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CORREO DE MURCIA

del Sabado 6 de Junio de 1795.

Continua el Papel antecedente.

Nn hay quizi una enfermedad tan capaz de engaiar
a un Medico ilustrado : por lo comun no llega a conocer
su naturaleza sino es quando la violencia de la pasion ha
extinguido todos los sentimientos del pudor , y ba manifes-
tado la enfermedad todos los sintomas , que no dexan duda
sobre la causa del mal , ni esperanza de su curacion. Los
gradus que corre esta enfermedad son prontos ; y quizad se
les podria extinguir en su origen , si las preocupaciones
que se oponen a la sencilla contesion de tal flaqueza no im-
pidiesen a estas victimas de la incentinencia usar los socor-
ros que la Medicina presenta. Hay casos en que el furer
de estas enfermas llega a tal extremo , que la vergiienza y
natural pudor no tienen la menor fuerza para contener sus
~acciones y deseos , descubriendo hasta ensus gestos la tor-
peza de su pasion , y el .grado de este..dehirio maniaco,
‘' que deshonrando su.reputacion , prescribe a todos los pa-
dres la necesidad de sacrificar sus intereses 4 las necesida-
des de sus hijos , quando grita en ellos la naturaleza , y
acuerda & los padres sus deberes. ,, Yo he visto, dice el
»s» Conde de Buffon en su Historia Natural del Hombre,
$ Una nifia de doce aiios , moy merena , color vivo y en-
»»-Cendido , cuerpo pequefio , pero bien formado , hacer
»» 1as mas indecentes acciones , solo 2 la vista de un hom-
i b_re : 1 la presencia de su madre, ni las reconvenciones,
» Ni €l castigo bastaban 2 contenerla : no obstante , 0O
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sy perdia el conocimiento , pero su acceso llegaba hasta un
53 €XLremo vergonzoso , que unicamente calmaba quando la
»» dexaban sola con algunas de su sex6.” Por ultimo , 1os
sintomas se aumentan insensiblemente en estas enfermas,
se ‘forman abscesﬂé y flogosis 4 y sobrevienen, fluxos .puru-
lentos , fetidos , Y. [Mas echemos ya un velo sobre un
quadro tan horrendo , concluyendo con decir que esta en-
termedad jes una de las mas desgraciadas y raras que afli-

gen al bello sexd.
Pero no son por desgracia estas jovenes las unicas vic-

timas del abuso del apetito sensitivo ; ¢l obra asimismo sobre
los hombres los mas deplorables efectos : por lo comun la
‘adolescencia es el sehal , y freqgiientemente el principio de
su destruccion. L.a epoca en que parece poder el hombre
~contribuir A la propagacion de su especie , no €s siempre
en la que puede de algun modo seguir , sin perjuicio 'suyo,
“las inclinaciones de la naturaleza. La perdida de una subs-
tancia destinada para la nutricion y crecimiento de su cuer-
po, altera un temperamento que no esta fixado todavia , y
“destruye los recursos de la naturaleza para llevar todos los
- organos al grado de perfeccion que necesitan. { Cémo pinta-
" ria yo fielménte los vergonzosos accidentes a que se aban-
" dona un joven por los excesos de sus desordenados place-
res! ;Qué pintura tan horrible es la de las desgracias 3
que le conduce la abominable costumbre de sus volunta.
rias torpezas! Costumbre , cuyo oprobrio se funda sobre
su misma obstinacion , y sobre la vergilienza que le acom-
“paiia al tiempo de confesarla. Costumbre homicida , que
"debe ser colocada en la clase de las causas principales de la
degeneracion de la especie humana. Por estas abomina-
bles torpezas tan fregiientemente repetidas , se relaxan las
fibras , se debilitan los organos , y no conservan su uni-
forme accion , pervirtiendose , y aun suspendiendose su
“acrecentamiento y nutricion ¢ los organos de los sentidos
experimentan mutaciones notables , siendo el de la vista el
que principalmente padece , por estar ligado simpaticamen-

te a las partes de la generacion : a unos se :les obscuvege:
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otros 'quedhn enterameate ciegos ; y siendo. el celebro el
centro de las alteraciones que esta perniciosa habitud pros
duce en la economia animal , unos caen en sincopes , Otros.
son atacados de la apoplexia, &c. Los hombres abandonas-,
dos 4 estus detestables excesos , son agitados de movimien-
tos convulsivos , que insensiblemente acometen al genero,
nervioso , de donde proviene la paralisis , &c. A este es-
pasmo , y- & esta convulsion sucede un abatimiento general;
y el sentimiento y tristeza que le acompaiian , trae cier-
tamente aquel sobresalto y horror de la muerte y des-
truccion que ha impreso la naturaleza en todos los vi-
vientes (¥). | ,

El hombre en la pubertad gozaria del temperamento
mas brillante , si las tumultuosas pasiones qlie le agitan no
perturbasen el carso de la naturaleza , no trastornasen las
leyes de la economia animal , y no fixdran la epoca de las
enfermedades inflamatorias que caracterizan desde entonces
la constitucion , y vienen & ser su herencia, Colocado , si
puedo explicarme asi , entre la debilidad y la fuerza , sus
fibras participan -de, estos dos estados : menos delgadas
que en la infancia., y mas delicadas que en la edad viril,
su tension es proporcionada al grado de fuerza que deter-
mina la accion de los fluidos sobre ellas , de manera que
la sensibilidad y mobilidad e;stein siempre en razon de la
tension Que experimentan. ; . B

Lias pasiones impetuosas , que son la herencia de esta
edad , aumentan la accion de los .vasos , y el grado de cay
lor de los fluidos que contienen , y vienen a ser el origen
de las enfermedades que puede producir la teunsion muy
exaltada de la fibra. La colera , la mas violenta de todas
las pasiones , confusa mezcla de odio y de venganza , ¢
3% 8 des-

"'"!'-'—h

(*) Remito sobre esta materia a los lectores a la excelen-
te Obra del célebre Tissot,Qbra en que ba descrito con tan-

ta eioq-ugn:ia como verdad todos los males que resultan de
‘esta pasion, | |
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dEaPUEE del amor , la mas familiar 4 1a Juventud ‘El ros-

tro , este confidente tan indiscreto de nuestras debilidades
y flaquezas , es la parte del cuerpo , sobre la qual produ-
ce esta pasion las mas sensibles alteraciones : la sangre que
acude 4 ¢l de todas partes le pinta de un color vivo: los
Ojos se ponen ceantelleantes , y lus labios temblando de.
continuo , se ciubren de espuma : rechinan los dientes : la
rabia y desesperacion se amparan-del alma , y perturbada
la voz , llega la furia al mayor extremo Jmagmable. Algn-
nas veces parece que s¢ suspenden las funciones ; un frio.
mortal se extiende por todo el cuerpa : los miemhms estan.
en un temblor universal : una cadaverosa palidez anuncia
la suspension de los fluidos , y la naturaleza se rinde 4 la
fuerza de la pasipn ; pero comunmente la impetuosidad de
la pasion , auvnenta el hervor de la sangre: el calor es mas
vivo : los vasos se dilatan , y st ias tuerzas que ellos opo-
nen 4 la velocidad de la sangre no son suficientes para re-
sistir & sus prunrems , vieane una sofocacion ; y como los
vasos del pulmon conservan una extension mucho mas con-
siderable que los de las otras partes , la sangre acude 4

ellos con mas abundancia ; principia una inflamacion , si-
gue la fiecbre aguda , sobreviene una ruptura de vaso , y
el vomito de sangre ; y si en este caso sobrecogido el Me-

dico 4 vista de una demrama semejante , procura impru-
dentemente contener la cmupthms con adstringentes muy
fuertes , el marasmo , la tisis , y la muerte son las. infali-
bles conseqiiencias de esta enfermedad. Siendo el calor mas
activo , y conspirando la sangre , como hemos insinuado,
a4 amontonarse en los vasos del pulmon , su velocidad au-
menta la rasistencia de los solidos y los fluidos : el pecho
es entonces el organo contra el qual se actuan todos los
movimientos , y la enfermedad se presenta en esta parte,
en la qual es arrojada la sangre con mas velocidad : de aqui
las sofocaciones , la'peripneumunia , la ‘pleurius , &e. Es
dlana de observar que el asiento de la entermedad se esta.
bleca ordinariamente sobre las partes que son mas partlcu-

larmente afectadas de debilidad. s 44
Las
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Las fiebres ardientes , que segun Galeno y Avicena
tienen su asiento en los grandes vasos sanguineos inh-ren.
tes 4 las visceras , son freqUentemente ‘efecto de una colera
violenta. El pecho 4 causa de la fatultad extensiva de los
vasos que se contienen alli , es en los jovenes el organo so-
bre el qual se forma mas freqiientemente el fomes de es<
tas fiebres. - A

Los efectos de la colera no se limitan en-<los adultos &
las enfermedades inflamatotias ‘del pecho , aungue. sea este
el caracter mas general que ellos afectan : yo- he visto &
una seforita joven de diez y seis afios , que en seguida de
un acceso de colera en el tiempo en que se hallaba con la
comun indisposicion , le acometid una erisipela muy furio-
sa en la cara. Las jovenes , principalmente quapdo -estin
en cinta , deben evitar todo lo que pueda turbar el corden
tranquilo de la naturaleza ; -pero si ellas-ne atienden como
deben a lo grave y delicado de ests estado , y se abando-
nan 4 la colera y enojo-, es muy notorio que los abortos
son freqlientemente sus desgraciadas conseqiiencias : la co-
lera produce la apoplegia , la paralisis , la pasion iliaca , la
ictericia , &c. &e. Conozco @ una joven gue estando en
una tertulia donde yo me hallaba , le acometié , 4 causa
del sofoco que le ocasionaron algunas proposiciones indiss
cretas , -una iemﬂrr'a'gia tan fuerte de la nariz , que fueron
vanos quantos medics $e Intentaron para contencria : el vi-
vo interes ‘que inspiraba su persona -y salud , nos sobresals
to & todos , temiendo un fatal ‘estrago 3 pero habiendola
socorrido con una sangria , cesé felizmente 1a emorragia. -

El miedo , cuyo distintivo caracter dexo ya pirtado,
ofrece diferentes objetos , segun lo-diverso de las constitu-
ciones, Hemos dicho que en la infancia , siendo los movia
‘mientos determinados mas particularmente dcia la cabeza,
las enfermedades ' que résuleaban- de él , tenian ccmunmen-
te su asiento en esta parte’, tales como las convulsiones,
la alferecia , 8c: El hecho siguiente ratifica los princi-
pios sentados , y-apoya lo que hemos ‘dicho mas arriba que

la misma pasion debe determinar gn ¢ada sujeto afecciones
- atide
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analogas a su constitucion , y gue deben tener sy origen en
diversos organos segun la diversidad de edades. Eu el pa-
sado Estio , dos hombres el uno de edad de 22 afios , y el
atro de 45 salieron de un Pueblo para otro circumvecino:
viajaban de noche, para evitar la incomodidad del calor,
y al pasar por medio de un bosque , fueron asaltados por
los ladrones , que los despojaron enteramente , de manera
que les tue. .pecesario volverse al Pueblo de donde salieron:
el joven , de resultas del susto., fue acometido de una ca-
lentura sinocal ardiente , con un ardor muy fuerte en el
pecho , que no: cedié sino con repetidas sangrias ; y el
otro padecié una fiebre pultrida biliosa , cuyo tomes estaba
en el baxo vientre, habiendo logrado exito favorable con los
emeticos y purgantes.

). L4 EDAD VIRIL.

Si el estado social desnaturalizando las pasiones no
hubiese hecho aparecer en medio de ¢}, otras nuevas (con.
sequencia sin duda, necesaia de las relaciones que le esta-
hlecen ) entonces las pasiones primitivas ,del hombre , -se
hubieran limitado & las necesidades fisicas., y habiendo si-
do expresadas siempre por actos libres , hubieran girado
solamente en el circulo de leyes que la naturaleza le impu-
so ; pero la sociedad ofrece al hombre vn. orden nuevo de
cosas :+ sus deseos se aumentan : sus. necesidades .se multi~
plican : sus pasiones primitivas madificadas ya , se complir
can, y buscando medios para extender su existencia., cor-
re tras del vano fantasma de la felicidad , nada propio por
I» comun para equilibrar las ventajas que el estado de la
naturaleza le huobiera proporcionado. El hombre parece
desde luego nacido pacta la sociedad ¢ cuya imagen nos
ofrecen todos los: pueblos del. mundo ; ellos se han unido
por. convenciongs igualmente respetadas, y no hay un pua-
blo , por confesion de todos los viageros ,-6uyos individuos
aisladus no sean reunidos freqlientemente- por relacione
mas , ¢ menes rapltiplicadas. , £l hompre por s u paciwmien
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to estd en sociedad : el conocimiento de sus propias nece-
sidades lo tienen en ella , y los placeres que le ofrece se la
hacen apetecer ; pero si es necesaria al hombre la sociabi-
lidad , 10 puede tenerse. por menos verdadero que ¢i debe
al comercio de sus semejantes una infinidad de pasiones que
cada dia hacen mas predominante la preocupacion : la ma-
-yor parte dg estas pasiones facticias , que no afectarian al
hombre sino es muy ligeramente en la edad en que todas
sus acciones estin marcadas con el cujfio.de ]a inconstancia
y ligereza , reciben insensiblemente nuevas formas, le
martirizan , lé subyugan , y vienen 4 hacerse mas perma-
nentes y durables. o

La ambicion es la pasion dominante de la edad viril
zeloso el hombre de la estimacion de sus semejaptes , se
.agita para llegar 4 un termino de elevacion , que debe: ase-
‘gurarle su homenage -y establecer entre €l y elos una de-
pendencia que lisongee su orgullo. ‘Atormentado siempre,
pot el deseo de un estado mas sublime , extiende todas las
tacultaq@s de su alma para alcanzarlo , caya posesian no ha
llegado toddvia 4 hartar su insaciabilidad ; mas para limi-
tarme , como Medico , 4 los desordenes que esta paston
-puede producir sobre la economia animal, voy 4 .sehalac
~sus efectos : varian los:de la ambicion , segun la naturalé-
'za de las pasiones que le acompaiian. Atenta el alma de un
ambicioso al objeto de su pasion , estd, por decirlo asi,
suspensa entre el temor y la esperanza. Ocupada fuerte-
mente de sus deseos , parece olvidarse del cuerpo que go-
bierna ; y no siguiendo sus funcionés. l2s leyes constantes y
regulares , se pierde el suefio , se turban las digestiones , y
no forman sino un chilo dafioso que viene a ser el principio
de una infinidad de enfermedades. De aqui las calenturas
biliosas, y mesentericas , la melancolia , hipecondria ;, &c.
y si el suceso no corresponde a4 sus deseos 3 st €l pierde
enteramente ia esperanza , ¢l continuo temor que le ator-
menta , abre puerta 4 la melancelia , que iusensiblemente
se apodera de su corazon ; y que produce todos los males
de los nervios. g
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Se ven estas victimas de una ambicion desordenada y
burlada arrastrar una vida acibarada y penosa. Los nervios
que son: las partes mas afectadas del cuerpo , privan de:su
resorte a.los musculos en que se distribuyen. En el rostro,
como en espejo del alma , se ve principalmente pintada la
tristeza que les devora ; un desagradable fastidio alld en su
fondo , una languidez y abatimiento en sus ojos y una fla-
queza universal descubren el abatimiento de su espiritu,
y son freqiientemente el primer grado del marasmo., de
la ficbredeuta Sy de la muerte. | P

El amor A las ciencias. es aun una de las causas mas
destructivas de la salud ; y el furor con que se entregan 3
s cultyra proviene sin duda del aprecio que merecen , ¥
de la anclinacion natural del hombre & distinguirse de .sus
iguales. Yo no comprehendo en:esta reflexion este corco
-numero de genios-felizmente inacidos para alejar el terminp
~de_los cotocimientos humanos, ¢ ilustrar 4 sus semejantes:
no comprehendo 4 estos hombres interesantes 4 la humani-
dad , que 4 expensas de su salud y de su vida trabajan pa-
ra. asegurar Ja de los individuos gue la forman : la felicidad

.de:los hnmbres es, dendora 4 .su existencia y y la muerte
-fdabemakrwma,rlm hablo , si , de wn mouton de espiri-

tus superficiales y frivolos , que por tomar un cierto ayre
de erudicion , pasan una parte del tiempo en leer : hablo
‘de estos hombres que no imaginando jamas sino lo que
otros han pintado , inundan las Ciudades- del resulitado de

sy. recopilacion. . El honorcillo & que aspiran ; lo compran
‘al caro precm de una {nfinidad de males , que. les preparan
‘una vejez anticipada y enfermiza,

! i

Se continuard.

Imprimase, . . .
Cane. R
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