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Algunas aplicaciones de los mefil-arsinafos de
sosa y lhierro en la prdclica dermo -sililro-
grafica y olo-rino-laringologica

POR LOS DOCTORES

J. PEREZ MATEOS J. BERMUDEZ

JEFE DEL SERVICIO DE OTO-RINO- JEFE DEL SERVICIO DE DERMO-
LARINGOLOGIA DEL HOSPITAL SIFILIOGRAFIA DEL HOSPITAL
PROVINCIAL DE MURGIA. PROVINCIAL DE MURCIA,

Los remedios bien probados son verdaderos logaritmos
terapéuticos: valorves deteviminados de antemano por
la experiencia pava facilitar los procedimientos cu-
ralivos.

Estas frases magistrales de nuestro gran Letamnendi, bien
pueden gervir de cowmienzo & nuestra modesta labor, por
cnanto son aplicables en un todo al agente terapéutico que
motiva estas lineas, El metilarsinato disédico, importante
descubrimiento del ilustre biélogo Arimand Gautier, tam-
bién conocido con el nombre de Metharsol (Bouty), perte-
nece hace algiin tiempo & esa superior categoria de los re-
medios bien probados: gaué su puesto ante el tribunal se-
vero de la Clinica, se tnantuvo en él contra los embates de
la eritica, y es dudoso pensar que quede hoy dia un solo
médico que no haya registrado con su uso los resultados no-
tables que un tiempo fueron sélida base de su actual pres-
tigio.

Y no es mucho que tal acontezca. El metilarsinato dis6di-
co es hoy considerado con rara unanimidad, como el medi-
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camento Optimo dentro de la medicacion arsenical: ésta 4
su vez ocupo siempre puesto de honor entre los inejores me-
dios terapdutico~: y, todo ello debidse & que el arsénico, fué
sceularmente valiosisimo producto que por sus especiales
virtudes medicinales, acredito notablementea todos los reme-
dios cuya composicion integra, constituyendo en todos los
tiempos un arma tan preciosa como necesaria para el médi-
co, tanto en la actualidad que ya se cuenta con sus sales
organicas—gran adquisicion de la moderna terapéutica—
cono en lejanos tiempos, cuando solo se disponia de la ce-
lebérrima agqua toffana 6 de la no menos célebre sanda-
vraca hipocratica (rejalgar) que ain es cmpleada por
los chinos.

Bien puede decirvee, sin temor a imprudentes ex-geracio-
nes, que pocos medicamentos cuentan como. el arsdaico
una tan larga historia de trinnfos. Y, sin embargo, llegé no
ha mucho 4 restringirse extraordinariamente su empleo.
Existia realmente para ello un motivo importante, trascen-
dental: el peligro de la intoxicacion. A poco que se au-
mentara la dosis 0 se persistiera en su vro, el peligro apare-
cia en tan graves como variadas formas; teniendo esto la
necesaria consecuencia: que en fuerzade disminuir la dosis
por huir de la intoxicacion, se llegd al estremo opuesto, de
administrarlo en cantidades insuficientes para producir los
efectos descados. Eran, pues, por una parte, la posible into-
xicacién y porotra la insuficiencia de la dosis, dos peli-
gros opuestos y graves de los qus era dificil librarse.

En tales circunstancias el descubrimiento del radical ca-
codilo, produjo una verdadera revolucion en la terapéntica.
Jockheim preconizo el dcido cacodilico y su derivado el ca-
codilato de sosa, como el més racional suceddneo de los ar-
seaicales y el mds dexprovisto de facultades nocivas, El
problema cambiaba de aspecto: ol principio de la gran obra
ya estaba brillantemente realizado. Gracias 4 la introduc-
cion de este compuesto organico, podian facilmente utilizar-
g6 las virtudes medicinales del arsénico, sin tener que lu-
char coun el fantasma de su extromnada toxicidad que vino &
ser ol timebunt gentes durante muchos s'gl's,

El problema de la toxididad se ofrecia ya resuelto, empe-
ro una larga prictica demostré que el acido cacodilico y sus
derivados no estaban desprovistos de inconvenientes. Bien
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pronto se hizo notar el olor aliaceo que comunicaba al
aliento, orina y sudor, aparte de la 1ntolerancia gastrica
que con frecuencia so establecia, El profesor A. Gautier,
explicaba esta acci6n de la siguiente torma: el dcido caco -
dflico bajo la influencia de agentes reductores se transforma
en dxido de cacodilo, que és sustanciatdxica, volalil, de
olor aliaceo, a la que se deben los trastornos gastro-enté-
ricos que suelen obzervarse, sobre tolo cuando se adininis-
tra por la via digestiva y que i1mpiden, algunas veces se-
riamente, utilizar dicha via para su administracién.

Armaad Gautier perfecciond su obra, Descubrid el mett-
larsinato disédic)— Metharsol—cuyo nicleo de derivacion
es otro dcido distinto (el dcido metilarsinico), que estd en
absoluto desprovisto de los inconvenientes precitados. I
Clinica y laexperimeataciéa han demostrado estas ventajas
del nuevo producto, su inocnidad, su tolerauncia partecta,
sus notables efectos atin mas beneficiosos que los alcanza-
dos con los derivados del dcilo cacodilico, y, en la actuali-
dad, puede sin repaso asegurarse, que los metilarsinatos,
han disputado el puesto 4 los cacodilatos gandndoles la sn-
premacia entre los numerosos compuestos gue integran la
medicacién arsenical,

La ACCION FISIOLOGICA del metilarsinato disddico ha
sido objeto de algunes, aunjue todavis escasos estudiox, por
parte de diterentes autores. En vealilad, estos trabajos, es-
tan por completar, y, al igual que los demas compuestos
orgdnicos del arséuaico, tiene el Metharsol una historia
més clinica que fisiologica. No obstante, de las investiga-
ciones hechas se desprenden datos de gran valor y que cree-
mos pertinentes re<efiar siquiera sea inuy ligeramente.

Todos los autores consideran el Metharsol como un cuer-
po rico en arsénico—cuva rigueza ss calecula en un 34 por
100 de su peso—admirabiemente tolerado por al orxanismo
aun administado por la via gastrica, y sensiblemente des-
provisto de toxicidad. s decir, posee todas las buenas cua-
lidades de las demds sales arsenicales sin contener ninguno
de sus defectos.
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Es realmente maraviiloso observar con qué facilidad to-
lera el organismo una dosis de diez centigramos de Methar-
sol, correspondiente en peso de arsénico 4 seis gramos de li-
cor de Fowler, 4 seis ceatigramos de dcido arsenioso, canti-
dades ambas que intoxicarian seguramente ‘si fueran adini-
nistradas en esta forma. Como igualmente sorprende la
especial manera como el estémago acepta admirablemente
dicha sal apesar de la intolerancia tantas veces manifiesta
que suele mostrar por los cacodilatos.

Fundamentalmente la accion fisiologica del Metharsol
no difiere de la del cacodilato; tinicainente puede demos-
trarse la mayor estabilidad del primero que dificulta su
descomposicidn y favorece por ende, su mds perfecta tole-
rancia por parte de la mucosa gastrica, Ambos poséen una
accibn muy manifiesta sobre la constikucién de la sangre 6
igualmente infiuyen de un modo nocable sobre la nutricion
general. Estas son, sin duda alguna, las més estudiadas,
las mds conocidas de sus funciones, Sin embargo jcémo las
ejercen? jcual és el mecanismo intimo de accidn de los mis-
mos?...

El modo de obrar, tinicamente podemos explicarnoslo
aceptando algunas de la serie de teorias 6 hipétesis que se
nos ofrecen por los autores. Unos creen que limitan, retar-
dan el proceso de oxidacién del organismo disminuyendo
la eliminacion de 4zoe y favoreciendo el proceso de asimi-
lacién; de donde el aumento de la grasa y peso del cuerpo.
Otros atribuyen la eficacia terapéutica al hecho de que en
la. profundidad de los tejidos provoca una serie de transtor-
maciones quimicas que se traducen en un vivo cambio de
atomos de oxigeno eun el interior de la célula. Hay quien
estima que los arsenicales deben sus efectos al estimulo que
despiertan sobre la médula ésea, andlogamente 4 la accién
atribuida al hierro. Y, de la misma manera, no falta quien
pieanse en la influencia tan notoria que ejerce sobre la res-
piracion en el sentido de disminuir el coeficiente respira-
torio.

Eu fin, para no fatigar més al iector citindole todas las
hipotesis emitidas sobre este punto, nos limitaremos & re-
cordar que Birch-Hirschfeld atribuye la beneficiosa accibn
de los pompuestos arsenicales en la anemia perniciosa, no
tanto 4 determinades estimulos sobre los 6rganos hemato-
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poyétices, como 4 la accién antagonica que ejerce sobre la
sustancia toxica que en esta enfermedad destruye los glé-
bulos rojos; y que, més recientemente, Zucala, asigna al
arsénico y sus derivados una accién verdadera y propia go-
bre los corpusculoes rojos de la sangre, en el seatido de au-
mentar su resistencia contra cualquier elemento toxico ex-
trafio, haciendo notar que después de una prolongada cura
arsenical, puede casi constantemente notarse un decreci-
miento en la destruccién de los hematies, como lo indica la
disminuida eliminacién de urobilina.

Sea cualquiera la teoria admitida, es lo cierto que bajo
Ia accion del metilarsinato disédico se observa en la sangre
una reproduccién rapida de los grandes gidbulos blancos
mounonucleares de nicleo polimorfo, agentes destructores
de las toxinas y de los microbios, elementos toxicéfagos
por excelencia. El niwmero de estos elementos mononu-
cleares es el 112 6 el 1 por 100, hasta el 30 y 4 veces el 40,
sea porque se multiplignen en la propia sangre, sea porque
acudap de las profundidadcs de los tejidos, como atraidos
por una evidente y poderesa accién de positiva quimio-
taxis, |

Al propio tiempo que produce tan evidente hiperleuco-
citosig, provoca el aumento en el nimero de glébulos ro-
jos, elevando de igual suerte el tenor de hemoglobina. Es
de advertir, que estas propiedades son més notables cuando
se opera sobre un anémico que cuando se investiga en un
sujeto sano. |

La eliminacién de fésforo aumenta con la administracién
del Metharsol. Segin las investigaciones de varios autores
esto tendria por causa la sustitucion del tésforo por el ar-
sénico en los nioleos celulares sob-e todo de la célula ner-
viosa; el fésfpro sustituido se eliminaria en forma de com-
binacion orgénica.

No es menos digna de mencién la influencia del Methar-
gol en la funcién del aparato digestivo. El aumento del
apetito se manifiesta 4 los pocos dias y este restablecimien-
to v4 acompaifiado, generalmente, de una ripida mejoria
de todos los fendmenos fisiologicos de la digestién., Ade-
més, en los cases que existen vomitos, como ocurre con al-
gunos tuberculesos, é extrefiimiento, tan frecuente en los




b Gaceta Médica de Murcia

T T L L LLE LR P EEE L R e ¥ i . R LR T T T T

cloro-anémicos, susien frecuentemente corregirse bajo la
acnion del mmedicamento.

Todo esto, 4 su vez, coincide con un acrecentamiento del
poder de asimilacion del organismo: las diversas funciones
metabolicas de la nutricion, se tavorecen y regularizan: el
organismo se desembaraza facilinente de los residuos que
fabrica, especialmente de los restos azcados ¢ ternarios;
las fuerzas sc restablecen, la asimilacion se perfecciona, el
peso aumenta, y asi, progresiva, gradualmente, van vol-
viendo ad integrum las funciones normales del indi-
viduo.

L.a ACCION TERAPHUTICH de estos conpuestos estd
mejor estudiada que la fiioldgica. Se cuenta con varios y
notables trabajos de gran niimero de autores entre los que
sobresalen los de A. Gautier, A. Robin, Calabrese, Tito-
manlio, Verroti, Bruschini y Maramaldi, y en uuestra tierra
L. Castillo y J. Reventos, de las facultades de Madrid y
Barcelona, respectivamente.

Tanto el metilarsinato disédico (Metharsol), como el me-
tilarsinato férrico (Metharfer) han sido detenidamente justi-
preciados por la Clinica, y bien puede deirse que sus efec-
tos medicamentosos en las diversas afecciones en que se ha
experimnentado fueron siempre constantes y satistactorios.

El ndmero de entermedades en cuyo tratamiento se reco-
miendau les metilarsinatos, es bastante crecido. En general
se dén por indicados en todos los casos en que sea piccisa una
medicacion dinamogénica poderosa; en todas las atecciones
en las que estdn mds 6 menas alteradas las funciones de la
nutricién; y, por ultimo, en todas aquellas otras que sén
resultado de una infeccién tnicrobiana y que puedan en
-cualquier forma compremeter la vitalidad y resistencia de
los tejidos.

La {ubsroulosls, especiniimente en su forma puLMONAR,
ocupa uno de los primeros pue<tosen la lista de las aplica-
ciones del Metharsol. Su empleo se justifica porque llena
importantes indicaciones demostradas por los siguientes
heches: su accién sobre la nutricién, moderando por una



parte la desasimilacion y favoreciando por otra la asimila-
eidn: su aceion sobre la sangre aumentando el munero de
glébulos rojos y la cantidad de hemoglobina; y, tltima-
mente, por su influencia sobre la fagocitosis evitando Ia
destruceion de leucocitos y estimulando al propio tiempo
su produceidun, con lo cual aumenta coasiderablemente las
detensas orgdanicas.

Los tuberculosos tratados por el Mstharsol obtienen nota-
bles ventajas. Eu general, la fiebre decrece, la anemia se
corrige, el apetito despierta, las ftuerzas renaceo, el peso
aumenta y pueden notarse algurvas modificaciones en las
lesiones locales. Todo ello en relacidn, claro és, con el gra-
do de desarollo de la afeccién timica.

No es, por lo tanto, el Metharsol, el especifico de la tu-
berculosis, aunque no falta quien le haya atribuido (pero
no demostrado) una accion antiséptica casi especifica. Pero
no obstante, quede bien probado, por infinidad de observa-
ciones de los inés eminentes clinicos, que es un onérgico,
un p leroso medio de lucha contru dicha atececién, muy
principalimente en los primeros periodos de la misma, en
que los enfermos estan sobre todo intoxicados y el organis-
mo para desembarazarse de las toxinas que lo atacan, tuer-
za la desastmilacion y se desnutre.

Junta, pues, la especial acecion de Metharsol, 4 los inne-
gables beneficios de una higiene corporal y alimmenticia, y 4
un plan bién entendido de remineralizacion,llegan 4 lograr-
se resultados siempre notables, algunas veces =zorpren-
dentes.

Otra afeccion en la que el Metharsol viene utilizdndo-
se cada dia con creciente éxito es el paludismo agudo y oré-
nloo triunfando con su uso en muchos casos en los que la
quinina ao habia dado los resultados apetecidos. Gracias,
sin duda, 4 la biperleucocitosis mononuclear que se provoca
bajo la accitn de este producto, el organismo se purifica de
hematozoarios y se restituyo de las perturbaciones que dsja
cada acceso en la crasis sanguinea. Este derivado del arsé-
nico, es hoy por esto reputado como un precioso agente
que muchos no dudan en calificar de especifico de aquella
afeccion y que para algunos es superior 4 la quinina. En rea-
lidad el Metharsol. aunque no es especitico del paludismo
tal influencia ejerce sobre é1, que por lo menos debe aso-
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ciarse 4 la quinina al establecer su tratamiento; asociacién
que, por otra parte, ha sido preconizada por muchos auto-
res que han obtenido de tal suerte éxitos brillantes.

En la terapéutica especial de las anemiag es fuerza reco-
nocer 4 los metilarsinatos el brillante puesto que les co-
rresponde por su infiuencia sobre las alteraciones de las
crasis sanguineas, Sin embargo en este grupo de afecciones
el metilarsinato de hierro 6 Metharfer reclama para si la su-
premacia entre todos los demés compuestos por ejercer sobre
la sangre una doble y poderosa accién, verdadero resumen
de las virtudes medicinales de los dos agentes terapéuticos
que lo integran,

Es cosa bién probada la accion de los ferruginosos au-
mentando el contenido hemoglobinico de la sangre en los
anémicos, ejerciendo no obstante poca 6 nula influencia so-
bre el niwmero de los glébulos rojos. El arsénico por el con-
trario apenas influye sobre la cantidad de hemoglobina de-
dicando por entero su poder & provocar un pronto y rele-
vante aumento numérico de hematies. Cada uno tiene, pues,
m4s importante indicacién, segin que en la alteracidn
de la crasis sanguinea predomine la hipocromia 6 la hipo-
globulia, y. por esto mismo, ambos productos convergen
ea sus acciones, se complementan, si hemos de aceptar este
criterio fundamentalmente admitido por todos los autores,
que asignan al arsénico un papel esencialmente citégeno
dejando para el hierro la espacial accion hemoglobinogena.,

Ambas acciones terapéuticas las reuns de hecho el Me-
tharter, resultando por ello el mas poderoso moditicador de
la crasis sanguinea, el més valioso hematégeno; reuniendo
—adomés de esto~la inestimable ventaja de ser un produc-
to admirablemente aceptado por el enfermo, y que vieno
por eade & resolver el problemade encontrar un compuesto
de hierro tolerable, qne tanto preocupé 4 los médicos de
todos los tiempos.

En el extenso capitulo de las ngurosis, ha side siempre
el arsénico en sus diversas formas un medicamento de uso
frecuente, habiéndose estendido extraordinariamente su
empleo desde que se introdujeron en la terapéutica los com-
puestos metilarsinicos. Clinicos eminentes publican bri-
llantes observaciones de porea tratados por ellos con exce-
lentes resultados por el Metharsol, é igualmente son exce-
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lentes los resultados obtenidos en muchos casos de neyras-
tenia vy en algunos de histegismo todo ello prueba evidente-
meute el valor de los metilursinatosen su tratamiento de
las uneurosis.

Eu las precitadas afecciones és lo més generalmente ad-
mitide que el arsénico de estos compuestos, obre sustituyen-
do al t6storv en las lecitinas y nucleinas que constituyen el
primordial elemento de la célula nerviosa. Asi se deduce al
menos de los detentdos trabajos de Beresdwa y de Renaut.

Bajo la accion del arsénico la célula nerviosa sufre pro-
fundas mwodificaciones en sus reacciones funcionales, adqui-
riendo de tal suerte una granresistencia & los estinulos ex-
teriores.

Seguramente, no es solo debida 4 esta importante influen-
cia de lus mnetilarsinatos sobre la célula nerviosa, los re-
sultados terapéuticos alcanzados en la neurastenia, yel his-
terismo, Es lo general que estas se desarrollen en sujetos
quebrantados por infecciones 0 excesos de trabajo, que pa-
dece profundos transtornos putritives que contrtbuyen a la
exageracion de los sintomas neurdsicos. El melhavsol pro-
duce una gran mejoria de la nutricion general del enfermo
este benefizio transciende pronto 4 su estado moral, y por
tal mecanismo triuntard con frecuencia este medicamento
de las precitadas neuropatias,

Y para terminar este sencillo parrato de accién terapéuti-
ca general de los metilarsinatos solo enumeraremos las
aplicaciones de que han sido objoto en el tratamiento de al-
gunas enfermedades infectivas. Se han publicado gran nyi-
de casos de flebee tifoidea en los que se emplearon las inyec-
ciones de Metharsol con muy buenos resultados; igual-
mente se han utilizado con éxito las virtudes de este pro-
dueto, en el curso de la geippe y durante la convalecencia
de 12 misma; y, por ultimo, algunos autores, lo recemien-
dan, por que han obtenido brillantes resultados, en el tra-
tainiento de la gapticemia melitensig, :fecciéon rebeldisima,
muy corriente entre nosotros, y en la que hemos tenido mu-
chas ocasiones de comprobar sus beneficiosos efectos.

Creemos haber dicho todo lo necesario en lo que ge refie-
re 4 las indicaciones genevales del Metharsol las més
practicas, las mas interesantes, sin ningin género de dnda,
pero que han side bien estudizdas por diferemtes autores,



10 Gacela Médica de Murcia

Ahora hemos de ocuparnos de algunas aplicacionas do
este preparado e la prdctica corriente de nuestras es-
pecialidades, insisticudo en alganos puntos, ain no tra-
tados por nadie; que aunque constituyen zndicaciones que
podemos llawar secunduerias no carecen sin embargo de
interés.

Aﬁﬂccﬂmﬂp’ DE LA PIBL

A excepcidon de aquellas enfermedades de la piel de ori-
gen puramente local, trawmdtico 6 infeccioso, que ceden per-
fectamente con solo separar el agente morbifico € instituir
una cura spropiada, la mayor parte de ellas precisa acom-
pailar & este tratwmiento local, otro general higiénico y
medicamentoso canaz de modificar el terreno del enfermo.

El tratamiento gencral de las dermatosis, cuando es ne-
cesario, varia en cada individuo y s1 hemos de ser cientificos
al instituirlo, conviene hacer ante todo un detenido examen
del paciente para poder formutar con acierto las preserip-
ciones que son necesarias para favorecer el buen funciona-
miento de todos sus Odrganos, moedificar el terreno é instituir
una medicacion especifica si es que existe.

Los antiguos dermatoldgos, desconociendo casi comple-
tamento la etiologia y patogenia de las dermatosis que
trataban ¢ intluenciados por algunos éxitos que obtuvieron
“con el empleo del arséunico, creyeron ver en este remedio un
verdadero especifico general para todas lay enfermedades
cutdneas, especifico cuya aceidon curativa no era interior,
seglin decfan, 4 la que el mercurio ticue para las lesiones
sifiliticas, naciendo de aqui un empleo sistematico de los
arsenicales para todas las dermatosis,

Pero co no can Medicina, al igual que en las demds cien-
cias, los sistamas siempra han sido perjadiciales, en la te-
rapéutica derinatologica. sucedio d este periodo de entu-
siasmo por el arsénico otro en extremo opuesto en el yue
se llegd 4 negar rotun.damente la aceidén curativa 0 bene-
ficiosa del arsénico para todas las entermedades cutdaneas.
Bsta segunda alirmacion que és tan evidentemente talsa,
nac.0 de los naturales fracazos que coun el arsénico se obte-

nian y se obtienen en aquellas dermatosis en que este agen-
te nada puede hacer.
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LI T FEEE R e -

Hoy entre la clase mélica poco versada en asuntos derma-
tologicos se siguen las dos tendencias y se niegu 6 afirina
4 capricho la eficacia del arsénico, annque lo mis frecnente
es que sa prescriba en [a wmayoria de los procesos patolo-
gicos de la piel muy especinlmente cuando el enfermo acu-
sa estar algua tiempo padeciendo las derimatosis objetn de
ia consulta.

No habrd segura neate especialista quoe en su prictica
no haya visto piolermitis mas 6 menos generalizadas,
unidas & lesiones de rascamiento y 4 lijuenifitaciones é
infiltraciones de la piel, lesiones todas consecutivas 4 una
antigua sarna, en enfermos que hasta se ofenden enando
ge les hace el dingndstico desu doleacia. Estos desdicha-
dos niegan que hayan padecido nunei tal enferinedad y se
fundan ea que su médico desde el prin~ipio de su dolencia
les tiena diagnosticado que padece ua viclo de i sangre,
que tan solo se pueds cuvar con depurativos y con el ur~é-
nico y ya le lleva reqgtzados todos los conocidos sin que nin-
gano haya hecho el milagro esperado. ;1lay que observar
la cara de incredulidad que ponen estos enterino< cuando se
les pronostica de un modo seguro su pronta caracidén con
un tratamiento exclusivamente externo y el asombro que
lnego demuestran caando ven palmariamente con qué

sencillez y prontitud se curan lesiones que habia perdido la
esperanza de desechar!.,.

Y ror el contrario, muy frecuente nente tambidn, se ob-
servan casos de dermatosis que persisten meses y aiios re-
baldes &4 todo tratamiento exelusivamente externo v que
desde las primeras dosis de arsénico se ven mod ticarse ra-
pidamente y llegar & la completa curacion en escaso nii-
mero de dias.

Pues bien, nada de sistemas optimistas ni pesimistas, el
arsénico es ulilfsimo en dermatologia; pero es 1itil tan solo
en aquellas atecciones por cierto bastante frecuentes en
que esta probada su accidon beneliciosa. Y esta afirmacion
que resulta una perogatlada la hago, repito, para uquellos
que ven en iodo enfermo de la piel, un herpético que hay
que =aturar del clixico Licor de Towler ¢ agnelly. otros
que coundenan sistematicamente fos arsenicales en tolus las
enfermedades de la piel.
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Una de las causas quo mas han empaiiado los brillantes
efectos terapéuticos de los arsenicales, ha sido la intoxica-
cion que estos siempre han producido 4 poco que el clinico
haya prolongado su prescripeion en sus entermos. Eran
muchas las ocasiones en que al médico se le planteaba el
siguiente dilema: ¢ anmentar la dosis de arsénico para cu-
rar teniendo el peligro de la intoxicacion, 6 prudentemente
restringir las dosis con lo que evitaba la intoxicacion, pero

no curaba.
Como anteriormente indicamos, el descubrimiento de las

sales arsenicales orgaunicas y entre ellos y muy especial-
mente el metilarsinato disédico (Met/iarsol-Bouty)vinieron
4 resolver de plano esta cuestion, pues estos nuevos pro-
ductos arsenicales permiten administrar grandes dosis de
arsénico sin temor 4 la intoxicacion.

Estos metilarsinatos constituyen uno de los gigantescos
pasos que la terapéutica ha dado en e<tos tltimos afios. La
humanidad doliente cuenta con otra poderosa arma para
combatir sus males no siendo de los menos beneficiados los
que padecen enfermedades de la piel, dolencias que si en su
mayor parte no ponen en peligro la vida, la amargan por
que ora vienen acompanados de fuerte prurito siendo la
desesperacion del que las padece, ya llenan el cuerpo de
ulceraciones, costras y secreciones repugnantes 6 ya des-
componen la tan preciada estética tacial de la joven cuyo
sueiio se perdid y con él la felicidad al ver que un impru-
dente acné juvenil vino & manchar aquella cara cuya carne
parecia amasada con ndc r y rosas..... segun expresifn
del poeta.

Nosotros venimos empleando el metharvsol y el methar-
fer en todos aquellos casos en que los arsenicales tienen su
indicacién sin que hasta el presente tengamos motivos més
que para estar de enhorabuena.

A continuacién exponemos algunas de las enfermedades
de la piel en que tienen indicacion los arsenicales,

F<tos que obran sobre la cubicrta mucosa de [a piel,
estan licados en general, en todas las dermatosis, secas,
escamosas, no inflamatorias y principalimente en la psoria-
g8is, cu el liquen plano, en el eczema seco, escamoso, en las



Aplicaciones de los metilarsinatos de sosay hierro 13
dermatosis dolorosas polimorfas y en ciertos pruritos cir-
cunscritos con liquirificacién.

La psoriasis es una de las dermatosis més {frecuentes y
més rebeldes al tratamiento. Sus placas son muy dificiles
de borrar y sus recidivas son desesperantes. Desde hace al-
gunos afios vengo empleando el metharsol en el tratamien-
to de mis psoriasicos y estoy complacidisimo de los brillan-
tes resultados que obtengo. Ayudada su aceidn beneficiosa
con algunas curas tépicas corrientes logro la desaparicidn
completa de las placas escamosas, quedando la piel pertec-
tamente normal. Las recidivas son poco frecuentcs y cuan-
do existen son brotes muy ligeros que logro hacer que de-
saparezcan con bastante facilidad.

En losleczemas cronicos secos también utilizo el methar-
sol con gran beneficio para mis enfermos, Recuerdo el pri-
mer caso de eczema de este tipo tratade por mi, en el que
vi marcados evidentemente su alta accién beneficiosa.

Se trataba de un enfermo de 50 afios, que venia pade-
ciendo duraante la friolera de tres quinquenios, de grandes
placas eczematosas que casi le cubrian por completo ambos
muslos. |

Su desahogada posicién le habia permitido seguir los di-
versos tratamientos que varios Clinicos le habian aconseja-
do, no habiendo logrado mejorar. Se me presenté heche una
ruina fisica y moralmente.

Empecé por trazarle un plan dietético é higiénico severo,
al que acompainié aquellas curas topicas que yo estimé més
racionales é indicadas para su enfermedad. Como no obede-
ciera & aquel primer plan de curas, se lo cambié por otro
y después por otro, hasta que agoté en cuatro 6 cinco me-
ses todo el arsenal de pomadas, pastas, polvos y cataplas-
mas, ete., de que disponemos para estos casos. Decidi ensa-
yar el metharsel y no tardé mucho en observar ligera me-
joria en aquel proceso tan rebelde 4 toda medicacion. Pos-
teriormente v cada dos meses le tuf inyectando una docena
de ampollas de este producto con lo que consegui ver cu-
rado 4 aquel desgraciado que ya no creia en su curacidn.

Para el liquen plano, el arsénico, es un verdadero espe-
cifico y asi lo reconocen casi todos los dermatélogos. He
tratado varios con el #elharsol con evidente éxito.

Y por ultimo se conocen multitud de casos, citados por
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Dermdtélagoadﬁ Ia n ds Vclll:ldd na(ﬂom] dad de pruritos
localizados y dermatosis polimortas dolcrosas en la que la
accion del arsdnico ha resultado muy brillante por lo yue
proponen su uso en estas enfermedades cutdneas.

Para terminar este capitulo condensaré en tres conclusio-
nes m1 parecer sobre las aplicaciones del arsénico en der-
matologia, entendiéndose que entre los arsenicales danios
ia preferencia al Metharsol por las razoues que hemos es-
puesto al principio.

1.° El arsénico es muy 1til en Dermatologia, tiene in-
dicaciones tan frecuentes como de real eficacia pero no we le
pnede considerar como una panacea, como erroneatnente
creen algunos clinicos.

2.° Estd indicado en todas las dermatosis secas escamo-
sas y sobre todo no inflamatorias,

Y 3.° Que sus indicaciones principales son: la psoriasis,
el eczema seco, el liquen plano. las dermatosis polimorta
dolorosas y ciertos pruritos localizados con liquenificac.6n.

ABBCCIONES F;’mmimmaﬁ

Los arsenicales y muy especialmente el metilarsinato de
rosa (Metharsol) llenan también indicaciones de alta im-
portancia ea los procesos sitiliticos.

Ya hemos visto anteriormente que una de las propieda-
des més eminentes del Metharsol en el organismo, consiste
en el extraordinario aumento de globulos blaycos sobre
todo de les grandes mononucleares polimorfos, los que ade-
mis de incorporarse los micrebios, fijan y destruyen sus
toxinas, acrecentdndose de este modo una de las defensas
naturales mnés poteates de la economia: la fagocitosis, Des-
pertando este mecanismo detensivo, el Metharsol impide la
desglobulizacién, favoreciendo indirectamente la produc-
cibn de hematoblastos y glébulos rojos cuyo oficio es,
como se sabe, arortar el oxigeno 4 los tejidos é indirecta-
mente purificar]os.

Esta admirable accién ejercida sebre la ¢rasis sanguines
nos explica la eficacia que el Metharsol tiene en las eufer-
medades infecciosas y muy especialmente en la sifilis, dan-
dones &4 la vez cuenta del aumento de apetito y de fuerzas,



Aplicaciones de los metilarsinatos de sosa y hierro 15
del bienestar y aumento de peso de los sifiliticos tratados
con él.

Son muchos los casos que podria citar ae enfermos con
afecciones sifiliticas tratados con Metharsol, usado unas
veces como auxiliar del mercurio y otras s6lo, por incom-
patibilidad de este ultimo remedio, en los que se ha obser-
vado sus beneficiosos efectos. La literatura médica abuyda
en casos seinejantes, poniendo de relieve todos elloslos efec-
tos saludables que el Metharsol ejerce en la sifilis,

Si unimos 4 esta admirable aceién del Methursol en las
afecciones sifiliticas, la no menos 1mportante y digna de
tener en consideracion, de que este medicamento jamas ha
causado 2l menor accidente téxico por mucho que se haya
prolongado su accién se comprenderd que es un arma po-
derosa para el tratamiento de esta grave enfermedad.

O L T L o T R e R A

ABRECCIONES DE LA NARIZ

E DPatologia nasal son varias las ocasiones en las que el
prictico se vé obligaudo 4 buscar la beneficiosa y segura
accion de los metilarsinatos de sosa y hierro, llenando con
ellos 1mportantes indicaciounes.

Tal acontece en el curso del gzega rebelde dolencia que
siemnpre fué caballo de batalla del especialista y que toda-
via constituye dificil problema, si bien es cierto que—gra-
cias 4 los recientes progresos de la Rinologia—no se nos
ofrece con el caracter tan sombrio que antailo revistiera,

En el tratamiento de esta ufeccion, independientemcute
del método local de las inyecciones sub-mncosas de par.:-
fina, preconizadas primeramente por Moure y Brindel y
utilizadas después por todos con innegable éxito, debe tam-
bién atenderse con gran esmero 4 la medicacién general,
constituida principalmente por los derivados del arsénico
que ejercen sin duda alguna una influencia muy favorable
sobre el desenvolvimiento del proceso ozenoso.

KEste beneficioso influjo del arséuico, sobre dicha afeceidn,
que muchos autorss han comprobado, fué estudiado prime-
ramente por Schoeneman on 1902 en un extenso estudio
publicado sobre la patogenia y tratamiento del ggepa (1).

(1) Schoenemonn. Wirchows Archic. Teme 164
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B.l autor unllzdba, el arsénico al interior ft dom Zo mds
altas posible, combindndolo duraute las primeras semanas
con aplicaciones locales de nitrato argéntico al 5 ?/,. Con
tal método obtuvo éxitos claros que le llevaron & conside-
rar el ozena como una ateccion sumamente pavecida al
ecaema, para cuya afirmacion parte del principlo de que
8l arsénico que constituye la base del tratamiento medi-
camentoso general del eczema, ejerce una accién igual-
mente favorable para el ozena.

En tales extremos insiste Schoeanemann posteriormente
(1909) después de ampliar el niimero de sus observaciones,
ratificAndose en todas las primeras conclusiones; y aunque
dando distinta interpretacién, algunos autores tambien
raconocen los buenos efectos de las sales arsenicales en el
tratamiento del ggena.

Nosotros no comulgamos en las mismas ideas de Schoe-
nemann en lo que 4 patogenia respecta, Su teoria no puede
convencernos; es una de tintas que solo alcanza 4 satisfa-
cer 4 sus autores. Ahora bien, en lo que se refiere 4 la espe-
cial accion de los arsenicales sobre el proceso ozenoso, bien
sea por que obren directamente sobre la misteriosa causa
de la afeccion, 6, lo que es més probable, que al inejorar el
estado general de los enfermmos (casi siempre j0venes ané-
micas, clordticas, escrofulosas), influya indirectamente so-
bre la enferedad, es lo cierto que el arsénico y sus deri-
vados constituyen un remedio de valia con cuyo empleo
logran los ozenosos notables beneficios.

EEIJD hemos tenido miiltiples ocasiones de comprobarlo.
En nuestros enfermos empleamos corrientemente el Me-
tharsol y con més frecuencia el Metharfer, por via hipo-
dérmica, & altas dosis y en varias series, al propio tiempo
que laboramos localmente con las inyecciones de parafina
g6lida, y de esta suerte hemos obtenido resultados més 6
menos brillantes. pero ~iempre inmejorables.

Estos beneficiosos efectos del Metharsol y Metharfer
(Bouty) en el tratamiento del ggona nos han animado &
emplearlo en casi todos nuestros pacientes de tal ateccién,
sobre todo si 8¢ trata de inujeres jOvenes y pobres que sue-
len rendir un triste tributo 4 la anemia y adornarse con las
penosas manifestaciones de la escrétula. Ello nos ha dado
miles de ocasiones para probar nuestro aserto y llegar £
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establecer la conclusién de que las lesiones ogenosas
benefician bajo la accion del metharsol y methavrfer.

Otro tantoocurre en la lucha contra el l-ggm pagal cuyo
tratamiento general es también importantisimo, un verda-
dero, un indispansable complemento del tratamnieato local,
A las veces obra como coadyuvante aumentando las re-
sistencias del organismo; otras, probablemente influye difi-
cultando la diseminacidn del bacilo de Koch en la econo-
mia. De todas suertes es lo cierto que bajo la acciéa conti-
nuada del Metharsol las lesiones lipicas de la nariz, tanto
cutdneas como mucosas, cambian de aspecto, sobre todo
sl este tratamiento, general y local. se completa con el
riguroso cumplimiento de los preceptos de la higiene.

Despréndese, en efecto. de las més modernas investiga-
ciones que el Jupus nasal debe considerarse como una
tubervculosis atenuada. de virulencia débil, como lo sén
en general todas las tuberculosis cutineas; de escasos y re-
motos peligros por lo que respecta al fatal fin, pero de
pronostico sombrio por lo que se refiere 4 sus tfrecuentes
recidivas. Y no obstante el lupus cede 4 una terapéutica
bien dirigida; es muy susceptible de curar cuando oportu-
namente se le somete & un tratamiento racional. Algunos
autores como Lermoyez (1) y Menier (2) han recomendado
en sus obras las sales arsenicales por su importancia jara
el tratamiento general. Sin embargo la dificultad de admi-
nistrarlas durante mucho tiempo 4 la dosis necesaria hace
duodar que no fneran muy utilizadus. Hoy no existe razén
para esto. Varias series de inyecciones de Metharsol combi-
nadas con un método local apropiado, constituyen un tra-
tamiento racional del lupus con el que obtenemos inme-
jorables resultados.

En otras atecciones rinoldgicas suelen también emplearse
con éxito estos derivados del arsénizo. Botey (3) los reco-
mienda en el tratamiento general de ciertas formas de
elnitis opdmiga vy otros antores lo preconizan con idéantico
espiritu en la pinitis impetiginesa. Ea todos estos casos los
metilarsinatos producen los anhelados efectos.

by )

C

e

(1) Lermoyez. Traitement des maladies du nez. Paris 1 go6.
(2) Menier. Traité des maladies du nez. Paris 1910.
(3) Botey. Tratade de oto-rino-laringologia. Barcelena, 1903,
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ABRECCIONBS DE LA GARGANTA

No son menos numerosas é interesantes las indicaciones
de los mesilarsinatos de sosa y hierro en las alecciones la-
ringo-taringoligicas.

Citaremos en primer término, no porque en ella tengan
indicacioues especiales, y 1 unicamente por ser la entidad
nosologica en que suelen lograr aquellos preparados mas
corriente empleo en las clivicas larivgopaticas: la lapingl-
tis tuberoulosa.

Esta afeecion, bastaonte frecuente, suele sin embargo ofre-
cersenos mujy rara vez primitivamente en la laringe. Casi
siempre el enfermo padece alguna lesién tuberculosa en un
pulidn, que evolucion primeramente 6 que por el contra-
rio lleva su curso 4 co:mnpds con la lesion laringea, sirvien-
do 4 veces esta (ltima para enmnascerar un tanto el proce-
so pulmonar. K« decir, sin negar la tuberculosis laringea
primitiva que defienden todos los partidarios de la infeccién
anrdgena, 6s preciso racouocer con Albrecht, que en gene-
ral sobreviene 4 consecueuncia de una itufeccion secundaria,
de una infeccidén de contacto por el esputo (1), siendo ade-
mis bien distinta la marcha dei padecimiento segin que
en el cundro worboso domine la escena la lesidn laringea @
la pulmonar.

Kstas noniones etioldgicas son de la mayor importancia,
pues justifican el poryué hay autores que prestan exclusiva
atencida 4 la lesion laringea preocupindose solo dsl trata-
miento local, al lado de otros que solo atienden al estado
general conceptunando aquel tratamiento como poco eficaz
y hasta omisible. Hay casos en los que el tratamiento ge-
neral és efiraz y s6lo con é1 han llegado 4 curarse lesiones
tuberculosas de la laringe; por el countrario se citan 4 la
vez otros, en los que se ha prescindido del tratamiento ge-
neral logrando un éxito franco con una terapéutica local
enérgica.

Ea rigor, acontece en la tuberculosis laringea lo que
ocurre en casi todas las tuberculosis locales, Si la lesién
pulmonar estd cicatrizada y la intervencién quirirgica

. .

(1) Bandelier y» Roepke. Diagnasticet traitement specifique de la tubereu-
lose. Paris 1911,
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destruye la totalidad de la lesién loecal, pierde por comple-
to su lmportancia el tratamiento gencral. Pero esto se
realiza tan pocas veces en la fimia lavingea. és esta
ateccion tan «menudo una complicacion de la lesion pul-
monar en el sentido clinico de la palabra—gue bien puede
decirse con Collet que «el tratamiento geueral €s una nece-
gidad primordialy.

Debemos, pues, de esto deducir con Gunisez (1) gque uni-
camente cuando el estado geueral sea sutisfuctorio, e-<tare-
mos autorizados para ewprender un tratamiento local
enérgico. Opicién que condensa asimismo Laurens en la

siguiente frase: «hay que ser médico antes que laring6-
logo» (2).

Llegados 4 este punto, consideramos bian demostrado
que el tratawmieuto de la laringitis fimica, debera en la
inmensa mayoria de los casos ser 4 un tiempo general y
local, segun el grado del proceso, y entendemos gqua por 1o
que respecta al tratainiento geueral huelgan uuevos razo-
namientos que justiprecien el valor que dentre de él alean-
zan los metilarsinatos y muy principalimente el Methar-
sol. Ea la primera parte de este trabajo hubiinos de expo-
nerlos al tratar de la tuberculosis en general.

Es con efecto indudable que el estado ;_rﬂnm';tl de estos o=
bres enferinos se modifica uotablemwente bajo la acerdn de
los arsenicales (Lennox, Browae), que fe fortifican, des-
piertan sus deafensas organicas y prestan valiosos medios de
lucha; y hasta hay quién llega 4 creer (Buchner) que au-
mentan las resistencias del tejido pulmonar. Muchos autos
res aconsejan por esto, el empleo del eacodiliato de sosu en
inysciones hipodérmicas (Collet). Noxotros que hemos de-
mostrado la superioridad del Metharsol =obra todos los
demds compuestos arsenicales y hemos obtenido éxitos bri-
llantes en los casos que 4 su empleo recurrimos, tenemos
que recomendarlo igualineute en esta ocasion, si bien ad-
virtiendo —claro és—que solo debeu exijirse de este produc-
to los beneficios que de su accién se deducen. |

Por las mismas razones anteriormente expuestas y con
idéaticos resultados suslen utilizarse los metilarsinatos en

(1) Guisez. Maladies du larynx. Paris tg11.
(3) Laurens, Oto=rhino laryngologie du praticién, Paris 1912,



el tratamiento general de la luberculosis de la faringe
(1) y de todas las lesiones fimicas de las vias aéreas
superiores, Claro €s que siempre como complemento de una
terapéutica local bien dirigida.

Ev otras laringopatias, asi mismo, suelen emplearse los
metilarsinatos y por cierto con muy provechoso resunltado
Tal acontece on el tratamiento de ciertos E“Pﬂ“m“ de la
laringe, cn cuyo proceso ejercen las sales arsenicales una
notabilisima influencia.

Con efecto, en las Clinicas laringoldgicas, suelen ofre-
cersenos, no muy raras veces, una variedad de papilomas
de la laringe en los que, al decir de algunos autores, se
descubren estrechas analogias coa ciertas neoformaciones
de la piel: estas neoformaciones son los papilomas reci-
divantes de los adolescentes, vulgarmente conocidos
coa el nombre de verrugzas. Pues bien, esta variedad espe-
cial de papilomas lavingeos, wmis frecuentes de lo que
algunos suponen, tienen un especial caracter en su sensi-
bilidad al tratamiento arsenical, cualidad que los distingue
de otros papiiomas que vo la poseen y que viene por otra
parte 4 demostrarnos que con el nombre y bajo el concepto
de papilomas de laringe conocemos procesos mdrbidos
diferentes y que requieren tratamientos bien distintos,

El profesor Escat de (Toulouse) ya -ecomienda en su
Technigue (2) el empleo del ar<éniro en el trataniento ge-
neral de los papilomas difusos de la larvinge, pero la
doctrina sustentada PO nosotros esta iuﬁpir&du en la co-
municacion de Brieger (e Breslau) al Congreso internacio-
nal de Berlin (3). Desde dicha techa hemos tenido ocasiones
de comprohar los anteriores asertos, habiendo obtenido con
el Metharsol todos los beneficios que logran siemore los
arsenicales en el tratamiento de estos papilomas laringeos.

Icualmente hemos empleado con fortuna el Metharso!l
en dos casos de énfiltracion leucémica de la taringe y la-
ringe, unicos de esta indole jue figzuran hasta hoy ea nnes-
tra casuistica taringo-laringologica. En el primero de los
antedichos casos, pudimos, merced 4 varios andlisis de

T

(1) FEscat, Maladies du farynx. Paris 1212.
(3) Escal. Technique oto-rhino-iaryngologique. Paris 1905.
(3) Revue heb de Laryngologie. Bordeaux, 1911.
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sangre, contar en cn principio 80.000 linfocitos y mas arde-
lante un mavor nimero que nunca fue menor de [00.000;
esto nos acusaba uoa leucemia linfdtica, de proudstico
grave, con claras y rebeldes maunifestaciones faringo-larip-
go-trajueales é importantes perturbaciones de orden ge-
aeral, que unicamente mejoraban y de wodo mwuy pasajero,
por la acciOn prolongada d2l Metharsol. El segundo caso
.de los citados se refiere & una infiltvacidon leueémiea, de
caracter mixto, es decir, una leucemia linfdlico-mieloi -
de; todo el tejido adenoideo de lengua, fauces y taringe es-
taba hipertrofizdo, sieado las manifestaciones—bajo el pun-
to de vista clinico—claramente leucémicas, por la colora-
cida blanco amarillenta ce los foliculos hipertrofiados, su
brillo larddceo y su transparencia especial que hace recor-
dar la de ciertos drganos mieloides. El paciente de que ha-
.cemos meaci6én obtuvo notable mejoria gracias 4 las nu-
merosas series de inyecciones hipodérmmicas de Metharsol
que durante largo tiempo se le administraron, junto con
una prolongada permanencia en el campo y ascciadas 4 un
tratamiento radioterdpico bien dirigido y con el cual otros
autores han alcanzado asi mismo gran utilidad (1).

En otras varias atecciones taringo-laringolégicas suelen
encontrarse iudicacionee especiales que aconsejan el uso de
log metilarsinatos, pero solo haremos ya mencién de una
por que en ella viene de antiguo utilizdndose: el ginoer
laringeo. Claro és, que no se trata de un medicamento espe-
cifico, pero es lo cierto que sin tener pretensiones curativas,
ha podido enmuchos casos reta~dar la marcha de la enterme-
dad (2). El metharsol beneficia 4 los cancerosos mejorando
su nutricion y retardando por ende la caquexia. Su empleo
ha venido 4 resolver un verdadero problema en asta ateccion,
por cuanto ha logrado sustituir 4 los otros preparados mi-
nerales del arsénico con los que & menndo se producian in-
toxicaciones que agravaban adn més el estado ya grave
del paciente. No faltan, apesar de todo, autores que han
creido ver en los metilarsinatos otra accién mas eficaz, pero

lo antedicho es cuanto puede realmente esperarse de esta
medicacion.

_—

(1) M. Glas. (Soc. de Lar. de Viena). Annales des maladies de l'oreille,
du larynx etc. Paris 1go8.
(2) G.Molinié. Les tumeus malignes du larynx, Paris ig11.,
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No quersmos terminar estas cuartillas, sin dedicar por
dltimo, algunas lineas 4 las indicaciones de los metilarsi-
patos en lus afeccione~ del oido, pues por el hecho de ser
aquellas muy escasas y ocupar por ende un puesto muy
secun-iario ea la terapéutica otidtrica, se hace preci-o se-
fialarlas de suerte que el practico guarde de ellas la no-
cién que puede serle 4 diario de mds provechosa utilidad.

Estas indicaciones se refieren en su mayoria 4 las afec-
ciones del pabellén, del vido ex'erno y algunas del in-
terne. Cabe citar entre las primeras los gpitemas princi-
palmente el intertvigo auricular y tambiéa el pernio de
color rojo brillante que se moditica 'en muchos casos de
modo muy notable con uuas sencillas curas locales y el
uso interno preconizado por varios autores de las sales arsew
nicales (Botey). Nosotros por nuestra parte hemos ensayado
repetidas veces este procedimiento utilizando ¢o...0 arseni-
cal insustituible el metharsol, con innejorable resultade.

Tienen, asi mismo, los metilarsinatos, otra especial apli-
cacion en el tratamiento del ecgema crdnico del pabe-
llon (Castex) (1) que és por cierio de los més rebeldes. Las
lociones con agua hervida caliente, la aplicacion de una
hoja de caucho y la ad ninistracion de un preparado arse-
nical, 86n en seatir de Castex, los medios mas utiles. Igaa-
les principios inspirau el tratamiento de la 0litis externa
crdnica, ateccion de una tenacidad 4 veces desesperante,
que recae en individuos escrotulosos, artriticos y eczemae
tosos, principalmente estos ultimos, en la que suelen : er
los arsenicales de innegable utilidad. (Castex).

Eo el tratamieato del lupus del pabelldn también és
por algunos preconizado (Aris) (2) y su accién benpeficio a
hemos tenido recientemente ocasién de comprobarlo en un
deudo de un querido compaiiero &4 quien el uso prolongado
del Metharsol secundado por un tratamiento local ade-
cuado han curado de un lupus eritematoso rebslde.

Algunos, por liltimo, lo prescribea en el tratamisato ge-
neral de ciertas neurosts del oido interno, pero las princi-
pales indicaciones son las anteriorinente enumeradas.

w

(1) Castex. Maladies du larynx du nez et des oretlles. Paris 19g07.
(3) Aris. Cuadros sinépticos de oto-rino-faringo-laringo-patologia.
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Hemos llegado al final de nuestro modestisimo trabajo y
creemos haber dejado bien demostrado que, ante la Clinica
y la experimentacién, ante la critica més severa é impar-
cial, han ganado los metilarsinatos un puesto de honor,
que nadie osard por hoy regatearles en tanto que el rdpido
galopar de la Ciencia moderna, los enormes progresos de
la Quimnica y expertmentacién biologica, logren desentra-
fiar nvevas verdades que acaso lleguen & cambiur hasta
los més +6lidos cimientos de nuestra Terapéutica.

Una multitud de trabajos meriti<imos sobre las indica-
ciones generales de los metilarsinatos dis6dico y férrico
(Metharsol y Metharter), sobre la accion enérgica v bene-
ficiosa de estos preparados en el tratamiento de la fuber-
culosis pulmonar, paludismo agudo y crénico, ane-
mias otc., han probado hosta la saciedad nuestro anterior
aserto y hov nosotros, mucho més modestamente, hemos
pret. ndido demostrar, gue independiente de esas grandes
indicaciones generales, tienen los metilarsinatos, aunque
de modo més secundario, algunas aplicaciones interesantes
en la practica corriente de nuestras especialidades.

Terininaremos, pues, diciendo, que en los presentes mo-
mentos, cuando solamente 4 la imaginacion le és dable
trasponer log lindes de un campo ya por fortuna bastante
extenso, teniendo por ende que ateunernos para eujuiciar &
probadas verdades 4 hechos probados, nosotros no duda-
mos en proclamar y de hecho proclammamos que los meti-
larsinatos han venido 4 resolver un problema de trans-
cendental importancia en el porvenir de la medicacidén ar-
seuical y que counstituyen por si solos un arma poderosa
en las manos del médice préctico, tanto por la multipli-
cidad de sus indicaciones, como por la garantia de sus efec-
tos siempre seguros, siempre ttiles.

Murcia—Enero—r1g13.
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DR. M. BELLOGIN GARCIA

Vibriones semejantes al colérico hallados en las
deposiciones diarreicas I Bernhardt. “Zeitschr, f. Hyg
Infektionskrankh,, Mayo 1912.

L.as materias diarreicas en las regiones tropicales y sub-tro-
picales préximas, contienen frecuentemente vibriones simflo-
coléricos. Mas no solo se hallan en dichas regiones. El autor
Bernhardt, d> Berlin ha podido aislar diferentes razas de estos
vibriones,

En una ocasién, en un individuo enfermo en el Instituto de
enfermedades infecciosas, de Berlin, como sospechoso aquél
de fiebre tifoidea, hall6é en sus excrementos no bacilos titicos ni
paratificos, sino vibriones delgados y movibles.

Estos vibriones desarrolldronse muy bien en el medio de
Diendonné, y en la gelosa alcalina, no liquidaron los medios
gelatinados, con dos flagelos en una sola extremidad, no hemo-
lizaron 1as sangres de cavia y conejo, no fuerrn aglutinados,
por suero anticolérico ni aun al 1 por 100, no fueron patégenos
para los cavias ni aun 4 la dosis de cuatro miligramos en inyec-
cién intraperitoneal. Una segunda raza hallé el autor en una
nmujer con sintomas de célera nostras. Los vibriones eran mo-
vibles, mds largos que los asidticos y con dos, tres 6 cuatro fla-
gelos en una extremidad: ni hemolizaban, i dieron la reaccién
del indol. No fueron aglutinados, ni influenciados por la prue-
ba de Pffeiffer, ni patégenos para los animales, Describe un
tercero y un cuarto tipo de virgulas semejantes 4 los dos ante-
riores. El quint) tipo de virgula semejante al colérico que des-
cribe Bernhavrdi, vegeta bien en el medio de Diendonné y en
todos lus demds propios del virgula de Kock, no liquida la ge-
latina, es miuy hemolitico para la sangre de cavia y de conejo,
da la reaccidn del indol, agtutinacion positiva muy clara al 1
por 50, por un suero de titulacién elevada (1: 20.000). Reaccion
de Pffeiffer negativa, muy patdébgeno para el cavia, patégeno,
asi mismo, para el pidién, no influyendo, no obstante, sobre este
virgula el suero preparado con el vibrién avicida de Melseh-
nitoks,
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Es pues evidente que hasta en los climas templados existen
en las deyecciones vibriones semejantes al colérico, circuns-
tancia mds gque suficiente, por lu evidencia de su importancia,
para ser tomada en consideracion sobre todo en las épocas de
epidemia colérica 6 proxima amenaza, antes de afirmar cate-
géricamente un diagnostico de c6lera, apurando en la diagnosis
bacteriolégica, los recursos del laboratorio, sobre la base de
las reacciones biolégicas, que cada dia tienen mas importancia.
Para evidenciar lo dicho, v por tratarse de un asunto de verda-
dera transcendencia é inmediatamente relacionado con el que
nos ocupa, damos 4 conocer las condiciones que consideran
esenciales para afirmar el diagnostico del colera, (en conclu~
siones adoptadas undnimemente) y presentadas por la comisién
de bacteridlogos nombrada oficialmente con tal objeto, al Co-
mité Internacional de Higiene, Dicen, en electo, aquellos sabios:
“Los métodos actualmente aplicables 4 la investigacién y espe-
cificacién del vibridn colérico, permiten al bacteridlogo ejerci-
tado, realizar el diagnostico bacteriolégico del célera en condi-
ciones de seguridad suficientes para las necesidades de la pro-
filacxia. En la prdctica puede adoptarse como regla el consi-
derar colérico todo vibrion en el que se reconozcan una 4 otra
de las condiciones siguientes: 1.2 Ser aglutinado a4 1 por 1000
por lo menos, por un cdlera nuevo de actividad igual 6 superior
4 1 por 4000, 2.° Dar la reaccién de Pfjeiffer,. l.as demds con-
diciones caracteristicas que anotan y de mas antiguo conocidas,
son de i nportancia, pero no esencial, sino secundaria,

Una nueva entidad morbosa humana. Por C. Cha-
gas.—Memorias do Instituto Oswaldo, Cruz 1911. Tomo III
fasciculo 2.°. En este trabajo, resume su autor, los datos etio-
l6gicos y clinicos de la nueva enfermedad descubierta por €I,
en las regiones del Norte brasilefio correspondiente 4 Minas
Geraes.

Estudiando el paludismo de estas regiones hallése Chagas un
hemiptero hematéfago, que los indigenas llamaban “barbeiros,
y que contepia en el intestino varios flagelados. Ahora bien,
estos flagelados que remedan maravillosamente la forma de
trispanosoma le hallg, el autor, en la sangre de varios indige-
nas, y lo que sorpreadidle ain mais, en la sangre de muchos
nifios todos afectados por enfermedad de curso crénico. Llamé,
desde luego, 4 tales organismos tripanomiasicos schizotrypa-
numcrosi Clasificéd 4 continuacidn el hemiptero transmisor del
agente infeccioso 4 los nifios, enla familia denominada redu-
vidae. género covhinus y especie megistus. Comprobo la in-
festacién de toda la poblacién rural. Elinsecto se oculta en eb
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interior de las casas, picando 4 los moradores durante el suefio.
Los insectos adultos pueden volar i cortas distancias; su pica-
dura es indotora, habiendo observado ¢l autor, nifios dormidos
muy tranquilamente en tanto que una veintena 6 mds, tanto de
insectos adultos como de ninfas succionaban su sangre. El in-
secto trasmite 1a inteccién tanto en el estado de adultv, como el
de ninfa v hasta en el de larva, Esta dltima, que tiene el volu-
men d: una chinche, puede ser llevada entre las 1opas 6 vesti-
{lus, lo cual explica la aparicién de casos esporddicos de la en-
fermedad en regiones indemnes de ella, pues elinsecto adulto
puede solamente volat & una corta distancia.

k1 tripanosoma se desarrolla de dos modos distintos; sexuado
el uno, que realizr la trasmisién del parisito 4 los vertebrados;
asexuados el otro, es un proceso normal.
- Los sintomas clinicos de la enfermedad muestran que el
agente infeccioso ataca particularmente 4 las glandulas de se-
crecidn interna, porque son predominantés los trastornos ex-
presivos de un hipotiroidismo y una insuficencia suprarrenal
evidente, Chagas llama la enfermedad tivoiditis parasitaria
4 la cual refiere las formas siguientes; aguda, crénica, cardirca
y ner viosa, como de mas fiecuente presentacién. Recondcense
asimismo, segiun afirma el autor, en la regién contaminada,
pacientes de bocio pronunciado con las manifestacgiones que le
son propias de cretinismo y de infantilismo.

En un trabajo ulterior que continia el que acabamos de resu-
mir tan sucintamente como lo exige el objeto de estas notas,
Vianna ensefia los resultados de los trabajos que ha hecho to-
cante 4 la anatomia patolégica de 1a enfermedad, en los cuales,
afirma que el tripanosoma crusi se localiza en las fibras mus-
culares, tejido celular intraglandular y células glandulares im-
portantes,asi como en la porcién cefdlica de los espermeto-
zoides.
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Real Heademia de [Hedieina

SESION INAUGTRAL

Con la solemnidad acostumbrada tuvo lugar el dia 6 del ac-
tual la sesién inaugural del curso de 1913, acudiendo a dicho
acto una concurrencia distinguida y numerosa.

Dié comienzo la sesién con una Memoria sucinta y admira-
blemente escrita por el Secretario D. Laureano Albaladejo, en
la cual después de recordar que cuando él alzé su voz por vez
primera como Secretario en esta Academia hacia un siglo
justo que en el mismo sitio se habia escuchado la palabra del
primer Secretario de la Corporacién, cuenta las varias vicisi~-
tudes por que ha pasado este Cuerpo consultivo desde el afio
1811 en que fué fundado por el Gobierno de S. M., hasta nues-
tros dias.

Reseffa después todos los trabajos realizados por los sefiores
Académicos durante el curso de 1912 comenzando por la sesién
inaugural de dicho afio, en la que fué leido por el Sr. Herndn-
dez-Ros su brillante discurso dedicado &4 «La lucha contra el
cancern, y acabando por dar cuenta de las diferentes comuni-
caciones y trabajos presentados y discutidos por los diferentes
miembros de la docta Corporacién.

Terminé el Dr. Albaladejo su brillante tarea haciendo pu-
blico el resultado del concurso de premios de este afio, segun
el cual ha quedado desierto el tema de Medicina y tampoco se
ha concedido el premio de Cirugia, adjudicindose solamente
un accesit, Anuncia de paso un nuevo concurso para el afio
préximo, en las mismas condiciones y con los signientes te-
mas: |

1. Distintos tipos de hipoclorhidria no cancerosa.

2. Cirugia del piancreas: sus indicaciones,

Nosotros, al reproducir en esta resefia los temas para el
nuevo concurso, lo hacemos con el noble fin de darles mayor
publicidad, pero nos tememos muy fundadamente, que el de
este afio serda un fracaso més que afiadir & los muchos que van
en lista,

Los Bres. Académicos se lamentan privadamente del corto
namero y escasa valia de los trabajos que se presentan 4 estos
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concursos. Sin embargo esto és lo mas légico. En estos tiem-
pos, para ser completo un estudio requiere condiciones espe--
ciales que representan una suma de trabajo considerable no re-
compensado con la cuantia del premio otrecido ni con el honor
del titulo que se concede. Esta es la razén por la que muchas’
Corporaciones extranjeras y algunas de nuestro pais, apesar de
ofrecer premios de alguna consideracién huyen de los temas
obligados dejando a los autores la libertad de asunto.

Con mayor razén pues, debiera hcerlo nuestra Academia. Es--
to permitiria 4 los que acuden a estos concursos, presentar tra—
bajos que por estar en armonia con sus preferidos estudios, con
sus especiales aficiones poseerian seguramente mas alto valor
cientifico y sobre todo un caracter practico 6 unsello personal
del que suelen carecer una inmensa mayoria de los que por
aqui se nos otrecen.

En los trabajos que hoy piden las Corporaciones médicas se
exije ya otro esttlo.

Y para terminar esta ligera resefia diremos algunas palabras,
muy pocas, del discurso doctrinal del Dr. D. Emilio Sanchez
Garcia, por ser nuestro propdsito publicar {ategro dicho traba-
jo, igual que hemos hecho en anteriores afios con los de sus
dignisimos compaiieros. El discurso del Sr, Sanchez Garcia que
verso sobre «La alimentacion ¢n la primera infancia» €s como
veran nuestros lectores, un estudio completo de un asunto de
tan transcendental importancia, expuesto con esa correccién de
forma, con ese estilo irreprochable que és peculiar en el autor,
que siempre supo hermanar en sus trabajos el valor cientifico
y el mérito literario.

El presidente Sr. Medina, pronuncié oportunisimas frases
de resumen del acto y.... hasta muy pronto que comenzarin
una serie de recepciones de Académicos electos que por fin s¢
han decidido 4 pasar los umbrales de la docta Corporacién,

AVICENA




