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PEDAGOGIA

00MO SE REALIZA LA FORMACION DE LOS MAESTROS
BN [TALIA, FRANCIA Y BELGICA

——

Informe presentado al Consejo Nacional de
Ensefianza Primaria y Normal por el se-
fAor D. Roberto Abadie Soriano, comisio-
nado para estudiar en Europa la organi-
Zacion de los diversos inslitulos encar-
&ados de la formacion de los maestros,

FRANCIA

Organizacion general de la ensefianza
primaria en Francia.

SUMARIO: La ensefianza maternal.—La ensefianza
Primaria elemental.—El certificado de estudios
Primarios elementales —La ensefianza primaria
::llarlnr.—ﬁi certificado de ensefianza primaria
“HPerior.—El personal de las escuelas priblicas
Primarias. — Formacién del personal docente, -

83 Escuelas Normales primarias.~ Condiciones
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que se exigen para indresar a las Escuelas Nor
males. - Pruehas del concurso de admision —Plaan
de estudios de las Escuelas Normales.—Defectos
del antiguo régimen.—La reforma de 1920. - Cémo
se da la cultura profesional en las Escuelas Nor-
males.—Ensefianza de la Pedadogia.—Coémo se
realiza la prdctica de la ensefianza —l a cultura
general en los prodgramas de las Escuelas Norma-
les.—La ensefianza literaria.—Principios denera-
les de la Ciencia y de la Moral.— Lenguaje v Lite
ratura - El Dibujo y.el Modelado.—El Canto v la
Miisica.

LA ENSENANZA MATERNAL

De acuerdo con los términos de la ley,
los nifios de los dos sexos deben recibir
—de 6 a 13 afios, bajo la responsabilidad
de sus padres o tutores—una instruccion
elemental, ya sea en una institucion priva-
da, en una escuela pablica o a domicilio.

Es corriente que los nifios sean admiti-
dos desde la edad de cinco afios en la sec-
cion preparatoria de las escuelas publicas;
pero para los nifios de dos a seis aiios
existen escuelas independientes - llamadas
escuelas maternales—y clases infantiles
anexas a las escuelas primarias. Estos
cursos para la primera infancia estdn con-
fiados a un personal femenino especia-

lizado.

LA ENSENANZA PRIMARIA ELEMENTAL

Cada municipio esta obligado a mante-
ner, por lo menos, una escuela piblica ele=
mental. Existen dos tipos: la escuela mixta
en las pequefias ciudades y pueblos, y en
las ciudades mas importantes hay una o va-
rias escuelas para varones y una o varias

escuelas para nifas.
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La escuela primaria elemental com- | cuatroy media y, por ultimo, cinco horgg

prende:

A) Seccion preparatoria, para los ni-
fos de 6 a 7 anos.
~ B) Curso elemental, idem id. de 7 a
9 afios.

C) Curso elemental, idem {d. de 9 a
11 afios.

D) Curso superior, idem id. de 11 a
13 afios.

El nimero de las horas de clase esta
fijado en 30 por semana, no comprendido
el tiempo que debe ser consajrado, ya sea
en el domicilio o ya en los estudios vigila-
dos, a la preparacién de las lecciones y de-
beres.

El horario es discontinuo.

Los programas oficiales comprenden las
siguientes materias: Lectura, Escritura,
Lenguaje (Recitacién, Ortogratia, Gramé-
tica); Moral, Célculo, Lecciones de cosas,
Dibujo, Trabajo manual, Canto y Educa
cién fisica, a las cuales hay que agregar, a
partir del Curso elemental, la Historia y
la Geogratfa. Los alumnos del Curso supe-
rior reciben, ademds, nociones de instruc
cion civica y de las civilizaciones antiguas
(Egipto, Judea, Grecia, Roma), y de la
historia general en su relacién con la his:
toria de Francia. Estos dltimos reciben
también, en las excursiones y visitas a es
tablecimientos y exposiciones, una ense:
fianza cientifica un poco mds desarrollada
(nociones de Ciencias Fisicas y Naturales,
Higiene, Agricultura y Horticultura, y
para las nifias, Economia doméstica).

La distribucién de las materias se modi-
fica de una manera muy sensible en el cur-
so de los estudios. Asi, por ejemplo, la
Lectura y la Escritura, que absorben, res-
pectivamente, 10 y 5 horas por semana
en la seccion preparatoria, se van redu-
ciendo hasta llegar a dos horas y media y
a tres cuartos de hora en el curso superior.
Por el contrario, el estudio del Lenguje,
que en la seccion preparatoria absorbe dos
horas y media por semana, se va desarro-
llando cada vez ma4s, hasta llegar a siete
horas en el curso medio superior. De |a mis-
ma manera, el Calculo (Aritmética y Geo
metria) absorbe dos horas y media, luego
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. por semana. Es claro que este sistema pgq

no es absolutamente rigido, pues €l yarjy
de acuerdo con las necesidades de cadg
region, que, desde luego, no son las mjs.
mas en la ciudaly en el campo, en un cep.
tro industrial y en un centro agdricola, ep
un puerto de pescadores y en un pueblo de
montaiieses. Las escuelas primarias, pues,
se especializan, en cierto sentido, de
acuerdo con las diversas influencias de]
medio en que actid an, en la medida Eﬂ_'qué-
es posible realizarlo, sin descuidar por es0
la ensefianza general. Es frecuente que los
maestros, de acuerdo con la accion de los
inspectores, adapten sus lecciones a las
exigencias locales.

EL CERTIFICADO DE ESTUDIOS PRIMARIOS
ELEMENTALES

Cuando los alumnos salen de la escue:-
la elemental, se les entrega el Cerfifi-
cado de estudios primarios elementales.
Este cettificado se otorga a los alumnos
de las escuelas ptiblicas o privadas que
han rendido con éxito un examen, que com:
prende las siguientes pruebas: =2

A) Pruebas prdcticas: redaccion, dic:
tados y ejercicios gramaticales, un proble:
mo de aritmética, un trabajo sobre la his-
toria o sobre la geografia o sobre conocis
mientos cientificos usuales, dibujo, traba:
jo manual o costura, escritura corrientes

B) Pruebus orales: lectura explicada,
recitacién y canto, calculo mental, ejerci=
cios de educacidn fisica. :

La edad exigida para recibir este certl
ficado es la de 12 afios cumplidos.

El examen tiene lugar al final del ano

" escolar, ante Comisiones locales presidis

das por el inspector y compuestas, en St
mayor parte, por miembros de la ensenan”
za primaria publica.

LA ENSENANZA PRIMARIA SUPERIOR

Los nifios de los dos sexos que, &l salir

' de la escuela primaria elemental, des&?{__"
' continuar estudios regulares pueden FE&t
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pir una ensefianza primaria superior en dos

clases de establecimientos:

~ A) En los Cursos complementarios,

anexos a ciertas escuelas elementales y

B) En las escuelas primarias supe-

riores, de varones o de nifias, que com:-

prenden, por lo menos, tres afios de e

tudio.

Para ser admitido en el primer afio de
un curso complementario o de una escue-
la primaria superior es necesario tener
12 afios cumplidos de edad, poseer el cer
tificado de estudios primarios elementales

o haber pasado con éxito el examen para
optar a una beca de ensefianza primaria
superior o secundaria.

- Ningtin alumno puede quedar en una es-
cuela primaria superior cuando pasa los
18 afios de edad.

La ensefianza primaria superior tiene
por finalidad esencial formar el personal
que constituirdn los cuadros econémicosy
administrativos de la nacién, bajo la direc
cion de jefes salidos de las Universidades
~ 0de las grandes escuelas.

. El plan de estudios se desarrolla en cur

808 de una duracién de 30 horas por sema-
na, El programa comprende las siguientes
asignaturas: Moral, Instruccién civica. No-
ciones de Economia Politica y de Derecho
usual, Lenguaje y Literatura, Lenguas vi

vas, Historia nacional y elementos de His-
toria general, Geografia, Aritmética, Al

g:Ebra ¥ Geometria, Elementos de Cien

cias Fisicas y Naturales, Nociones précti-
cas de Higiene, Escritura, Taquigrafia y
Dactilografia, Dibujo artistico, Dibujo
§eométrico y Modelado, Canto y Gim-
masia,

- A estas materias fundamentales hay que
agregar la ensefianza de los conocimientos
1ebricos y practicos, que son dados en for-

M4 mas o menos desarrollada, segiin las

lﬂcali‘dades, en razon de las necesidades
Particulares de la industria, del comercio
0. de la agricultura. Estos conocimientos
SOn: _Me-cénica, Tecnologia, Quimica in-
fﬂstr:al, Electricidad industrial, Agricultu-
#:.leﬁrica, Quimica agricola, Trasportes
-:a?:ﬂanas, Contabilidad usual, etc. Los

PlES realizan ademds trabajos practi-

—_—
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cos de taller, laboratorio, agricultura y
horticultura. Pueden ser obligados tam:-
bién a realizar ejercicios de prepatracion
militar. Las nifias, por su parte, -realizan
trabajos practicos de Economia doméstis
ca, Puericultura, Costura y Confeccién,
Cocina, Labores agricolas. etc,

Este plan es lo suficientemente eldstico
como para poder ser adaptado a las diver-
sas necesidades de las diferentes regiones.

En las escuelas primarias superiores
existen, a partir del segundo afio, y para-
lelamente a la seccion de ensefianza dene-
ral, las siguientes secciones especiales:
industrial, agricola, comercial, maritima,
trabajos del hogar, etc.

La seccién de ensefianza general prepa-
ra especialmente a los alumnos que van g
‘ingresar en la Escuela Normal. Una prepa-
racion semejante puede ser organizada en
los cursos complementarios.

EL CERTIFICADO DE ENSENANZA PRIMARIA
SUPERIOR 5

Los alumnos que salen de esta cate-
goria de escuelas reciben el Certificado
de ensefianza primaria Superior. Los
candidatos deben tener, por lo menos, 15
afios cumplidos de edad, el afio del exa:
men. El examen comprende para cada sec-
cion (general o especial) pruebas escritas,
orales y practicas. Los alumnos que no
obtienen la clasificacion media en cada
una de las tres series de pruebas son eli-
minados. Son consideradas como elimina-
torias la nota O para una prueba cualquie-
ra, y toda nota inferior a 5 sobre 20 para
la composicion francesa. El diploma, . fir-
mado por el rector, menciona la seccién y
las materias sobre las cuales se ha reali-

zado el examen.

EL PERSONAL DE LAS ESCUELAS
PUBLICAS PRIMARIAS -

El personal docente de las escuelas pii-
blicas primarias es enteramente laico. Los
miembros de las congregaciones religiosas.
y los ministros de los diferentes cultos
estdn excluidos.
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Salvo excepciones, las escuelas de va
rones estan confiadas a maestros; las es:
cuelas de nifias, maternales y mixtas, a
maestras. Todos deben ser de nacionalidad |
francesa, tener 18 afios de edad, poseer,
por lo menos, el Certificado elemental, ¥
presentar un certificado médico testimo
niando su aptitud fisica para las funciones
de la ensenanza.

Existen dos categorias de maestros: ti-
tulados y practicantes. En toda escuela,
que comprende, por lo menos, dos clases,
uno de los maestros toma el nombre de di-
rectora o director.

do una préctica de dos afios, por |0 menos,

en una escuela ptiblica o privada, y si no |

posee a la vez el Certificado superior y
el Certificado de aptitud pedagogica. EI
tiempo pasado en una Escuela Normal,

partir de la edad de 18 afios, se toma en | dc-
' tica de la ensefianza. Los Escuelas Nor-

cuenta para calcular la duracién de la prac-
tica reglamentaria. Los cargos de directo-
res son confiados a los que tienen, por lo
menos, 25 afos de edad :

El Certificado elemental, que es un
simple certificado de capacidad para la
primera ensefianza, se otorga a candidatos
de los dos sexos que tengan, por lo menos,
15 aiios de edad, y que hayan pasado con
éxito pruebas escritas y orales, correspon
dientes a los prodramas de .la seccion ge
neral de las escuelas primarias superiores,
suprimiéndose la Economia Politica, la
Higiene y la Economia doméstica. Estas
pruebas son juzgadas por un Tribunal pre
sidido por el inspector de Academia e in
tegrado por varios miembros de la ense-
fianza piblica y por un representante de la
enseflanza primaria privada.

El Certificado superior es accesible a
los candidatos que tengan, por lo menos, 17
afios cumplidos de edad y que posean, ya
sea el Cerlificado elemental, el Cerlifica-
do de ensefianza primaria superior o

hayan cursado los estudios de ensefianza |

secundaria. Las formas del examen son las
mismas que para obtener el Cerfificado
elementul. Comprende pruebas orales, es-
critas y préacticas. Este certificado supe-
rior puede obtenerse en la Escuela Normal
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Ninguno puede ser |
nombrado maestro titular si no ha realiza- |

. en calidad de alumnos internos, ngi"f"- -

| o con estudios libres. Los que poseep el

 certificado de capacidad, elemental ¢ su.
perior, pueden obtener el Certificado de
- aptitud pedagogica a partir de los 20 afios
de edad y después de haber realizado, dy.
rante dos afios, algunos perfodos de ptic-
tica en alguna escuela ptblica o privada,

=3

FORMACION DEL PERSONAL DOCENTE
LAS ESCUELAS NORMALES PRIMARIAS

Las Escuelas Normales primarias tienep
por finalidad formar el personal para las
escuelas maternales y primarias elemgn;.
tales. |
En cada departamento existen dos EB-
cuelas Normales: una para maestros y otra
para maestras. Toda Escuela Normal estd

| provista de una escuela primaria, llamada
 escuela anexa o escuela de aplicacion,

donde los alumnos se ejercitan en la prde:

males de maestras tienen, ademas, unaes:
cuela maternal de aplicacion.

L.as Escuelas Normales admiten a titula
igualmente gratuito: alumnos internas, s
mi pensionados y externos. Estos alumnos ”
son siempre becados por el Estado. =~ =

La duracién de los cursos es de tres
afios. Los alumnos estdn obligados a pre:
sentarse —a fin de cada afio de estudios —

a las pruebas correspondientes del exam&-n !

| del Certificado superior.

Los maestros que salen de 1a Escubl*a ;
Normal tienen derecho, segtin |12 clasiﬁn:a
ci6n de sus respectivos diplomas, a 1as pri
meras vacantes que existen en el dep&l'*m
tamento .

CONDICIONES QUE SE EXIGEN PARA
INGRESAR EN LAS ESCUELAS NQRM&LFE'S

a admisién en las Escuelas Nﬁrmﬁ31§§4—l'
se realiza por la via del concurse.

Todos los afios, el Ministro de lustfﬂﬁﬁf .
cion publica fija, de acuerdo con el rec:
tor y el Consejo departamental, €l nﬁrﬂw |
de alumnos que deben admitirse en primer
afio en cada una de las Escuelas Nﬂl'll‘f_ﬁl_ﬂfs?_‘

sionados o externos.
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para participar en el concurso de admi-
si6n, se exigen las siguientes condiciones:
1.2 Ser de nacionalidad francesa.
9,2 Tener 15 afios, por lo menos, y 19
como maximum, el 1.° de enero del afio en
que se realiza el concurso,
3.9 Poseer las condiciones necesarias
al e‘_jércicin de la ensefianza.
4.9 Comprometerse a servir durante
10 afios en la ensefianza piiblica.
Para poder tomar parte en el concurso
de admision, los alumnos tienen que haber
“cursado los programas de la seccién de
ensefianza general de las escuelas prima-
rias superiores o haber realizado otros es-

tudios equivalentes.

Los estudios de la seccién de ensefianza
general de las escuelas primarias superio-
res duran dos afios y comprenden las si-
duientes materias:

Ensefianza literaria: Moral e Instruc-
cién civica, Nociones de Derecho privado
y de Economia Politica, Lenguaje, Len-
guas vivas, Historia y Geografia.

" Ensefianza cienlifica: Aritmética, Al-
gebra, Geometria, Fisica, Quimica, Cien
cias Naturales e Higiene.

Enseriunza arltistica, fisica ¥y manual:
Dibujo geométrico y artistico, Modelado,
Canto, Gimnasia, Trabajos manuales y
practicos.
~ Para ingresar, pues, en las Escuelas Nor-
males, hay que haber cursado los estudios
primarios elementales, mas dos afios en
las escuelas primarias superiores, que son
las que dan de hecho- en la seccién de
€nsenanza deneral- la preparacion previa
que se exige para iniciar los estudios nor-
males.

PRUEBAS DEL CONCURSO DE ADMISION

El concurso de admisién a las Escuelas
Normales primarias comprende dos series
de pruebas, basadas en el programa de la
S€ccion general de las escuelas primarias
Superiores.

Pruebas de la primera serie: 1.° Una
COmposicién francesa sobre un tema de
Moral o de Literatura (duracién: dos horas
¥ media). 2.° Un ejercicio relacionado con
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la Historia o la Geograffa (duracién: una
hora y media). 3.° Un ejercicio de Mate-
maticas: solucién razonada de dos proble
mas de Aritmética, de Algebra o de Geo-
metria (duracién: una hora y media).
4 ° Un ejercicio sobre las Ciencias fisicas
0 sobre las Ciencias naturales (duracion:
una hora y media), 5.° Un ejercicio de Or-
tografia, seguido de tres cuestiones relati-
vas a la Lengua (duracién: una hora).

La escritura sera juzgada en la misma
prueba de Ortografia.

Pruebas de la segunda serie: 1.° Lec-
tura y explicacion de un texto francés (los
alumnos presentardn una lista de cinco o
seis obras del programa de tercer afio de
las escuelas primarias superiores, o de una
diticultad andloga, entre las cuales el exa-
minador elegird). 2.° Una interrogacién so-
bre Aritmética, Algebra y Geometria.

3.2 Una interrogacién sobre Moral e Ins-

truccion civica. 4.° Una interrogacion so-
bre Historia y Geografia. 5.° Una interro-
gacion sobre ciencias fisicas y naturales.

Cada una de estas pruebas dura, para
cada candidato, un cuarto de hora aproxi-

madamente.
6.° Una prueba de Dibujo: dibujo del

natural o combinacién decorativa. Dura-

cion: dos horas. 7.9 Ejecucién de un canto
escolar que figure en una lista de cinco
trozos presentados por el aspirante, segui-
do de cuestiones simples de la miisica de
ese canto. Duraciéon: 10 minutos como
méaximum, 8.° Ejecucion de ejercicios ele-
mentales de gimnasia Duracién: 10 mi
nutos. 9.° Para las mujeres, ejecucion de
trabajos de aguja. Duracién: una hora.

Ningiin candidato puede ser admitido a
la prueba de la segunda serie si no ha
obtenido aprobacién en las primeras prue
bas. Basta la nota O en una sola de las
pruebas de las dos series para quedar eli-
minado.

Terminadas las pruebas del concurso, se
hace una lista de acuerdo con las clasifi-
caciones obtenidas por los diferentes as-
pirantes, y segdilin este orden se ocupan
las plazas vacantes en las Escuelas Nor-

males.
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- “PLAN DE ESTUDIOS DE LAS ESCUELAS
. NORMALES

_El actual plan de estudios de las Escue-
las Normales, establecido por decreto del
18 de agosto de 1920, y puesto en précti-
ca el 1.° de octubre del mismo afo, con-
tiene las siguientes materias:

PRIMER ANO

Ensefanza literaria: Psicologia apli
cada a la educacién. Pedagogia general.
Lenguaje y Literatura. Lenguas vivas. His-
toria. Nociones generales de geografia
fisica.

- Ensefianza cientifica: Aritmética. Al-
gebra. Geometria. Fisica. Quimica. Geo-
logia. Biologia vegetal.

. Enseflanza técnica y artistica: Dibujo
artistico. Dibujo geométrico. Canto y Mu-
sica, Gimnasia. Trabajos manuales. Tra-
bajos agdricolas. Practica de la ensefanza.

SEGUNDO ANO

Enserianza literaria; Nociones de So
ciologia aplicada a la Moral y a la educa
cion. Pedadogia especial. Lenguaje y Li-
teratura. Lenguas vivas. Historia. Nocio-
nes de geodrafia humana.

Ensefianza cientifica: Arilmética. Al
-gebra. Geometria Fisica. Quimica. Biolo-
gia animal. Agricultura tedrica.

Ensefianza técnica y artistica: Dibujo
artistico. Dibujo geométrico. Canto y Mi-
sica. Gimnasia. Trabajos manuales y agri-
colas. Practica de la ensefarza.

TERCER ANO

Ensefianza literaria: Principios gene-
rales de la Ciencia y de la Moral. Moral
protesional. Administracion escolar, Len-

guaje y Literatura. Lenguas vivas. Histo-
ria. Geografia regional.

i Ensefianza cientifica: Nociones de Tri-
gonometria, Trazado de planos y mensu-
tas. Cosmografia. Geografia descriptiva.
Enseflanza ndutica (s6lo para las Escuelas
Normales del litoral). Fisica. Quimica.
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Biologfa animal. Higiene. Agticultura tgg.
rica, AT
Ensefianza técnica y arlistiea: Dipyj,
artistico. Dibujo geométrico. Canto y My
sica Gimnasia. Trabajos manuales y agrj.
colas. Préctica de la ensenanza, x
Los programas de las Escuelas Norma.
les de maestras son idénticos a estos que
rigen para las Escuelas Normales de maes
tros; pero ellos no comprenden ni la enge-
fianza n4dutica ni la agricultura teérica.

Comprenden, en cambio, programas espe- -
ciales para la economia doméstica, la hi-

giene, los trabajos manuales femeninos,
domésticos y agricolas.

DEFECTOS DEL ANTIGUO REGIMEN

El régimen anterior, modificado en 1920,

y que habia sido instituido en 1905, pre-

sentaba numerosos inconvenientes, los

cuales motivaron serias criticas. :
En €l antiguo régimen, cada Escuela

Normal estaba cortada en dos partes: en

una escuela de ensefianza general (los dos

primeros afios) y en una escuela de edu-
cacién profesional, es decir, pedagogica -
(el tercer afio). Durante los dos primeros

afios, pues, los alumnos se preparaban pata
tin examen de cultura general y no paraun

examen de capacidad pedagdégica. Durante
todo este tiempo, los futuros maestros ne
echaban ni siquiera una mirada a la escue:
la de aplicacion anexa. En una palabra, 108
estudios que se realizaban durante €sos

dos primeros afios eran idénticos a los qué
se podian recibir en cualquier otro establés
cimiento de cultura general, Casi puede
decirse que en la Escuela Normal se repes
tian los programas de las escuelas prima:

rias superiores. ~ A

Recientemente, en el tercer afo; 108
alumnos empezaban a preocuparse de st
futura profesién. Era al final de los estu

dios normales cuando se les iniciaba i

la ciencia de la _educacion, en el conoct*
miento de la legislacién escolar ¥ E‘“’la
practica de |a ensefianza. Se ileg"fﬁf&-@gg
de este régimen de 1905 que efﬁ&'-ﬂem%

siado modesto, en cuanto '€l se imitab?

a reeditar la ensefianza de 1as BSC“*'-“S
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Primarlﬂs superiores, y demasiado ambicio-
so al adoptar métodos que no convenian a
las facultades de los estudiantes. Al prin-
cipio, durante los dos primeros afios, un
estancamiento que hace despreciar la ver-
dadera cultura; al fin, en el tercer afio, un
ﬁvance demasiado rédpido, que no les per-
mite especializarse en la verdadera profe-
sion. Un tiempo perdido al principio, por-
que no se daba a los alumnos ninguna base
seria de cultura, y un tiempo perdido al fin,
porque tampoco se les daba una seria pre-
paracion profesional.

Estos eran los defectos mds serios del
antiguo régimen, y que se trataron de co-
rregir en la reforma de 1920,

LA REFORMA DE 1920

La reforma del 18 de adosto de 1920
di6 a las Escuelas Normales una funcién
eminentemente propia y especial. En nin-
giin momento, desde el ingreso del alumno
hasta el final de los estudios, los proteso-
res no olvidarian que los estudiantes estdn
destinados a ser maestros. Su educacion
profesional debe ser el objeto de todos los
cuidados, y debe comenzar desde el pri
mer dia. La preparacién profesional no se
realizard ahora como una etapa final de
coronamiento de estudios, sino desde el

ptimer afio, y conjuntamente con los estu .

~dios de cultura general. La educacion ge-
neral debe formar parte integrante de la
preparacién profesional. EI maestro debe
poseer una cultura seria. Es necesario,
pues, que la Escuela Normal dé esta cultu
ra colocandose en un plano superior. Es
Indispensable que el estudiante normalista
“haya estado en contacto con los métodos
cientificos y literarios de la ensefianza su-
perior, que haya estudiado y penetrado el
espiritu de una cultura elevada para que
pueda conservar después esa frescura es-
Piritual, esa curiosidad intelectual, que serd
~después, durante el ejercicio de su profe-
55iﬁn la mejor condicién de progreso. Hay
“que tratar de formar progresivamente una
" Verdadera élife de estudiantes superiores
. “dentro de |a Escuela Normal, dandoles una
Cultura general que esté de acuerdo.con la
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Cultura profesional. La Escuela Normal asi
orientada y concebida no podra confundir-
se con ningtin otro establecimiento de en-
sefianza.

En la evolucién de las Escuelas Nor-
males de Francia se ha perseguido siem-
pre esta finalidad: elevar el nivel de cultu
ra de los futuros maestros y hacer de ellos,
«no diplomados, sino educadores». {Has-
ta qué punto realizan actualmente este

ideal? Dejemos la respuesta para mds ade-
lante.

COMO SE DA |A CULTURA PROFESIONAL
EN LAS ESCUELAS NORMALES

La cultura proiesional, como ya lo he-
mnos dicho, se inicia desde el primer dia de
estudios, y ella se da de dos maneras dife-
rentes:

1. Por lecciones y conferencias de
Pedagogia, Moral profesional y adminis-
tracién escolar, que da el director o di.
rectora. e

2.° Por la practica de la ensefianza en
las escuelas de aplicacion.

ENSENANZA DE LA FEDAGOGIA : -

La Escuela Normal es esencialmente
una Escuela de Pedagogia, no un Instituto
superior donde la Pedagogia se crea, sino
una Escuela elemental de Pedagogia, una
Escuela donde la Pedagogia se ensefa.

Durante el primer afio se desarrolla-el
programa de Pedagogia general, con el fin
de ensefiar a los estudiantes los principios
generales de un arte que ellos estén desti-
nados a practicar después toda su vida.
Este programa abarca una serie de proble:
mas que se relacionan con las siguientes
cuestiones: la educacion, el educador, e
alumno, la disciplina, la preparacion de€ la
clase, organizacion pedagogica de una cla.
se (clasificacion de alumnos, distribucion
de materias y horas de trabajo), la leccion,
los métodos, los deberes escritos, la emu
lacion, la accién del maestro fuera de la
clase, la accién combinada de los padres y
de los maestros. -

En este primer perfodo de los estudins,
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~los alumnos hacen pequefias permanencias

en las escuelas de aplicacion, para que
vean en qué forma son aplicados estos
principios generales, y sientan frente a la
realidad los esfuerzos que deben realizar
para hacerse educadores.

Una vez que se han examinado las reglas
generales de la Pedagogia, aquéllas que se
relacionan con toda educacion colectiva y
toda materia de ensefianza, se comienza
en el segundo afio con el examen de los
métodos particulares a cada una de las dis-
ciplinas que se ensefian en la escuela pri
maria.

Todas las semanas se consagra una hora
a este examen, que se contintia durante el
tercer afio, en las conferencias de Pedago-
gia,de las cuales hablaremos mas adelante.

En esta forma viva, puede decirse, se
examinan los métodos y procedimientos
propios a la ensefianza de la Lectura, Es-
_ critura, Ortografia, Gramatica, Historia,
Geogdrafia, Aritmética, Moral, etc., los
textos en uso en las diferentes clases de
la escuela primaria, se comentan las lec-
ciones dadas en la escuela de aplicacion,
se hace la lectura y el comentario de los
mads importantes capitulos de la Pedagogia
moderna y contemporanea. Con respecto
a este tltimo punto, el profesor tiene la
mayor libertad para seleccionar las obras
de los grandes maestros que han fijado los
principios de la doctrina pedagdgdica, como
también para elegir los fragmentos de los
autores contempordneos que se relacionen
con la Pedadogdia francesa,

(Concluira.)

EL BILINGUISMO Y LA EDUCACION
A LA LUZ DE LAS INVESTIGACIONES HECHAS
EN EL PAIS DE GALES Y EN BENGALA
por Frank Smith,

Profesor en Armstrong Collede, Newcastle.

Si los problemas teéricos que plantea el
bilingiiismo dan lugar a controversias, son,
por lo menos, susceptibles de ser formula-
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dos en términos denerales y, asi lg es-
peramos, resueltos de la misma manerg,
Porque la ciencia psicoldgica se eleva por
encima de las diferencias nacionales, eg.
tudia las operaciones del espiritu en las
influencias que sufren por parte del l'ﬂedlur-
y en la victoria que obtienen sobre ésta,
La colaboracién de los psicolodos de di-
versos paises, que estudian el mismo pro.
blema en condiciones diversas, deberfa,
en consecuencia, destacar rapidamente Jo
que es general y lo que es local, y darnos
generalizaciones viélidas para todos los
paises bilingiies.

Pero los problemas pedagbgicos qu@,

surden en estos paises son en gran parfe

especiales para cada uno de ellos. Nues:

tras escuelas son instituciones profunda- =

mente plegadas a la tradicion nacional,

formadas por una historia particular qﬁ@' |

por si solaexplica su organizacion actual,
y tienden hacia un fin que expresa un iéEaﬂ
nacional. Durante el siglo tiltimo, hemos
construido vastos sistemas de educacion,

aplicados a toda la poblacién infantil de
cada pais; pero las medidas de detalle, la;_ '
duracién de los estudios, la importancia

concedida a los diversos aspectos del pro:

grama, la relacién entre escuelas prima-

rias y escuelas secundarias, y, por conse:
cuencia, la edad en que los diferentes

grupos de nifios abandonan la escuela son
lo mas diversos posible. Por consiguiente;

LN

cualesquiera. que sean nuestras conclusio: |
nes psicolégicas relativas al bilingiiismo,
su aplicacién pedagdgica variara de un

"'.
4 i

pais a otro.

El presente informe se basa en |as expé-

_'- I
riencias realizadas en el Pais de Galespor :

D. J. Saer y por mf mismo, y ya resumidas

. por John Hughes. También me he servido |
del reciente libro de Miguel West, aa.erﬁﬂ-., !

del problema del bilingiiismo en Ias lndiﬂﬁh
merecen la atencion de los maestmsﬁﬂ
todos los paises bilingiies. Pero cﬂmﬂﬂ
problema en el Pais de Gales difiere del

.F,

de las Indias, no deben considerarse como.

vélidas todas las proposiciones nacioqafﬁ-r_
mds que en las condiciones a las CHEE=
deben hacer frente, aunque la dlscusiﬁnzﬁ

=
g -

'l
'—-'
l"

H.
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108 hombres de accion de otros paises no
,Pﬂ-_eda dejar de ser util.

~ Nuestras investigaciones en el Pais de
@Gales han tenido como punto de partida
la suposicion que teniamos de que el siste
ma de educacion bilingiie de nuestro pafs
~ era erréneo. Por diversas razones histéri-
cas, el inglés tiene en nuestras escuelas un
'ﬁ_ii_edjﬂ.miniu muy notable, lo que da lugar a
~ que los nifios, cuya lengua materna es el
galés, reciban la ensefanza a través de
una lengua extranjera. Se les ensefa dos
lenguas, aproximadamente, de la misma
ﬁian'er_a en una edad tierna; nuestra con
clusién general—los nifios bilingiies estan
en desventaja con respecto a los mono-
glotas — la creo inatacable. Aun no admi

tiendo que hayamos demostrado que el bi- |

lingiiismo es en si mismo y esencialmente
una desventaja intelectual, el méds pene-
trante de nuestros criticos, Miguel West,
reconoce que hemos asentado esta par-
te de nuestra tesis. Es extrafio que en el
Pais de Gales se haya podido dudar.en

aceptar esta conclusion, que habia sido |

adelantada hacia largo tiempo por razones
tedricas, y a la cual hemos aportado una
comprobacion experimental.

- La pedagogia ha afirmado siempre que
el lenguaje es el instrumento intelectual |
supremo. Por su medio, el nifio absorbe
las experiencias raciales que constituyen
81 patrimonio, los recuerdos, los pensa-
mientos, los cuentos, la moral de su pue

blo. Entrar en posesion de esta hermosa
herencia, adquirir en el poco tiempo de
que se dispone los puntos de partida esen-
ciales sobre el medio social, es el fin prin-
Cipal de la escuela, donde la lengua ma

terna es, por consecuencia, la primera
Preocupacion del maestro. Esta verdad ha
sido repetida con tanta frecuencia, que yo
podria ser acusado de querer echar .abajo
una puerta abierta; pero la historia de la
€ducacién muestra, de una manera -paten-
tﬂa-..]ﬁ ceguera de que los maestros han
dado prueba a este respecto. jCudnto
tiempo ha necesitado la escuela para con-
vertir en hechos el gran principio de Pes

talozzi, que es indispensable empezar por

las: experiencias del nifio, por lo que sabe |
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de primera mano, sus afectos familiares,
susactividades espontédneas, y, por encima
de todo, su lenguaje propio! En todos los
paises y en todas las épocas, las escuelas
han olvidado este principio fundamental del
arte de ensefar, y permanecen todavia hoy
ciegas en algunas de sus aplicaciones. La
pedagogia cientifica puede ignorar lo que
Pestalozzi sabia de intuicién. Para no dar
mas que un ejemplo, Stanley Hall ha ‘lle-
vado a cabo una larga y minuciosa infor-
macion, para llegar a la conclusién de que
el nifio de seis afios entra en la escuela
casl completamente desprovisto de todo
conocimiento aplicable en la escuela. Es
mas facil, sin duda, descubrir la ignoran-
cia del nifio que averiguar el saber que
ha adquirido y sacar partido de él. Por-

. que el nifio de seis afios estd ya en po-
| sesion de una lengua que responde a sus
- necesidades y enlaza en un todo las expe-

riencias y las emociones que no tendran ya
nunca sus semejantes. No hay palabras
que puedan jamds procurarle esta mis-
ma frescura de impresién, darle el mismo
sentimiento de poder sobre un ambiente
cuyas partes han sido etiquetadas por pri-
mera vez; 10s mismos sentimientos familia-
res que los que ha evocado en €l su madre,
su primera maestra, atrayendo su atencién

| sobre lo que para ella tenia hermosura o

valor. Este lenguaje del hogar, con sus pa-
labras familiares y sus expresiones senci-
llas, ha dado color a todas sus ideas, y
continuard d4andolo a todas las que han-de
venir tras ellas. No hay lengua que pueda
reemplazar esta lengua maternal;ser, como
ella, una propiedad personal y querida. La
lengua de una nacion es una expresion del
pensar nacional; por este hecho tiene par-
ticularidades que le son propias; su estruc-
tura ha nacido de las necesidades y del
genio de la nacién; sus palabras se han
bafiado en una atmésfera afectiva, que es
tinica. La lengua materna es mas que una
lengua: es el fundamento mismo de la per-
sonalidad.

En lo que se ha escrito y pensado con
este motivo, falta con frecuencia preci-
sién. Llamamos a la lengua insfrumenio,
y porque dos instrumentos valen mas que
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uno, se ha dicho que el bilingiie multiplica
su rendimiento por dos; el trilingiie, por
tres, y asi sucesivamente. Ignoro hasta
dénde se estd dispuesto a llevar el calcu
lo. He leido recientemente algo relativo a
un hombre que sabe 125 lenguas; dudo que
nadie piense en atribuirle facultades men-
tales acrecentadas en esta misma propor-
cion. El sofisma, a mi parecer, se esconde
tras la palabra Znstrumento. Un instrut
mento aumenta el rendimiento de un obre-
ro, .y a veces, segtin una proporcion mate-
matica, porque aquél aumenta su poder so-
bre la materia bruta. Pero yo pretendo que
no es ésta la relacion que existe entre el
nifio ¥ su lengua materna. Seria mds exac-
to decir que la lengua materna y el alma
del nifio son un todo inseparable, ayudan-
do cada una de ellas a formar la otra. La
lengua materna es un instrumento en lo
que ayuda para adquirir nuevas nociones:
pero es mas que un instrumento, porque en
este proceso, la lengua y la personalidad
sutren las dos una trasformacion. Cuando
adquirimos una segunda lengua, afiadimos

un instrumento a nuestro equipo; pero no.

podemos comparar de ningdn modo esta
lengua a la primera, cuya funcién es muy
distinta. Sin duda, porque tenfa esta dife-
rencia presente en su espiritu, escribia
Laurie hace muchos afios:

«Si le fuera posible a un nifio vivir igual-
mente bien en dos lenguas a la vez, esto
serfa tanto pecr para él. Su crecimiento
Intelectual y espiritual no se duplicaria,
sino que disminuirfa en la mitad. La uni-
dad de su espiritu y de su caricter difi-
cilmente se afirmaria en estas circunstan-
cias.»

Después de escribir esto Laurie, se ha
producido la interesante experiencia que
Ronjat describe en su libro Le développe-
ment du langage observé chez un enfant
bilingue, en la cual se realizaba el ensayo
de hacer vivir a un nifio igualmente en dos
lenguas a la vez. El caso os es a todos co
nocido; pero quizd la continuacion lo es
menos. West ha escrito a Ronjat para pre-

guntarle cudl habfa sido el resultado de la | dos de tres investigaciones sobre un graf

~ numero de escolares, que daban para los

experiencia. La respuesta recibida lanza
una gran claridad sobre lo que nos intere-
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sa, Después de habar descrito los estudioy
primarios y secundarios de su hijo, Eﬂipatl:
francés, y comprobado que el francag |,
es mas familiar para los términos técaigy
de la gramatica, de las matemiticas ¥ da
la fisica, Ronjat adrega: «En-.la c.u.mpo_ﬂ'.;
cion literaria, y especialmente para la copm.
posicion poética, predomina el alem4n, Bg
cribe en alemdn con mds originalidad; eg
cribe versos en alemdn, mientras no siente
naturalmente el ritmo y la armun{-a'_dﬂj
verso francés.» Asl, pues, las dos lenguag
no son idénticas: el alemadn, la lengua de
su madre, ha estado mas cerca de sy gg-
razon, mientras la lengua de su padre hy
sido para él el instrumento de la conqui-stﬁ
intelectual. |

Este es un caso extremo en la mayor
parte de los nifios, las dos lenguas no es-
tdn en un pie de igualdad, y serfa vano pre-
tender colocarlas en él. Y porque la lengua
materna es la primera y esta asociada a
contexturas afectivas que satisfacen al
nifl o, la usurpacion por una lengua extran:
jera del lugar que ella ocupa no se realiza
sin violencia y hace mucho mal. Nuestros
estudios en el Pais de Gales nos han lleva
do a la conclusion de que |a lengua matet-
na, ya sea el galés, ya el inglés, deberia
ser la lengua de la ensefianza durante un
tiempo bastante largo, para establecerse
sélidamente en los habitos de lenguaje del
nifio. Miramos esta afirmacién como un
primer gran principio.

Stanley Hall ha cometido, ciertamente,
un error no reconociendo que el nifio de

seis afios lleva consigoa la escuelaalgo que

el maestro no puede ignorar. En 1917, la

Sra. Nice ha contado las palabras de qué

se servian sus hijos, ha resumido otras in®
vestigaciones del mismo género y ha cal-
culado que el nifio medio de tres afios po*
see 1.338 palabras; el de cuatro aiios, 1.849;
y el de cinco afios, 4.225. Estas cifras han
sido obtenidas en HIJO S de personas dé
profesion liberal: son demasiado elevadas

| para la masa. En 1925, el «National Comit®

tee on Reading» ha publicado los resultd®

nifios de seis afios un total de casi 6.000 pa:
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\abras. Estas investigaciones se han reali-
zado por diferentes métodos. Ernesto Horn
ha estudiado individualmente el vocabula-
rio hablado de 80 nifios de uno a seis afios:
1a Sra. Horn ha anotado 200.000 palabras
prﬁnunciadas por nifios de Kindergarten,
y Packer, 70.000 vocablos de escolares de
primer afio. Ciertas palabras, ni que decir
tiene, se encuentran frecuentemente en
cada una de las tres listas; las que se en
cuentran, por lo menos, 15 veces son en nii-
mero de 1.120. En consecuencia, podemos
concluir que un nifio medio ha adquirido an-
tes de entrar en la escuela un vocabulario
de 1.000 palabras por lo menos. Stanley
Hall ha desconocido el mas importante de
los saberes del nifio, el que constituye el
principal l1azo de unién entre él y la es-
cuela.
- Pero esta adquisicion, evidentemente,
es incompleta y falta mucho por hacer.
Nuevas palabras, nuevas combinaciones
de- palabras, nuevas construcciones se
apifian en sus ofdos. Oye también un len-
guaje escolar que, aunque estrechamente
emparentado, sin duda, con la lengua ma-
terna que €l conoce, exide, no obstante,
de su parte mucha atencién y que puede
- escaparle. Pronto anda a la drefia con las
dificultades de la lectura, y durante todo
este tiempo, su vocabulario hablado crece
rdpidamente. Una muchedumbre de pala:
bras nuevas penetra en él, haciendo un
analisis cada vez mds minucioso de sus ex-
periencias, y exigiendo, para ser distingui-
das de las antiguas palabras, que servian
Para un uso mds sencillo, una discrimina
Cién cada vez mds fina. No solamente,
Pues, es necesario aprender palabras nue-
vas, sino que las antiguas palabras piden
también una nueva definicién, y todas
estas partes del lenguaje deben ponerse en
relacién unas con otras y estar organiza
das. El contenido del espiritu estéd en es:
tado fliido, y son indispensables muchos
t_a‘ntens antes que las ideas estén conve
flientemente separadas y clasificadas.
Mientras el nifio ne realiza un trabajo su-
Perior a sus posibilidades, sus faltas de len-
Suaje muestran que ha puesto cuidado en
la obra y que tiene la ambicién de llevarla
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a cabo con fruto. Ensaya palabras en si-
tuaciones que le parecen seguras y juzga
del resultado. Si los mavores se rien de él,
da de lado a la palabra por algiin tiempo y
ensaya otras; la adaptacion de las palﬂ-
bras a la ideas—que no es, sin embargo,
mas que una parte del trabajo, evidente-
mente—no es cosa sencilla. El nifio tra-
baja con nociones que no estan l6gicamen-
te definidas y con palabras cuyas anota-

- ciones no le son enteramente conocidas;

por esto, sus errores no tienen nada de
sorprendente. |

Ahora bien, en pafs bilingiie, este tra-
bajo de adquisicion de nociones nuevas
con sus nombres apropiados, de determi-
nacion de las fronteras de una palabra, de
revision de las palabras antiguas en el
momento de la adquisicién de las nuevas,
se complica por exigencias de otro orden.
Existen dos etiquetas para cada nocién;
ambas deben aprenderse, pero lo impor-
tante es no confundirlas; cada una corres-
ponde a su sistema propio. Por esta raz_ﬁi[ii.
el espiritu, que estd ya ocupado en una
tarea bastante vasta, se carga con un nue-
vo y pesado fardo, cuyo resultado ea?'en
nuestra opinion, la insuficiencia lingiiistica.
Pero, aunque en nuestras experiencias del
Pais de Gales no hubiéramos medido otra
cosa, hemos encontrado una debilidad pe-
dagdgica que da que pensar. A

L.a adquisicion de las nociones nuevas
se interrumpe por un nuevo esfuerzo de
atencién dirigido por un segundo sistema
de nombres ligados entre si en un or-
den de relaciones diferente. No conoce-
mos suficientemente los efectos de esta
complicacion, pero esrazonable pensar que,
para la mayoria de los nifios, la misma len-
dua materna sufre las consecuencias en el
curso de esta experiencia. La pérdida es
doble: de una parte, el crecimiento de las
ideas se detiene; de otra, se ataca el po-
der de expresion del nifio.

Se comprobard, sin duda, en estas con-
diciones, que ciertos nifios hallaran inte-
rés en esta adquisicion de simbolos lin-
giiisticos alternativos, en la comparacion
de dos lenguas y que adquirirdn quiza tam-
bién por esto conceptos dificiles. Pero
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dudo que este provecho valgalo que cuesta.
Las palabras son cosas lejanas e impalpa-
bles: las nociones gramaticales abstractas
y el conocimiento en estas materias 10-S€
ordaniza facilmente; en la gran mayoria de
los casos vale mas para el nifio emplear
como término de referencia objetos con-
cretos del mundo real, porque, de este
modo, 1as nociones adquiridas estaran mas
cerca de sus necesidades y presentadgs
en un orden que vendra en ayuda de su €s-
fuerzo de organizacion.

Si aceptamos el conocido precepto pe-
dagégico: «una dificultad cada vez», esta-
mos necesariamente obligados a duardar
la segunda lengua para el momento en que
la lengua materna esté sélidamente esta
blecida para soportar el estuerzo que aca-
bo de describir. Los resultados de Saer
demuestran que, de cinco a nueve afios. el
aumento del vocabulario es relativamente
muy lento, como si la atencion del nifio se
consagrase a organizar y a aclarar sus
ideas mas que a adquirir palabras. A los
nueve aiios, la curva empieza a elevarse
rapidamente: el periodo de consolidacion
deja lugar al de adquisicion Por esta ra
z6n, en parte, hemos sugerido que el es-
tudio de la sedunda lengua podria ser
abordado a los nueve afios, aunque debo
confesar que nuestro conocimiento de los
hechos es insuficiente para justificar nin
guna especie de dogmatismo. Conocemos
demasiado mal el desenvolvimiento lin-
giiistico de un monoglota, entre Seis y
doce afios, para poder indicar correcta-
mente la edad del aprendizaje de la se:
dunda lengua, pero los hechos que tene-
mos entre manos sudieren que ello no de-
bia comenzar antes de los ntieve afios.

Si la primera educacion del nifio, hasta
la edad de nueve aifios, se hace entera
mente por medio de su lengua materna, es
necesario, en pais bilingiie, agrupar los
alumnos segtn su lengua, e instruirlos en
clases separadas. Las administraciones
han objetado a esta proposicion el ser de
masiado costosa, y las dentes sentimenta-
les, que perpetia los prejuicios de raza o
de lendua. A una y otra objecidén se les
ha dado demasiada importancia. En las
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grandes escuelas de las ciudades, el excq.
so de gasto es insignificante, porque, ge
todas formas, hay que desdoblar las clageg
en las escuelas del campo hay el Pﬂiigi?fi-
de que, donde uno de 10s grupos sea reg.
tringido, surge, sin duda, una dlficu]ta-di._y
esto costard algo, aunque el desenyolyi.
miento de los métodos de trabajo indiyi.
dual pueda mantener este exceso de gas.

tos en sus justos limites; pero por peque.

fio que sea un grupo, es preciso propor-
cionarle un maestro competente en sy len-
gua materna. En la objecion sentimental,
que la separacion perpetiia los prejuicios,
no nos detendremos: el hecho de que log
alumnos pertenezcan a la misma instity-
cion pesard mds que la division por clases
en el interior de la escuela. :
Abordemos, pues, el problema de la
manera de enseiiar la segunda lengua y
del método que debe emplearse. Las con-
diciones varfan en cada pais bilingiie y es-
tas diferencias se reflejaran en nuestros

esfuerzos para resolver cualquier proble:

ma particular. Un nifio de lengua galesa
debe aprender el inglés por razoneseco-
némicas y précticas; debe saberlo hablat,
leer y escribir; el nifio de lengua inglesa

puede desear aprender el galés, esencials

_! i

mente por entrar en relaciones con sus

camaradas, para compartir su vida de to-
dos los dias; puede tener necesidad ‘de
saberlo leer, pero probablemente nuncala
tendra de saberlo escribir. Miguel West
ha discutido con mucha penetracién larie:
cesidad de los indigenas de Bengala de
aprender a leer el inglés, y afirma que'la
dran mayoria de ellos no tiene necesidad
de saberlo hablar ni escribir. En 0fres
paises hay menos diferencias aparentes

entre las dos lenguas; aqui, en Luxembifs

go, por ejemplo, el francés y el aleman
existen uno al lado del otro y formulan

exigencias que son esencialmente las mis*

mas. Las dos son grandes lengu'ﬂ':s'r"ﬂﬁljﬁ?‘
cuales se incorporan grandes literatufas:
las dos le ponen en contacto con grandes
naciones; las dos procuran ventajas €60
némicas y practicas; para las dos apren
derla significard saberla leer, escribit ¥
hablar, |

_-fff-j
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Los trabajos de West se fundan en esta

afirmacion: las cuatro manifestaciones del
]engﬂﬂfe hablar, entender, leer y escribir,

son funciones separadas. Como estd per-

suadido de que lo que sus alumnos indios
necesitan, sobre todo, es leer inglés, ha

~ gislado esta funcién y busca una técnica
mds eficaz que el método tradicional. Ha
~ estudiado con cuidado los textos de lectu-

ra que tenia a su disposicion y los ha en-
contrado poco apropiados. Un nifio de
nueve afos necesita un texto adaptado a
su comprension; pero los libros escritos
para un nifio de esta edad, que empieza

g penas a aprender la lengua, utilizan un
- yocabulario demasiado extenso, y los que

estan escritos para nifios mds jovenes son

demasiado infantiles para sus intereses.

Los textos para ensefiar a leer deben,

pues, ser escritos con el objeto especial
‘de ensefiar el inglés a nifios indios.

West ha procedido a la elaboracién de

textos faciles establecidos segiin princi

pios sistemdticos. Introduciendo primero
las palabras mds comunes, ensefiando las

palabras nuevas por el uso en un contexto

impreso, repitiéndolas a intervalos regu-

lares y con una «densidad» determinada

experimentalmente, siguiendo de cerca los

intereses y las experiencias de sus alum-

nos, evitando los vocablos raros y sindni-

mos, para dar a cada palabra su médximo de

utilidad, ha llegado a hacer adquirir a sus

alumnos un vocabulario y una capacidad

de lectura cuyo progreso estd cientifica-
mente comprobado. Los resultados han

sido sorprendentes. En un periodo de diez

y siete semanas, una clase de 26 nifios de

una edad media de ocho afios, ¥y cuyos co-
- nocimientos de inglés eran cero, han hecho

tanto progreso como otros nifios de la
misma edad en dos afios y medio. Otra
clase mejor dotada, en la cual se ha repe-
tido la experiencia, ha presentado la mis-
ma ventaja, obtenida mormalmente en dos
anos y medio, al cabo de diez semanas de
€jercicios sobre los textos nuevos. West
Concluye que ¢es posible en Bengala ense-
ﬁ.ar a leer el inglés de tal forma, que cons
titupa una adquisicion dtil, permanente y
susceptible de perfeccionamiento: en un
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ano, al 40 por 100, y en dos aiios, al 80
por 100 de los nifios de una clase mediana.
Del 20 por 100 restante, el 16 por 100 son
nifios de capacidades tan por debajo de la
normal, que les cuesta mucho trabajo lle:
dar a leer en su propia lengua.»

Gran niimero de autoridades antiguas y
recientes sostienen la tesis de la separa-
cion de las funciones del lenguaje. Lo in-
teresante aqui es que West, llevando su
atencion a una de sus funciones, haya ob-
tenido una mejora de tal valor en sus
alumnos. Los apdstoles del método directo

' han predicado que «aprender a hablar una

lengua es siempre el camino méas corto
para aprender a leerla y escribirla». West,
con datos experimentales, impugna esta
afirmacion, y hasta la vuelve del reves,
afirmando, por su parte, que «aprender a
leer una lengua es, con mucho, el camino
mds corto para aprender a escribirla y
hablarla». Nosotros podemos vacilar en
aceptar pretensiones tan ambiciosas, pero
es razonable concluir que los resultados
de West son un reto lanzado a todos los
profesores de idiomas que merece ser se-
fialado. Aun en el caso de no poder man-
tener el aserto de que la lectura es la
funcion mas facil de adquirir en el apren
dizaje de una segunda lengua, la sugestion
de que el camino indicado por los métodos
separados es el que mejor favorece la ad-
quisicion de las diversas actividades espe-
cificas del lenguaje puede tener un gran
alcance pedagdgico. Muchos alumnos in-
gleses abandonan la escuela después de
haber estudiado el francés durante cuatro
afios, sin haber adquirido ninguna habilidad
verdadera para leer esta lengua.

Creo que nos queda mucho por apren-
der todavia en nuestros métodos para en-
sefiar la lectura, en particular la lectura
rdpida, hecha con un sentimiento de per-
feccién, cen interés y para gozar con ella,
Existe en la escuela, en lengua materna
como en lenguas extranjeras, mucha lec-
tura lenta y aburrida, dia tras dia, semana
tras semana, afio tras afio. Nuestras es
cuelas estédn aferradas a la tradicion de
que para juzgar de la lectura de un alumno
hay que exigirle que escriba lo que ha lefi-
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do, y olvidamos una cosa m4s importante,
la facultad de leer silenciosamente con una
rapidez que produce placer y querepresen-
ta un rendimiento dtil. Al ensefiar las len-
guas extranjeras damos un gran valor a la
traduccion, a las paréfrasis, a los ejerci:
cios gramaticales; no nos acordamos siem-
pre de que el dominio rdpido de un texto
impreso es igualmente importante, y para
muchos de nuestros alumnos, sin duda, la
cosa capital. Ahora bien; la lectura silen-
ciosa es una facultad especial que se ad-
quiere por la practica y no por ninguna
otra clase de ejercicios. Conocemos, des-
de hace mucho tiempo, las variaciones in-
dividuales considerables que se encuentran
en la marcha de la lectura silenciosa; las
investigaciones recientes han demostrado
que eran todavia mayores de lo que supo-
nfamos. Se ha encontrado, aun entre los
escolares, una rapidez de 800 palabras por
minuto, y existé unarelacion entre la rapi-
dez y la comprensién. Aunque West no
lleva sus experiencias hacia este extremo,
supongo que su método favorece una lec-
tura acelerada y que sus alumnos adquie-
ren probablemente esta facultad 1til entre
todas: el arte de obiener el sentido de un
texto impreso en un minimo de tiempo con
un maximo de comprension. Es evidente
que hacen falta todavia muchas investiga-
ciones en este orden, cuya importancia
pedagogica es extrema. En pais bilingiie,
especialmente, tenemos precisién de in
vestigaciones de este género, porque el
tiempo que empleamos en enseiiar las len-
guas es tan considerable, que todo lo que
acrezca el rendimiento de estas lecciones
representa para el alumno una inmensa
ventaja.

Las escuelas responden ordinariamente
a este alegato en favor de la lectura rapi-
da, que ésta favorece la negligencia, pero
nunca se nos han dado pruebas de esta
afirmaci6n. El hecho de que rapidez y com-
prension marchen a la par hace pensar que
esta respuesta es probablemente falsa. Por
esto, nosotros dejamos que los lectores r4
pidos adquieran su técnica fuera de la cla-
se cuando su interés los impulsa a acele-
rar su velocidad a pesar de los frenos que
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para ello ha puesto la escuela. Perg |g drle
mayorfa de nuestros escolares no encygn.
tra fuera de la escuela ningiin estimulg
de este dénero: no tienen a sy dispos;i-
cion los libros que harfan falta, no se les
anima en su casa para que lean, Carecen
de tiempo disponible. Por esto, la rapidez
escolar llega a ser la rapidez habitual, y.
siguen siendo lectores lentos, y la Ientitud.
de su lectura extingue su interés, Cuandu‘
abandonan la escuela han lefdo poco. Eg-
tan reducidos a los diarios baratos, ‘con
cabeceras y titulos sensacionales; nunca
llegan a ser lectores. Su horizonte se es-
trecha, sus intereses se reducen. En lg:
edad de la imprenta sélo son capaces de
deletrear algunos péarrafos con dificultad, .
y el proceso es tan laborioso, que no les
deja la energia mental necesaria para pre-
guntarse si lo que han leido es verdad. Los
hemos lanzado a un pais nuevo, pero noles
hemos ensefiado a servirse de un mapa,

+
® &

Si os he aportado pocas cosas que sean
utilizables inmediatamente a propésito de
los aspectos pedagd6gicos del bilingiiismo,
he puesto, no obstante, de relieve muchas
cuestiones que proporcionan materia de'
discusion o de investigacion. |

En pafs bilingiie, la escuela debe tnmar'
una determinacion: Joird nuestra defensa
para que se reconozca la lengua materna
como la de ensefianza hasta que su empleo
sea suficientemente facil y el bagaje de las
nociones adquiridas bastante considerable
para permitir la introduccién de una Se-
gunda lengua? |

La ensefianza de una segunda lengua
plantea problemas de muchas especies.
Me he propuesto sugerir que aquello de qué
tenemos necesidad, sobre todo por el mo;
mento, es de un estudio sobre los resulta:
dos adquiridos, separando mas culdadosa
mente las diversas funciones del lenguajes
y de una informacién sobre el grado en qué
poseen, en la segunda lengua, un inStré
mento {itil los nifios que abandonan 18 €5~
cuela cuando pueden. He insistido’ de ti
modo especial sobre la importancia de *‘*
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lectura silenciosa rdpida en lengua mater
aa como en lengua extranjera, como un as-

cto de la ensefianza de las lenguas de-
masiado olvidado.

La pedagogia del bilingiiismo ha sido
poco estudiada. Las cuestiones han sido
zanjadas por consideraciones econdémicas
y politicas. Nosotros podemos comprobar

con satisfaccion que el aspecto pedagdgi-

co de la cuestion ha recibido en estos (ilti-
mos afos una atencién especial, no sola-
mente en el Pais de Gales, sino también

en otros paises. Esta primera conferencia

internacional sobre el bilingiiismo sefiala
uyna modificacion; los factores politicos y

econémicos ceden su puesto a la discusion

de los resultados educativos. Como edu
cadores hacemos votos para que llegue el
momento en que los problemas de la es:
cuela bilinglie no se debatan ya en la c4li
da atmésfera de las luchas politicas, sino
que el bien del nifio sea en la discusion la
consideracion suprema.

Jules Ronjat, Le développement du lan

gage observé chez l'enfant bilingue, Pa

ris, Champion, 1913.
Michael West, Bilingualism (con espe
cial referencia a Bengala), Bureau of Edu-

tion of India, Occasional Reports niim. 13.

Calcuta, 1926.

EDUCACION SECUNDARIA
PARA TODOS EN INGLATERRA

UNA POLITICA DE LIBERTAD DE ENSENANZA

La reciente referencia del primer Minis
tro a la libertad de ensefianza de la es
Cuela particular puede servir para dirigir
la atencién a un problema cuya importan-
Cla no ha sido debidamente ponderada.
A pesar del favor general concedido a las
Proposiciones del New Prospect, existe
todavia el sentimiento difuso de que, aun
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cuando nuestro sistema escolar ha sido
reordanizado y nuestra ley de Educacién
revisada para poder asegurar un curso de
educacion superior a todos los nifios, las
escuelas en que la mayoria de éstos han
de recibir esta educacién superior per-
maneceran en situacién de inferioridad
respecto de la escu ela secundaria actual.
Mi amigo Mr. Hill, de la «Unién Nacional
de Maestros», ha atribuido recientemente
la inferioridad que hasta aquf ha sufrido l4
escuela elemental, y que él teme que se-
guira sufriendo la nueva escuela superior
0 central, a «un cierto nivel de tratamien-
to economico». Yo creo que estd equivo-
cado, o que, en cierto modo, ha confundi-

do el sintoma con la causa. |

%
L

La verdadera razén por la que es dificil
dar a la escuela elemental exactamente el
mismo trato que a la escuela secundaria
es que la autoridad local tiene el deber
oficial de mantener la escuela elemental
individual, y no lo tiene respecto de la es-
cuela secundaria. Esto se debe a que e}
Estado que obliga a todos los nifios a asis-
tir a la escuela elemental adquiere el
absoluto deber correspondiente de propor-
cionarles acomodo suficiente. La autori-
dad local, al tener este absoluto deber de
sostenimiento, adquiere l6gicamente aque:-
llos derechos correspondientes de inspec:
cionar la conducta de cada escuela, que le
son conferidos por la seccién 29 de la ley
de Educacion. Casi todas las autoridades
locales estan dispuestas a dar subvencic-
nes «suplementarias» a una escuela secun-
daria no subvencionada, sin reclamar nin-
diin dereche a inspeccionar su programa, a
rechazar gus determinaciones ni aun a os-
tentar una predominante representacion en
su Junta directiva, pues saben que si la
conducta de una escuela llegase a ser gra-
vemente inconveniente, su subvencién po-
dia en cualquier momento ser retirada a
discrecién suya. No teniendo la misma dis-
crecién respecto al sostenimiento de una
escuela elemental, exigen, naturaimente,
una mayor medida de intervencién, - -
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Pero todavia pueden deducirse mas con-
secuencias. Habiéndose creado una obli-
gacion oficial, hay que definir terminante-
mente el cardcter de esa obligacion. Es
necesario cumplir la obligacién total; no
se puede atender preferentemente a una
parte en detrimento de otra. De aqui las
reglas establecidas por el Consejo acerca
de 1a «acomodaci6n admitida», niimero de
metros cuadrados por nifio y tantas otras.
Estas reglas crean necesariamente medi-
das especiales administrativas, que expli-
can claramente, por ejemplo, el contraste
aparente, frecuentemente observado, en:
tre el coste, por cabeza, en la construccion
de una escuela secundaria y una elemen-
tal. La acomodacion concedida a la escue-
la elemental es el maximo que el Consejo
de Educacién puede, segin sus reglas,
permitir a una autoridad local acomodar
permanentemente en dicha escuela. La
acomodacion concedida a la escuela se-
cundaria, por el contrario, es el minimo
ntimero de alumnos con que puede contar-
s€ que asistan si la escuela ha de funcio-

nar bien; y la efectiva acomodacion de una .

escuela que funciona bien es, en la préc-
tica, el numero de alumnos que el director
cree por experiencia que €l puede real-
mente manejar. Si el coste actual de cons-
truccion de escuelas secundarias, centra-
les y elementales fuese comparado sobre
la base de espacio dedicado a la ensefian-
za efectiva y a la luz de las necesidades
del programa adecuado para alumnos de
diferentes edades y aptitudes, el contraste
en los costes de construccion tomaria un
aspecto muy diferente. La discusién debia
concentrarse sobre estas verdaderas cues-
tiones: cudl debe ser el programa més ade-
cuado en la escuela particular, y como se
ha de determinar la acomodacién para po
der cumplir el proyectado programa,

&
* &

- La cuestién que tenemos que conside-
rar, por lo tanto. es ésta: supuesto que el
Estado tiene deberes mds precisos y abso-

lutos hacia aquellos a quienes meramente

ofrece oportunidades; supuesto, ademaés,
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que el trazado de acomodacion para todgg
los nifios en un area envuelve un Ef'ﬁiﬁ
mucho mayor de sistematizacion y regylg.

cién que el de unas pocas escuelas eseg.
gidas, ¢podemos, sin embargo, desarrollap
una politica y una técnica de libertad de
ensefianza en nuestras nuevas escuelas de
educacion superior y un hibito de estimar
las necesidades y capacidades de tales es-
cuelas, sobre la base de las necesidades
practicas de sus alumnos mas bien que so-
bre la base de normas establecidas por re-
glamentacion?

-':':**

Creo que podemos; pero si éste es nues.
tro propésito, recordemos que actualmep.
te estamos reorganizando nuestras escue.
las anteriormente a toda politica estable-
cida acerca del programa. Esto es inevita-
ble, pues de otro modo no tendriamos las
escuelas en que realizar una politica de-
terminada. Pero de ello seguramente se
sigue que, en este estado de reorganiza-
cion, no deberiamos entregarnos con de-

masiada intensidad a un tipo particular de

plan escolar. Aqui es donde yo me inclino
a disentir de !a comiin exigencia de que

todas nuestras nuevas escuelas de educa: |

cion supericr sean establecidas desde el
principio en nuevos edificios.

&
3k

-

Confieso que de los edificios escularBS--
que he inaugurado recientemente, el m&i@f :
y mas completo es el que me ha prﬂdnmdﬂ»
a veces las mayores sospechas; lo mismo:
que he averiguado que los peores edlftcws
escolares municipales de hoy se encuen: |
tran frecuentemente en las dreas en que ".
primeramente hubo escuelas ptiblicas. Pros=
curemos por todos los medios tenet edifi-
cios escolares proyectados de acuerdo cont
las mejores ideas modernas, pero tenga:
mos en cuenta que esas ideas son sold-
mente provisionales, Un niicleo de etﬁf"'-‘
cios con espacio para extenderse, 0 ﬂ*f“‘
un antiguo edificio con esperanza de %
nuevo a su debido tiempo, es mejor tu
uno moderno excelente; pero Ceffﬂ&“ ’:
todo cambio futuro. >

e
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Nadie puede imparcialinente lamentarse

_de que los fondos para construccién de es-

cuelas hayan sido limitados en estos dlti

‘mos aios. En los cuatro siguientes al de

la publicacién de la circular 1.350, hemos
alcanzado, en el capital para construccio
nes, a un total superior a .« 25 000.000, de
los cuales justamente unas .« 15,000,000,

corresponden a edificios «elementales».

Cada uno de estos cuatro afios, excepto el
anormal 1926-27, ha superado a los ante-

riores, hasta el 1928 29, cuya cifra anual
‘ha ascendido a cerca de .« 7.000 000,

Pero si hemos de realizar el ideal de liber-
tad de ensefianza, si hemos de huir de re-

_glamentaciones mecanicas, debemos de-

sear una variedad de construcciones esco
lares que se adapten a nuestro eventual

programa, mas bien que un completo sis-
tema de los méds modernos edificios, en los

cuales nuestro programa necesita ser ens

~cajado.

LA ENSENANZA DE LA HIGIENE EN LA ESCUELA PRIMARIA
por el Dr. Antonio del Campo,

Del Instituto provincial de Higiene dé Caceres,
ex pensionado de la Fundacion Rockefeller.

De todos cuantos nos ocupamos de la
Sanidad priblica, es al maestro a quien le
esta reservado el papel mdas simpatico, y
quizd el m4s importante, de nuestra cruza-
da a favor de una baja en la cifra de la
mortalidad y morbilidad, disminuyendo de
esta forma los disgustos y sinsabores fami

liares, al par que los gastos nacionales o

del Municipio, en cuanto se refiere a bene-
ficencia piblica.

La salud piiblica es el caudal mas dran-

de que posee un Estado; debido a esto, los

grandes hombres directores politicos de
los pueblos le han dado un lugar preemi-
nente en todo programa de gobierno; pero
N0 ha sido hasta estos iltimos afios cuando
la higiene ha hecho progresos continuados
Y enormes, y se haya llegado a estar pre-
Parados para una lucha sanitaria en condi-
Clones; ahora bien, para asegurarnos los
mejores resultados en nuestra campafia y

AMinisterio de Cultura 2010

e

E EN LA ESCUELA PRIMARIA 209

=

aumentar ese caudal nacional, que se llama
salud ptiblica, necesitamos vigilar y acon-
sejar a los individuos la manera de conser-.

~ varse bien y ensefiarles la importancia y

el valor de encontrarse sanos y fuertes; y
para esto, mejor que trabajar con el adul-
to, es la vigilancia fisica y médica del nifio
antes de nacer, durante su infancia, nifiez
y adolescencia, para que luego nos sea
mas fécil llevarlos por el camino de un vi-
vir sano a través de toda su vida de hombre.

Esta vigilancia fisico-médica en las es-
cuelas se hard por mediacion del Cuerpo
médico escolar y de sus ayudantes, los
cuales trataran, de acuerdo con el maestro,
de corregir los defectos fisicos de los ni-
10s a su entrada en la escuela; pues de to-
dos es sabido la relacién tan estrecha que
existe entre los defectos de constitucion
fisica y los mentales, que llegan a causar
un esfuerzo mds grande de parte de los
profesores para ensefiar a este nifio, con
desventaja de los otros alumnos, y, con
ello, un circulo vicioso de causa a efecto,
que aumenta las dificultades y disminuye
las oportunidades del maestro para ense-
fiar y del discipulo para aprender, ademés
de que el alumno retrasado se encuentra
en condiciones de inferioridad manifiesta
en relacion a sus compafieros. y lo que
estd deseando es salir de la escuela, aun
a media ensefianza, llevando ya este lastre
a lo largo de su vida, para venir quizd a
ser una cargda para el Estado en institucio-
nes de correccion o beneficencia.

Antes de entrar de lleno en el tema de
como enseiiar la hidiene en cada uno de
los grados de que se compone una escuela
elemental moderna, y que a nuestro mo-
desto entender, debe comprender desde
el jardin de la infancia o Aindergarten a
los cinco afios, hasta la entrada en la en-
sefianza secundaria, a los 12, puesto que
antes de esa edad no deben ir al Insti-
tuto, como antes de los 19 no se debe ir a
la Universidad, vamos a pasar una ligera
revista al papel que el maestro tiene en la
correccion de los defectos de constitucién
anatémica y en el control de las enferme-
dades infecciosas en las escuelas, como
auxiliares del médico encargado de ella.
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El nifio saludable fisicamente hace ma
yores progresos en su vida escolar que to
dos aquellos que faltan a clase con mas 0
menos frecuencia, que no atienden las ex
plicaciones del profesor con la constancia
debida, que est4dn como atontados, nervio-
sos, f4ciles de irritar: en fin, los llamados
vulgarmente desaplicados, y entre los cua
les se encuentra un tanto por ciento muy
crecido que padecen algiin defecto -fisico,
tales como de la vision, que les impiden es-
tudiar en casa con la atencion debida o se-
guir las explicaciones del maestro en el ta-
blero; sordos, que a menudo son clasifica-
dos como idiotas; nifios que padecen ade-
noides o amigdalitis, que, al respirar por
la boca, dan la sensacion de estar como
atontados, y que, por su propension a ca-
tarros, faltan a clase con frecuencia, y, en
fin, los débiles mentales, que al requerir
mayor atencion por parte del maestro, dis-
minuyen la labor de la clase en conjunto,
si es que no son sujetos psicopaticos, ¥
causan trastornos mas serios entre sus
compaiieros; visto esto, es innegable, des-
de el punto de vista de la comodidad en la
ensefianza, lo facil que seria para el maes-
tro si con su ayuda y un buen servicio mé-
dico escolar le quitdsemos de la clase el
sordo, el nifio a quien estamos obligados a
conservarle la vision y el débil mental, y
lo llevasemos a las escuelas especiales que
todo Municipio de cualquier nacion que se
tenga por civilizada debe tener y ayu-
dar, tanto econdmica como moralmente.

Otra de las preocupaciones del maestro
debe ser el saneamiento e higiene de su
clase o de su escuela; para ello, antes de
la apertura de curso, el inspector sanitario
municipal girard una visita para ver el es-
tado en que se encuentra el servicio de

aguas limpias y sucias de cada escuelg, y

si durante el afio escolar ocurriese cual
quier averia en ellos, el maestro daré cuen-
ta inmediata de lo que ocurra; ya con an-
terioridad, los ingenieros sanitarios de
ben estudiar los servicios de iluminacion,
ventilacion y calefaccién del edificio esco-
lar, pero corresponde directamente al
maestro la inspeccién de la temperatura
de la clase, que no debe sobrepasar los
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20° C , pues esta demostrado el aumepgq
de enfermedades catarrales en los hifios
que viven a una temperatura mas eleyadg

ada,

y la pérdida de actividad que experimenty

en su trabajo escolar cuando la habitagigy

estd m4s caliente o fria de lo que fisjols."
gicamenie debe estarlo; también se ocupa
ré el maestro de que la fuente de surtidor.

tinico modelo higiénico para escuelas, esté
siempre en buenas condiciones, asi como
de que el polvo no exista nunca dentro de
la clase, para lo cual se barrerd al menos

media hora antes de la apertura de la es
cuela, Nosotros creemos que el mejor me-
dio de llevar estas cosas por su buen cami-
no es el de interesar a los mismos nifios
en su funcionamiento, asi es que el nom-
bramiento de alguno de ellos como inspec-
tor de temperatura, de limpieza, etcé-
tera, como premio a su aplicacion o con-
ducta, ayudara grandemente al maestro y
educara al nifio en la importancia que es

tas cosas tienen para su vida futura.

El maestro, como parte integrante que
es de toda organizacion médico escolar,
debera conocer los primeros sintomas sos-
pechosos de cada enfermedad infecciosa
propia de la infancia, y en la cual no en-
tramos por no hacer muy extenso este tra-
bajo ¥ no salirnos de nuestro tema; pesara
a los nifios cada mes y los medira dos ve
ces al afio, conservando en una gréfica la
historia de peso y talla de cada uno de sus
discipulos; sabrd hacer uso de la escala
métrica de visién, con el fin de poder in-
dicar a los médicos qué nifios son cortos
de vista; sabrd distinguir un nifio sordo de
un desaplicado, y a la menor sospecha 10
presentard a reconocimiento; en fin, por
medio de la observacion, nos dird qué nifio
se fatiga facilmente, cudl es el que tiene
las mejillas rojas, cuél es el que presenta
una erupcion, cuél tiene los parpados hin:
chados y tantos otros defectos, a los cua:
les el médico no haya podido prestar aten*.
cion en su examen de apertura de curso:

Para todo esto, y para la enseiianza de
la higiene a sus discipulos, nos hace falta,
en primer término, que el maestro futufﬂ_.'
reciba en la Escuela Normal la educacion
y el entrenamiento necesarios, puesto qu€



Campo. LA ENSENANZA DE L

.—F’ﬂ-:—-'-_-__:

A HIGIENE EN LA ESCUELA PRIMARIA

211

olfos van a ser los directores de las gene-
raciones venideras, es decir, que, a la par
que una buena educacion cientifica y mo
ral, ha de dérsele una mejor educacion
higiénica que la que al presente reciben
nuestros nifios; por tanto, la Escuela Nor-
mal no debe dar titulos y hacer maes-
fros a los que pueden ser malos ejemplos
de nuestros hijos, sino a aquellos indivi-
duos cuyo desarrollo social, mental y fisico
nos aseguren que han de dar una ensefian-
~ za titil y préctica para la vida.

- Permitasenos, por tanto, que nos atre-
yamos a presentar aldunas ideas sobre
como organizar el trabajo en un departa-
~ mento de higiene de una Escuela Normal.

Ante todo, lo primero debe ser llevar
a la conciencia de los estudiantes, futuros
maestros, el valor que tiene una buena sa-
lud-en relacion con el triunfo y la alegria
de la vida; para ello, habra que decirles que
todos ‘los alumnos que han venido a las

Normales se han inscrito en ellas llenos de
optimismo; pero que, sin embargo, algunos
fracasaron, y como la experiencia nos ha
demostrado que entre las causas mas co-
rtientes de fracaso estédn la falta de enet-
gla, la pobreza en salud y el poco desarro-
llo-fisico, ha de hacérseles saber que el
exito para llegar a ser maestros estriba en
una vida higiénica y una mayor vocacién
por su carrera que aquella que pueda tener
el. médico y aun el mismo sacerdote, ya
que €l ensefar no es para débiles de cuer-
PO ¥y alma; luego se les har4 ver que si el
~ predicador debe practicar lo que predi-

€4, el maestro que ensefia Higiene debe

Practicarla y ser un entusiasta de la salud,
Pues el maestro que est4 sano es mds agra-
dable y feliz en todas sus relaciones, y
h‘asta parece que es mas justo en sus cas-
tigos; se les pondr4 de relieve los-moder-
Nos ideales de salud, exuberancia de vida
Y perteccion fisica, y la obligacién en que

€stdn de ser tan fuertes de cuerpo y espiri
-t!:t_"cﬂmu Su naturaleza se lo permita, opo
njénﬂ'hles los puntos de vista modernos més

C€rcanos al .ideal de belleza griega que

ala Concepcion medieval de los ascetas,
~“8sada en una filosofia falsa, por suerte
descartada hoy dia por las personas inteli-
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gentes; se les pondrdn de relieve las venta-
jas de los habitos higiénicos y se les acon-
sejard y ayudara para que alcancen una
perfecta condicion fisica; se les dird la im-
portancia de la vida al aire libre y se orda-
nizardn grupos excursionistas, equipos de
deportes, etc., etc , se les llevard a la
mente el valor supremo de la salud para’
los nifios de la escuela y la importancia de
la ensefianza de la higiene en ellas: se les
dard cuenta de las grandes conquistas mo-
darnas de la higiene y de la ciencia médi-
ca, glosando los trabajos de Pasteur, Jen-
ner, Koch, Cajal, etc.; se les daran leccio-
nes practicas de los mejores métodos para
ensenar a los nifos un vivir higiénico; se ha
ran concursosentre ellos sobrecudlescreen
que son los mejores métodos para ensefiar
un punto determinado, recogiendo todas
las nuevas ideas que puedan ocurrirseles y
que sean factibles de ser desarrolladas en
un programa general; se les ensefiarédn algu-
nas bases de fisiologia, higiene, sanea-
miento, bacteriologia y enfermedades in-
fecciosas propias de la infancia, con el fin
de darles una idea correcta de todas estas
materias, asi como se tratardn todas estas
cuestiones desde el punto de vista altruis.
ta, es decir, de higiene social y no de su
propia higiene, pues tanto debe saber so-
bre como defender su propia vida como ka
manera de proteder la de sus semejantes;
se les dardn los conocimientos mas indis-
pensables para que puedan cooperar con
el médico y sus auxiliares en el servicio
médico escolar; se llevard a sus concien-
cias que, tanto la Escuela Normal como la
primaria, estan obligadas a cooperar con
el departamento sanitario, para decir al
ptiblico la importancia de una buena higie-
ne escolar, y el que la Escuela Normal
debe hacer experimentos pedagdgicos so-
bre como enseniar la higiene, bien prac

ticdndola en ella misma, bien llevandolos a
sus escuelas practicas.

Una vez terminado este ligero estudio
sobre el papel del maestro y de la Escuela
Normal en el servicio médico-escolar y en
la ensefianza de la higiene al maestro, para
que éste sepa como ensefiarla después a
sus alumnos, vamos a pasar una rdapida re-
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vista a como presentarla en cada uno de
los grados escolares, debiendo tener pres
sente que nuestra idea es solo la de dar un
bosquejo susceptible de ser grandemente
modificado, puesto que el tiltimo Congreso
Internacional de la Federacion de Asocia:
ciones Pedagégicas, celebrado en Toron-
to, provincia de Ontario, del dominio del
Canad4, en agosto de 1927, no se pronun-
cié por ningtin método tipo; quedando este
problema en pie para ser ampliamente dis-
cutido en Congresos nacionales e interna-
cionales que han de verificarseenlo futuro.

Hemos de llevar, por tanto, a la concien
cia del nifio las siguientes reglas elementa-
les de la higiene: bafarse al menos una vez
en semana; limpiarse los dientes mafnana y
noche; dormir lo necesario, y siempre con
la ventana abierta; beber mucha leche y no
abusar del café; comer todas las frutas y
verduras que se pueda; comer despacio y
masticar atin mas despacio; jugar al aire
libre todos los dias; ir al retrete todas las
mafianas; hacer gimnasia respiratoria y de
movimientos: estar derecho y sentarse de-
fecho. Vamos a ver, pues, co6mo podemos
it inculcando progresivamente en el nifio
todas estas diez reglas higiénicas de que
se compone el decdlogo de la salud'en la
escuela de pédrvulos o kindergarten, y en
cada uno de los tres grados en que comtin-
mente se divide la escuela elemental es-
pafiola.

ESCUELA DE PARVULOS

Empecemos, pues, por la escuela de par-
vulos, jardin de la infancia o Aindergar-
fen, con nifios hasta los seis afios; pero de-
bemos tener presente que, quizd debido a
querer hacer este trabajo lo mas conciso
posible, puesto que las actividades higie-
nicas de cada grado requeririan, al menos,
el doble de espacio de que disponemos, la
claridad y el orden de exposicién hayan
sufrido bastante, -

Veamos, pues, lo que se puede hacer en
la escuela de parvulos de parte del maes-
tro y del discipulo para llevar a cabo los si-
guientes objetives de nuestro programa:

1) Correccién de defectos fisicos.—
El-maestro procurard cooperar con los
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médicos, bien convenciendo a los padres
de la importancia de la correccién de gj.
chos defectos, 0 bien enviando al médjeq
aquellos nifios que crean los padecen; Jog
nifios, por su parte, irdn a reconocimiento,
y llevardn a sus padres el resultadd:y.’
diagnostico del examen. Podemos medir
los resultados en el nimero de defectog
corregidos y en el modo como el nifig

reacciona ante la presencia del médicoy

sus auxiliares. =
2) Eliminacion de las entermedades;in.

fecciosas.—El maestro procurard coope-

rar con el departamento sanitario para
llevar a la conciencia de los padres las

ventajas-de las inmunizaciones contra Ja
viruela y difteria; sabra conocer 10s prime:

ros sintomas de las enfermedades infeccio-
sas agudas de la infancia; no admitira la
vuelta a clase de ninglin nifio convalecien-

te de dichas enfermedades sin la autoriza

cién de su médico de cabecera, o, en su

lugar, la del departamento de sanidad de

la ciudad, si en ella lo hay constituido; el
nifio llevara a sus padres los folletos y
cartas circulares poniendo de relieve las
ventajas de la inmunizacion, y se les dird
la importacia de permanecer en casa cuan:
do esté enfermo, asi como la de noir a ver
a su amigo cuando éste lo esté, ponién-
dosele asi de relieve que debe mirar por
su propia proteccién y por la de sus ami:
gos. Los resultados se mediran por el nii-

mero de nifios vacunados y por €l numero

=

de enfermedades infecciosas registradas

aquel afno.

3) Desarrollo del programa de juegos,
cantos y pequeifias representaciones tea
trales sobre temas de higiene. - Este apar
tado se discutira en los Congresos peda:
g0gICcos. ¢

4) Mantenimiento de las condicione
higiénicas de la clase.—El maestro proci
rard que la temperatura no sea superior @
20° C.; ajustar4 las persianas o encende:

S

r4 la luz, con el fin de que cada nifio tenga
sobre su pupitre la luz necesaria; procurd:

ra combinar el reposo con la actividad alls
tes de que el nifio se encuentre cansado;

el nifio se sentard correctamente, €ft B |

postura que con anterioridad sele haya in-

—



Campo. —LA ENSENANZA DE LA HIGIENE EN LA ESCUELA PRIMARIA

—

;&[cgdo; evitard la luz brillante y conserva-
4 su sitio 1o més limpio posible.

- 5) Vuldarizacion del programa sanita- |

+i0.~ El maestro dird a los padres la im-

portancia de la ensefianza de la higiene;

arreglara visitas de los padres a la escue-
fa los dfas que haya demostraciones sani-
tarias; recomendard a los padres la lectu.

'f'a de libros que traten sobre vulgarizacion
de temas de higiene; el nifio llevard a sus
pa‘ﬂres la invitacion para que asistan a las

demostraciones sanitarias ya dichas. Los

resultados serdan medidos por el niimero de

" nifios que hayan interesado a sus padres en
estas cuestiones.

'6) Organizacion de periodos dedicados
a estas actividades.—A) La revista, diaria,
matinal, en la cual el maestro procurara

no avergonzar al nifio delante de sus com-
~ pafieros, porque su equipo sea pobre, siem
pre que esté limpio; en esta revista se in-
vestigard el grado de limpieza de la cara,
manos y oidos, asi como de las ufias, pa-
fiuelos, pelo, estado de la ropay los sinto-
mas sospechosos de enfermedad conta.
gdiosa.

. B) Peso todos los meses y talla dos
veces en el curso, puesto que el peso y la
relacion de peso y talla son signos de bue-

'na salud, y el nifio de esta edad debe da-
nar una media de 150 gramos todos los me-
ses, procurando por medio de diagramas y
representaciones graficas llevar a la inte-
ligencia del nifio la importancia de pesarse
periddicamente.

'C) Periodo de descanso, que debe dar
se a media mafiana, pero que se discute si
debe dejarse a los nifios de esta edad dot-

mir o descansar en silencio o distraerse

-entre ellos,

7) Desarrollo de habitos higiénicos.—
En esto, el maestro debe seguir los princi
pios pedagigicos modernos; es decir, debe
Ser positivo antes que negativo, debe car-
gar la responsabilidad de ello a los nifios,
siempre que sea factible; ensalzar los éxi-
tos del nifio, pero no sus fracasos, de los
Cuales la mayoria de las veces no es res:
Ponsable; debe hacerles comprender el
valor de un buen desarrollo fisico; en fin,
debe aprovechar la tendencia imitativa de
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los nifios hacia aquellos que admiran, para
tomar a éstos como modelos de perfeccion
fisica, moral e higiénica.

Vamos a pasar revista a los habitos hi-
giénicos que creemos pueden desarro-
llarse,

A) Limpieza.— Laimporianciadel bafio
puede ponerse de relieve bien por medio
de libros de estampas, bien haciéndoles
ver la costumbre de los animales domés-
ticos; debe usarse un mufieco para de-
mostrarles como debe tomarse un bafio;
permitase que un nifio dé una demostra-
cion de como debe lavarse la cara, manos y
orejas, poniendo de relieve su importancia
y corrigiendo cualquier olvido o defecto
que el nifio tenga en esta prdactica; ensé-
fienseles los utensilios de limpieza, tales
como cepillos y pastas de dientes, jaboén,
pafiuelos, peines, etc ; hagaseles compren-
der que las manos, libros, lapices, etc., no
deben llevarse a la boca, corrigiendo esta
costumbre tantas veces como alguno de
ellos la practique, la importancia de lavar-
se las manos antes de cada comida y des-
pués de ir al retrete; hacerles traer un
paiiuelo limpio todos los dias y enseiiarles
como deben usarlo;decirles que los dientes
deben conservarse limpios, y ensefiarles
como debe usar el cepillo, haciendo al
mismo tiempo que el nifio pierda el miedo
al dentista; concursos de dientes limpios
y premios a quienes sepan y usen mejor el
cepillo de dientes; en fin, debe decirseles la
importancia que tiene el mover el vientre
todos los dias, y discutira con las madres
las cuestiones de dieta.

B) Ropa.— Inspecciéon matinal, de la
que ya hablamos, e importancia de llevar la
ropa necesaria, segtin la temperatura am-
biente, y el desabrigarse un poco cuando
se entra en algiin local cerrado.

C) Alimento.—La leshe es el principal
alimento de los nifios; por tanto, debe ha-
cerse una gran propaganda de elia e irlos
acostumbrando a beberla; debe decirseles
que el café es malo para ellos a esa edad
y debe indicarsele esto en la forma
como los animales beben la leche para su
crecimiento y cémo odian el café€; se les
debe hablar de la importancia de tomar




o

214  Campo.—LA ENSENANZA DE LA HIGIENE EN LA ESCUELA PRIMARIA

——— ———————

algo caliente en el desayuno, el tomar
frutas y verduras todos los dias; esto se
les dird al par que se les ensefia, por me-
dio de fotograbados, el nombre de cada
una de ellas; por medio de un reloj de ma-
nillas movibles, se les debe ensenar a
comer a una hora fija, el sentarse a la
mesa para comer, el masticar despacio y
comer tranquilamente, bien por medio de
que ellos cuenten cO6mo comen en su casa
o por medio de tomar la merienda en la
clase; debe hacérseles perder la aficion
“a los dulces, que pueden estar sucios o no
serles conveniente; en fin, debe ensefnar
seles a no recoger del suelo ningun ali-
mento o golosina que se caiga.

D) Siempre que el tiempo lo permita,
se debe sacar a los nifios al patio o jar-
din de la escuela, y para hacerles impere-
cedera la importancia que tiene el sol para
su crecimiento, se sembrardn dos plantas,
una al sol y otra a la sombra, para que
ellos mismos vean el resultado.

E) Postura.- Hédanse distintos ejer-
cicios de equilibrios y danzas ritmicas, con
el fin de corregirles los defectos de postu
ra, y, por tltimo,

F) Se les debe inculcar la importan-
cia de dormir 12 horas con el balcén abier:
to, ya que durante el suefio es cuando el
nifio crece y se desarrolla.

Para llevar a cabo este programa se de-
berd hacer uso de cuantos métodos de en-
sefiar deleitando crean oportuno ensayar
las autoridades pedagdgicas v el maestro.

8) Aumento de los conocimientos hi
giénicos.—En la escuela de parvulos no
podemos hacer responsable al nifio de nin-
gun conocimiento sobre ningtin acto espe-
cifico, sino dejar que los nifios accidental-
mente adquieran algunas razones para
practicar la higiene.

PRIMER GRADO

Entre los nifios de seis a ocho afios, los
primeros apartados que ya hemos estudia-
do pueden desarrollarse igualmente que
en el grado anterior: solamente varia un

poco el establecimiento y mantenimiento
de hébitos higiénicos.
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Limpieza.—En éste se discutird cop lﬁ :

nifios las razones por las cuales de%ﬂﬂ_..
estar limpios; se les dara a leet y- escribjy

pequenas historias en las que se ponga de.

relieve el valor de tener el cuerpo limpio;
la misma discusion se hara en cuanto .-
varse las manos y cara todos los dias,

procurando hacer demostraciones de ello;

se les ensefiara a secarse bien las mangs,
con el fin de que no se corten; se les pop
dré de relieve que las manos pueden dﬂu
ducir suciedades, y que, por tanto, hay que
lavarselas antes de cada comida y después
de ir al retrete. A esta edad ya se les

puede ensefiar a cuidarse y cortarse lag

ufias, haciéndoles ver que unas manos lim-
pias, con las unas sucias, es como si no lo
estuvieran, y acostumbrarles a limpidrse.

las después de lavarse las manos; se les
hard interesarse en lavarse la cabeza g

peinarse ellos mismos, haciendo discusio-
nes sobre el porqué y como se lavan .y
peinan; a esta edad también puede decir:
seles coémo cuidar y limpiar los utensilios
de aseo de la boca y la importancia de que

sean personales; generalmente, estos ni:

fios tienen ya sus cuatro molares: de ‘los
seis afios y algun incisivo permanente; de
aqui la importancia de decirles qué de

ben hacer para conservarlos .y como las

frutas y verduras ayudan mecénicamente
a su limpieza; a la par que se discute la
limpieza o higiene personal, se les ense:
fiard a usar los utensilios de aseo, tales

como toallas, cepillos de dientes, pels

nes, etc., haciendo que ellos mismos digan
cudles deben ser los de uso personal y como
deben guardarlos y conservarlos en perfec:
tas condiciones; se les hard leer y esctibif

historias en las que se ponga de relieve
el que las manos y objetos no deben llevars

se a la boca; el uso fisiolégico de las na:
rices, como sitio de paso del aire, ¥ 188
ventajas de tenerlas limpias se discutird
con los nifios, a la vez que se les habla dé
la limpieza del pafiuelo, haciendo que ha-
gan demostracién de su uso y corrigiendo
sus defectos de técnica; asimismo se l€S
hablara de la importancia de beber agud
para la limpieza interior del organismo, 8!
par que se les ensefia a hacer uso. de 18

L
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suente de surtidor, fuente cuyo pitorro es.
tard protegido, con el tin de que no puedan
tocarlo con la boca; la necesidad de ir al
retrete todos los dias, especialmente por
1as mafianas al levantarse, se les puede

piensan sobre esta cuestién y corredirles
os defectos que tengan; debe decirse-
€s que los dulces y golosinas son propios
para el postre solamente y no para ser co-
midos fuera de la mesa, y se expondran a

hacer comprender poniéndoles el ejemplo
de que el carbon que se convierte en ceni
zas hay que retirarlo, para que el hogar
esté siempre limpio; en fin, se les podra
ya hacer responsables de la limpieza de los
lavabos y retretes, puesto que asi como
prefieren un paiiuelo limpio a uno sucio y
un libro nuevo a uno viejo, de la misma
manera deben cuidar de estos utensilios

la clase aquellos nifios que confiesen haber
cumplido con estos preceptos y muestren
progresos en el peso de la pesada de
cada mes.

Aire fresco, ventilacién y sol. — No hay
mejor sistema para ensefiarles a los nifios
la importancia del aire fresco y la luz solar
como el de sacarles al campo un dia her-
moso y el de darles recreos y juegos al

para que esten limpios cuando vayan a ha-
cer uso de ellos,
Ropa.—A esta edad ya se les puede

aire libre, siempre que el tiempo lo permi-
ta; deben hacerse ejercicios respirato:
rios y ponerse de relieve el que se debe

hablar de las épocas del afio, y, por consi-
guiente, al estudiarlas, se les dit4 la ropa
més apropiada para cada una de ellas, di-
ciéndoles que si las prendas de abrigo son
itiles en la calle. son peligrosas si, al lle-

- varlas puestas en la casa, se sale al exte
rior con ellas; se les ensefiard a quitarse Ia
ropa humeda inmediatamente que se llegue
a casa; se les hard leer historias y cuentos
en los que se diga el uso de distinta ropa
para dormir, puesto que la ventilacion del
cuerpo y de la ropa durante la noche son
necesarias para la conservacion de la
salud.

.+ Alimento.—Se volverd a insistir en la
importancia de la leche como alimento de
la infancia y se hard mads hincapié de ello
entre los nifios faltos de peso o con un
15 por 100 por debajo del peso medio nor-
mal a su edad vy talla,

Las frutas y verduras también serdn
objeto de nuestra propaganda a favor de

respirar por la nariz, haciéndoles ver a to-
dos aquellos que respiran por la boca la
importancia de que vayan a ver al médico
y se corrijan ese defecto.

Se les debe ensefiar a leer el termo-
metro y acostumbrarles a abrir las venta-
nas siempre que la temperatura sea supe-
rior a 20° C.; la importancia de la luz solar
se les demostrara por medio de dos plan-
tas, una crecida al sol y otra a la sombra;
los nifios discutirdn entre ellos qué clase
de ropa deja pasar mejor los rayos solares,
y se les hard ver lo bueno que es en vera-
no el estar con la menor cantidad de ropa
posible durante las horas de insolacion.

Pos tura.—En posicién sentado se les
haré tener la cabeza alta, la espalda apo-
yada en el respaldo, los pies apoyados en
el suelo y el abdomen metido; en posicion
de pie se les hara estar con los pies para-
lelos, el estbmago metido, el pecho levan-
tado, la barba hacia delante y la cabeza

una buena alimentacion; hagase que los
nifios-recorten figuras de diferentes frutas
Y verduras y que discutan entre ellos cud
les prefieren, ya que son el alimento més
San0 para el nifio, al par que ayudan al in-
testino para la eliminacién de sus residuos,
asi como para la mayor limpieza y mejor
Implantacién de los dientes; debe decirse-
les que hagan sélo tres comidas al dia y
qU€ no coman fuera de las horas regulares
d? comer, y a la vez se les hard hacer me
s diferentes, con el fin de ver cémo

Ministerio de Cultura 2010

mirando al frente; se procurara que el nifio
no doble el cuerpo hacia la izquierda cuan-:
do estd escribiendo; la clase escogera los
juegos que les haga hacer un ejercicio mas
vigoroso, pero se les hard ver el peligro de
correr y saltar demasiado en los dias de
calor,

Suefio y descanso.—Se les ensefiara a
leer el reloj y a dormir durante 11 horas;
se les acostumbrara a acostarse antes de
que sus padres lo hagan, y se les quitaré
el miedo a la oscuridad, dejando la clase
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a oscuras, para hacerles ver que la 0§
curidad no es més ni menos que falta de
luz; se les dird la importancia de dormir
con el balcén abierto.

Entre los conocimientos sanitarios que
el nifio puede adquirir en esta edad, esia
la importancia que tiene el sueno y el ejer-
cicio al aire libre en el crecimiento y el
conocer que el molar de los seis afos es
un diente permanente.

GRADO SEGUNDO

En los nifios de ocho a diez afios que
estudien el grado segundo de la ensefianza
elemental, el maestro les inculcaré la im-
portaneia de la correccion de defectos fi-

sicos eliminacion de enfermedades infec-

ciosas, etc., etc., como en los grados an-
teriores, vatiando en éste solamente la
forma de ensefianza en cuanto se refiere a
los hébitos higiénicos.

Aseo.—La importancia del bafio, la du
cha fria, el lavado de cara y manos, la
toalla individual, el lavado de manos antes
de comer y después de ir al retrete, el
cuidado de las unas, el uso del pafiuelo, el
lavado de cabeza y el ir al retrete todos
los dias, se les pondra de relieve de la
misma forma, siendo por vez primera, en
este grado, cuando se les hable de cortar-
se las ufias de los pies en cuadrado, con el
fin de evitar los ufiercs, y sobre el trata-
miento y prevencion de la pediculosis.

Ropa.—La clase de ropa propia para
cada estacion del afio; el quitarse la ropa
mojada y el desabrigarse un poco cuando
se entra en casa, se hara de la misma ma
nera que en el grado anterior; pero en éste
ya se les hara responsables de los zapatos
limpios y los calcetines en perfectas con-:
diciones; se discutira con ellos las venta-
jas de cambiarse de ropa interior dos ve-
ces en semana; el ponerse ropa de abrigo
después del juego o la gimnasia, pues al
enfriarse el sudor rdpidamente, el peligro
de enfriamiento es mayor.

Enfermedades infecciosas. — En este
drado se les hablara, por vez primera, de
estas enfermedades; se les dira que la ma-
yor parte de las enfermedades infecciosas
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estan producidas por microbios; los nifios

que las hayan padecido les dirdn g los
otros los consejos que el medico les dierg.
durante la enfermedad, por qué el médico

mandaba desinfectar sus utensilios de ep-
fermo y por qué la limpieza previene |g
enfermedad; decirles que el catarro ¢g

mtin es contagioso y que debe ser tratadg

rapidamente en casa, pues puede ser sin-
toma de otras enfermedades méas peligro.

sas; se les debe inculcar el peligro de be.

sar en la boca, y en especial a 108 nifios
pequefios; se les debe decir por qué el de-
partamento de Sanidad ordena las cuaren
tenas y el aislamiento; se les debe hacer
odiar a la mosca y al mosquito, y ensefiar-
les que la primera procrea en la sucie-
dad, y el segundo, en el agua estancada.

Ojos.— Acostumbréseles a nc mirar ala
luz brillante, a poner el libro correcta:
mente y a no darle sombra con el cuerpo

o cabeza; a no sentarse cerca de la panta-
lla del cine: a llevar gafas, silas necesita, i3

y a no frotarse los 0jos. ]
Alimento.—Insistase en el valor de la

leche, frutas y verduras, haciéndoles ver
la importancia de éstas como movedoras

del vientre; digaseles que el alimento cam-
bia en liquido, que es llevado por la sans

gre a todo el cuerpo; habléseles de la im-
portancia de las vitaminas y qué alimentos
las contienen, y acostumbréseles a noha-

blar ni beber con la comida en la boca.

Aire fresco y sol.— Ventajas del bafio
solar sin quemarse la piel; importancia del
bafio de aire fresco; odio a las habitacio=

nes mal ventiladas y llenas de gente; pa-
pel de los pulmones y corazon.
Postura.—Lo mismo que en los antﬁ
riores. :

Suefio y descanso. - Signos de falta de

suefio; necesidad de dormir 10 horas, ¥
ventilar las ropas de la cama por las mﬂ
fianas. |

Saneamiento. —Por vez primera s€ les

dira el deber ciudadano de conservar las e ks

calles limpias, el uso del limpiabarros ?Tﬁ

manera de manejar y disponer de la’ basu'__

ra doméstica.

A esta edad, el nifio debera conoCer la
relacion entre el habito higiénico'y resulté*

"

¢
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“dodesu incumplimiento; por ejemplo, entre
nerviosidad y falta de sueiio; el como pre-
venirse y qué causa las enfermedades in
fecciosas; €l que las moscas son portado-
ras de gérmenes; el que el mosquito se
- crfa en el agua estancada; el que las vita-
minas son necesarias para la salud y el
crecimiento, ,asi como qué alimentos las
contienen; el que la comida se convierte
en liquido para pasar a la sangre y ser lle
vada a todo el cuerpo; el papel de los pul-
‘mones y el corazon; la postura y el ejerci-
cio correctos y el significado de algunas

p-a-labras sanitarias.

GRADO TERCERO

Por dltimo, en el drado tercero, o séase
‘en las clases en las cuales los alumnos
tengan de 10 a 12 afios, nuestro programa

educativo serd un poco mas complicado.
En este grado se les enseiiard a vivir den-
‘tro de sus limitaciones fisicas; se les in
sistira sobre la importancia de la boca
limpia y la postura correcta; se les harg

- emitir las razones por las cuales debe

A

| les.debe inculcar el peligro de la infeccién

_hacerse una comida en la cual entre una
_dieta mixta; por qué se debe de cuidar la
- plel, manos y cabellos; el valor del aire
fresco y renovado y el respirar por las na-
rices, a la vez que el cuidado de ellas; se

Y el llamado delito sanitario, haciéndoles
- comprender las ventajas de la vacunacion,
asi como la belleza de una casa, ciudad y
escuelas limpias; el peligro de los téxicos
crénicos, como el caté, el tabaco y el al-
cohol y el de las medicinas caseras o de
Curanderos; hagaseles comprender la ne-
cesidad de regularizar el descanso y suefio
con las horas de trabajo; ensefiéseles a
Cuidar la ropa, a conservarla limpia y a
Mudarse de ella con frecuencia, al par que
Usar ropa de dormir; valoricese entre ellos
- &l cuidado de los pies, ojos y oidos; dése:
168 una idea correcta de la flora bacteria-
"8y su manera de reproduccién y ataque
8l hombre; incidlqueseles algunos princi
PIOS elementales de fisiologia humana al
- PAr que se |es ensefia los principios higié-

- MCOS mds necesarios, de los que tanto
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hemos hablado en el curso de este irabajo,
pero no s6lo de una forma rutinaria, como

| en los primeros grados, sino de una mane-

ra cientifica, haciéndoles ver el como y
porque se necesita cumplirlos.

Por tanto, en este grado podemos espe -
rar que los nifios dejen la escuela primaria
llevando de ella, para aplicarlos en su vida
futura, los siguientes conocimientos sani-
tarios esenciales para la vida del individuo
y para la buena marcha sanitaria de la
nacion.

Estos conocimientos son: Saber lo que
realmente significa la higiene personal y la
limpieza y la importancia que tienen para
impedir el ataque de las bacterias; el por-
que existe la caries dental y cémo preve:
nirla; los conocimientos mds necesarios
sobre fisiologia humana y cémo conservar
el organismo en orden perfecto de funcio-
namiento, tales como 6rganos digestivos,
piel, ojos, oidos, etc., etc.; el conocimien-
to de la relacion de aire puro y la limpieza
de las vias nasales superiores con las en-
fermedades del aparato respiratorio; el
saber los principios generales de sanea-
miento publico y privado, y, por iltimo, el
peligro de los toxicos.

NUESTRA LENGUA EN AMERICA
por D. Américo Caslro,
Catedratico en la Universidad de Madrid.

En uno de esos articulos que las agen-
cias periodisticas distribuyen circularmen-
te por América, declaraba José Vascon-
celos, no ha muchos meses, que «también
la lengua agoniza». El célebre ex Ministro
de Méjico se dolia de la carencia de voca-
blos castellanos; suspiraba por «un noms-
bre, siquiera un solo nombre para el medio
millon de cosas importantes y de ideas in-
mortales que no tienen nombre en nuestra
lengua, que no estdn bautizadas en caste-
llano. Y la basura que acumulan incansa-
blemente los eruditos sélo nos sirve para
hacer mds desesperante esta pobreza del
castellano, pobreza evidente para todo el
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que alduna vez se ha puesto a pensar Con | también en Espafia podria intentarge gse

la cabeza, a pensar con la razén y no s6l0
con la memoria, como hacen que piensan
los eruditos».

Vasconcelos —un gran espiritu, pese a
esas arbitrariedades de nifio intelectual
mente malcriado—confunde y desorienta a
quienes no estén bien al cabo en semejan:
tes' asuntos. Segin él, los lingiiistas que
reunen fenémenos idieméaticos con fin cien
tifico (a eso llama erudicién) no hacen sino
fomentar el particularismo de nuestra
habla, de suyo bastante regionalizada. Si
eso fuera asi, muchos de los ocupados en
menesteres filolégicos hace tiempo que

habriamos renunciado a oficio tan disocia-

dor. Hay ciertas gentes siempre dispues-
tas a sonreir frente a todo trabajo medita-
do. Bastales olfatear labores pacificas y
minuciosas, no conducentes al auge eco-

ndmico o a exaltaciones nacionales, para

en seguida disparar los gestos de la sorna
o del encono.

- Lo extrafio es que Vasconcelos, a con
tinuacion de esa prosa malhumorada con
tra la lengua espaficla y quienes la estu:
dian, postula la redaccién de un dicciona:
rio panhispdnico, €l mejor medio de atir-
mar la unidad y el prestigio futuro del idio-
ma. Buen diccionario y escuela primaria

son, en efecto, las mejores defensas de la |

unidad idiomatica. «La escuela primaria

argentina (afiade Vasconcelos), creada y |

propagada por Sarmiento, resolvié silen-
ciosamente el problema de la unidad del
castellano, mientras los circulos literarios
todavia se entretienen en discutirlo». Es
cierto. Sé6lo falta ahora que un grupo re
ducido de personas competentes y muy ab-
negadas emprendan la tarea de mejorar y

poner a la altura de los tiempos el Iéxico |

de la Academia Espafiola, el cual, con ser
tan deficiente, no contribuye poco a refre-
nar el desorden de la expresion, Para el
. Tin perseguido darfa lo mismo que esto se
-hiciera en Espaifia o0 en América. Vascon-
celos piensa que Buenos Aires seria buena

sede para esta tarea: «¢Serd verdad que |

:ya solo nos gueda el meridiano de Buenos
Aires? Con tal de que no nos regalen mu-

e = — i
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esfuerzo: «Ojald que asi sea; en ningyn,
parte estdn mejor preparados para lﬂﬂrar-
lo..., pero ya lo sabemos, el pero monge.

. quico, el pero militarista. Lo importante gg
 que cada pafs colabore con luces y con g.

nero. jAh, pobre Ameérica €spatiolal, te

reiras de este plan como se burla el enfer.

" mo de la salud».

Para llegar a esa apetecible meta no gg
prudente estropear el tinico camino gue
puede llevarnos a elia, es decir, la técnicg
lingiifstica. No poseemos aiin diccionarjog
excelentes, sencillamente porque hace gi.

glos que las humanidades dormitan entre

nosotros. Tras el maravilloso diccionario
de Webster, ante el cual se prosterna Vas-
concelos, hay un Oxford y un Cambtidge,
mucho latin y griego, labores de perseve-

rancia y de silencio. Su fruto vienen a ser,

muy a la larga, los admirables volimenes
de Webster o de Murray. Vasconcelos,
reflejando un espiritu muy difundido por
Hispano América (mas no en los Estados
Unidos), ironiza cuanto no lleve implicito
una eficacia de pim, pam, pum, o de vent,

vidi, vici, mas doctamente dicho. En las

finas y pausadas luchas de la inteligencia,

 esa tactica no conduce nunca a la victoria,

Mal podréa agrupar los centenares de mi-
les de voces que debiera poseer el diccio

nario quien no esté avezado a la discreta

exploracién del idioma, en el presente yen

el pasado. El lingiiista examina las hablas

populares - en la ciudad o en los campos—
como el bidlogo utiliza el material Vivo,
sea cual fuere su procedencia. La labor

- del higienista o del terapeuta son diferen

tes, mas presuponen aquélla. Hoy se per-
cibe, como nunca, la solidaridad de ambas
actividades: técnica del idioma y pﬁﬁ"fi._l:f*ﬂ_ii
dad de orientar al priblico en el semidﬂﬁﬁi
la correccién. Todo el prestigio que pro-
yectemos sobre los estudios human-ifﬂ_ﬁ?-s}
serd ganancia para el logro de esé 1433['
cada vez mas incorporado en las fﬁ“?d_g_-“f_"
cias de quienes hablan y escriben E'ﬂta
mente nuestro idioma. A

Desechemos rutinarios e infantilesf-l@?-
res comunes. Nuestra lengua no ﬂﬂﬂ'%-’%ﬂ'-

cho argentinismo, aceptado». Claro que | porque nunca fué més rica.ni mﬁ_s:cum#*
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ia que ahora, y porque nunca se expresa- |

- ron en ella verdades y bellezas de tan ex
I&,ﬂ-g;ta densidad. Y las generaciones que
asoman mejorardn las nuestras. El estu-
dio aquilatado del lenguaje en nada men-

qard su expansion vivaz. Al contrario.

~ Ningtin fil6logo de luces claras deja hoy de

siiscribir las palabras de Cervantes en La
Galatea: «Abrir camino para que los 4ni
mos estrechos, que en la brevedad del len-
guaje antiguo quieren que se acabe la
gbundancia de la lengua castellana, en-
tlendan que tienen campo abierto, fértil y
espacioso” .
.La unidad del idioma se pone de mani-
flesto no s6lo en el hecho de comprender
se hoy perfectamente todos los hispanoha-
. blantes y de poseer un tipo comiin para la
expresion literatia, sino, ademds, en la co-
miin raiz de lo que hoy semeja diferente y
particularizado. Los mads doctos historia-
dores de América han demostrado a sus
eompatriotas que la vida cultural de esas
naclones no principia exr nihiflo el dia en
que fué proferido el grito independizador.
Para la: Argentina no hay que insistir sobre
~ello después de los célebres y laureados
estudios de D. Ricardo Levene. Esos pro-
cedimientos explicativos deben llevarse
también al estudio del lenguaje, mas o me-
nos en la forma que usé el mayor lingiiista
que hemos tenido en el siglo XIX, el co-
lombiano D. Rufino José Cuervo. Muchas
de las discrepancias usuales entre el cas
tellano de América y el de Espafia suelen
atribuirse, ahi, a desarrollo espontdneo y
particularista; aqui, a meros errores. Si
fiuestra formacion dentro de las propias
humanidades fuera menos incompleta, muy
a menudo observariamos que las diferen-
cias proceden de que en América quedo
€n uso un vocablo que en Espaiia 0 se an-
ticué, o goza de mera existencia literaria.
Las palabras ocultan asi su ascendencia,
€omo en tiempos de la colonizacion hubo
Caballeros nobles que disimulaban sus ape
llidos; «para buscar la vida por el camino
mas provechoso» (Gonzalo de Céspedes,
‘El espasiol Gerardo.)
- He aqui algunos ejemplos, que al mismo
tiempo sirven para ilustrar una vez més so-
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bre la forma en que debiera redactarse el
diccionario de nuestra lengua. Al espaiiol
que llega a América le extrafia oir llamar
«carpeta» al tapete o cubierta de la mesa.
Al americano esa denominacién le parece
correcta, y con motivo, ya que el diccio-
nario define esa palabra: «cubierta de ba-
dana o de tela, que se pone sobre las me-
sas y arcas». Prescindamos del saborcillo
arcaico de esas frases, con su arca y su
badana, que no mejoran el correspondien-
te articulo del «Diccionario de Autorida-
des» (1736). Lo importante seria afadir
que tal acepcion es desusada en Espaiia,
a no ser que sobreviva como rustica o al-
deana en lugares apartados, y en caso ha-
bria que decirlo. En el siglo xviI si gozaba
tal vocablo de plena vida, segiin se ve por
los textos que allega el mentado primer
diccionario de la Academia, v por estos
otros: ¢la carpeta o sobremesa» («Picara
Justinas, 1605). En una poesiajocosa, Que-
vedo hace que un escudero diga a cierta
buscona:

En jamugas, tapada de medio ojo,
puedes ir y vendarte de tu enojo,
con carpeta tendida ¥y sombrerillo.

En esa cita, «carpeta» es la manta que
ponfan al aparejo de la caballeria para su
buen ver, sentido que por cierto no regis-
tra el Diccionario. Todo ello explica que
en América, desde la Argentina a Mgjico,
sobreviva dicha palabra para designar el
tapete con que se recubre la mesa. La voz
«tapete» a su vez ha tomado significacion
distinta. |

En su dltima edicion, el Diccionario no
menciona «compadrito» ni «compadrear»,
El sentido que hoy asumen dichas palabras
en la Argentina es peculiar de esas tierras,
aunque sus antecedentes sean claramente
peninsulares. Los léxicos ardentinos (Se-
govia, Garzdon) destacan la jactancia y la
balandronada, en suma, las enfaticas men-
tiras, como rasgo primario del compadrito,
cuyo origen debe buscarse en la institu-
cién del compadrazgo y en sus derivacio-
nes andaluzas. (No sé que esto se haya di-
cho; en otro caso, me excusaria por descu-
brir mediterrdneos.) Son atin famosos en
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los pueblecitos andaluces los cuentos de€ |

compadres, y las abultadas mentiras- de
que son prédigos. El compadrazgo esta
blece grave relacion de amistad entre am-

antes se tutearan. Todo ello obliga a cada

compadre a escuchar con mucha formali- |

dad lo que al otro ce le ocurra decir o in.
ventar. La cosa no es de ayer. En 1555
decia en su Refranero el comendador Her:
ndn Niiiez: «El mentir y el compadrar,
ambos andan a la par». En 1569 recoge el
mismo proverbio el sevillano Juan de Mal
Lara, y afiade: ¢Dice el comendador que
los compadres dicen mentiras a sus com-
padres. amparéndose en el deudo». Hacia
1620 notaba el maestro Gonzalo Correas,
dlosando el citado adagio: «Porque los
compadres no cumplen con sus compadres
los ofrecimientos que les hacen». Resulta,
pues, que, segtn la tradicion folklérica de
los siglos xvI y Xvii, el compadre es men-
tiroso y carece del sentido de la responsa
bilidad. Actualmente, los cuentos andalu-
ces achacan al compadre embustes de in-
dole jactanciosa, fachendosa. Tales gér-
menes, junfo con la tendencia americana a
abultar muy a menudo las importaciones
europeas, explican la evolucion posterior
de la palabra y del tipo, fruto de condicio-
nes locales bien conocidas del lector.

Acostumbra a decir el argentino: «Dia
jueves, dia sabado, etc.», junto a los mas
correctos, «el jueves, el sdbado». Se trata
de una antigualla, perdida aqui y conser-
vada ahi. Refiere Esteban de Garibay en
su Compendio Historial (1571): El rey
D. Alonso y sus reinos por esta tan sefia-
lada victoria (las Navas de Tolosa) hicie-
ron voto de no comer carne en los dias
sabado, que son dedicados a la Virgen
Maria».

Nada habla el vocabulario mas acredi-
tado de la lengua espafiola acerca de las
¢masas»'y las «masitas» ardentinas, no
obstante la importancia y dulzura de ese
tema. Veamos nosotros un poco de histo:
ria. Alla por el 1624 el joven rey Felipe IV
fue agasajado con una fastuosa expedicién
de caza al llamado entonces bosque y hoy
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coto de Dofia Ana, sito en la desembgcg-
dura del Guadalquivir, lugar adonde hoy
siguen yendo los reyes de Espaiia, en bys.
ca de andlogos placeres. Cronista del brj.

bos sujetos, quienes se tratan con grandes | llante y aparatoso viaje fué el andaluz Pa.

miramientos y se hablan de usted aunque - drode Espinosa (de Antequera). Los prepa.

rativos hechos en el cazadero presentabap
ins6lita fastuosidad: «Hicieron de pye-
vo una caballeriza para los caballos de Sy
Majestad. Dos cocinas arrimadas a la an-

tigua. Un gran horno para las «masass. Ep

este caso no se trata de pan, porque en-
tonces lo habrid dicho asi. El uso del plu:
ral indica que se trata de otras variedades

de masa, que no pueden ser sino lo que
hoy llamamos reposteria y pasteleria. Para
la evolucién de significado, comparesela

mutacion sufrida por la palabra «pastas,

que también usamos para designar una
pasta dulce. |

Pro cediendo de la misma manera llega-
riamos a fijar los origenes lejanos de gran

cantidad de americanismos, empresa que

debiera atraer tanto a los americanos como

a los espafioles, ya que no es indiferente

saber o ignorar el como y porqué de las
cosas que decimos, base de nuestra vida
intelectual y afectiva.

ENCICLOPEDIA
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L0S ESTADOS UN 00S Y EL THIBUNAL PERMANINTE

DE JUSTICIA INTERNACIONAL

Algunos acontecimientos recientes per-

miten entrever la posibilidad del ingreso

de los Estados Unidos de N«t::_rtea?nmi't%__i_ii?"_,,é-L _"
en el Tribunal Permanente de Justicia'In-

ternacional creado por la Sociedad delas

Naciones en 1921. De este modo, la Repi=

blica norteamericana vendria a ﬂ_c-upa;':.g!
puesto que le corresponde en uno de los

organismos m4s importantes del sistemd
para la ordanizacién permanente de lapaz.

La polémica surgida en los Estados Uni-

dos en 1919 sobre la Sociedad de las NH
ciones impidi6é al Gobierno de aquella Re=
ptblica responder afirmativamente @ la itl
vitacion que entonces se le hizo para i€

=
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LOS ESTADOS UNIDOS ¥ EL TRIBUN

jngresase en el Tribunal como miembro

'fitndﬂd'ﬂ-r. l.a cuestion, sin embardo, conti-
nu6 sometida a estudio, y en 1923, el Se-
~ npado decidio la adliesion de los Estados
Unidos con ciertas reservas. Una Confe-
rencia de los Estados signatarios del Es-
tatuto del Tribunal, reunida en Ginebra
" durante ese mismo afio, juzgd perfecta-

- mente aceptables dichas reservas, a ex-
~ gepcién de una, en que se estipulaba que

~ ¢l Tribunal no podrfa admitir, sin el con-

~ gentimlento de los Estados Unidos, de-
manda alguna de dictamen consultivo so-
pre cualquier desacuerdo o cuestion en
‘que los Estados U nidos estuviesen o de-
clarasen estar interesados.

- Aungue reconocié que los Estados Uni-
dos deberfan gozar de idénticos privile-
gios que los Estados miembros del Conse-
~ joode la Asamblea de la Sociedad de las
. Naciones —que son, como es sabido, los
dos organismos a que el Pacto reconoce el
derecho de solicitar dictamenes consulti
vos del Tribunal —, la Conferencia no pudo
aceptar la reserva americana en la forma

en que habia sido presentada y redacto un.

- proyecto de compromiso. Tal era la situa-
-¢ién del problema cuando en el mes de fe-
brero tltimo el Gobierno de los Estados
Unidos envi6 a todos los Estados firman-
tes del Estatuto del Tribunal y al Secre-
tario general de la Sociedad de las Nacio:
nes una nota en que expresaba su satis:
taccién por el acuerdo a que habia llegado
la Conferencia de 1926 sobre la mayoria
de los puntos sometidos a su considera-
- Cidn, asi como la esperanza de que fuese
. posible encontrar una férmula capaz de
disipar lo que la nota llamaba cciertas in-
Certidumbres ». El Gobierno de los Esta-
dos Unidos terminaba proponiendo un cam
bio oficioso de opiniones, y aseguraba que
deseaba evitar, en cuanto fuese posible,
_ toda clase de proposiciones que por su na-
t_uraleza pudiesen entorpecer o0 complicar
la misién del Consejo de la Sociedad de las
Naciones. La nota del Gobierno norteame:
Ticano llegé a Ginebra en el momento en
que acababa de constituirse un Comité de
Juristas—en cuyo seno debfa figurar el

fminente jurisconsulto norteamericano se- |
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nor Elihu Root, ex Secretario de Estado —
para examinar el Estatuto del Tribunal de
Justicia, a fin de introducir en él, con ante-
rioridad a las préximas elecciones genera-
les de jueces que tendran lugar en 1930,
las enmiendas que pudieran considerarse
titiles.,

Durante la reunién del Consejo en mar-
20, Sir Austen Chamberlain llamé la aten -
cion de sus colegas sobre la nota del Go-
bierno norteamericano, y, a proposicion
suya, se invité al Comité de Juristas a exa-
minar la situacion, teniendo en cuenta la
posibilidad del ingreso de los Estados Uni-
dos en el Tribunal.

El Sr. Root, que tuvo ocasion durante
la reunién del Consejo de discutir el pro-
blema con varios de los miembros de este
organismo, habia formado parte del Comi-
té de Juristas que redacto el Estatuto del
Tribunal. En tal calidad habia contribui-
do, como el difunto iord Pnillimore, a en-
contrar una soluciéon a la dificultad que
desde hacia mucho tiempo venia impidien-
do la creacion de un Tribunal de Justicia,
es decir, la forma de eleccion de los jue-
ces. El nuevo Comité de Juristas encar-
gado de examinar el Estatuto del Tribunal
para introducir en €l algunas enmiendas
present6é una férmula, que le parecia sus-
ceptible de permitir la adhesion de los Es-
tados Unidos al Tribunal. Para ello era
preciso hacer desaparecer las preocupa-
ciones existentes de una parte y otra Por
un lado, los Estados Unidos temian que el
Consejo de la Sociedad de las Naciones
solicitara dictamenes consultivos que pu-
diesen lesionar los intereses norteamerica-
nos Y los Estados signatarios del Estatu-
to del Tribunal temfan, por su parte, que
los Estados Unidos pudiesen ejercer un
derecho de veto que entorpeciera la acti-
vidad de la Sociedad de las Naciones. El
sistema propuesto por el Sr. Root con ob-
jeto de disipar tales preocupaciones con-
sistia en conceder a los Estados Unidos,
cada vez que el Consejo pidiese un dicta
men al Tribunal, el derecho de ser debida
mente informados, de entrar en negocia-
ciones con el Consejo de la Sociedad de
las Naciones y, en el caso extremo de que
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no fuera posible llegar a un acuerdo, de re-
tirarse del Tribunal, sin que esta retirada
pudiera ser interpretada como un estado
desamistoso. .

Esta idea ha sido aceptada por el Comi:
té de Juristas, el cual ha elaborado, éen
consecuencia, un protocolo, que sera co-
municado al Consejo de la Sociedad de las
Naciones en Madrid durante su préxima
reunién del mes de junio. Asi, salvo dift
cultades imprevistas, y a condicion de que
los Gobiernos acepten la solucion pro-
puesta por el Comité de Juristas, los Es
tados Unidos de Norteamérica podran in
gresar en el Tribunal en un plazo relativa-
mente breve. Es probable que la proxima
Asamblea de la Sociedad de las Naciones
examine el protocolo elaborado por los ju-
risconsultos, y una vez aprobado por ese
organismo, el protocolo en cuestién debe
ra ser ratificado por los Estados firmantes
del Estatuto del Tribunal y por los Esta-
dos Unidos de Norteamerica.

R AR e e e B e S TR ST e

INSTIEFUCLOIN

LA SERUNDA ENSENANZA EN LA INSTITUCION

Al establecer la Institucién, desde su
origen, los estudios de segunda ensefian
za, lo hizo incorpordndose, como uno de
tantos centros privados, a los Institutos
oficiales, donde los alumnos se examina-
ban todos los afios de las asignaturas a és:
tos correspondientes. Pero muy pronto
observé que semejante régimen era incom-
patible con la marcha que ella estimaba
necesaria en la educacion y ensefianza de
este grado de la cultura general. La Insti-
tuciéon crefa y sigue creyendo que todos
los estudios en este periodo debian llevar-
se de frente y simultdneamente; que no
hay prelacion, por ejemplo, del latin res-

respecto de la quimica. Aspiraba, como
hoy aspira, a que sus alumnos comiencen
a conocer el panorama del espiritu, el del
mundo y el de sus saberes elementalmente
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y contintien asi analizando y profundizsp. '
dolo todo, paso a paso y de un m?tii'u?'g';,
multdneo, hasta llegar a un cigrtg_]‘{,}ﬂ"ié
de cultura que les permita darse cuenta&%
sus preferencias y emprender, con ﬂl_gﬁﬁ'a |
garantia de acierto, aquella ruta especjg]
que constituye la profesion, y que es pro.
pia de la Universidad y de las Eacueias
especiales. El régimen de exdmenes po;
asignaturas y por afios era absolutamente
contrario a este propdsito. La cantidad
de saber que, en nifios de corta edad,
exigia el examen anual de disciplinas aisla.
das, sobre las cuales ya nunca méas habig
de volverse, impedia que aquéllos, dalm
modo racional, higiénico para la salud de
su cuerpo y de su espiritu, llevaran de
frente ademds los restantes estudios. Para
que el examen se verificase en condiciones
pedagégicas era necesario aguardar. al
final de todo el periodo; lo primero, pors
que sélo entonces los estudios, llevadosde -
frente, estaban acabados, tanto en canti-
dad como en la calidad necesarias parg
dar muestra de ellos y para ser utilizados
con fruto; y lo segundo, porque solo en-
tonces, en correspondencia con su edad,
alcanzan los alumnos aquella formacion de
espiritu indispensable para que el examen
pueda ser una prueba real y fehaciente, no
apariencia de saber, mero mecanismo mes
morista y a veces pura farsa. e
Convencida la Institucién de que seme:
jante incongruencia hacia indtiles sus ess
fuerzos, hubo de romper en seguida conla
incorporacién oficial, con el estudio' d&
asignaturas aisladas y anuales, y, por tan:
to, con la preparacion para los examenes.
Ella seguiria su plan, que estimaba racio:
nal, y los alumnos que quisieran adoptarlo
tendrian o que aguardar al final para exa-
minarse , aunque siempre, desgraciada:
mente, por asignaturas, o que procurar la
preparacién anual particularmente y fuerd
de esta casa. Asi ha estado la Institueion

 durante largos afios, casi podria decirse
pecto de la historia, ni de la geografia

|
|

que toda su vida hasta ahora. Y se com: -
prende que dada la natural incertidumbré

' de una larga espera, y la f4cil victoria de
' los intereses inmediatos y habituales en 2
| sociedad sobre lo ideal, han sido muy P9
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cos los alumnos que, venciendo este con-
flicto, han continuado en la Institucion
pasta finalizar sus estudios de segunda en-
sefianza. La mayoria la han abandonado
en cuanto acuciaba en las familias el in-
evitable temor a la para ellas incierta es-
pera. La prueba méas clara de que en ello
_p'a‘ﬂicaba_ el conflicto, y no en la critica o
incertidumbre sobre la bondad del siste-
ma, se halla en el hecho de la resuelta y
tgvorabilisima acogida que entre el publi-
co—que pudiera considerarse como natu
ral clientela de la Institucion—hubo de
tener el establecimiento de un centro ofi-
cial de segunda ensefianza cuyo régimen,
en las lineas esenciales, no hacia sino con
~ gagrar lo predicado y practicado por la
nstitucion durante 40 afios, pero que ofre-
cfa ademas a las familias, precisamente
_por su cardcter oficial y su ausencia de
exdamenes, sustituidos y garantizados me
diante el tinico modo pedagdgico posible,
0 sea el testimonio razonado .del Cuerpo

LA SEGUNDA ENSENANZA EN LA INSTITUCION

docente, la seguridad del certificado final, |

sl el alumno, como es consiguiente, habia

trabajado.

. entre los alumnos que aspiren al bachil

Ahora bien; las ultimas disposiciones |

- sobre segunda enseiianza, que en cuanto a
espiritu pedagdgico y orientacion educa-
dora no pueden ser mas deplorables, por
rara incongruencia, han venido, no obstan-
te, a aminorar las dificultades que la Ins-
titucién ha tenido hasta ahora para hacer
compatibles las normas de su ensefianza
con la preparacion de los alumnos para el
examen. El Bachillerato se ha dividido,
_deplorablemente, en dos partes: elemental
Y universitario. Pero los alumnos no nece-
sitan sufrir examen por asignaturas ni por
afos, Pueden presentarse cuando crean
estar preparados a uno y otro bachillera

10, y aun, al final, a ambos de una vez en
4N mismo periodo, aunque haciendo los
ejercicios sucesivamente. La Institucién
Preferiria siempre esto dltimo, y es lo tini-
€0 que honradamente se cree en el deber
de aconsejar, fiel a sus principios; pero,
®N todo caso, puede ofrecer ya a las fami

lias (que antes se vefan obligadas a buscar
fuera de ella una preparacion algo aborti-
V8 para el examen anual de sus hijos), que
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€stos, a las edades correspondientes, y
Salvo casos excepcionales, siguiendo - asi-
dua y formalmente sus cursos dentro de
ella y de su régimen educativo, se hallaran
preparados para presentarse entre los 13
y los 14 arios cumplidos al bachillerato
elemental, y entre los 16 al 17, al univer-
sitario.

La Institucion se complace en anunciar-

. lo de esta suerte a las familias que la fa-

vorecen confiandole sus hijos desde lain-
fancia, para que puedan tenerlo desde
ahora en cuenta.

La necesidad de constituir desde aqui
en adelante, con el obligado rigor, las
secciones de bachillerato, en vista de las
exigencias oficiales; el aumento de perso-
nal y de horas de trabajo que esto trae
consigo, ¥y la marcha rigurosa de las ense-
nanzas, obligard a la Institucién a aumen-
tar algo de aqui en adelante los honorarios
de estas secciones, moderadamente y en
forma progresiva. Y ya se comprende que
no puede haber diferencia dentro de ellas
E_
rato y aquellos que no pretendan obtener-
lo. Todos han de seguir el mismo régimen
y obtener idéntico grado de formacién y
de cultura, que es lo esencial, ya que el
examen y el grado son sélo circunstancias
accesorias. Proverbial ha sido siempre el
desinterés de la Institucion en esta esfera;
las familias lo conocen de antiguo. El
enorme aumento del coste de la vida des:
de hace 20 afios no ha hecho todavia a
la Institucién variar sus cuotas. Necesita
forzosamente hacerlo ahora, si ha de res
ponder a este nuevo proyecto y a la garan-
tia del éxito. Aunque comenzada ya la
preparacion en este curso, nada, sin em-
bargo, ha aumentado. Pero desde el pro-
ximo, si bien no habrd variacion en las
secciones de parvulos y de primera ense:
fianza, en las que hayan de pertenecer ya al
grado de preparacion correspondiente a la
segunda ensefianza, los honorarios seran
de 30 pesetas durante el primero y segun-
do afios del bachillerato elemental; de 35
pesetas para los de tercer afo, y de 40 pe-
setas para el aiio llamado comtin y los dos
del bachillerato universitario. Semejantes
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aumentos, conviene advertirlo, no sélo no
exceden, pero ni siquiera llegan, a lo que
de ordinario se exige en otros centros,
teniendo en cuenta, ademds, que toda pre-
paracion especial que en casos ercepcio-
nales fuera precisa correrd a cargo de la
Institucion, sin ningtinotro aumento, y que,
fiel a su tradicional desinterés, para los
casos también ercepcionales, en que los
recursos de algunas familias no alcanzasen
a satisfacer las nuevas cuotas, la Institu-
cion por otro camino hara esfuerzos, como
de antiguo es bien notorio viene haciéndo-
lo, con objeto de suplir la diferencia.

Madrid, 30 de junio de 1929,

LIBROS RECIBIDOS

Ministerio de Trabajo.- Los reyes y la
colonizacion interior de Espana, desde
el siglo xvi al Xix.—Madrid, Imprenta
Helénica, 1929.—Don. de D.Constancio
Bernaldo de Quiros.

Direccién general de Estadistica.— Me-
moria de la Direceion, del o 1927 . —
Asuncion del Paraguay, Imp. Nacional,
1928. —Don. de la Direccion.

Instituto Adricola de Alfonso XII. RKe-
glamento de la Seccion de Ensefianza.
Madrid.—Don. del Instituto.

Sluys (M. Alexis). — L’enseignement
public en péril.— Bruxelles; 1929, - Do-
nativo de la Ligue de I’Enseignement.

Idem.—Le 44 ¢ Corgrés de la Ligue
francaise de lenseignement, en Lille. -
Bruxelles, 1928 - Don. de id.

Rio-Hortega.— (F. del).—/nnovaciones
itiles en la técnica de la coloracion de
la microglia y olfros elementos del siste-
ma microfdgico.— Madrid.—Don, de la
Junta para ampliacién de Estudios.

Idem. — Fundamentos y reglas de una
técnica de impregnacion férrica, aplica-
ble especialmenie al sistema reliculo.
endotelial.— Madrid.—Don. de id.

Ildem — Tercera aportacion al conoci-
miento morfologico e interpretacion fun-
cional de la oligodendroglia.—Madrid.
Don. de id.

2010

Rio-Hortega (P. del) y Costero (ISEac)
Dendrosis y dendrolisis de las Célulqg
de Langhans.— Madrid. - Don. de {4,

Rio-Hortega (P. del) and Wilder Pep.
field. - Cerebral cicatriv.—The reaction
o/ neuroglia and microglia to braf,-;
Wounds.— Don. de id. .

Costero Gudanca (l.). - Cﬂnrribgcmu
al conocimiento textural de las célulag
deciduales.— Madrid, — Don. de id.

Viazquez Lopez (E.).—E! fanﬂp!asmg
de los ep:tehﬂs prismdlicos en los verte.
brados superiores.—Madrid.— Don. de
idem.

Ortiz Picon (J. M ) y Pérez Lista (M.).
Aportacion al conocimiento del con-
drioma de la célula nerviosa. —-Madﬂd
Don. de id.

Lochard (J.).—Quelques pages d’nﬂ
manuserit sous la Terreur en Bearn
1793 1794.— Paris, Librairie historique
du Provinces, 1893. 1 vol. —Don. de don
M. Sales y Ferré.

Bertin (G.). —La Campagne de I-S’Ié’f'

d'aprés des témoins oculaires.— Paris,
Ernest Flammarion.—Don. de idem.

Rousset {C.).
de Crimée.—Paris, Librairie Hachette.
1894, 2 vols.— Don. de idem. |

Imbert de Saint-Amand.—Les femmaﬁ;
des Tuileries. La jeunesse de I'lmpéra-
trice Joséphine.—Paris, E. Dentu.-
nativo de idem.

Taine (H.).—Un séjour en France de'-_
1792 ¢ 1795, 2me édition.— Paris, Li=
brairie Hachette et Cie, 1872, —Dﬂn..db
idem.

Guillois (A.).—Le Salon- de Madame =
Helvetius. Cabanis el les zdéa!ag:.!ﬁ..

2me édition.— Paris, Calman Lévy, 1* s .

— Don. de idem.

Bounal de Ganges (M.). - Le génie dﬂ'
Napoleon.—Paris, A. Pedone, 1897.2 vols:
—Don. de idem. |
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