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SOBRE LOS VICIOS

DE LA INSTRUCCION PUBLICA EN ESPANA,
por Do Manuel Fosef Narganes (1).

Carta 2.%, Soréze 4 de Setiembre de 1807.

El dolor que me causa ver lo atrasada
que se halla la educacién ptablica en nuestra
pobre nacién, y las pocas esperanzas de
mejora que nos da el Gobierno con su
nuevo plan, ha irritado mi sensibilidad, ha
exaltado mi imaginacién, y me ha hecho
ver las cosas con colores acaso demasiado
negros. He dicho lo malo que hay en el
sistema de educacién ptblica, y aun esto
no todo, y me he desentendido de lo poco
bueno que tenemos. Asi que, antes de
hablarte del plan de reforma, quiero con-
tinuar el mismo asunto de la precedente,
y quitar ciertos escriipulos que me pesan
sobre la conciencia,

Hemos visto un tiempo en que el buen
gusto empezaba 4 difundirse por toda
nuestra nacion. Veiase la juventud ator-
mentada del deseo de saber, y agitada de

(1) Véaseel nim. 391 del BoreTin,
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aquella inquietud que es siempre precur-
sora de todas las revoluciones. Vimos la
1ignorancia refugiarse amedrentada al asilo
de los claustros, y aun de alli esperabamos -
lanzarla. El Gobierno mismo protegia al
parecer este movimiente genetral, y como
que queria despertar del letargo en que
habia yacido por tanto tiempo, Pero pronto
conocimos que nuestras esperanzas habian
sido vanas: que un Gobierno como el nues-
tro ni podia ni debia-proteger las luces; y
nos convencimos que lo que habiamos mi=
rado como una proteccion de su parte, no
era mas que un efecto necesario del im-
pulso general que arrastra, 4 pesar suyo,
a los que gobiernan. Entonces fué cuando
se aprobaron para algunas universidades y
colegios planes de ensenanza mejores que
los que habian regido anteriormente; enton-
ces fué cuando se crearon las sociedades
patridticas, {Ojald que el celo é ilustra-
c16n de sus miembros hubieran sido siempre
cual debieran ser, y que el Gobierno les
hubiera dejado la libertad que necesitaban,
y hubiera puesto 4 su disposicién medios
suficientes para llenar el objeto de su ins-
tituto!

En lo que mds se esmeraron estas socie-
dades fué en reformar y crear escuelas de
primeras letras. El estado de abandono en
que las hallaron llamé desde luego su aten-
ci6n. Encontraron esta primera basa de la
ilustracién nacional confiada 4 los hombres

mas ineptos. ;Y cémo podia ser de otra

manera, cuando su nombre era un nombre
de oprobio, y su miseria pasaba entre
nosotros por proverbio? jQuien no tenga

noticia de la estGpida apatia de nuestro
Gobierno, extrafiard sin duda su criminal

indiferencia en un punto tan esenciall Si
alguna vez despierta de su letargo, es para
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promulgar leyes, dar 6rdenes, y extender
pragmaticas contradictorias, 6 impractica-
bles & intitiles, aun cuando sean buenas,
por falta de velar en su puntual execucion.

Gracias 4 !a piedad de algunos buenos
patricios, que, més ilustrados que el Go-
bierno, tuvieron el acierto de dejar, entre
tantas fundaciones perjudiciales, algunas
destinadas 4 este objeto tan ftil; y gracias
4 la buena intencién del que fundé en
Espafia un cuerpo religioso para solo esto.
Pero tan buenas y piadosas intenciones se
han visto casi frustradas. Las fundaciones
para escuelas han caido en manos de gentes
que las han convertido en su provecho, 6
tal vez han sido victimas de la rapacidad
insaciable del Gobierno; y la Escuela Pia,
siendo un cuerpo, no pudo extender su
ministerio 4 todas partes, y contrajo los
vicios de los otros cuerpos de su especie.

Si el Gobierno hubiera querido de veras
la reforma de las escuelas primarias,
hubiera debido prescribir un sistema uni-
forme para la primera educacion, y poner
4 disposicion de las sociedades todos los fon-
dos destinados para este objeto. Las socie-
dades entonces se hubieran encargado de
establecer el nimero de escuelas necesa-
rias, de examinar v nombrar los maestros
méds propios para la ensenanza; y de
acuerdo con los magistrados celar la obser-
vancia de los reglamentos organicos de
dichas escuelas, y emplear los medios nece-
sarios para que la incuria 6 pobreza de los
padres no privase 4 sus hijos de concurrir
a ellas.

;A qué se ha reducido pues el fruto que
Ja educacién primaria ha sacado del esta-
blecimiento de las sociedades patriéticas?
A la reforma muy incompleta de las escue-
las de primeras letras, lo mas, -€n las
ciudades de su residencia.

Si, muy incompleta; porque ¢que se me
da 4 mi que un nino sepa leer con mas
velocidad, y pintar mejor las letras, si
al mismo tiempo sale de la escuela con la
cabeza llena de preocupaciones y de resa-
bios, que le impedirdn juzgar con tino todos
los dias de su. vida? Desengan€émonos:
interin las escuelas de primeras letras no
sean mas que escuelas de leer, escribir y
contar, puede decirse con verdad que la na-

ciéon no tiene establecimientos para la edu-
caclon primaria.

NinsEieno de Cuftura 2010

Estas teorias, se dice comunmente, son
muy buenas, pero ¢dénde se hallaran hom-
bres de talento é instruccién que quieran
encargarse del trabajoso oficio de maestro
de escuela?

Interin los maestros de escuela sean lo
que son, verdad es que sera dificil encon-
trarlos cual se desea; pero dotense como
corresponde; hdgase de ellos el aprecio que
merecen, y no faltardn sujetos capaces que
ejerzan con gusto tan Gtil ministerio.

Adema4s, serfa muy facil establecer en
todas las capitales escuelas para formar
maestros capaces de serlo luego en los pue-
blos pequefios. Estas escuelas podrian po-
nerse en los hospicios y casas de huérfanos
que hay 6 debe haber en todas las ciudades.
Iistas casas serian otros tantos seminarios
de maestros de escuela; y estos pobres
jévenes, 4 quienes se podria formar como
se quisiese, se tendrian por muy dichosos
de salir de alli con un destino de honor y
de provecho.

;Y qué hacen tantos escolapios amonto-
nados en un mismo convento? ;No estarian
mejor repartidos por las aldeas, y no seria
esto mas conforme 4 la intencién de su
santo fundador?

También hay quien dice que seria muy
propio del ministerio de los curas... pero
esto]presenta dificultades, que por ahora
no es del caso ventilar.

En fin, no faltarian medios; lo que falta
es. que un Gobierno paternal & ilustrado
quiera mirar algin dia con la importancia
que merece este principio indispensable de
la felicidad nacional, y que se persuada
que si la primera educacién es mala, todo
lo demas que haga serd inGtil, 6 4 menos
no de la utilidad que pudiera ser,

No te rebajo ni un punto de lo que te
tengo dicho sobre las cétedras de latin que
hay en todos los pueblos un poco conside-
rables. [Deben extinguirse, y emplear sus

~ dotaciones en las escuelas primarias, Deben

extinguirse en buena politica, porque no
sirven sino para hacer holgazanes; y deben
extinguirse en buena filosofia, porque no
sirven sino para echar 4 perder las cabezas
de los j6venes, y para hacerlos maquinas
en vez de hombres, jQuién sabe cuantas
buenas disposiciones naturales ha inutili-
zado el Arte llamado de Nebrija!

Tal vez habrds extrafiado que en el
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retrato que te he hecho de nuestras univer-
sidades no haya hecho distincidon entre
ellas, y que haya hablado de todas con el
micmo desprecio. A la verdad, seria una
injusticia de mi parte confundir la Univer-
sidad de Valencia con la de Oviedo, y €l
colegio de Murcia con el de Orihuela.
Debemos estar muy agradecidos a los
esfuerzos hechos en Valencia y Murcia
para mejorar el sistema de instruccion
piiblica; pero estos esfuerzos, que un buen
(Gobierno hubiera debido favorecer y apro-
vechar para hacer general el sistema mo-
derno de instruccién, han quedado redu-

cides 4 una pequefia mejora en aquellos

pueblos, y en cuarenta ahos no han pasado
de lo que fueron al principio (1). Tan cierto
es que de nada sirve contentarse con anadir
catedras y mudar autores, y que un
Gobierno que no pase de aqui, puede decir-
se con verdad que ha hecho una pequehi-
sima parte del gran edificio de la educacion
general,

Y aun el ejemplo de Valencia y Murcia.,
:No prueban bien claramente la ineptitud
de la autoridad encargada entre nosotros
de lo perteneciente 4 instruccién publica’
La posteridad querrd apenas creer que el
mismo Consejo de Castilla, que aprobaba
el plan de estudios de Valencia y Murcia,
como el mas propio para la instruccion de
la juventud, en el mismo afho y en el mismo
dia aprobaba con los mismos elogios ofros
planes diametralmente opuestos para qué
sé yo qué colegio; como si la bondad de la
instrucciéon dependiese de la localidad, y

(1) En el colegio de San Fulgencio de Murcia la ense-
fianza estuvo confiada a los frailes hasta el ano de 1771,
en que se crearon catedras dentro del colegio, y se estable-
cio un plan de estudios semejante al adoptado ya para la
Universidad de Valencia. Desde entonces se movio una
guerra entre los frailes y los catedraticos del colegio, que
durd sin interrupcion, hasta que en 1798 la ignorancia y
falso celo de dos inquisidores, y aun la parcialidad conocida
de otro, pusieron en las manos de los defensores del mal
gusto el arma mas temible para las personas instruidas, y
que ha sido entre nosotros por tanto tiempo el escudo de
la ignorancia. Ocho & diez catedraticos de los de mas
esperanzas tuvieron que abandonar el colegio, y refugiarse
4 la corte, y ni aun alli los dejo tranquilos la rabia inqui-
sitorial. Sus catedras se proveyercn en jovenes sin expe.
riencia, y que mas tarde, y al lado de sus maestros,
hubieran sido excelentes profesores. La tradicion de la
ensefianza se perdio, y este colegio que tanto prometia,
esta hoy 4 pique de caer otra vez en las torpes manos de
donde salié. jBarbarus has segetes!

Ministeno de Cultura 2010

como si lo que es bueno para los jovenes de
un pafs, no lo fuese igualmente para los
de otro,

Tampoco me arrepiento de haberte dicho
que las universidades han sido siempre lo
que son en el dfa. Proposicién escandalosa
para los que creen que en el siglo xvr lle-
gamos al apice del saber; pero no para i,
que nunca has aprobado estas exageracio-
nes del amor propio nacional. Sin embargo,
cuando comparo los estudios nacionales
del siglo xvi con los del nuestro, hallo una
clase que pudiera ser muy atil, y que hemos
perdido. Hablo del estudio de las lenguas
antiguas.

Digo el estudio de las lenguas antiguas
y no de las humanidades, como se dice
comunmente; porque bien sabes la diferens-
_cia que hay entre entender las lenguas en
que escribieron Demdstenes y Horacio, y
conocer el arte que les guid, y las reglas
que siguleron en sus escritos, Lo primero
es indispensable para conseguir lo segundo;
pero el que no pase de aqui puede compa-
rarse, seglin la expresiéon de uno de nues-
tros escritores, 4 un hombre que gastase
su dinero en comprar llaves para no abrir
con ellas, Tales han sido, digan lo que
quieran, la mayor parte de nuestros gra-
maticos en el decantado siglo de nuestra
literatura. Y si no, abre los comentarios
que han hecho algunos de ellos sobre los
autores cldasicos. Largas discusiones sobre
el mecanismo de la lengua: el nombre de
la figura 6 tropo que el autor cometié segfin
la nomenclatura recibida, y que yo aposta-
ré 4 que el buen autor ignoraba: una erudi-
cién empalagosa € indigesta para explicar
a Virgilio por San Agustin y 4 Séfocles por
Santo Tomas: en fin, las distinciones sofis-
ticas y las quisquillas ridiculas dela escuela,
empleadas en profusiéon para sepultar bajo
de ellas las bellezas del texto. Hé aqui lo
que hallards en la mayor parte de nuestros
gramaticos comentadores, y aun en muchos
de los extranjeros, y hé aqui el fruto que
sacaban del penoso estudio de las lenguas."
¢Ni como podia ser de otra manera,
teniendo el gusto viciado y corrompido
con las abstracciones y sofisterfas del pe-
ripato?

La nacién, sin embargo, debe sacar de
la clase de puros gramaticos y estériles co-
mentadores 4 un Arias Montano y 4 un
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Antonio de Nebrija, 4 un Simén Abril, 4
un Sanchez de las Brozas, el primero que
tuvo el feliz pensamiento de escribir una
gramética filoséfica de la lengua lati_na, y
sobre todo 4 un Luis Vives, este Bacon
espafiol, que antes que el inglés conocid
los vicios de la ensefianza y predicd su re-
forma; estos y otros pocos pasaron de la
corteza de las humanidades, y pueden ver-
daderamente llamarse humanistas,
;Quiénes son los estudiantes de univer-
sidades que leen hoy sus cbras? ;Quién es-
tudia los escritos de Matamoros ni la Mi-
nerva del Brocense? Los maestros ensenan
a los discipulos sus nombres para que se
envanezcan con la gloria de sus compatrio-
tas; pero no les ponen en las manos sus es-
critos; ;y como lo han de hacer cuando

ellos mismos no los conocen? Ellos tam-,

bién aprendieron sus nombres de sus
maestros, y de este modo pasan de boca en
boca, y sus obras yacen entre el polvo de
las bibliotecas.

Y si no, dime: si leyeran 4 Luis Vives,
jensefiarian como ensefian? L.as universi-
dades estarian en el estado deplorable en
que se encuentran? jNo hubieran visto en
sus escritos los abusos de su ensenanza de-
nunciados al mundo entero trescientos
afios hace? La obra inmortal de causis cor-
vuptavum avtium sera el baldon eterno de
la naci6n. La posteridad sabra que hemos
tenido antes que otra nacién alguna hom-
bre ilustrado que nos ha hecho ver nues-
tros errores y nos ha ensefiado el modo de
corregirlos, y que nosotros hemos seguido
siglos empeorando en vez de adelantar.

Y afin te diré mas: si Luis Vives pudo
dar 4 luz su obra inmortal, dé gracia a los
tiempos que alcanz6, que si hubiera veni-
do después, harto hubiera sido que la obra
y el autor no hubieran sido proscritos
como impios. Mira si no la graciosa nota
que los 1ltimos editotes de Valencia han
tenido que poner a4 aquel pasaje en que
dijo la blasfemia de que Santo Tomas no
sabia latin (1).

(1) Luis Vives habia dicho en el libro 2.° de causis cor-
ruptarum artium:

Jam nec Cicero quidem scit latine, si latine locutus est
Schotue, aut Thomas.

Nota marginal de los Valencianos:

Divi Thoma stilus non Ciceronianus attamen minime
est barbarus; sed facilis, clarus, purus, perspicuus.

NinsELeno e Cuitura- 2010

No te hablo de nuestros poetas, que mi-
ramos como los héroes de nuestra literatu-
ra en aquel decantado siglo; en otra oca-
si6n te dije ya mi modo de pensar sobre
su mérito, y harto serd que mis compatrio-
tas no se escandalicen si algn dia llego &
manifestarselo.

Hay ciertas opiniones que una vez esta-
blecidas se sostienen y perpetian sin con-
tradiccién: tales son las que adulan nuestro
amor propio &6 son conformes a4 nuestras
ideas; porque entonces el interés personal
toma la mano, nos ciega, y aun hace que
sintamos el que algunos descubran su fal-
sedad: tal es la opinién de nuestros dieci-
seisistas, de que acabo de hablar, y tal es
otra que he oido sostener, aun fuera de Es-
pafia, 4 hombres por otra parte de sano
juicio, y que sin embargo es tan falsa como
la precedente.

La expulsién de los jesuitas, he oido de-
cir, ha sido muy dafiosa para la instruccion
nacional ; las humanidades principalmente
han padecido una pérdida irreparable. Des-
de que se fueron, anaden, nadie sabe hablar
latin; en sus escuelas el castellano estaba
prohibido; al que por descuido se le esca-
paba una palabra, se le entregaba la fatal
llave; y pobre del joven que la tenia el dia
de la revista, porque era castigado severa=
mente con el azote, pena ordinaria entre
estos benditos padres.

Si las humanidades de los jesuitas se re-
ducian 4 ensenar el latin de este modo,
mas vale que las hayamos perdido. Las
cabezas bien organizadas de los jovenes
habran ganado mucho con esta pérdida.
Pero a este estudio del latin ahadian lo'que
llamaban retérica, es decir, una coleccion
de definiciones también en latin; y el me-
jor retérico era el que mejor sabia decir sin
detenerse dénde habia cometido Horacio
una antonomasia 6 Virgilio una epifonema;
esto y no més eran sus humanidades. ;¥
no han sido ellos los que han introducido y
propagado el barbaro método de aprender
el latin en latin, publicando, 6 por mejor

—

En estas pocas palabras hallo tres disparates:

1. Hablar del estilo, cuando Vives hablé sélo del
lenguaje.

2.2 Aplicar al estilo el epiteto de puro, que no puede
convenir sino & la diccion.

3.2 Decir que el estilo de Santo Tomds no es barbaro.
Atengimonos al juicio del buen Luis Vives.
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decir, componiendo el arte llamado de Ne-
brija, con desdoro de este buen espafiol?

Pasaban después a la Filosofia, porque
la particién de las ciencias y el sistema de
ensenanza eran entre ellos tan malos como
en los otros cuerpos. | Y qué Filosofia,
Dios mio! Véanse los libros elementales,
y que se me diga sl no son acaso PEeores
que los de las otras escuelas (1). ¢ Y quién
sostuvo con mas tesoén el peripato, cuando
propios 6 extranjeros intentaban demos-
trarlo? Que lo digan las diatribas de uno
de sus héroes en los altimos tiempos de
su existencia contra el buen gusto en la
Filosofia, que nos venia de donde menos
se esperaba (2).

En Teologia, todo el mundo sabe que 4
las futilidades y sutilezas ya inventadas
anadieron las cabalas de la ciencia media
y molinismo.

;Y 4 quiénes sino 4 ellos debemos las
restricciones mentales y el probabilismo,
que tal han parado la moral del Evangelio?
Ultimamente, jquién ignora que el Papa
perdi6 con ellos en Espana los predicado-
res mas celosos de su infalibilidad, y la
Corte de Roma los abogados de sus usur-
paciones y derechos antipoliticos?

- Y eso que dicen que los jesuitas tenian
el don del discernimiento de talentos, y
que poseian el arte de enganchar para sus
cuerpos todos los jovenes en quienes cono-
cian buenas disposiciones naturales. Si esto
era asi, no hubiera pagado tal robo hecho
a la sociedad con producir cada siglo cien
hombres eminentes en las ciencias fitiles,

Me he detenido méas de lo que debiera en
una materia que, al parecer, no lo merece,
puesto que se trata de un cuerpo muerto,
cuyo sistema de instruccidén, bueno 6 malo,
no puede ya causarnos ni utilidad ni per-
juicio; pero siempre es fftil destruir las
preocupaciones; pues atin de Pirineos aca
hay hombres de opinién, quienes, como
los viejos de todos tiempos;

Tuype putant paveve minoribus, et quae
Imbervbes didiceve senes pevdenda faters.

(1) Los jesuitas, al tiempo de la expulsion, dejaron
hecha una edicién copiosisima de las Instituciones filosificas
del P, Benedictis, que hubieron de los Sandines y Ferra-
ris, y que pueden apostarselas 4 las de los Florianes y
Peynados.

(2) Véanse, en la famosa historia de Fr, Gerundio, las
pesadas digresiones del P, Islacontrael portugués Barbadifio,

Mirmsbeno e Cuaituma 2010

Concluyo aqui esta carta, no porque to-
davia no queden cosas que decir sobre
esta materia, sino porque quiero que te€
llegue inmediatamente después de la otra,
para que pueda servir de suplemento, y si
es menester, de lenitivo.

LA COEDUCACION UNIVERSITARIA

EN LOS ESTADOS-UNIDOS
por Mr. 7. L. Pickard,

Ex-Presidente de la Universidad de Iowa (1).

Hay que reconocer 4 la Gltima mitad del
siglo x1x un decidido progreso en la esti-
macién de las condiciones escolares de la
mujer. En cada uno de los pasados siglos
se han distinguido algunas ganando un
puesto imperecedero en la historia. En el
siglo xv, Juana de Arco; en el xvi, la
reina Isabel de Inglaterra; en el xvii, aque-
lla otra soberana de la literatura episto-
lar, Mad. de Sevigny. En historia brilld
Mad, Stael en el xviii; Enriqueta Marti-
neau ilustra la primera mitad del xix, en
tanto que el brillante recuerdo de los tra-
bajos y descubrimientos astronémicos de
Carolina Herschel ocupa el limite de los
siglos XVIIl y XIX.

Cada una de ellas lleg6 a4 igualar 4 los
hombres mas notables de su época, en va-
lor, en diplomacia, en literatura y en cien-
cia respectivamente. Sin embargo, se habia
arraigado de tal modo la opinién de la in-
ferioridad de la mujer, que se le habian
cerrado todas las fuentes de conocimiento,
y hasta época muy reciente no se ha reco-
nocido su capacidad para igualar 4 los
hombres en las tareas escolares.

El reconocimiento de sus facultades, que
la mujer gané por si misma, le ha abierto

(r) Un antiguo Presidente (Rector, que dirfamos en
nuestra nomenclatura) de la Universidad de Towa, Mr. J.
L. Pickard, ha publicado en la Revista Education, que ve
la luz en Boston, este interesante articulo, preconizando
las excelencias del sistema coeducativo en los estudios su-
perlores.

Sabido es de cuantos sigan el movimiento pedagbgico
del pueblo norte-americano, que se disputan la preferencia
para la educacion de la mujer dos sistemas: uno, el de es-
cuelas separadas para cada sexo; y otro, el coeducativo, 6
sea de escuelas comunes para los dos. Por este diltimo aboga
calurosamente el presente articulo, que tiene gran valor,

por ser fruto, al parecer, de una larga y satisfactoria pric-
tica del sistema,
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mayores facilidades en las escuelas de se-
gunda ensefanza establecidas exclusiva-
mente para ellas. Muchos Seminarios fene-
ninos han llegado 4 florecer como facultades
(colleges), con elementos iguales 4 los me-
jores de los que sblo admitian alumnos va-
rones.

Hace treinta afios que una joven ameri-
cana, recién graduada en una Universidad
norte-americana, fué admitida, primer caso
‘en su sexo, en las clases de la Universidad
de Leipzig. Otras no fueron tan afortuna-
das al principio; pero el espiritu de exclu-
sivismo va amenguando.

Apenas si ha trascurrido una decena de
afios desde que Oxford, aun contando con
un milenario de grandisima historia, expe-
rimenté una sacudida sin ejemplo en sus
largos anales, porque una mujer solicito
sus exdamenes superiores (en los grados in-
feriores ya se habian admitido mujeres).
Los argumentos (?) aducidos contra aquella
innovaciéon podrian divertir 4 los aman-
tes de la ensefianza seria, si no causaran
tristeza. El claustro, por notable mayoria,
abrié sabiamente las puertas de los exame-
nes superiores para las mujeres, Podra ser-
vir de distraccién el repetir algunos de
aquellos mal llamados argumentos. «Todo
ello en el fondo no son méds que manejos
con miras matrimoniales.» «Los profesores

particulares (tutors) obran incitados por el

afan de las matriculas.» «L.as jovenes in-
tentaran hacerse varoniles, y solo conse-
guirdn ser hombres degenerados.» «El es-
tudio serio y las largas veladas seran susti-
tuidos por la literatura ligera y el arte de
la conversacién de los #és.» «Desaparecera
la virilidad de las Universidades.» «Volve-
ra Hércules 4 hilar lana y Omphale a4 ves-
tir la piel del leén.»

Si en mil afios de educar hombres no ha
desarrollado Oxford un modo mas elevado
de razonar, poca virilidad tiene que perder,
Contra tales hipotesis escribe Mrs. Fawcet,
hablando de los colegios Newnham y Gir-
ton, en Cambridge: «No carece la mujer de
sexo, al contrario, sus graduadas conservan
como las que mas todas las cualidades de la
mujer, desinteresadas, leales y entusiastas»,

La cuestién fué mejor tratada 4 este lado
del Atlantico, donde no se atribuye 4 la

mujer inferioridad alguna. Muchos fundan
candidamente su oposicién al sistema co-

Mingterio de Cultura 2010

educativo sobre las peculiares exigencias y
naturaleza fisica y moral de la mujer. Otros
también arguyen con los marcados carac-
teres psicolégicos inherentes 4 cada sexo,

Antes de proceder 4 discutir la cuestion,
sera oportuno definir la coeducacion. Las
practicas casi generales de los colegios y
Universidades americanos del Oeste preci-
saran el concepto con suficiente claridad.

Los muchachos y las sehoritas son con-
vocados para seguir juntos sus estudios de
facultad, de igual modo que lo hicieron en
las escuelas superiores y en las academias.
Para el ingreso son sometidos a un examen
idéntico. Se les invita 4 escoger entre los
varios planes de estudios que se les ofrecen.
Hecha su eleccién, reciben la ensehanza de
los profesores en las mismas horas y, na-
turalmente, en los mismos locales. Las exi-
gencias en cuanto 4 asistencia, a prepara=
cién y 4 exdmenes, son idénticas. Pasan,
pues, varios afios bajo las mismas condi-
ciones escolares, Tienen las mismas oca-
siones de ganar premios, Se gradian en
un mismo dia, presentan sus tesis bajo pro-
gramas idénticos, y reciben titulos que les
autorizan para gozar de iguales privi-
legios.

Las objeciones hechas 4 la coeducacion
en los colegios pueden recapitularse como
sigue:

Primera. El sexo se manifiesta en lo inte -
lectual 1o menos que en la estructura y funcio-
nes corporales, Desconocer el sexo en el proceso
educativo es contva naturaleza, y debe conduciy
d un desastroso fracaso. Admitamoslo; pero
shay algn psicélogo bastante sabio para
senialar la linea de separacién y designar
tales estudios como mas propios de los es-
piritus femeninos y tales otros de los mas-
culinos? Aun hecho esto, ;no se encontra-
rfan algunos estudios 4 ambos lados de la
linea? ;No excederian las semejanzas a las
diferencias? LLa franquicia de profesiones
y ocupaciones concedidas 4 la mujer en
estos tltimos afnos ha puesto de manifiesto
con mas claridad cuanto hay de comun
entre ambos sexos, y que no son las dife-
rencias tan grandes como se creia antes.

I.0os modernos colegios coeducativos re-
conocen las diferencias y establecen estu-
dios muy variados. La influencia del sexo
determinaré su eleccién. En muchos espi-
ritus femeninos puede haber un elemento
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varonil que influird en dicha eleccién. Lo
mismo puede ocurrir en el otro sexo. (O es
que los partidarios de las escuelas separa-
das quieren negar la naturaleza y preten-
der corregir lo que ellos llaman anormal?

Esta objecién procede de la teoria de
que todas las carreras estan organizadas
atendiendo Gnicamente al espiritu de los
varones, Ya estan muy lejos los dias del
triveum y del quadrivium. La ciencia, el arte
y la literatura presentan hoy mas de siete
caminos para cada grado.

No es necesario tampoco que dos estu-
diantes sigan de un modo exactamente
igual todas las sinuosidades del mismo
camino. Hay amplio lugar para las exigen-
cias del sexo en la educacién, jPero es con-
veniente mantener dichas exigencias en
todo su vigor? Por lo mismo que se reco-
noce el valor del sexo en la educacion, me-
rece el sistema coeducativo sincera aten-
cion.

En la economia de la naturaleza, cada
sexo tiene su lugar, no en estudiado apar-
tamiento y exclusién, sino ayudandose y
limitandose mutuamente. Y en nada es mas
fuerte ni se complementa mas la influencia
de los sexos, que en la cultura intelectual.
I.os colegios superiores de mujeres reco-
nocen el hecho por la frecuente eleccién de
presidentes y profesores varones. En los
colegios de hombres no se ha dado todavia
el caso reciproco. Si es cierto que las me-
jores energias constitutivas son aquellas en
que se combinan la fuerza y la gracia,
¢quién podra sostener que dichas energias
emanan solamente de la catedra del profe-
sor? El continuo y mezclado trato de los
estudiantes da ocasién para que se ejerzan
delicados, pero poderosos influjos en la
formacion del caracter.

Esto nos conduce 4 considerar una se-
gunda objecion.

Segunda. Las virvtudes femeninas peligran
por la 'mayor familiavidad que permite la co-
educacion, El Presidente Porter expresaba
esta idea diciendo al defender la educacién
de la mujer, que queria que ésta se hiciese
siempre por medios femeninos, aludiendo, &
mi entender, 4 la continuidad de esa refi-
nada influencia de la mujer, consagrada en
nuestra vida social. Esta facultad, como

todas, se vigoriza por su constante ejer-
cicio,

MinEbeno de Cuftua 2010

Mal se podra cultivar si se escatiman las
ocasiones propicias para ejercitarla. Tam-
bién el hombre necesita educarse de un
modo varonil, Pero estriba ésto en un refi-
namiento de fuerza. El aislamiento de los
colegios de muchachos, ¢como ha de dar
gracia 4 sus movimientos, finura a sus mo-
dales, pureza 4 su pensamiento y delicade-
za 4 su energia? Muchos de nosotros, sepa-
rados de la sociedad durante la carrera,
podemos recordar escenas cuya groseria y
vileza ha hecho subir una oleada de rubor -
4 nuestras mejillas, cuando al volver 4 la
vida ordinaria nos hemos hallado delante
de nuestras hermanas. Groseria no atenua-
da ni aun en presencia de ellas, que duran-
te esos mismos afios s6lo han adquirido co-
nocimiento de los hombres mediante fuga-
ces vislumbres obtenidos en alguna re-
unién 6 en las novelas sentimentales, cam-
pos ambos en que no aparece el hombre
tal como realmente es. ;Queréis que se
atienda al sexo en la educacién? Si; ese es
el designio de Dios, que le dara toda la
fuerza necesaria, Pero no son indispensa-
bles los estimulos que exageran las escue-
las separadas. Su accion no debe de ser
refleja. Por todo lo dicho, yo aduzco el re-
conocimiento de la importancia del sexo
en la educaciéon como un argumento a fa-
vor del sistema coeducativo. ¢Dénde se
podrin encontrar hombres mas varoniles
ni mujeres de cardcter mas femenino, que
en una familia de hermanos y hermanas
guiada por padre y madre amorosos?

La familia es la unidad social, El hogar
estd dedicado 4 ser el baluarte de la virtud.
Si este designio de Dios se ha de cumplir,
s6lo serd por medio de la unién de la fuer-
za y de la gracia en los factores del hogar.
iPor qué se ha de privar a ambos sexos de
la ocasiéon de formar un mutuo conoci-
miento completo y racional durante los
afios en que dicho conocimiento puede ma-
durar 4 favor del companerismo? Lo mis-
mo que intentar la ensehanza de la astro-
nomia en una habitacién sin ventanas, 0 de
la botdnica en un callején empedrado de
una ciudad, es el pretender que la luz ce-
lestial del puro amor 6 las flores de la afec-
cién sincera lleguen 4 los corazones de
quienes solo se han tratado dentro del for-
malismo EGGiﬂl, Y que no conocen de sus
respectivos caracteres mas que lo vislum-
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brado en encuentros accidentales, en que
1a sociedad reclama una estudiada reserva
del fondo intimo de cada uno.

Déjese que cada sexo sea testigo del vi-
gor del otro en las clases, y el respeto por
el verdadero mérito reemplazard al senti-
mentalismo, Y nuestro conocimiento se es-
tablecera sobre mas elevados principios,

Ios que lo saben por experiencia pueden
hablar de la felicidad de los matrimonios,
cuyos preliminares han sido las clases, las
conferencias y las contiendas para la su-
premacia intelectual que ofrecen los cole-
gios en que se sigue el sistema coedu-
cativo.

Observaciones recogidas en la labor co-
educativa desde que terminé mi carrera
hace unos cincuenta anos, me autorizan
para afirmar el éxito casi casi general de
los que han formado las afecciones de la
vida en la época de sus estudios en las ins-
tituciones coeducativas. No recuerdo ni un
solo caso de mal éxito de matrimonios en-
tre companeros de clase 6 de colegio. No
hace atin muchos anos que los que se opo-
nian & que se abriera un colegio de mucha-
chos 4 las nifnas de la misma ciudad, basa-
ban su oposiciéon en el perjuicio que podria
resultar para la moralidad de las mucha-
chas el permitirles ocupar las mismas cla-
ses con sus hermanos y con los amigos de
sus hermanos. L.a consecuencia natural de
ésto debe ser que las muchachas son muy
débiles moralmente para contrarrestar las
tentaciones de la sociedad masculina, bajo
la vigilancia de los mejores profesores 0
profesoras. Tal argumento es un insulto
para las muchachas, y un baldén para sus
hermanos.

Si yo pudiera olvidar mi experiencia 0
extinguir la luz de la observacion, y llega-
ra 4 abrigar ni aun la menor sombra de
sospecha de que la coeducacién pudiera ser
perjudicial en lo mds minimo para la mo-
ral pablica 6 para el mejoramiento de la
mujer, alzaria mi voz muy alto en defensa
de la completa separacién de sexos en nues-
tras escuelas,

Dice Ruskin: «Nunca esta el arnés del
alma bien cenido al corazoén, si no lo han
cenido manos de mujer; y (inicamente cuan-
do no lo aprieta bien es cuando cae €l ho-
nor del hombre».

Queda un argumento que tiene mucho

WirmEieno e Culuma 2010

mé4s peso que los anteriormente conside-
rados.

Tevcera., La naturaleza fisica de la mujey
exige un plan difevente en cuanto d las hovas
de estudio, al tiempo concedido @ los ejevcicios
covpovales y al cavdctev de estos, asi como én
lo veferente 4 la regulavidad y uniformidad de
los trabajos escolares. Indudablemente, Pero
dése al método coeducativo todo su legiti-
mo desarrollo; elijanse para el profesorado,
sin distincién de sueldos, hombres y muje-
res de valia y representacion, y todas las
diferencias enunciadas seran atendidas y
evitado todo peligro.

Después de todo, el peligro es mas apa-
rente que real. L.a mujer estudiara como
el hombre y dominard las circunstancias
que han de rodearla, y hara sus estudios de
un modo conforme & su naturaleza feme-
nina. Todo intento de método exclusivo
dara un resultado desastroso. No hay dos
hombres que sigan exactamente los mismos
métodos para adquirir el mismo conoci-
miento, como ya hemos dicho al comenzar
este articulo. Abriéndole ampliamente la
ocasién para que escoja, es l6gico suponer
que la mujer, al hacer su eleccion de estu-
dios, tendra en cuenta, tanto su naturaleza
fisica, como su porvenir,

;Es posible probar que la salud de la
mujer no sufre con los procedimientos co-
educativos? Los siguientes datos fueron
obtenidos hace pocos afios por el presiden-
te Fairchild, de Oberlin, que es uno de los
colegios coeducativos mas antiguos de
América.

Durante un determinado nimero de anos
registrados, comprob6 que de 84 senoritas
graduadas, murieron siete, 6 sea 8 1/;
por 100. Durante el mismo tiempo han
muerto 34 varones de 368 graduados, 0 sea
un g 1/, por 100. Esto en cuanto a los que
han entrado en la vida activa después de
terminar la carrera, Y respecto & la época
de estudiantes, una escuela de 600 alum-
nos, de edad variable entre los catorce y
los dieciocho anos, predominando las mu-
chachas, acusa en sus registros el hecho de
que las ausencias causadas por enfermedad
fueron un 1 por 100 al aho menores entre
las nifias que entre los muchachos, aunque
las distancias recorridas todos los dias va-
riaban desde media milla hasta siete,

En las tareas escolares obtienen las jo-
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venes un notable contingente de premios.
En esto dice el Dr. Edes, en el Diario mé-
dico-quiviivgico de Boston, Marzo, g, 1382,
que esta el peligro que amenaza a las mu-
jeres. '

« No es facil describir esa faena impulsi-
va (por decirlo asi) que anima & las mu-
chachas 4 proseguir sus estudios con una
especie de energia incansable, Parece ser
un compuesto de seriedad, emulacién y
deseo de agradar, en proporciones varia-
bles con una especie de obstinacion pecu-
liarmente femenina, que bien dirigida y
empleada exigiria admiracién mas bien
que desdén. Un muchacho de mediana ca-
pacidad, aun con algGn deseo de quedar
bien, se pone pronto en disposicion de ha-
cer cuanto puede dar de si, y se contenta
con aquellas distinciones escolares que c6-
modamente estdn 4 su alcance... En esto
tiene una inmensa ventaja sobre su herma-
na, cual es la de enterarse en una edad
temprana de que hay varios caminos abier-
tos para su éxito, y que en muy pocos de
ellos sirven de algo los premios».

Admitiendo que esto sea verdad, seria
un argumento en favor de la coeducacidn,
puesto que es logico suponer que la excesi-
va sensibilidad de las muchachas sera ate-
nuada por el contacto de la indiferencia de
sus hermanos, educados al lado suyo. Pero
no podria citarse al Dr. Edes para atribuir
los males que describe 4 la coeducacion,
pues mas adelante dice: «Mirando 4 mi re-
gistro clinico, me ha sorprendido encon-
trar repetida con gran insistencia la obser-
vacion de que las pacientes habian tomado
los grados superiores en algGin renombrado
colegio exclusivamente femenino». Entre
todos los casos de su propia practica que
€l cita, se refieren pocos al periodo escolar;
pero estos pocos pertenecen en su totalidad
a los Seminavios femeninos. El mismo perio-
dico (Noviembre, 24, 1881) da un cuadro
de valiosas estadisticas preparadas por el
Dr, Tuckerman, de Cleveland (Ohio), en
el cual se consigna gratamente la asisten-
cia que me presté el Dr, Lincoln, de Bos-
ton. Dichas estadisticas prueban la futili-
dad del argumento que estamos conside-
rando.

Por razones higiénicas no es ciertamen-
te muy recomendable el cultivar en la mu-
jer esa fuerza impulsiva que el Dr. Edes

Minsieno de Cuitura- 2010

encuentra tan dificil de definir, y que su
registro clinico asigna 4 los «colegios ex-
clusivamente femeninos». Ni' tampoco €s
bueno fomentar la indiferencia de los mu-
chachos. Sitales tendencias son inherentes
4 cada sexo, ¢no sera mejor para ambos
ponerles en mutua comunicacién, y que la
excesiva sensibilidad del uno sea algo com-
pensada por la indiferencia exagerada del
otro? |
Las escuelas separadas exageran natu-
ralmente estas tendencias de cada sexo.
I.a presencia de muchachas en mi clase
cuando yo estaba en la escuela preparatc=
ria, me daba una animacién para el traba-
jo que disminuyé gradualmente en intensi-
dad cuando pasé 4 mis cursos de facultad,
donde mis discipulos eran solamente mu-
chachos, sobre cuyos espiritus iba ganando
la indiferencia creciente influjo 4 medida
que aumentaban los anos de la exclusion,
Si no puede aducirse ningQn argumento
solido sobre base psicoldgica, fisiolégica ni
moral; y si convenimos en que bajo esta
organizacién los jévenes y las muchachas
pueden educarse juntos tan bien como en
las escuelas separadas, podemos abogar
enérgicamente por la coeducacién, fundan-
donos también en la economia. Duplicar
todos los elementos esenciales; bibliotecas,
laboratorios, aparatos y las fuentes de viva
inspiracion en las catedras, es cosa que
dificilmente podria justificarse.

NOTAS SOBRE EDUCACION FISICA,
gor el Dr. D. Alejandro San Mu tin,

Catedratico de Clinica quirdrgica en la Univ. dé Madrid,

(Continuacion) (1).

ITT

Schiller lleg6 4 dividirlos en tres catego-
rias 6 grados. Cuando la naturaleza, dice,
da 4 un sér mas de lo necesario para su
existencia, el impulso de lo sobrante pre-
domina sobre el de lo ordinario, y entonces
parece que la naturaleza rompe sus cade-
nas. Esta libertad se revela, hasta en el
mundo inorgénico, por un lujo de fuerzas
y por una gran facilidad para que estas se

(1) Vcéase el nimero anterior del BoLeT(n.
#
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desaten; mientras que en los seres Vivos se
traduce por movimientos que significan la
exuberancia de fuerzas y la disposicion a
gastarlas sin objeto definido. Este libre
movimiento, que es 4 la vez medio y fin,
es designado por Schiller juego fisico y
pertenece también a losjanimales.

I.a fantasia, anade Schiller, tiene en el
hombre, como la parte fisica del organis-
mo, su movilidad propia y su juego mate-
rial, por cuya mediacién se permite, sin
cuidado de la forma, desplegar su autono-
mia y su libertad. En tanto que este juego
de la fantasia se desentiende de la forma,
y 4 su impulso se producen series capri-
chosas de imédgenes, estas, aunque propias
exclusivamente del hombre, pertenecen
s6lo 4 su vida animal y representan la li-
bertad sobre los estimulos sensoriales ex-
ternos, sin que la humana iniciativa acte
todavia con su propia fuerza creadora. Los
juegos usuales se fundan, en su mayoria,
en el goce de esta libre asociacién de ideas
0 toman de ella su mayor atractivo, por lo
cual Schiller los distingue con este nombre.
Estos juegos de fanfasia son aGn de indole
material y se explican por el solo concurso
de las leyes naturales, sin que apenas se
distingan del juego fisico.

Este y el de libre asociacién de ideas dan
origen al tercer grado, al juego estético, en
el cual, por primera vez, interviene ya una
nueva fuerza, la potencia animica con sus
leyes eternas sobre las solicitaciones de un
instinto ciego, sometiendo la voluntaria
gestion de la fantasia & su inmutable serie-
dad € imponiendo su espontaneidad en lo
variable y su ilimitacién en lo sensible.

Para comprender sin esfuerzo alguno
estas tres graduaciones del impulso 4 jugar,
basta un ejemplo respectivo. El animal
trabaja cuando el mévil de su actividad es
una privacion, y juega desde el momento
en que satisfecha su necesidad y en la ple-
nitud de su fuerza, una vida exuberante lo
excita al movimiento, El hombre trabaja
cuando tiene que subvenir 4 sus necesida-
des, y esta dispuesto, como el animal, 4
disfrutar del juego fisico apenas encuentra
satis'fechn cada precario objeto de los que
sostienen su laboriosidad. La vida salvaje
confina con la zoolégica y con la humana

de mayor :::ultura en la intetsecci6n de esta
forma de juego con la siguiente...

Mirsieno de Cuitura- 2010

Otra clasificacién de juegos (1) los sepa-
ra en tres grupos 6 periodos: el de adquisi-
cion ((Lernspiele), el de imitacion y el de
perfeccionamiento 6 progreso. El primero
trascurre desde que los primeros fendéme-
nos reflejos aparecen en el nifo hasta que
se vislumbran los conatos de imitacién.
Hegel decia que este es el periodo de la
vida en que mas se aprende, y la verdad
es que jugando es como se recibe mejor la
ensenanza primordial de la existencia. Pero
este mismo objeto excluye 4 este grupo
del concepto 4 que he sido llevado, el cual
no pide clasificacién de elementos de juego,
sino de juegos completos, puesto que la
Pedagogia no puede crear estos elementos,
patrimonio de la ventura social y de la sa-
lud, sino combinarlos para dirigirlos con-
venientemente.

El segundo grupo es ya mas interesante,
porque representa un medio espontdneo de
desenvolvimiento, en que los nifios, des-
pués de haber apurado todos los recursos
de su instinto para adquirir nuevas ideas,
escudrifiando cuanto hallan a4 su mano y
registrando los parajes mas escondidos para
satisfacer esta necesidad psicolégica, va-
rian de rumbo y empiezan por imitar lo
que ven. Sin embargo, todavia esta clase
de juegos se confunde, como la anterior,
con el fondo comln de las actividades in-
fantiles, sin permitir la aparicion de los
rasgos mas caracteristicos de los juegos
propiamente dichos, y sobre todo la coor-
dinacion,

Esta empieza en los juegos de progreso
apenas la imitacién ha apurado 4 su vez la
capacidad de los nifios y los induce 4 pro-
bar su iniciativa para mejorar lo que imi-
tan. Tales son los juegos en la acepcion
pedagogica de la palabra, y, por lo tanto,
la clasificacion se exige precisamente en
este grupo, por mis que fuera ventajoso, a
no resultar imposible, que comprendiera a
todos los demas. |

I.a clasificacién psicolégica de Schiller,
y ésta, que puede clasificarse de cronologi-
ca (su distribucién corresponde plenamente
4 la primera y segunda infancias en los
grupos de ensefianza é imitaci6n, y 4 la
adolescencia y sucesivas edades para los de
progreso), son bien suficientes para com-

(1) Bizvenos. L. ¢. p. 39.
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probar las enormes dificultades que traeria
consigo un analisis de todos los juegos co-
nocidos, subordinado a este linaje de clasi-
ficaciones.

El estado verdaderamente embrionario
en que se encuentra el estudio de los jue-
gos, sobre todo en Espana, 4 pesar de la
inmensa riqueza que el genio popular tie-
ne reunida por las variadisimas condicio-
nes de nuestras comarcas, me hacen creer
que en este punto lo preferible, para el
mayor aprovechamiento pedagogico, seria
una clastficacion artificial que facilitase lo
primero que nos hace falta, a saber: un buen
inventario de nuestros juegos nacionales. Al
efecto, y sin perjuicio de utilizar en las di-
ferentes categorias taxondmicas de estas
actividades el criterio psicolégico y el cro-
nolégico, como podrian aprovecharse el
fisiologico, el técnico y otros muchos, yo
propondria dividir los primeros grupos
atendiendo al cardcter de mayor importan-
cla pedagodgica en los mismos, que es la
coordinacién; y como ésta depende muy
principalmente del nimero de jugadores
imprescindibles, resultan los juegos dividi-
dos sencillamente de este modo: en solita-
v108, de 4 dos , colectivos de nGmero fijo y co-
lectivos de nGmero #limitado.

Los juegos individuales se confunden
con la adquisicién instructiva y con la imi-
tacion, que, segtin queda indicado, dan lu-
gar 4 actos elementales y constitutivos de
un juego, pero sin llegar 4 completarlo.
Este requisito se satisface merced 4 la coor-
dinacién que por su parte puede encontrar
su material en impresiones sensoriales de
la vista, oido ytacto (los otros dos sentidos
son de indole preferentemente vegetativa
y no se prestan al juego, actividad de rela-
cion en todo su esplendor), en impresiones
de sensibilidad general, como la del balan.
ceo; en las de sentido muscular, como la
patinacién, el velocipedismo, etc.; en mo-
vimientos de mil diversos géneros; en ima-
genes, como para los juegos llamados de
sociedad; en ideas de cantidad, en ideas de
calidad y principalmente en las infinitas
combinaciones posibles de estos numerosos
y variadisimos factores, Estos juegos se
dan también la mano con los ejercicios
gimndsticos y los de spor?, que pueden ser
solitarios; pero cierto modo instintivo de
gastar en todos ellos el impulso inicial y
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de dar forma 4 la libertad, al placer y 4 la
coordinacién, les comunica un sabor pro-
pio bien distinto del que proporcionan es-

tas otras clases de ejercicio.

Los juegos 4 dos me recuerdan, sin pen-
sarlo, el nGmero dual de los griegos, que
en la vida ordinaria se pluraliza con ven-
taja de la sencillez; pero precisamente una
de las expresiones mas graficas de este
grupo, el simulacro del combate singular,
mira la mas interesante de la educacion
fisica antigua, sigue siendo todavia hoy el
més poderoso resorte para avivar el interés
de todos los juegos. El juego mano a
mano, sobre simbolizar la accion humana
especifica y la accién social en su mayor
sencillez, viene 4 ser la base y el comple-
mento de la educacién fisica individual, la
sirve de medio y de medida y condensa to-
dos los rasgos fundamentales de esta esfera
de la vida, Bien merece, pues, un grupo
especial.

Respecto de los juegos colectivos, los de
namero limitado son menos aptos para los
establecimientos de ensefianza que los
otros, condicién que, aparte de otras, jus-
tifica debidamente la diferencia.

Servirian de poco las tentativas de defi-
nicion y clasificacién de los juegos, si no se
tuvieran siempre muy en cuenta los diver-
sos efectos que es capaz de producir este
medio educativo, y que merecen alguna
atencion de nuestra parte.

Entre todos, el de mas valor es, sin duda,
el que hace surgir la alegria, agente res-
taurador por excelencia de mecanismo im-
penetrable, pero que esparce, desde los
centros nerviosos hasta los elementos or-
ganicos mas reconditos, la vida en toda su
plenitud. El placer fisico ofrece un carac-
ter de pasividad que casi siempre le hace
perjudicial en los juegos. Nada mas nocivo
en los nifos que esas carcajadas nerviosas,
seducidas por las excitaciones de la sensi-
bilidad cutanea, las cuales pueden desen-
cadenar una verdadera crisis convulsiva, y
POCOS recreos mas propensos a sensual des-
gaste, como 4 sugestivos embotamientos
Lerebrales, que esas abigarradas instalacio-
nes con acomodamientos rotatorios y 0S-
cilantes, prototipo de los focos donde se
corrompe la educacién fisica, El placer de
los juegos debe ser, ante todo, activo, no
de parcial sensualidad, sino general y ani-
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mico, como la alegria, salvo el suave matiz
que comunica 4 los placeres del sentido
muscular el sueno de la impesantez, reali-
zado con la voluptuosa y elegante patina-
cién 6 el no menos deleitante de la veloci-
dad, hecho real por el velocipedo. Por lo
demaés, los efectos fisicos de los juegos
pueden compararse, aunque casi siempre
ventajosamente, con los de todos los ejer-
cicios corporales.

Los efectos del juego sobre la inteligen-
cia se aprecian sélo con recordar el valor
protohistérico presumible de aquella forma
de la vida. He dado 4 entender, hace poco,
que el hombre y el nifo, al jugar, repro-
ducen las fases mas importantes de la hu-
manidad en su desenvolvimiento, de lo
cual se deduce que este medio educativo
viene 4 ser una especie de historia experi-
mental, tan importante 4 lo menos al des-
arrollo del organismo, como lo es la histo-
ria escrita para la cultura de la inteli-
gencia.

No. faltan, sin embargo, motivos para
oponer algunos reparos 4 ciertas ideas y
costumbres relacionadas con los efectos in-
telectuales de los juegos. El primero es de
tal fuste, que afecta nada menos que a una
industria, la de juguetes. Compdrese la
sencilla coleccién de objetos infantiles que
ofrecia Filocles 4 los dioses de la Grecia
clasica al pasar 4 la adolescencia, con el
cargamento de juguetes que podria ofrecer
al santo de su devocién el nino de una fa-
milia, medianamente acomodada, en nues-
tros dias, si las practicas religiosas induje-
ran por este lado las ofrendas, y si ya el
instinto de los nifios (méas poderoso y me-
jor dotado que el mal entendido amor de
los padres) no sentenciase a4 destruccién
completa 4 todos estos falsos idolos de la
educaciéon en el hogar, El juguete no fo-
menta mas que dos cualidades, que, si ne-
cesitan algo en el nihio, es precisamente
freno, 4 saber: el afan de posesion y la va-
nidad; en cambio paralizan la fantasia,
deslumbran al espiritu de observaciéon y
apagan toda iniciativa que no sea la de
destruir. | )

Parecido abuso tiene lugar en alguna
época del afio con cierta forma de deferir
al instinto de imitacién infantil. Contém-
plese 4 esos ninos que acuden luciendo los
mas costosos trajes 4 uno de los bailes in-
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fantiles que tanto hacen disfrutar 4 las fa-
milias, y repirese en el nino pobre de la
calle que, al verlos pasar, siente la necesi-
dad de hacer él también su carnaval, apro-
vechando cualquier retazo viejo de su casa
para ataviarse; jquién gozard mas? Jen
cuil de ellos se reflejara mejor la alegria
que forma el jugo y el aroma de estas ex-
pansiones de la infancia?

Los efectos morales de los juegos son
exquisitos. Dasde luego constituyen, si no
la inica, la maés igualitaria actividad de los
nifios. La mayor distancia social, como la
que puede haber entre el trono y la humil-
de caseta de un guarda, las todavia mas
persistentes y peligrosas diferencias entre
capitalistas y jornaleros, entre amos y sir-
vientes, entre jefes y subordinados; todos
estos huecos sociales se rellenan suave-
mente por el juego de los nifios, que sin
conatos revolucionarios ni serviles adapta-
ciones, forma con ellos una sociedad mo-
delo en muchos aspectos, débil reminiscen-
cia de las felices sociedades primitivas,
anticipacién siempre progresiva de un €s-
tado social futuro, exento de muchos males
presentes y prueba clarisima de que lo lla-
mado serio en la vida culta es, quiza, bas-
tante méds arbitrario que la forma legitima
del juego en la existencia humana.

Fandanse en estos efectos morales los
que pueden llamarse pedagbgicos; ya que,
demostrado el alto valor intelectual y mo-
ral del juego, es légico tomarlo por escue-
la, como lo es en efecto, y de tal condicion,
qae si aprende el nifio mucho, no menos
tienen que aprender en ella los maestros y
los padres. Esta ensefianza se halla, sin
embargo, abandonada 4 la perspicacia na-
tural de los pedagogos y al carifio, muchas
veces ciego, de los parientes; asi €s que S€
obscurece 4 menudo por algunas preocupa-
ciones que conviene sehalar.

Es una de ellas, la de menos alcance, €l
pretender de los juegos una ensefianza tec-
nica méas 6 menos complicada. Se atribuye
4 Platén la idea de que los juegos tienen la
ventaja de comunicar 4 las inclinaciones de
los ninos una direccién determinada y el
consejo de que los juguetes imiten en peé-
queho 4 los instrumentos que més tarde se
han de manejar; pero por esparcida que se
halle esta opinién, y lo estd en efecto, no
puede desconocerse que desvirtGa el objeto
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pedagbgico natural de los juegos, en los
cuales no conviéne que el nino vea dorada
la pildora de la instruccién, sino el propio
terreno de su libérrima espontaneidad. El
prurito imitador de los nifos los hara jugar
en formas semejantes 4 las costumbres de
cada tiempo y lugar; y su curiosidad, siem-
pre despierta, los hard preguntar bien a
menudo, con su cuenta y razoén, esto es,
cuando haya terminado el juego, y sin que
se tome 4 vicio, como lo hace Bain (1),
sobre cuantas impresiones nuevas hieran
su absorbente aunque fugaz atencién, sin
que se adultere el mutuo aprendizaje de la
vida, principal objeto de los juegos, con
impaciencias pedagodgicas contranaturales.

Es otra preocupacidn la de tomar 4 estos
como reactivo para descubrir las aptitudes
intelectuales. Indudablemente el caracter
se revela en esta esfera con mayor fidelidad
que en el hogar 6 en la escuela, y atn res-
pecto 4 ciertas facultades aisladas, princi-
palmente 4 la atencidn, el juego constituye,
en verdad, un buen medio de diagnostico y
hasta de curacién 6 correccién (haciendo
con las precauciones convenientes variar
en sus juegos 4 unos nifios y persistir a
otros); pero la aptitud definitiva del hom-~
bre para las diferentes profesiones se ocul-
ta 4 toda perspicacia, sin que el arte haya
avanzado lo mas minimo en este problema
pedagbgico desde que nuestro Juan de
Huarte escribié su Examen de ingenios, has-
ta el meditado y notable discurso inaugural
sobre la misma tesis, pronunciado en esta
catedra por mi inolvidable maestro Asuero,
en la apertura regia de 1855, Si algo puede
pronosticarse en esta escabrosa materia, €s
que se debe desconfiar mucho de las apti-
tudes precoces, aun para las bellas artes, y
que en los juegos sblo cabe traslucir alguna
condicién profesional accesoria. Dasta re—
parar en que la vida profesional es meca-
nica, fragmentaria y absorbente, hasta el
punto de llegar 4 hacer del hombre un sello
de la ocupacién 6 de la ciencia 4 que se
entrega, para comprender que €s un juego
de loteria acertar, entre los innumerables
indicios que descubre la actividad natural
en los juegos, el rasgo mas apropiado para

prosperar en una profesion determinada. |

Miés bien se puede casualmente tropezar

L

(1) A. Bain, La science de I’ éducation, pag. 67.
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en este terreno con algfin rasgo que sirva
de asidero para encadenar la personalidad
4 la rutina, verdadera esclavitud, siquiera
esté al servicio de la civilizacién y del pa-
blico, en vez de formar, como la mas cono-
cida, una parte de la hacienda de un solo
amo,

No es aptitud profesional, sino aptitudes
generales para la vida, lo que los juegos,
asi de nifios como de adultos, descubren 6
promueven durante el cambio reciproco de
la maxima personalidad, desplegada en
este circulo expansivo y restaurador.

L.as nociones de libertad, de derecho, de
subordinaciéon y de mando, de humanidad,
de valor, de resignacién, de constancia, de
tasacion personal, de correccién, y, sobre
todo, de triunfo y de derrota, que curten la
vanidad humana, mas otras muchas adqui-
siciones de gran valor para el cuerpo y para
el espiritu, hacen de los juegos la verdade-
ra y genuina escuela social.

Para terminar dejemos 4 un lado esta
lista, tan incompleta como prosaica, de las
utilidades que pueda prestar la vida de los
juegos y enlacemos la rehabilitacién de

esta esfera pedagbgica 4 mas elevadas mi-
IaS.is

1V.

Sera mas 6 menos discutible si el orga-
nismo social puede, por motivos econdémi=
cos 6 de otro género, prescindir temporal
y aun definitivamente de ciertas institucio-
nes y colectividades, bien de las preponde-
rantes en determinadas épocas de la histo-
ria, 6 bien de las que forman, con ¢l tra-
bajo diario, el cimiento de nuestra sociedad;
pero lo que parece imponerse, con perdu-
rable derecho, es la necesidad de mantener
en pleno ejercicio funcional 4 todos los sis-
temas analémicos que forman la economia
organica humana,

Para hallar la base de esta verdad basta
fijarse en el porvenir de un individuo 6 de
un pueblo que pretendieran alimentarse
con substancias de las llamadas principios
inmediatos, que la quimica fisiolégica viene
proponiendo como representantes de la
fuerza nutritiva de los alimentos ordinarios.
No puede negarse que este régimen simpli-
ficaria mucho la existencia; pero es indu-
dable que traeria consigo, 4 la larga, una
atrofia fatal de todo el aparato digestivo,
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y, 4 la vez que el instinto, la razon repugna
un peligro semejante.

El mismo criterio, aplicado al sistema
muscular, induce desde luego & admitir
como imprescindible para la conservacion
de la forma actual del cuerpo humano y
para el equilibrio fisiolégico de sus érganos
de movimiento, por lo menos la intensidad
correspondiente 4 las actuales aptitudes de
nuestro sistema locomotor. Si 4 esta consi-
deracién se agrega la de los efectos que en
la salud més firme producen las reformas,
demasiado profundas, intentadas por ex-
ploraciones cientificas, 6 resultantes de las
vicisitudes variadas de la vida, se vera cla-
ro que no es licito suprimir de un golpe,
ni paulatinamente, funcién orgénica alguna
(prescindiendo de las que son de lujo para
la vida individual, las cuales viven aun me-
jor amparadas que las otras, por el imperio
poderoso de la especie). En una palabra,
el organismo no tolera en su seno cesan-
tias, ni siquiera estados de reserva dura-
deros.

Es, no obstante, hecho no poco repetido
en la historia de la humanidad, que el ra-
ciocinio haya necesitado de esfuerzos vio-
lentos y sostenidos para recuperar alguna
parte de las nociones mas rudimentarias
sobre la vida, de que la naturaleza habia
hecho generosa donacién al hombre con
los instintos naturales. Hoy mismo se hace
preciso recordar la razén fisiolégica de la
necesidad del ejercicio, porque el impulso
organico que tenia 4 su cargo esta solicitud
ha llecado 4 embotarse sin sentir, con in-
calculable perjuicio para los individuos y
aun para las generaciones. (Gracias que,
por este lado, el mal es perfectamente co-
nocido y el remedio facil de acreditar sélo
con una breve exposiciéon de los motivos
organicos del movimiento,

El mas sensible es el de mantener la ca-
lorificacién, y se comprueba bien por la
experiencia dilaria. Precisamente una de
las causas de la vivacidad de los ninos es-
triba en la precisién que el organismo tiene
de sostener una temperatura igual y cons-

tante. Como la superficie de la piel, donde -

reside el mds importante mecanismo de las
pérdidas de calor, crece proporcionalmente
menos que la masa del cuerpo, resulta que
cuanto menor es la talla, mas extensa, re-
lativamente al peso corporal, es la superfi-
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cie cutdnea, y en consecuencia, mayores
cantidades de calor se pierden por ella y
m4s ejercicio muscular pide el organismo
para mantener el nivel normal del calor
propio, En cambio los adultos, cuya masa
ha crecido relativamente mas que la super-
ficie, no necesitan reponer las pérdidas de
calor con tanta urgencia. |

Pero como el cuerpo humano no es un
mecanismo inverosimil de movimiento con-
tinuo, su temperatura interior no podia
estar exclusivamente encomendada al ejer-
cicio, Asi es que la alimentacién, no solo
por el combustible que lleva 4 la sangre,
sino por el ejercicio funcional que provoca
en los 6rganos, es también una fuente de
calor. Ademds, aunque naturalmente el
hombre podria vivir desnudo, necesitaria
para ello alimentarse en cantidad intolera-
ble 4 su aparato digestivo; por esto tiene
que suplir parte de su racion alimenticia
con el abrigo de la piel en los climas frios
y templados, aun descartando otros moti-
vos de orden moral que hacen preciso el
vestido humano.

A su vez el abrigo no puede ser general,
siquiera proteja la mayor extensién cuta-
nea,y las regiones descubiertas pierden mas
calor que las protegidas; de tal modo, que
seria preciso empaquetar el cuerpo en espe-
sos € inaguantables cobertores para que la
cara y las manos no se enfriaran al aire
libre. Esta parte de vestido, cuyo uso seria
incompatible con el ejercicio de los senti-
dos principales, se puede suplir perfecta-
mente con el aseo, el cual excita la vida de
la piel de dichas regiones, procurando en
ellas una temperatura proporcionada 4 la
restante del cuerpo. El aseo sostiene, para
unas cuantas horas, la circulacién cutanea,
como el movimientode un mecanismo cual-
quiera 4 que se diese cuerda para cierto
tiempo.

Pero todavia el aseo parcial, destinado
en principio 4 compensar una desigualdad
de las condiciones de la piel, trae, por con-
secuencia, otra desigualdad entre las re-
giones lavadas y las vestidas, de donde
emana la conveniencia del aseo 6 ablucion
total del cuerpo, que, como es bien sabido,
economiza ropa sin amenguar €l calor ne-
cesario para la salud,

En fin, el alimento, el vestido y el aseo,
serian por si solos incapaces de sostener
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los 37° de calor humano durante largo tiem-
po, si no contribuyera a este efecto, como
factor de importancia, el ejercicio, el cual
promueve, por la mediacién sanguvinea, un
verdadero barrido intersticial para la lim-
pieza de nuestros O6rganos internos, los
cuales, sélo por este medio, pueden des-
prenderse de la ceniza organica, residuo de
las combustiones celulares, que apagaria
las combustiones ulteriores, sin esta policia
intima y general que la sangre, acelerada
por el ejercicio muscular, lleva 4 cabo en
nuéstras interioridades orgénicas.

Quien recibiera con prevencion estas sen-
cillas explicaciones, podria rebatirlas ha-
ciendo notar que, de ser exactas, los in-
dividuos de alimentacién defectuosa, de
abrigo escaso y abstenidos tanto de aseo
como de ejercicio, deberian tener una tem-
peratura inferior 4 los 37° humanos. Sin
embargo, obsérvase que estos organismos
desgraciados viven, segin suele decirse,
del capital, y pagan bien caro el esfuerzo
de adaptacién organica que los sostiene a
la altura térmica de sus semejantes.

Otro motivo de ejercicio es el gasto de
energia que hemos visto en la teoria de
Schiller como fundamento del llamado jue-
go fisico. La provisién de fuerzas con que
venimos al mundo no estd subordinada a
los destinos individuales. La Naturaleza no
se ha cuidado de repartir individualmente
las fuerzas en proporcion a los gastos que
cada uno ha de hacer durante su'corta exis-
tencia, sino que tiene dispuesto este dep6-
sito de energia para la conservacién de la
especie, y en la sucesion de las genera-
ciones la vida individual es un incidente de
muy secundaria importancia. Asi es que,
el individuo que no gasta la provisién de
energias heredada de sus padres, puede
verse condenado 4 sufrir lo que padecen
los animales, 4 quienes de pronto se arran-
ca de una vida libre y salvaje para ence-
rrarlos en una jaula. En esto, como en todo
lo que 4 la Naturaleza se refiere, hay he-
chos, al parecer, contradictorios, pero_que,
bien meditados, resultan admirablemente
armonicos, LLa ostra no necesita moverse
para encontrar su alimento, y al pausado
caracol bastale arrastrarse unas cuantas
pulgadas para tropezar con su comida ha-
bitual; los rumiantes, en los prados, tam-
poco se fatigan en busca de pasto, las fieras,
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en cambio, necesitan atravesar a Veces le-
guas enteras aguijoneadas por el hambre;
hay un abismo entre los movimientos del
perezoso y los de la ardilla, como entre la
alimentacién trimestral, y atin mas tardia,
de algunos reptiles, y la casi incesante de
los pajaros; todo lo cual denota una des-
igualdad en la provisiéon de energia entre
los animales, comparable con la desigual-
dad de las fortunas en la vida social.

Ahora bien: yo considero imposible, hoy
por hoy, decidir la categoria que el organis-
mo humano ocupa en la serie zooldgica,
segfin lo que podriamos llamar su economia
dindmica 6 legitima muscular. Ya hemos
visto que lo artificial se ha identificado con
lo natural hasta borrar el sello primitivo de
nuestra especie, y apenas podemos regular -
& priovi €l ejercicio que debe hacer un nino,
un'adolescente y un adulto, si atendemos tan
s6lo al interés individual, porque de una
parte la adaptacién 4 la vida sin ejercicio
muscular se ha hecho facil, por desgracia,
y de otra tenemos sobradas razones para
temer por la salud de los sedentarios y por
la de sus descendientes,

Tenemos, en cambio, para regir los
misculos la guia de las sensaciones y del-
instinto,”verdadero depositario de los inte-
reses mas caros de la vida zooldgica, aun-
que sea con menosprecio de la razon, a
cuyas veleidades no puede confiar todavia
la Naturaleza las energias individuales. Hay
que apelar, pues, 4 estas sensaciones y a
estos’instintos para fomentarlos 4 todo tran-
ce donde se inicien y restaurarlos donde se
desvanezcan., jQuién sabe si ya, pronto, no
seria tarde para’esta restauracion!

Al sostenimiento del calor propio y 4
la expansién de las energias individuales
sobrantes se agrega, entre los motivos
organicos del ejercicio, la oposicién a la
influencia de la gravedad., Nada mas im-
ponente en este sentido como la contem-
placién del reposo prolongado. IL.os que
vivimos en la practica quir@irgica conoce-
mos bien el género de ruina en que cae un
miembro fracturado durante la cléasica in-
amovilidad adoptada como remedio de este
accidente, y no son pocos los esfuerzos de
la cirugia moderna para sustituir la inac-
cién por el recurso opuesto de un amasa-
miento regular y compatible con el ejer-
cicio en el tratamiento de esta clase de
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lesiones. Pues bien: si, entre el miembro
fracturado y el ileso, cuatro semanas de
diferencia en la actividad muscular produ-
cen una atrofia ya alarmante y que empieza
por herir vivamente. el sentimiento de la
simetria de las formas, ;qué esfuerzo de
imaginacién necesitamos para diagnosticar
la degeneracién de clases sociales enteras,
abandonadas 4 la indolencia muscular y
para sorprender enormes deformidades co-
lectivas? La observacién general nada raro
distingue, sino que quiza Supone un per-
fecto afinamiento, alli donde nosotros ve-—
mos ya una verdadera abyeccién organica.
A mas de la atrofia patente, ocasionada
en las masas musculares por el reposo du-
radero, este estado causa otras atrofias
invisibles, entre las cuales la méas trascen-
dental recae en la musculatura del arbol
circulatorio y priva 4 la corriente sanguinea
de lo que puede llamarse la presa de su
cauce, donde se asegura el riego capilar y
se convierte en continuo el impulso inter-
mitente de los latidos del corazén. Este
efecto trae consigo, no tan solo el acimulo
de ceniza organica 4 que hace poco aludia,
al estimar los resultados térmicos de la
toilette interior procurada por el ejercicio,
sino las temibles y latentes estancaciones,
llamadas hipostasicas, que tanto preocupan
al médico en el cuidado de los enfermos
condenados a4 obligadas posturas. :
Pero la gravedad, causa final de estos
males, produce todavia en el organismo
otros mas sorprendentes cuando puede
contar por largo tiempo con su ‘principal
complice, la quietud. He tenido ocasion de
ver en la montana de Navarra un caso,
entre otros, de hipocondria, que vale por
todos los ejemplos para aprender & apre-
ciar los bienes del ejercicio. Una enferma,
quién sabe si lesionada por alguna honda
pasion, se retird 4 su cuarto 4 los diez y
siete afos, renunciando 4 todo alimento y
cuidado por parte de su familia, y llevaba
en cama trece anos cuando yo pude obser-
varla. Hundida en el lecho, con la cabeza
como soldada por el mentén al térax, ape-
nas consentia el encuentro de aquellos
ojos, desprovistos de expresién, que deja-
ban entrever dos abismos de tristeza. El
pecho habia perdido su forma por el hun-
dimiento del esternén sobre la columna
vertebral y presentaba un surco profundo
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central y dos 4 modo de cilindros laterales
que las costillas abarquilladas habian lle-
gado 4 formar. Por el contrario, el abdé-
men presentaba una especie de lomo, tam-
bién central, por exageraciéon de la corva-
dura lumbar de las vértebras, del que col-
gaban dos grandes bolsas, 4 modo de al-
forjas, en que la piel guardaba separado,
en dos mitades casi iguales, el asimétrico
y heterogéneo contenido de la cavidad ab-
dominal. A su vez, la pelvis habia sufrido
una deformacion asemejable 4 la de la caja
toracica, pero de indescriptible efecto. En
fin, sus esqueléticas extremidades estaban
retorcidas como si la mayor de las desespe-
raciones, mas bien que el tiempo, hubiera
dejado en ellas un rastro de maldicién, El
caso me parece bastante grafico para hacer
supérfluo todo comentario.

Queda consignado que el ejercicio repre-
senta en mucha parte el gasto del capital
dindmico recibido por herencia, y cuyo
acoplo, lejos de convenir, perjudica gran=-
demente 4 la salud. Pero hay maés; la com-
plexién humana exige que este gasto de
energia se efectie en forma debida, y no
es de los motivos méas indiferentes del ejer-
cicio el de preparar a4 esta forma cuando
necesita preparacidon, como en el esfuerzo.
Sise me permitiera tomar del grifico len-
guaje de nuestro pueblo la manera de des-
cribir este objeto del ejercicio, diria que
asi como el bienestar social en las clases
trabajadoras se mide por el caudal de re-
serva para necesidades ulteriores previstas,
y se simboliza en el hecho de Jlevar un duvo
en el bolsillo, asi el organismo requiere te-
ner siempre dispuesto el equivalente mus-
cular de cualquier esfuerzo imprevisto.

Enlazado con los dos efectos anteriores
se halla el de afirmar las visceras en sus
cavidades respectivas. A primera vista pa-
rece que este efecto se deberia obtener me-
jor con el reposo que con movimientos de
mayor 6 menor soltura., los cuales son,
después de todo, los causantes ordinarios
de lesiones quiriirgicas que afectan 4 la
posicién de dichos érganos; pero aun los
autores méis apasionados de la inamovili-
dad curativa como Hilton (1), se avienen a
declarar que toda viscera necesita la alter-

(1) HirToN, Rest and pain, p. 10y sig.
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nativa del reposo y del ejercicio para con-
servarse saha y expedita.

Lo cierto es que las telas serosas se lle-
nan de adherencias cuando cesa el suave
deslizamiento de los érganos por ellas pro-
tegidos, que promueve el ejercicio, Las
capsulas fibrosas que forman los tan senci-
llos como admirables estuches hepatico,
renal y esplénico pierden su temple, tan
necesario 4 la salud, si el"reposo con su
languidez circulatoria consiguiente com-
promete la ya precaria dotacion sanguinea
de estos tejidos. El mismo liquido de los
senos cerebrales quiere ser removido para
que los delicadisimos 6rganos bahados por
él se acostumbren a4 los cambios de presion
que trae consigo su movimiento en el mis-
terioso tanel encéfalo-raquideo. Una justa
medida del valor del ejercicio, desde este
punto de vista, se ofrece en los plexos co-
roideos, redes venosas de paredes tan te-
nues, que la sangre se contiene en ellas
por la presién del citado liquido intracere-
bral y que, sin embargo, no se quiebran
por los esfuerzos corporales.

Podria aducir otros muchos ejemplos;
pero ya que tenemos fija la atencién en la
parte mas noble del cuerpo humano, basta
recordar como ultima prueba de que el
ejercicio influye favorablemente en las es-
tructuras mas finas y varladas de nuestro
organismo, lo que todos hemos sentido al
incorporarnos después de permanecer en
cama algunos dias, aun por la causa mds
insignificante de las que obligan al reposo
horizontal. Sabido es que en tales casos
«se nos va la cabeza», segiin suele decirse,
por la paralisis que la inaccién ha produci-
do en los vasos cerebrales.

Hay més todavia. La sensibilidad arro-
gando los derechos de la vida muscular
languideciente desata sintomas capaces de.
martirizar al cuerpo y que deprimen lasti-
mosamente la personalidad. La ausencia 0
menor fuerza de estos trastornos durante
la quietud impuesta por alguna lesién lo-
cal se debe al efecto derivativo que ésta
produce sobre la excitabilidad de los cen-
tros nerviosos; pero la falta de ejercicio
por indolencia priva al organismo de la
revulsién fisiolégica que trae consigo el
aflujo de sangre y de vida 4 los misculos,
cuyo antagonismo con los nervios, no sélo
se muestra indirectamente por la media-
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cién de las ventajas nutritivas logradas por
el ejercicio, sino que se revela de un modo
directo y evidente. |

En cambio el ejercicio atlético resulta
una fuente de placer sano y purisimo. Es
un hecho singular que el organismo tenga
localizadas las sensaciones placenteras en
ciertos 6rganos, mientras que para hacer
sentir el dolor todos ellos sean aptos, aun
los normalmente insensibles, cuando su-
fren el estimulo circulatorio que produce
en ellos la inflamacién. Esta singularidad,
que 4 tan hondas y tristes reflexiones se
presta, ofrece, sin embargo, fundamento
para esperar que la sensibilidad sea tan
susceptible como la inteligencia de educa-
cién y de perfeccionamiento. Nadie niega
los efectos de la vida atlética para embo-
tarla, haciendo tolerables las molestias mas
penosas y aun los dolores méis acerbos,
como esta reconocido también por todo el
mundo el influjo de la voluntad sobre el
dolor hasta superar al martirio, .o que no
se comprende tan facilmente €s que el
ejercicio pueda despertar deleites positivos,
es decir, independientes del alivio & las pe-
nalidades de la inacciéon que todo movi-
miento proporciona, y, sin embargo, uno
de los primeros resultados que logra una
bien reglada educacién fisica es el de pro-
porcionar una inefable satisfaccién interior
que sélo puede expresarse con el nombre
de placer de viver.

Sin detenerme mas en el examen de los
motivos fisiologicos del ejercicio, creo po=
der afirmar, que por este lado el mundo
moderno se halla en el caso de restaurar
el tipo de humanidad que aparece mas per-
fecto en la historia, y por si este proposito
no fuera ya bastante a justificar los mayo-
res esfuerzos, todavia se vislumbra la po-
sibilidad de lograr progresos verdadera-
mente organicos,

Indicio no mis, pero muy significativo,
de la capacidad perfectible de nuestro or-
ganismo, son las anomalias musculares
progresivas de miasculos flexores y exten-
sores propios, no sblo para el pulgar y el
indice, sino para los cinco dedos de la
mano (1), anunciando la perfectibilidad de

(1) Testur. Les anomalies musculaires chez I homme , ex-
pliguées par I’ anatomie comparée, Leur importance en Anthrapolo-
giey p. 46;,;41 y 8z2c,
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esta admirable porcién de nuestro cuerpo.
No era posible que al lado de ruinas como
las que el cuerpo humano ofrece con cier-
tos 6rganos atrofiados y otros residuos or-
ganicos de la vida embrionaria 6 de otra
vida oculta 4 nuestra inteligencia (como
quiza sucede con la glandula pineal del ce-
rebro, por algn tiempo asiento supuesto
del alma), no apareciera alguna disposicion
para el progreso. Verdad es que se hace
mas llano el camino de la degeneracion
que el del mejoramiento, y ya, entre las
innumerables anomalias musculares y ar-
teriales regresivas que remedan disposicio-
nes todavia normales en algtin eslabon de
la ®adena animal, el hecho citado es el
inico ejemplo conocido de tendencia hu-
mana 4 elevar la modalidad orgéanica; pero
es de advertir que, bien interpretada, esta
anomalia progresiva se reduce 4 que los
manojos de los masculos flexores y exter-
sores comunes adquieran una independen-
cia que no tienen, milagro poco sorpren-
dente en anatomia.

Lejos de mi, sin embargo, la temeridad’

inaudita de lanzarme en busca de progra-
mas para enderezar la educacion fisica
hacia la confeccién de nuevos oérganos.
Tenemos, para corregir nuestra vanidad
en este punto, 4 la laboriosa ortopedia, que
apenas con ejerciclos, aparatos y aun ope-
raciones quirrgicas, corrige esas deformi-
dades engafiosas que parecen estar pidien-
do una mano que restituya la forma primi-
tiva con la misma facilidad que una figura
de cera. _

Nada de esto; pero el hecho citado, por
si solo, al referirse precisamente al érgano
quiza mas humano, autoriza 4 ampliar las
aspiraciones de la pedagogia fisica, hasta
el dia humildemente estrechadas en los li-
mites de una restauracién, ideal suficiente
para promover el .espiritu progresivo de
estos tiempos. Recuérdese que el renaci-
miento de las ciencias y de las artes sor-
prendi6 a la Edad Media, dormida en la
creencia de que todo progreso humano era
ya imposible, y resultard més hacedero el
verdadero remacimiento corporal que esta-
mos presenciando en el Gltimo tercio de
este siglo, si por un lado nos proponemos
estudiar y reproducir con la educacién la
fn‘rma anatomica de la Grecia clisica,
mientras que por otro sonamos alguna vez
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con un cuerpo humano mas cercano de la
perfeccion,

De todos modos, si con estas reflexiones
se lograra hacer sentir la necesidad de una
educacién fisica mejor, poco habria de im-
portarme que vinieran abajo las ideas en
las cuales trato de tomar motivo para un
alto ideal de esta rama pedagoégica.

Ia historia de la regeneraciéon corporal
en este siglo demuestra que todo se nece-
sita para lograrla en poco tiempo, El ta-
lento de Schiller pronostico el plazo de un
siglo para que la sociedad se acostumbrase
4 la idea de naturalizarse individual y colec-
tivamente.

En Inglaterra, un concurso feliz de cir-
cunstancias, entre las cuales figura, y no
en qltimo lugar, la prosperidad industrial,
ha permitido 4 los pedagogos (cuya es la
gloria del floreciente estado fisico de aque-
lla raza) arraigar las costumbres atléticas
antes de lo que anunciaba la profecia del .
poeta aleman.

En Alemania, la educacién fisica no ha
tenido, hasta ahora, mas sostén que el ser-
vicio militar, y puede decirse, por lo tanto,
que en el fondo, ya que no en los procedi-
mientos, conserva el espiritu de la Edad
Media, insuficiente para utilizar todos los
beneficios de esta educacion.

En Suecia, el cardcter médico, militar y
pedagégico que la Escuela de Stockholmo
comunica & sus alumnos, es una buena ga-
raniia de prosperidad. Algunos militares
procedentes de este Colegio se aficionan de
tal modo 4 la gimnastica, que no tienen
reparo en aprovechar su ausencia del ser-
vicio activo, dedicandose al amasamiento;
pero esta derivacién humanitaria, cierta-
mente inesperada. no es para hacer prosé-
litos fuera de aquel pafs, porque cierta par-
te de la humanidad tarda mucho en ente-
rarse de que el cuerpo humano no mancha
cuando se le toca con la noble intencién de
aliviar el dolor 6 de perfeccionar nuestros
6rganos. Ademds la gimnistica sueca re-
sulta exclusivamente pedagbgica, sin re-
presentacién expresa de los impulsos ins-
tintivos en sus ejercicios.

En Francia, autoridades como Julio Si-
mén y Berthelot, entre los politicos, y
Coubertin y Grousset, entre los pedagogos
y publicistas, llevan varios afios de caluro-
sa campana para despertar la adormecida
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aficién de su pueblo por los ejercicios tisi-
cos, v 4 pesar del acicate internacional que
m4s sienten hoy nuestros vecinos y de su
inquebrantable patriotismo, dudo de que el
resultado corresponda todavia al esfuerzo.

Con estos precedentes jsera extrano que
busquemos todos los resortes imaginables
para conseguir el milagro de una educacion
fisica oficial, no mas que improvisada, en
los pocos afios que este problema lleva de
estudio entre nosotros?

A lo menos, veamos ahora lo que la prac-
tica presenta y lo que el progreso pide en
esta materia desde el punto de vista de la

ensenanza universitaria,
(Continuara.)

ENCICLOPED] AL
LA SILLERIA DE CORO

DE LA CATEDRAL DE LEON,

por D, Ingcencio Redonda,

Catedratico de dibujo en el Instituto de Ledn,

-

No se nos otultan las grandes dificulta-
des que ofrece el resolver acerca de la
situacién méas apropiada, 6 determinacion
precisa del sitio y forma en que debe em-
plazarse la silleria de coro en una catedral.
Unos, atendiendo al efecto estético, quieren
hacer desaparecer las sillerias con sus mas
6 menos elevados trascoros, del centro de
la nave mayor, segin estan hoy en Espana,
porque su interposicién, cual inmensa pan-
talla, impide gozar 4 distancia del mégico
efecto, tanto de los dbsides, como de las
lineas generales de las fabricas y plantas.
Otros, atendiendo & la riqueza artistica de
las sillerias y trascoros, se oponen & la tras-
lacién, por temor 4 los deterioros consi-
guientes, agregando que, si en definitiva se
pierde algo para el efecto estético, en cam-
bio sz conserva lo que puede llamarse /a
cavacteristica de nuestras catedrales; pues
en todas esta situado el coro de los capitula-
res en medio de la nave central. Y, por alti-
mo, no falta tampoco quien opine que la
silleria (considerada como un mueble) debe
colocarse en el sitio que le corresponda,
sin consideracién de ning(in género, pues,
antes que la conveniencia de los capitulares,
antes que las sillerias, por muy notables que
sean, y antes que los trascoros, esta la
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catedral misma, maravillosa fabrica arqui-
tecténica 4 cuya unidad todo debe subor-
dinarse, sin que para ello haya que faltar,
por supuesto, 4 las prescripciones littrgicas.,

De aqui surgen inmediatamente dos
cuestiones; la liturgica y la arqueoldgica,
que en realidad se complementan, cons-
tituyendo una sola, ya que el arquitecto
al trazar la catedral debi6 tener, y tuvo €n
cuenta efectivamente, las necesidades del
rito y usos necesarios para la celebracion
del culto; y por esto decimos que las dos
forman una sola.

Que esto es cierto, se comprueba facil-
mente, sin més que hacer un estudio com-
parativo entre la traza de nuestras catedra-
les y la disposicién de los templos que les
antecedieron, en los que se ve perfecta-
mente distinguidas dos partes: una, cerrada,
para los sacerdotes y otra para el pueblo;
asi como también con los textos de los
canones de los concilios, los cuales dispo-
nen que la nave 6 cella destinada al pueblo
esté separada del Sancta por una cancella,
«para que los sacerdotes y levitas comu -
niquen ante ¢ altar, el clérigo esté en el
coro, y el pueblo fuera del coroy: de donde
resulta, de modo concluyente, que la nave
es del pueblo y que el lugar de los sacer-
dotes es ante Altare. De acuerdo con esto,
y por lo que toca al coro de la Catedral de
Ledén, compréndese bien que el sehor obis-
po, presidente’de la Junta de Obras, sus-
cribiese el informe en que aquella con el ar-
quitecto solicitaba el traslado de la silleria
al presbiterio, cosa que no hubiera autori-
zado, de ser contraria a la liturgia; como
asimismo que el ponente de la Comision de
Monumentos, un ilustrado sacerdote, di-
jese en solicitud analoga 4 la de la Junta
de Obras, respecto del trascoro y corillos:
«aquella elevada cuanto pesada mole, im-
plantada en medio de la nave prin-
cipal, deja sin servicio la mayor y mas
despejada parte de la basilica, con notorio
perjuicio de los fieles de uno y otro sexo,
4 quienes por esto hubo de despojarse del
derecho que tienen 4 ocupar en la casa de
Dios el espacio que les asigna la arquitec—
tura cristiana (inspirada, no menos en la
sagrada liturgia que en la disciplina ecle-
sidstica), que es todo el que media desde el
ingreso del imafronte hasta el transepton;
patentizando asi que en nuestras catedrales



276

L

ROLETIN DE LA INSTITUCION LIBRE DE ENSENANZA.

los sacerdotes, no sélo no estan en su sitio,
sino que han inutilizado toda la nave
mayor que de derecho pleno corresponde
al pueblo,

Veamos ahora la disposicién de las igle-
sias anteriores al siglo x111 4 que haciamos
referencia anteriormente, y de las que por
la brevedad sélo citaremos tres que pueden
considerarse verdaderos tipos. Son estas
San Juan de Bafios, San Miguel de Escalada
y Santiago de Penalba.

La primera, considerada como visigoda,
es de tres naves, fuertes columnas de
jaspe, capiteles de marmol blanco que sus-
tentan arcos de herradura, y termina por
oriente con tres capillas amplias del mismo
fondo y planta cuadradas, pero tan espacio
sas, que dan lugar holgado para la mesa
de altar y clero, constituyendo asi un ver-
dadero Santuario. La segunda, construida
con los mismos ricos materiales, si bien sus
arcos de herradura son mas elegantes, tiene
la misma planta y 4 la cabeza tres hermosos
4dbsides en forma de herradura también;
pero su particularidad principal consiste en
el empleo de la #rabe, apoyada ésta en pila-
res cuadrados 4 una distancia del abside
igual al ancho de la nave mayor, existiendo
atin los magnificos antepechos que cerraban
este arcisterio, 6 lugar sagrado, en su dbside.
Y, por ultimo, Santiago de Penalba es de
una sola nave con dos dabsides, uno a oriente
y otro 4 poniente, con béveda de candn
seguido en la parte destinada al pueblo y
distinguiendo el arcisterio, santuario 6 pres-
biterio con una ctpula. Como se ve por
estas disposiciones, siempre la parte del
pueblo estd diferenciada de las del clero.

Si ahora comparamos estas plantas con
las de nuestras catedrales, aparte Ja dispo-
sicion del andito absidial 6 girola, se nota
bien que es la misma: la cabeza de la nave
mayor corresponde al adbside y los tres
tramos rectos hasta el crucero dan lugar
sobrado para los sacerdotes, que asi estan
ante Altave pues el ara, en las iglesias en
forma de cruz, debe situarse en la cabeza,
cuyo simbolo representa.

Se nos podra argiiir que ya no se trata
de determinar el sitio preciso de las sille-
rias del coro, sino de la imposibilidad de
llevar ante. Altare, unas sillerias que se
hicieron cerradas y para el sitio que hoy
ocupan; que si se colocasen entre la mesa
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de altar y el crucero, cerrando en escua-
dra, segfin estan hoy, cortarian la nave y
ocultarian completamente la cabeza de la
iglesia con altar y coro; y que, de colocar-
las en los tramos rectos 4 derecha € 1zquier-
da, habrfa que mutilarlas para lograr esta
nueva disposicién. Tales consideraciones
no son tan concluyentes como parece, sise
tiene en cuenta lo que al principio decia-
mos: que antes que la silleria esta la cate-
dral y su verdadero destino y servicio;
aparte de que todo se reduciria a la supre-
si6n de algunas sillas, las del frente, inne-
cesarias hoy, por ser menor el nimero de
los capitulares. Pero en la catedral de
Iebn todos aquellos temores son infunda-
dos, porque consta que su silleria se hizo
en el siglo xv para el presbiterio, donde
estuvo colocada; y lejos de experimentar
perjuicios por la traslacién, tratdndose de
un mueble ficil de armar y desarmar,
seglin ya se ha hecho en varias ocasiones,
ganarfa mucho con la supresién de lo adi-
cionado. Los deterioros en esta silleria no
han sido producidos por el cambio de
sitio, sino por el empefo de cerrarla en
escuadra, como demostraremos mas ade-
lante.

De algunas més particularidades y dife-
rencias entre esta silleria y las de otras
catedrales podriamos hablar; pero nos
limitaremos 4 los datos que hemos podido
recoger en la misma sillerfa .y fabrica.
Véanse, pues, las sefiales de esta Gltima.

- Al retirar el gran retablo que cubria los
tres planos 6 chaflanes centrales de los
cinco que componen la parte absidial, apa-
reci6 el del centro limpio, 6 sea sin deco-
racion alguna; y los capiteles que susten-
tan los formeros del arco de comunicacion,
pintados por la parte interior del arco ¥y
andito absidial, pero sin rastro alguno de
colores en la perteneciente 4 la nave mayor:
lo cual demuestra evidentemente que Ppor
este lado existia un obstaculo que no per—
mitia pintar, 6 hacia infitil la exornacion,
mientras que en los chaflanes inmediatos,
cerrados como el anterior, hasta los capi-
teles, aparecié una pintura, al parecer del
siglo x1v, tan rica como variada, que des-
cendia hasta unos tres metros del pavi-
mento. Estos vestigios parecen indicar que
en el chaflan del centro existié una especie
de tapiz 6 dosel que respaldaba 6 coronaba
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la cathedva 6 silla del obispo, y que en los
inmediatos se colocarfan dos grandes mesas
6 credencias para el servicio de la mesa de
altar y el del obispo cuando oficiase de
pontifical, consagrara A otro obispo, etc.
Conviene advertir aqui que la sacristia es
del siglo xv y que, con anterioridad a esta
época, s6lo se conocia en esta catedral el
trsoro situado sobre la muralla; de modo
que, mas que presumir, casl sé puede
asegurar que los sacerdotes se revestian a
la vista del pueblo, para lo cual eran indis-
pensables las mesas 6 credencias.

En los otros dos planos, de los cinco del
4bside, existen, por la parte del andito, dos
‘altares compuestos con mucho arte, pues
los restos de los santos Albito y Pelagio,
cuyas cenizas guardaban, estan, 6 estaban,
en unas urnas que coronan los altares, y el
centro se halla formado con un gran arco;
revelando claramente que se les dio esta
disposicién para que desde el andito, como
desde la capilla correspondiente, se pudie-
ran presenciar los divinos oficios en el
altar principal. Es decir, que esta disposi-
cién en arco-vano indica también que los
altares sustituyeron 4 dos rejas fijas dis-
puestas con el mismo objeto, como las de
los otros dos arcos siguientes, si bien en
estas Gltimas, la del Mediodia tiene un
suntuosisimo arco gético florido, verdadero
arco de triunfo, que conserva dos fuertes
anillos: los goznes de las antiguas puertas
que daban paso, primero al tesoro, y des-
pués 4 la sacristia.

Agréguese 4 esta disposicion la del pavi-
mento. El presbiterio estaba una altura,
6 sea un peldafio, sobre el crucero, y los
beneficiados otro sobre el plano de los
salmistas; los canénigos, cuatro més altos
que los beneficiados, sumando estos sels
la misma altura del plano de la mesa de
altar; y 4 otras dos alturas maés se hallaban
el andito y capillas absidiales. Comprén-
dese con cuanta facilidad y acierto estaba
todo dispuestofen obsequio del culto, clero
y pueblo asistente. En resumen, €stos ras
tros de la fabrica prueban que la silleria
no formaba corona alrededor del altar;
que antes del siglo xv1 existia la catedra
para el obispo; que la mesa de altar estaba
exenta, y que existia también por lo menos
una puerta de servicio convertida en arco
de triunfo cuando se construyo la sacristia,
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Por lo que toca 4 la silleria, es tradicio-
nal y consta también por documentos que
estaba en la época en que se traslado (1740)
en la misma disposicién que hoy tiene:
con cuatro sillas por lado en escuadra, y
con el mismo trascoro apoyando en las
pilas torales; disposicion que s6lo data, sin
embargo, de fines del siglo xvI, época del
trascoro, pues con anterioridad debid estar
en1 dos lineas rectas 4 los lados del presbi-
terio, segin demostraremos.

Nada mas desastroso para la misma
sillerfa que aquel arreglo con cuatro sillas
en escuadra y por lado al frente del altar,
pues mermo la amplitud del coroy produjo
an trastorno tan grande, que hace muy
dificil hoy determinar su antigua traza;
asunto este muy interesante. Bastara decir
que en los dngulos se ven serrados anti-
guos y ricos entrepanos de las sillas bajas
y altas, més los nervios y molduras que los
encuadran y decoran; formando chaflan en
la silleria alta, adviértense dos tableros con
figuras alegoricas de tamaho mayor que
los restantes que componen la silleria y
que son dos verdaderos postizos; observase
que las dos puertas laterales para salida
de los capitulares son postizas también y
estin coronadas por los entrepanos de las
sillas correspondientes, mas unos doseletes
tan mutilados en sus molduras, que es
imposible suponer siquiera su antigua dis-
posicién y, de no ser superpuestos, hacen
presumir que hubo dos sillas de distincién;
vése que los pilares del término de la sille-
ria por el lado del crucero (dos preciosas
piezas exornadas con figuritas) estan coro-
nadas horrorosamente por un suplemento
:nmenso del pasado siglo, precisamente
por no hallarse colocadas de modo apro-
piado; noétase la imposibilidad de saber lo
que significan las ficuras que por los cos-
tados decoran log tableros de las sillas
bajas en las dos escalinatas por lado que
ponen en comunicacion las sillas altas con
el centro del coro, por hallarse empotradas
desgraciadamente y ocultas en su mayor
parte en los actuales peldafos; y, por alti-
mo, si se analizan con algin cuidado las
ficuras de los entrepaios de las sillas altas,
luego se advierten las adicionadas, pues
aunque el escultor O imaginero procuro
imitar el estilo del siglo xv, y en algunos
detalles lo lograra, por lo general, en el
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encaje y dibujo de las figuras resultan estas
tan sin cardcter de época, tan nimias y
amaneradas, tan contrarias 4 las del xv
(bien dibujadas, con estudios de panos a
grandes masas y acusando perfectamente
el desnudo), que no solo aparecen las pos-
tizas de por si desgraciadas, sino que per-
judican al efecto general y, por consi-
guiente, hacen desmerecer 4 la silleria.

La adicién de las sillas que vuelven en
escuadra se prueba: primero, PpoOr los
mismos tableros serrados, pues si la escua-
dra obedeciese al primitivo proyecto, la
sillerfa tendria en sus 4ngulos los nervios
que determinarian esa estructura, mientras
que hoy no hay alli mas que destruccion,
trabajo de serrucho, y malo; segundo, por-
que tampoco pudieron estar las veinticuatro
sillas por lado, pues hubieran cerrado el
tercer tramo, inutilizando la f{inica puerta
de salida al tesoro y sacristia; tercero, por
los tableros de las sillas altas, que no son,
ni remotamente, del siglo xv; y por ultimo,
porque si en el mismo siglo xv hubieran
vuelto en escuadra esas cuatro sillas por
lado, habrian tenido decorados los respal-
dos por la parte del crucero, y no hubiese
sido necesario el trascouro un siglo después;
luego el trascoro se hizo para la escuadra
y para resguardar al mismo tiempo a los
canonigos,

Entre las agregaciones de tableros y
follajes (de los siglos xvir y xvIi) con que
aparece hoy decorado el término de la
sillerfa por el crucero, se conserva, €n la
parte baja, un tablero por lado, que al
momento se distingue por su caracter como
del siglo xv, conservando en las molduras
que lo recuadran las sinuosidades 6 movi-
mientos indispensables para salvar con sus
recortes los vuelos de la basa, primero, y
después el del zécalo con su chaflan; dato
que, aun cuando parezca insignificante, no
deja de ser de importancia, pues nos de-
muestra que primitivamente la silleria es-
taba exenta, es decir, que aun cuando el
andito de las sillas altas estaba 4 la misma
altura del plano de la mesa de altar, no se
comunicaba con éste como antes alguna
vez habiamos pensado, pues el tablero a
que nos referimos corresponde exactamente
4 la secciéon de ese mismo andito en el
eje del pilar.

Agreguemos que, en los dos tramos 0
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arcadas, pilares inclusive, hasta el baque-
t6n del segundo anillo del arco toral, caben,
6 asi estan colocadas hoy, veinte sillas
altas y diez y seis bajas por cada lado,
mas las dos comunicaciones de aquellas
con el centro del coro; y se verd bien que,
cuando se hizo la silleria, cabian holgada-
mente todos los capitulares, sin necesidad
de recurrir 4 la escuadra; dato que, confir-
mandonos la adicién de las sillas antes
indicadas, nos induce 4 pensar en lo capri-
choso de tan perjudicial reforma, pues
consta por los libros del cuento de ese
mismo siglo xv que el coro se componia
de sesenta y tres individuos, cuarenta entre
sefiores Personas y canénigos, siendo los
restantes Racioneros; y, por tanto, con las
veinte sillas altas por lado habia asientos
suficientes para todos los capitulares, lo
mismo dignidades que simples candnigos,
y aGn sobraban sillas bajas.

De todos estos pormenores resulta, a
nuestro juicio, tan clara la disposicion de
la sillerfa, que puede afirmarse estaba colo-
cada en linea recta desde el crucero en los
dos primeros tramos del presbiterio, en
cuyo espacio, como ya hemos dicho, caben
las cuarenta sillas altas; y siendo las bajas
treinta y dos, claro es que permiten la
colocacién de la escalinata para el servi-
cio de los capitulares; asi como también
resulta que la mesa de altar estaba exenta
en el centro de la parte absidial sobre una
plataforma con escalinatas en su frente y
costados, de modo muy parecido a4 la que
tiene la iglesia de Gradefes (en la provin-
cia de Lebén), extendiéndose dicho plano
hasta los chaflanes cerrados del 4bside,
para la colocacién de la cdtedva y credencias.

Réstanos sblo dilucidar si la sillerfa debe
volver 4 su sitio primitivo, 6 continuar
donde hoy se encuentra, por ser esta dis-
posicion la general en las catedrales espa-
folas y que constituye, en cierto modo,
uno de sus rasgos caracteristicos.

Pero esta razén de verdadere valor
arqueoldgico, sin duda, que podria alegarse
y de hecho se alega por algunos contra. el
cambio de lugar de la silleria, cae por su
base, después de haber demostrado que la
de Leén, ni se hizo para el centro de la
nave mayor, ni estuvo alli originariamente,
sino en el tramo recto del presbiterio.

Desconocemos los razonamientos del in-
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forme emitido por la Academia de San
Fernando, aconsejando al Ministro de Fo-
mento dejar la silleria como estad; pero al
dictarse esta disposicién, contraria, por
cierto, al criterio de todos los arquitectos
directores de las obras de la Catedral; de
la Junta de obras; de la Comisiéon de
Monumentos y del Ayuntamiento, no cree-
mos que haya podido desconocerse las dife-
renclas sustanclales que existen entre esta
silleria del siglo xv, ejecutada para el pres-
biterio, y las de otras catedrales hechas
para el medio de la nave, en época mas
tarde. Acertado y prudente nos parece haya
circunspeccion y respeto para las sillerias
del xvi y que no se autoricen en modo
alguno cambios que puedan menoscabar
en lo mas minimo tan bellos modelos del
Renacimiento; pero esto no se opone al
raznonable empeno de restablecer la de
Leoén en su legitimo emplazamiento, que tan
claramente hemos visto .puede determinar-
se, y mucho menos cuando el cambio, lejos
de originar perjuicio alguno, trae ventaja
manifiesta para la sillerfa misma, para los
capitulares y para el pueblo. De sentir es
que, estando hoy toda la catedral en obra,
incluso hasta una cuarta parte de la mis-
ma silleria que hubo que mover para re-
parar una de las pilas, no se aproveche
para el traslado ocasién tan propicia, que
dificilmente volvera a presentarse,

Y conste que somos enemigos declarados
de las restauraciones de nuestros monumen-
tos y que sélo admitimos su »eparacion, 6
sea la obra indispensable para ser conserva-
dos. Mas en este caso no se trata, en reali-
dad, ni siquiera de »eparay y conservar, sino
de restablecer 4 su propio y primordial
sitio un mueble que de alli malamente fué
sacado, sin que para ello haga falta, ni
mover nada accesorio a la hermosa fabrica,
que no pueda y deba ser religiosamente
conservado en lugar mas a propésito, ni
mucho menos poner mano en nada que
afecte en lo méas minimo 4 lo sustancial y
tipico del monumento: antes, por el con-
trario, esta reforma, lejos de acarrear per-
juicio alguno, sélo ventajas trae desde
cualquier punto de vista que se la considere,
Ganan la catedral, y la nave mayor espe-
cialmente, libres del inmenso estorbo que
impide admirar en conjunto y a distancia
tan maravillosa fdabrica; gana el coro, libre
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igualmente de los postizos que lo afean;
ganan los capitulares que, sobre ocupar su
verdadero sitio, disfrutardn, por la proximi-
dad 4 la sacristia, de los caloriferos que pue-
den ser facilmente instalados merced al
cambio de altura, y del abrigo de los vientos
de las tres puertas, entre cuya corriente
hoy se encuentran; y gana, por tltimo el
pueblo, que recupera su parte sehalada en
la casa de Dios.

Sin esperanza de que nuestra opinién
haya de ser oida, publicamos, sin embargo,
estas notas con Animo tan sélo de contribuir
en la medida de nuestras fuerzas al escla-
recimiento de uno de tantos problemas
como ofrece la restauracion de nuestra ad-
mirable y querida catedral leonesa.

EL PROBLEMA SOCIAL,
por el Prof. D, Gumersindo de Axcarate,

Catedratico de Legislacion comparada en la Universidad
Central (1).

I.

Hasta la saciedad se ha repetido que es
tal problema wuna manifestacién y una
consecuencia de la antitesis entre la reali-
dad y la idea, entre el presente y las aspi-
raciones nuevas, entre la tradicion y el
progreso, a tal punto que, por hallarse
todos conformes en ésto, convienen asi-
mismo en considerar como caracteristica
de la época moderna la crisis fotal que la
lucha entre esos elementos implica; y de
ahi que en medio de tantas soluciones como
se proponen para resolver la cuestién,
quepa clasificarlas en tres grupos, segan
que se propongan la vuelta al pasado 6 el
mantenimiento en su integridad de lo pre-
sente, la instauracién de nuevos principios
y nuevas instituciones, 6 una, ya ecléctica,
ya armonica, en que se compongan y com-
penefren uno y otro elemento,

Tiene su origen esa crisis total en el
lugar que ocupan los tiempos presentes en
la historia universal. Por virtud de la ley
de division del trabajo, que lo mismo rige
la vida de los individuos que la de las so-

-ciedades, la obra de la humanidad se dis-

(1) Discurso leido en el Ateneo cientifico y. literario
de Madrid.
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tribuye entre los distintos pueblos y las
distintas épocas, utilizando los unos la de
los otros, ya recibiéndola directamente
como legado, ya aprovechandola 4la larga,
mediante los renacimientos. La Edad Media
no es otra cosa que el resultado de la lucha
y combinacién de las tres civilizaciones
~ producidas inmediatamente antes: la roma-
na, la cristiana y la germana. Desde el
siglo xv uniése 4 estos factores el de la
griega, dada 4 conocer por el Renacimien-
to, como en nuestros dias se suma con to-
das ellas la oriental, que ha dejado de ser
un enigma indescifrable. Por esto, bien
puede decirse que la €poca moderna ha

traido 4 colacién cuanto han producido

todas las de la historia.

Pero como la humanidad, «si esta dotada
de receptividad y docilidad, estd dotada tam-
bién de espontaneidad y originalidad, y al
recibir este caudal, modifica a su vez la for-
ma y altera 4 su vez el fondon (1), enfrente
de la obra del pasado, determina la del
porvenir en hechos tan culminantes como
el Renacimiento del siglo xv, la reforma
religiosa del xvi, la aparicion de la filosofia
moderna con Bacdén y Descartes, del xvii,
el movimiento cientifico enciclopédico del
XVIIL v las revoluciones del x1x, De la lucha
entre estos dos mundos, el que se vay el
que viene, lo antiguo y lo nuevo, la tradi-
cibn y el progreso, surgen la lucha y la
crisis, y es esto tan exacto, que, como ya
queda apuntado, conformes en ello todos
los pensadores, se diferencian en que mien-
tras consideran los unos como causa de los
males que aquella entrafia el predominio
del elemento progresivo sobre el tradicio-
nal, y proponen, en consecuencia, como
remedio la restauracion de éste en las con-
ciencias y en la vida, los otros estiman, por
el contrario, que el elemento tradicional es
el obstaculo que retarda y estorba en mal
hora la -plena realizacién de los nuevos
ideales.

He dicho al comenzar que el problema
social era una consecuencia y manifestacion
de 1a crisis total, caracteristica de los tiem-

pos presentes, porque él es tan sélo una
parte del que abarca la vida toda. Cierta-

=

(I) Discurso leido en la sesion inaugural de la Acade-

mia de Legislacidn y Jurisprudencia, en el afio 1869, por
el Sr. D. Antonio de los Rios y Rosas.
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mente tiene aquél tantos aspectos como
ésta, y por eso, bajo el punto de vista eco-
némico, es el de la miseria; bajo el cienti-
fico, el de la ignorancia; bajo el moral, el
del vicio ; bajo el religioso, el de la impie-
dad 6 del fanatismo, etc.; y por €so, con
motivo de esta cuestién, se habla de las
relaciones del capital con el trabajo, de
sociedades cooperativas, de crédito popu-
lar; se habla de la ensefianza primaria gra.
tuita, de la profesional y de la instruccion
integral; se habla de las concupiscencias de
estas 6 aquellas clases sociales, de los de-
beres de la riqueza, de los efectps del aho- -
rro, de la laboriosidad, de las virtudes
todas; se habla de la restauracion de la
antigua fe, de una renovacion religiosa, 6
dela renuncia 4 toda creencia en este orden;
se habla de libertad, personalidad, igual-
dad, asociacién, propiedad, arrendamiento,
herencia, libre contratacidon, usura, y s€
habla, en fin, de sociedades corales, de
circulos de recreo, del poder educador del
arte, de la necesidad de facilitar a los obre~
ros el acceso 4 las galerfas y museos pu-
blicos.

Por desconocer G olvidar la complejidad
del problema social, unos, con Ziegler, no
viendo mé4s que el aspecto ético, dicen:
«La cuestion social es una cuestién moral;»
otros, atendiendo ante todo 4 lo juridico
con Gianturco: «Casi todo el problema
social estd en el Codigo civily; y de igual
modo el Socialismo cristiano se preocupa del
punto de vista religioso; los mas de los
economistas, del de la distribucion de la:
riqueza; y no falta quien considere como

lo primero el elemento de cultura, hasta el

punto de esperar que la instruccion por si
sola resolveria en gran parte el problema
social (1).

Pero que éste tenga tantos aspectos COmo
la vida, no quiere decir que consista en la
suma de todos los planteados en los mo-
mentos presentes.

Asi, por ejemplo, ¢es que dentro del pro-
blema social se va a resolver el religioso
en si mismo, investigando cuiles son las
relaciones entre €l homibre y Dios, 6 sila
religién del porvenir serd®la negacién de
todas las pasadas? Ciertamente que no. Lo

(1) Véase el librode M. Ernest Gilon, La lute pour le
bien-étre, capitulos v, 1X y X,
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que interesa para el caso es tan sélo ave-
riguar el influjo que en las relaciones so-
ciales puedan tener la ausencia de toda
religién 6 el predominio de ésta 6 de aque-
lla, (/Qué significa, si no, lo mucho que se
ha escrito sobre el »einado social del cris-
tianismo? Tan positiva es esa relacion, que
ciertas clases se preocupan de ella bajo la
inspiracion de su propio interés, y dicen
que la llave de la propiedad estd en el santua-
vio, por donde vienen & echar de éste a
Dios para poner en él el becerro de oro, y
a rebajar la religion 4 la categoria de com-
plemento de la Guardia civil para garantia
de la riqueza.

Dentro del problema social no se va a
resolver tampoco el problema filoséfico en
si mismo, tomando partido por el positi-
vismo 6 por el idealismo; ni se va a dar la
raz6n 4 la moral racional sobre la positiva
6 dentro de ésta 4 la de una secta sobre la
de otra, 6 dentro de aquella & la de los sen-
tidos, 4 la del sentimiento 6 la de la razon;n1
se va a decidir la cuestion entre el realismo
y el idealismo en la esfera del arte; ni se
van a resolver los numerosos problemas
econémicos y juridicos planteados 6 que en
¢l porvenir se planteen. No; lo que intere-
sa para el caso es estudiar el influjo que en
la vida social y en las relaciones entre las
distintas clases ejercen la cultura y la igno-
rancia, la virtud y el vicio, la exaltacion de
éste 6 aquel mévil de conducta, la afirma-
cién de estos 6 aquellos deberes, el buen
gusto 6 la falta de él, ésta 6 aquella dis-
tribucién de la riqueza., En una palabra, en
cada uno de esos problemas hay tan sélo
un aspecto que forma parte integrante de
la cuestion social, el cual no es otro que el
derivado de la accién mutua y reciproca
entre el individuo y la sociedad, el aspecto
sociolbgico. :

Pero ademas, como por tratarse de la
sociedad , y ser ésta un todo compuesto de
partes, surge la cuestion de armonizar y
componer la individualidad con la totalidad,
como decia el inolvidable Moreno Nieto, el
problema trasciende 4 la total organizacion
y vida de aquella, y resulta que asi como
lo particular y especifico contenido en él,
toca 4 las ciencias particulares, lo total y
genévico del mismo toca a la sociologia, ya
qQue €sta viene a ser, como ha dicho Vanni,
no solo el punto central de referencia en el
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cual deben encontrarse todas las ciencias
sociales, sino también la raiz y fundamen=-
to comtn de las mismas, por donde es una
ciencia, de una parte, sintética y coordinado-
va, y de otra, madre y divectora. El estudio
de las varias formas de la actividad social
corresponde 4 ciencias distintas y autono-
mas, mientras que la coordinacion general
y la sintesis suprema de los resultados ob-
tenidos en cada una de aquellas, la expli-
cacién unitaria de la estructura y de las
funciones del organismo social, la determi-
nacién de las leyes de su equilibrio, movi-
miento y desarrollo, corresponde a la so-
ciologia (1).

11

: Cudl es el origen inmediato del proble-
ma en la esfera de los kechos, ya que, segan
se ha dicho, describir la génesis de una
cosa, sobre todo si es viva, €s con frecuen-
cia el mejor método para definirla?

El periodo del antiguo régimen, el revo-
lucionario que le sucedi6 y aquel en que
nos hallamos, llamalos Spencer: gueryero,
industvial y humano, y Mr. John Mackenzie:
de sujecion, de liberacion y de orgamza=
cién (2). En efecto, si atendemos 4 lo que
fué el feudalismo en la Edad Media, cuya
funcién social era la guerra, cuyo funda-
mento era la jerarquia basada en la divi-
si6n del dominio en directo y Gtil, y cuya
caracteristica era la confusién de la pro-
piedad con la soberania, bien puede lla-
marse guerrero. Pero si atendemos a que
al lado del mando, de la obediencia, de la
disciplina que ese régimen implica, esa mis-
ma, época recibe como herencia de Roma el
sentido del poder absoluto y unitario, que
4 la postre derriba al dividido y fracciona~
rio de los sefiores, y en ella se levanta y se
impone el poder de la Iglesia, que encarna
en el Papado, haciéndose también unitario
y absoluto, por donde llegd 4 considerarse
como el ideal de aquellos tiempos el expre-
sado en estos términos: un Dios, un Papa,
un Emperador, hallaremos que, sobre ven-
cer el elemento de unidad romano y catdli-
co al de variedad feudal, el predominio de
los conceptos de la autoridad y del deber tu-

(1) En su obra: Prime linee di un programma de sociolo-
gla, 1L,

(z) Introduction to Social Paﬂiffﬂmpﬁy s Cap. 1.
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vieron una mas firme base, como que eraa
la vez juridica, politica y religiosa, Y de
tal suerte ese sentido predomind, que si en
Jos Municipios y en los gremios se vislum-
bra un factor democratico, de libertad, de
variedad, bien pronto caen aquellos bajo la
tirania de los caudillos 6 de los reyes, y en
estos, oficiales y aprendices resultan some-
tidos 4 la autoridad de los maestros y 4 la
reglamentacién industrial. Por todo ello
me parece mas propia la denominacion que
Mackenzie da 4 este periodo, al llamarlo de
sujecion 6 de sumision.

De igual modo, hallo méds exacta la de
periodo de libertad 6 de libéeracion con que
el mismo escritor distingue el segundo,
que la de industrial, porque aquella expre-
sa el modo de ser de la época a que se apli-
ca de un modo mas genérico, en cuanto la
libertad se ha afirmado en todas las esfe-
ras de la actividad. Enfrente de la organi-
zacién del antiguo régimen, que se sinteti-
zaba en dos palabras, absolutismo y privile -
gio, la revolucién proclamé la libertad y la
ioualdad. El primero de estos principios
triunfé por completo y sin apelacioén en la
esfera politica, y por ello 4 las antiguas
monarquias absolutas, patrimoniales y de
derecho diyino han sustituido formas del
Estado y del Gobierno basadas en el dere-
cho indiscutible de los pueblos 4 regirse a
si propios; y triunfé, 4 lo menos por el
momento, esto es, hasta hoy, en la estera
del derecho sustantivo 6 civil, lo cual vale
tanto como decir en el orden social. En
efecto, el cardcter privilegiado del antiguo
régimen se derivaba de los residuos que
quedaban del sistema feudal|, de las vincu-
laciones sobre las cuales se organizd la
aristocracia en nuestro continente cuando
abandoné el castillo por la corte, el chdteau
fort por el chatean beau; de la amortizacion
de una gran parte de la propiedad en ma-
nos de las instituciones civiles y eclesiasti-
cas, y de la reglamentacién 4 que estaban
sometidos el comercio y la industria, y todo
eso desapareci6, Acabo la servidumbre y
con ella sus consecuencias; llevose a cabo
la desvinculacién y la desamortizaciéon, y
se proclamé la libertad de trabajo, la de
crédito, la del interés, la de la contrata-
cidon, terminando, en todo 6 en parte, los
monopolios, las industrias estancadas, las
companias privilegiadas, los gremios ce-
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rrados, la tasa de los precios y del interés,
la policia de abastos, el prohibicionismo
arancelario, etc. Notese que todas esas re-
formas tienen un cardcter megativo, en
cuanto implican tan sblo, 6 la cesacion del
Estado en su funcién de interventor y aun
rector de la vida, 6 la desaparicién de las
dos grandes excepciones del derecho co-
min de propiedad creado en los siglos an-
teriores, para volver 4 someter de nuevo a
aquél los bienes que se desvincularon y
desamortizaron, para los cuales no se creo
un derecho nuevo, sino que fueren desde
entonces regulados, como los demas, por
el histérico y tradicional, que continud ri-
giendo.

Por lo que hace al principio de sgualdad,
triunfé también en la esfera juridica en
cuanto desaparecieron las diferencias que
en punto 4 la capacidad de derecho exis-
t{an entre libres y siervos, nobles y plebe-
yos, ortodoxos y heterodoxos, y aun en la
politica, ya que se afirm6 la facultad de to-
dos los ciudadanos, en cuanto miembros
del Estado, & determinar, por lo menos in-
directamente, el régimen y la vida de éste,
la obligacién que todos tienen de soportar
las cargas del mismo en proporcion de las
fuerzas y recursos de cada uno, y la posi-
bilidad para todos de desempeiar los des-
tinos pablicos. Pero se creyd que la aboli-
ci6n de los privilegios iba a traer como
consecuencia, ipso facto, la igualdad social,
y resulté que parecia como si del seno de
la libertad ptoclamada surgiera una des-
igualdad analoga 4 la que antes produjera
el privilegio. Consecuencia de todo este
movimiento ha sido el predominio de la Zz-
bertad y del devecho, como en el antiguo ré—
gimen predominaron la autovidad y el deber;
antes se le decia al hombre lo que esté o0b/z-
gado 4 hacer; luego se le dijo lo que estd
facultado para hacer. La sociedad , dice un
escritor (1), pasa del estado de un s6lido
cristalizado al de un liquido; y se comprue=
ba la afirmacién del ilustre Maine,. segin
la cual, si antes predominaba el status, la
condicién juridica y social impuesta de
arriba, ahora predomina €l contrato, deter=
minandose asi aquélla mediante la libre
actividad de cada uno. |

Enfrente de esta situacién de hecho se

(1) Mr, Mackenzie, en el lugar citado.
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han levantado protestas y formulado que-
jas y censuras, en cuyo fondo se halla la

aspiracién 4 considerar la libertad, no como

fin, sino como medio; 4 estimar, no sélo
que el ideal del hombre abraza algo mas
que la exterior vida econ6émica, sino que
ha de preocuparle el bienestar general 4 la
par que el particular; 4 proclamar la nece-
sidad de que a las reformas negativas suce-
dan, para completarlas, las reformas posi-
tivas, y de que, por tanto, se lleve al dere-
cho civil el espiritu de .progreso que infor-
ma todas las esferas del derecho publico;
en una palabra, la aspiracién a la que la
sociedad moderna cristalice de nuevo, aun-
que sobre distinta base que la antigua, para
que pierda la disgregacién que hoy la ca-
racteriza, y salga del atomismo reinante
por virtud de una reorganizacién. El transito
del segundo al tercer periodo determina la
crisis en que estamos empehados y el pro-
blema social, que 4 todo el mundo preocupa.

111

Y ahondando mas en el sentido que ins-
pira la civilizacién moderna en cada una
de estas tres épocas, hallaremos en cada
cual un modo fundamental y distinto de
sentir, de pensar y de concebir el mundo y
la sociedad.

Mr. Mackenzie, en un libro publicado
hace tres afios (1), escribe lo siguiente, que
trae 4 la memoria el discurso pronunciado
por el Sr. Salmerdn en el Congreso, sobre
la Internacional, en 1871:

«Parece, pues, que podemos senalar tres
etapas en la historia de la civilizacion mo-
derna. Corresponden, en general, y no su-
cede esto por mero accidente, a las tres fa-
ses del pensamiento que Kant ha caracte-
rizado, respectivamente, con los nombres
de dogmatismo, escepticismo y criticismo,
Hallamos primero la educacion del espiritu
en todos los aspectos de su vida, por medio
de convicciones positivas, misticas y mara-
villosas, cuya explicacion no se busca, sino
que se recibe simplemente como revelacion
de lo alto y de manos de una autoridad que
se impone desde fuera. Luego viene la re-
belién contra esas convicciones, el destro-
namiento de la autoridad, la negacion de

(1) En el citado en las notas precedentes.
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la revelacién. Y por dltimo, encontramos
el intento de llegar 4 la afirmacién de algo
positivo y sistematico, pero al mismo tiems
po algo que no sea recibido externamente
é impuesto de arriba, sino més bien algo
cuya evidencia y autoridad se hallen en
nuestra propia vida y experiencia, algo que
pueda ser examinado, criticado y compren-
dido; en suma, una afirmacién que en modo
alguno se nos imponga desde fuera, sino
que tenga el asentimiento de las mas pro-
fundas energias de nuestra naturaleza. Asi
resulta que el primer periodo descansa en
lo que es sobrenatural 6 trascendental ; el
segundo, en lo que es puramente natural;
el tercero, en lo que es espiritual, 0, to-
mando el término en su més profundo sen-
tido, en lo que es humano... Ahora bien:
la prominencia de las cuestiones sociales
en nuestros dias depende en gran parte del
hecho de que vivimos en una época de
transicién entre el segundo periodo y el
tercero. La sociedad ha llegado 4 ser del
todo fluida y disgregada, y no hacen mas
que comenzar 4 formarse algunos filamen-
tos organicos, para emplear una frase de
Carlyle. Los poderes de lo alto se han de-
bilitado, y los que llevamos dentro de nos-
otros no han crecido lo bastante. No hay
nada que nos gobierne, y no hemos apremn-
dido 4 gobernarnos 4 nosotros mismos.
Este es hoy el aspecto general de este pro=
blema y de todos los problemas humanos.»

El predominio de lo trascendental con--
dujo en la primera época: en el orden ju-
ridico, 4 la exaltacién del principio de au-
toridad y 4 la directa intervencién del
Estado en la vida toda; en el sociolégico,
4 la supeditacion del elemento individual al
social; en el biolégico, al respeto ciego de
la tradicién con menoscabo del espiritu re-
formista y progresivo. El predominio de lo
inmanente en la segunda ha llevado 4 pre-
conizar los conceptos obscurecidos en la
anterior: la libertad, el individualismo, el
progreso. Y en la tercera, que comienza
en nuestros dias, pugna el espiritu por ha-
llar la armonia entre esos opuestos princi-
pios, presintiendo que cabe entre lo tras-
cendental y lo inmanente, entre la autori-
dad y la libertad, entre el individuo y la
sociedad, entre la tradicién y el progreso.

El modo de concebir el mundo tiene por
fuerza que reflejarse en el de concebir la
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sociedad. Segtin que se considere aquél
como un todo simple, como una suma de
partes, COMO un mecanismo 0 COmO un or-
ganismo, asi resultard ésta como el Gnico
sér sustantivo, respecto del cual es el hom-
bre un mero accidente, 6 como un agrega-
do de individuos yuxtapuestos, 6 como un
dualismo insoluble & irreductible en el que
quedan frente 4 frente la sociedad y el in-
dividuo, 6 como un sér organico en el que
aquélla y éste se componen, mostrandose
4 la vez la unidad en el todo y la variedad
en las partes. En el antiguo régimen im-
per6 el primer sentido, y de ahi la contu-
sion del Estado con la sociedad, el poder
absoluto de aquél, la preocupacién por el
interés general, el de la nacién en su tota-
lidad. Con la revolucién triunfé el segun-
do, y de ahi la emancipacién del indivi-
duo, la exaltacién de la personalidad, la
disgregacién y el atomismo en la vida so-
cial. Y hoy, si por un lado subsiste en los
hechos la solucién ecléctica inspirada por
el doctrinarismo, y que respondiendo al
tercer sentido dicho, busca en una especie
de arbitraria transaccién el modo de resol-
ver el dualismo entre la sociedad y el Es-
tado y entre aquélla y el individuo, por
todas partes se abre paso la concepcion
organica con todas sus naturales conse-
cuencias y con la pretensién de hallar una
solucién que, sobre serlo de armonia entre
el socialismo y el individualismo, corola-
rios respectivamente del sentido unitario y
del empirico, supla de un modo real y po-
sitivo la artificial, limitada y relativa man-
tenida por el doctrinarismo ecléectico.

De igual modo, el punto de vista monis-
tico 6 unitario conduce 4 considerar la
unién de los hombres como lo primarioy
fundamental, y la vida individual como un
mero resultado de las condiciones sociales,
por donde toda reforma ha de operarse so-
bre el todo y no sobre las partes (1). El
opuesto sentido, por el contrario, ha de
afirmar que, siendo la sociedad la mera

(1) Ziegler, en su libro La cuestion social es una cuestion
mar;;f, cap. 1I, dic:, hablando de la Utﬂpi& de Bellam}':
«Pone en primera linea el proceso logico del desenvolvi-
miento social; en segunda, las trasformaciones sociales
externas, y en tercero y altimo lugar, la trasformacion
de los moviles humanos. Ahora bien: lo contrario es lo
que pasa en la realidad y en la vida, Lo primero que hay
que cambiar son los moviles del alma humana,»
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suma y yuxtaposicion de los individuos,
modificados estos, ha de resultar, s6lo con
eso, modificada la sociedad. El sentido me-
canico sostendri que, al modo que una
mAaquina se recompone cambiando ésta 6
aquella piezas, cabe reformar la sociedad
por partesy desde fuera, sustituyendo lo
nuevo 4 lo antiguo con manifiesta ventaja
y ningtn inconveniente. Por Gltimo, el sen-
tido orgdnico mirard la relacién entre in-
dividuo y sociedad como una relacion in-
trinseca, y estimara la vida de aquél como
propia y 4 la vez dependiente de la de ésta,
y por tanto, que no es posible el cambio ni
puede ingerirse lo nuevo sino mediante
una gradual trasformacién y de un pro-
ceso por virtud del cual nazca y se desen-
vuelva la nueva relacién, siendo intima €
interna como todas las que se dan entre
las partes de un organismo. _

Y el modo de concebir la sociedad tiene
asimismo que reflejarse en el modo de con-
cebir el derecho y el Estado. El sentido
unitario, panteista 6 monista, conduce,
como condujo en el antiguo régimen, &
convertir al derecho de condicion en causa
de la vida, y por consecuencia, 4 -erigir al
Estado en- supremo y tinico rector de la
misma. Hay un solo fin, el social; una sola
actividad directora, la del poder; una sola
regla de vida, la ley; una sola preocupa-
cién, el orden; un solo prestigio, la autori-
dad; un solo deber, la obediencia. Con el
sentido empirico, individua lista, el derecho
es s6lo condicién, pero no de la vida toda,
sino tan sélo de la libertad, y la Gnica mi-
sibn del Estado consiste en hacer posible
la coexistencia de la de unos con la de
otros. Hay un solo fin, el individual; una
sola actividad, la suma de las actividades
particulares; una sola regla de vida, la vo-
luntad; una sola preocupacion, la libertad;
un solo prestigio, la sagrada personalidad
del hombre; un solo deber, el weminem lae-
deve. Con el sentido mecdanico, dualista,
ecléctico, se oponen los derechos del indi-
viduo 4 los de la sociedad, para ir 4 parar
4 la confusién del dervecho con el poder; se
atribuye al Estado, ademds de la funcion
juridica, una cierta intervencion en el cum-
plimiento de todos, los fines sociales, y se
intentan arbitrarias transacciones entre la
actividad del Estado y la de la sociedad,
entre el poder y el derecho, entre la auto-
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ridad y la libertad. Con el sentido organico
resulta que el derecho es, en el orden so-
cial, condicién de la vida, no su causa, y por
tanto, que el Estado es soberano en la es-
fera del derecho y no en las demas; por
donde, admitiendo la distincidén, que es
obra del periodo revolucionario, entre la
esfera de accion propia del individuo y la
propia del Estado, distingue 4 su vez la de
éste y la de aquél de la de la sociedad, y en
consecuencia, admite la coexistencia del
fin individual con el social, y como parte de
éste, y no mas, el juridico; reconoce que la
accién individual, la social y la del Es-
tado se compenetran y necesitan; admite,
en correspondencia con estas distintas ac-
tividades, la regla que para la suya propia
se da al individuo, la ley que dicta & im-
pone el Estado para regular la vida juridi-

- ca, y aquellas normas de conducta que for-

mula la sociedad y que hace efectivas me-
diante la fuerza de la costumbre y el po-
der sancionador de la opinidén piablica; y
sostiene, por altimo, que consistiendo el
orden en el cumplimiento de la justiciz, y
siendo el poder y la autoridad medios para
que ésta se realice, es absurdo suponer que
existe una antinomia entre el orden y la
libertad, el derecho y el poder, entre la au-
toridad y el stbdito.

Y el modo de concebir el mundo y la so-
ciedad tenfa que influir por necesidad en el
modo de entender la vida y las leyes que
la rigen, en especial la que proclama la
sucesion y continuidad de aquélla. Bajo el
imperio de lo trascendente, Dios lleva al
hombre, y todo cuanto pasa es porque Dios
lo quiere: si bueno, para nuestro beneficio;
si malo, para probarnos y castigarnos; y
de aqui la tendencia 4 un providencialismo
fatalista que enerva la actividad individual
y social. Bajo el imperio de lo inmanente,
el hombre se considera como el centro del
mundo, supone 4 éste a su disposicién y
cree poder 4 su arbitrto hacer y rehacer la
sociedad, traduciendo en hechos las ideas
que se engendran en su pensamiento y las
resoluciones de su voluntad. En un caso, la
historia es obra directa y exclusiva de Dios,
y por lo mismo la tradicién reviste un ca-
racter divino, que le conquista un respeto
religioso. En el otro, se contrasta el pasa-
do con los nuevos ideales, y se declara
aquél fruto del fanatismo, de la ignorancia,
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del error, y todo aplazamiento para deFri-
barlo parece tiempo perdido y pecado im-
perdonable.

IV.

Pero se dird: el problema que tenemos
delante de nuestros ojos, no es ese, Lo que
preocupa 4 las sociedades modernas es el
de la distribucién de la riqueza; es la agi-
tacién producida por las pretensiones del
proletariado; es la lucha entre capitalistas y
obreros, Cierto; y por eso, asi como antes
os decia que del problema fodo de la vida
hoy planteado, es tan s6lo una parte el
problema social, digo ahora que de éste es
inicamente una parte la cuestion obveva; es
aquél contemplado bajo dos puntos de vistaz:
el econémico y el del interés de las clases
trabajadoras.

Por lo primero resulta, que teniendo, lo
mismo la cuestién obreva que el problema so-
cial, tantos aspectos como la vida, la aten-
cién, asi de los escritores como del proleta-
riado, se fija ante todo en el econdmico y en el
juridico a él correspondiente; después, en
el moral y el de cultura; luego, en el veligio-
so, y por excepciéon € incidentalmente, en
el artistico. Es el aspecto econémico acaso el
mas saliente, porque, sobre ser la preocu-
pacién por la riqueza una de las caracte-
risticas de nuestro tiempo, no hay que
olvidar que el mal en esa esfera es el ham-
bre, la inanicién, la muerte, y por eso se
siente con maés viveza. Asi, aun cuando se
pide para los trabajadores un puesto en el
banquete de la vida, y ésta comprende la
satisfaccion de las exigencias todas del
espiritu, y en la famosa peticién de las ocho
horas de trabajo se supone que otras tantas
han de dedicarse al cultivo del espiritu, es
lo cierto que lo que arranca al proletariado
gritos de dolor mas agudos, es la falta de
alimento, de vestido y de habitacion.

Y en cuanto 4 lo segundo, Mr. William
Graham, en su libro sobre E! Socialismo ar=
tiguo y el moderno, hace notar que éste, tal
como lo concibieron sus primeros fundado-
res, Saint-Simon y su escuela, tenia una,
aspiracién méas amplia y mas comprensiva
que la mejora de las clases pobres, pues
que, 4 la par que esto, proponia una reor-
ganizacién general del trabajo y la distri-
bucién de sus frutos sobre una base nueva
y mas justa, Asi, ahade, resulta que el an-
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tiguo socialismo ‘era més universal que el
moderno, en cuanto éste se preocupa tan
sblo de lo que interesa 4 las clases trabaja-
doras (1). |

;Por qué entonces se toma con frecuen-
cia la parte por el todo, hasta el punto de
emplearse de ordinario como términos Si-
nénimos y equivalentes los en que se €x-
presan éste y aqueélla, problema social’y cues-
ti6n obrera? A mi juicio, por dos motivos.
Es el uno, que la esfera economica esla en
que se han mostrado de un modo mas
visible 4 la vez las ventajas y los inconve-
nientes del liberalismo abstracto. Segtn el
célebre Karl Marx, la historia de la in-
dustria recorre tres etapas. En la primera,
que comprende desde los tiempos mas re-
motos hasta mediados del siglo xvi, el
obrero es duefio de los ftiles y herramien-
tas de que se sirve, y hace suyo todo el
producto de su trabajo; en absoluto, si los
materiales eran también suyos, y si 1o,
como cuando el sastre y el zapatero reci-
bian de otro la tela 6 la piel, se les daba
por su labor una suma fijada por la cos-
tumbre. Desde la Edad Media, con la or-
ganizacién de los gremios, el maestro tenia
4 sus 6rdenes dos 6 tres aprendices y Olros
tantos oficiales, estos con salario fijo; y
como aquél obtenfa algln provecho, puede
cer considerado como un capitalista 1 po-
tontia 6 en embrién. En la segunda etapa
ya aparece éste, aunque parcialmente des-
envuelto. Merced al principio de la division
del trabajo, los maestros ocuparon a los
obreros pagandoles una cantidad fija. por
lo general tan escasa COmMo podian, cada
dia 6 cada semana, sometiéndose aquellos
porque no era posible com petir con los que
producian mas en grande, y solo el trabajo
asociado bajo el patrono podia subsistir.
Asi se organizé el taller, la fabrica, en
donde muchos individuos recibian su sala-
rio de manos del que los empleaba. Es ya
la forma de lo que llama Karl Marx pro-
duccién capitalista, pero en el comienzo de
su desarrollo y abrazando, relativamente
muy pocas industrias. Resulta que a me-
diados del siglo tltimo, en la vispera dela
revolucién industrial, la situacién de las
cosas era ésta: en los méas de los antigucs
oficios habia el maestro con unos pocos of1-

(1) Socialism neww and old; introduccion.
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ciales y aprendices, trabajando aquél tam-
bién con su pequefio capital y obteniendo
algtin interés 6 provecho por el mismo., En
cierto namero de industrias, pequenos ca-
pitalistas daban salario 4 los obreros, los
cuales hacfan una labor en que aquellos no
tomaban parte, limitdndose 4 inspeccionar-
la y dirigirla. Entonces, merced a las 1o~
venciones y descubrimientos que se llevan
4 cabo, tuvo lugar la revolucién que cambid
de todo en todo esa organizacién relativa-
mente sencilla. L.a maquinaria abarat6 la
produccién, y aument6, por 1o menos por
algin tiempo, la ganancia del capitalista,
y hubo 4 la vez menos trabajo para los
obreros. Los productores en pequeno ine-
ron devorados por les que producian mas
en grande, y estos a su vez por Jos que les
superaban en este respecto. Pero al fin la
mayor demanda, sobre todo en las indus-
trias textiles, exigi6 la ocupacién de mas
brazos, y se apelé alos de las mujeres y de
los nifios, v asi el capitalistasefué enrique-
ciendo gracias 4 la baratura del trabajo, a
la excesiva duracién de éste, 4 las condicio-
nes del mercado y también 4 veces 4 su ge-
nio y aptitud especial para los negocios.
Con la general introducci6n del vapor en la
industria fabril entre 1830 y 1850, y la de-

‘manda de los nuevos mercados de Oriente

y de América, se acentiia esa tendencia mas
y mds, pudiendo senalarse el ano de 1848,
fecha de la revolucién politica, como la de
la industrial y del establecimiento del ré-
gimen capitalista en Inglaterra, y 4 poco en
Francia, los Estados-Unidos, Alemania y
todas las naciones civilizadas.

Ahora bien: toda esa evolucién descrita
por Marx consiste, en suma, en el transito
de la pequefa industria 4 la industria en
grande; aquélia, con trabajo manual, capi-
tal escaso y mercados locales; ésta, con
trabajo mecinico, capital cuantioso acre-
centado por el crédito y un mercado uni-
versal, Cimbali, hablando de las tres fases
del Derecho civil, sefiala otras tantas for-
mas de relaciones y periodos consiguientes;
es, 4 saber: 1.°% la forma primitiva de con-
fusion y de completa absorcion del ele-
mento individual en el social, setialada en
el orden econémico por la ausencia com-

pleta de toda industria; 2.°, la forma

secundaria de distribucién y completa
emancipacién del elemento individual res-
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pecto del social, en la cual surge y se
desarrolla en alto grado la pequena indus-
tria, y 3., la forma altima de reconciliacion
y de reintegracion de esos dos elementos
coetidnea con el desarrollo gigantesco de la
gran industria(r). Salta 4la vista que lo que
paga Cimbali es recc}}miliacién del elem_en-
to social con el individual, es para Karl
Marx expresion extrema de este Gltimo. De
cualquier modo, resulta que en la constitu-
ci6n de la gran industria, el capital y el
trabajo, considerados como dos entidades
abstractas, continian unidos en aquella in-
evitable relacién sin la cual no se produce
la riqueza, pero capitalistas y obreros vi-
ven cada dia mas separados; y como en el
fruto manifiesto de esta revolucién indus-
trial tienen los primeros una participacion
perceptible 4 la simple vista, mientras que
4 los segundos no alcanza otra que la 1n-
directa que se deriva del aumento en el
bienestar general, el contraste entre los
millonarios y el proletariado y la separa-
cién de clases se hacen mas visibles.

De otro lado, por virtud del advenimien-
to de la democracia al poder politico, oyen-
do por todas partes y 4 toda hora la clase
obrera que la accién del Estado debe enca-
minarse 4 proteger el trabajo y a procurar
de un modo directo la ptblica felicidad, no
es sorprendente que creyera que tales pros=
pbsitos se alcanzarian con mds justicia y
eficacia pensando en los mas y no en los
menos, y presentara programas de refor-
mas que llevan por lo menos la ventaja de
ser mas humanas que ese socialismo extre-
mo que enriquece 4 los ricos y empobrece
4 los pobres, y de que son manifestaciones
vivas el proteccionismo arancelario y los
Bancos privilegiados (2).

Ademas, preciso es no echar en olvido la
inspiracién que de la esfera del pensamien-
to recibe esta tendencia, y que reviste en
nuestros dias caracteres propios. No se
trata de aquellas utopias que registra la
historia, «testimonio del eterno deseo de lo
mejor, de la perpetua ansia por lo periec-
to, que fatiga solamente 4 la especie que es

(1) La nuwa fase del Diritts ciwile, § 12.—Reciente-
mente ha sido traducida al castellano por D. Francisco
Esteban Garcia, con un prélogo de D. Felipe Sinchez
Roman.

(2) Veéaseel cap. vi, § 59 de La tyrannie sccialiste, por
M. Ives Guyot,
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capaz de concebirloy», y obra de pensado-
res aislados, que no se preocupaban con la
realidad, aspiraban 4 formar escuela, pero
no partido, y cuando intentaban llevar a la
practica sus teorias, sobre que, por ser
utdpicas, se desvanecian a la primera prue-
ba, ésta se hacia en pequeiia escala, siendo
4 modo de ensayos de gabinete. Hoy las
cosas llevan otro camino. En primer lugar,
algunos de los inspiradores de ese movi-
miento comienzan por apellidar utopistas
4 sus predecesores, y reclaman para sus
propias lucubraciones el dictado de positi~.
vas y practicas; y otros, en vez de buscar
argumentos para sus reformas en la filoso-
fia, en la especulacién, acuden 4 la historia
é invocan en su pro el quod ab ommbus, quod
ubique, quod semper; y en segundo, son con-
juntamente hombres de pensamiento y de
accién, y 4 la par que escriben, se ponen
al frente de la clase obrera organizdndola
para la lucha, De aqui que la cuesisén obrera
sea el aspecto del problema social mas ma=-
nifiesto, el mas visible y también el mas
interesante. |

Como mas arriba queda dicho, la triste
situacién de los trabajadores la hace deri-
var Karl Marx de la sustitucion de la pe-
quena industria por la industria en grande;
pero es de notar que los socialistas ni la
rechazan por lo que es en si misma, ni tie-
nen la pretensiéon de restaurar la antigua
organizacién. Es una de las diferencias
entre aquellas, el empleo de las maquinas
en la gran industria, mientras que en la
pequeiia el trabajo es manual y sin otro
auxilio que los dtiles y herramientas de
cada oficio. Pues bien; la democracia so-
cialista se lamenta de que los capitalistas
se aprovechan temporalmente de las ven-
tajas que lleva consigo la introduccion de
aquellas, en cuanto producen, con menos
obreros, la misma cantidad de mercancias,
y venden estas al precio 4 que antes las
vendian, hasta que la competencia les obli-
ga a4 rebajarlo; pero no incurren en el error
de rechazar en absoluto los adelantos de la
mecanica, en su relacién con la produccién
de la riqueza. De igual modo, como no
atacan al capital, sino 4 los capitalistas por
el provecho que de él obtienen, ni al ¢rédi-
to, sino 4 sus abusos y su falta de univer-
salidad, tampoco desconocen las ventajas

"que en este respecto lleva Ja industria en
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grande 4 la pequena. De lo que se lamen-
tan es de que de ellas se aprovechan tan
sélo los patronos. Finalmente, si otra de
las circunstancias que han acompanado a
esta revolucién econémica es la sustitucion
de los mercados locales, 6 4 lo mds nacio-
nales, por el mercado universal, ;c6mo ha
de repugnar esto 4 ‘qui€nes hacen alarde
de cosmopolitismo y aspiran a agrupar a
los obreros de todos los pueblos en una
vasta organizacion? Lejos de parecerles
mal la gran industria en si misma, celebran
la formacién de esos grandes monopolios
que, abusando de la libertad, han surgido
en nuestros dias mediante la constitucion
de los sindicatos, trusts, cariels, etc., que
acaparan la venta de una mercancia y se-
falan 4 ésta el precio que tienen por con-
veniente, De ese modo, vienen 4 decir, el
dia en que con los pequenos productores
acaben los medianos, y con estos los gran-
des, bastara que el Estado ocupe el puesto
de estos, para que se realice nuestro plan,
salvo que los frutos de esa concentracion
se han de distribuir de otro modo.

Porque este es el punto en que los socia-
listas censuran el régimen actual: por su
resultado en cuanto 4 la distribucién de los
beneficios. De aqui todas las tentativas
para sustituir el salario con otra forma de
remuneracién, y para hallar una medida
de lo que merece cada trabajador, enfrente
de la determinada por la ley de la oferta y
del pedido. Claro es que el problema nace
del dualismo entre capitalistas y obveros,
propietarios y colonos: Si toda la tierra estu-
viera cultivada por labriegos-propictavios,
como lo estd una buena parte de ella, y
toda la industria en manos de sociedades
cooperativas de produccién, no habria cues-
ti6n obrera. Y el caso es que la famosa /ey
de bronce, la que derivaba Karl Marx del
modo como funciona el salario, partiendo
del supuesto que €éste es siempre el mini-
mum, el impuesto por el kambre, ha sido ya
abandonado por los mismos socialistas
alemanes, de un modo terminante por
Liebknecht; y no es extrano, porque los
capitales, llevados por unos obreros a las
Cajas de ahorros, y por olros 4 sus asocia-
ciones y 4 las Cajas de resistencia para
sostener las huelgas, demuestran que 4 lo
maés podra verificarse esa ley con relacion
a la Gltima capa de trabajadores, lo que se
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ha llamado el ejército de reserva de los ca-
pitalistas. ; Como explicarse, si no, los 50
millones de pesetas de que disponen anual-
mente las Twade Unions, y los 2.500.000
que tuvieron de ingreso en el afo Gltimo
las asociaciones socialistas de Alemania?

;Qué representan, con relacién 4 este
problema y 4 las pretensiones del proleta-
riado, las llamadas leyes sociales, leyes obye-

vas 6 leyes del trabajo?
( Continuara.)
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