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Acto edificante

FlaSREEEREEE

En el teatro Jovellanos se instifuiran manana
solemnemente las Banderas de las Asocliaciones
populares de Cultura e Higiene y de la Antifla-
menquista, protectora de animales y plantas.

[ a anunciada solemnidad ha despertado ex-
pectacion extraordindria. Veamos los motivos.
El hecho de instituirse ocho Banderas en ofras
tantas Asociaciones consagradas a la lucha por
la cultura popalar, tiene en si impcrtancia grandi-
sima. Es una nota consoladora y demostrativa
del positivo progreso social de nuestro pueblo.
Pero, ademds de la transcendencia y de los ul-
teriores efectos benéficos que son de esperar de
este acfo, concurre la feliz circunstancia de ini-
ciarse en él la cooperacion femenina a la obra
de cultura, de dignificacién, de progreso moral

que las Asociaciones persiguen. Distinguidas

sefioras y sefioritas se han prestado amables a
infervenir primero en la confeccién y el bordado
de las preciosas Ensefias. Después, respondien-
do deferentes a la invitacion de las Juntas, acep-
taron puestc de honor en la fiesta de mafana
como Presidentas-Madrinas de las Banderas que
van a ser insfituidas. He aqui justificadas las
simpatias, la irresistible fuerza afrayente Yy el
motivo supremo del éxitto de esta fiesta: jla coo-
peracion que la bondad y la belleza temeninas le
prestan!

Rindamos, pues, admiracion y gratifud a las
hermosas sefioritas, cuyas manos primorosas
colocaran el lazo de su ofrenda en el astil de las
Banderas que han de lucir en los palcos de
honor de tan bondadosas presidentas.

La cooperacién femenina se inicia en la forma
mas solemne y simpatica quepudiera imaginarse;
bien vale la pena la adaptacién de estas Bande-
ras, que ya al inaugurarse proporcionan a las
Asociaciones un éxifo estimabilisimo.

Lenta e incesantemente, ganando hoy una
posicién y mafiana una avanzada en la con-
ciencia publica, las Asociaciones van abriéndose
paso, desde que hace ya varios anos empren-
dieron su obra fundamental de verdadero pro-
greso, que ha de conducir la sociedad moderna
al ansiado bienestar y a un vivir de pazy ar-
monia.

Los medios definidos estan clara y concre-

tamente en el Programa de acfuacion por nos-
otros lanzado al venir a este campo de publici-
dad, de propaganda de ideas, de lucha, de or-
ganizacion.

Rectificanse en aquel documento errores fra-
dicionales de la masa social dominada de in-
conscientes inquietudes, de morboso neurosismo
y ciega pasion.

En él se fijan serenamente los procedimientos
que habrdn de aplicarse para ir sin impacien-
cias, sf, pero sin solucion de confinuidad, edifi-
cando el nuevo edificio social basado en la cul-
fura y la higiene.

Primero, culfura social por medio de la edu-
cacion de los sentimienfos y el perfeccionamiento
de las costumbres. Para conseguir esto hemos
puesto en circulacion infinidad de ideas, practi-
cas e indicaciones preceptivas de la nueva mo-
ral de la vida.

Y no nos hemos limitado sé6lo a una labor de
predicacion simplemente tfeérica.: Nuesfra ac-
tividad prdctica se manifesté ostensiblemente con
hechos tangibles. Recuérdese la Fiesta de la
Flor, iniciacion brillante de nuestra propaganda
por el hecho y que tuvo ofras muchas deriva-
ciones en el terreno de la realidad El Certamen
cultural infantil, el reparto de libros y carfillas
sanitarias para las madres, las vacunaciones
antivariolosas, etc., patentizan nuestros frabajos
efectivos pro infancia. La celebracion de ofros
actos educativos, nuestra intervencion y nuesiro
concurso en el instituto de nuevas Asociaciones
de Cultura e Higiene, cuyos frutos se ven, a
parte de otros de menor cuanfia, en las obras de
saneamiento del Natahoyo iniciadas por la So-
ciedad de aquel Barrio, el Parque infantil por la
de la Calzada, la dotacion de nuevo y magnifico
local por la de Tremafies, el concurso de la po-
blacién rural cimentado por la de Granda y Ve-
ga, las mejoras higiénicas conseguidas por la
de Llano y las que acaba de emprender con los
mejores auspicios la de los Barrios Nuevos, {no
son demostracion palpable del sentido practico
de nuestra actuacion en estos aspectos de la
higiene y de la moralizacion social, en armonia
con lo que aquella ciencia aconseja?

VY si del aspecto sanitario, colectivo y social
pasamos a examinar nuestra labor difusiva pro-
higiene individual y doméstica, en nuesiras pa-
ginas se verd cuan asidua y variadamente hemos
prodigado infinidad de ensenanzass, ideas, prdac-
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ficas, consejos y preceplios higiénicos para pre-
venir a todos contra los peligros y las enferme-
dades que de continuo acechan al hombre en
ol ambiente de la calle y en lo mas recoéndito de
su morada. ¢lniciativas practicas a esfe pProposi-
t0? A eso vamos, y consignadas estan en nues-
tro Programa e incesanfemenie difundidas en
osta Revista. Para que todo ello fenga efectivi-
dad frabajamos. A ello obedece la organizacion
consciente de los individuos en los Centros de
Cultura e Higiene que se van creando. No es
posible hacer mds mientras no se venza esa pa-
sivided y ese desprecio de la mayoria de la gente
para todo lo que sea practicar los preceptos Y
las leyes dimanadas de la ciencia sanitaria, por
nosofros preconizada como remedio supremo de
los innumerables males que a la humanidad
aquejan en su vida fisica y material.

E| remedio a las mil imperfecciones de orden
moral de que adolecen las sociedades modernas
hay que buscarlo enla cultura y en la educacion,
organizadas y aplicadas conscienfemente.

Dara eso necesitase la adhesion y el concur-
so de todas las fuerzas sociales. Estas van ince-
sanfemente asocidndose en la lucha por nuesiros
ideales. Y hoy podemos registrar aqui el hecho
consolador de iniciarse la cooperacion femenina
en el acto de instituirse las Banderas de las Aso-
ciaciones. Porque la presencia de las hermosas
presidentas-madrinas de aquellas Ensefias, en el
Teatro, serd un ejemplo edificante que afraiga
ol concurso de la mujer gijonesa a nuesira obra.
Dor tanta bondad, ellas merecerdn eferna grati-
tud de todos los hombres amantes de la cultura
popular, base del bienestar, la paz y la armonia
de las modernas sociedades.

La fiesta de las Banderas

SONETO

De nuestra Asociacion, querida ENSENA,
yo postrado de hinojos fe saludo,
y prometo ganar para fu escudo
blasones mil, de los que hacerte duena.
Aun siendo tan sencilla y tan pequena,
lo dices todo, en tu lenguaje mudo;
rojo el reverso, dice: empeiio rudo;
blanco el anverso, de pureza es sena.
iNobles Asociaciones culturales!
vuestra fama sera imperecedera,
socios fendréis y os sobraran caudales,
para hacer obra grande y duradera;
pues el poder decir: jfengo BANDERA!
es igual que decir: /7engo IDEALES!..
VY tener ideales en la vida,
es ganar, pronfo o tarde, la partida.
VALENTIN ESCOLAR

Presidente de 1a Asociacidon de
Cultura e Higieno de Gijon

Las Reinas de la Fiesta

Honramos hoy esta pagina consignando los
nombres de las adorables Presidentas-Madrinas
de las Banderas, ya que ellas seran la nota mas
sugestiva, bella y atrayente de la Fiesta.

Sera Presidenta-Madrina de la Asociacion
de Cultura e Higiene de Gijén la sefiorifa Rosa
Velasco y Diaz Cifuentes; de la de Tremaines,
sefiorita Marina Diaz Alvarez; de la del Na-
tahoyo, seforita Herminia Sudrez Garcia; de
la de La Calzada, sefiorita Pilar Costales vy
Suarez Llanos: de la de Granda y Vega, seforita
Carmen Herrero Garcia; dela de los Barrios
Nuevos de Ceares, sefiora dofia Celestina Jun-
quera; de la del Llano, sefiorita Zulima Alonso;
de la Cultural, protectoras de animales Yy plan-
tas, sefiorita Rosario de la Vega, que con su
corfe de amor deslumbrardn la elegante sala
del Jovellanos,

Esbozo de programa
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Omitimos la publicacion del programa ante
ol temor de consignar en ¢l notas que, sien
principio acordadas, bien pueden sufrir altera-
ci6on cuando los organizadores formulen el orden
general de la fiesta de mafiana.

Damos esta explicacion a nuestros lectores
puesto que en gracia a ellos y para no informar-
los de un modo dudoso, dejamos de publicar di-
cho programa; omision que cera perfectamente
subsanada por los diarios locales, publicandolo
integro.

No obstante esto, diremos que nuestra im-
presion es optimista y que seglin los preparati-
vos v las lineas generales ya acordadas, prome-
temos un éxito a la fiesta. En clla tomaran parte
personas de gran autoridad en el mundo iate-
lectual; representantes de la cultura popular y
leeranse documentos oficiales referentes al acto.
Habra un momento de emocion muy interesante
cuando las Banderas se presenten en el estrado
presidencial para saludar a todo el concurso,
pasando luego al patio de butacas para que las
Presidentas honorarias adornen el remate del
astil con el lazo que ellas dedicaran a las respec-
tivas Ensefias que luciran en los palcos de honor
durante el acto.

En obsequio a las presideutas, las ‘pequeiias
alumnas de la Academia Musical de la Asocia-
¢i6n Giijone:a de Cultura e Higiene, formando
simpatica Rondalla, serdn las primeras que Sd-
luden a las bellas madrinas, interpretando ub
preludio de musica de cuerda en el escenario
del Jovellanos, antes de constituirse la mesa pres
sidencial.
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~ Dejara oir brillantes overturas la meritisi-
ma Banda de (xijon, que después de terminado
ol acto acompaiiard con alegres pasacalles a 1as
Comisiones que se dirigiran a la Casa Consisto-
rial para saludar al pueblo, en la persona del se-
fior Alcalde, sefiores Concejales v otras perso-
nalidades que acompaiien a la primera autori-

dad de nuestra villa.
S S SO SR R S WO WO B

I.a insignia

Cuando luzca en el Teafro
la bandera de mi amor,
le dedicaré un aplauso
con todo mi corazon.

Cuando la Ensena esperada
llegue a nuestra Sociedad,
por todos sera aclamada
con jvivas! de lealtad.

Cuando se guarde plegada
en artistica vitrina,
serd la joya adorada
de la Casa tremaiina.

Cuando guie, tfremolando,
a las huestes culturales,
tras ella iremos luchando
sus soldados mas leales.

VICENTE CAVO

Presidente de la Asociacion de Tremaies
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LABOR HERMOSA
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En todos los estados del mundo es la Bande-
ra nacional un simbolo, porque representa los
senfimientos patri6ticos de todos los ciud adanos:
siendo esto asi, la Bandera de las Asociaciones
de Cultura e Higiene otro simbolo es; digno de
la mayor veneracion porque representa las dos
cosas mds importantes para la vida moral y ma-
ferial del hombre.

Dor mediacién de la revista CuLtura g HIGIE-
NE, las Sociedades del mismo nombre reciben
una Bandera, donaci6én de un filanfropo gijonés:
la Sociedad del Natahoyo fendra siempre un re-
cuerdo de gratitud para el hombre aliruista bene-
factor de estas Sociedades, que, sin egoismo de
ninguna especie ni miras de lucro, emplea sus
energias en elevar la condicion moral de los hu-
mildes, realizando asi una labor grande y bella,
digna de tener imitadores.

Dionisio CUERVO

Presidente de 1a Sociedad del Natahoyo

Nuestra BEBandera
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Es grande el valor de nuesira Bandera, por
ser internacional, por los lemas de Cultura e Hi-
giene, porque no fiene color ‘politico ni religio-
so y porque no tiene fronteras; sélo es su inferés
la educacion y el bienestar de los pueblos y la
paz de la humanidad. ¢Quién nos dono nuesiras
Banderas? jQuién ha de ser! El mismo que pro-
fege, tanto moral como material y de una mane-
ra desinteresada a la revista CuLTurA E HIGIENE
y a las Sociedades hermanas. ¢Quien es este
hombre de sentimientos tan democraticos como
altruistas? jQuién ha de ser, mas que don San-
fiago N. Aleson! Este es quien nos dond nues-
tras Banderas; éste es el que vela por la Cultura
y la Higiene de los barrios, y la salud ptiblica en
general.

MiGueL CIURANA

Presidente de la Sociedad de
Cultura e Higiene del Llano
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Simbolismo

Asi como las flores son el simbolo del amor,
la Bandera es la insignia que fortifica el afecto
a las Asociaciones de cultura, que son la base de
prosperidad de los pueblos que pretenden ser
fieles intérpretes del adelanto patrio.

MATIAS A, TEJERA
Dresidente de la Asociacién de los Barrios Nuevos.
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Gratitud y solidaridad moral
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I a Sociedad antiflamenquista y protectora de
animales y plantas levantada en lucha contra
toda manifestacion de barbarie, se ha visto sola
cuando dirigié sus tiros confra la feroz fauro-
magquia baldon de Espafna. Mas en su solitario
camino buscé el apoyo de las Asociaciones de
Cultura e Higiene y éstas se lo prestaron deci-
dido, fraternal. |

Esta conducta de amorosidad y esta concien-
cia del cumplimiento de los deberes que la cul-
fura impone, nos inspiran orafifud y fraterno
respeto para las Asociaciones hermanas. Por
eso nuestra Bandera se cruza hoy y fraterniza
con las que ostentan los lemas Cultura e Higiene.
V al instituirse juntas en el acto de mafnafna
reafirman su libre y simpatica union.

NArciso COSTALES

Presidente de la Asociaciéon Antiflamenquista
y protectora de animales y Plantas,
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Escudo de la eivilizaeién

Por ley atavica de la humanidad existen to-
davia reminiscencias de barbarie que, ya laten-
te y pareciendo dormitar en el fondo de la con-
cienciade las multitudes, o ya presentindose exa-
cerbada en tristes periodos de decadencia social,
determina tremendas crisis morales, pareciendo
indicar una lamentable regresion hacia el pa-
sado barbaro. Contra ese mal qué parece eter-
nizarse, poniendo muchas veces en peligro la
civilizacion.obtenida a costa de siglos, de rios
de sangre v de millones de héroes sacrificados
en aras del ideal de espiritualizacion de la es-
pecie humana, levintanse, organizados en na-
cientes ejéreitos, los hombres- de buena volun-
tad, nuevos militantes de la causa del progreso.
Esos hombres v esos ejéreitos requieren su Ban-
dera de combate.

Esa Bandera, tremolante, guiara a los hues-
tes de la cultura que dignifica el alma, vigori-
zando todas las fuerzas de la humana inteligen-
cia y alentard a los luchadores por la higiene,
salvaguardia de la salud del cuerjo, envoltura
indispensable del espiritu que anima al hombre
desde lo mas hondo de su ser... Y el pueblo ya
saluda, ya sigue a esa hermosa Knseiia, emble-
ma de sus esperanzas en una posible y cercana
redencion.

FRANCISCO SUAREZ ACEBAL

Voecal nato de la Sociedad
do Caltura e Higieno de (Gijon
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Mi galutacion -

Con gratisima emocion
y la fe de un alma entera,
obediente al corazon,
saludo a nuestra «Bandera».

(GERARDO [LAVANDERA
(Secretario de la Asociacion gijonesa).
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Apenas aparece una obra alftruista, progresi-
va, regeneradora, buena, en una palabra, sur-
gen enemigos que fratan de combatirla con las
peores armas que hay a su alcance. No vacilan
ante la injusticia, ni se detienen ante la calumnia,
impotentes para el bien, quieren ser fuerfes para
el mal, y a veces consiguen arrasirar a genies
de espiritu débil, que huyen dela luz y que se
apartan del camino de su propia felicidad. A
éstos no nos cansaremos de llamarlos, a aque-
llos los compadecemos, repitiendo con amargu-
ra, pero sin odio:

iPerdénalos, Sefior, porque no saben 1o que
hacen!

Por la infancia

La tos ferina
(Conclusion)

Cuando las precauciones apuntadas en el
niimero anterior no han sido eficaces para evitar
a dolencia, y ésta aparece, es indispensable re-
querir la asistencia médica y atenerse fielmente a
as prescripciones y consejos facultativos. Las
dilaciones en apelar al practico irrogan siempre
perjuicios, que se acentiian cuando de la coque-
luche se trata, tanfo por su cardacter contagioso,
cuanto porque, confundiéndose esta enfermedad
en sus comienzos con los catarros nasales y
bronquitis leves, sobre todo si se inicia sin fie-
bre, apenas si se le concede atencion, y no se
conoce ¢l error cometido, hasta que los sinfomas
del segundo periodo del mal demuestran la tar-
danza que hubo en reclamar la infervencion
oportuna. Es de advertir, pues, que la fos con-
vulsiva suele distinguirse en su primer periodo
del catarro, en la tenacidad e insisfencia de la
tos, que generalmente provoca vémitos, y en el
espasmo de la laringe. Enfonces el fratamiento
no debe hacerse esperar.

El acceso tipico es terrible y aleja ya toda
duda. El enfermifo lo presiente, y, por instinto,
atenia y casi defiene los movimientos respira-
torios, conteniendo la tos exigida por el inso-
portable cosquilleo que estimula su garganta;
pero vencido por la involuntaria excitacion ner-
viosa, hace una inspiracién, a la que sigue la
llamada técnicamente tos por quinfas, que es la
constituida por bates sucesivos muy inmediatos,
repefidos y violentos, que hacen vibrar a su
cuerpo con sacudidas bruscas; cada bate o gol-
pe va acompafnado de una expiracion corfa, sin
que en el leve intervalo que las separa permita
la contraccion permanente de los musculos de la
laringe, que penetre en el pecho ni un soplo de
aire. En busca del vivificador elemento, el pe-
quenuelo echa afras la cabeza, separa los brazos
del fronco buscando apoyo para resistir el em-
bate de la descarga nerviosa y para amplificar
el pecho sediento de oxigeno; en su semblante
bultuoso y congestionado se refrafa la angus-
fia; se inyectan sus ojos, cuyas pupilas miran a
lo alto; en su cuello se aprecia el relieve que
forman los vasos sanguineos engrosados; a
veces es presa de convulsiones, y el cuadro de
la asfixia se insintia. Entonces cesala tos y el
aire se precipita con fuerza por la estrechada
garganta, produciendo un silbido a la vez agudo
y ronco, indescripfible y caracferistico, inspira-
cion forzada que se prolonga y parece que no
acaba, pero a la que sucede ofro ataque de la
misma tos pertinaz y ruda, repitiéndose el fe-
nomeno en sus dos fases, cinco, seis y aun mas
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veces. Al fin fluye por su nariz 'y boca un liquido
filamenfoso mezclado con mucosidades, el est6-
mago devuelve los alimentos y el pobre nifio cae

rendido y jadeante en los brazos de su madre, si

la suerte no le niega el regazo de la que le dié
ol ser, tinico consuelo carifioso capaz de mitigar
su fatigoso quebranto.

La accesion, ligera e incompletamente descri-
ta, puede originar gravisimos accidentes. No es
este lugar de exponerlos, pero féngase presente
que el cardcter eminentemente nervioso de los
accesos y las complicaciones a que pueden dar
lugar, exigen de cuantas personas rodean a los
enfermitos, un celo constante.

No huelga indicar que algunos autores con-
sideran el segundo periodo del mal como el me-
nos contagioso, opinién que extrema Weill hasta
¢l punto de asegurar, que la tos convulsiva sélo
se propaga durante el primero. Interin no se
compruebe esta afirmacion hasta la evidencia y
la garanticen experimentos bacteriologicos, la
mas rudimentaria previsién aconseja, sin em-
bargo, el aislamiento.

Los cuidados higiénicos que en general el
enfermo reclama son los que siguen. Alimentarlo
con substancias que se digieran pronfo y sean
muy nufritivas, e inmediatamente despues de
cada acceso, a fin de que cuando sobrevenga el
siguiente ya se hayan absorbido. Proporcionarle
luz y aire puro, no recluyéndole mas que cuando
la fiebre u oftras causas poderosas lo exijan. El
traslado al campo vy la permanencia en el, son
siempre en este concepto, preferibles a la vida
en la ciudad. También es de recomendar la mas
exquisita limpieza del enfermo y sus vestiduras
en el grado y forma que su estado lo permita.
Deben proscribirse todas las excitaciones, pues
la mas insignificanfe es capaz de producir un
acceso, extremando este cuidado duranfe el sue-
fo, que fan necesario es al enfermo para reparar
el cansancio fisico y el enorme gasto de ener-
gias nerviosas.

f.a tos convulsiva es un padecimienfo para
cuya curacion se han preconizado los remedios
mas fantasficos, a que es tan dada la imagina-
cién popular. Hiiyanse insinuaciones de este ge-
nero y sigase fielmente la prescripcion medica
sin impaciencias ni desmayos, no olvidando que
se frata de una enfermedad, cuyo periodo de
evolucién dura proximamente sesenta dias. La
menor imprudencia puede acarrear peligros que
aumenten las tristezas que ya oprimen el animo,
viendo sufrir a esos queridos seres, abatidos por
la enfermedad vy solicitados por la muerte, cuan-
do apenas han frangueado las puerfas de la vida.
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La naturaleza no castiga ninguna accion con
fanto rigor como las que directamente la ofenden.

O

Acontecimiento clentifico

En el Instituto de Ingenieros civiles de Es-
pafia, establecido en Madrid, di6 el dia 30 de
Octubre proximo pasado una nofable conteren-
cia nuestro distinguido amigo el ilustre ingeniero
de minas don Domingo Orueta, desarrollando el
tema: «Resultado prdctico del estudio petrografi-
co de la Serrania de Ronda».

Constituyo este actfo un aconfecimiento cien-
tifico que atrajo la atencion de todos los profe-
sionales de Espafia, pudiendo asegurarse que
casi todos los ingenieros de minas, de montes,
de caminos e industriales que entonces se halla-
ban en la capital de Espafia, con los presidentes
de sus respectivas corporaciones acudieror a oir
al Sr. Orueta la exposicion de sus prolijos fra-
bajos de estudio, de exploracién y de concien-
zudo analisis, realizados por encargo y desig-
nacion del Instituto geolégico de Madrid.

Para resefiar fécnicamente la interesantisima
disertacién, no bastarian todas las paginas de
nuestra Revista, dedicada, como es sabido, a fra-
tar asuntos al alcance de la comprensién popular.
De ahi gne nos limitemos a consignar solamente
el triunfo obtenido por el Sr. Orueta exponiendo
el resultado practico de sus investigaciones geo-
l6gicas en la Serrania de Ronda. Despues de fres
afios de minuciosos estudios, comparativos de-
duce el Sr. Orueta que en la region por ¢l exa-
minada existe platino en mmayor canfidad que en
los montes Urales, donde se halla otfra erupcion
de cardcter periodotico idéntica a la de Ronda,
pues que el niicleo rocoso de mayor famano
existente en Rusia es de 10 kilometros por cinco
mienfras que el espafiol guarda la proporcion
de 72 por 20, Tan optimisia y consoladora afir-
macion fué acogida con grandes aplausos por
todo el auditorio, que profundamente emocionado
ovaciono al ilustre conferenciante.

Y en verdad que la buena nueva no era para
menos. Reflexione el lector sobre la franscenden-
cia econémica que para nuesfro pais fiene la
afirmacién lanzada por el Sr. Orueta, cuando ¢l
mismo declaraba que el plafino es un precioso
metal que industrialmente se esta acabando,
ahora precisamente gue sus aplicaciones se mul-
fiplican de una manera prodigiosa; lo cual ex-
plica que el valor que ha llegado a adquirir sea
un 100 por 100 mas que el oro.

Expuestos por el sefior Oruefa los frutos de
su prodigiosa actividad intelectual y cienrifica,
puesta al servicio del descubrimiento de la rique-
za geologica de nuestra patria, el Sr. Orueta tu-
vo también atinadisimas indicaciones sobre el
aprovechamiento por el Esfado de estos nuevos
elementos que se le ofrecen.

LLa enorme labor del disertante fue al final
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objefo de una calurosisima ovacién, y fal fué el
entusiasmo que la conferencia del Sr. Oruefa
despertd, que el Sr. Villares Amor, presidente de
la Asociacion de Ingenieros de Minas, felicito
también piiblicamente al orador en nombre de
todos los alli reunidos, ofreciéndole la coopera-
ciéon de los ingenieros espaifoles, para enferar
debidamente al Gobierno de la franscendencia
orandisima de los descubrimientos cientificos

que acababan de oir.

LInimos nuestra felicitacian cordialisima a las

a aL. v .
que tan merecidamente recibi6 el Sr. Oruieta por
su reciente y memorable triunfo.
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La Pandera
Recuerdos de mi nifiez

Es costumbre tradicional en algunas pobla-
ciones de Espaifia, sobre todo en las del Norte,
que la vispera de la Patrona o Patron del pue-
blo, salga la Bandera al balcon de la casa Ayun-
tamiento, desde cuyo momento dan principio los
festejos; para dar una idea del respefo que se la
fiene voy a referir lo que aconfece en una pobla-
cion de Vizcaya.

El dia 16 de Julio, vispera de la Patrona, a
las fres en punto de la farde, el Alguacil sale al
balcén principal del Ayuntamiento e iza la Ban-
dera: las Escuelas de Ninos estan situadas fren-
te al Ayuntamiento. Excuso decir que desde que
se entra en la escuela hasta que se ve ondear la
Bandera no estdn fijos los ojos mas que en el
mastil de la Bandera; por reprensiones y castigos
que dé el Profesor no hay posibilidad de que de-
sistan; hasta diez o mas veces al unisono dicen:
sefior Profesor, la Bandera; y sin ofra orden, se
ponen todos en pie, y fija la vista en la Bandera.
Salen todos los nifios en ordenada formacion
de las clases; puestos los profesores al frente
emprenden la marcha, descubiertos, hasta las
puertas de las Consistoriales, colocandose en
dos filas, haciendo calle; ya llega la Bandera e
infinidad de vecinos para ver salir la Bandera, y
a las cuatro en punto la descuelga el Sindico y
sale con ella precedido de fodo el Ayunfamiento
en correcta formacion; en este momento estan
descubierfos hasta los miisicos, y las mujeres
con la cabeza inclinada; y con silencio que se
puede oir el vuelo de una mosca se pone la
banda al frente y tocando un pasodoble se di-
ricen a la lglesia donde se cantan Visperas, y

al paso, en las calles, hay que ver con que reco-

gimienfo hasta los ancianos e invalidos, saludan
el paso de la Bandera; el regreso se hace con
acompafiamiento mds numeroso y se la despide
con los mismos honores; despues que vuelve a
colocarla el Sindico ofra vez en el balcédn, la

banda de Miisica foca un par de piezas, y todo
el puiblico las oye con una devocion religiosa; a
la terminacion de la segunda pieza, como es la
hora de la cena, todos los concurrenfes se des-
cubren a la Bandera y se refiran a sus domici-
lios. Después de cenar, en la Plaza de la Cons-
titucién, se forman los bailes, amenizados por
la banda de miuisica, famborileros, etcétera; los
Aurreskus que se bailan, los Aurreskulares, la
primera figura que baila, lo hace descubierta
dirigiéndose a la Bandera y frente a ella para
saludarla; alli, fiftulamos esta figura la «Reve-
rencia a la Bandera».

A las doce en punto de la noche, sale el Sin-
dico con la Bandera acompanado del Alcalde
con su bastén de mando y el Alguacil delante,
con su farol de colores en la mano; se presenta
la banda de miisica tocando la Marcha Real, se
pasea la Bandera con dicho acompafnamienfo
por la plaza y a su regreso queda la plaza mas
despejada, que si hubiera dado una carga la
Guardia Civil. A este himno aquellas noches de
fiesta no se le da su titulo, sino «lLa refirada de
la Bandera» y como la Bandera se refira, es
muy légico que todo el mundo se refire; esfo
ocurre mientras duren los festejos. '

El 17 de Julio, a las 12 del dia, el Sindico
acompanado de toda la Corporacion lleva la
Bandera, precedida de la banda de musica, a su
casa, colocandola en un balcén y les da una
gran comida a los compafieros de corporacion
amenizandola la banda y tamborileros. Es una
de las mayores satisfacciones el haber fenido la
Bandera en casa; se olvidaran del aino que nacio
su hijo, pero no del que estuvo la Bandera en su
casa.

JElL color de la Bandera, da fe?

Recuerdo, que la Bandera de la poblacion
que me ocupo, era de color azul morado y era
de ver en el estado tan lasfimoso que se encon-
fraba, debido a su vejez; en aquellos dias, 26 a
28 de Junio 1877, fué nombrado Alcalde de esa
poblacion un ser querido mio, y en la primera
sesion propuso la confeccién de una nueva Ban-
dera, dejandolo a eleccion del Alcalde; en aque-
lla fecha guarnecia la poblaciéon el 2.° Batallén
del Regimiento del Principe nimero 3 al mando
del Teniente Coronel Garcia. Sentados a la
puerta de casa el Sr. Garciay el Alcalde, oi
decir a dicho Teniente Coronel:

Sr. Alcalde, «el color no da la fe»: y a los dos
dias ya estaban en mi casa borddndola a foda
prisa, y el dia del Corpus apareci6 en el balcon
del Ayuntamiento con los colores Nacionales y
el Escudo de la poblacién en el centro, siendo
recibidos por el pueblo, no diré con mas respelo
porque no es posible, pero si con tanfo, como
la azul morada, porque al pasar el Batallén del
Principe a cubrir la carrera de la procesion por
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ol Ayuntamiento, el Teniente Coronel di6 la voz
de mando jvista a la izquierda! que era repetido
oor los Capitanes al pasar junto a la Bandera y
los Oficiales la saludaban con sus espadas, con
lo que sela hizo mas querida. Queda demos-
trado de que el color no da la fe.

Lina de las impresiones mayores la recibi
aquel dia; la Bandera del Batallon del Principe
se colocé frente a mi casa, y al pasar la Custo-
dia el abanderado, extendié la Bandera en el
suelo y el cura con la. Custodia se puso en
medio de la Bandera v describiéo una cruz con
ella. No pude reprimirme y grité desde el balcon
que me enconfraba al cura, jjMiquel, que la
pisas!!

NORBERTO HERRERA

Vice presidente de la Asociacién de Cultura
e higiene del Llano.

e e R e

Cluriosidades
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El caucho, riqueza de los trépicos, ha con-
tribuido tanto como el vapor y la electricidad a
la renovacion y al inmenso progreso de la in-
dustria. Los jebales del Pert y los hulares de
Centro América eran explotados por los antiguos
habitantes del pais con el solo fin de hacer pe-
lotas para sus juegos publicos. La expedicion
cientifica de Condamine, en la que figuraban los
espaflioles Jorge Juan y Agustin Ulloa, dio a
conocer a Europa a mediados del siglo xvii, el
precioso producto de la goma. .

En 1750, La Condamine trajo de la América
del Sur una pasta negruzea, de origen veget:l,
que gozaba de notable elasticidad y de la pro-
piedad de borrar las sefiales del lapiz en el papel.

Esta pasta era el caucho, nombre indigena
del producto.

Los sabios lo clasificaron por un carburo de
hidrégeno, cuya densidad era de 0,925. Por mu-
cho tiempo no se atribuy6é al caucho otra pro-
piedad que la de devolver al papel escrito su
aspecto primitivo; tanto es asi, gque aun los 1n-
gleses siguen llamandolo India vubber (borrador
indio). En los ultimos cincuenta afios se han
reconocido los multiples usos del caucho, y el
comercio de la goma se ha desarrollado en In-
lmensas proporciones, llegando a una produccion
de 500.000.000 por afio.

e
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Para quitar el exceso de grasa al caldo se
pone la cacerola en un lado del hornillo. De este
modo toda la espuma de la grasa se va a un lado
Y 8e puede quitar muy facilmente.

skt
-

Para cortar huevos duros en rajas finas, se
oja el cuchillo en agua.
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Ecos y Notas

Después de permanecer varios meses en esta
villa, donde veranea todos los afios, se halla ya
instalada en su casa de Madrid, la distinguida
dama gijonesa D.* Concepcion de Aramburu.

Enviamos los mas afectuosos saludos de des-
pedida a nuestra cultisima y asidua suscriptora,
deseidndole todo género de satisfacciones en su
residencia invernal,

La instancia de la Asociacién de Cultura e
Higiene de los Barrios Nuevos, pidiendo al
Ayuntamiento la construccion de un andén a
todo lo largo de la carretera de Ceares hasta el
sitio denominado La Cruz, fué leida en el cabil-
do del pasado martes, defendiéndola elocuente-
mente D. Matias Tejera vy apovandola con deci-
sion y entereza D. Pancracio Gareia Lodpez, y
tratando de estorbar el de siempre, por no
variar. |

La instancia pasé a informe de la Comision
de policia urbana, y cs de esperar que los serio-
res que la forman y el sefior arquitecto, emitan
pronto y favorable dictamen, segun se espera.

Il asunto objeto de peticion esta razonado
hasta la saciedad. Si no se resuelve como desea
todo Gijon, los sefiores concejales diran por qué.

kKsperemos v...entonces...

e, m——

[In Madrid sorprendié la muerte a la respe-
table sefiora dofia Teresa Lopez ‘I'rio de Luar-
ca, con cuya antigua amistad nos honrabamos,
tanto como con contarla entre nuestras suserip-
toras.

(30z6 esta bondadosisima dama de gran pres-
tigio en la buena sociedad madrilefia, y cn la
Corte supo sostener a gran altura el ravgo de la
casa de su seiior padre D. Bonifacio Lopez.

Sinceramente nos asociamos al duelo de la
familia por la muerte de tan virtuosa sefiora,
deseando de un modo especial resignaciones y
consuelos a sus afligidos hermanos D. Francisco
y dofia Emilia, muy estimados amigos nuestros.

Interpretando gratitud muy justificada de los
de los organizadores de la Fiesta de las Bande-
ra8, enviamos las mas cumplidas gracias al dig-
no, activo e inteligente empresario del Teatro
Jovellanos, D. Adolfo Solares, que galantemen-
te ha puesto aquel hermoso coliseo a disposicion
de las Asociaciones de Cultura e Higiene para
celebrar dignamente el acto de mafiana.

* ®

En el «Kiosco Jovellanos» se venden nuame-
ros sueltos de CULTURA E HIGIENE, v se ad-
miten suscripciones a esta Revista.
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Misceldnea

Hombres, irases y hechos célebres

Lessing.—Este célebre literato alemdn, nacio
en Lusace el afio 1729. Excelente tedrico de lite-
ratura y de artes, ejercié extraordinaria influen-
¢ia en el movimiento literario de Alemania.
Fundé el teatro aleman. Muchas de sus obras,
Nathan el Sabio, Mina de Barnhelm, Emilia Ga-
lotti, se citan como las mejores comedias alema-
nas. fiscribié 7T'ratados literarios y de estética,
Obras preceptivas, El Teatro, Fdbulas, etcétera.
Es autor de Laocoon, obra maestra clasica, y del
primer tratado de estética sobre los limites de la
pintura y de la poesia. Suya es también la céle-
bre Dramaturgia de Hamburgo.

Muri6 en Brunswick a la edad de 52 afios.

Las gentes que wos matdis—gozan de buena
salud.—Respuesta irénica que don Juan Tenorio
da al jactancioso D. Liuis Mejia (Don Juan 1eno-
rio, de José Zorrilla), y que en la literatura fran-
cesa so consigna también en Le Menteur, de
Corneille.

No hay enemigo pequeiio.—En las historia de
la campafia de 1866, por el general Moltke, se
refiere yue en la batalla de Sadowa, cerca del
pueblo de Nedelitz, a los fuegos cruzados de dos
baterias austriacas, conlestaban, protegidos por
una casa de labor, dos batallones de la brigada
de Haneteld; y como llegase a estallar un obus en
medio de la colmena de Ja quinta, las abejas, has-
ta entonces neutrales entre los beligerantes y con
esto repentinamente encolerizadas, salieron con
turia, se arrojaron sobre los batallones e hicieron
tal destrozo, que mejor que los cafiones del 1m-
perio, derrotaron ellas a los prusianos,

El curioso hecho, brevemente relatado, confir-
ma la verdad que encierra la frase que sirve de
epigrafe a esta curiosa anécdota histérica.

Adagios

—Vino acedo, y tocino afiejo, y pan de cen-
teno, sostienen la casa en peso.

—Adoba tu pafio y pasaréds tu afio.

— Grano a grano, allega para tu afio.

—A Dios rogando y con el mazo dando.

—Los diezmos de Dios, de tres blancas sisar
dos,

—Quien te hace fiestas que no te suele hacer,
o te quiere engafiar o te ha menester.

— El que nada debe, nada teme.

—Hijo tuiste, padre seris, cual hicieres tal
habras.

—A la mujer casta, Dios le basta.

—T.a coz de la yegua no hace dafio al potro.

—A cada péjaro le gusta su nido,

—No dé Dios tanto bien a nuestros amigos,
que nos desconozcan.

La ley de las madres

Llevada por su ciega idolatria,

subié al Cielo una madre a ver un hijo,.

y no halldndole alli, como creia,

baj6 al infierno, y blastemando dijo:
—Sufriré al lado de él, y de este modo

cumpliré el principal de mis deberes;

porque el amar a un hijo mds que a todo

es la gran ley de Dios de las mujeres.

Campoamoy
Meteduras...

Dickens, el famoso novelista, hace salir la lu-
na por Occidente en una de sus obras. 3

Pérez Escrich, fué quien escribio: |

«ra de noche, y sin embargo llovias; y lo no
menos notable: «Cuando volvid en ¢i, 7a era un
caddvers, que se lee en una de sus novelas,

Mariano de Cavia, en El Imparcial, hizo en-
trar juntos cn Valencia al Cid y a D. Jaime el
Conquistador.

La escritora Bmilia Pardo Bazdn, coloca la
gardufia entre las aves voladoras...

Lecturas festivas

Entre andaluces: —j...! |

—Ezo ez poco, compare. Hubo un fuego en
Triana hase afios, que las chispas se metian en la
luna. |

—7Y tié rason el amigo, porque eze dia did mi

hijo un zoplio que eztuvo temblando tres cuartos

de hora toa Andalusia.
— Y pa qué dié zu hijo eze zoplio?
—Pa apagd ol fuego que V10 ezte zefio.

:::

Viajaban en un vagoén de ferrocarril un sefior

mds feo que Picio y un andaluz.

Despuds de haber parado el tren breves ins-
tantes en una estacion, exclama el hombre:

—iQué abusos -mds grandes cometen estas em-
presas ferroviarias! jCuidado con no dar tiempo
siquiera para tomarse un refresco! |

— s que mire V.—le objeté el andaluz—en
eze cazo el fondista zeria el perjudicao y ze que-
jaria a la empreza.

—-¢cQué motivo hay para ello? |

—Pues uno mu zencillo y es que entrando

aunque no fuera mds que de tarde en tarde, un

feo como V. en la tfonda, ze azustarian los viaje-
ros y ze marcharian zin pagar.

=

Decia un sevillano:

Si, sefiores; yo me encontré, en pleno desierto,
-solo con mi perro, a veinticuatro horas de distan-

cia de todo sitio habitado, y sin tener qué comer.
—¢Y qué hizo usted? —Corté el rabo a mi pobre

Tul, le asé y nos lo comimos. —¢<Nos»?—le pre- =

guntan. —Si; él se comio los huesos.

et . ;M
Imprenta de Lino V. Sangenis, Corrida, 78,—G1I0N
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