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AHORA, A TRABAJAR

Si; ahora tiene gue ser. Mas adelanie tal vez fuera ya tarde Ahora,
cuando acabamos de ver en las sesiones de estudio de nuestra Asamblea
toda Ja magnitud y poder del enemigo mas encarnizado de la Iglesia Cato-
lica, el cateismo militante y organizado»; cuando acabamos de conocer la
sublimidad de los fines de las Congregaciones Marianas; cuando hemos
estudiado serenamente los medios mas eficaces para luchar contra los
enemigos del nombre de Dios, bajo la orientacion de la luminosa enciclica
«Charitate Christi»; y. sobre todo, cuando ha vibrado nuestro entusiasmo
en la grandiosa jornada de Cura; ahora, decimos, es el momento propicio
para emorender nuestras tareas de recristianizacién propia y del ambien-
te en que Nos mMoOvemos.

Ya tenemos trazado el plan de accién: toda la Asamblea no ha tenido
otra finalidad. Las conclusiones aprobadas definitivamentie por nosotros en
el Santuario de Cura y afectuosamentz bendecidas por el Exmo. Sr. Ar-
zobispo-Obispo de la Didcesis, constituyen desde ahora, segin la certera
exoresion de nuestro querido Prelado, «ley de vida mariana para todos los
congregantes». Ley gue en conciencia no podemos eludir porgue nos la
impone con ternura maternal nuestra Santisima Madre. Ley a la que debe
ajustarse la actuacién de todo congregante, como si al practicarla ejer-
ciera, como ejerce en efecto, una noble prerrogativa.

«Vida mariana, vida cristiana. Que esto significa el ser congregante
mariano: vivir plenamente la vida cristiana», ha dicho el Papa. Y la vida
enteramente cristiana es, cabalmente, el mas eficaz ariete para la desiruc-
cién del ateismo en todas sus manifestaciones. Saguemos, pues, de la
Asamblea esta conclusién: hay gue renovar la vida cristiana. Primero en
nosotros mismos. Luego en los demas & través de la Congregacion.

Solo asi realizaremos los fines perseguidos en la Asamblea. Solo asi
podremos ostentar con justicia el honroso titulo de hijos predilectos de
Maria, de Congregantes Marianos.

Sin dilaciones, sin cobardias... ja trabajar!.
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Sor Catalina Maura de Sto. Tomas de Villanueva

(Segunda centenario de su muerfe: 1735 - 1935 — Fama de santidad)

«Cerca de las seis de la manana,

martes, dia 18 del mes de enero de

1735, murio la sierva de Dios, que-

dando su rostro mas claro que

cuando vivia, y ftodo su cuerpo

tratable como si estuviera vivo, y

algo fragante, como afirman los

que le enterraron. Y en realidad

su muerfe no parecié muerte, sino

un suento v descanso; pues miran-

dola las religiosas en el articulo

de 1a muerte, no llegaron a discer-

nir si dormia o si moria. Miraban-

la también con mucha quietud y

gran serenidad de espiritu y sin

aquellas agonias, fristezas y lemo-

res que se padecen en el trance de

la muerte..> Asi se describe Ia

muerte de Sor Catalina de Santo

Tomas de Villanueva en el manus-

crito del P. Melia, que escribid

breve compendio de su vida por

encargo del Ayuntamienfo de Palma. La noticia corrié muy pronto de bo-
ca en boca, conmoviendo a todos los habitantes de la capital y pueblos de
Mallorea, adonde habia llegado la fama de sus virtudes y vida admirable.

Con tal motivo acudieron en tropel las gentes a la porteria e iglesia
de las Agustinas de la Concepcion, ansiosas de venerar los restos moria-
les de la que tenian por santa.

Al sentimiento general v espontaneo del pueblo, cual si hubiese per-
dido al ser que mas apreciaban, se asoci6é el elemento oficial, muy espe-
eialmente el Ayuntamiento, el cual encargé al P. Miguel Melii, confesor
de la venerable difunta, que escribiese breve resumen de su vida para ma-
vor conocimiento y edificacion del pueblo. La Corporacién municipal re-
solvié costear solemnes funerales; mas, hubo de desistir entonees, por im-
pedirlo la fiesta de San Sebastian, Patrén de la Ciudad, a la que debia asis-
fri corporativamente, decidiendo, en connivencia con el Sr. Obispo, defe-
rir las honras para el ano siguiente, como se verd después.

A rendir solemne y ptublico homenaje con sufragios y honras fiine-
bres acudié al dia siguiente, 19 de enero, la Comunidad de Agustinos del
Socorro al convento de la Concepeidn, donde canié mailines y misa de
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Obra:—}_ de P_ropaganda Mariansa

Milagros Auténticos de la Santisima Virgen

Opftisculo segundo «En Defensa de Nuesira Sefiora»
contra los folletos de la Biblioteca de los «sin Dios

En nuestra hoja, recientemente publicada, «<En Defensa de Nuestra Sefioras diba-
mos cuenta a los catélicos espafioles de las infernales blasfemias y herejias publicadas
centra la Santisima Virgen en tres opisculos de la Bibliotca de los sin Dios; y nos la-
mentébamos de que pudiendo nuestros enemigos editar 90000 ejemplares (30000 de
cada opisculo) contra la Madre de Dios (aparte de otros cientos de miles contra su
Santisimo Hijo) nosotros en def=nsa suya no pudiéramos editar més de un millar, por
falta de fondos.

La generosidad de los catélicos espafioles, herida en la fibra delicada de su amor
filial, ha respondido como era de suponer. En pocos dias hemos allegado recursos para
imprimir 30000 ejemplares de un primer opiisculo <En Defensa de Nuestra Sefiora» en
que breve, pero suficientemente, se refutan los errores y blasfemias de los tres folletos,
especialmente contra la virginidad de Maria Santisima, que es el punto en que el libe-
lista mds insiste.

Otro punto importante al que sélo contestamos con unas lineas y pudiéramos con-
testrar con muchos voliimenes, es el de los milagros de la Madre de Dios que el blasfe-
mo autor dice son tan legendarios, como los atribuidos a las falsas divinidades gentilicas.
Ya pues que gracias a la generosidad de los devotos de Maria Santisima, queda algiin
superavit después de pagada la edicién del primer opusculo, anunciamos otro «Milagros
Auténticos de la Santisima Virgen» en el que reproducimos la documentacién auténtica
del estupendo milagro. de la Virgen del Pilar con el cojo de Calanda Miguel Pellicer y
afladimos una lista de milagros hechos por la Santisima Virgen en Espaiia, de los que
se ha hecho proceso canénico o se han publicado con informes autorizados de los
médicos.

Este optisculo podréd venderse a precio mds econémico que los anteriores: 010 ejem-
plar, g pesetas ciento y 85 el millar.

El opiisculo anterior <En Defensa de Nuestra Sefioras (aunque de mds paginas) se
venderd a 0‘15, a 12 pesetas el ciento y 100 el millar, lo mismo que los anteriores <la
Maternidad Espiritual de la Santisima Virgen: y «La Virgen del Pilar Gloria y Esperan-
za de Espafia». <El J6ven Esclavo de Maria» y «Sufrimiento, Grandeza y Poder del
Corazén de Maria en el Calvario», contintian vendiendose a 0‘20.

Si los devotos de Nuestra Sefiora contintian ayuddndo a nuestra Obra de Propagan-
da Mariana publicard otros optisculos; en especial la segunda edicién, hace tiempo desea-
da de <La Devocién de Nuestra Sefiora yla Eterna Predestinaciéns, y acometerid la
publicacién de obras extensas como la Mariologia del mismo P. Nazario Pérez, que va
publicindose en la Estrella del Mar, en la que se refutan més por extenso todos los
errores contra la Santisima Virgen al mismo tiempo que se expone la sélida doctrina so-
bre sus excelencias, casi siempre con palabras de los grandes tedlogos y literatos espa-
fioles del siglo de oro.

Todas las obras de Propaganda Mariana estédn en venta en la Libreria de la Viuda e
Hijos de Martin (Libertad 1, Valladolid), y las limosnas y encargos para esta obra se re-
ciben en el domicilio de la Congregaci6n Mariana de S. Estanislao: Avenida de la Re-
piblica, 15, bajo, Teléfono 1462.— Valladolid.







Requiem con la solemnidad y gravedad tan caracteristicas de dicha Co-
munidad. Estuvo también por la tarde del mismo dia para cantar los Lau-
des y el Oficio de sepultura, colocando el cadaver de la sierva de Dios en
lugar decoroso y aparte; pero ajustindose a la Constitucion del Papa Ur-
bano VIII «Super non cultus, que previno el Sr. Obispo se observara con
todo rigor. Fué sepultada en la Sala Capitular del referido convento de la
Concepcion en uno de los nichos de las religiosas difuntas, permaneciendo
en el mismo sitio hasta el ano 1781 en que se trasladé a otro sepulero,
que es el actual.

El Ayuntamiento de la Ciudad de Mallorca quiso, por su parte, satis-
facer la deuda que tenia con la sierva de Dios. Ya que no pudo hacerlo
en su dia y ano, por las razones antedichas, resolvié hacerlo al cumplirse
un ano y un mes de la defuncion, o sea el 20 de febrero de 1736. Para que
tuviese la oracion fiinebre eligio al mencionado P. Maestro Fr. Miguel Me-
lia, a la sazén Prior del convento de Nira. Senora del Socorro, en la per-
suasion de que era el mas indicado para ello, toda vez que habia sido con-
fesor y director espiritual de la venerable difunta hasta los tultimos mo-
mentos de su vida.

Los conventos y Comunidades del Socorro y de la Concepeion resol-
vieron también celebrar en este primer aniversario solemnes honras fii-
nebres en sufragio de Sor Catalina, a continuaciéon de las que hacia cele-
brar el Cabildo Municipal,

Celebraronse las tres solemnidades fiinebres en la iglesia de Agusti-
nas de la Concepcion los dias 20, 21 y 25 de febrero de 1736. Los encarga-
dos de la oracién fiinebre fueron, por el orden que se indican, los PP. Me-
lia, agustino, Antonio Gomila, Prepdésito del Oratorio de San Felipe, y Jai-
me Plomer, agustino, ex - Prior de los conventos del Socorro y de Itria, y
ex - catedratico de la Universidad Luliana.

Dos dias antes del solemne funeral - aniversario, sufrié un ataque
muy grave a la garganta, que le obligé a desistir del sermon: lo cual cau-
s6 enorme impresion en toda la Ciudad, que estaba ansiosa de oirle narrar
la vida y virtudes de la sierva de Dios, cuyo espiritu tan a fondo conocia.
Resignados a las disposiciones de la divina Providencia, acordaron que le
sustituyese el P. Plomer, como asi lo hizo muy dignamente v a satisfac-
cion de todos, y a éste, el P. Lector Fray Mateo Canaves, también agustino
del convento del Socorro. Las tres oraciones fuinebres se imprimieron por
entonces en Casa de la Viuda de Guasp Palma de Mallorea.

El Ayuntamiento de Palma quiso también honrar y perpetuar la me-
moria de Sor Catalina haciendo colocar su retrato en la Casa Consistorial:
retrato que fué destruido o muy deteriorado por el incendio del 28 de fe-
brero de 1894. Contenia la siguiente inscripcion: «Verdadero retrato de la
Venerable Sor Catalina de Santo Tomas de Villanueva, del convento de la
Concepcion. Murié el dia 18 de enero de 1735, de edad de 70 anos, 4 me-
ses y 13 dias».

(De la Vida y Virtudes... por el P. V. Menéndez, pags. 118 - 122).
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Sobre la intervencion del Ayuntamiento y del Cabildo Catedral en las
honras ftnebres, traducimos la siguiente relacion del Libro de Actas o
Determinaciones, que obra en el Archivo de la Catedral.

Dice asi: «Sesion celebrada el viernes, 17 de febrero de 1736, en la
que designaron a los canénigos Sres. Burdils y Villalonga, para recibir a
la comision del Ayuntamiento, formada por don Gaspar y don Antonio de
Puigdorfila. Después de tomar asiento en la Sala Capitular, don Gaspar di-
jo: «Que habiendo resuelto el M. Iltre. Ayuntamiento se hiciesen el dia
20 del corriente exequias v funeral a expensas v por cuenta de la Ciudad
en la iglesia del convento de religiosas de la Purisima Coneepeion, Olim
del Puig de Pollensa, en consideracion a la admirable vida y singulares
virtudes que tuvo y de que fué adornada como esposa del Senor la Vene-
rable Madre Sor Catalina de Santo Tomas de Villanueva, religiosa profesa
del mismo convento, natural de esta Ciudad, por cuyo motivo y olros muy
notables ha parecido propio y de su obligacién hacer dichas demostracio-
nes publicas. Las que se continuarian los dias 21 y 23 a expensas de dicho
convento y de los PP. Agustinos de Ntra. Seiiora del Socorro, de la Orden
del Patriarca S. Agustin. Y asi, agradeceria mucho la Ciudad que su Se-
fioria autorizara, dicho dia, semejante demostracion y se sirviera autori-
zarla con su asistencia. Y que también agradecerian portasen la figura del
Santo Cristo de marfil, la Cruz y los candelabros del altar y ciriales negros
para dicha funcion». A lo que contesté el Sr. Vicario Capitular que en fo-
do se le atendiera como razonable a lo indicado por la Ciudad, y que pro-
curaria el Cabildo asistir a la celebraciéon de las honras que se iban a hacer
en obsequio de dicha Venerable M. Sor Catalina de Sto. Tomas de Villa-
nueva el dia seinalado por el M. I. Ayuntamiento, y que en lo demas que-
daria igualmente servida la Ciudad. Terminada dicha respuesta, salieron
de la Sala Capitular los Sres. Concejales, acompanados de los expresados
Capitulares hasta el mismo sitio en que los habian recibido.

En seguida resolvieron que el Secretario diera orden al Custos de la
Sacristia mayor para que no solamentc entregase para dicha funcion la
figura del Santo Cristo de marfil y candeleros negros, sino también el ter-
no de terciopelo y todos los ornamentos que le pidieran de parte de la
Ciudad.

El 18 del propio mes de febrero del mismo afo, en una breve reunion
del Cabildo se dié cuenta de. que se habia presentado nuevamente don Gas-
par de Puigdorfila para manifestar que habia omitido suplicar también al
Cabildo en nombre de la Ciudad se sirviese practicar esta santa Iglesia se-
mejantes demostraciones, como las que se hicieron cuando murieron los
Venerables Fr. Julian Font y Roig, Fr. Antonio Creus, (religioso de la Or-
den de Predicadores), el H. Alonso Rodriguez, de la Compania de Jests,
el Rdo. Doctor Don Jeronimo Vallés, Beneficiado en esta Catedral, y Fr.
Rafael Serra, de la Orden de San Francisco, tocando las campanas de esta
Santa Iglesia y de las demas iglesias de eclesidslicos, seculares y regulares,
en la forma acostumbrada, y que se haga una Absolucion en dicha iglesia
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de la Concepcion; y que habiendo pasado también lo sobredicho al men-
cionado Maestro de Ceremonias, en inteligencia con el Sr. Obispo, se die-
sen las 6rdenes para que se ejecutase.. Y viendo lo contenido de la indi-
cada relacion hecha por el Maestro de Ceremonias, fué dispuesto que esta
noche se toque tres veces con las mismas campanas que se tocan cuando
muere algin Sr. Canénigo o Prebendado de esta S. I. Catedral, y que por
la manana se haga lo mismo mientras duran las funciones en la iglesia de
la Concepeion. Que dicho Maestro de Ceremonias participe esta resolucion
de parte del Cabildo a dicho concejal don Gaspar de Puigdorfila, para que
pueda hacerlo presente al M. Iltre. Ayuntamiento; y que el Secretario de
la orden al Custos de la Sacristia para que manana mande hacer la senal
del. Oficio a las siete y media..... y que después de Sexta se vaya a dicha
iglesia del convento de Nira. Seniora de la Concepcion, para hacerse la ex-
presada Absolucion... Y finalmente, eligié para hacer de capa a los Sres.
Canonigos Dr. don Juan Martorell ¥ Dr. don Nicolas Salas y Berga.....»
(Arch. Capit. Lib. Determin. Capit. ann. 1735, 1736, fol. 143).

La fama de santidad de Sor Catalina hizo que innumerables personas.
acudiesen a su patrocinio encomendindole necesidades espirituales y tem-
porales, obteniendo ella favores y gracias muy singuleres para sus devo-
tos desde los primeros dias que siguieron a su muerte y después en la su-
cesion de meses y anos hasta nuestros dias en que se conserva hacia ella
una devocion y veneracion tradicionales, mereciendo que el pueblo la co-
nozea e invoque con el titulo de «<LA VENERABLE DE LA CONCEPCION>.

Desde hace mas de un ano funciona ya el tribunal eclesiastico en el
proceso informativo diocesano sobre la vida y virtudes de Sor Catalina
Maura de Santo Tomas de Villanueva.

iDios haga que tengamos la dicha de venerarla en los altares!

Un devoto de la Sierva de Dios

. | ——————— . !
!!'E Un folleto interesante I
“l ““Entre Obreros” ‘
Illl El P. Pro — Obras son Amores l
Ili Precio, 1 pta. Adquiéralo en librerias catslicas
ﬁ - 2053‘
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EL SACROSANTO NOMBRE DE DIOS EN LOS
DICHOS Y REFRANES CASTELLANOS

Nuestro pueblo en su castiza habla, no s6lo nos ha transmitido su viva fan-
tasia, su chispeante ingenio y sw claro sentido de vida, sino también uno como
reflejo de su alma llena de fe robusta y de piedad sincera. Basta, para perca-
tarnos de ello, abrir nuestro diccionrio iy reparar en cualquier de sus voces que
a ello mas se prestan, por ejemplo en la palabra «Dios», y hallaremos materia
abundante para recrear nuestros animos con la variedad asombrosa de frases,
dichos y refranes, donde como en claro espejo se transparenta la piedad y ia
fe de nuestro pueblo. Al fin y al cabo en ¢l lenguaje siempre se ha sentido pai-
pitar el alma de una raza.

Tomemos, pues, en las manos el diccionario de la Academia y abramos a
la par un refranero, v. gr., el reciente de Rodriguez Marin, donde su compila-
dor, tan erudito literato como observador sagaz, fué recogiendo de labios ds 0§
mismos lugarefios esos tesoros de lengua, de gracia y de experiencia encerra-
dos en los refranes castellanos. Ordenemos los elementos aisiados y apresté-
monos a gozar de la belieza de ia frase a Ja par que del efluvio de la piedad del
pueblo, de la sana doctrina junto con un natural buen sentido y uno como ins-
tinto cristiano hondo y certero.

Nuestro pueblo, de cuyo seno salieron nuestros afiejos escritores, nos va
a descubrir ahi, por afiadidura, wn venero inexhausto de Iéxico y fraseologia
castiza, que en estos tiempos, por nuestra desidia, hemos ido dejando perder
por el malsano capricho de ir a beber en las fuentes de literaturas extrafias,
donde vamos a mendigar, cuitados, voces inutiles, cuando disfrutamos en casa
de hacienda abundante, de material lingiiistico, rico de colorido y rebosante
de ingenio. ;

A fe que mengua seria nuestra dejar que se pierdan esas frases de despe-
dida llenas de sal, y al mismo tiempo ungidas con el santo nombre de Dios,
tales como ésta: «A Dios con la coloradas: y ésta que se emplea cuando se de-
sea el voiverse a ver: «A Dios y veAmonos», y la otra que se usa al.despedir a
un personaje hinchado, pero de poca monta: <A Dios Madrid que te guedas
sin gente»; y ésta: «A Dios que te esquilan», si el que se despide tiene prisa;
y asi ofras muchas de este jaez: «Anda con Dios», «Vaya usted con Dios», «Ve-
te con Dios», «A Dios», «Alabado sea Dios», de que se usa al entrar en las ca-
sas; «Bendito sea Dios», frase de humild: resignacién; «Vaya por Dios», «jAy
Dios mio!», «Asi Dios te dé la glorias, «Aqui de Dios», en las cuales el santo
nombre de Dios acompafia como una bendicion al que se despide o sale como
grito del alma en las adversidades y dolores y en los apuros de la vida,

Recorramos, aunque muy por encima, frases y refranes en que unimos a la
expresion de un deseo la palabra Dios; cojamos al azar, pues de recorrerlos
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todos nos hariamos interminables, ¥ sea el primero: «No dé Dios a nuestros
amigos tanto bien que nos desconozcan», con que manifestamos el deso de que
las prosperidades no desvanezcan a los que bien gueremos; «Dios me libre de
un bruto con poder», «Dios me dé marido rico aunque sea borrico», y esotros
en que andan a la par la fe cristiana y cierta malicia socarrona, que ha sido
siempre muy casteliana:

«Dios me guarde del hombre de bien, que del malo yo me guardaré»; «Dios
me libre del agua mansa, que la corriente ella pasa»; «Dios nos libre de hidal-
go de dia y de fraile de noche»; «Dios nes libre de hombre que no habla y de
perro gque no ladra»; «Dios nos libre del’ mal cuarto de hora»; «Dios nos libre
de palo de ciego y de bofetada de zurdo»: «Dios nos libre de un tonto y mas
si es celoso». Haga compafiia a las precedentes la siguiente frase con que de-
seamos prosperidad a alguien: «Dios amanezca a usted con bien»; y rebuscan-
do hallo esta expresion familiar: «Dios lo olga y el pecado sea sordo», bella
manera de manifestar el deseo de que aigo salga bien. Vayan algunas frases
mas a manera de inventario: «Dios dé el remedio»; «Dios nos la depare bue-
na»; «Asi Dios te dé Ia gloria», y como fin estos dos beilos refranes: «Dios te
crezca como el PeZ en el agua frescar, que suele emplearse al dirigirse a un
muchacho, a la gente menuda en general, y esotro: «Dios te guarde de polvo
de mayo y agua de agostos.

Pasemos a estudiar las locuciones en que 1as cualidades del individuo van
expresadas mediante frases de las que el sacrosanto nombre de Dios forma
parte. Y veamos qué modo tan sugestivo de retratar en pocas paiabras la ex-
cesivia confianza, el de esta expresion familiar: «Llamar a Dios de tu», y el de
esotras en que se pinta la pobreza: «No tener (uno) sobre que Dios jluevas:
o la falsedad: «Miente mas gue da por Dios»; o la timidez: «A quien no habla
no le oye Dios»; o la terquedad: «Dios es Dios»; o la amistad: «Dios los cria
y eilos se juntan»; o, finalmente, a fe rcbusta, wvaliente y sencilla: «Creer en

¥ Dios a macha martillo o a pufio cerrado»s, manera ajustada, como anillo al
dedo, a la fe de nuestros ntepasados probada en luchas seculares.

En férmulas de juramento no hay que decir que el nombre de Dios cam-
pea en primera iinea. Sirvanos de ejemplo una lista, aunque incompleta, de
ellas: «Asi Dios me sawe», «Como Dios es mi Padre», «Como Dios estd en los
cielos», «Como hay Dics», «Por Dios», «iVive Dios!», estd muy empleada en los
afios clasicos.

Mentemos ya algunas frases empleadas para manifestar el diferente modo
de obrar: «A la buena de Dios», que es sin ton ni son; «A la de Dios es Cristo»,
esto es, aturdida y alborotadamente; «A la de Dios», que vale tanto como de-
cir: venga le que viniere u obrar inconsideradamente.

DAMIAN CANALS

(conlinuara)
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En esta seccion iremos contestando cuantas consultas se nos dirijan
sobre Religién, Apologética, Moral, Accion Catdlica, Congregaciones Maria-
nas, elc., etc.. Los congregantes pueden dirigir sus consultas a la Redaccion
de este BOLETIN, depositandolas los de Palma en el buzon de la Congre-
gacion, y enviandolas los de los pueblos en sobre abierto franqueadas co-
mo coriginales de imprentas. Se permite el uso de pseudonimo,

INVESTIGADOR (Palma). — Cuan-
do se organiza un baile llamado «de
familia», al que concurren amigos ¥
amigas, ¢se peca al bailar? — El baile
teoricamente, en si, no es inmoral, es
indiferente como las demas artes. Su
malicia estd en ser mayor o menor
ocasion proxima de pecado, Y ha de
tenerse en cuenta due en el baile ade-
mas de los peligros objetivos, que pue-
den quedar algo atenuados en el baile
de familia, hay otros subjetivos que
dependen del temperamento, excitabi-
lidad, ete., del sujeto, y que tanto exis-
ten en el baile de familia como en el
mas publico. Ademéas estos bailes mo-
dernos en el modo y forma como hoy
Sse baiian no son solamente ocasién
proxima de pecado, sino que, en si,
son pecaminosos. Si en un caso par-
ticular se peca o no, depende de mu-
chas circunstancias.

Cuando una sociedad X. celebra un
«I'hé danzanl> y en él tiene cabida,
no solo los amigos, sino toda persOna
decente (asi se dice) y uno no baila,
pero se divierte con la reunion, {peca
porque asiste? — Si tiene algin mo-
tivo justificado, no peca, con tal que
no sea para €l ocasién proxima de
pecar.

S. J. (El Terreno). — Para la comu-
nion se exige el ayun? a partir de las

doce de lg nochz. Ahora bien, he oido
decir que en algunos casos a] dar la
Iglesia alguna disposicion no la da
para que se cumpla exactamente, sino
para que sirva de norma. Pregunto,
pues, si uno fiado del espiritu liberal
de la Iglesia continia comiendo, por
ejemplo, diez minutos mds después ge
las doce comete pecado mortal si luego
comulga? — E] precepto de la Iglesia
referente al ayuno natural, tanto para
la celebracidn de la misa como para
lt comunion, es «desde media noches.
Se puede contar desde que comienza
1 sonar el primer togue o campanada
del ultimo reloj (si no consta que va
atrasado) y se puede seguir la hora
iocal o la legal que para nosotros es
seglin el meridiano de Greenwich. Si
pasa de esta hora no puede comulgar,
Estas disposiciones las da la Iglesia
para que se cumplan; cuando hay
causa suficiente sabe con generosidad
conceder dispensa de la Ley.

Nuestro consejo es que se abstengan
algun tiempo antes de las doce para

respeto y reverencia del Santisimo
Sacramento.
CARNIVORO (Palma). — En los dias

de abstinencia y en la colaciéon de los
dias de ayuno, (se puede tomar caldo
Maggi? — No, sefior, por estar elabo-
rado a base de carne e intestinos.
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UN JOVEN IGNARO (Sta. Catalina).
— Quisiera me explicaran brevemente
la muerte de la Santisima Virgen y su
Asuncion al Cielo. (Murio en realidad?
(Fué sepultada? ¢Cudndo resucité? —
Aungue libre del pecado original, la
Virgen Santisima no estuvo exenta de
la muerte, como no lo estuvo su hijo
Jesucristo. Asociada a El en la obra
redentora, también lo estuvo en los
trabajos y en la muerte. Esta fué para
Ella dulce suefio en los brazos de su
Amado. Los teologos estan acordes en
que Maria murié de ‘amor méas bien
que de enfermedad corporal. Una tra-
dicién firme y en consonancia con
otros hechos historicos seiiala como
lugar del sepulero de la Virgen la ciu-
dad de Jerusalén en el valle de Jose-
fat, cerca del huerto de Getsemani.
Alli fué transportado el cuerpo virgi-
nal en hombros de los Apéstoles que
en torno suyo se ‘habia congregado
antes de morir. A los tres dias, segun
piadosa creencia, resucité en cuerpo y
a.ma v fué levantada como Reina y
Sefiora de todos los hombres y ange-
l¢s a recibir la corona y tomar pose-
sion de su trono a la diestra de su Hi-

jo. Misterio préximo a ser declarado
dogma de Fé y que todos los congre-
gantes hemos hecho voto de defender.

No pudiendo extendernos demasiado,
aconsejamos a Vd. vea mas detalles
en «Vida de la Santisima Virgen» del
P. Florentino Ogara, S. J. — Razon
y Fé.

R. ROY (Palma). — ¢Se ganan in-
dulgencias besando la mano a los sa-
cerdotes? (Y besando el anillo a los
Obispos? — El besar 1a mano'a los sa-
cerdotes es una costumbre cristiana
hermosisima gue, por desgracia, va
desapareciendo y que los congregantes
han de hacer lo posible para hacerla
resurgir. El motivo es estar consagra-
das y tocar todos los dias el Cuerpo
sacratisimo de N.S.J.C. Se puede com-
parar al acto de besar el caiiz, la pa-
tena, etc., los objetos consagrados al
culto de la Eucaristia.

Besando el anillo de los Obispos ¥
Cardenales con devocion se ganan 50
cdlas de indulgencia.

AGUSTIN
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LONIC A

PALMA

La Novena de la Inmaculada

El 28 del pasado noviembre did co-
mienzo en la iglesia de Montesién, con
in so:emnidad acostumbrada en afios
anteriores, la Novena que la Congrega-
cion ofrece a la Inmaculada.

Los congregantes asistieron todas las
noches, aunque —digamosio con sin-
ceridad— no en numero excesivo. No
obstante no falté ningan dia una bue-
ns representacion, sin duda, lo mas
selecto .de nuestra Congregacion.

Los sermones corrieron a cargo da.
Rdo. D, Guillermo Nadal, Pbro., el cual
pronuncié verdaderas conferencias de
excelente Mariologia, no tan dignas de
alabar por su elocuencia, con ser mu-
cha, como por .o practico e interesan-
te de su contenido. Hemos de aprove-
char esta ocasion para testimomiar
nuestro mas intimo agradecimiento al
Rdo. Sr. Nadal, que tan obsequioso se
muestra en todo lo que se refiere a la
vida de esta Congregacion Mariana.

El M. I. Dr. Migue] Alcover, congre-
gante honorario, celebrdé la misa de
comunion el dia de la Inmaculada, la
cual se vio extraordinariamente con-
currida, En ella pronuncidé una ‘elo-
cuvente platica con la profundidag de
conceptos y altisima doctrina que sue-
le verter, como migajas de la opulenta
mesa de su piedad y de su cultura.
También hemos de agradecerie el ho-
nor que nos concedié celebrando esa
misa, sacrificando tal vez grandes com-
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promisos que pudieran llamarle aquel
mismo dia a otros sitios,

Por la tarde se celebrdo la funcion
cn la formga tradicional: Rosario, Tri-
sagio Mariano cantado, sermén y pro-
¢cesion, con enorme concurrencia de
congregantes que liegaron a rebasar el
numero de doscientos.

Los cantos de toda ia Novena de la
Irmaculada estuvieron a cargo de
congregantes, los cuales —dicho sea
sin animo de adulacion—, si nos te-
nian acostumbrados en afios anterio-
re;s 4, algo perfecto, realizaron en esta
ozasion algo que se acercaba a insu-
perabie. Sinceramente les felicitamos:
s1. actuaeion es, sin duda, una prueba
d¢ amor a Ja Santisima Virgen v a su
Congregacion.

ACTOS DE PROPAGANDA
En Montuiri

F] pasado dia 9 del actual, Bartolo-
mé Ventayol, en su calidad de miem-
bre de la Junta Diocesana de la Ju-
ventud de A. C., pronuncié en el acto
iraugural del Centro de la Juventud
Catolica d= Montuiri un interesante
discurso en el que glosé brevemente el
lema Pledad, Estudio y Accion,

Fué justamente aplaudido en diver-
tos parrafos de su disertacion.

CATECISMOS
El domingo, dia 4 de noviembre, se
reanudd en forma oficial la seccién de
Catecismos de nuestra Congregacion.
La dirige personalmente el P. Enrique
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Villavechia, director de la Seccion Me-
nor, y aungue se espera el ingreso de
nuevos miembros, la integran de mo-
mento diecinueve congregantes.

Han solicitado nuestro concurso el
Patronato Obrero de San José, de Pal-
ma, y los suburbios de E] Molinar,
Sant Josep del Terme, Ses Cent Ca-
ses y Ja Soledad, a los cuales asisten
muy gustosamente los congregantes.

A fin de atender a su formacion ca-
tequistica, se ha dispuesto que, como
¢l afio pasado, funcione la academia
gve Doctrina Cristiana, que para ma-
yor comodidad de los miembros de la
misma se celebrara los sdbados, a las
ocho de la noche, en vez de los domin-
gos a 1as doce.

Seran instructores el P. Villavechia
y Migue] Deya; y miembros de la Jun-
ta Catequistica, a mas de los dos ci-
tados, Juan Sabater y Gabriel Carlos
Cortés, con 1los cargos respectivos de
Secretario' y Tesorero.

Conviene que cada Centro, a mas de
su Prefecto, nombre un Secretario par-
ticular, que lleve el diario gel Catecis-
mao, que presentara cada semana des-
pués de la Academia a] Secretario ge-
neral para gue éste registre en su li-
bre cuantos datos crea convenientes,
a fin de que en todo momento se sepa
el modo como se desarrolla ia Obra
de los Catecismos en Ja Congregacion.

DE NUESTRA REDACCION
La revista «Berchmans»y
Hemos saludado en nuesira mesa de
redaccion ia publicacion «Berchmans»,
Boletin de Grupo del mismo nombre,
d- Barcelona. Es una revista de en-
jundiosas paginas, dedicadas casi ex-

Por e.la nos enteramos de las multi-
ples y eficaces actividades del «Grup
Berchmansy, complaciéndonos en €n-
viar a nuesiros compaferos una cor-
dgial feiicitacion. Establecemos gustosos
el cambio con nuestro BOLETIN.

Nuevos redactores

La redaccion del BOLETIN ha sido
aumentada con el ingreso en la misma
de. Rdo. D. José Cortés, Pbro. Acci-
dentalmente también trabaja en la re-
daccion el congregante Jerénimo Ga-
rau, encargandose de la seccion de
«Critica cinematograficas.
NOTICIAS

Antonio Villalonga Villalonga

El pasado noviembre contrajo ma-
trimonio con la Srfa. Margarita Bau-
za Gimeno, el congregante D. Antonio
Villalonga. Momentos después del en-
lace recibieron los nuevos esposos del
Emmo. Sr. Cardenal Secretario de Su
Santidad, un mensaje del Santo Pa-
are por el que les hacia merced de
Apostolica Bendicion, como augurio de
vida cristiana en su nuevo estado.

Antonio Villalonga fué miembro be-
nemérito de nuestra <Congregacion.
Desempeno diversas veces elevados
cargos en la Junta Directiva. A €], en-
tr¢ otras muchas cosas, se le debe la
fundacion —cuando era director el
P . Vericat— de una academia de pro-
pagandistas, que hubiera dado 6ptimos
resultados de no malograrse, por cir-
cunstancias especiales, tan pronta-
mente.

Ademas cupole la direccion de la
simpatica revista mariana «Montesions,
que tan preeminente lugar ocupd en-
tre las de su clase, vor su sabia orien-

clusivamente a informacion de la vida tacion, exquisitez literaria y pulera
de 1a Congregacién de que es oOrgano. presentacion.
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En nuestro BOLETIN ha coliaborado
g:nerosamente envidndonos algunos
articulos. La. redaccion al quedarle re-
conocida, espera que en adelante con-
tinuara prestandole su eficaz apoyo.

Actuaimente ocupa un importante
cargo en la Junta Diocesana de la Ac-
cion Catoélica mallorquina.

A 1a multitud de felicitaciones re-
cibidas por nuestro compafiero y su
joven esposa, anadimos la nuestra
muy cordial.

También recientemente ha contraido
matrimonio el congregante Jorge An-
dreu Alcover, que ocupo antiguamente
cargos en la Junta de esta Congrega-
cion, con la Srta. Margarita Barceld
Méndez. Le enviamos nuestra feiici-
tacién muy sincera.

Nacimiento

En Londres, el hogar del antiguo
congregante Mariano Isasi Gonzalez
sc ha visto aumentado por el naci-
miento de dos hijitos gemelos. Reciba
nuestro antiguo compafiero nuestro
parabién.

Votos

E] pasado septiembre emitié los vo-
tos en el Noviciado de San Honorato,
de la Congregacion de Misioneros de
-0s Sagrados Corazones, el congregan-
t2 Nicolas Margués Marcel. Felicitamos
el nuevo religioso, haciendo extensiva
nuestra felicitacién a sus familiares,
¥ en especial a sus hermanos los con-
gregantes Juan y Claudio.

Visitas
En su reciente viaje a Mallorca, fui-
mos honrados con la visita a muestro
local social del Rdo. P. José Murall,
€ J., provincial de la Compafiia de
Jesus, y de su P. Socio, Rdo. P. Fer-
nandez de Castro, los cuales celebra-
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ron misa en el oratorio de la Congre-
gacion,
Necrolédgicas

Voiaron al eielo las nifias M.* de la
Concepcion Garcia Comas e Isabel
Nzdal Ros, hijitas respectivamente de
D. Eduards Garcia Serena, Director
de] Liceo Espafiol, y del antiguo con-
gregante D, Miguel Nadal.

Cristianamente falleci6 también Ila
Sra. Madre de nuestros actuales ‘con-
gregantes Roberto y Carlos Massanet
Nicolau.

* £ *

En Perpignan (Francia), fallecio asi-
mismo, victima de un desgraciado ac-
cidiente, el Sr. Padre de los congregan-
tes Bernardo y Bartolomé Calafell,

También ha fallecido el Sr. D. Mi-
guel Casas Segui, hermano del con-
gregante protector D. Javier.

Reciban nuestros compafieros y sus
afiigidas familias la expresion de nues-
tre condolencia, al tiempo que eleva-
mos al Seflor nuestras preces por el
eterno descanso de los que murieron.

Otras noticias

—Acabé su carrera de Derecho, en
li Universidad de Zaragoza, el con-
gregante Fernando de Espafia Morell,

—Claudio Marqués Marcel ha sido
nombrado ingeniero de la Compaiia
de Ferrocarriles de Mallorca.

—Los miembros de nuestra Junta
Directiva Francisco Juan de Sentme-
nat y Feélix Pons Marqués, asi como
nuestro antiguo presidente Gabriel
Cortés Cortés, fueron designados para
formar parte de la Comision Gestora
del Ayuntamiento de Palma.

—Enviamos a .todos ellos una sin-
cera y entusiasta felicitacion.




al [ I nl ,
SOELER

Por considerarlo de verdadero inte-
res para las CO9ngregaciones de Ma-
llorca, transcribimos a continuaciéon

un suello publicado por el diario «La
Voz de Sollers:

Una feliz mejora

Como recordaran sin duda muchos
de mis companeros, nuestra Congrega-
cion Mariana ceiebraba antafio, cada
domingo, su misa semanal, y cada mes,
s comunion general en a Iglesia del
Hospicio, donde los congregantes pa-
recian hallarse mas a gusto y como
en lugar propio, asistiendo entonces
numerosos a aquellos actos.

Pero, por el afio 1929, a causa de la
escasez de sacerdotes, tuvose que su-
rrimir la misa de ocho y media del
Hospital, viéndose Ilos congregantes
okligados a dejar de tener misa se-
manal y a asistir para sus Comuniones
generales a la misa de siete y media
er la Parroquia.

Desde entonces, fué notandose un
decrecimiento progresivo en la asis-
tencia a la Comunién general, hasta
llegar ahora, a causa del trasiado de
la secciéon menor al Convento, hecho
con el fin de que sea mejor atendida,
a4 Ser un numero irrisorio.

Por tanto, para remediar este triste
estado de cosas y estudiadas sus cau-
sas, se ha propuesto volver a la igle-
sia del Hospital y tener alli nuestros
actos, habiéndose al efecto solicitado
v obtenido el permiso de la Autoridad
competente. Ademés de la Comunién
general del primer domingo de mes,
gue se impone como minimum de asis-
tencias a todo congregante, celebra-

platica del Director que tendra asi mas
frecuente contacto con sus dirigidos,
haciéndose mas eficaz su accion.

Se espera, pues, que los congregan-
tes sabran corresponder al esfuerzo
que se ha hecho para establecer tan
importante mejora, asistiendo reguiar-
mente a la misa de la Congregacion
todos los domingos y fiestas, pues es
condicion una asistencia notable a ella
para que pueda mantenerse su cele-
bracion, ya que a menudo le sera pre-
ciso a nuestro director binar, lo cual,
como es sabido, no se concede sin mo-
tivo suficiente.

Esta misa que se celebrara a las
ocho y media, hora perfectamente
adecuada y comoda, es exciusivamente
para la Congregacion, ya que se man-
tendran las puartas de la calle cerra-
das al publico, v como de todos modos
hay que cumplir con el precepto los
dias de obligacién, con un esfuerzo
minimo y una pequefia dosis de buena
voluntad, es posible a todo congregan-
te asistir a ella con preferencia a
otra.

De esta manera, tendran los con-
gregantes que lo deseen mas facilida-
des para practicar la comunién se-
manal, fomentandose asi entre noso-
tros la frecuencia de sacramentos, ba-
se unica de la verdadera y sélida pie-
dad, de la cual el aumento entre sus
miembrcs es el fin Gnico que persigue
ia Congregacion Mariana.

Quiera nuestra Patrona excelsa, la
Virgen Inmaculada, bajo los auspicios
de cuya Fiesta comenzamos a dar
nuevo empuje a nuestra Congregacion,
bendecir nuestros anhelos y transfor-

remos en adelante, todos los domingos marlos, mediante la icooperacion de
y fiestas, la misa propia de la Con- todos, en esplendorosa realidad. — Un
gregacion, con una sencilla y corta Congregante.
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ALCUDIA

Durante el pasado mes de octubre
ha sido bastante intensa la labor de
nuestra Congregacion. Los nifios de 1a
Seccion Menor han reanudado la Vi-
sita al Santisimo Sacramento. El nu-
mero de visitas asciende a 400, y 53
las particulares realizadas por la Sec-
cion Mayor.

Hemos practicado, adema4s, tres Ho-
ras Santas, predicadas por nuestro
Director, siendo muy considerable el
numero de asistentes.

También los congregantes han to-
mado parte muy importante en el so-
lemne Triduo de Misiones. E1 dia de
la Fiesta Misional, por la mafiana, tu-
vimos la Comunioén general de la Con-
gregacion, a la que asistieron la mayor
parte de los congregantes. Por la tar-
de, en la Casa de las HH, del Amparo,
tuvo lugar la solemne inauguracion
de una exposicion misional. En este
acto, entre otras personas, hicieron
uso de la palabra los congregantes don
Jaime Viver Ventayol, Prefecto de Mi-
siones, v D. Rafael Garcia, Presidente
de la Congregacion. Finalmente diri-
gi¢ 1la palabra nuestro apreciado Pa-
I1T0Cco,

Buen numero de congregantes asis-
tieron también a las solemnidades de
Cuarenta Horas de Cristo Rey, prin-
cipalmente a la Comunién general y
a 1la procesion final de la noche.

Placenos notar también que durante
lg tarde del ultimo dia de las Cuaren-
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ta Horas casi todos los congregantes
de la Seccién Mayor hicieron veia ante
¢l Santisimo Sacramento. Jaime
Viver.

SANT JOSEP DEL, TERME

Fruto de la magna Asamblea cele-
brada ultimamente, ha sido !a reorga-
nizacion de nuestra Congregacion, lle-
vada a cabo después de algunas reu-
niones preliminares y de no pocos es-
fuerzos de nuestro Director.

Varios jovenes, animados y decidi-
aos, hemos aizado bandera contra el
ateismo militante y nos hemos cobi-
jado bajo el manto de Maria Inma-
culada. A juzgar por el entusiasmo
reinante, pronto veremos realizados
nuestros propositos y nuestros ideales,
que no son otros gue la regeneracién
de nuestra moderna sociedad, corrom-
pida por el vicio y arrastrada por el
fungo de la impiedad.

Decididos a poner en practica las
conclusiones de la Asamblea, nos he-
mos organizado y hemos tenido nues-
tros primeros actos oficiales ds Con-
gregacion. Precisamente el dia de la
Inmaculada se bendijo un hermoso
estandarte, se impuso la medalla a
crecido numero de congregantes y se
celebré solemne Comunién general.
E1n. tan solemne dia hacemos votos por
la prosperidad de nuestra Congrega-
cion. — E] corresponsal, Luis Barcelo,
Secretario.
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LOS EJERCICIOS Y DEPORTES DESDE EL

PUNTO DE VISTA HIGIENICO

L4

Partiendo de. clasico y tan conocido lema <mens sana in corpore sa-
no» he dado a conocer a mis lectores de este Boletin, en anteriores arti-
culos, algunas normas sobre higiene mental, otras acerca del uso de las
bebidas alcoholicas, etc.; proseguiré haciendo algunas consideraciones re-
ferentes a Za higiene de los ejercicio: y deportes, que tanta importancia
tiene en la educacion fisica de los jovenes, y a la que actualmente se con-
cede creciente interés, si bien, en ocasiones, se abusa no poco de 1os pro-
cedimientos que regladsmente se deben seguir, si quiere lograrse un de-
sarrollo fisico positivo bajo todos conceptos.

El asunto no es nuevo, digamosio de antemano; la antigua Grecia
nos ofrece una escuela admirable, verdadera madre de los ejercicios cor-
porales y hasta de muchos de nuestros actuales deportes (la marcha, la
carrera, el salto, la natacidon, la lucha, el lanzamiento de pesos, el manejo
de armas como la lanza, el arco y .a espada, ia equitaciéon como ginete y
como conducztor de carraes, efc.). — Eran las Olimpiadas brilzantes alardes
de destreza corporal, no exenta de arte, en las que para mayor refina-
miento artistico alternaban otras manifestaciones de las artes bellas, la
lirica, la poesia y la oratoria.

Nuestra época no hace mas que despertar los entusiasmos por el at-
letismo, sentidos ya por muy remotas generaciones.

Ya Homero nos describia muchas de estas practicas atléticas en dis-
tintos pasajes de sus obras; sirvan de ejemplo las que formaron parte de
las honras funebres dedicadas a Patrocio, el mas amado amigo del vale-
roso Aquiles.

Por agquel mismo tiempo, en Roma, dice Laveran, se daba una gran
importancia a los ejercicios; el nombre exercitus, que equivale a decir
Ejército o institucién armada, significa, igualmente, ejercicio. Ello da
a entender que la educaciéon fisica era especialmente cultivada en los jo-
venes y particularmente aplicada a los bienes militares.

Y anade el citado autor que si el Imperio romano no hubiese aban-
donado estos prineipios de educacidn fisica, que tan bien supo practicar
en sus tropas de reclutamiento forzoso, para entregar su defensa a un
ejército mercenario, blando y sin preparacion fisica ni moral, no hubiera
precipitado su caida.

El desarrolio fisico, particularmente en los jovenes, a mas de ser no
solamente util sino necesario a su vigor corporal, puesto al servicio de
una empresa co.ectiva, militar, industrial, etc., no deja de ser de una
utilidad soecial indiscutible,
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En sucesivos articulos iré tratando de los principales ejercicios y de-
porfes (marcha, salto, alpinismo, eguitacién, ciclismo, iucha, futbol, pelo-
ta vasca, remo, etc., y muy particu.armente de la gimnéstica), desde el
punto de vista higiénico; y terminaré indicando los accidentes que pue-
den ocurrir en las distintzs fases de los mismos y medios ge evitar o de
remediar estos accidentes.

Dos condiciones previas son necesarias si e quiere obtener en los jo-
venes el desarrollio fisico que se cesea; tales son «seeccion y entreteni-
mientos.

La seleccion debe verificarse en todos los jovenes, eligiendo a los exen-
tos de enfermedades y defectos, con talia, peso, perimetro toracico y ca-
pacidad respiratoria proporcionales a la edad, que den un coeficiente de
robusticidad o indice biolégico normal o superior al normal. Se puede
establecer, en lineas genera.es, que en un individuo fisicaments normal,
el perimetro toracico (circunferemcia del pecho tomada a nivel del an-
gulo inferior de los homéuiatos) debe ser como minimo la mitad de la
talla; y el peso minimo en Kilégramos ha de ser igual a ia cantidad que
expresan .3sS dos primeras cifras decimales que siguen a la unidad metro
de la medida de a talia.Asi, por ejemplo, un sujeto gue mide un metro
seiscientos milimetros de talla, ha de¢ tener, como minimo, ochenta cen-
timetros de perimetro toracico y sesenta Kildgramos de peso. La rela-
cion centesimal entre los tres factecres talla, peso y perimetro toracico,
constituyes el indice biolégico a que antes aludiamos.

En los sujetos afectos de enfermedades, de defectos fisicos o con al-
guna tara mentl, los ejercicios corporales imprudentes no hacen otra
cosa que agravar las enfermedades o exagerar los defectos.

Y, aun dentro de los jovenss sanos y con un elevado indice bioidgico,
no todos son aptos para a misma. clase de ejercicios; por ejemplo, un
muchacho puede ser un excelente a.pinista y un detestable ginete, por la
longitud desproporcionada de las extremidades inferiores; tal otro, puede
ser un gran futbolista y, en cambio, no descoliar con la pelotia vasca, por
inferioridad relativa de ias extremidades toracicas con respecto a las ab-
dominales; etc. !

Estas modalidades bien pronto s~ echan de ver en el entrenamiento,
por mas de gque veamos, en numerosisimos casos, que la aficion y e buen
deseo de los que se entrenan, les lievan a demostrar aptitudes que no sos-
pechariamos siquiera. — No obstante, en todos los casos debe preceder
un examen médico detenido de los jovenes cuya educacion fisica se guiere
llevar a efecto, desechando a los ineptos y determinando en los que re-
sulten aptos, l1a clase de ejercicio que les es mds conveniente y en la que
pudieran llegar a schbresalir. — Ciaro es que muchas aptitudes cabe des-
pertarlas por los procedimientos corrientes de gimnasia normal y aun de
la gimnasia meédica activa o de la pasiva o meédico - mecanica; asuntos
son éstos que ya iremos encontrando en el curso de nuestra descripeion.
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El entrenamiento se lleva a capno por medio de ejercicios que comien-
zan siendo sencillos o elementales, graduados luego en progresion cre-
ciente, segun las aptitudes, resistencia del sujeto y naturaleza del ejer-
cicio o deporte que ge practica, hasta llegar a los ejercicios mas compli-
cados y perfeccionados; practicando todo ello con constancia, pero sin
apresuramientos que arrastren a la fatiga y, por consiguiente, al fracaso.
No deben descuidiarse, en ningun caso, las practicas de gimnasia ge-
neral, auxiliar poderoso de cualquier género de ejercicio o deporte, con el
que debe simultanearse; el deporte no es, al fin, mas que la especializa-
cidn, en un orden determinado de ejercicios, de una gimnasia general bien
practicada.
Dr. Eusebio GIMENO

Por causas imprevistas y aje-
nas por completo a la voluntad de la
Redaccidn de este BOLETIN, no es
posible insertar en este numero la
Memoria de la ' Asamblea de Con-
gregaciones Marianas, recientemente
celebrada.

Dios mediante, lo haremos en
el préximo nUmero, que sera extraor-
dinario y enteramente dedicado a la
Asamblea.




CRITICA CINEMATOGRAFICA

FY 73
Yyee

BLANCA : Moral e inofensiva en todos sus aspectos. Pueden verla los

ninas. — AZUL: Moral, perc no conviene a los ninos. Pueden verla los
jovenes. — ROSA: Moral en su fondo, pero inconvenienle para jovenes.

Pueden verla personas mds formadas.
femas escabrosos o tener escenas inmorales.

— ROJA: Obra atrevida por tratar
- VERDE: Pornogrdfica. -

NEGRA : Impia u ofensiva para la Religion.

Mascarada
Muy airevida, inmoral, en 1a gue fo-
d¢ son sugerencias, atrevimienfos ¥y
realismos gue bordean lo pornografi-
tc — VERDE.
Paz en la tierra
Una cinfa pacifista de fesis profun-
damesante cristiana, Sana, moral, y ade-
mas, ftécnicamente insuperable. —
ELANCA.
El peguenio Rey
Pelicuia senfimental, perfectamenfe
moral, en Iz que se destaca el magni-
fico trabajo del joven protagonista. —
BLANCA.
El nesro gue tenia el alma blanca
Es una adaptacion de la novela de
Insaa. Para Ia moral cristiana es per-
niciosa esta pelicula. — ROJA.
I. F. 1 no contesta
Luchas, intrigas, fofografias admira-
bles, emocion, interés, un poco a lo
Julio Verne. Aforfunadamente no hay
nzda atentaforio a la moral. — AZUL.

Noche en el Cairoc

Rechazabe por su sensibleria qus

raya en la cursileria. Por afadidura

bastantes escenas escabrosas y sugas-
tivas. — VERDE.

Por el mar viene la ilusion

Ei argumento de esta cinfa es una

sarta de inconsecuencias, con las con-

sabidas escenas propias del
cinematografico. — ROSA.

génera

Los «gangsters» del aire

Por el titulo ya se adivina el argu-

mento. Emocion, intriga, en fin, gangs-

ters. Por contera algunas escenas amo-

rosas que na [a hacen recomendable.
— ROJA.

El hechizo de Hungria

Opereta con todas las inconsecuen-
cias, y lo que es peor, con todas las
inmoralidades que se acostumbran en
esta clase de peliculos. — VERDE.

El testamento del Dr. Mabuse
Pelicula, policiaca. Inverosimil, des-
agradable, terrorifica. La exhibicion
¢e personajes patolégicos, tipos mor-
Losos, 1a. hacen rechazable. — ROJA.

Un padrino ideal

Una pelicuia magnificamente logra-

da y que no contiene las inmorales

escenas tan frecuentes en el <cines.
— ROSA.

iRapteme usted!

Aungue técnicamente no deja nada

gue desear, tanto por el argumento,

ge suyo resbaiadizo, como por la rea-

lizacion, no es recomendable. — ROJA.
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Una de nosotras
Se desenvieive esta cinta en un am-
biente de costumbres harto libres y
licenciosas, Moralmente no puede Te-
comendarse. — ROJA.
El rey de la plata
Una mDelicnia americana, c€on Ssus
consabidas escenas de Aspero realismo
v situaciones de cierta sensualidad. —
ROJA.
Paso a la juventud
He agui nuna admirable pelicuia, ho-
nesta y entretenida, realizada con to-
dr acierto. — ROSA.
El lago de las damas
Una produccién morbosa, desver-
gonzada en Ia aque no falta ni siquiera
la escena pornogriafica. — VERDE.

El guapo

Intriga bien servida. Algiin inciden-

te comico. Y las escenas inmorales que

tanto se usan en el «cine». — ROJA.

Dona Francisquita

Salvo alguna gue ofra escena amo-

rosa, la pelicnla estd realizada discre-

tamente y no hay atentados a la mo-

rai. — ROSA,

Matricula 33

Cosa extraiia. Moralmente no ofrece

reparos, y .as escenas amorosas no

ofrecen los atrevimientos habituales
en el ¢cine». — AZUL.

Espias en accion

Se acude 4! socorrido tema de la

guerra y el espionaje. Salvo alguna

Gue ofra escena un poco sugerente, €s
moral. — ROSA.

Tarzan de las fieras

E. tema no es atentatorio a 1a mo-
ral, pero hemos de sefalar algunas
escenas reprobab.es por su visualidad.
— ROJA.

Paddy

S06.0 algunas escenas demasiado rea-
listas, perfectamente innecesarias, he-
mos de sefialar en esta cinta. — ROSA.

Yo soy Susana

Lo de siempre. Un argumento que

ne ‘tiene nada de particuar empon-

zofiado por las escenas demasiado su-
gerentes. — ROJA,

Soldados de la tormenta

Argumento sin- importancia. Emo-

cionantes proezas, y una breve histo-
ria sentimental. — ROSA.

De Eva para aca

Todo artificioso v conventional Y

1o peor es que se abusa de as esce-

nas amorosas inconvenientes y auda-
ces. — ROJA.

Senor Director:

Recomendimosle eficazmente el “BOLETIN DE DI-
RECTORES DE CONGREGACIONES MARIANAS”

Solicite un niémero de muestra
en la Congregacién de Palma.
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MERCERIA
Angela Bonnin

Sucesora de Ramon Aguilé

Merceria, Paqueteria,
Liltimas Novedades para

Sefiora y Caballero
Jaime I, 109

Recomendamos a nuesfros
lectores, los anunciantes

de este

Boletin

GALLETAS CETRE

DISPONIBLE

La Casa Mejor Surtida
| Merceria COLON

Gran Suortido de Peleteria
Siempre las altimas
NOVEDADES

e COLON, 538 ——

Reservado

para

Urbanizaciones

Son Quint
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t_ejidos y novedades

almacenes

matheu

TR BRI L L N da

casa fundada en 1845

brossa, 11

casa especializada

en el colorido de moda
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CONGREGANTE

R R R R R

tus revistas son:

La Estrella del Marl

j
Organo de la Confederacion Ehpanoh de Congre- E
g gaciones Marianas. — MADRID.
|

JVVENTVS

Organo de la Federaciéon Catalana de Congrega-
ciones Marianas. — BARCELONA.

LA FLECH &

Organo de la Juventud Catdlica Espafiola. —
MADRID.

T TY RN SRS

et

Boletin de la Congregacién de |
Marfa Inmaculaca y S. Luis Gonzaga

Organo de la Congregacién Mariana. — PALMA.




SUMARIO
Ahora, a trabajar. — Sor Catalina Manra de Sto. Tomas de Villa-
nueva, por un Devolo de la Sierva de Dios. — El Sacrosanto Nombre de Dios
en los dichos y refranes castellanos, por Damidn Canals. — Consullorio.
Graficos de la Asamblea. -— Cronica — Los ejercicios y deportes desde el
punto de vista higiénico, por el Dr. Eusebio Gimeno - Crilica cinema-

tografica.
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