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Dr. AIY
RODRIGUEZ A.

Dr. RODOLFO VINOCOUR

Presidida por el doctor don Rodri-2
\go Cordero Zuniga, gobernard por el
perfodo de un afio, a partir del 15
‘de enero, la nueva Junta Directiva del
Colegio de Médicos y Cirujanos, in-
tegrada por los doctores don Rodrigo
Cordero Zuhiga, Presidente; don Ro-
dolfo: Vinocour Granados, Secretario;
‘don Luis Acevedo Jiménez, Tesorero:

Del Colegio de Médicos y Cirujanos

UEVA JUNTA DE GOBIER

sU

Dr. RODRIGO CORDERO

todo el pais!,

DECLARACIONES DEL SR. PRESIDENTE DEL COLEGIO DE MEDICOS Y

CIRUJANOS, DR. DON Considero que ocupar la Presidencia de la Junta de Goblerno del Colegio

RODRIGO CORDERO de Meédicos y Cirujanos constitfuye un alto honor que obliga, a quien lo ejerce
ZUNIGA, AL INICIAR I
PERIODO. DE
GOBIERNO

a actuar dentro de las normas de ponderacion y dignidad acordes con la repre-
sentacion gue se ostenta, En esta Junta de Gobierno log nombres de los colegas
gque me acompafian son la mejor garantia de esa dignidad y ponderacion, En la
hera actual, los cargos de divigentes de la clase médica significan también el
tomar una actitud anté log problemas gue tan seriamente pueden interesar a la
profesiom. Una de las pautas gque habra de guiar nuestras actividades ha de ser
el propiciar una auténtica solidaridad gremial, entendida ésta como la valerosa
defensa de nuestros intereses profesionales, téniendo en cueénta el prepondérante
papel que desempefia el médico en la colectividad, come técnico y como figura
humana en si. Al mismo tiempo trataremos de contribuir a un mayor desarrollo
del sentido del deber v de la responsabilidad en nuestras actitudes profesionales
v sociales. a fin de mantener el alto concepto que a 10 largo de los tiempos ha
logrado alcanzar nuestro cuerpo médico,

Otras de las tareas que nos proponemos desarrollar con singular esmero,
es la de propiciar las reuniones cientificas, que bien ha demestrade ya la expe-
riencla que son de una gran utilidad para el mejoramiento cientifico
como son el Congreso Médico Nacional que se efectfia anualmente, v log semina-
rios que pueden organizar las diferentes asociaciones médicas existentes, y las
visitas de maestros extranjeros.

iQue este esbozo de nuestros proyectos lleve en mi nombre y en el de
los compafieros de la Junta de Gobierno, un afectuoso saludo a los colegas de

rofesional,

Dr. LUIS
ACEVEDO .

:don Enrique Urbina Gonzdlez, Fiscal;
:don Ali Rodriguez Acuna, 1' Vocal;

Presidencia de la Junta de Gobierno
' del Colegio de Médicos v Cirujanos
al doctor don Redrigo Cordero Zuni-

riano.

nardo de Vinei en Italia).

El XIV Congreso Internacional
Vegetariano de Paris - 1955

Presidido por la sefiora Gloria Gasque ¥ actuando como Sse-
eretario el Dr, Nussbann, se verificd, en la Ciudad Universita-
ria de Paris, €] décimocuarto Congreso Internacional Vegeta-

k Entre los 700 asistentes al Congreso figu_raban el sgﬁﬂr
{ 1" Haywort Walker, Secretario General de la Union Vegetariana
| Internacional, y el sefior Delegado General de la Sociedad Ve-
getariana de Manchester con ‘mas de 145 afos de vida societaria.

La fraternidad vegetariana sellaba en el alto pindculo cien-
tifico e intelectual de la “Ciudad Universitaria” la paz del mun-
do, la amistad y e] amor entre los seres humanos, €l no md-
tards, la no viclencie, que predicaron en los cuatro continentes
proféticos: Cristo en Galilea, Tolstoy en Rusia, Gandhi en la
Inﬁ-ia‘, Romain Rolland en Francia (podriamos agregar a Lieo.
—(Texto en lu pag. CUATRY
Impresiones del profesor Nicolids Capo

o ——

La finalidad de los socialistas
es escalar el poder y luego la
‘la.ﬂ:‘-ﬂnalizm:ién de la rigueza,
S0cial, que equivale a decir ha-
=P °r del Estado un patrén con
M_.iEI‘Es ilimitados.

INCOMPETENCIA e
IRRESPONSABILIDAD
DE LA EMPLEOMANIA

DEL ESTADO

Lo esencial para ellos es el
cumplimiento con los deberes
politicos del Partido; el com.-
portamiento de la responsabi-
lidad en Jlos empleos que
ejercen siempre por méritos po-

medio.
No

directamenisa.

(@) Universidad de Salamanca

nutre de cadfaveres
gue el vegelal saca los

- Dice ] doctor Monuel '&ET
B -] ariicule sES LA CARNE UN
HOMBRE? publicado en el

La Vegetivoromania

La carme es el alimenio por excelencic. no sdle
dal hombre, sino de lodos los seres vivos. ;

La inteligencia de les seres vivos esl@ en razon
direcia de le complejidad de sus intercambics con el

es @l carnivoro, sino el herbivoro el gue se

ya enterrados y podridos, de les
producios nitrogenados casi

Cabarain, refiriéndess
ALIMENTO PARA EL
Nt 21 de "EL SOL".

(Textc en la pag. 4).

ga, cuya profunda preparacién cien- .

yva de cuna: [Digno hijo

Quirds!

juelense,

-

Dr. ENRIQUE
URBINA G.

tifica es de todos conocida, pero estc:u_n
seric poca cosa—como dijera en una.
ocasién el sabio profesor.espanol Dr
Roberto Névoa Santos—si no le acom-
pandra un gran corazéon que le viene

nerable médico lleno de bondad que

de ese ve-

Dr. FERNANDO
COTO CHACON

es el doctor don Francisco Cordero

“EL SOL" desea muy buen éxito en
su gobierno a la nueva Junta Direc-
tiva del Colegio de Médicos y Ciruja-
nos, en la cual figuran cuatro miem-
bros de la Asociacién Médica Ala-

ROMA v

MOSCU

Dr. RODOLFO CHACON ARAYA

La resistencia al totalitarismo rojo de siibito ame-
nazador, ha permitido durante mucho tiempo al
totalitarismo negro del Vaticano camuftlarse, y aun
aliarse con los partidos que tradicionalmente le
eran opuestos. No se conseguird reparar tan pron-
to el perjuicio causado por las coaliciones socialis-
igual que los partidos comunistas le son de Mosctl.
tas con los partidos catdlicos tributarios de Roma,
Texlo en la pdg 2

liticos, es secundario: un buen
téenico, un buen médico u otro
profesional cualquiera, puede
ser relevado de su cargo 0 re-
legado a un puesto inferior por
no pertenecer al Partido, ocu-
pando los puestos aquellos cu.
vos meéritos estdn mas en re-
lacién con las actividades par-
tidistas que con la capacidad
técnica.

Con un Estado todopoderoso,
amo de las industrias y bienes
raices, los charlatanes de los co
micios pablicos, los que nunca
hicieron ofra co0sa que perorar
a las clases menesterosas, oire-
ciéndoles la felicidad méas com-
pleta a cambio de unos cuan-
tos votos, s=e convierten en
amos absolutos de las riguezas
sociales, sin otro- sacrificio que
el de pertenecer al partido que
tiene el poder en sus manos.

(Texto en la pdg. TRES)

Minucioso estudio cientifico con respecto a la ca-
pacidad de camas vy acerca de las consultas ex-
ternas en el Hospital Sem Juan de Dios, con miras
a convertirlo en Hospital Central de una red
Hospitalaria Nacional.

Son sus autores los doctores don Antonio Pena
Chavarria, den Pablo Lurocs, v el Ingeniero
don Oscar Rohrmoser.

\Texlo en la pag. S5).

Cumpleanos de Don
Joaquin Garcia Monge

“EL SOL"” formula sinceros
votos de felicidad al profesor .
don Joaquin Garcia Monge,
ilustre director del "REPER-
TORIO AMERICANO”, en el
septuagésimo - quinto oaniver- -
sario de su nacimiento. i

El profesor Garcia Monge .
ha side el costarricense que
més ha contribuide en los .
alitmos tiempos al engrsdeci- ©
miento del nombre de su pa- | .
fria en el mundo y muy es-
pecialmente en hispancamé-
rica.

Oimos por primera vez el
nombre de Garcia Monge v
del REPERTORIO AMERICA.-
NO., en Espana, con ocasién
de una muy elogiosa critica
de Gémez de Baguero, “An-
drenius”, en “"El Sol” de Ma-
dirid, unc de les mejores pe-
ritdicos de habla espanecla
en aguella ya lejana época,
Posteriormente, por medio de
una carta de recomendacion
de don Miguel de Unamuno,
hubimos de ponemeos en con-
lacto directo con don Joaguin,
guedando sorprendidos de su

extremada modestia, gran benevolencia y sin igual tﬂnucidui Desde
entonces profesamos profunda admiracién y gran carino al MAESTRO,
cuya humanisia labor de fraternidad.
de justipreciarse algtin dia, pues ha hecho mdas Garcia Monge por
ol acercamiento de los pueblos de lengua espanola que todes los
parlotean de hispancamericanismo, o hablan

politicos y literatos que

de hispanidad comoe han dadeo en decir
de France v las coterras indoamericanas que les hacen coro.

Oue la dicha colme de felicidad al maestro Garcla Monge! v que
peder celebrar muchos més aniversa-

rios de su nacimienle, para gue siga irradiando su luz de hermana-
miento en este mundo hispano que tanto menester ha de ella!

(Lex en la pdégina 8: GLOSAS AL MARGEN, de nuestro colabo-
rador el prafesor Licenciade don Euclides Chacon Méndez).

jojalé tengamos la suerte de

Don JOAQUIN GARCIA MONGE

de incalculable valor, habra

tltimamente los lalangistas

La Asociacién M édica Alajuelense

Felicita al Profesor Garcia Monge

La Junta Directiva de la Ascciacion Meédiea
Alajuelense, en su reunién ordinaria del martes 10
de enero, acordé enviar un carifoso saludo al
Profesor don Joacuin Garcia Monge, con molivo
de su septuagésimocuinto cumplearnos, desedndo-
le toda suerte de felicidades.

México Solo Reconoce al
Gobierno Republicano Espanol

El Presidente de la comision
de relaciones exteriores del Se-
nado, de México Dr. Pedro de
Alba, hizo las siguientes de-
claraciones: “La admisién de
Espafia en las Naciones Uni-
das no obligari a Meéxico a mo-
dificar su tradicional peolitica.
Ser miembro de] organismo
mundial no [guiere decir que
todo pals tenga que modificar
su conducta interma. Hay gru.

pos irreconciliables dentro de
las Naciones Unidas, tales co-
mo los Arabes m los israeli-
tas. Lo mismo ocurre entre los
paises del telén de hierro y los
que firmaron el Tratado del
Atlantico”, Siempre hemos re-

¢ibido a nuestra Espafa con
los brazos abiertos: A la Es-
pafia que con justicia podemos
llamar la* Espafia auténtica, la
Espafia del Gobierno Republi-
cano en exilio v la Espafia de
los millares de espafioles que
no pueden volver a su patria.
Sastisfaceién infinita nos debe
ecausar declaraciones tan ter-
minantes del gobierno Mexica-
no. La decencia de la politica
internacional de Meéxico es Da-
radigma raro en estos tiempos
de tantas claudicaciones. Al
honrar & la Repiliblica Espafio-
la, México se honra el mis.
mo. Desde luego México no es-

tuvo solo en esa histbérica se-

sesion de las NN. UL, Histdriea
por que en ella las Naciones
Unidas perdieron prestigio ante
la opinibn democratica de 10s
pueblos del mundo entero. Fran
co entrd con los votos de Es-
tados Unidos v la Unién Sovie-
tica. Con tan ftriste Tesolucién
el mas alio cuerpo internacio-
na! eché por tierra los princi-
pios de moralidad internacional
condensados en la célebre re-
solucibn del doce de dicienibre
de 1946,

vVALE 0.25
EL EJEMPLAR
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En nuestro trabajo anterior
subrayabamos la endemica con:
dicion minoritavia de la repre
gentacion obrera en el mecanis-
mo representative de o O, 1.0,
Esta precaria condicldn se ve
aggravada si se tiene en cuenta
el caracter Indirecto de dicha
representacion. En uno de los
anexos al acta de Ja tercera
segion de la Conlerencia Que
nos ocupa, consagrado al Infor.

me del Presclente del Consejo
de Adminstracion, reflviéndose
a los términog de articulos y

parrafos del Reglamento; se sub-
raya que los nombres de los
delegados v de sus conseélerds
seran.comunicados al B. L., por
gl Goblerno de cada uno de los
Estados Miembros. Pertenece,
pues, a Jos. goblernos nformar
al B.I,T, de “las designaciones
efectuadas”. KEs potestad de Ia
conferencia el examen de estos
nombramientos y decidir, espe-
clalmente, en caso de impugna
clon.. sl los delegados vy aseso
res técnlcos no han sido desig-
nados con arreglo a lo estipu-

lado en el Reglamento. Una
comision verificadora de man-
datos, nombrada por la econfe-

rencia, examina las impugnacio-
nes. (Digamos, enire parente.
sis que en la Conferencia va-
rios paises creveron por lo vis-
to superfluo designar delegados
patronales ¥ obreros; se limita-
ron al nombramiento de una s0-
la delegacién gubernamental).

La sola apariéncia de repre-
géntaclon dirécta de los traba-
jadores, pero estrictamente in-
formativa, fue en el caso. la in-
vitaeion honorifica a las Inter-
nacionales obreras (Intérnacio-
nal de Sindicatos Cristianos,
Confederaciton Internacional de
Sindicatos Libres, Federacién Sin-
dical Mundial) y a las indus-
triales (Federacién Internacio-
nal de Productores Agricolas y
Organizacion Patronal Interna-
cional.) .

Resultado de este principio de
potestad soberana de los Ksta-
dos Miembros para designar de
sor si las representaciones obre-
ras y patronaies, es el arma de
los filos al amparo de la cual
maniobran a su vez los Estados
Miembros de los paises totali-
tarios. Ello ha venido provo-
cando debates borrascosos a lo
largo de las ualtimasg conferen-
cias. En esta que nos ocupa
rompieron el fuego los delega-
dos patronales franceses al de-
nunciar una vez mas —lo hicie-
ron en 1954— que las designa-
ciones patronales hechas por Al
bania, Bielorrusia, Bulgana,
Hungria, Polania, U_Rranla‘ Che.
coeslovaquia v Rusia eran con-
trarias al espiritu y letra del
principlo  tripartito reglamen-
tario,

“Tengo el encargo de preci-
sar —dice quien encabeza la pro-
testa— que los patrenos libres
no pueden ni quieren ver en los
prefendidos representantes de
los patronos precitados (totali-
tarios) més que miembros su-
plementarios de las delegaciones
cubernamentales de esos pai-
ses..." 'Del texto de la protesta
se infiere gue estad en cursoe de
examen, desd 1954 una propo-
sicion formulada por el grupo
de trabajadores del Consejo de
Administracién, que tiende a la
puesta en practica del procedi-
miento néecesario para Incorpo-
rar al regiamento una erumnien.
da patronal para que “los re.
presentantes trabajadores y pa-
tronales no sean nombrados Si-
no después de haber sido desig-
nados por organizaciones de fra-
pbajadores vy de patronos que
son libres e independentes de
sus respectivog gobiernos,

IIna prueba méas de que las
centrales obreras carecen de po-
testad para designar direecta-
mente a4 sus representanies en
los comiciog del O.1,T.

Los protestadores a que nNos
reférimos amenazaban en su do-
cumento con que harian todo lo
posible para impedir que los fal-
sos patronos de los paiseg tota-
litarios sefialados fuesen TecO-
nocidos: como auténticos en las
tareas de la Conferencia, v re-
guerian para ello la coalabora-
eion de los représentantes obre-
ros v pubernamentales, _

;Cabe decir qus en la misma
situacion que los delegados pa-
tronales de la Unién Sowvietica,
Polonia, Hungria, etc, se ha-
llaban los delegados obreros de
otros paises totalitarios no co-
munistas? Y, sin embargo, no
hubo confra estos suplentes o su.
plementarios protesta alguna.—
Los “patronos libres" de Occi-
dente considerarian superfiuo
meterse en ciertas honduras, Pa-
tronos libres, v muy libres, eran
los representantes de Portugal,
Argentina_ Peri..., paises de dic-
tadura, no consignados en la
protesta; patronos libres de ejer-
cer su libertad de patronaje, en
democracia o en dictadura a la
moda de Occidente. Tampoco
fue denunciada como apderiia
la representacién patronal de
Yugoeslavia. Ni la delegaciin
rolectiva de Espafia, que bien
que “observadora”, invitada de
honor por el B.I.T., pudo ha-
cer uso de la palabra para lan.

T A L
LIBRES y

tdemo.
por log

(no replicado n! por los
cratas nl directamente
comunistas):

“M, L. Gareia de Llera (re.
presentante gubernamental de
Espafia) Invita a los delega-
dos que puedan tener dudas
en cuante al alecance y efica
cla de las reallzaclones soclin-
les e su pais, a visitar a Es
pafia, Alll encontradn amplia
mente ablertas las puertng de
los gindicatos, de las multualil-
dades, de lag obras sociales, y
podran estud'ar a sus anchas
lag Instituciones de seguros,
discutir con los magistrados
de trabajo. con los dirigentes

sindlgales vy funcionarjios de
lns ministerios, entrevistarse
¢én  Jos patronos- y con  los

obreros, e las fabricas vy én
log campos.”

S como parece ser el maoti-
vo e la protesta patronal fran-
cesn. fue la disposicion regla
mentaria de la O.1.T., que €8
tabhlece, como cuestion de prin.
gipio, que la représentacion e
los Estados Miembros debe ser
tripartita (gubernamental, pa-
tronal y obrera). Lpor qué no
empezar por cerrar €l paso en

la ‘O.I.T. a los Estadog cuya
formacidn totalitaria impide
ofrecer las condiciones de re-

preseritacion requeridas? El Es-
tado y patrén en una pleza, que
pg a la wvez gefior absoluto de

sus ficciones de organizacion
obrera, ;edmo podria  resol-
ver e] problema de una re-

presentacion especificamente (il
partita? Y sin embargo, estos
Estados totalitarios fucron ad-
mitidos de oficio — que Qquie-
re deecir "“de cajon” — en la
0.I.T., sin @] menor reparo
por el hecho funidamental de que
eran a la vez Estados Miembros
de lag Naciones Unidas, de la
que la O.I.T. es sucursal.

Repetimos que el hecho pro-
dujo el primer encuentro bo-
rrascoso. Se produjo éste al
poner en practica 108 represen-
tantes patronales “libres" su
prometida obstruccibn Fue con
motive de ~nombramiento de
miembrog para las ponencias.
l.og “matronos” de Bielorrusia,
Ukrania v la U;R.5.S. dieron
erandes alaridos al ohservar que
ol erupn patronal (de Occiden-
te) de “forma ilegal”, les pri-
vaha del derecho a participar en
loe trabaios de ponencias.

He aqui la réplica del delega-
dn npatronal francés: “No veo
taealidad en el hecho de que
una candidatura presentada por
un grupo obtenga 6 votos a fa-
vor v 38 en contra. Esto me
narece perfectamente democri-
tfra aunaue sin duda hay agqui
dos maneras de concebir la de-
moeracia.”

Esta respuesta tuvo la wvirtud
-fle exasperar al oso soviético.-
Vale la pena dejar constancia
agui del sutil e ilustrado tor-
net sobre filosofia demoeratica
sublimizade por un representan.
te totalitario al perorar sobre el
derecho imprescriptible de las
minorias. He aqul condensada
la intervencion del representan-
te gubernamental soviético: M.
Waline, admite la wiolacién en
lo gue concierna a la minoria.
Sabemos que la deémocracia que
representa Waline admite la vio-
‘ar'on de los derechos ajenos,
“os ha mostrado cifras: seis
nersanas solamente ‘han votado
en favor de la inclusion del re-
mresentante patronal de la Unidn
Sovidtica en el seno de una de
las comisiones (ponencias). Pe-
ro precisamente esa cifra de 6
nos muestra que la democra-
¥ M. Walin no toma éen
consideracion log derechos de la
~moria.. Votats contra el pails
1 palitira social no o5 eon-
vntaie pontra un. erupo

s ocleons  vilestros delegados
con plens derecho en la confe.
rencia.,. Debemos tener una de-
mocracia gue respete todos los
derechos de los participantes..,
S persistis hablando asi de de-
mocracia, tendremos gue revelar
m#as claro atn la forma en que
apovais esos principios democra-
tiros en el send de la Organiza-
eién Internacional del Trabajo
e inclusive en el seno de las Na-
eiones Unidas. Existe un pro-
verbio tipicamente ruso aue di-
cer “Hav vacas que pueden mu-
air, nera la vuestra debe callar-

EEJ‘J

o

R

Sohresalen de la alusién los
enjlagues tipicamente democra-
ticos en'la O.IN.U. v sus sucur.
sales para con las dietaduras de
Occidente; pero sobresale tam.
bién el cinismo de los represen-
tantes de un mundo que aplasta
desfde hace mas de treinta afios
el méas ligero respiro de lag mi-
norias. ;Se tuvo en mientes, por
el delegado ruso, al hablar del
derecho de minoria la que Te-
presentan los partides comu-
nistas en e] mundo soviético con
respecto a la masa de ciudada-
nas privadoz de todo dere-
cho? De ser este el alcance
de la intervencion del delegado
rusp pudo presentar como €jems-
pnlo una gran parte del mundo
regido por un perfecto derecho
minoritaric conquistado por

e ey
Nahautismos y Nauhatlismos
en Costa Rica

Por Viﬂtﬂl‘ Mln Al'l.'ﬂyﬂ B-

M

MACHOTE. — En nduhatl, MA-
CHIOTL wsignilica ejemplo, senal,
compdaracién, muestra. Es indudable
que de agqul deriva nuesire voca-
hlo, usado también en olros palsoes
americanos, como México, con igual
acepcidn.

MAJE.~—Creemos que esla pala-
braa o8 de recienle introduceidn, re-
lativamonte. Se usa en el cald ur-
bano con el mismo senlido gque en

México HUAJE o GUAJE: persona

lonla. Suponemos que ee trala de la
misma vozx ¢on la pequena varian-
te de las labiales iniciales: w-m
(la pronunciacién moxicana mds
generalizada es WAJE). Deriva del
néhuatl WAXIN, nembre de algu.
nas calabazas: LEPCOENA SO0OU-
LENTA v LAGENARIA VULGARIA.
Come se ve, ol lérmine encierra
una festiva metafora popular, Tam-
bién es cormrienle gue en Costa Ri-
ca'so diga de la persona tenta que
08, Un anondas o un ayote.

“"El que desde chico ea GUAJE
(WAIE) hasta ACOCOTE (calabaza
grande y alargada) ne para’, es
un réfrédn muy popular en México.

derechos sociales de sus traba

cion para sus trabajadores,

v

MICHO., — En nuesire lenguaje
popular signilica gato. Igual acep-
c¢ldn liene edla vom con pogquefias
variantes en un considerable ni-
moro de lenguas indigenas ameri-
cCanaaE: i

Nahuetl: MISTLL tarasco: MISTU.
PAPU (tigre): maya: MIZ; olomi: MIl-
XI: brunka: BIS: bribri; MICHE (E
muy cerrada); cabéear: MICHI (pri-
mora I nasalizgadea).

Creomos gque aOn oftras lenguas
aborigenes americonas  presentan
formaa parocidas con esta acep-
cién, Todo purece indicar gque se
tratla de un vecable e¢mericano, Sin
embarge yva lo usa Manuel Bretén
de los Herreros (1796-1873) en A
UN MAL RETRATO DEL AUTOR Y
AL AUTOR DE UN MAL RETRATO.
Podria ser esta vez una de aque-
llas que atravesaron el Alldnitco
al regreso de los conquisladores y

colonoas,

MOLOTE.—Dal ndhuatl MOLOC
TIC: “lana molida o cosa semejan-
te’” (Malina). Tiene lambién la acep-
cién de ovillo., lle. En este senhi-
do ugsamos en Cosla Rica MOLOTE,

oungue metafdricamente.

m
ANTES DEL DIA OCHO DE CADA MES, los

patronos estan obligados a pavar sus

SOCIAL, Si no lo hacen, incumpfen la Ley y perjudican los

planillas al SEGURO

jadores,

~ LOS PATRONOS deben proporcionar todos los datos
pedidos en las formulas respectivas, euando solicitan la aten-
a sus tra Eso ayuda mucho a proporcio-
nar servicios rapidos y eficientes a los asegurados enfermos.

sin derecho.

TELEFONOS:
SAN

sar. o la sesibn 23 este reto

..(C) Universidad de Salamanca

asalto.
JOSE PEIRATS,

HAY PATRONOS QUE POR ERROR O NEGLI-
GENCIA, dejan de incluir a sus trabajadores en planillas.
Esta circunstancia, ademds de que hace perder al asegurado
sus derechos, determina la obligacién a cargo del patrono
respectivo, de pagar todas las prestaciones que se otorgaron

Caja Costarricense
de Seguro Social

SCHERING CORPORATION
BLOOMFIELD, NEW JERSEY, E. U. de A. —

|

FELIPE GONZALEZ DRETS
Exberiencia en el arreclo de sus documentos v
basabortes dara viaiar -:- CONSULTEME

Habitacién
Oficina

I-6330
2402
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FRENTE COSTADO ESTE DEL ALMACEN LINES

Para, neutrallzar la acelén po.
litlea de los partidos de lzquler
da, para desconsiderar el anti-
¢lerteallsmo de forma que pe.
riodistas, escritores v cindidos
no. se atrevan a hablar mas del
mismo por miedo a aparecer
atrasados; para conquistar. los
puestios. ¢laves de las adminis
Iractones oficlales ¥ semioficla-
les, las maniobras concertadas
de la lglesin se han desenvuel
to pacientemente, a partir del

término de la primeéra guerra
mundial, eon una constancla v
una maesirin g6lo eguiparables
LAS DOS

No es a la ligera que M.
Dauphin-Meunier, profesor del

Institute Catélico me respondie-
‘2 un dia durante una contro
versia sostenida en el Club du
Faubourg: “En el munda actual
no’existen mas que dos fuerzas
reales: Roma v Mosci, siendo
Roma quien ganard la partida.

Yo dudo de que Roma no se
salga con la suya, c¢como tam-
poco erep gue Moscl consiga
imponerse a su rival sin evolu
cion profunda previa acompa-
fiada ce la renuncia del espiri-
tu imperialista que la an‘ma.-
Opérance en Orienté, en Extremo
Oriente sobre todo, otras evolu
ciones de las cuales las inetno-
cidas son peligrosas y no solo
para Oceidente. La URSS, en
aparente concordancia ldeclogi-
ca con la de’sus. diseipulos, se
re€erva  algunas desilusiones
amargas probables,

Np es lhexacto que las dos
fuerzas actuales sean Roma y
Moscll, Sé& muy bien, v el eco-

Roma y Mosecu

UNA LABOR DE TOFOS

a la miopla de su8 adversa

nomista Dauph'n-Meunier igual-
mente, que practicamente y vi-

Se comprende mejor que con
e] paralela establecido por Dau-
phin-Meun'er, que los medios
del Kremlin han sido calcados
de los del Vaticano. La refe-
rencia de los bolchevigues a
Marx es tan falaz como la re.
ferencia de los catolicos al Evan-
gelio. Marx queda tan desbor-
dado cuando no contradecido por
log hechos. que sus teorias no
aguantan sin revisiones ni co-
rrecciones, de la misma manera
que los Evangelios resisten ani-
camente debido a las argucias
de los tedlogos. Pero, Roma ¥
Mosctl, tienen, en e] fondo, un
maestro comin llamade Ignacio
de Lovola.

En el momento en‘que se nos
aparece estag verdad alcanzamos
todas las contradicciones, todas
lazs “media wuelta” de ambos
totalitarismos, sus embozos, Sus
moralidades de recambio, su
mala fe sistemaAtica, 108 movi-

mientos pendulares afectando a

Todo esto, muy visible, des-
cansa sobre una red internacio-
nal de organizaciones regulares
v seculares, varias de las cua-
les permanecen secretas. Ca.
rezco de espacio para extender-
me con respécto a la actividad
de semejantes sociedades, desde
Acceion Catdlica a los Institutos
seculares de los cuales el Opus
Dei es prototipo. Sobre este
punto  hallaremos interesantes
precisiones en el informe de Clé-
ment Durin emitido en el Con-
greso de] profesorade (Cr. YL
Ecole libératrice’”, namero 41,
29.3-55). :

El conocimiento de esta red
elerical permite comprender cé-
mo va siendo metddicamente
desmantelada la ensefianza lai-
ca, como el Ministerio tal cons-
tantemente en manos de un par-
tido de obediencia wvaticanista,
se convierte en la providencia
de las buenas obras. Precisa
ria saber por qué otros dos mi-
nisterios fueron sede guberna-

ENTRE BASTIDORES | |

mental del vaticanismo con dis-

Después de todo esto —gue no
es un resumen, sino una mini-
ma parte del mismo— ;veremos
alin como prefendidos partidos
de izguierda se burlan de las ac-
titudes anticlericales? Encuén.
transe, inecluso dentro del acra-
tismo, militantes para contribuir
a esta cuestacion absurda. Igual-
mente las sectarias ofensas al
espiritu religioso, atacado a la
lizera, de hecho sin verdadero
respeto a las convieciones aje-
nas, no son extrafias a aquella
actitud Mas, precisemos: el ne-
cesario anticlericalismo politico
v social que interesamos nada
tiene que ver con €l sentimiento
relicioso. La religidon es el so-
porte de las politicas vaticanis-
tas cuvos fieles son, como otros,
utilizados v maniobrados a vo-
luntad por las jerarquias.

No podemos, no obstante, ol-
vidar que un cierto espiritua-
lismg proselitista v de combate
encubre a un falso socialismo
yv'a una falsa caridad, lo que
por pretendida neutralidad, por
tolerancia hipderita v objetivi-
dad orientada por hombres po-
liticos v escritores, se disimula
calculadamente. Les compren-
demos, por lo demaéas, Insupera-
blemente cuando su ganapan
consiste en hablar o eseribir, va
gue la Iglesia controla, con mu-
cha mayor eficacia de lo que el
niblico imagina, las ediclones,
el cine v la radio. ;Sabese, por

UN CLERICALISMO POLITICO

-

tloy,
H.p_l'l'l"fHIIH oy lH pl'iﬂ-ﬂ l‘|'l§" Ht‘rl'.,,l

bistiyg letradas v tribunielog on
agenciarse la buena gracla da
Homa,

No todos, sin embargo, han
sido engafados. Los mis agres|
vamente burlescos fuoron Hi_
guen siendo los mibg {rls.n'ivfﬂen:'
tes, lo que menos ignoraban |y
realldad y la potencia del clep
eallsmo, al cual “servian” papa
servirse, Pero esto, anotémosig
nada tiene que ver con los di.
ferentes problemas del senti.
milento religioso,

FUERZAS

siblemente la polencia econdmis
ca esla en manons de logs amog
del capitalismo de Estado, dg
una parte, v del capitalismo de
trusts, de otra. Pero —sabién.
dolo o gueriéndolo ignorar— no
puede existir una fuerza mate.
rial que aguante sin aporté ideos
l6gico que la an‘me v proteja
Fs mediante las ideologias “mo:
ralizadoras™ que se consigie
mover a las masas, .0 dividirs
las, o mantenerlas, o nduclrlas
hacia un séntido raramente hE-4|
neficiador de sug intereses, Las
glUerras, ¢on  Sus
ilustran este punto de vista.—
Otras variantes existen cual el
sostén eficaz dispensado a Pe.
ron v su  liquidacign politica
cuando éste, por razOnes perso.
nales, amenazé con reducir el
privilegio de la Iglesia. |
Esta leccién vy cien otras ins-
eritas en convenios frecuentes,
menos espectaculares; pero que
ninglin hombre de negocios po-
littcos ignora, explica la realic.
dad v la naturaleza de la po.
tencia internacional de Roma.

DOS JESUITISMOS

la dignidad de los trabajadores
vy comprendida la liguidacion del
curato obrero, junto con la po.
litica de la mano tendida y de
la violencia anticlerical. =

E]l punto flaco del comunismo
reside en que, en lugar de con-
formarse en ser una federacion
de células de apariencia ideo:
16gica, se haya constituido en
partido politico. MAs habil, Ro-
ma se niega a fundar partidos:
especificamente catélicos, Se
trata, declara la Iglesia, de ove-
jas organizadas en varios partl-
dog independientemente de la
misma. (Qué se piensa! Roma
no asume la responsabilidad de’
la constitucién de partidos ca.
tolicos, contentandose con inspl=
rarlos v utilizarlos:. En cast
necesario, la Iglesia se divierte .
estimulando rivalidades, apoyan:
do ahora a este o aquel parti-
do, seglin conjeturas y doeill-
dades.

[ .
]

tincidn de graduados 1‘E11£{iﬂ£ﬂ.§

aptos para proteger la catequi= |

zacion de razas diferentes a la
nuestra. Convendria saber de
qué manera se intenta edificar
una FEuropa romana pudiendo
comprender a la protestante s
candinavia y la Yugoeslavia de
Tito, pero en la cual se intés
grarian rapidamente el Portugal
de Salazay v la Espafia de Fran-
co. Aun en esto interviene el
espiritu europeo de los sngiaﬁs;_a;:
tag v, a la vez. de la sinal‘q_uiﬂk

de un M. Monnet, segiin el cual |

la Tglesia seria una preciosa co-
laboracién y un gendarme espi=

consignas, |

ritual necesario. |

No olvidemos que un a-
cado politico francés ha dichoy
recogiendo una fragse del men-
saje de Navidad de Pio XII, gqué

—

“Furopa sera cristiana ¢ no ten- i

dra salvacién posible”. Verda-
deramente —escribe Lavergne—

habiendo escuchado la palabra |

del Papa, sabremos de ant_em_i:
no lo que aquel sefior ha de de-
cirnos.

lag listas oficiosas de films &
ver g no, v las partes de pro=s
gramas televisor a veér o a des--
preciar? .
litarismo romano no le cede
ventaja a la censura moScoVis
ta mAs que en la corta medida
que nosotrog podriamos atn €s=
tablecer. E|] pensamiento libré
perderd pronto su ultima y més
seeura defensa si cuantos S€
precian, por diferentes razones,
de ostentarlo, permiten que las
congquistasg del clericalismo

la escuela se consoliden. E_ﬂ,tﬁf‘*'l

lla que esti lejos de ser ganada
considerado e] estorbo que €&t

sa“el Iaié:isn;l‘{:r a lcca_ls ”p;ﬂ_l
politicos de ™izqulerda
tados de combinaciones electoras
les v ministeriales con cierﬁﬂ_ﬂ;
fuerzas marcadas con la V Va&=

canista. Ve
Ch. A. BONTEMES:

EIl. SOL
DIRECTCR
J. N. Mourelo

ADMINISTRADOR
Bliredo Moya Feméndez
ALAJUELA
Agenta de Anuncios
Felipe Gonzdlez Drels
Teléforio: 2402 — San José

ejemplo, que de tal proceden

Con que, la censura del tofas
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Casl en medio del triingulo
""EI‘.ﬁﬂCﬂ ue formsn las elu.
Eﬁﬁen manchegas de ©Manzana-
'I“'l Aleazar y ‘I‘l.lI‘I‘ll‘-‘“-UHU, B¢ ha-
l yia enclavada Argamasilia de
Alpa, velusta villa "casi aldeq,
yadiéinica, y minimamente Ja-
_Eﬂggﬂ. con no mas de cuatro
* mil habitantes, v tan famosi
Can log anales de la literatura
I gr ger cuna vy patria del in-
| jportal "Don Quijote de la Man.
| cha”.
CUNunca fuera caballéro
de damas ltan bien servido”,

Fsta misma estrofa que entre.
garamos del excesso libro, podia-
Csele aplicar, sin temor al inicuo
\}ﬁﬁnﬂsprﬂciu. i €sa oscura wvi-
- manchega, pomposamente

Weervida' por las damas de la

|§'¢hridaﬂ Y la “gloria", igno-
pandolo ella misma, y guizéds sin
merecerlo,

il poblacion, como se ve, es
minima, en su mayoria horte-
jana; y culturalmente cuenta
pii un 90 por 100 de riguroso
analfabetismo. Personas de al-
giinas letras (no muchas), el
ticario, €l cura, el juez y el
qestro de escuela. Como las
asignaciones de “que disfruta”
sete Ultimo son harto irrisorias

Hlene que busciarselas por otro
lado, haciendo muchas veces de
parbero. Fisicamente es la con-
%&dﬁn moderna del viejo v
S friste adagio castellano que di-
ee: "tienes mas hambre que un
maestro de escuela’,

‘Bl término municipal, culti-
yable y cultivado de Argamasi
{la, es, por su propia culpa, muy
. peducido; el méas pobre de toda
aguella feraz comarca. Pobla.
clones laboriosas, emprendedo.
ras. intensamente viticolas ¥,
como Alcazar y Tomelloso, dis-
tantes la primera en mas de 40
kilobmetros, introducen hasta alli
mismo las amplias cufias en ver-
| de ¥y oro de sus magnificos vi-

fiedos vy trigales,

Argamasilla de Alba =e reclu-
ve en si misma, se encoge im-
| potentemente, con pereza bere-
bér, durmiendo en las margenes
frescas del Guadiana, una sies.
ta milenaria de patatas, pimien-
tos, tomates y habichuelas, cu-
yas cosechas, riquisimas, las
ofrece la munifica tierra sin re-
‘querir, a penas, el esfuerzo del
hombre,

"FEl rio Guadiana (de resonan-
cia moruna) que nace a unos 15
kilometros, en las famosas La-
gunas de Ruidera (una de las
=-més impresionantes manifesta-
ciones de la naturaleza crea-
dora) avanza desde alli, limpia
y timidamente por entré secos
¥ pedregosos paramos hasta to.
car las primeras casas de la vi-
lla, Alll se alinean los cuadra-
dos planteles de hortalizas que
e | ¥an siguiendo, en extension, el
i- | breve curso del rio, hasta inter-
a | narse en las mismas calles; en.

Tevesadas calles polvorientas,
mudas y angostas que carecen
o | Gel mas leve empedrado am sus

aceras.

_ Esta o parecida visién le ins-
pira a Azorin las siguientes pa-
labras: “El paisaje, es claro. ri-
.. | 8ldo, monétono, uniforme; de un

@ to tnico, de un solo tono.
4iNO estd en este pueblo —Ar.
a | 8amasilla de Alba— compen-
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;1 | diada la historia eterna de la
». | tierra espafiola? ;No es esto la
. | fantasia loca, irrazonada, e

ﬂ’ ﬂnPEtuDsa que rompe de pronto
A inaceciébn para caer estéril
5, | mente en el marasmo?”
+ | . Ya cerca de la plaza surgen
e | densas hileras de 4arboles, ma-
. ¢ UZos, enormes, que alternan con
. | Menudos puentes rudimentarios
_ | e tierra y palos, los cuales per-
g | Miten pasar, aunque con cierto
,. | Tesgo, de una a otra acera, de
»., | Wa a otra calle, Diriase que
| 5& trata de una pobre carica-
ra de Venecia o mejor que
€80: de un recuerdo fiel del Mé-
| Xleco primitivo de Moctezuma,
a4 | ton su sistema de canales ¥
= | Duentes cruzando, con mAas gus-
5= | 10 uUrbanistico, la enorme topo-
frafia de la eciudad azteca; y de
a- l-Hﬂ.qu_e tan admirados quedaron
e fman Cortés y sus compafe-

i | Tos—

marga Silla!

- “En un lugar de la Mancha de cuyo
| nombre no guiero acordarme...”
“Don QUIJOTE”, Cervantes

El fGnleo lugar sobresaliente,
apacible, es lo que la gente lla-
ma alli, con cierto énfasis: “La
Glorieta”, significado quizad que
entre el inflerno de la estepa
misera, seca, calurosa vy des-
nuda, aquello es un tiblo reman.
80 e gloria,

Reetangulo arbolado de esca-
gas dimensiones La Glorieta, es-
ta  situada frente a la lglesia
chata; y lo forman Eruesns v
H]Jll."l'lill"i“ﬁ fl_j_"hl]_ll]:—.‘., cuyas f.'l:.'i'.'l'u."llbl
prefiadas de verde v de paja-
s, se entrelazan arriba no ‘de.
jando pasar el mas leve ravo de
sol. Cuatro bancos de madera
roida ¥y algunas plantasg de me-
dia altura, de entre las cuales
Surgen en primavera alguna que
olra sonrisa de floreciilas sil-
vestres,

Cuenta la leyvenda que frente
a esta misma iglesia fue dete-
nido Miguel de Cervantes por
haber dirigido un requiebro
amoroso a la bella hija del Al-
caide, cuando en union de otras
arhigas salia de oir "“la misa de
ence’, Otra versiobn mas inte-
lectual es de que fue encaree-
lade por deudas,

Metido en lébrega cueva-pri.
sion, con misero sustento, mal
trajeado, w wvislumbrando por
entre las rendijas de una pesa-
da puerta (cuyas astillas se dis-
putan actualmente los turistas
que por alli pasan) las lechosas
v dormidas aguag del Guadiana,
comienza Cervantes a escribir
log primeros renglones del "“In.
genloso Hidalgo™”, de la obra se
fiera e inmortal de la que dijera
otro extraordinario escritor Vi-
cente Blasco Ibafiez en una con-
ferencia literaria en la Univer.
sidad “de Washington de Nueva
York, ante mas de seis mil per-
sonas. que era “jla mejor nove-
la del mundo!

sTendra razén Azorin cuando
analizando el paisaje de Casti-
11a, a los hombres v la inspira-
¢ibn que mueve a las creaciones
estéticas v a la luminosidad del
pensamiento, dice lo que sigue:
“Salgo a la calle en Argamasi.
lla de Alba; las estrellas par-
padean en lo alto misteriosas;
sa ove el aullido largo de un pe-
rro; un mozo canta una cancion
que semeja un alarido ¥ una
ciplica.., Decidme, ;no €s este
el medio en que florecen las vo-
luntades solitarias, libres, llenas
de ideal — como la de Alonso
de Quijano el Bueno — pero ensi-
mismadas, sofiadoras; incapaces
en definitiva de concentrarse en
los prosaicos, vulgares, pacieén-
tes pactos que la marcha de los
pueblos exige?” ‘

Ninguna calle, ninguna casa,
plaza 0 monumentc evoca éen
aquella villa ignorante el nom-
bre del “insigne presidiario”.—
Solamente recuerda el articulis-
ta que en los afios 1932 a 1935
existi6 alli un insignificante
equipe de futbel, no inscrito en
el ecampeonato provinecial, que
llevaba por titule “Cervantes
F. C_lﬂ

Su poblacion iletrada ignora
quién era este hombre, ¥y la
grandeza literaria, historica fi-
losofica v humana de la obra
que escribera. INadie es pro-
feta en su tierra. Efectivamen-
te, El Caballero de la Triste Fi-
gura, el bueno y justo de Alon-
g0 de Quijano, tampoco lo €5 en
la suyva, ;Y mucho menoOs aho-
ra que andan por alli las letras
méis escasas que el pan blanco!

Sin embargo en otros pueblos
limitrofes Cervantes y su obra
gozan de la estimacion y la glo-
ria que merecen. Alcazar de
San Juan, por ejemplo, una vez
que se sintié libre soberano en
Julio de 1936, lo primere que se
le ocurrié fue suprimir su ape-
lido impuesto. postizo, frailuno,
adoptando oficial ¥ popularmen-
te el nombre de AlcAzar de Cer-
vantes (cosa que los franguis-
tas han deshecho méas tarde),
Calles. plazas, bibliotecas publi-
casg, sindicatos obreros, ateneos
vy centrog recreativos recorda-
ban a cada instante el nombre
del “eximio manco”,

Y el pueblo también, las gen-
tes humildes se trasmiten de ge-
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y controversias sobre La Paz,

La Revolucién y el Humanitarismo “De Pro-
1 fundis Clamans"™)
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INCOMPETENCIA e
IRRESPONSABILIDAD

DE LA EMPLEOMANIA
DEL ESTADO

Por SOLANO PALACIO

o4 linalidad de los socialistas, en
Bus programas de intervencidén en
la direccién de los negocios publi-
o8, tiene como primer objetive la
ctilanza con olros partides para es-
calar el Poder;, ¥ luego la naciona-
lizagion de la riqueza social, que
equivale a decir hacer del Eslado
urlk pairén con poderes limilades.
Lr esta siluacién los empleados vy
j@les de ung industria cualgquiera
que §ed, pasan 4 -ser ung especie
de seccles con el distrule de mu-
choa Lenelicios, sin mayores |es-
ponsabllidades, Lo esencial para
clios. es el cumplimierto con los
aeperes politicos del Partido; el
comportamiento de responsabilidad
2 los emplecs que ejercen slempre
por méritos  politicos, es, secunda-
1lg: un buen técnico, un buen mé-
dico u otro prolesional cualgquiera,
puede ser relevado de su cargo o
relegado a un puesto inlerier, por
no pertenecer al Partide, ccupando
lar ‘direceidn de la industria ague-
lios;. cuyos méritos esiédn mds en
relacién con las actlividades parti-
dislas que con la capacidad téeni-
¢a. El resultado inmedialo son los
malos servicios sl se ftrata de la
industria de transporte u ofras aten-
ciocnes publicas, las repetidas pér-
didas donde debiera de haber go-
nancias, elevando el costo de estos
servicies, sin benelicio para los obre-
ros, guienes en esta situacién ne
pueden reclamar mejoras, va que
los dividendos que pudiera tener

I Industria; se 108 llevan los -
chos empleados inutiles, colocados
alll por influencia del Partide po-
oo al que perlenecen. En esla
giluacidn, 'con un Eslado lodopode-
rewo, ame de las indusirias y bie-
nes ralces, los charlatanes de los
aomicios publicos, los gue nunca
hicieron obra cosa que perorar o
lan  clases menesterosas, olreclén-
dolea la lelicidad mas completa a
cambio de unos cuanios volos, se
convierlen en gmos absolutos de
g, nigquezas sociales, sin olfo 8a-
crillcio que ‘el de pertencer a un
partido que: tiere el poder en sus
IMEnos.

Entorices principian los abusos
de autoridad: los empleos en las
reparticiones, en las industrias vy
ofros ramoes, no se bdquieren por la
compelencla profesional, y sl por
la influencia politica que tengan los
poslulantes ¢ dichos empleos.

Se crean nuevos organismeos pd-
ra propercicnar empleos pinglies a
los parlidos, casl siempre incom-
petentes para su desempeno. El
resultade no se hace esperar. Las
industriec privadas que dejaban pin-
gues ganancias, en manos del Es-
lado dejan pérdidas, con servicios
pecor atendidos.

S5in nombrar cases particulares,
esto lo hemos cbservado en todas
partes donde los soclalislas se en-
caramearon en el Poder. Sueldos
elevados, represenifaciones con bue-
nos honoraics, en lin ze ftrata na-
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ADAPTACION

DE
ENFERMEDADES

Ocasionadas por lrio, faliga, infecciones e
intexicaciones, producen numerosas mocdili-
caciones somdlicds que, conjugadas, forman
un . sindrome.

Actualmente se selecciona por su impor-
lancia al hidrelisado de la gldndula suprarre-
nal a fin“de utiliZar los amino-deidos ¥ poli-
péplidos para el tralomiento de estas enfermedodes, Los estercides
glandulares se hallan en forma exidada v asi la hidrelisis tiene la pro-
piedad de destruir todas las subsiancias hiperienseras mamilieslas.

neraciom en generacion esa con-
signa espontanea de carifio, de
respeto mistico, emocional hacia
Don Quijote de la Mancha, libro
que poca gente compreéende; v
haecia su autor gue todo el mun-
do, por ignorante gue fuere, se
precia de conocer.

Mi madre, (que es una vieje-
rita octogenaria, menuda, en-
lutada que vive encogida como
una pasa reseca por los ahos ¥
el sufrimjento igual que todas
las viejas madres de la trage-
dia espafiola),
mi infancia interesantes porme-
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me contaba en

Bien Defendido...

E_@_‘é _ﬁ;_”frg fecciones gracia

nores de la vida cervantina.

Preguntéle un dia: ;Por qué
ge llama Argamasilla aquel pue-
blecito terroso y misero por don-
de pasa el rio?

—Pues verds, hijo mio, me
respondio. Cuando al pobre Cer-
vantes lo encerraron en la cue-
va, ¥ a través de largas wvigi-
lias v avunos comenzd a escri-
bir “E] Quijote”, sentado en una
silla coja dque le molia losg hue.
sos, exclamd con angustia:..
iAMARGA SILLA!

CONRADO LIZCANO.
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posicién equilibrada, nﬂm-bh.{

cién, y su tenor en grasa, hacen del'
Pelargén la leche que - después de la |
leche materna o de la ufimeuturidn.'

mixia - asegura la mejor resistencig
las infecciones. - e mcie s

sicdid el acle el culto literato

Sesion CERVANTINA
EN LA SORBONA

v Organizada por SOLIDARIDAD OBRERA, Suplemente Lilerario,
tuve lugar &l dia 23 de octubre Gltime el acte commemoralive del 350
aniversario de la aparicién de "El Ingenicsc Hidalge Don Quijole de
la Mancha", Esla fiesta literaria fue muy concurrida, abundando en el
pablice escrilores, arlistas profesores, estudiantes y trabajodores. Pre-

ALBERTO CAMUS

el cual pronuncié la pereraracién siguiente:

En 1085 durante la Recon-
quista, Alfonso VI, rey lnquieto
que tuvo cinco mujeres, de las
cualeg treg Irancesas, arrebato
la mezquita de Toledo a los ara-
bes. Advertido de que esta vic.
toria se debia a un acto de trail-
cion, ordenc la devolucion de la
mezquita a sus enemigos. Lue-
g0 tomoé tempio y Toledo por
las armas. En la tradicion es-
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det menos que de los nuevos ricos,
quienes conseguide el Poder, aspi-
ran al goce de una vida regalada,
muchas veces hasla de disipacion
y de vicio.

Ellos son hay, con respecto a la
burguesia, lo que lueron en el si-
aqlo pasado los buragueses con res-
peclo a la nobleza. Ambiciosos
que llevan las idegs en los estd-
magos vacios; ¥y mds que e los prin-
ciplos que dicen sustenlar y de-
fender, viven y mueren atenlos al
propia bienestar econdmice y al
deseo de dislrule de una vida hel-
gada. El Puekblo, sus electores, los
principios v las consecuencics v fi-
nalidad de una dectring social que
hen propagade con lesén, para
ellos son zarandajas, que en recli-
dad carecen de: imporiancia.

El avance de estas doctrinas des-
figuradas y adulteradas por sus au-
daces propagadores, irajo como re-
sultado: su conbrapeso, el fascis-
mo. Tal vez en.sus principios el
marxismo esiuvo representado por
hombres honeslos ¥ de buena fe:
su causa era justa, porgue respon-
dia a una necesidad social y eco-
nédmica; pero, iras muchas luchas
sociales, pronto se vio que esas doc-
trings intervencicnistas, leios de re-
solver la situacién agobiante de las
clases menesiercsas, era simple-
mente una variedad de gobierno,
con distintos amos, en el cual como
he ocurride en Rusia, los trabajc-
dores honestos na tienen clra al-
ternativa que el trabajo. iorzado,
con ‘la tolal pérdide de lodos sus
derechos de lucha contra el capi-
tal, hoy en manos del Estado.

No creemos que ‘estos sistemas
estatales y tlirdmicos sean mejores
que los sufridos durante milenios
de anos. La humonidad parece gi-
rar en un cireule wviciose,. Cuando
gparece unda doclrina capaz de
elevarla, no laltan sus detractores:
Tal ha ocurride con las decirinas
libertarias, basadas en la superio-
ridad meoral del ser humano, ele-
vande ¥y respetendo al individuo,
sin rebajar su dignidad, frente al
marxisme y cl [ascismo, ‘que anu-
lando la personalidad humona, exal-
lan a los: jévenes hasta convertir-
los en insirumentes criminales de
los dictados. diclaleriales del Par-
lido.
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mlera acidificada

gracias a la acidifica-!

| UNA GRAN INDUSTRIA AL SERVICIO DE LA PEDIATRIA

pafiola abundan los rasgos se-
mejantes, que no son GOnica-
mente rasgos de honor, sino, y
mé&s significativamente, testimo.
nics de' locura de honor.

En la otra extremidad de la
historia espanola Unamuno, an-
te - los que deploran la flaca
aportacion de Espana a los des-
cubrimientos cientificos, tuvo
egta respuesta sobrecargada de
desdén ¥y humildad: “Inventar es
cosa de ello”. ELLOS eran las
otras naciones, que en cuanto a

Kspana, eésta gozaba del descu-

brimiento propio, que sin trai-
cionar a Unamuno, podemos lla-
mar la locura de la Inmorta-
lidad.

En ambos ejemplos, le del
rey v ¢l del {fildésolo tragico,
guedamos en posicibn para in-
terpretar el genio paradéjico de
Espafia; no siendo nada extrafo
que en el apogeo de su histo-
ria, este genio paraddjico hava
encarnado en una obra en si iré-
nica, de una ambigiiedad cate-
gérica que debia convertirse en
el Evangelio de Espafia, y. por
paradoja suplementaria, en el
libro mas grande de una Euro-
pa intoxicada, no obstante, por
su racionalismo. = La renuncia
altanera vy leal de la victoria
robada, el rechazo empecinado
de las realidades del siglo, la
inactualidad. en fin, erigida en
filosofia, han hallado en Don
Quijote un ridicule ¥ a la vez
realista exponente.

Pero hay que notar que tales

rechazos no son pasivos. Don
Ruijote se bate sin resignarse
jamas. Ingenioso y temible, se-
gin el titulo des una antigua
traduccion francesa, es el com-
bate perpetuo. Esta Inactua-
lidad es, entonces, activa, Vv
aprieta sin reposo el siglo que
ella rehusa, dejande marca en
su epidermis. Un rechazo que
es: lo contrario de una 'renun-
cia, un honor que dobla las ro-
dillas ante los humildes, una ca-
ridad que toma las armas; he
aqui lo que Cervantes ha en-
carnado en su personaje bur.
landolo con una burla asimismo
ambigua, la de Moliere en cuan-
to a Alceste, ¥ que persuade
mejor que un sermoén exaltado.
Poraque es verdad gue Don Qui-
jote se frustra en su sigle v ios
criados lo mantean. No obstan-
te, cuando Sancho gobierna su
insula con la mafa conocida,
1o hace influide por log pre-
ceptog de su duefio, de los cua-
les un par revelamos: ‘“Glori-
fica, Sancho, 1a humildad de tu
linaje. Cuando veran gue no
te averclienzas, nadie intentara
enrojecerte a causa del mismo”,
y de caridad: “..que cuando las
opiniones son opuestas en ba-
lanza, mejor echa el hombre re-
curso a la misericordia”,

Nacdie negard que estas pa-
labras de honor y misericordia
hoy tienen figura patibularia.—
Desconfiamos en las boticas del
aver v en cuanto a los verdu-
pos del mafiana, hemos podido
leer de la pluma de un poeta
de servicio. un bonito proceso
del “Don Quijote” considerado
como un manual de idealismo
reaccionario Verdaderamente,
esta inactualidad no ha cesado
de aumentar y ahora estamos
encaramados en la chspide de
la paradoja espafiola, en este
momento en que Don Quijote
es arrojado a la carcel en Es-
pafia v fuera de ella.

Clerto, todo espafiol puede re.

clamarse de Cervantes: pero
nunca tirania alpuna ha podi-
do presymir de ingeniosa. La

tirania mutila v simnlifica cuan-
to el genio reune dentro de lo
comnpleio. Fn materia de para-
Anias. la tirania prefierse Bou-
vard vy Péchuchet a Don Qui-
jote. el cual transeurridos tres
siglos, no ha terminado atin su
exil’o pasado en mnuestra com-
pania. Pero este exilado, por
si solo, £ una patria gue rei-
vindicamos para nosotros.
Celebramos, pues, 350 afios de
inactualidad v lo hacemos con
esta parte de Espafia que, a los
ojos de los. potentados v de los
estrategas, es inactual. La iro.
nia de la vida v de la fidelidad
de los hombres asi han hecho
que este solemne aniversario sea
impuesto entre nosotros en un
espiritu de quijotismo. Es un
acto de fe hacia lo que Una-
mung llamdé wa nuestro sefior
Don Quijote, patronc de pérse-
guidos v humillados, & mismo
persecuido en el reino de los ne-
gociantes v de las policias. —
Aqguellos que, como V0, compar-
ten desde siempre esta fe, v que
por encima de ella no disponen
de otra religiom, saben, ademés,
que es una esperanza v al mis-
mo tiempo una certeza: la cer-
teza de que a un clerto grado
de culminacién la derrota cul-
mina en victoria, 1a desdicha 1la.
mea gozosamente, v de que la
propia Inactualidad, mantenida
v empujada hasta su término,
acaba por convertirse en actus-

lidad.
(Pasa a lg pdg. CCATRO)
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El XIV Congreso Internacio
ariano de Paris -

Impresiones del Profesor N. CAPO

VYVeget

&

Bajo la conjuncion astrologl-
ca e Mesidor-Termicdor y el
aura Intelectual mistica de un
Parls Invitado vy gque invita, en-
tramos en el ambiente Interna-
clonal de la "Cite Universital
re' rodeada cde bucolicos  jar-
dinegs v verdes prados cultivas-
dos, con la conelencia de evitar

¢l contraste sofocante y qgue
enerva del agoblo humaho ¥
parisine. En un cartelon en el

pran porton de hierro lrente al
metro que desahoga a  Parls,
leemos: “XIV Congrds Interna.
tional Végdtarien, Entrée Libre",
Entramos, sublmos las escall-
natas, a la derecha, ¥ nos en-
contramos {rente a un hormi.
guere humano en salones y pa-
sillos, como un cocktall de ros-
tr'os de dlversas razas y tam-
bién con variada indumentaria;
lo primero gue destaco a lo le-
jos fue el turbante hinda, lue-
go los doctores de rostro cetri-
no de Macedonta, los barbudos
de Israel, log azules 0jos de los
nordicos, las damas inglesas que
nog hacen recordar a algunas
sufragistas de hace 50 afos, vy
la sefiora Gloria GGasgue nues-

tra venerada Presidenta, Al
acercarnos mas al centro, mo-
vimlentos de manos, sonrisas,

saludos, gruplitos, fogonazos de
fotografos, libros, hojas. folle-
tos, programas, inscripciones,
carnets, delegaciones, cuyo wvai-
vén, al poco habituado marea v
cansa de momento, pero gue en
el fondo pusta, Los latinos, es-
pafioles e italianos no podian
faltar en esta cruzada galo-sa-
jona, la cortesia francesa. man-
tenia el equilibrio entre ambas
razas. Ante mis dos hijas Odina
y Edenia me fue presentado el
sefior Nusshann, secretario del
Congreso.  Después la respeta-
ble figura de la sefiora Presi-
denta y las delegaciones indias
v holandesas, al sefior Hay-
worth Walker, Secretario (:é€ne.
ral de la UNION VEGETARIA.
NA INTERNACIONAL, v al se-
fior Delegado General de la So-
ciedad Vegetariana de Manches-
ter con mas de 145 afos de vida
gocietaria. A lag cinco de la
tarde del 31 de Mesidor fue re.
partido a todos los T00 asisten-
tes del XIV Congreso Interna-
ecional Vegetariano,
0S8 con zumo de limon y de na-
rania a discrecion. La moral co-
menzaba a animarse, se confra-
ternizaba, se hacia lo posible
para aminorar
los lenguajes opuestos; lo prin.
cipal era entenderse. Todos se
contaban sus incidenteés para
llegar a Paris, la gran urbe,
la capital mundial de la corte.
sia, eon su peguefia republica
individual de Montmartre qgue
vigilaba, Todos deseaban cOno-
cerse. Mo hube quien no pre-
guntara, no hubo mano que no
se estrechara, era la fraterni-
dad vegetariana que sellaba en
el alto pindculo cientifico e in-
telectual de la “Cité Universi-
taire' la paz del mundo, la amis.
tad v el amor entre los seres
humanos, el no matar, o no
violéncia, que predicaron en los
cuatro continentes proféticos:
Cristo en Galilea, To'stoi en Ru-
sia, Ghandi en la India, Ro-
main Rolland en Francia (po-
driamos agregar a nuestro Leo
nardo da Vinei en Ifalia) Esa
mistica parecia ser la regidora
del Congreso,

Era el vegetarismo de nues-
tro Carlos Brandt.

Y a 'a hora del Angelus;
cuande Paris se encendia de lu-
ces y movimiento, nosoiros nos
deciamos “Arrividerci” “Au re-
voir" “Hasta maflana”,

Un eran lleno emocionante.—
vos en ratas, cobayos, palomas
v otros animales, en retortas “in
vitre” o en laboratorios, sino
que sus experimentos se han he-
cho en la vida misma. La men-
talidad médica oficial da expe-
rimentos muy pélidos o defor-
mados, incompletos, caminando
nor vericuetos que a vetes pue-
den desviarnos de la pura rea.
lidad... remedios de “origen ve-
eetal’’, autovacunas, sol :artm-
cial, purgas, alimentos indus-
trializados... sin ir a la causa
Los auriculares puestos para in-
terpretar las traducciones diver-
sas (inglés, francés aleman).—
En todo el curso de una semana
& 1Pastor Dr. Lefevre nos ha-
nlé6 con profunda propiedad de
la filosofia y de la moral del
Vegetarismo como medio de paz
universal entre los pueblos. Otro
dia oimos al Dr. Ralpf-Bircher,
de la Suiza alemana hablando.-
nos del “Pueble cue no conoce
la enfermedad: los Honnza ]
con proyecciones luminosas de
este pueblo vegetariano que se
alimenta de frutas, ralces y ce-
reales tostados, situado en las
altiplanicies entre Rusia, China
e India_cerca del Tibet, con mas
de 15.080 habitantes, donde =0
se ha regisirado wingin o©aso
de cancer, viven una vida semi-
primitiva, de lo més pacifica con
aleunos métodos modernos de
cultivo, pero que no perjudican
su vida ni su moral, no se fu-
ma, no se hebe alechol ¥y son
sobrios en todo. Fue una de las
conferencias ynAs interesantes.
en la que se demostrd la efica-
cia v bondades del vegetarismo
en diversas generaciones, por-
que vimos al través del espacio
v de las fronteras que nos se.
zacién, naclendo cada semana
un par de nifos vegetarianos

|i (C) Universidad de Salamanca

gsendog va- b
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fuertes, sanos, robustos con re-
efla salud v ocon INMUNIDAL
conti'a ¢l caneér y otras enfer-
medades, Yo tenja a mi lado
a mis hijos v 'me decia asintien-
do con un movimiento de cabe-
20 “aqul tengo la prueba'. lus
ta sola conferencia bastaba pa-
ra dar fuerza, éxito y brillo a
un Congreso Vegetariano que da
la gensacion de altura en un Pa-
g de 1955,

wn lo tocante a las conferen-
clas que nog dio el Dr. Nuss.
ban sobre ¢l cancer, me per
mito hacer algunas particulares
acotaciones, con la esperanza de
gque sean utiles para todos

Desde mi cludadela clentifica,
la vision del drama patolégico
de la humanidad y mas aun en
lo qgue respecta al estro-ltera-
péutico, a la altura de 1955, des-
de el nacimiento Hipocratico con
lag pretensiones de que *Tu ali-
mento sea (U uUnica medicina y
que tu medicina sea tu Gnico
alimento’, nos da la impresion
el Dr. Nussbann, aungque enga-
lanado su ceriterio por palabra
docta vy llena de arte demosté-
nico, de que se colocaba eén un
horizonte muy lejano al criterio
clentifico trofolbgico y del ori-
gen trofopatologico de las en-
fermedades., No estaba encla-
vado en un verdadero eriterio
cientifico naturopatico © natu-
rista, era un calco o calcoma-
nia meédico.oficial con simpatias
al vegetarismo, Eso si, todo di-
cho con mucha vehemencia y
voluntad de convencer, Para
muchos oyentés era decir mu
cho, pero para otros era decir
poco. Ya hoy no se debe hablar
en nuestros medios, en el fondo
“titubeante! aunaue en la for-
ma sea indubitativa. No, el Ve-
getarismo  Clentifico tiene sus
vercdaderas bases, con experi-
mentos propios y fundamentos
genuinos, v pruebas so6lidas so.
bre las fundamentales leyes de
la salud del ser humano y de la
humanidad en los c¢inco conti-
nentes., No necesita, repito, lo
ecalecadb por la pariente bastar.
da como lo es la medicina ofi-
cial (anémica en argumentos
biolGgicos vy de criterio pura-
mente anti-naturista, porque €l
Naturismo cientifico y Sus Sa.
hios, no han experimentado so-
bre casos dudosos y dubitati-

L.a ortodoxia pura naturista
no admite esa heterodoxia bal-
buciente v camalednica que, al
final, no resulta ni alopatica ni
naturista, Las ideas y conelu-
siones bioldgicas puras del ve.
getarisma  clentifico ecabalgan
sobre las alag doradas de ]a ex-
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periencia, de clencia practi-
ca de la vida, En este caso la
heterodoxia no ha bebido ni be:
be en las fuentes puras del ve.
golarismo Clenvifico, L8 una mas-
nifestacion de la vida gue no tie.
ne conexion con la vida y esta
degeonexion misma la hace |-
mitada, c¢orta, pobre, No ne.
cegitamog ldeas “recocidas' co-
mo las frutas en conserva que
han perdido su anima.vitamina.
Un descubrimieénto de laborato-
rio no puede tener consecuch-
vias eficaces sobre la hormona
o una célula viva humana, por
cuanlo al recomendar un yveége-
tal por mas buéno ¥ puro que
sen, pero desconeclado de la vi-
da del eosmog que nosg rodea,
sus dimensiones de vitalidad son
debiies ¢ ineficaces,. Por éjem-
plo: un tratamiento vepgetaria-
no aplicado para curar una de.
terminada enfermedad orgéani.
¢a, no puede curar de una for-
ma integra vy completa sin el
apoyo ¥y colaboracion del tono
natural gue nos da la vibracion
interior de la conyiceion-liber-
tad, a seguridad-libertad ¥y la
satisfaccion-libertad del trala-
miento espiritual-libertad, que
nog da la Natura-Libertad, que
nos da la plena colaboracion del
aire puro y del sol natural, el
agua, la tlerra, el campo, vi-
vido todo con un eriterio neta-
mente naturista. Es decir que
las frutas y las verduras curan
y regeneran cuando estan apli-
cadas con toda libertad, con to-
da confianza, con toda fe ¥y se-
guridad de experiencia de afos
v no con caleulos limitados v
medidos, a base de dosis timi-
das y balbucientes que no al-
canzan su maxima plenitud de
reacciones, porque en la Natu.
raleza Medica no deben exislir

I

abismos sino grandes v amplios
senderos que abran y ensanchen
la libertad de aceién armonizan-
do con las dimensiones espira-
les v circularés gue se encuen-
tran en franco ¥ amoroso colo-
quio fisiolégico antéomico con lo
biologico espiritual. El Vegeta-
rismo cientifico es muy otra co-
sa que las pruebas de retortas.
Apologia de la salud es Vege-
tarismo Naturismo-Terapéutico
pero las descripelones mierohio-
l6gicas v patologicas no respi-
ran la wida porgue €sa necro-
logia representa la fase equivo-
cada v dramatica de carga a sus
espaldas de la actual y pobre
humanidad v la medicina ofi-
cial alopatica es quien la apa-
drina.
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“EL SOL'

Kl apotegma  biblico: “Polvo
eros v ooen polvo te convertlcas”,
veferldo o un ser vivo, qulere
declr exactamente 1o mismo gue

la sentencia: "Cdrne eres v oon
carne te convertivas', divlgida
i Ia tierra; lL.a carne es et

allmento por excelencia, no sod-
lo del hombie, sino de todos los
gores vivos, Mazdaznan — noms-
bre que evoea a daratustra, los
Avedta, Ahura Mazda vy Ahrl
man, Isis, Tebas, Eleusls y de-
mag nombres de la magla, gue
tanto pustan citar log esplritis-
(a8 ineautos, los explotadores de|

esplritismo v demés charlata
nes de ferin— arremete en el
nimero 21 de EL SOL, con-

tra la carne; pero no como ter-
cor enemigo del alma, sino co.
mo manjar, con el mismo secta.
rismo fanatieo econ que lo ‘ha-
elan algdnos ilusos hace cua-
renta afios. Como el Doctor Fe-
rrandiz, apdstol del vegetaris-
mo que, en 1924 vino a vernos
en los serviclog de Marafon,
méis como enfermo gue ©como
colega, para decirnos: “Con ga-
nas de hacerme una clientela,
propalé los consabides (Opicos
que predicamos los vegetarianos,
nudistas v demadas locos, en nues-
tra infinita y pretensiosa igno-
rancia, secundado por un con-
junto de panaderos, arroceros,
puritanos, fruteros y novelistas
haratos, basandonos en falseda-
des, tales como que la carne au-
menta la presion arterial, que
eg la causa de la uremia, v otras
sandeces. y aqui me tlene usted
a log 40 afios, con 240/90 de
tenisiones, y una esclerosis re-
nal. Lo que lamento no es tan-
to mi propio caso, como el de
los millares de imbéciles que
me siguieron',

Mazdaznan asegura que toda
persona dotada de intuicion tie-
ne que condenar el carnivoris-
mo. A lo mejor confunde intui-
¢'on con inteligencla, que es to-
deo lo contrario. Turrd dijo que
fa] origen de todo conocimien-
to estd en la necesidad de co-
mer’'. Fl gato es muchisimo
més inteligente que el buey. Ha-
ce falta mucha mayor viveza pa-
ra cazar un raton que para pas-
tar en un potrero. El cérebro
del carnivero estd mucho mas
desarrollado gues el del hervi-
‘horo, v es precisamente la car-
ne lo que le depara, no sélo esa
sunerioridad, sino las substan.
cias nutritivas que van a Ppro-
curarle wvalor, astucia, agilidad
garras v colmillos poderosos.—
Para un enterado, no hay du-
da posible, Basta examinar la
farmula dentaria del hombre pa-
va  afirmar incontestablemente
nip sp trata de un omnivoro.
@5lo con una engolada ignoran-
cia puede pretenderse que un
sor dotado de colmillos no de
ba ecomer carne. Es una barba-
ridad comparable a la gue su-
pondria decir que la dentadura
de los rumiantes esta hecha pa-
ra comer pescado. :
_ Mazdanan no se anda en chi-
quitas para soltar atrocidades
que, fuera de broma, constifi.
ven un peligro para la salud pu-

blica. Afirma que. anfes del

CuURSO DE FORMACION
OFTALMOLOGICA PARA

PosT-GRADUADOS

BARCELONA, ESPANA —El hospi-
tal de la Santa Cruz y San Pablo
ofrece un curso de Formacién Ol
lelmolégica para  Post-Graduados.
E] surso serd eminentemente prac-
tico, desarrolléndose desde el 12
de febrero ai 31 de mayo, baio la
diraceidn del Dr. Juon Rubid Sans,
nterviniendo log médicos ayudan-
les v muixiliares del servicio: Dr. Jo-
sé Lloberas Caminoe Dr. lgnacio Ar-
nalot Sans& Dr. Gerardeo Gimeénez
Andrect: Dr. Monusl Burch Barra-
quer- Dr. José Dalmau Jover D
Tuan Lleberas Ferré: Dr Manuel Nr*
dal Villalonga, v la colaboracion
del Dr. Ingancio Barraquer Barrea-
mijer: Dr. Francisco Bordds Secle-
Nas: Dr. José Casanovas Carnicer;
D, Pedro Gabarté Garcla; Dr. Bi-
~ardo Presas Xirinachs; Dr. Joacuin
Qellas Garrigae y Dr. Antonie Vila
Caro.

la matrieula del curse: 590 pe-

aetas.

Para informacién e inscripeién,
dirtctirae al  Secrefario del Curse:
e Toas Dalmeu Jover—Dospensa-
o de Oftalmologid. Hospital de la
Somnte Cruz v San Pablo.—Barcele-
na.—Espeong

Secion
Cervantina...

(Viene de la miag. TRES)

Pern precisa nara esto llegar
hasta el fin. Conviene gque Don
Quiiote, rual #n el ensuefio del
fildsofo espafiol, descienda has-
ta el fondo de los infiernos pa-
ra abrir la nverta a laos 10Iti-
mos desgraciados. Quizd en-
toneces. en aouel dia en el aque
la frase trastornadora del Qui-
inote “la azada y la espada con-
cordarin con la Caballeria an-
Aante”. los perseguidos, los exi-
lados podrin, al fin, reunirse,
v e] suefio hurafio vy febril de
la vida sera transfigurado en
psta tiltima realidad que Cer-
vantes v su pueblo han inven-
tado v nos han legado para de-
fenderla. incansablemente, has-
ta que la historia v los hom-
bres se decidan a reconoceria

.y saludarla.
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hombre, no habla carnivoros so.
bre la Tierra, (De donde ha
podido sacar Mazdaznan una co-
ga parecida? KEn el bachlllerato
nog explicaban que Jos grandes
herbivoros servian de pasto a

log enormes carnivoros prehis-
toricos, muchisimo mas intell
rontes, como el enorme  tera-

tornlg —especie de zopilote de
g metros de envergadura—
gue ge comia al Imponente bron.
tops, cuyvoe cerebro era menor
que una mandarina,  El ietio,
el crono v el elasmosauro, los
dinosauros menores, log gran-
des canidos, como el hienofonte;
la oxiena, el mesonix, el tritem-
nodon v el loxolofo; el canis
dirus; los parientes del galo, co:
mo ¢! hoplofoneo... el esmllodon,
pspecie de tigre, dotado de col-
millog de 15 centimetrog y que
podia gseparar 90 centimetros las
mandibulas, En fin, el caimén,
la boa consgtrictor, las comadre-
jas, log glotones, ¥y nada menos
gue todos los peces.. ¥ para ter-
minar, el glgantesco megalosau-
ro, capaz de comerse sels bue-
ves en un dias (Una friolera!
Todavia no sabemos el meca-
n'smo preciso de la desaparicion
de tantas especies animales des-
de el paleozoico; pero es méas
verosimil suponer que fueron los
ecarnivoros ¥y no los herbivoros
los que contribuyeron a ella,

Dice gue el hombre invento
lo de comer carne por pura mal
dad, por una extrafia aberra-
clon. Sepln esto, los peces de-
bieron de haber side antes tan
buenecitos, que saltaban a tie-
rra para comer zacate, va que
log (inicos vegetales marinos son
tatalmente inttiles para la ali-
mentacion, Nos dice que en la
carne, todo lo que el cuerpo
puede asimilar son los “jugos
ganguineos”. jGQué habrd que-
rido decir? Que la carne es la
causa del cAncer. Y nosofros
sin saberlo. Que se pudre en
el intestino, pues todo bocado
cdrneo estd cargado de gérme-
nes morbosos. Y los inspecto-
res de mataderos sin eéntérarse.
Para Mazdaznan, el papel plas-
tice v dinimico-especifico de 103
protidos es pura musica, y to.
davia vive en los wvalores enér-
géticos de Lavoisier. Alimento
igual a calorias. L0 mismo gque
en una caldera de vapor.

Afirma aque la alimentacidon
carnea embrutece v degrada. Se-
ghin esto, el chino que lleva 8000
afios: comiendo arroz, 1'evaria
la bhatuta de la civilizacién, en
tanto que los E.U.A. que 'co-
men casi tanta carne como el
resto de la humanidad. estarian
a la altura de log cafres.

El hombre troglodita fue ca-
zador, vy npescador el hombre
palustre. Luego. se hizo pastor,
para ecotar la caza. Y, por fin,
agricultor v ganadero, para nu-
trirla v tenerla a su alcance,
Para Mazdaznan “el vegetal se
alimenta del mineral..” ;Y el
mundo llenn de rocas peladas
que nadie siembral

La inteligencia de los seres
vivos estd en razdon directa de
la complejidad de sus intercam-
bios con el medio. ElI homhbre
primitivo — actual o prehistorico
— vive de la caza que le rodea,
la cual ‘hace de intermediario
entre el ambiente v ¢! hombre. en
un ciclo cerrado de vaivén reduci-
do. El hombre diferenciadn e
hoy tiene su racion diseminada
sobre toda la Tierra — vy como lo
vemos en ' caso del iodo — su
eielo simbidtico pasa por ‘el mar.
Necesita nescado de Noruega:
trico del Canada y la Arcenti-
na: carne de Australia; frutas
v sardinas de Espafia; cafe, ca-
cao v bananos de Costa Rica,
azicar de Cuba; vnos de Fran-
cia; pasfas de Italia; pasas de
Greecia; especies de Indonesia;
caviar de Rusia: datiles de Egip-
to; arroz de Indochina: baca-
lap de Tslandia: ecangrejos del
Japdn: quesos de Suiza v ds
Haolanda: camarones V.. chicle
de México.

Fl humus es la ecarne gue va
v viene: el barro de gue Dios
nos hizo y al cual volvemos a
inhimarnos.

Cuando e] Gran Atamén con-
aquisté para Moskovia el reino
de Sibir. (Siberia); en 1581, los
nativos le hablaron de la “mon-
tafia de carne” —el mamut—
reserva natural —como la balle-
na— propia de las zonas vy éno-
cas gélidas, precisamente dis-
puestas por Dios, como la jo-
roba del camello, el nenhentes,
el arbol del pan, el bejuco de
agua. ete.. alli donde hacen fal-
ta. En e! Cuaternario el hom-
hre era escaso sobre la Trerra.
Hay npaleonitlogos gue estiman
i1 niimerg en uUnos pocos mi-
llones antes del neolitico. La
humanidad va engrosando con
la aparicion de las grandes ¥y
fértiles llanuras aluviales, con
sus rebafios de renos vy bison-
tes, que nuestros abuelos toda.

—

Dr, GABARAIN

via conocieron en ol - Wag
La carne, las montafag de cay
ne, sirvieron para que la pobly.
Clon humana creciese tles mnﬂq‘
prodigioso,  Logicamente, Maz.
daznan habria préfevido que s
Tierra se fuera poblando de .
nodontes, megaterios v tricery,
tops, eén vez de 11!.III'II_II‘"-:!EF. .
no.  Puesto a escoger, prefile
ser tlgre que buey, brefierg
Comparemos por ejemplo
un aldeano de los ai]t‘u:‘.ll!ﬂl:;reﬁ
de Shanghal, hacia Pootung, oy
un carnivoro, como el pauchg
0 el cow-poy. luse aldeang ey
fofo, lento, indiferente, frio,
flojo ¥ perezost como el g 0
penicoligero, desdentado que en.
nada cambid desde €l mesozgl
g0, ¥ que Mazdaznan debe da
admirar como ejemplar elocuep.
te de su doctring, Tiene gue la.
borar sentado sobre una clavi.
ia andloga a las que usan log
viejos polfmen, ¥ con una aza.
da cuyo mango tiene como treg
metros. Alll me mostraron g
dos hermanos, de unos cuaren.
ta afios —log dos ancianos da]
lugar— que jamés se habian
dalejado mas de 80 metros de gy
puarida de moliscos. Y jgua
me dice, en cambio, Mazdaznan
del vaguero centauro de las Amé.
ricas, listo, audaz, activo, foge.
so v apasionado que poblé y en.
grandecio el Nueve Continente
con pura carne asada? '
Np es el carnivoro, sino g
herbivoro, el gue, se nutre de
cadaveres va enterrados vy bien
podridos, de los que el vegetal
gsaca los productos nitrogenados
casl directamente. Por otra par-

|
te no hay carnivoro més voraz |

que el vegetal, que no deja de
la carrofia ni 108 restos gue de-
ja el mismo zopilote, Una de
lag causas mas importantes de
la degeneracion del hombre por
razones bromatologicas es, jus-
tamente, la falta de carne. En
Espafia v en el Tirol logramos
suprimir casi totalmente los fo.
cos de degeneraciom bociosa y
eretinica, con so6lo dar lodo y
carne a sus habitantes. La ra
z6n es obvia para todo indivi
dug medianamente enterado de
estas cosas. . N

No comprende que se pueda
defender con tal vigor la condi
cion del buey, sistema de enqr_f-r
mes estomagos sobre 4 patas, g
s6lo vive para pastar, rumiar
vy dormir. Ni que se ignore el
hecho de que, en general, sola-
mente las especies vegetivoras
degeneran y desaparecen, v sélo
las carnivoras tienden a preva:
lecer, Hace falta estar clego
o profundamente obcecado por
esta wverdadera neurosis gue &S
el vegetarianismo, para no Ver
que el triceratops, 5, B
mastodonte, el mamut. el elé
fante, el hipop6tamo, el rindee-
ronte ete, son especies profun
damente degeneradas. Y que I0s
felinos, por ejemplo, son l6s

animales mas perfectos de la
naturaleza.

ey ey

el brontops, elLs_

El hombre mismo,
a pesar de su sunerim-idad”:qg.-i
rebral, es torpe y defectuoso 81
se compara con un gato, el cualy
pese a la domesticidad, jamds
suele equivocarse ni hacer mo-
vimiento mal hecho ni adoptag
postura ¢ue no sed armﬁnicaal@-i‘
elegante. ; l
Eso de pastar como un hlggji%
te no me convence. Pr_en._.:_ﬂ
zamparme mi beefsteack con pa-
pas en diez minutog para reant
dar mis tareas. En la vida h
que hacer cosas mucho mas 2
porfantes que rumiar.
—dice Disraeli— es
corta para Sser pﬂqugﬁa*. Maz-
daznan parece referirse al cﬁ%
ejemplar del | Stephan Andrei-
chin, muy sefior mio al que brin:
do mis respetos, y que a los ad'

afios seguiria siendo vegetarias
no. Sin contar con que he co-

nocido muchos vegetarianos gue

se¢ comian sus buenas chuletas:
a2 escondidas, estoy seguro ﬁel
aue ese sefior, como buen hﬁ_l,-%
oaro, se tragard sus dos Ntros
diarios de youghourt alimenid

aue tiens fanta de vegetal. comép

vo de sacerdote lama. Por
demas, yo le ofrezco el ejempid
de mis bisabuelos, siete de 108
cuales murieron a edades cOME
prendidas entre 10s 08 v los 11t
afios, todos, carnivoros, mn;l,l;i
huenos vaseos. Y sin ir mftsllgi;i
jos, mi misma madre, VOraz Cae
nivora y siempre presta, a & 5
29 afios. Ks idiota hablar de S
mismo, pero me tienta corrob®
par mis dichos con mi ejemplo
va aue a los 56 ahos, desp T
de 12 guerras espantosas Y
mil horrores, comiendo carné
ires veces al dia por lo menos
no he conocido quien me E_ﬂ'ﬁl
el pulso, ni quien se lance &
ruedo a torear los mas gordos
v bravos cebfes, y que, al His
mo tiempo, trabaje 18 horas > odas

rias, como yo. Fongo & &%
los generalefios por testigbs
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' CURSO SMITH CORONA

MECANOGRAFIA
MATRICULA ABIERTA
Lecciones mafana, tarde vy noche, 3 horas diarias.
CURSO COMPLETO. GARANTIZADO. PRECIO FIJO
Aparte su campo hoy mismo. Matricula limitada.

Tléfono ] - 6267
Altos Novedades Lux, diazonal Banco Central
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PREVENCION DEL CANCER

ey

Por el Dr. S§. L. SACK

lﬂﬂ][‘l‘ll?llll.?, Y opor lo que se
'EEI'E a la pravencion del can.-
gr, Bauer termina su diserta
Salop diciendo: “Los conocimien.
o modernos de la etiologia del
pancer, tlenen desde luego im.
sartancia fundamental para la
woha anticanceroga, Todos us
jedes saben gue toda la Gltima
v de la medicina v también
g, presente, han vivido Imagi.
ﬂﬁﬁdﬂﬂ@ la Jucha contra el cin-
gep como un combate que co-
mlenza c¢on el empefio por un
¥y el trata-
miénto precoz que culmina con
quirargica del
baancer o la radioterapla. Cier.
tamente lag eosas quedaran tal
oo estin lambien en un fu-
“juro cercano, o lejano, en . los
wagos en que ¢l cancer se ha
satablecido, pero los médicoe te
semmos que buscar otros caminos
tmas, v nueuby ruwmbos para la
Jucha anticancerosa; seria uto-
nico poner todas las esperanzas
i la técnica terapéutica y en
p tecniea propagandistica To.
oo los adelantos teropéutlicos
sarchan continuamente a la 20-
ge de los progresos que reald
| #';;;._31' cancer mismo. En el ma
paton entre la Jucha anticance-
“rosa, ¥ la morbilidad, el eancer
{]ﬁ?ﬂ slempre mucha delantera;
mag aun, 6l aumenta su venta-
Aﬁ pada vez mas, por ahora al
-'_J-Iiéﬁﬂsni
- Mas adelante arguye: b D}
dlagndstico temprano y el tra-
tamiento precoz son importan-
tes, pero mas importante aun es
1a eliminacion del précdncer.
“La nueva tarea que se plan.
tea a la segunda mitad de nues.
tro siglo, es la profilaxis anti.
eancerosa, evitando -especial-
‘mente las noxas carcinogenicas,
No es ninguna utopia. Ya lo ha
‘demostrado la higiene profesio-
nal por ejemplo en el caso del
eancer anilinico, de los canceres
en los trabajadores que pintan
‘esferas luminosas, como tambien
en muchos canceres profesiona-

les de otras Industrias. Sin em.
barge 1o profllaxis del eincer
profesional no es mas que una
Hota de agua en el océano, fren.
te al pavoroso problema en su
totalidad, Por donde debemos
comenzar entoncesa? Los médi.
vos - deberinmos  empezar por
nuestra propia casa, la medlel-
ha', aconsejando mevor pruden-
cla en el suministro de ciertas
drogas —arsénico, hormonas—
como también en lag aplicacio-
nes de Rayos X y de radiote-
rapia.

“Mas de una noxa cancerige.
i, desaparecerad  posiblemente
—gontinta—, cuando el hombre
del futuro ya no tenga el recur-
s0 de las actualeg fuentes (e
energia, tales como la hulla, el
carbon vegetal, el petroleo, el
uranio, el torio, por haberse
agotado y se vea obligado a
aprovechar nuevas fuentes de
energia, con menos riesgos can-
cerigenos tales como el viento,
los eursog de agua, el calor del
agua, los rayos solares, ete—
También en el mundo de la far-
macia a lo mejor ya no abun-
daran tantos cancerigenos cuan-
tlo se produzca cada wvez mas,
sustancias del tipo de la peni-
cilina y de otros antibi6ticos",
apuntando que todas estas co-
sag ftienen importancia pero no
decisiva frente a otros proble-
mas pomo el del aire, recordan-
do gue si podemos privarnos de
alimentog durante varias sema-
nas, v de agua durante algunos
dias, del aire s6lo podemos pri-
VAInos escasamente un minuto,
v este alre va no es el mismo
de nuestros antepasados, por-
que &l esta viclado por hidro-
carburos cancerigenos prove-
nientes del ecreciente consumo
de tabaco. de petrbleo, de car-
bon, ete.

* SEDIMENTACION SANGUINEA
SEDIMENTACION Y PORVENIR

SOCIAL DE LOS TUBERCULOSOS

=T (e

Pero sobre todo, en aquelloscasi la certidumbre de gue na-

enfermos que quedan mas 3 mfia..
nos completamente fuera de.vi-
flancia médica la observacion
s la sedimentacitn representa
gl mas simple, el menos costoso
¥y el' mas seguro medio de vigi-
lancia periddica. Por esta razin

_ﬁh__éﬁ de desear que este método

rapido entre en la rutina meéedi-
ca: permite, en efecto, la sedi-
mentacion en serie en las con-
sultas externas de los servicios
de tisologia, en los dispensarios,
en log centros de mantenimiento
de neumotorax, En 10 minutos,
una cifra de sedimentacién nor-
mal, e aproximada a la normal,
dnotada al partir el enfermo, es

da grave se ha producido des-
pués de la salida del sanatorio.
Y esto es doblemente 1til, puées
no es raro ver poco después del
retorno a la actividad, bajar no-
tablemente el peso del enfermo,
suscitando asi algunas inquietu-
des; la buena cifra de sedimen-
tacion nos afirma que nada gra-
ve hay detras de esta pérdida
de peso, simple adaptacion a la
nueva actividad,

Se debe tratar de obtener al
principio una sedimentacion men-
sual, luego trimestral, v por lo
menos dos veces al aflo en los
que llevan mucho tiempo de cu-
rados,

A continuaclon se reflere al
importante topico de la alimen-
tacion, agregando: i Donde
atacan en el hombre la mayor
parte de las noxas cancerige:
nas? 5in duda en el eanal gas.
trointestinal wvehieulizadas por
log alimentos, No puede ser
casualidad que aquellos indivi-
tuos que en su oficio estin ex-
puestos 4 muchas noxas, como
L6 flL‘HI.JEIl:!hEHJ_I]]"ﬂH. de bebidas ¥
los mozog acusen una mortali-
dad por cidncer que es de o4,2
por ¢lento mayor que la del res-
lo de la poblacién. Tampoco
puede ser casualidad que en los
mismos despachadores de bebi-
das ¥y mozos, el cancer del eso.
fago sea veinticinco veceg y el
cancer de la lengua veintinue-
Ve verces masg frecuente que en-
tre el clero. Tampoco puede
ser casualidad gue el canal gas-
tro-intestinal que no insume ni
¢l dos por ciento del peso to-
tal de nuestro cuerpo, sea esce-
nario de mas de la mitad de to-
dog los tumores cancerosos”,
sosteniendo que los agregados
tde sustancias quimilecas no con-
troladas a log alimentos cons-
tituven la fuente de muchos
cancerigenos: "“{Qué esg lo que
no hay com noxas quimicas en
la agricultura, en la fertilizacion
de los campos, en la industria
alimentaria, en el almacéna-
miento v en la preparaciéon de
los alimentos! jCuantas noxas
en el blanqueo, la coloracién ar-
tificial, ¥ demas elaboracién de
log alimentos y productog de
consumo de Iujo! LQuién no
apoyaria un llamamiento a la
industria v a los legisladores
para que el hombre no incor-
pore nada de lo gue no haya
sido sometido a ensayos prolon-
gacdos para averiguar expresa-
mente su carcinogeneidad? He
agui un anAlisis obligatorio pa-
ra el cual hasta ahora no exis
te ninguna lev, ningln regla-
mento. He aqui la gran respon-
sabilidad de la ciencia’.

“Si a modo de conclusién echa-
mos un vistazo panoramico so-
bre lo dicho comprenderemos lo
sipuiente: El cancer no es hado
hereditario ni tampoco una fa-
talidad ineludibla ecomo lo era
la peste, la viruela o el colera
en los tiempos idos; el cancer
no esg una enfermedad que
asalta al hombre por sorpresa.
Por el contrario el cgancer es
una de las enfermedades que
el hombre se debe a si mismo”.

Mas adelante refiriéndose a
las noxas cancerigenas, advier-
te que todas provienen de nues-
fro medio ambiente, el medio
ambiente de una era tecnifica-
da y quimificada, ahadiendo:
“Para la penetracion de las no-
xas carcinogénicas exogenas en
gl organismo, Conocemos cinco
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Lo mejor para su bebe
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4 variedades para satisfacer el apetito del nifio! Pablum—el cereal preco-
cido original para nifios—fué ideado por especialistas de nifios hace mas de
29 afios. Su doctor le dird que Pablum es ficil de digerir, y que esta enrigue-
cido con vitaminas y minerales de gran importancia para el crecimiento del
bebé durante sus tres primeros afios. Pablum es también fiefl de preparar:
Simplemernte se mezela con agua o leche, o con parte del contenido del
biberdn del nifo. £

Péblum®— &l cereal precocido original pare nifios—es elaberade
. gnicamente por Mead Johnson & Co., Evansville, Ind,,E.U. A,

Distribuidores para Costa Rica:

COSTA RICA DENTAL & MEDICAL SUPPLY Co.
Teléfonos: 1665 - 2683 - 6047

SAN JOSE, COSTA RICA
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to rebosante de

puertas de entrada, De ellas,
renen poca importancia la in-
corporacion directa de carcind.
genos en log tejldos, la irradia-
clon de energia de ondag cortas,
y la introduccion de agentes
cancerigenos en la epldermis..
PORACION POR VIA BUCO.
E__FAH’.I‘HU]N'I'I.'-JE:’I.‘IH ALY LA IN-
HALACION DE CARCINOGE.
NUG, SU PREVENCION RE-
SOLVERIA MAS DE DOS TER.
CIOS DEL PROBLEMA DRI
CANCER EN LA PRACTICA".

Roffo también ha puesto de
relieve de que las dos puertas
de entrada de mds importancia
por las cuales ingresan los can.
cerigenos en el organismo, estan
representadas por el aparato di-
gestive v el respiratorio. Su in-
tensa campafia contra la ali-
mentacion antifisiologica, el al-
¢ohol, el tabaco y el aire vicia-
do de las ciudades, le atrajo la
simpatia de los naturistas quie-
neg han defendido siempre estos
mismos postulados gue sp apre-
suraron a4 ponerse en contacto
con ‘el emihente investigador
aplaudiendo su conducta,

En una conferencia que diera
Roffo para la Asociacién Natu-
rista de Buenos Ailres el 18 de
abril de 1942 en el aula del Ins-
titwo Eaxperimental del Cancer,
al referirse a la alimentacién,
sefialé los peligros de las gra-
sag oXidadas como factor can-
cerigeno diciendo que ellas cons-
tituyen la causa primera y prin-
cipal del cincer. "El chorizo y
la parrillada —insistio— ecoOn-
tienen los principios cancerige-
nog de las grasas fritas en una
“proporcién enorme’”, agregan-
do que los Vascos y los Irlan-
deses que son las dos razas que
én nuestro medio pagan el ma-
vor tributo al cancer, ello se de-
bido a su alimentaciébn prepon-
derante en grasasg fritas, va que
comienzan desayunandose con la
clasica fritada de tocino con
huevos, sefialando que es un pla-
hidrocarburos
cancerigenos, v la verdad es que
Roffo todavia les proporeiond la
gran sorpresa a log naturistas
diciendo que estaba convencido
de-la” naturaleza frugi-herbivora
del hombre, que nuestro aparato
digestivo estaba organizado pa-
ra digerir frutas v wverduras ¥
que lo hemos transformado en
un receptiacule de despojos de
cadaveres . “Biocultura”, N? 28

A titulo ilustrative esg intere-
sante consignar gue Hickman
también considera como pode-
rosos agentes proozidantes a los
alimentos grasientos y todas las
frituras; he aqui los alimentos:
pescados grasientos o conserva-
dos, sardinas vy arenques, las
grasas calentadas, las emulsio-
nes aceitosag —mayonesas— €l
aceite de higado de bacalao, los
fiambres de cerdo. ete.

En' su lucha por sanear un
poco el aire de la ciudad de Bue.
nos Aires, Roffo propuso el re-
tiro de la circulacion de los ve-
hiculog motorizados en malas
condiciones de funcionamiento,
y la respuesta de la Municipa-
lidad fue de que los técnicos de
la Direccion de Transito des-
pués de estudiog prolijos opina-
ban gue no era aconsejable la
substitucién de motores por lo
menos hasta que nuevos expe.
rimentos no demostraran que
los resultados de los primeros
estudios no eran completos, a
lo que contestdé Roffo: "Cuan-
do se recapacita gque un colec-
tive o un Gmnibis arrojan y nos
hacen absorber una espesa cor-
tina de humo cargado de Ssus-
tancias que como producto de
combustion del petréleo son se-
mejantés a las que obtenemos
en ¢] laboratorio v con las que
producimos a los tres mes€s tu.
mores cancerosos en €l animal
sdebemos quedarnos impasibles
como espectadores ante los efec-
tos v las graves consecuencias
patolégicas que obseérvamosg a
diario?"

“No es cuestion de sofiar con
un vuvite que deba existir tam-
bién contra el eincer y gue re-
suelva este problema —termi-
na Bauer—. El descenso de la
curva cancerosa puede esperar-
se solamente mediante una re-
forma graducl del modo de
pensar Y de los costumbres de
vivir. Con todo ello es claro
que €l problema de la profila-
xis ‘anticancerosa mediante el
saneamiento de nuestro medio
ambiente actual eliminando la
multiplicidad de las noxas can-
cerigenas resulta ser solo un
problema parcial si se enfoca el
complejo global del demonismo
de la técnica — Jaspers'.

“Seria salirme del marco de
estos articulos si comentara lo
que grandes espiritus, tales co-
mo Weber, Jaspers, Heiddeger,
Ortega v Gasset, y ofres han
expresadpo panoramicamente s0-
bre el tema.”

Por ultimo se pregunta si de-
bemos entregarnos a un fata-
lismo pesimista, v contesia: “;De
ningtin modo! El demonismo de
la técnica debe ser vencido. Pue-
de ser vencido descubriendo su
juego... En su conjunto, el fe-
nomeno de la técnica... no s so-
lamente. destino; es también una
prueba para el hombre —lJas-
pers—, v 5 la prueba maxima
que enfrenta la medicina desde
gus vencid las grandes pesti-
lencias."”

Técnica Hospitalaria

En edicion especial de la RE-
VISTA MEDICA DE COSTA
RICA, correspondiente a los nu-
meros 258, 200 y 2060, octubre,
noviembre y diciembre de 1955,
g2 publica un culdadoso estudio,
hecho por encargo de la JUNTA
DE PHROTECCION SOCIAL DE
SAN JOSE, sobre 1o que los au-
tores llaman “Programacion de
la Capacidad de Camas v de las
Consultas EXxternas para pro-
vectar el nuev<ns1:XMLFault xmlns:ns1="http://cxf.apache.org/bindings/xformat"><ns1:faultstring xmlns:ns1="http://cxf.apache.org/bindings/xformat">java.lang.OutOfMemoryError: Java heap space</ns1:faultstring></ns1:XMLFault>