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SECCION PROFESIONAL

T.A IGTUALA (1)

Dificil es concebir un asunto que afecte mds directamente al bien-
estar, independencia y dignidad de una gran masa de la poblacion
médica, que el vetusto, tradicional y “leonino contrato cuyo nombre
escueto y descarnado sirve de epigrafe d estos desalifiados parratos,
y nada, sin embargo, mds olvidado ni que en mayor escala haya me-
recido siempre las indiferencias y desdenes de los talentos privilegia
dos de la clase.

Uno y otro dia hojeamos las revistas y periddicos médicos, y del
fondo de ese cuadro sombrio de amargura y decepciones, de ese la-
berinto de inquietudes y protestas que refleja su lectura, vense sur-
gir, es cierto, diversas tendencias, landables algunas, disparatadas
muchas, hdcia nuevos horizontes en que los fulgores del acariciado
proyecto 6 de la anhelada reforma esparcen la luz de la esperanza
sobre el general excepticismo; pero ni un trabajo, ni un pensamiento,
ni una sola frase consagrados 4 la cuestion de suprema importancia,
de mds alta monta para la mayoria de los médicos, y que por lo mis-
mo debiera ser el objeto predilecto de meditacion y estudio por parte
de las inteligencias encargadas de fomentar y defender, al par que
nuestros intereses materiales, el prestigio y decoro absolutamente ne-
cesarios para que la vida profesional no se haga imposible y odiosa.

Bien es verdad que hallandose nuestros escritores y filésofos de

(1) Hace ya algun tiempo que, tomandolo de EI Siglo Médico, tenemos compues
to este notable articulo. La abundancia de material ha sido la causa de haber de-
morado su publicacion en el Corrro MEDICO (AsTELLANO; ¥ & fin de que no pierda
el cardcter de la oportunidad le damos hoy cabida en nuestras paginas, aungue para
hacerlo nos veamos precisados & retirar otros originales de importancia.

. (N. de la R.)
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primera fila completamente sustraidos 4 las impresiones que en el
inimo de todo hombre pensador ha de producir por necesidad la
diaria y atenta consideracion de lus humillaciones y sinsabores que
al médico de partido le proporciona de un mo.lo constante esc ajuste
s nverosimil llamado igualatorio, y girando el ntmen de su inspira-
cion en elevadas regiones en que los destellos del genio y las pro-
ducciones de la inteligencia reciben aplicacion mas adecuada y pro-
pia, parece natural que nadie se ocupe de la formula singularisima
4 que para ganarse la vida estd fatalmente sujeto un respetable nu-
mero de individuos de la clase, mdxime cuando todo el mundo apa-
renta conformidad, y semejante formula estd, por decirlo asi, infiltra-
da en nuestra vida profesional y se compenetra intimamente con
nuestras costumbres y tradiciones desde ab enitio.

Mas, aparte de que muchos médicos notables, significados en la
prensa y en otras esferas y contros como decididos campeones de re-
formas beneficiosas, poseen datos acabados sobre las negras interio-
ridades de la secular corruptela, y alguno de ellos sabe quizd por
propia experiencia lo irvacional y absurdo de su existencia en la ac-
tualidad. es bien extrafio y no acertamos 4 comprender el glacial es-
toicismo conque la digna, ilustradisima y numerosa clase rural ha
mirado siempre tan trascendental negocio, por lo mismo quuen la
desaparicion ¢ metamorfosis de sus bases fundamentales ha de en-
- contrar aquella la emancipacion 4 que seguramente es acreedora.
Asi es que, aun 4 trueque de prediear en desierto y de que nuestra
16bil voz sea un eco mds, perdido en el caos del universal pesimis
1o, no podemos contener un movimiento de justa ira ante el yugo
que nos oprime, y acudimos al sagrado recinto donde nos es licito
desahogar nuestras quejas, 4 las columnas del periodico profesional,
para lanzar desde ellas una protesta enérgica y vehemente contra el
inveterado contrato, que no por tener en su abono la consagracion
de los afios y la eomun aceptacion, deja de inferir 4 nuestro decoro
hondas é intolerables ofensas.

La iguala! I1é aqui una seca y desabrida frase cuya séla enun-
ciacion constituye un poema de dolorosos trances para inmenso nu-
mero de profesores. Eterna pesadilla de los que forzosamente han de
acogerla como base del ejercicio de su carrera, gusano roedor de la
dignidad médica, barrera infranqueable opuesta d las nobles aspira-
ciones del hombre de ciencia, la iguala, en las condiciones en que si-
gue establecida, no puede considerarse hoy mas que como uil abigar-
rado engendro de ruindad é ignorancia, €omo una antigualla des-
acreditada ¢ impropia de la cultura de los tiecmposy del elevado con-
cepto de que por fortuna goza en sociedad la mayorfa de los que d
nuestra profesion se dedican.

Y téngase en cuenta que, al pensar asi, no nos referimos en mai-
nera alguna @ los convenios ¢ ajustes que respecto & asistencia facul-
tativa realizan varios médicos con particulares, sociedades benélicas,
eirculos de reereo, centros industriales y de comercio, conventos, et-
cétera, de poblaciones importantes, pues haciéndose el pago en dine-
ro, y siendo las cantidades, si no crecidas, por lo menos aceptables,
entran de lleno en la esfera de lo regular y de lo justo. Hablamos de
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la fanega 6 media fanega de trigo, centeno, maiz y legumbres con
(que en las comareas rurales de Esparfia se retribuyen los servicios del
que pudiéramos llamar proletariado.de la clase, pan negro y amar-
guisimo que, amasado con el sudor de nuestra delicadeza, y cocido
al calor del incesante sonrojo de nuestro amor propio, resulta siem-
pre indigesto para el estomago de las personas decentes. Apreciada
la 1guala bajo este punto de vista, hay que convenir en que es para
el médico una abdicacion mis vergonzosa de la libertad v decoro
profesionales, y para eligualado un servicio deficiente y flaco, cuan-
do no inutil. o

No poseemos datos sobre el origen, evolucion y transformacio-
nes del antiquisimo contrato; pero es de creer fuese establecido por
los barberos y estufistas de los pasados siglos, de quienes decian con
donosura los compatriotas Velasco y Villaverde en el prélogo de su
Jurso teorico-practico de operaciones de Cirugia, impreso en Madrid,
L1780, que en los pueblos exponian la vida del honrado labrador y la
suerle de su inocente familia, y en las armadas y ejércitos hacian mds
estrago que el plomo y acero de los enemigos. Aquella buena gente,
cuya crasisima ignorancia corria parejas con su osada groserfa, debi6
comprender por natural intuicion que el secreto de la salvacion de
sus intereses y del arraigo de su influencia consistia en asegurar por -
parte de muchos individuos una cantidad determinada de productos
de la localidad, y auxiliada en tal empresa por la escasez de los tiem-
pos y proverbial tacaiieria de los aldeanos, eché los cimientos del
actual igualatorio. |

Corren los afios, y tras el ignorante barbero viene el pretencioso
ministrante dandose aires de competencia y tecnicismo, que rechaza
el sentido comuin, ya que no su simpleza y vaciedad; 4 este sigue el
clasico cirujano, ese tipo hibrido que recibe la luz de la Ciencia &
través de denso y opaco velo, pero que dd frecuentemente muestras
de fecundo sentido practico; llegando, por fin, el médico-cirujano con
su carrera completa, y nadie protesta, y unos y otros aceptan sumi-
sos el hecho consumado y desempefian ruda faena por nimia y raqui-
tica cantidad, y 4 todos se les vé pulular en ¢l mes de Agosto de casa
en casa con el saco en el hombro y la medida en la manc... De suerte
que el problema sélo ha cambiado en uno de los términos, pues
mientras la distancia es infinita entre ¢l moderno médico y el barbe-
ro antiguo, comparado el igualado de hoy con el de anteriores
¢épocas, apenas es sensible la diferencia; lo mismo paga y lo mismo
se conduce.

Bien notorias son la malicia, desconfianza y gazmoneria de nues-
tros lugarenios. Estas cualidades, que ein toda ocasion les son inhe-
rentes, adquieren alto vuelo y se refinan hasta lo increible en los
tratos 6 relaciones que por cualquier concepto hayan de sostener con
persona de diferente categoria social; y, regla infalible, si esta se deja
condueir por impulsos de delicadeza y. buena fé, la machacan y es-
trujan como 4 perejil en mortero 6 4 mpimu en lagar. No es, pues,
extrafio que con los médicos hagan lo mismo.

Un paisano igualado es un moscardon clavado perennemente en
nuestras carnes, un duende que nos persigue 4 todas partes y que
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en todo sitio y lugar nos tira de la chaqueta y detiene; llama de dia
y de noche 4 la puerta de nuestra ¢asa, y, favorecido por el descuido
T los criados, llega muchas ¥éces sin pedir permiso hasta la retira-
da alcoba del lecho en que deseansamos. Jamds deja de hablar algo
cuando con nosotros se encuentra, y de sus lahios, habitualmente
plegados en mefistofélica sontisa, brota, ya la reconvencion agria ¢
injusta, ya la broma indecente 6 el epigrama soez. No hay que decir
que nos llama con imperio, aunque no le duela un dedo, y que an-
damos en borrascoso dia de invierno dos 0 tres leguas con la nieve
al pecho del caballo para no encontrarle en casa.

'Y qué de escenas vergonzosas y repugnantes, y qué de sangrien-
tas satiras y de ofensivas alusiones 4 lo que toda persona bien nacida
rinde fervoroso culto, se ofrecen & la contemplacion del profesor en
época de cobranzal

—Vaya, vaya, que bien holgadito se lo lleva Vd.|—murmura la
parienia, mientras el patron de la casa llena la medida en medio de
suspiros que le salen del alma.

—Lo que es por este afio,—replica el dltimo frunciendo el entre-
cejo,—ya podia Vd. perdondrnoslo, pues en la larga enfermedad que
“padect no sirvié Vd. para otra cosd que para hacernos  gastar los
ojos en botica; y por fin, si no me echan la bizma, me las calzo.

—Yo bastantes veces estuve mala y nadie vino & visitarme,—
orita la mozuela desde la cocina. |

8, sf,—dice otro,—despues que la cosecha estd recogida, todas
son socalifias y 4 todo bicho viviente tiene uno la obligacion de man-
tener; maldito si para acarrear los abonosy hacer los demds trabajos
arritna nadie el hombro.

—1Qué le voy 4 dar & Vdl—balbucea el de mds alld; —si malo
estaba, malo estoy; por consiguiente, nada le debo.

Estas ¢ parecidas lindezas halagan con frecuencia el oido del que
realiza sus igualas. Pero, seamos sinceros, es necesario reconocer
que no todas son tortas y pan pintado para el que las paga, y que a
través de esas grotescas imputaciones traslticese 4 menudo la queja
justa y razonable. El que vive de ignalas precisa contar con numero
considerable de ellas para ganar muy poco, ¥ siendo muchos los ave-
nidos, infiérese de aqui que no pueda serviries con puntualidad y de-
sahogo; esto sin contar con que lleve buenas relaciones con el cact-
que 6 caciques de la localidad, que enténees ya hard de su capa un
sayo sin que le tosan.

Prescindamos, sin embargo, de tales razones y acudamos 4 la
mds convincente: ges posible que una 6 dos medidas de grano sean
estimulo suficiente para asistiv con asiduidad ¢ interes 4 una fami-
lia entora durante un afio? Entendemos que no, y creemos quce el
hombre mds integro y rigorista en el ejercicio de su profesion ha de
ser atacado del frio de la indiferencia y sentir mortal desaliento para
llevar una observacion clinica escrupulosa y hacer aplicacion dete-
nida de los poderosos medios. de diagnéstico y tratamiento que nos
proporciona la moderna ciencia ante un galardon ridiculo y men-
guado. '

Hemos querido poner de manifiesto uno de los vicios capitales
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de nuestra organizacion y sefialar las negras tintas con que se des-
taca en el cuadro de la vida profesional préctica. Alora bien; se nos
preguntard, y con razon, qué proyecto ofrecemos al publico que, una
vez realizado, sea capaz de suministrar Jos necesarios elementos de
vida que la iguala proporciona 4 infinito nimero de facultativos. A
csto hemos de contestar que no es nuestro 4nimo abordar tan diffeil
y jigantesco problema, y sclo si llamar la atencion de los compafie-
ros hdcia una idea de reforma que empieza 4 dibujarse en la opinion
piblica, cuya necesidad es evidente 4-todas luces y que ha de impo-
nerse 4 la larga como solido cimiento del edificio de nuestra eman-
cipacion. 610 o1 1

Claro es que, 4 semejanza de lo que ocurre en el.érden politico y
econémico, un cambio por el estilo del que anunciamos ha de ser
obra de generaciones enteras, por referirse 4 prédcticas vivamente
encarnadas en el espiritu de los pueblos. Mucho puede, no obstante,
el esfuerzo individual, y la propia experiencia nos ensefia que si el
médico logra inspirar confianza 4 sug clientes y llena debidamente
su mision, no pierde gran cosa en dejar las igualas 6 reducirlas al
minimun; se le respeta mds y se le paga mejor.

Todos los grandes ideales de la humanidad han exigido para su
desenvolvimiento luchas terribles en que lo viejo con sus recuerdos
y lo nuevo con sus perturbaciones agitaban 4 la sociedad en las eon-
vulsiones de la duda; mas al fin y al cabo la perseverencia, la verdad
y la justicia se abrieron paso y triunfaron siempre. Tengamos esto en
cuenta v lancemosla idea, que ella dard sus frutos. Iniciemos un mo-
vimiento de reaccién contra esas cadenas que nos esclavizan y envi-
lecen, vy procuremos infiltrar en la opinién médica la conveniencia y
legitimidad de tan sagradas pretensiones. Luchemos sin descanso en
diversos terrenos y exhalemos por ultimo un grito de guerra que re-
tumbe formidable en el horizonte de nuestro porvenir, y que, inscrito
como lema en la bandera de progreso desplegada al viento y sosteni-
da con mano firme por hombres eminentes de la clase, sea de hoy mas
en adelante iris de dulee esperanza y labaro de gloriosa regeneracion,

(ritemos todos, pues: jGuerra 4 la igualal

- BernArpo DiEzZ OBELAR.

SECCION DOCTRINAL

UNA OPERACION DE LITOTRICIA
POR
D. Gabriel Alonso Nieto
Doctor en Medicina y Cirugia (Salamanca)

]

‘Como cuando se publicé en esta Reviste la nota de mi visita al
Hospital de la Princesa y de la conferencia del Dr. Rabio sobre la
génesis y tratamiento de la fistula de ano, prometi escribir sobre la
litotricia practicada por el eminente Dr.-D. Enrique Suender 4 D. José
Martin y Martin, vecino de esta ciudad, cuando este estuviera cura-
do; hoy que lo estd por completo, cumplo aquella promesa, remi-
tiendo estas cuartillas 4 mi amigo el Dr. Lopez Alonso, para que las
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publique si le parece conveniente ¢ Su Corrro Miprco Casth
LLANO. ,

Habiendo llegado & Madrid en unién de D. Jose Martin, el 6
de Febrero proximo pasado; el,Sr. Suender y yo nos personamos al
dia siguiente en donde aquel estaba hospedado, y habiéndole recono-
cido mediante el cateterismo con la sonda olivar, comprobé mi
diagnostico y el de mi digno compafiero D. José Luis Muifioz, ha-
ciendo 4 la vez una inspeceion de la vejiga para apreciar su capacidad,
de cuyo exdmen resulté que no admitia mds de 30 gramos de liquido.
En la uretra no habia estrechez, ni inflamacion, ni flujo de ninguna
BSPECiE. _ TSN

El estado genecral del enfermo era deplorable: pulso pequeno
aunque infebril, decoloracion de la piel y membranas mucosas,
inapetencia, sed, lengua saburrosa, insomnio y excitacion nerviosa d
causa de la frecuencia de la miccion, que se verificaba cada 20 0 20
minutos, con fuertes espasmos del cucllo.

La orina era turbia, alcalina y depositando un copioso sedimento
de pus. |

Del exdamen general y local se deducia:

1o Existencia de uno 6 mds cdleulos, pero de volamen conside-
rable. | _
920 (oexistencia de catarro purulento cronico de la vejiga.

Por mds que en semejantes condiciones toda intervencion quirar -
oica sea arriesgada, el Dr. Suender se decidi6é por intentar la litotri-
cia pasadas 48 horas, para que el enfermo pudiera descansar de las
molestias del viaje y de las, aunque cn pequefia escala, producidas
por el primer reconocimiento; declarando que no existian medios de
poner al paciente en mejores condiciones, siendo mds bien de temer
su agravacion.

Decidida la operacion, y aceptada hasta con jubilo por el enfermo,
adopté el procedimiento de la anestesia local, mediante el clorhidra-
to de cocaina, desechando el procedimiento americano ¢ litolapaxia,
porque hubiera hecho precisa la cloroformizacion durante un largo
perfodo, y porque la aspiracion del detritus es imposible operando

. con 30 gramos de liquido en la vejiga.

El 10 de Febrero el Dr. Suender inyect6 en la vejiga, préviamen-
te lavada con unadisslucion de deido borico en saturacion, un gramo
ge clorhidrato de cocaina disuelto en 30 gramos de agua; pasados
20 minutos y presentandose conatos de miceion, el operador introdujo
en la vejiga el litotritor de Bigelow, al que di6 la preferencia cn
razon de ser liso el pico de la rama hembra y no poder causar cro-
slones, cogiendo en el acto un caleulo de mas de dos centimetros de
didmetro: su trituracion exigié una presion enorme, lo que permitio
afirmar que era de oxalato de cal: continuando en la tritaracion
de los fragmentos, cay6 entre las ramas del litotritor uno de cerca
de tres centimetros de didametro; este por lo tanto no debia ser un
fragmentodel primer caleulo sino otro mayor y diferente. Emprendio
su fragmentacion y trituracion, que exigio aun mayor presion que el
anterior, llegando un momento ¢n que los movimientos de las ramas
del instrumento eran dificilisimos entre tanto detritus contenido en
lan pequefio espacio. |
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El operado, de dnimo esforzado y sereno, soportaba bien las ma-
niobras deseritas; el operador 4 fin de tener mds libertad de accion,
sacd el litotritor, introdujo en la vejiga una sonda metdlica numero
24 6 hizo varias inyecciones de solucion borica, que al ser espelidas
arrastraban mds 6 menos materia calculosa.

Hecha nueva inyeccion en la vejiga, introdujo un litotritor me-
diano de Reliquet y continué triturando por algunos minutos; se re-
pitieron los lavados y dié por terminada la sesion que durdé unos 29
minutos. |

Se dispuso al enfermo un plan calmante (cuyas formulas, del doe-
tor Suender copiaré despues) y no hubo reaccion general ni local,
sino las molestias consiguientes 4 la expulsion de fragmentos de cdl-
culo en cada miceion; el dia 14 ya no salié ninguno, por lo que dis-
puso hacer otra sesion el dia 15, 4 fin de triturar los que pudieran
quedar; asi lo hizo con el litotritor mediano de Reliquet, prévia la
anestesia local, logrando triturar cinco ¢ seis fragmentos, de un cen-
timetro poco mas 6 menos cada uno, y evacuar el detritus por medio
del lavado. |

El enfermo, que desde su llegada & Madrid estuvo sujeto al uso
exclusivo de la leche con agua de Mondariz, empezo 4 tomar alimen-
tos de fiecil digestion; la micecion era poco ¢ nada penosa, aunque
frecuente; dormia algunas horas y tenia una libertad de movimien-
tos de que hacia mucho tiempo carecia. La orina fué progresivamen-
te limpiandose, pero existian sefiales de quedar ain algun cuerpo ex-
trafio en la vejiga, y hecho un nuevo reconocimiento el dia 20, halld
el Dr. Suender un pequefio fragmento que trituré espeliendo el detri-
tus con la orina.

Mereee muy especial mencion el hecho curioso, segun me dijo el
Dr. Suender, de que el dltimo cuerpo extrafio que arrojé el pacien-
te, fué un calculo entero, del tamario de un guisante grueso, cuyo
calcuio escapd por tres veces del litotritor, espeliéndose integro.

Limpia completamente la vejiga de materia calculosa, empezo
un bienestar relativo, pero la frecuencia en la miecion no se cousi-
euio: el operado no tenia dolores, sino mds bien molestias, y no cons-
tantes, pasando algunas horas cada dia fuera de la cama y llegando
el pulso y el aparato gdstrico 4 la normalidad.

Pero 4 fin de que no quedase la menor duda respecto 4 lo prin-
pal, el Dr. Suender repitio la exploracion vexical el dia 28, resultan-
do no existir ni el mas pequeiio resto calculoso.

| (Se continuard.,) - 383
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Es sabido, despues de los trabajos del Dr. Henri Huchard, que la
antipirina ejerce una accion segura contra las manifestaciones febri-
les de la tisis pulmonar y que goza de un poder refrigerante y pasa-
jero muy 1til en las calenturas y reumatismo febril.
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La aintipirina no es tan solo un poderoso antitérmico, sino
tambien uno de los medicamentos mis activos contra el dolor. Iin
su importante comunicacion d la-Academia de Ciencias (sesion del
18 de Abril de 1887), el St. profesor Germain Sée, hace notar que
para conocer las notables propiedades analgésicas de la antipirina,
basta emplearla contra ese género de afecciones reumadticas 0 gotosas
que solo revela la artritis dolorosa o, mejor todavia, los estados
nerviosos caracterizados solo por el dolor. Ahora bien, de quince
enformos atacados de reumatismo sub-agudo ¢ de hidartro, el dolor
con el infarto articular, desaparecieron en pocos dias, sin reinciden-
cia, cuidando de ccmtinua’r”]% medicacion en pequetia dosis durante
cerca de una semana.

Observéaronse los mismos ¢fectos en los ataques de gota agudos,
ingeridos 6 no en la gota crénica con depositos uréticos 6 tafus, fija-
dos en las mufiecas 6 en las junturas de los miembros inferiores: la
antipirina en dosis de 4 4 6 gramos, hizo cesar el dolor y la hincha-
son articular, en el espacio de 2 44 dias, sin causar en el corazon y
los rifiones el mds minimo daiio.

Con objeto de facilitar el empleo de este nuevo medicamento, ha
preparado el Dr. Clin una solucion de una dosis rigorosamente exacla,
conteniendo un gramo de antipirina pura por cucharada grande y
25 centigramos por cucharilla.

La solucion de antipirina del Dr. Clin, la soportan muy bien
hasta los enfermos debilitados y en razon & su gusto agradable,
puede tomarse pura, con un poco de agua O con una infusien aro-
matica,

La antipirina produce su mdximun de accion, sobre todo en los
desérdenes nerviosos de la sensibilidad. El Sr. G. Sée, ha visto
curadas en algunas horas, con 2 gramos de antipirina, neuralgias
faciales, jaquecas antiguas y repetidas, cefaleas debidas al desarrollo
0 4 otras causas. |

El sébio clinico cita numerosas afecciones contra las cuales pro-
duce la antipirina los mds felices resultados: neuralgias, neurits,
lumbagos, ete.; en fin, los dolores neuro-musculares dorsales generall-
zados y las fatigas musculares dolorosas, como las observadas a me-
nudo en personas rendidas de fatiga 0 neuropdticas. Réstame men-
cionar un ultimo grupo de enfermedades que se presentan tambien
4 veces con vivos delores: hablo de las enfermedades de corazon, es-:
pecialmente de la aorta y de las arterias cardiacas, que se revelan por
dolores locales en la punta 6 en la base del corazon y de las irradia-
ciones en la espalda, el cuello y brazo izquierdo; estas manifestaciones
dolorosas, muchas veces angustiosas, cedieron prontamente en seis
cardio-aérticos y tres aneurisméticos, bajo la influencia repetida de 4
4 b gramos de antipirina, la que ademds tiene la gran ventaja de no
alterar ni la fuerza ni la regularidad de los latidos cardiacos y puede
tomarse mucho tiempo sin el menor inconveniente.

- En todos estos géneros de enfermedades tan diversas que nada
asimila siné el elemento dolor, la dosis necesaria de antipirina ha
sido de 3 gramos minimum, de 6 mdximum, administrados & una
0 cuatro horas de intérvalo bajo la forma de solucion.
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Las experiencias fisiologicas han confirmado todos los datos de
la observacion clinica: supresion de la sensibilidad y de la excitabili-
dad reflejas en los animales, supresion del dolor en la organizacion
enferma, sin desérden ni en el litmo del corazon ni en la fuerza de la
circulacion.

La verdadera solucion de antipirina del Dr. Clin, reune todas las
condiciones deseables para el empleo de este medicamento.

(Gazette des Hopitauxr.—Junio 1887.)

SOCIEDADES CIENTIFICAS
ACADEMIA MEDIGCO-QUIRURGICA ESPANOLA

LOS MEDICOS ALIENISTAS ANTE LOS TRIBUNALES DE JUSTICIA

RESUMEN DE LA DISCUSION HABIDA SOBRE ESTE TEMA
POR

D. Juan Hidalgo y Arredondo
Pregidonte de la Seccion de Medicinag de dicha Acadomia

(CONCLUSION)

Pasemos, pues, al altimo punto de vista, al patoldgico, 4 la cli-
nica o praectica de lag enfermedades. Yo supongo que no habréis ale-
jado de vuestra mente la idea de conformidad en que todos os hallais
y nos hallamos sobre la excepcion que habeis hecho los sefiores abo-
gados en generul,y que tambien hacen los Tribunales, de la enferme-
dad locura, cuando se trata de competencia de la ciencia y del valor
de los dictimenes de los médicos. Si mucho me ha interesado que no
perdiérais de vista esta idea, ahora que voy 4 hablar de enfermeda-
des mentales y no mentales, acrece considerablemente mi interés en
este sentido, 4 ver si es posible que reconozcéis lo infundado ¢ erro-
neo de semejante excepcion. Las alteraciones de las llamadas poten-
cias del espiritu se producen, por ejemplo, cuando se inflama la capa
cortical del cerebro, donde asienta esta funcion, 6 cuando sufren in-
flamacion las membranas que la envuelven, y en otros casos, que en
estas cireunstancias seria impertinente detallar: quiero decir, que la
inteligencia del hombre, su voluntad y su memoria, sc manifiestan
alteradas por la inflamacion aguda del cerebro, como alterada se os-
tenta tambien la respiracion por la inflamacion aguda del pulmon, y
los movimientos y ruidos del corazon por la inflamacion de este prin-
cipal motor de la cirenlacion arterial, y la filtracion de los materiales
que componen la orina, ¢ funcion de los rifiones, por la inflamacion
de estos organos, ete., ete. _

En muchos casos se anuncian por el clinico laslesiones materiales
del cerebro que en el hombre vivo constituyen el cuerpo del delito
de las dichas alteraciones, y despues se comprueban en el caddaver
por modo apreciable, hasta por los sefiores abogados, mediante la

comparacion del cerebro que sufrié la lesion con otro cerebro de
individuo muerto de lesion no cerebral. Mas yo no me contento con
esto que acabo de decir, sefiores abogados; quiero que conozcais un
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mecanismo generador de enfermedades por demds sencillo y claro
para vuestra inteligencia, que en tanto produce un trastorno de orden
intelectual, como otro de especie organica y funcional diferente. Kn
algunas mujeres, y algunos diasdespues del parto, se produce una
linchazon dolorosa en uno de sus miembros inferiores, debida 4 que
la sangre se ha coagulado dentro de las venas ¢ interrumpe la
cireulacion por haber taponado estos conductos: pues bien, la mayor
parte de las veces, por frotaciones intem pestivas é imprudentes en la
parte enferma, se rompe el cosgulo en un punto proximo d la
corriente sanguinea libre, en cuyo caso dicha corriente arrastra una
porcion 6 trozo mas 6 ménos grande de aquella sangre cuajada y se
la lleva, como si fuera un corcho dentro de un tubo que conduce
agua, al corazon derecho, 0 parte derecha del corazon, desde donde
es lanzado por una arteria 6 conducto grueso que va 4 los pulmones;
¢l pedazo de codgulo, 4 manera de corcho dentro de un tubo, avanza
mientras el didmetro 6 calibre del conducto es su perior 4 su volumen,
pero en cuanto llega & un punto relativamente estrecho y que no
puede salvar por su superior grosor, se pira; mas esta parada ¢ al-
to puede ser mortal instantineamente, porque tapona ¢l conducto,
impide que pase ni una sola gota de sangre, suspende la circulacion
por fin en todas aquellas partes del pulmon que por tal conducto la
recibieron; si la estancacion del codgulo-tapon tiene lugar a corta
distancia del corazon, la muerte es repentina. Ahora bien, senores;
con tal historia clinica el médico predice lo que ha ocurrido y va
derecho en ¢l caddaver al sitio donde estd el cuerpo del delito, ¥ lo
encuentra seguramente y lo muestra 4 la concurrencia, no por arte
de brujerfa, sino por virtud del saber cientilico. Pero es el caso, se-
fiores abogados, y esto lo vais 4 aprender esta noche, creo yo, sii
que tenga esto nada de extrafio, porque asi como yo 1o soy hom bre
de leyes, vosotros no conoceis estos hechos de la Patologia; pero cs
¢l caso, repito, que la misma causa, el codgulo-tapon, y por el mismo
mecanismo, hace perecer las facultades del espiritu, la memoria, el en-
tendimiento y la voluntad, por supuesto en el hombre vivo, que es
con quien nosotros nos hemos de entender como médicos peritos. de
desarrolla con relativa frecuencia una inflamacion en la membrana
que forra interiormente ¢l ventriculo izquierdo del corazon, dando
por resultado la coagulacion de la sangre 0 el desprendimiento de
porcioncitas del tejido ¢ sustancia misma del érgano; en fin, cuerpe-
citos de diferente tamario, libres dentro del ventriculo, y, por lo tanto,
en las mds abonadas condiciones para ser impelidos 4 los conductos
que trasportan la sangre regenerada 4 las diversas partes del cerebro:
arrastrados tales cuerpecitos por la corriente sanguinea, como e el
caso anterior, llegan 4 un punto en que estos conductos arteriales,
de calibre siempre decreciente enanto nds 1¢jos del corazon se hallan,
son estrechos relativamente 4 los cuerpecitos que por su interior cir-
culan, y tambien se paran, taponando y privando de sangre 4 la co-
marca regada normalmente por dichos conductos; tratindose de re-
giones cerebrales en que lu circulacion se ha suspendido, las activi-
dades 6 funciones que les son peculiares se suspenden infaliblemente,
y asf vemos que se produce la abolicion de la paladra, la disminu-
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cion ¢ abolicion de¢ la memoria, de la impulsion voluntaria, de la sen-
sibilidad intelectual, de la sensibilidad animal, de los movimientos
voluntarios y dun reflejos en ciertas regiones, etc., etc., y en cuya
explicacion no puedo yo entrar. Ignalmente en este caso predice el
clinico la causa de la lesion, su mecanismo y el sitio, encontrando
despues, s1 hd Iugar, v me refiero & que muera el individuo y se per-
mita hacer la autopsia, en el caddver la causa material de los tras-
tornos observados durante la vida. En presencia, pues, de estas ver-
dades de observacion material, no hay, no puede haber quien ose
negar 4 la patologia cerebral mental, 6 frenopatia, el cardcter de
clencia y su positiva competencia, desla misma manera que se pro-
cede con los demas tratados de la Patologia.

Analicemos un sintoma de significacion decisiva, por cuanto su
observacion y valoracion son del dominio de toda inteligencia culta
aun sin ser médicos. Me refiero 4 la afasia, que significa abolicion
de la palabra. El habla, que, como sabeis, es la facultad de traducir
y expresar el pensamiento por signos convencionales abstractos, que
son las palabras, es, sin que nadie lordude, un acto intelectual: con-
viene saber que lo que de intelectual hay en el habla, 6 sea la for-
macion de la palabra, se llama ideacion verbal; que cuando ésta
se halla abolida, queda abolida la palabra; pero la abolicion de la
palabra no supone siempre y de un modo necesario la supresion de
la ideacion verbal, 6, lo que es lo mismo, que puede haber mutismo
en un individuo con perfecta integridad de lo que hay de intelectual
cn su facultad de hablar, mientras que siempre que estd abolida la
1deacion verbal hay abolicion de la palabra: todo esto se explica por-
que hay partes nerviosas encargadas de la formacion de la palabra,
0 ideacion verbal, acto intelectual ¢ psiquico propiamente dicho; y
otras partes nerviosas tambien, pero distintas de las anteriores, y
partes musculares que tienen bajo su dependencia, no ya la elabora-
cion 0 formacion como fendmeno intelectual, sino la trasmision y
ejecucion, lo que viene & constituir un acto de movimiento en la vida
psiquica. Que hay partes nerviosas elaboradoras 6 formadoras de la
palabra, que hay otras distintas trasmisoras de la misma, y otras
ejecutoras, y que aisladamente y por modo material y apreciable se
alteran 6 pierden su integridad estas distintas partes, lo vamos 4 ex-
plicar ahora mismo, pues lo hemos comprobado en los enfermos y
hasta los sefiores abogados podran observarlo tan pronto como la
ocasion se les presente. Todos sabeis que se dan casos de pérdida re-
pentina de la palabra: el andlisis clinico, 6 digase el exdmen de los
sintomas v signos que ofrece el enfermo, nos pone al corriente, di-
gdmoslo asi, de si estdan lesionadas las partes formadoras, 6 las tra-
misoras, 6 las ejecutoras de la palabra. Veamos cémo: un individuo
enmudece, notamos que los movimientos de su lengua son normales;
si pronuncia alguna palabra, ésta no guarda relacion con la idea; ha
perdido, pues, la memoria de las palabras: como estd mudo, claro es-
td que no puede leer en alta voz, n1 tampoco mentalmente, lo que se
prueba porque ha dejado de saber escribir, no obstante la integridad
de los medios motores necesarios para este acto: en ménos palabras,
individuo que enmudece, que mueve bien su lengua, sin memoria de
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las palabras, que no lee ni escribe, tiene la lesion en las partes for-
madoras 6 elaboradoras de lo ‘ntelectual en el habla, padece afasia
por defecto de ideacion verbal, y el sitio organico es la parte inferior
y externa del lobulo anterior é izquierdo del cerebro generalmente,
algunas veces en el lado derecho; y 4 proposito, pues parcco que el
ilustrado abogado y fogoso orador Sr. U rquiola manifiesta cierta sa-
tisfaccion por este hecho de localizacion alguna vez variable, lo cual
en su entender, pues asf lo ha manifestado en su discurso, destruye
Ia teorfa de las localizaciones cerébrales. No; en primer lagar, las lo-
ealizaciones anatémicas, fisiolégicas y patologicas, cerebrales y ence-
falicas, constituyen hoy en la Cioticia, no una teoria, sine una doc-
trina, una verdadera adquisicion, una suma de hechos indiscutibles
por los médicos, los cuales s¢ limitan en estos tiempos & investigar
sobre localizaciones ignoradas y 4 comprobar los nuevos descubrl-
nientos en este sentido; v si el Sr. Urquiola y los sefiores abogados
1o tuvieran dormido su claro entendimiento para esta clase de ver-
dades cientificas, algunos hechos que todo el mundo presencia bas-
tarfan para que aceptasen como verdad indiscutible la doctrina de
las localizaciones encefdlicas: 4 nadie le cuesta trabajo creer que los
anitaales contintan viviendo sin embargo de separarles rebanada
tras rebanada el cerebro de arriba abajo, hasta aquel momento en
que se llega al bulbo raquideo, donde esta lo que se llama nudo Vi-
tal 6 nucleos de origen de los nervios que van 4 los pulmones; este
es el punto que precisamente hay que tocar 6 herir con el cachete en
el toro para que caiga como herido por ¢l rayo, segun todos sabeis:
esto bastaria, sefiores, para no dudar un solo mstante de la doctrina
de las localizaciones cerebrales si no hubiera para los médicos mu-
chisimos mis hechos preeisos y claros en esta materia. En segundo
lugar, la localizacion en el lado derecho de la ideacion verbal, lo que
acontece por excepeion, lo explica la sustitucion de la actividad fun-
¢ional por hdbito, como sucede con nuestras manos derecha € 12-
quierda respecto & la seguridad, regularidad y perfeccion de los usos
i que se destinan: ¢no habeis conocido & quien despues de perder su
mano derecha ha acostumbrado la izquierda a todos los actos que
antes no desempefiaba, incluso el de oscribir con admirable perfec-
cion? Conste que la localizacion de la ideacion verbal son loslobulos
anteriores del cerebro, en el izquierdo casl slempre, si no en el dere-
cho: v no serfa extrafio que alguna vez radicara il los dos, pues 1o
son pocos los érganos pares que desemperian la misma funcion. Vol-
vamos al andlisis elinico de la abolicion de la palabra, que hemos
olvidado un instante con motivo de las localizaciones cerebrales.
Otro sujeto pierde la palabra como ol anterior, mueve normal-
mente su lengua: en el caso primero hubo pérdida de la inteligencia
y de la memoria de las palabras; aqui se conservan integras estas fa-
cultades, y seguramente el individuo tiene conciencia de su enferme-
dad; en el otro enfermo notamos la imposibilidad de leer en alta voz,
y entalmente, y ademas que no sabia 6 que no podia escribir: este
segundo enfermo tampoco puede leer en alta voz, claro esta, porque
hay mutismo; pero lee mentalmente y escribe cuanto lee y todo lo
que se le dicta, prueba palmaria de que conserva integros los orga-

________
____________
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nos de la.ideacion verbal: ;dénde estd la lesion? jqué es lo que suce-
de en este caso? La lesion radica en partes trasmisoras 6 conductoras,
y aunque las formadoras 6 de elaboracion intelectual se hallan in-
tegras, la ideacion verbal estd impedida en su manifestacion por
lesion material de las vias necesarias para -su trasmision. iSefiores
abogados, si teneis ocasion, por desgracia, de hallaros en presencia
de algun individuo que ha perdido el habla, procurad la averigua-
cion de si puede 6 no leer mentalmente y escribir, y si observirais
varios casos, notarfais seguramente estas diferencias, que, no lo du-
deis, son diferencias sintomaticas engendradas por alteraciones or-
sinicas materiales que radican en sitios ¢ partes nerviosas tambien
diferentes, pues aqui tambien los sintomas se hallan indisolublemen-
te unidos 4 las funciones de los érganos, y de dichos sintomas se de-
duce el sitio orgdnico del mal.

Es otro caso de afasia el que resulta de la parélisis labio-gloso-
faringea stbita, que quiere decir pardlisis repentina de los labios, la
lengua y la faringe, en que el sujeto no puede mover los labios ni la
lengua, y le es imposible tragar; en este caso nada sufren ni el apa-
rato de formacion ni el de trasmision de la palabra, y sélo padece el
aparato de ejecucion. En fin, sefiores, no puedo entretenerme dema-
siado; pero s os diré que esta ultima suerte de afasia, cuando se
produce stbitamente, reconoce por causa y mecanismo la misma
historia genética de los codgulo-tapones, que antes de ahora velamos
circular por el interior de los vasos venosos y arteriales.

Por ultimo, se conoce una enfermedad sumamente frecuentey
de marcha lenta, caracterizada anatémicamente por inflamacion di-
fusa de la corteza del eerebro, con una porcion de trastornos menta-
les 6 formas de locura, tales como el delirio ambicioso, delirio de las
grandezas, el delirio hipocondriaco 6 melancdlico, la mania aguda,
monomania suicida, etc. Esta periencefalitis intersticial difusa, que
antes se llamaba locura paralitica y pardlisis general progresiva, tie-
ne un cuadro sintomético bien reconocible y alteraciones de estruc-
tura en las membranas encefalicas y en la sustancia cortical del ce-
rebro, apreciables casi siempre 4 simple vista y constantemente en
la platina del microscopio. Ahora bien sefiores; jque no ha alcanzado
la ciencia frenopdtica, se dice, un grado de perfeccion que la haga
acreedora 4 la consideracion y crédito que nosotros para ella recla-
mamos! ;Y por qué? Porque no se sabe todo, porque seignora no
poco en frenopatia 6 patologin cerebral mental, no ya en la parte
sintomatolégica, sino sobre lesiones anatomo-patolégicas apreciables
on el cadaver. Pero, sefiores abogados y sefiores magistrados y fis-
cales, ¢por ventura concedeis valor 4 los informes periciales médicos
cuando versan sobre lesiones del corazon, pulmones, estomago, higa-
do, rifiones etc., por creer que no ignoramos nada en materia cien-
tiAico-médica sobre estos érganos? Si abrigais tales conviceciones,
debeis suprimir totalmente al médico legista, segun pretendels ha-
cerlo cuando se trata de locura, porque malditas las novedades que
la Ciencia echa de ver en esta respecto de las otras enfermedades.
Ademas, el médico, el verdadero hombre de ciencia, goza plenamen-
te la propia estimacion y venera todo acto de honradez acrisolada;
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mientras sabe, dice que sabe; cuando duda, asi lo manifiesta; y sl
jonora, de igual suerte lo consigna: Ja prevaricacion tiene su articulo
en el Codigo penal. o

Antes de concluir deseo aconsejaros que no considereis como da-
to de valor en contra del conocimiento de las enfermedades mentales
nuestra ignorancia del cémo se trasforma en idea, en acto de la con-
ciencia, un fenémeno fisico 6 material que pasa en nuestras fibras 0
on nuestras células nerviosas. Bxigir el conocimiento de tal mecanis-
mo es pedir un imposible, que no se puede ni se debe pedir ni nos ha-
ce falta para seguir progresando en anatomia, psicologia fisiologia
y en patologia cerebral mental y no mental o comun. ;Quién conoco
el mecanismo intimo, el cémo de las actividades magnéticas y elée-
tricas traducidas en fuerza, en luz, en calor? Nadie conoce este meca-
nismo intimo, esta relacion de causa 4 efecto, ni se conocerd jamas;
pero conocidas tales propiedades y descubiertas sus aplicaciones, se
aprovechan y utilizan, como utilizamos las propiedades conocidas de
la sustancia nerviosa en el diagnéstico de las enfermedades que ella
sufre v que padecen otros érganos.

No quiero continuar cansando por mds tiempo vuestra atencion,
porque nuestra atencion, sefiores, tambien se cansa, aunque sea un
acto intelectual, tambien se cansa, por la misma razon que se cansan
nuestras groseras fuerzas musculares por el ¢jercicio despues de una
jornada de 10 leguas.

Concluyo:

1© Que la frenopatia es un tratado de la Patologia constituido
de la misma manera que lo estdn los demas tratados de esta ciencia.
Tiene los mismos fundamentos, igual fijeza del objeto que persigue,
la misma estabilidad en sus leyes y tambien precision en sus meto-
dos de observacion. |

20 Que no hay razon para dejar de reconocer la competencia de
la ciencia frenopatica, una vez reconocida en los demas tratados de
enfermedades.

30 Que los dictamenes de los peritos alienistas merecen igual res-
peto, consideracion y crédito por parte de los Tribunales de Justicia
que los informes periciales médicos cuando versan sobre lesiones de
enfermedades no mentales.

49 Qune el médico, convenientemente instruido, es el inico que
puede ser juez del estado mental de un sujeto.

5 Que no solamente explicamos los hechos cientificos presenta-
dos, sino que ofrecemos su comprobacion.

6° y Gltimo. Porla virtud indeclinable de la dignidad de todos
los médicos, y mds que de todos los médicos, de la ciencia meédiea,
debemos reclamar y reclamamos, fundados en tan elocuentes razo-
namientos como los que habeis escuchado, la consideracion debida y
el_ justo crédito que merecen la cienecia frenopdtica y los médicos alie-
nistas ante los Tribunales de Justicia. De lo contrario, si se conside-
ra incompetente 4 esta ciencia, sefiores abogados, sefiores magistra-
dos y fiscales, pidamos todos & las Cortes del reino, con profundisimo
respeto, pero piddmosles, pues que gozamos de derecho de peticion,
que borren de Ja ley el deber que tienen los Tribunales de acudir &
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los médicos en demanda de dictdmenes sobre el estado mental de los
sujetos sometidos 4 la accion juridica.

Sefiores, no me retiraria tranquilo si no me dirigiese 4. todos los
que me habeis dispensado el honor de prestarme atencion constan-
te, diciéndoos..... muchisimas gracias.—HE prcuo.

REVISTA CIENTIFICA NACIONAL

Asma catarral y nerviose curados con
el quebraoho.—En el ntimero de nuestro
1lustrado colega Boletin Clinico de Lé-
rida, correspondiente al mes actual, pu-
blica el Dr. B, Rabasa tres notas clini-
cas referentes 4 dos cazos de asma cata-
rral y &4 uno de asma nervioso en los
cuales resultd ineficaz toda la medica-
cion clisica y produjo efectos excelentes
la administracion del quebracho.—Como
el estudio fisiologico de este medicamen-
to estd, cual dice el Sr. Rabasa, incom-
pleto, pues ni aun el Dr. Simon y Nieto,
nuestro ilustrado colaborador, que lo ha
hecho muy detenido se atreve & formu-
lar conclusiones precisas, es preciso dar
a conocer los casos practicos en que se
emplee dicha sustancia y asi se podrén
aquilatar mejor sus virtudes curativas.

Kl primero que refiere el Sr. Rabasa
recala en una seiiora sesentona que des-
de su juventud padecia accesos de asma
precedidos de ligero romadizo, que le
duraban portérmino siete horas, pasadas
las cuales quedaba con un ligero catarro
bronquial que desaparecia al dia si-
guiente, sin que la enferma sufriera per-
turbacion en su salud hasta que el acce-
so se repetia. Como no tenia en sus as-
cendientes asmaticos ni neurdsicos, ni
antecedentes morbosos de ninguna es-
pecie, el autor ereyd que podia perfecta-
mente ensayar en ella la accion del
quebracho, y al efecto le propind des-
pues del altimo ataque 6 gramos diarios
del extracto flnido, preparacion 4 que da
la preferencia, toda vez que ni los expe-
rimentos de Penzold ni los m4s recientes
del Dr. Simon y Nieto sobre la quebra-
dina, aspidospermina y demés alcaloides
son tan concluyentes como fuera de de-
sear. Los efectos de la medicacion fue-
ron inmediatos, pues aunque la enferma
se acatarrd & los einco dias no sobrevino
la disnea: siguio usando el quebracho 4
las mismas dosis hasta cumplir ocho
dias, dejo de hacerlo 15 y se dio por ter-
minado el tratamiento con otra semana
de medicamento & las mismas dosis. Van

transcurridos tres afios desde entonces y
los accesos de asma no han vuelto & re-
petirse, 4 pesar de haber tenido esta se-
ilora catarros frecuentes.

El segundo caso se refiere & un tele-
orafista de 30 aiios deedad, que tampoco
cuenta enfermedades hereditarias en sus
ascendientes, ni antecedentes morbosos
propios, el cual hace 26 meses fué sor-
prendido por vez primera por un brusco
acceso de sofocacion gue le durd toda la
noche y al que habia precedido un lige-
ro catarro. A las tres semanas ge repitio
el acceso,y tras este sobrevino un terce-
ro & los siete dias. Comprobado el diag-
noéstico de asma catarral, el Dr. Rabasa,
lIe propiné el quebracho en el mismo or-
den, forma y dosis que en el caso ante-
rior, y esta es la hora en que el enfermo
no ha vuelto & sufrir ningun acceso.

El tercer caso .recaia en un joven de
24 aflos, zapatero de oficio, linfatico, que
desde seis afios antes sufria muchos ac-
cesos, en cada uno de los enales se hacia
sangrar porque asi diz que lo hacia su
padre con lo que habia vivido muchos
afios. La exploracion cardio-pulmonar no
puso de manifiesto lesion alguna. Los
accesos (isnéicos se presentaban cada
dos 0 tres meses, precedidos de un sen-
timiento de vaga inquietud, y duraban
cuatro 0 cinco horas. Tres series de ocho
dias de medicacion por el quebracho, in-
terrumpidas una de otra por otras de
guince dias no lograron mas que retar-
dar la presentacion del acceso immedia-

~to, habiéndose necesitado grandes canti-
dades demedicamento administradas por

mucho tiempo para obtener la curacion,
pues hace ya 19 meses que no han so-
brevenido los accesos.

El autor termina su escrito con algu-
nas breves consideraciones, para dejar
demostrado que el quebracho es 1til en
el tratamiento del asma, ya sea de ori-
gen bulbar (central) 6 ya broneo-catarral

(refiejo).

Dr. Lorrz Arnoxso.
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REVISTA CﬁIENTiFICA EXTRANJERA

Diferentes métodos da tratamiento del | ses; con los causticos enérgicos y la es-
catarro cervical —El Dr. L/Woff ha pu- | carificacion, las enfermas curaron por
blicado en un periodico ruso varias ob- completo en quince dias proximamente.
servaciones sobre el valor de los dife- Fl autor no ha visto sobrevenir conse-
rentes métodos de tratamiento del cata- cuencias graves en ninguno de los 82

rro del cuello uterino. Bl ntumero total | casos.

de casos se eleva 4 82. De éstos, 86 se (The London Med. Reeord.)
trataron por la escarificacion de la mem- ==
brana mucosa, 18 por cauterizaciones Influsncia del ioduro potésico en la

enérgicas y 28 con causticos débiles. | eliminacion del mereurio,—EL Dr. Sou-
Hstos altimos se aplicaron de la siguien- chow ha publicado el resultado de sns
te manera: Despues de lavar la vagina investigaciones acerca de la influencia
con agna caliente yuna disolucion de | del ioduro de potasio sobre la elimina-
scido borico, se toeo el conducto cervi- cion del mercurio.

cal con tintura de yodo 6 con una diso- El autor ha hecho numerosos experi-
lucion de &eido croémico al 10 por 100. | mentos en la clinica rusa del profesor
Esta operacion debe hacerse una vez Tarnowski, 4 consecuencia de los cnales
por semana, introduciendo diariamente | ha llegado & las siouientes conclusiones:
en la vagina un tapon mojado en glice- 1° La eliminacion del mercurio por
vina. Los causticos consistieron en una | la orina se hace mas lenta, y la canti-
harrita de sulfato de zinc y de alumbre dad de mercurio eliminado es compara-
fundidos, que se introdujeron en ol con- | tivamente menor en los casos en que el
dueto cervical v se dejaron fundir en él. enfermo toma simultdneamente ioduro
A las dos horas la membrana mucosa | de potasio.

presentaba un aspecto hlanquecino, de- 9° Tl ioduro de potasio administra-
bido & la escara. Esta escara se despren- do durante 0 despues de la cura mercu-
di6; 4 los cuatro 6 cinco dias se hicieron | rial, disminuye enteramente la cantidad
dnchas vaginales, introduciéndose tapo- de mereurio eliminado diariamente.

nes de glicerina y yodoformo. En los ca- 3°  Por consiguiente, lejos de contri-
sos tratados por la escarificacion se in- buir 4 la eliminacion del mercurio, como
trodujo, durante veinticuatro horas, un | creian Hermann, Melsens, Michel yotros,
tapon vaginal de yodoformo y olicerina. | parece Oponerse 4 esta eliminacion y no
Los resultados fueron los siguientes: con | puede convenir en los envenenamientos
los causticos ligeros se obtuvo la cura- mercuriales como supone Melsens.

cion, pero cuando mds pronto en os me- (Riv. Ital. di Terap. e Igiene. )

MISCELANEAS

|'-.,_..—--|

Siendo muchos los suseritores que nos deben el importe de sus abonos respecti-
vos, encarecémosles la necesidad de que se pongatl al corriente en el pago, no $610
para evitarnos perjuicios, sino para cumplir el sagrado deber de satisfacer sus
deud s, _

3
A "
La epidemia de viruela ha decrecido en esta Capital de una manera tan consi-
derable, que hace cinco dias que no 8¢ registran nuevas invasiones.
Mucho celebraremos poder participar & nuestros lectores en el proximo nime-
ro la total desaparicion de dicha enfermedad.
' HH

Por el diputado provincial delegado de los Fstablecimientos de Beneficencia,
han sido invitados los directores de los periddicos de esta Ciudad para visitar la
Casa-Hospicio v enteratse de los servicios de 1a misma. Como el director del Co-
RREO Minico Castrnavo ha sido preterido, sin gque sepamos la causa, al hacerse
tal invitacion, tenemos que atenernos al testimonio de nuestros colegas de la pren-
sa local, segun los cnales no hay nada que corregir en dicho asilo benéfico.

Mas vale que asi sea, ya que la Higiene suele estar olvidada en esta clase de
Establecimientos por una mal entendida economia.

e
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