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SECCION PROFESIONAL

LA ILUSTRACION DE LOS MEDICOS

En un periédico que se publica en Madrid bajo el titulo de La ZHdad
Moderna hemos leido con singular satisfaccion unos magnificos articulos de

nuestro antiguo amigo y condiscipulo querido Dr. Sanchez Herrero, cate-
drdtico del Colegio de San Carlos, en los que, al tratar de las reformas que

se imponen en la enseflanza de la Facultad de Medicina, hdcense afirma-
ciones a las que no podemos asentir y, por tanto, hemos de refutar bien a
pesar nuestro, por ser aquellas de un comprofe sor 4 quien admiramos por
su talento, aplaudimos por su laboriosidad y tenemos en mucho por lo que
es y por lo que vale.

El criterio que informa los articulos de nuestro amigo es exclusivista en
grado sumo, toda vez que, segun ¢l, la ensefianza de los que aspiren 4 ejer.
cer la profesion debe ser absolutamente médica, con exclusién de toda
clase de conocimientos literarios, de todo linaje de nociones artisticas
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220 LA REGENERACION MEDICA

y de todo género de filosofias y humanidades, que, en opinién del arti-
culista, son una impedimenta innecesaria, por no decir engorrosa y has-
ta perjudicial, para los médicos. Bién se echa de ver que el doctor Sin-
chez Herrero contradice sus opiniones con sus propios articulos; por-
que jcomo, si ¢l no manejara tan hdbilmente el ars dene dicere y no
apelara 4 la historia, 4 la literatura y aun 4 las humanidades para for-
jar los rayos de su argumentacion, podria dar 4 sus razonamientos ese
aspecto de evidencia positiva con que su talento sabe revestirlos? Enho-
rabuena que se prescinda de ensefiar al futuro wvir bonus medends peritus
ese farrago indigesto de literaturas exoticas, y de datos arqueoldgicos, y de
hechos historicos, y de detalles geograficos, y de doctrinas politicas que de
poco, 0 de nada acaso, le podran servir para ejercer dignamente la profe-
sion. Pero no vemos la razén de que se le prive de estudiar dzex el latin y
el griego, lenguas muertas que prestan vida, y vida exuberante, 4 la tecno-
logia cientifica, ni la literatura, en lo que tiene de preceptiva, que d4 re-
olas para encarnar en el verbo hablado ¢ escrito las ideas surgidas en
la mente, ni la filosoffa en todos sus aspectos que evita, como faro reful-
gente, los escollos en que puede zozobrar el razonamiento al interpretar
los fendmenos, ni otros conocimientos, en fin, que si no deben de consi-
derarse esenciales ni fundamentales dentro de los horizontes en que la
ciencia médica se desarrolla, sirvenle & esta como de complementos no
despreciables. |

¢A donde irfanios & parar si prevaleciera el criterio del insigne cate-
dratico de Madrid, circunscribiendo la ensefianza de los alumnos de nues-
tras Facultades al conocimiento de los enfermos con exclusion absoluta de
otras nociones que radican en campos agenos al de la ciencia médica? Segu-
ramente a lo que indica el sabio Letamendi en su Aforistica del cdnon
perpétuo de la Medicina donde dice (aforismo 58): “Del médico qgue 1o
sabe mds que Medicina, tén por cierto que ni aun Medicina sabe.,

Es idea muy arraigada entre el vulgo docto ¢ indocto y explotada 4
las mil maravillas por los médicos aludidos en el preinserto aforismo /Zeza-
mendiano, que d quien se dedica 4 ejercer la protesién debe vedarsele, ez
beneficio de sus enfermos, el estudio y cultivo de otras ramas del saber,
ddndose por esto el caso de que médicos peritisimos en su ciencia, por el
hecho de estar también muy versados en artes, literatura, historia, filosofia,
humanidades, etc., tengan clientelas menos selectas y numerosas que aque-
llos ntros que, al decir de Letamendi, por no saber mas que Medicina, ni
aun Medicina. saben. {Error crasisimo el del vulgo é insidia torpisima la
de quienes lo fomentan! Si la vida del hombre en su salud y en sus enfer-
medades esta influenciada por toda clase de agentes del érden fisico y del
orden psicoldgico, si la Medicina es ciencia vastisima 4 cuya integracion

(c) Ministeno de Cuitura 2007
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concurren las ciencias todas, desde la Filosofia 4 la Matematica, desde la
Sociologia 4 la Astronomia, desde la Historia 4 la Moral y desde la
Mecdnica 4 la Lingiiistica, no puede ponerse en duda que sera mds mzé-
drco, en el genuino sentido de esta palabra, aquel que posea mas conoci-
mientos de todas estas frondosisimas ramas del arbol de la sabiduria,
que aquel otro que, prescindiendo de estudiar las nociones mas elemen-
tales de las demas ciencias, se consagre 4 estudiar exclusivamente las doc-
trimas relativas al hombre enfermo, con tal cual excursién a4 los dominios
de la Gramadtica parda, ciencia que, por lo visto, es hoy la que mas triun-
fos conquista en el campo de la profesion médica.

Escribiendo esto, leemos en £/ Sielo Médico un eruditisimo articulo
del Dr. D. Nicolds Pérez Jiménez, en el que, al historiar la vida de don
Agustin Francisco Forner y Segarra, tltimo médico del Real Monasterio
de Guadalupe, estan corroboradas las ideas que quedan expuestas al cri-
ticar con la dureza que merecen las acerbas censuras que sus convecinos
de Mérida dirigian 4 Forner por sus aficiones al cultivo de la Historia. Y
ahiade con oportunidad excelente el Dr. Pérez Jiménez: “Si no temiéramos
»traspasar los limites de este trabajo, aduciriamos buena copia de razones
»illosoficas € historicas que vinieran & demostrar que los mejores médicos,
»l0s que dejaron nombre imperecedero en los anales de la Medicina, tu-
»vieron mucho de humanistas, filésofos, literatos, matemdticos y artistas.
»dQue fueron, sino, aquellos Valles, Lemus, Pereira, Duarte de San Juén,
»Castillejo, Villalobos, Pérez de Herrera, Martin Martinez, Piquer, Salvi,
»Orfila, Capdevila, Morejon, Corral, Mata, Seoaney, ahora en nuestros
,dias, Pi y Molist, Castro y Serrano, Calleja, Marqués de Guadalerzas, del
wBusto, Rubio, Letamendi, Pulido....?,, Permitasenos adicionar a tan elo-
cuente cita el hecho significativo de que todos esos hombres, no sélo ad-
quirieron imperecedera fama por la brillantéz de sus escritos sobre Lexico-
grafia, Matematicas, Filosofia, Historia, Politica, Bellas Artes, etc., como
apunta el Dr. Pérez Jiménez, sino por su pericia en la exploracion clinica,
su claridad en el juicio diagndstico, su destreza en la operatoria quirtrgica,
su seguridad en la prescripcion terapéutica y su talento, en suma, demos-
trado a la cabecera de los enfermos.

Precisamente las modificaciones mas radicales que, en el sentido de su
progreso, ha experimentado la Medicina, débense 4 los descubrimientos é
invenciones realizados por sabios cultivadores de otras ciencias. Citemos en
prueba de este aserto a Miguel Servet, mds tedlogo que médico, & quien es
deudora nuestra ciencia de descubrimiento tan maravilloso como el de la
circulacion de la sangre, y a Galvani, ménos médico que fisico, que abre los
horizontes de la electroterapia, y al inmortal Pasteur, que ni siquiera es
médico y resuelve trascendentalisimos problemas patoldgicos y clinicos y

() Ministeno de Cultura 2007



228 LA REGENERACION MEDICA

terapéuticos ¢ higiénicos que transforman los principios cientifico-medicos
tenidos por inmutables. ;Qué mas? El mismo Sanchez Herrero, no por mé-
dico, sina por filosofo, atisba los misteriosos mecanismos hipnaotico-sugestivos
y, al par que enriquece la literatura médica espafiola con su monumental
obra El Hipnotismo y la Sugestién, de armas poderosas 4 la Terapéutica
para domefiar enfermedades que antes fueron incurables y antorchas reful-
gentes a la Patologia para esclarecer las obscuridades de la semeidtica neu-
ropatica.

Ademas, el médico, por el hecho de serlo, no puede ni debe limitar sus
actividades 4 la clinica ordinaria, para la cual, como dejamos indicado. se
necesitan mas nociones que las exclusivamente médicas, sino a la ¢/inica
higienica, como dirfa el sabio Dr. Rodriguez Mendez, en la que no sélo
esta comprendido el hombre enfermo, sino el aire, las avuas, el suelo, el
continente y contenido urbanos, todos enfermos a su modo, por causas de
origenes muiltiples y por procedimientos de variados mecanismos, para el
conocimiento de lo cual se precisa penetrar en los dominios de todas las
ciencias fisicas y naturales, morales y politicas, sin excluir la historia, la lite-
ratura y las bellas artes, que, por su influjo sobre las costumbres, lo ejercen
también sobre la salud publica y sobre la salud individual.

Lejos, pues, de limitar con exageradas restricciones la ensefianza de
nuestras Escuelas, como propone nuestro amigo el Dr. Sdnchez Herrero,
creemos que debiera ampliarse cuanto fuera posible, pues siendo la Medi-
cina la ciencia que tiene por objeto el estudio del hombre enfermo, y sien-
do el hombre, como decia el filésofo antiguo, un mzerocosmos, necesario es
al médico conocer bien ese pequesio mundo, sometido a los vaivenes del
orden fisico y del orden moral, y en cuya salud y en cuyas enfermedades
mfluyen como elementos modificadores directos ¢ indirectos Zodos los séres
y Zodos los fendmenos del Universo. Para nadie seguramente con mas ra-

zon que para el médico, corre de boca en boca aquél adagio que dice: £/
saber no ocupa lugar. |

Dr. LEON PozasoL.

(e) Miriisterio de Cultura 2007
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SECCION DOCTRINAL

QUISTE PAROVARICO VOLUMINOSO

Diagnostico dificil.—Torsion del pediculo.—Laparotomia.—

Curacién
POR

DON JOAQUIN CORTIGUERA
Especialista en partos y enfermedades de la mujer (Santander)

La joven M. de quince afios, con buena salud habitual, hija de pa-
- dres sanos, costurera de oficio, se presenta en mi consulta con la concien-
cia bien tranquila, pero acosada por las hablillas y murmuraciones de sus
vecindades. Dice que hace un afio notdé que su vientre se iba abultando
desmesuradamente; pero que no habia tenido ni tenia dolores y ejercia
perfectamente todas sus funciones, exceptuando la menstrual, que se habia
hecho algo irregular y en la actualidad faltaba desde dos meses antes. El
aspecto de la enferma simulaba, 4 no poder mas, el de una mujer embara-
zada llegada al término ya de su gestacién: vientre sumamente abultado
comprimiendo los drganos supra ¢ infradiafragmaticos, mamas desarrolla-
das, duras, tensas; a estos signos acompatiaban los debidos al consiguiente
trastorno circulatorio y al estado moral de disgusto y de zozobra a que
daban lugar las bromas de sus compafieras de taller.

Pronto pude ver que no existia tal embarazo y que la enferma era
fisicamente virgen; no se tocaba tumor alguno por el vientre ni por la es-
trecha vagina & la que conducia un orificio vulvar dificilmente practicable;
el abdémen estaba sumamente desarrollado, redondo, sin presentar emi-
nencia ni depresion centrales notables, y haciendo manifiesta en todas par-
tes, con evidente intensidad, la existencia de una considerable cantidad de
liquido cuyas oleadas se percibian en todos lados; no habia macicez ni cen-
tral ni lateral notables 4 un primer examen; tampoco existia sonoridad
clara en los flancos ni en la regién umbilical, cuya cicatriz tampoco estaba
desenvuelta; en una palabra, @ no profundizar en el examen de la enfer-
ma, por todas partes se evidenciaba la existencia de liquido, y por ninguna
la de parte cualquiera solida; el liquido no cambiaba tampoco de nivel en
los diferentes dectibitos

Podia dudarse entre la existencia de una considerable ascitis 6 la de
un voluminoso tumor ovarico unilocular, de paredes muy delgadas; acaso
fuera una peritonitis enquistada; pero faltaban sus huellas en la historia;

esta enferma no habia tenido dolor ni trastorno alguno en su salud gene-
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ral estaba bien constituida y sus 6rganos todos, excepto los genitales, fun-
cionaban perfectamente ; no habia edemas en ninguna region, y todo
alejaba de pensar en una ascitis tan considerable. Las probabilidades
militaban en favor de un tumor ovirico; pero llamaba la atencién su cu-
bierta tan delgada y tan igual que por ninguna parte se notaran la resisten-
cia ni la macicez que lo delataran. jEstaria tal vez cubierto el tumor por
una capa de liquido ascitico que, por igual, lo envolviera por todas partes
y no me permitiera encontrarlo? La tension era tan grande, que se hacia
muy dificil comprimir el vientre y rechazar algunos centimetros de espesor
su pared; pero, por fin, percutiendo con el mayor cuidado, pudo verse que,
si bien no existian zona maciza central ni zonas sonoras laterales, en am-
bos sitios encontrabase una intensidad del sonido que se aproximaba 4 lo
que buscaba; es decir, que en los flancos habia un sonido algo mas timpi-
nico que en el resto del vientre, y que en toda la region central se apagaba
bastante para acercarse al que produjera una masa liquida. Deduje que era
bastante probable la existencia de un tumor ovérico, quistico, de paredes
muy delgadas, desarrollado en el paraovario, con una sola cavidad y mucho
liquido, y que, en cualquier caso, aparte la probabilidad de exactitud en
este diagnostico, se imponia la abertura del vientre, aun cuando fuese para
rectificarlo y obrar en consecuencia. Si se trataba, cosa bien poco proba-
ble, de una peritonitis tuberculosa, asi podria tal vez curarse; y si ni aun de
ésto ni de peritonitis enquistada, todavia podria curarla tal vez, 6 al menos
aliviarla; siempre, pues, estaba en el terreno de firme indicaciéon laparoto-
mizando a la enferma.

Nada de particular ofrecié éste caso desde el punto de vista operatorio:
abierto el vientre a los dos dias del examen, se vio que todo era quiste; una
enorme bolsa, dos veces torcida en su pediculo, que contenia doce litros
de liquido, ocupando todo el vientre y rechazando las visceras hacia los la-

dos, atras y arriba, en cuyos sitios las contenia aplastadas sin que por eso
dejaran de funcionar 4 maravilla. Ya la experiencia me tiene acostumbrado
a conocer de ésta acomodacion visceral que tan indcuos hace ciertos tumo-
res, por voluminosos y aun sélidos que sean; recuerdo 4 éste propdsito una
mujer 4 quien no pude extirpar un tumor fibroquistico que ocupaba todo e
abdomen rechazando y escondiendo los intestinos, el estémago y la vejiga
con tal fuerza, que parecia inverosimil la continuacion de la vida; cerré el
vientre en vista de la imposibilidad de terminar la operaciéon y atn vive la
enferma, después de algunos afios, dedicindose 4 sus habituaies ocupacio-
nes con mas comodidad tal vez que antes de laparatomizada. En el museo
anatomo-patolégico de Lieja me enseno el Dr. Jeirket un cerebro con un
tumor del tamafio de una nuez incrustado en plena masa, sin que el porta-
dor de la neoplasia hubiera sufrido ¢l menor trastorno cerebral durante su
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vida; otro vi también que radicaba en el tejido hepatico y el enfermo murié
de una pleuropneumonia sin ningtn signo que al higado pudiera referirse.
Con tan extraordinarias evoluciones hay que contar en el diagndstico.

Al dia siguiente de la operacion se present6 el Hlujo menstruo, dos me-
ses hacia mterrumpido; la enferma tuvo durante veinticuatro horas el pulso
frecuente y una temperatura de 37, 8, acaso por el movimiento fluxionario
abdominal y la anemia cerebral consiguiente, sin que volviera 4 presentar
alteracion alguna sino es la paresia intestinal que duré hasta que abandoné
la cama; la herida se cicatrizé por primera intencién y la enferma se levan-
to d los veinte dias. Debo consignar aqui un fendmeno que llamé mi aten-
cion: al quitar el vendaje observé que la piel del vientre estaba como adhe-
rida 4 la columna vertebral presentando una notable concavidad; creo que
este suceso se explica por la enorme distension que, en un abdémen de pe-
quefias dimensiones, produjo en la piel la gran cantidad de liquido acumu-
lado en el quiste y que, una vez extraida ésta, dejaba 4 las paredes flacidas
caer por su propio peso, inertemente, sobre la pared posterior del vientre;
a su vez ésta explicacion me dd cuenta de la paresia intestinal, que solo fué
alividndose 4 medida que los miisculos y la piel recobraban su perdida toni-
cidad y abombaban la pared anterior del vientre, dando asi lugar 4 que las

visceras ocuparan el nivel que les correspondia, libres ya de la paresia, a
la vez fluxionaria y mecanica, de que habian sido victimas.

No hubiera publicado éste caso si no es por el deseo de mostrar éstas
particularidades y las de dificil diagndstico por la excesiva lesién intraquisti-
ca que borraba casi por completo los signos de limitacion entre las visceras
abdominales, y hacia que los tonos solo pudieran ser oidos poniendo es-
merado empefio en percibirlos, con una atenta y detallada percusion; las
delgadas paredes del quiste hacian que en la region central solo se percibie-
ra un sonido semimacizo; y los intestinos, literalmente aplastados en los
flancos, con dificultad permitian apreciar un sonido semitimpanico.

Santander 4 Noviembre 1895.

HEMOGLOBINURIA A FRIGORE

POR
D. DIONISIO GARCIA ALONSO
Médico-cirujano titular de Villavieja (Salamanca).

(Conclusion,).

Diagnéstico y prondstico.—En las condiciones en que yo vi al enfer-
mo por vez primera y sin haber llegado 4 mi noticia 6 no haberme fijado
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nunca en la existencia de la enfermedad, acaso sdlo sintoma, llamada /e-
moglobinuria esenctal, paroxistica, purosismica, intermitente, paroxis-
mal, periodica y, ultimamente, @ frigore, formé el juicio de habérmelas
con una hematuria, como la llamaron los primeros observadores, desde
1864, en que se habla de ella, hasta 1878, en que, mejor estudiada, se
la cambia el nombre por el mds exacto de hemoglobinuria; pero sin satis-
facerme los calificativos de esencial, intermitente, periddica, etc. que hu-
biera podido aplicarla, y que le convenian, buscaba lesion ¢ causa y no
encontrandola en parte alguna, puesto que el estado discrdsico de la san-
gre queria yo hacerlo consecutivo también a una lesion local, me habia he-
cho la ilusion, que acaso no lo sea, de una nefritis 6 degeneracion renal,
que, aunque no me satisfacia de todo punto por la falta de muchos sinto-
mas, la marcha tan irregular de la afeccion y por no acertar 4 explicar ¢
ver la relacion tan inmediata del frio con la hemorragia, sin embargo, 4 fal-
ta de explicacion mejor, daba la muy tosca de que al repercutir la sangre,
bajo la accion del frio, desde la piel 4 las visceras, el rifion lesionado y co-
mo tal la parte débil del sujeto, recibifa mds cantidad proporcionalmente a
los demds drgancs internos, se hiperemiaba bruscamerte y, ante esta aco-
metida, los capilares, distendidos y mas 6 menos alterados en su textura, se
rompian, dando lugar a la hemorragia; en armonia con esta idea, habia for-
mado un juicio prondstico grave ¢ instituido el tratamiento. Mas vino luego
la obra ya citada; vi la descripcion de la hemoglobinuria; me convenci de-
que no era la sangre en masa lo que daba color a la orina, sino solo su ma-
teria colorante, la hemoglobina; en consecuencia, sustitui el nombre y pu-
de formar un prondstico menos grave, pero no instituir un tratamiento me-
jor que los ya usados 6 con grandes probabilidades de curacidn, porque
desconocida la esencia 6 causa intima del mal, no podemos dirigirnos 4 ella
en linea recta, sino solamente haciendo tanteos y combatiendo sintomas.

Lo que ha faltado aqui seguramente, tanto para el diagnostico deta-
llado, cuanto para ordenar un tratamiento racional y metddico, han sido
repetidos andlisis de la sangre y las orinas, ya espectroscopicos, ya quimicos,
cualitativos y cuantitativos, y sobre todo, tltimamente, el del calculo y are-
nillas, para los cuales no he dispuesto de tiempo, de medios, ni de compe-
tencia sobre todo; vacio que han podido llenar otros profesores; pero el en-
fermo no ha estado hasta hora en condiciones de poder seguir un trata-
miento bien dirigido, toda vez que habia de continuar prestando servicio y
ahora muy en breve, al tomar su licencia, es cuando le aconsejare se ponga
en manos de profesores entendidos que estudien 4 fondo su mal y hagan
cuanto hasta ahora ha dejado de hacerse.

En cuanto al célculo, el enfermo, pensando 4 su manera, crey6 que s
puesto en contacto con el agua de Babilafuente se disolvia 6 deshacia, po-
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dria légicamente esperar que el agua bebida conseguirfa lo mismo con los
que tal vez tendria incrustados en los rifiones ¢ hizo lo que pensé; lo colocd
€n un vaso con un poco de agua, observando & las pocas horas que se habia
desmenuzado y convertido en arenillas iguales 4 las expulsadas por la
uretra.

Tratamzento.— Deficiente, empirico y desordenado ha sido el de este
enfermo y, sobre todo, de ningin resultado practico; solamente un médico,
de los muchos que le han visto en los distintos puntos en que ha vivido, le
dispuso unos granulos que no sabe si serian dosimétricos G homeopiticos;
aqui como medicamentos ha tomado en distintas ¢pocas yoduro potasico 4
altas dosis, hasta producir ¢l coriza yodico alguna vez, trementina y alcan-
for en pildoras y mixturas, carbonatos alcalinos, bebidas nitradas, perclo-
ruro de hierro, sulfato de quinina, quina en sustancia y extracto blando; me-
dios higiénicos ha tenido la dieta ldctea, casi absoluta algunas veces, abs-
tencion de condimentos y estimulantes, vino blanco flojo; ha procurado sus-
traerse a la accion del frio con vestidos interiores de franela, guantes de la-
na, polvo de cal viva algunas veces y otras de mostaza en los guantes y
calcetines; todo ha sido initil. El agua de Babilafuente (1) se la ordené des-
pués de la expulsion del cdlculo y al parecer con buen resultado: sea por
la expulsion 6 por el agua, parece que aunque ha habido dias frios tam-
bién este verano, no ha tenido crisis violentas y aun de las débiles pocas;
con el uso de ellas, aunque sea por indicacion empirica, pienso deba con-
tinuar de vez en cuando, aunque tal vez solamente obren sobre la litiasis
renal, que dudo si serd epifendmeno, complicacion, causa 6 consecuencia de
la hemoglobinuria @ frigore; pero la indicacion capital, la mejor y sin la
cual los demas medios acaso no den resultado alguno, es la sustraccion al
frio; al llegar el verano, con la larga remision en ios accesos y estos poco
intensos, es cuando el enfermo estd mejor, cuando todos los sintomas de-
caen notablemente; pero como aun en esta época hay en medio de los dias
de calor insufrible, otros de frio impropio de la estacion, no deja de presen-
tarsele algun acceso y luego sus secuelas; si esto no fuera asi, si el verano
fuera mas largo si la ocurrente expresion de un amigo mio de que aqui dis-
frutamos nueve meses de invierno y tres de infierno pudiéramos trocarla
al contrario, 0 finalmente si el eafermo pudiera vivir siempre en un pais de
primavera O mas bién verano perpetuo, entonces era de esperar, si no la
completa desaparicion de los accesos, por lo menos una grande atenuacion
y la mejoria consiguiente del estado general, siempre que la litiasis no ori-

(1) No tengo noticia de ningtin analisis de dichas aguas, que supongo deberan in-
cluirse entre las alealinas, 4 juzgar por los notables efectos que las he visto produeir
en algunos litidsicos.
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ginase otros trastornos que los vistos hasta la fecha; pero como esto no ha
de ser posible y tendrd que vivir en nuestro clima, guardard en adelante
todas las precauciones posibles para evitar el frio, con la inmensa ventaja,
para poderlo hacer, de que ya solo dependerd de su libre voluntad y no
estara sujeto a las trabas y exigencias del servicio militar.

Consideraciones y patogenia.—Dos teorias principales parecen que -
rer disputarse hoy por hoy la explicacion de la naturaleza y patogenia de
esta singular enfermedad: la 7ena/, defendida por los que creen en una de-
generacion O lesion del rifion preexistente d los accesos hemoglobintiricos,
y la de la Zemoglobinhemia, 6 <ea disolucion de la hemoglobina en el suero
sanguineo por alteracion anterior de los globulos rojos que dejarian sepa-
rar de si, sin resistencia apenas, su materia colorante, eliminandose luego
por el rifion. Una y otra, es decir, lesién del rifién 6 lesion de la sangre,
debidas primitivamente 4 un vicio general, sifilis, paludismo, inanicion,
nutricion defectuosa, etc., tienen su razon de ser y sobre todo en un
caso como el del enfermo que nos ocupa, cuyo mal viene de afios. Tedrica-
mente hablando, en este caso debe admitirse la existencia de lesiones en
la sangre por falta de la hemoglobina que pierde en los accesos y que no
tiene tiempo de regenerarse y lesiones en el rifion, que obligado 4 trabajar
mas que lo que debe 6 en trabajo diverso de su normal funcién, no puede
menos de sufrir alteracion en su sustancia; esto sin contar con los datos
tehacientes que arrojan de consuno la observacion clinica y en otros casos
esta misia, el examen de la sangre y las autdpsias, datos que se acusan
para poner bien de relieve que, en la mayor parte de los casos observados,
existen lesiones diversas @ un mismo, tiempo, en la sangre y los rifiones.
Pero no reside en este punto !a principal disparidad de opiniones. Estas le-
siones, jpreexisten 4 los ataques 6 son su consecuencia? ;Cudles van delante,
las de la sangre ¢ las del rifion? Aunque 4 estas preguntas no pueda contes-
tarse afirmativa ni negativamente, hoy por hoy parece que satisface y ex-
plica mejor el sindrome del mal la teorfa de la hemoglobinhemia preexis-
tente a las crisis de hemoglobinuria, las que, 4 su vez, por su repeticion &
intensidad, traerfan en pos de si la degeneracion renal; pero queda en pié
con una y otra teoria la cuestion, batallona para mi, la que mas ha aguijo-
neado mi curiosidad cientifica, envuelta en la siguiente pregunta: ;Como se
explica el divorcio de la hemoglobina con los glébulos rojos y su paso &
la orina en tan gran cantidad bajo la accién de una causa tan baladi, como
es un enfriamiento de corta duracién, localizado siempre al iniciarse en
puntos tan pequefios y siempre fijos?

Fe hecho apreciaciones generales y, concretdndome ahora al caso pre-
sente, explico la patogenia de su mal, suponiendo que el paludismo, del que
tuvo manifestaciones en forma de fiebre de tipo terciano, poco antes del
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mal actual, alteraria los glébulos rojos de la sangre, ocasionandc la hemo-
globinhemiia y esta 4 su vez la hemoglobinuria; los frecuentisimos ataques
de esta tltima, por el exceso de trabajo del rifion al tener que separar la
hemoglobina del suero y retener los gldbulos degenerados 6 fragmentados,
dieron lugar & alguna degeneracion de su sustancia y la formacion del cal-
cula y arenillas, al cual ha podido servir de nicleo alguna aglomeracion de
fragmentos de globulos. Y he pensado asi con respecto al paludismo, por
la necesidad de ver alguna alteracién de la sangre anterior & los ataques
hemoglobintricos, en concordancia con las opiniones de los autores; no por-
que me satistaga plenamente el que un paludismo que no se hizo sentir
mads que por los accesos de fiebre terciaria de poca intensidad, pues que no
le obligaron & abandonar sus ocupaciones, fuera, sin embargo, capaz de
alterar la sangre hasta tal punto, cuando en tantos centenares de palidicos
como he visto y tratado en 18 afios de practica, algunos hasta caquécticos,
no he conocido ninguno con semejante complicacion.

REVISTA CIENTIFICA NACIONAL

.I'U'I,‘.

_ Un clavo enmohecido en el cerebro.-—En la Revista de
Ciencias Medicas, de la Habana, hallamos el'siguiente interesante caso:

Mr. Francis Mellon, natural de Nueva York, de treinta y dos afos de
edad, de constitucion robusta, temperamento sanguineo y de ocupacion
jornalero, encontrandose enfermo determind ir 4 un dispeunsario gratis con
objeto de consultarle, yendo 4 la dispensaria de la calle 26, siendo exami-
nado por algunas autoridades médicas, diagnosticandole una pneumonia
aguda de prondstico bastante grave, dandole en seguida el doctor A. M.
Wallace un pase para el hospital metropolitano en Blackwells Island.

El enfermo inmediatamente marcho al Hospital siendo examinado por
los médicos de éste; dando en el interrogatorio una excelente relacion de si
mismo y de su enfermedad, los médicos confirmaron el diagnéstico “de
pneumonia aguda, enviandole al servicio del doctor Crassan.

No-mucho tiempo después de su ingreso, su estado se agravo, murien-
do 4 las cuarenta horas después de su entrada en el Hospital; unas horas
antes de su muerte fué atacado de delirio.

Cuando un enfermo muere poco tiempo después de su ingreso en el
Hospital, hay siempre la costumbre de hacerle la autopsia, y por tal razon
fué practicada en este caso, habiéndose podido confirmar perfectamente el

diagnoéstico que se hizo.
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Al examen del cerebro resultd un maravilloso descubrimiento: se en-
contréd que la fontanela anterior del crdneo y cerebro estaban atravesados
por un clavo de pulgada y media de largo, y todo oxidado. El hueso, en
esta region, estaba engrosado en su superficie interna, notindose el engro-
samiento, sobre todo, alrededor del clavo, formando el tejido éseo pe-
queias celinas, como atentando amurallar el cuerpo extrafio; hacia la su-
perficie externa del hueso s= vela la cabeza del clavo enterrada en el es-
pesor del mismo, habiendo aparentemente crecido y engrosado éste alre-
dedor de aquella.

El clavo penetraba en el cerebro directamente en la region donde
estd localizado el pensamiento, atravesaba 114 de pulgada de substancia
oris cerebral; no se habia formado membrana alguna que protegiera la
masa encefdlica; sélo se encontro que el tejido cerebral estaba manchado
de o6xido de hierro.

A no ser por la autopsia, nada se hubiera sabido de que el individuo
estaba gozando del privilegio 6 ventaja de un toénico tomado directamente’
en los centros nerviosos, en lugar de los canales de asimilacion usuales.

En el cuero cabelludo no habia cicatriz alguna; su cabello negro vy
crespo ondeaba sobre la cabeza, sin que una cicatriz fuera aparente por
parte del cuero cabelludo; por parte del pelo, tampoco habia indicio del
secreto.

Segun parecia, ¢l ignoraba que tuviese ese cuerpo extrafio en su cere-
bro; pero lo mas notable del caso era que jamds sufrid inconveniencia
alguna en su aparato encefdlico; jamds tuvo jaquecas, neuralgias, ni era ma-
niatico, ni habfa padecido nada absolutamente; ¢l era perfectamente cuerdo
y hasta su ultima enfermedad era un hombre robusto y de magnifica salud.

Las enfermeras aguzaban su memoria para recordar si el hombre se
habia quejado de jaquecas, pero jaqueca fué uno de los sintomas que ja-
mas menciond; algunas recordaron haberle preguntado si sentia dolores de
cabeza, pero siempre contestd que no, y dijo que nunca habia padecido ni
de jaquecas, nide dolores de cabeza, Hubieron muchas opiniones acerca de
de como habia entrado el clavo en la cabeza. La teorfa mds plausible fué
que cuando dicho sefior era nifio habria caido, golpedndose contra un cla-
vo de punta en la regién bregmatica. Debido a ignorancia o negligencia de
sus padres, el clavo no fué extraido, y no se llamé medico.

En el orden natural de los eventos, Mr. Francis Mellon hubiera muer-
to; pero €l vivio, inconsciente por completo del huésped en su cabeza, que,
a no ser la sierra del médico levantando la calota del craneo, no huierasido
revelado a la ciencia,

El craneo con el clavo atravesado, estd hoy formando parte de Ia co-
leccion de curiosidades del Hospital metropolitano. Gran numero de médi-
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cos han ido al Hospital a examinarlo, y se cuenta el caso como uno de los
mas notables que se recuerdan.

REVISTA CIENTIFICA EXTRANJERA

A

Sobre la accion diurética de las sales de litina.—El doc-
tor Mendelsohn ha hecho una critica del tratamiento por las sales de litina,
en el cual se emplea con preferencia el carbonato de litina, que es insoluble.
Este, para absorberse, se transforma en el estomago en cloruro de litina,
y la desventaja de esta sal es que la gran afinidad del dcido clorhidrico por
la litina hace que quede menor cantidad de litina para formar el urato de
litina soluble que la que presta otra sal; por esto parece ser mucho mds
conveniente el empleo de una sal orgdnica de litina para disolver el dcido
urico del organismo. Puesto que con el tratamiento por las sales de litina
la experiencia demuestra que ejercen un Iinflujo favorable sobre la didtesis
urica, busco el autor experimentalmente si este efecto no podria explicarse
por una accion diurética de estas sales. Sus ensayos dieron por resultado
el que las diferentes sales de litina producian, en diversas especies de ani-
males, un aumento en la secrecion urinaria, es decir, que obran como diuré-
ticas. No todas ellas obraban con igual energia, pues el citrato ocupa el
primer lugar, y después el acetato de litina, por cuya causa deben emplear-
se como diuréticos, con preferencia al carbonato. Este efecto diurético se
manifiesta lo mismo en individuos enfermos que en los sanos. En los goté-
sos y en enfermos con litiasis renal lo ha podido confirmar este autor.
Puesto que todos los ensayos hechos con el objeto de disolver el dcido
drico precipitado en el organismo, administrando disolventes del mismo, no
han dado hasta ahora resultado alguno, no considera este autor sus ensa-
yos como una recomendacion de las preparaciones de litina ¢ de otros
medios disolventes, sino como un paso para explicar a qué debe atribuirse
la accion producida por ciertos medios empiricamente aprobados, como, en
primer lugar, las aguas minerales. (Naturforscher versammiung zu Lii-

becl.)

X
%%

Analisis de la orina en la fiebre tifoidea.—Es de gran
interés para el practico, al llegar 4 la cabecera de un tifoideo, el analizar la
excrecion urinaria, con objeto de saber la cantidad de albimina contenida

en la orina. Dice el Dr. Luis Lecop, que la albuminuria inicial que aparece
al final del primer septenario 6 al principio del segundo, no ejerce influen-
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cia alguna sobre la marcha de la fiebre tifoidea; pero hay que desconfiar; y
agrava desde luego el prondstico, cuando ésta se presenta del tercero al
cuarto septenario, lo que indica que el rifién no funciona fisiolégicamente, y
que los principios toxicos contenidos en la sangre durante esta gran pirexia
se eliminan con dificultad, anunciando por tanto una uremia con todo el
cortejo de sintomas. |

Pero no es materialmente la cantidad de albumina la que hace el pro-
nostico grave, no; es la cantidad de orina excretada lo que tiene el valor
practico para fijar la marcha de la enfermedad. La gravedad esta por tan-
to en razon inversa de la cantidad de orina excretada, por la mayor facili-
dad con que el enfermo se desembaraza de sus toxinas. De este hecho de-
duce luego la conveniencia de los bafios frios en la citada afeccion, que
sobran como un poderoso diurético.—(Rev. de Med. Dosim.)

X
* ok

El guayacol como anestésico local.—Un ayudante del doctor
Lucas Championiére sufrio una -quemadura, y se le ocurrié aplicarse la
pomada de guayacol. El efecto analgésico que le produjo fué tan marca-
do, que le sorprendio: insistio sobre este asunto con diversos experimentos
y vi0 que inyecciones subcutineas de aceite guayacolado producen una
anestesia tan marcada como con la cocaina: habia empleado una solucion
de guayacol al 20 por 100, ¢ inyectando 5 centigramos @ bastante profun-
didad debajo del dermis. Los primeros ensayos en cirugia dental los hizo
Marion, y los resultados obtenidos fueron satisfactorios: el enfermo, nota
presion; pero el dolor desaparece por completo. Las picaduras deben ha-
cerse en dos O tres sitios alrededor del diente y profundas; aun cuando
existan abscesos la anestesia aparece, dando buenos resultados en la aber-
tura de los mismos.

El guayacol puede inyectarse debajo de la piel 4 dosis crecidas; algu-
nas veces, aunque raras, hay esfacelo; pero jamas produce los accidentes de
la cocaina. Con una solucion oleosa al vigésimo, 6 sea, 5 centigramos por
picadura, queda un campo operatorio poco extenso, pero anestasiado por
completo.— (Rev. de Med. Dosim.)

¥
* K

Las células de levadura como agentes patégenos en el
conducto genital de la mujer.—Colpe dice que hasta ahora la pre-
sencia de hongos en el conducto genital de la mujer se ha considerado como
accesoria y sin significacion; por costumbre se da el nombre de levaduras a
los procesos de fermentacion, y por esto generalmente se ha considerado 4
la secrecion del conducto genital que estd desprovista de azucar, como un
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mal terreno de cultivo para los fermentos. El autor publica un caso de en-
dometritis cervical crénica, en el cual afirma que el agente patogeno estaba
representado por células de levadura.,

Una mujer de veinticinco afios padecia desde muchos antes un flujo va-
ginal. En 1891 tuvo un aborto, y después su estado se agravo bastante.
Las cauterizaciones y los lavados antisépticos se emplearen sin resultado.

El examen microscopico del exudado cervical, blanco amarillo, opaco,
viscoso y neutro, probo la ausencia de gonococos, y la presencia de unos
elementos que, por su forma y sus cultivos, se consideraron como células
de levadura.

No podia achacarse que la secrecién cervical hubiese sido infectada por
células de levadura existentes en la vagina, pues reiterados

baron la completa ausencia de levadura en la vagina.

Colpe considera esta levadura como el saccharomyces cerevisie, 6
uno de sus derivados. Piensa que la enferma, hija de un cervecero, se in-
tectd en el establecimiento de su padre, y que la levadura habiéndose mo-
dificado sus condiciones de existencia, se aclimaté 4 su nuevo terreno de
cultivo.,

Para probar que indudablemente era la levadura la causa de la enfer-
medad, Colpe ha inyectado en la vagina de conejas una pequefia cantidad
de un cultivo puro de esta levadura, y ha determinado de este modo un

flujo seroso que ha durado catorce dias, y que contenia las mismas células
de levadura.

examenes pro-

Afiade que con el tratamiento empleado—lavados vaginales con diso-
luciones de dcido ldctico y salicilico—mejoré bastante el estado de la enfer-

ma, y redujo al minimun la cantidad de levadura contenida en la secrecion
cervical.—(drck. f. Gyniikologie)

SECCION DE NOTICIAS

A

Ha ingresado como socio supernumerario del Colegio de Médicos de
esta ciudad D. Antonio Fuentes Mateos, médico titular de Navamorales
(Béjar).

Consta, pués, ¢l Colegio de 41 socios numerarios, 186 supernumerarios
y 28 mrre&puns&]es, (que hacen un total de 255 socios.

¥
* X

De un modo oficioso se nos comunican de distintos puntos de esta
provincia noticias de inmoralidades profesionales y graves faltas de compa-
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fierismo cometidas por individuos que pertenecen 4 este Colegio de Mé¢-
dicos,

Lamentando muchisimo que tales hechos ocurran, no podemos espe-
cificarlos para censurar @ sus autores como merecen, y mejor seria que los
que nos envian noticias particulares de aquellos, los denuncien en forma al
Presidente del Colegio 4 fin de que se corrijan por los medios reglamen-
tar10s.

¥
x K

Han sido nombrados por Real decreto del Ministerio de Fomento vo-
cales del Consejo de Instruccion publica los médicos D. Andrés del Busto y
Lopez, D. José Calvo y Martin, D, Irancisco de Cortejarena y Aldevo,
D. Baldomero Gonzalez Valledor y D. Adolfo Moreno Pozo.

Reciban todos ellos nuestra cordial enhorabuena y muy especialmen-
te nuestre querido compaifero en la prensa senor Valledor, director de la
Revista de Medicina Dosimetrica.

¥
* X

Entre los médicos provisionales recientemente destinados d la campa-
fia de Cuba figura el antiguo alumno que fué de esta Escuela D. Juan Gon-
zalez Nacar,

Deseamos al nuevo médico militar mucha suerte y abundantes prospe-
ridades en el destino que va & desempefiar 4 la gran Antilla.

¥
X K

Hemos recibido elegantemente impreso y lujosamente encuadernado
un ejemplar del folleto £/ pro y el ‘contra del llamado Suero antidifteri-
¢o, por el Dr. D. Camilo Calleja.

Damos las gracias al autor por la distincion con que nos honra y en
el ndimero proximo daremos cuenta & nuestros lectores del juicio que nos

merece esta nueva obra del ilustrado médico vallisoletano.

¥
* %

Por el ministerio de la Guerra ha sido nombrado médico provisional
de Sanidad militar nuestro apreciable consocio D. Ignacio Frutos Bayos,
el cual ha sido destinado 4 prestar sus servicios en el regimiento de Espafia,

de guarnicion en Burgos,

¥
x *

Con objeto de normalizar la administracion del periddico suplicamos
a todos los sefiores suscriptores que se encuentren en descubierto, que ha-
gan efectivo el importe de sus respectivas suscripciones ante de finalizar el
corriente afio.
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Rua, Zo, Salamanca, —*Imp de OLIVA
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—Las dos de Médicos-Cirujanos titulares de Almendralejo (Badajéz),
partido judicial de su nombre. Hab. 9.712. Dotacién 750 pesetas cada una
por beneficencia Las solicitudes hasta el 3o de Noviembre al alcalde don
Manuel Gémez.

—La de id. id. de Morata de Tajufa (Madrid). partido judicial de Chin-
chén. Hab. 2.852. Dotacién 750 pesetas por 100 familias pobres y aparte
las 1gualas con los vecinos acomodados. Las solicitudes hasta el 2 de Di-
ciembre al alcalde D. Manuel Sdnchez.

—La de id. id. de Villanueva de Valdegovia (Alava), partido judicial de
Amurrio. Hab. 3.213. Dotacién 240 fanegas de trigo por las familias aco-
modadas y 400 pesetas por la titular. Las solicitudes hasta el 22 de Noviem-
bre al alcalde D. Pedro Vadillo. ~

—La de 1d. id. de San Martin de Unx (Navarra), partido judicial de Tafalla
Hab. 1.556. Dotacién 1.000 pesetas por la asistencia 4 las familias pobres y
2000 pesetas por los vecinos acomodados. El contrato sers por cuatro anos.
Las solicitudes hasta el 30 de Noviembre al alcalde D. Tom4s Muruzabal.

--—La de id. id. de Cobeta (Guadalajara), partido judicial de Molina. Hab.
541. Dotacién 150 pesetas por beneficencia y aparte las igualas con los veci-
nos pudientes. Las solicitudes hasta el 6 de Diciembre al alcalde D. Fermin
Pastor '

—L.a de id. id. de Bogarra (Albacete), partido judicial de Alcaraz. Habi-
tantes 2.3go. Dotacién 999 pesetas por la asistencia 4 70 familias pobres,
pudiendo contratar libremente con los demds vecinos. Las solicitudes hasta
el 6 de Diciembre al alcalde D. Mariano Sdnchez.

— La de id. id. del Valle de Carranza (Vizcaya), partido judicial de Val-
maseda. Hab. 2.848. Dotacién 1.500 pesetas por la asistencia 4 las familias
pobres y 4 los enfermos del Hospital, y aparte las contratas con los vecinos
acomodados. El contrato serd por tres afos. Las solicitudes hasta el 6 de Di-
ciembre al alcalde D. Atanasio de la Pefa y Eguilior.

—La de 1d. id. de Villaconeja (Madrid), partido judicial de Chinchénm.
Hab. 1.326. Dotacién 6oo pesetas por la asistencia 4 6o familias pobres y
aparte las igualas con los pudieutes. Las solicitudes hasta el 6 de Diciembre
al alcalde D. Pedro de Blas.

—La deid. id. de Santa Colomba de Somoza (Ledn), partido judicial de
Astorga. Hab. 2.118. Dotacién ggg pesetas por la asistenciad 100 familias
pobres y aparte las igualas con 500 vecinos acomodados. Las solicitudes has-
ta el 4 de Diciembres-al alcalde D. Vicente Nieto.

.—La de 1d. de Fresno y los pueblos de Villanueva, Carrascosa y Napalo
(Soria), partido judicial de Burgo de Osma. Hab. 356 Dotacién 100 pesetas
por los pobres y 360 fanegas mitad trigo puro y mitad centeno, por las igua-
las con los vecinos pudientes. El agraciado tendr4 también casa gratis. Las
solicitudes hasta el 4 de Diciembre al alcalde D. Casimiro Montejo.
~—Ladeid. id. de Villameriel (Palencia), partido judicial de Saldafia. Ha-
bitantes 708. Dotacién 50 pesetas por la asistencia 4 10 familias pobres y
aparte las igualas, que podrdn ascender 4 unas 200 fanegas de trigo. Las so-
licitudes hasta el 20 de Noviembre al alcalde D. Mariano Péréz.

.
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= EPIDEMIA DE COLERA MORBO ASIATICO
%  OCURRIDA EN SALAMANCA EN 1885-86

= ° - prﬂm{lldﬂ do unos apuntes de la

@MM{AT@L@@M DE LA CIUDAD

POR EL DOCTOR

JOSE LOPEZ ALONSO
Medico del Hospital general dela SSma. Trinidad

y Catedrdtico de Clinica médica en la Facultad de Salamanca
con un prologo del

g D. Rafael Rodrigue=z Méndez

ERERENE Oy

Catedradtico de Higiene en la Universidad de Barcelona
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Esta obra, laureada con medalla de oro (Premio Salvd—
1894) por la Real Academia de Medicina y Cirugia de Barcelona é
lustrada con el plano de Salamanca y cinco |d|1]ll]ﬂ.‘: cromolitogra-

fiadas, se halla de veata en las principales librerias al precio. de
CUATRO PESETAS. .

Los bﬂbLlIiUI es LIB LA REGENERACION MiDica pueden obtener-

la por

TRES e ol 3 Shl e il

~prdiéndola directamente & la Administracion del per i6dico, que Ja
lemltlm franca de porte. -

__ No se servira ningin pedido sin que venga acompanado. del

_ nnpm te en libranzas del Giro mutuo 6 en selloa de correo (certi-
ficando Ta carta en este cago).
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