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SEGGION EBITORIAL

Las dos re.ales ordenes ‘que ha
publicade la Gaceta recientemente
del ministerio de Fomento, hao pro-
docido entre todas las personas im-
parciales un excelente efecto se-
gun dice la prensa. %
~ En virtud de aqnellas d13p031-
LIOBGS Se. nrdena que- los.once in-
genleroq de montes que prestan’
sus servieloseno las c,omlsmnes cen-

P

trales eontribuyan ala activa cam--

pafia de repoblacion de los montes
que-se va 4 emprender.. .
Asimismo se ‘ordena que aque-
1105 fupcionarios vivan en los‘pue-
blos mé4s inmediatos 4. los.montes,.

¥ ‘00 en las capitales,’ imitando en -

algo 4 Alemania, donde los inge-
nieros vwen deﬂtro de los mismos
muntes

T e

Ea memd BUEVO colega lo-

cal, ha publmado S0 seguﬂdo mi-“

mern ‘que contienecla continuacien.
de “los trabajos. comepgados en el
primero, uo artmulmacerca de ZLos
Globos: derostdlicos,; poa poeqm del
jéven. Antopio. Chanfeiro y upa

bien escrita revista deda gmﬂ?m
Entrelos-susltos-inserta uno fe-

llcltando 4 ‘nuestro compafiero Pe-¢f .

reira por su absoluclon ateucmu
que. agradecemﬂs |

[ J - i
- #I -‘

Hace seis -dias que ‘00 reclblmos
la- visita de nuestro querido colega
Ll Correo Gallego de Ferrol. |

Ignoramos !a causa de tan pro-
longada-ausencia. | |

5:.

El diputado ‘Sr. Soldevilla ha
presentado en el Congreso una pro-
posicion de ley para que el Gobier-
no retenga el 2 por 100 del 4 4 que
tienen derecho, por recargo de con-
tribuciones . directas, . los ayunta-
mientos de la Peninsula é islasad-
yacentes, con objeto de aplicar su_
produocto al pago del personal y ma-
terial de .primera ensenanza.

‘Todo 'lo que tienda &4 dignificar
el magisterio; todo lo que se dirija
a difundir la; iostruceion popular;
todo 1o que se encamine 4 fomentar
la epsefianza, merecera nuestros
plicemes y los pldcemes del pais.

Las corporaciones municipales,
por regia.general, habiendo excep-
ciones  muy honrosas, soelen ser
escasameute diligetes en materia
de instracecion puﬂllca cuacdo la
instruceion es hoy la base del po-
derio de ios Estados.

———*———-—

Leemos con satisfaccion eo un
periédico coruiiés: |

«E! reputado piotor galiego L=opol-
do Villgami!, hsa 'Eﬂ'aledﬂ & la inzpireda
poetiss D* Fmiha Pardo B-zss, uso
magnifico coad-oal 6leo que represeata
& uu pastorcillo en =zctitud contempia
tiva.

E! realismo en que estd inspirsdo el

de Cultura 2005

ﬂ::[lﬂtﬂ 3 valentia y deci<ios cen que

1 estan- ejecutedos los meno es d=talles,
Se hallan de 'venla enla imprenia de - =
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_]n;a digsca del pincel del Vel zquez ga-
iegn .

En Ta tiezda del Sr. Bi.edo, calle de
S. Andrés, se halla expnesto al puablico
otrc magnifico cuadro de! mismo autor,

* que repre:-.e*.:ta Ua bodegon y el cual,

por:elinfimo precio de mil “reules puede
adqairir el que, edemas de tener gusto
artiauca tenga dmem »

La Gaseda publica ana realdrden
declarando: que. procede exigir:por
“iguales partes la respoosabilidad por
-“el’ descubierto de cantidades desti-
‘padas4 cubrirel presopuesto muoi-
cipal de Becerreé, 4 los herederos de
D: Fernando Grandas y ‘4 'cada nno
~de los. CGHGEJdlﬁs del mlamn '

.T..r"- } & : i I-._"_'_
‘ -

La Gaceto publica upna real 6r-
den modificando upa providencia
del-gobernador de 'a Coruiia, 'que
declafé responsable-de-cierta canti-
dad 4 D. Jacinto Fernandez Cao-
cela,‘recaudadorde. arbltrms mau-

A mclpalea de Nazon.

Otra confirmando una provlden-
-.cia- del goberﬂadur de la Corufia
que.condend. A yarios conpeJdles del
pueblo-de: Nazan al.-pago..de cierta
,cantidad’por descobiertosde arren-

darﬂlentq_d@.._ CODSUMOS. ;
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El temporal de Estus dias ha
_causado;: fal_gumsﬂ_ igsperfectus de
lmportaema -en-nuestra via férrea.

"o la:seceion de ‘esta’ciudad 2
la-Corudia, entre-las estaciones de
‘San-Pedrode OzazyCesuras ha ocur-
rido uo despendimientodetierras de

una trinchera gue’ obligar4a duran-

te uuos dias 4 veuhcdr ‘trasbordo..

"En el trozo de Lugo:.4 Séarria,
amenaza’ de.splomarse el ferraplen

‘de’Buratay, motivo por el que tam-

poco puede verificarse el viaje sin
trasbordo. 0ins STaoh

Cerca de esta cludad en el ba-
rrio de Santiago, e,n‘Paradav y otros
sitios,
prend1mlentos de tierras.

El Mifio ha experimentado una
gran crecida, y todos los riachuelos
inmediatos han .aumentado sn'can-
dal de una manera extraordinaria.

Hasta ahora no tenemos noticia
de que hayan ocurrido desgracias
personales ni perjuicios de grap con-
sideracior; pero serd un milagroque

no tengamos algo que lameﬂ__tar.
——

En la Academia de la Historia
tendra lugar el 23 del actual'la re-
cepcion de cuestro paisano el nue-
vo académico D.-Agtosio Romearo
Ortiz. Ya presentd el Sr. Balagruer
el discursode contestacion, al que
acompaiia como apéndice, un impor-
tante documento del siglo XIII,
que existe casi igoorado en el ar-
chivo de la Acadexn.ia.

El Sr. Romero Ortiz ha escogi-
do como tema de su discurso las H-
bertzdes aragoneszs, & partir del
siglo XII, 6 mejor dicho, de la re-
conquisia de Vzlencia.

El popevo académico, segun dice
en colega, estudia en su conelenza-
do trabzjo las icstiteciones politico-

han ocuarrido tambleu des-

aragoneaas el profundﬂ amor que

hacencdél. cuadro-referido’ doasverdaders: | sentia aquel pu=blo & sa libertad,

' la exactitud de los fueros de Sobrar-

| rimentaron en el mercado de ayer,

:

_g_?}qm&s ‘pormenores;
los ‘periodicos: nm:mlerﬂs que recibird us-=

bs, v dedece de todo ello que el

origen de las morarquias institu-

cmnales, aun cuacdo este origeu
so6lo se dibuje en sus albores mas:

palldoa,—-arranca de las constitucio-

' pes monarquicas de aqeel pais, don-
Ja di-.

ds el juramento de los reyes,
putacion permanente de las Cértes
y el Justicia mayor, demuestran
hasta que punto presentia el pueblo

aragonés, cono un-adelanto-de mu-"
chos swlos que [legaria ona época’
en que; totos los moldes del derecho-|

divino, sentarianse los reyes en los
tronos

- —

de- los puebLos.
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Vemos en I Cmrea,.ﬁque 86"
halla enfermo, aonque no de~gra-.
vedad nusstmkquendo amigo el-di="
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putado por- r Mendofiedo, Sr. B Can-<h

dido Martinez;: cnyo:completo y ra-
p1d0 restablemmmnto deseamos.
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~Madrid-13.=-Al-decir de- ‘personas com=
peténtes. ‘el Gobiernoen el ‘Consejo gue |

ha tenido esta ‘mafiana bajo la pre.-_-,zden-,
cia del rey, se ha ocnpado con mpema!;
prefer,encla de los . prﬂyectns que pronto.:
de'los .debates |

presentara & las. Cortes. y.
qne tienven Ingar en.el Cungrpaﬁ No:doy::
porque los »dan:

ted al:mismo tiempo 'que esta'carta:
“Los'diarios - que “pssan-por E]F]ﬂl‘ 0=~

formados, confirmean la 'noticia que en la |
rE::DECtEI a 133 |

semana apterior di ‘4" V.
negociaciones para 1a sunificacion de la .
Decda, en cuyo .proyecto se interesan,

como y& he’dicho, la-casa Rostehild, el
Banco de Espafia y otra casa'extranjera.

La subida que los valores pﬁb]lcm expe-
~se
atribaye al buen estado que se encuentra
el asunto. Como la reserva-que guardan

de porque muestran muacho empefio en
que nada se sepa‘con precisa: exactitud
hasta que el Gobierno‘lo‘presente‘en las
Camaras, no puedo dar 8 V. nuevosde-

talles; pero si me afirmo en’'lo qnehace

npos dias le dije. Algunos dipntadosde
la mayoris que tiepen aficion 4 todos los
asuptos que se relaciopancon el minis-

terio de Hécienda y que hao'dado prue-

bas de su competencia, se mapifiestan
algun tapto mal impresionados del modo
y forma ‘que supopen quie-e llevarse 4
cabo Ja precitada onificacion; y dicen

sin reserva alguns, que si sus.presun-.

ciones e convierten en realidades, ellos
serdn los primeros en combatirlo; y de
una vez para siempre romperdn con los ac-
tua’es gobernantes, que en cuestiones econd-
micas adminisiralivas, van Siendo ya #na
calamidad para el pdfs. Frases textosales
de uno de los dipntados dela maynria
cuyo testimonio refiern. -

El discarso de D. Venauocio Gonzalez
ha lilamzdo !a atencion de los politicos
por la gravedad de las iocunlpaciones qng
ha dirigido 2l ministerio. Hombres que
tienen ficil acceso en 2itas regiones ofi-
ciales, aseguran que & éste ha molestado
much? mas ciertas sfirmaciones lanza-
das coantra &l por el Sr. Lean y Castilio,
que tod. cusntc en las dos horas dijo
ayer su correligioneario D, Venasncio.

Los méas alle
Céncvas del €=zstillo, discarriendo esta
tarde por los pasiilos de la Camars po-
pular, decian: que.e!l espiritn viclecto
COn Que se expresan 105 oradores fusic-
nistas al ocuparse de gitas ipstitocicones,
es mas qne probabdle qoe ob:igne al z¢-
tue! presidente del Consejo de Miuistros

por el asentlmlento uﬂaulme_

1
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gados al Sr, D. Actonio |

5

dentro de unos meses, y & mantenerse
en £u puesto para hacer freote 4 ]as even-
, tualidades que en =on fde amenaza les
auguran sus expresados adversarios. Di-
cha idea, como €s de suponer, es apeya-
da por los ministeriales que desempenan

cargos retribuidos y que con ingenuidad

venian anunciando su préximo fie, ha-

lag personas que andan en’ello es gran- |

‘blando oficialmente.

El jefe del Gabinete visito ay=r al re-
presentante de Francia en Madrid, Pas
rece que el objeto no fuéotro-queelde
pagar la que éste le hizo el dia. snterior
en ocssion en que se epcobtraba fuera

‘de'su morada de la calle de Alcald. Con

tal motivo, dicen persenas cumpezeutes.

~4mbos- p&rsﬂﬂﬂjeq habiaron algo de, inci-

dente’ que 4 Gitima hora de Ja sesion del

“Iioes, promovi6 -el Sr. Leon _y-Castillo

sobre politica exterior, y de las declara-
ciones que 4 este propésito se spresurd &
hacer el Sr. CAnovas; declaraciones que:
~dicho - representante dicen "que recibid
con muestras de verdade:a.satisfaceion:
- y.en-la noche delimismo idoes las comu-
nicd iotegras por telégrafo &
no, quien. cunteﬂﬁ haberlas leido con. sa-
disfaccion. De aqui la ‘yisita hecha al S
nor G&novaﬁ para | darle sus mds sinceros
piﬁcemes “eomo ‘se:los'did; “Esta moticia
- ¢orria- ‘anocheen la'tertulia‘de. cierto fu-.
sionista muy. copocido y may- ﬂﬂmbfﬁdﬂ
'y-yose la {lﬂjf a V. tal y eomo se Gun-
t&ba =% 03230

~Las sesion-.del Gongrew ge: pre.uentu
“exactamente jgual'dla de'ayer. La con-
-currencia en los—bancos -y en-lastribu-
'nas'es’escasa Dicese que el presidente
sefior-conde’ de “Toréno, destoso de evi-
tar que' las: prEguutaa que suelen ha-
cer “Jos senores’ dlputadus no empleen
la mayor. p'a'rte_‘_r , propondré
-4.la Camara: que 8€- destme;qu o:la prime-
ra_, y: sefalaran ﬁla 4 'la semana para Ias‘
igterpelaciones.

Uu‘peribddico hubla del, gene &l sefior
Prendergast-paral ‘el cargo. de jefe de; la
casa de'la“reiva’dona Isabel I1.; parn la
‘verdad es que 4este sefior padie absolu-

‘tamepte.le hs ofrecido scmejante cargo,
que. hasta ahora no ha vacado, puesto

que D. Ramiro de la Puente contintia en
el mismo, si bien =e cree que pueda de=
jarle cuando se haga un arreglo en el
persoual de la servidumbre de dicha se-
fiora, que hasta hoy. dicen quien debe
saberlo, no esta hechode un modo deﬁ-
nitivo.

En el salon de cnufereumas se mani-

~fiesta impaciencia de que llegue el turno

4 los Sres. Alonso Martipez y Sagasta en
la discusion del Menssje, de lo: cuales
se dice, que no solo asentirdn 4 todo
cuanto han dicho sus correligionarios
que les han precedido-en-el uso de la pa-
labra sino que harano algona declaracmn

.1mpﬂrtante

& desistir de so propd:ito -de retirarse !

L

La sesion continfa! langmda. Be ase-
-gura-que Castelar no terciard ya en los
debates empenados;, por efecto de su ip-
disposicion; pero que provocarad uuo de
cardcter esescialmente pnlmcu 4 ultimos
del corriente.

(El Cafrespensat.)

MISCELANEA.

Sanlosde hoy.—Stcs ‘Pablo'y Mauro_

Idem de Manana Santos Marcelo y
Oncrato

Efeméride.—395--Muere el emperador
Tecdosic, natural de Galicia.

SERVICIO PABTICULAR..

A la bora de entrar noestro nd-

merc en maquipa no babiamos re-

cibido el telegramaz correspondients
al dia de boy.

—_-_I

Imp, de! Durm, Arpsis; 2,

s

& su Gbler-_ -
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GRAN FABRICA DE CHGLOLATE

movida al ?a.por,
DE

mesco FERNANDEZ Y F AN,

10; Reina, 10, Lugo.

PRECIOS DE CHOCOL ATE

6 '7 8; 9 10 y 12 reales Ilbra
MMWMWMW

SANTIAGO

medalla de plata
1875,

1A BN 1878,

/| Eﬂ LA, [INWERSBL ]]E FILM]EL.

. Las Chpsulas ylas @
{ madmies Nerviosas y del

— e —

GAPQ‘ULAB b4 G-RAG-EAB
De Bromura de Alcanfor

del Doctor

Laureado de la Famltad de Medicina de Paris. — PREMIO MONTYON

as del D' Clin se emplean ¢on el mayor €xito en.las Enfer-
erebro, las Afecciones
en 108 ¢asos siguientes =4 sma, Insonimio,Tos nervioss, Espasmos, Palpitactones,
Zp :Ie;o.sm Histérico, Convulsiones, Vgﬂtgus, Vahidos, A auﬂmcmms, Jaquecas, Enfermedades
‘de la Vegiga y de las Viasurinaries y para calmar las excitaciones de todas clases. -~

"Desconflar de las Faisificaciones y exigir como ‘garantia en.cada. frasco la.Marca
-de Fihrma {depusitada} conla firmade CLINy C:y ia MEDALLA del PREMIG ‘MONTYON.

CLIN.

el Corazon y de las Vias respiratorias,

oqueluche,

GRIVE

PADBCIMIENTOS

‘Podra sufrirlos el que. no gaste el LIGOR DEL PULO
inimitable y superior dentifrico nacional. laureadu :
eD seis axpnsmlﬂnes v anico denfifrico eapaﬁnl premiado erzs
PARIS; pero de seguro que no sabra lo que son el que lo useg
dlarlamente segun instruccion’ preservativa. Se halla com-5
yuesto exclusivamente ‘de vejetales y desprovisto de todo 4ci-g
do y :de toda sustancia narcética y- céustma, de ahi laracio-j
- nal explicaeion de que con el uso de este acreditadisimo den- g
tifrlco se e'ﬁtau todas las enfermedades de la-boca,se con Ser- g

. .innecesario el empaste 'y extraccion. y, en una palabrﬂ.
destzquen sus superiores cualidades entre todos los dentifri &

. Cos conocidos y su aceptacion sea universal. Precio del frascojs
. W con su instruccion, 6 REALES.
v I_LJGO Farmacla del Sr. Rndrlguez Gﬂrtés Batxtales 22.

Unico punto de venta en
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Precm 60 rs. frasco con su instruceion
_ GRAGEAas VERMIFUGAS de Moreno Mi-
52 quel, para destruir las lombrices intestina-
ﬁacer desaparccer los desérdenes que
las mismas ocasionan..—Precio, d rs. caja.
y otras si se piden directamente &
wladrid casa del autor, con el aumento de

5 rs. se remiten certificadas 4 provincias y
Peringal. -—Drpﬂh:lﬂ en las pnnmpales [armacms

les y

Unas

'_ :p-' it

TENIA O SOLITARIA.

EN EL M1SMO DIA QUE SE TOMEN

LAS CAPSULAS THENIFUGAS

ﬁ"ﬂ“ ﬂﬂ““'('tmuuuumn-luﬂmunﬂlﬂﬂunnntlilll“l!lllu_
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ml Mundo

La poderosa Compafiia de seguros con-
tra incendios a prima fija EL MUNDO es-

tablecida hace mucho tiempo en la mayor |

parte de las naciones de Europa, y tres
afios en Espafia, ha nombrzdo para repre-
sentaria en esta capital ¥ su provincis 4
D. Ramon Landrid, el cnal se encarga de
hacer todos los Seg'i'ﬂ‘ﬁa que se deseen, y
de dar cuantas esplicaciones se le pidan.

Cooocida es ya en la mayor parte de
las provincias la importancia y crédito de
que Zoza ya dicha Compania, pues la
prEE:E se ha ocupado en diferentes oca-
siones de ella, y altimamente, con motivo
de los incendios ocurricdos en Santander
en el mes de Octubre filtimo, de los cua-
[es ha satisfecho ya la parte que le ha
gorrespondido importante reales vellow
1.456.407'40 &l sefior margués de Case
Pﬂrr.nn '

Lz Agencia general se halla estableci-

da en la calle de la Mosquerzs, niimeroc 18,
principal.

2005

il

m— | — _h

e e e e e Sl B e e

EX PU LSI{)N bOM P...ETA.

e st
et L e B
RBRRAEYS,

DA et /YR

*?_,. o ey ety L B

e C E;-l-_:. =

";" :":: 1

2h THME

-“'-'--:. i

ol

s LT 1

T

e |

!"‘iﬂl

DE LA ¢

De Moreno Miquel,
2, ARENAL, 2.—MADRID.
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GRAN

Almacen de Muswa

Pianos, Armoniums é Instrumentos de
"" todas clases. |

de D. Canuto Berea,
REAL, 38.—CORUNA.

Pianos espafioles y extrenjeros ga-
rantizados & gasto del consumidor & pa-
gar al CDntadtJ 0 &4 plazns
reaies men-~usles.

TREINTA MIL obras diferentes de
musica, con rebajas considerabies.

Cue:des, bordopes y acc scrios para
tods clese de instromentos. N.- 1.

de 1z casa num. 12 de la calle de las |
Figres.

En 1z de
Pazan.

SE ARRIENDA EL SEGUNDO PISO

San Reque nfm.

, desde 200 |

14 dardm |

L

THE ROYAL MAIL STEAM PACKET GOMPANY.

VAPDRES-OORBEDS 2
DE LA ‘

-CQMFDANIA MALA REAL INGLESA

'Para Lishoa, Rio-Janeiro, Montevideo y Buends-A yres,

= ---Sa.ldré, wm vapor de esta antigua compafia fodos los.dias 10 y 27 de cag,

mes de Carril y Vigo.

EL DiA 27 DE EHEHO DE 1881 IR
saldra I-"EIH- Lisboa, th—Janmro, Montevideo, ¥ BHEEBS-—AII'EE el magnifico ‘Fapﬂr

TRENT, it s

de porte de 3 000 toneladas y. fuerzu 600 cubaﬂos
EL DIA 29 DE ENERO DE 1881¢

-ucur: de regreso en v:&u para Bouthampton, el naevo y magulﬁco *vapur

TAMAR,

Admua carga'y pasafrems para Londres y otros purtas
" EL DIA 16 DE FEBRERO DE 1881

aldra de Carril ¥y V.go el magnifico vapor

MONDEGO asiq £l saib
para Mentevidee y Buenos-aires directamente sin mcar en Rio Janeiro para evitar
la cuarentena que tieaen los pasageros que van en les vapores que tocau en ins puer-

tes del Brasil.

Llevaran cocineros y camareros espaiioles para mejor servicio de los p&sagerus,
déndoles cama Con ropa, comiia abundantisima con vine y asistencia médica '

Admite carga y pasajeros —Para precios 'de pasaje 'y 'mas noticias, acudau al
Ageute en Vigo: D. Estanislao Duran.—En Carril: D. R. de Urioste.

>

A SENORA UIUDA DE
Paredes havuelto4dabr. r

EH U GEHST:\HTE DESED
DE CORRESPONDER

8 Dobladilladores.

1 Ribeteador de bieses.
., 1.Pie para los mxam.ﬂa.
1 Acolchador.

1 Mare&dur de pliegues.

naciones de colores con aplicacion 4 fa tapiceria:

cuero, tul, batista, efe.
Dobladillos diferentes.
Costuras sobrecargadas.

lantes a la inglesa.
Rizado para adornos.

etcetara.

confe emnn.

con sus maquinas.

AL mon‘uuz DEL PUBLICO ALCANZAN SUS
'CELEBRES MAQUINAS PARA COSER

entregars con cada una ‘de las llamadas Fasizzs £ Ix-
PYRMEDIA que venda en adelante, sin aumento de pre-
ci0, ademas de los accesorios gne se vienen incluyende

Con las maquinas de esta Casa se nunmguen precivses
bardudﬂs con trencilla 4 de realce en blgnco y combina- | |

Doble pespunte perfectoenpaho,

Plegado igualy perfeetu para vo=

Acordonado para trajes de nino,

Y cualquier clase de trabajo para

Fu la Exposicion de trabajos de mujer que
“‘acaba de v erificarse en Malaga, ha oble- |

" nido. La Compafiia Fabril SINGER
una honrosa distinelon por

- ejemplares de Labores hechas

Casa de huéspedes. Ein

: _ mero 17 qze fué en donde

| biecida. ofrece comd sjem-
pre 4susfavorecedores,buen

PIANO SE VENDE.UNO

na'del sistema nijs mo-

1878

Darin razon en la Perfu-
meria y Peluqueria de Seou-

; pal, Lugo: {7958 419

1.° de Jalio prﬁximu, la
tienda y les pisos ‘2.°y
3.° de la casa namero 31de
la calle de San Pedro. Da-

de la misma casa.

E ARRIENDAN, UNA
Scasa y un herno 'con
1 grandes almacenes, sitos
| en el bsrrio de San Reque,
ntm. 62. Darin razonen la
Plaza - Mayor, ntmero 10,
principal. 2 b

nim 2 dela calledela
Ruanueva, en lanomero

los

SE ARRBIENDA LA GASA

darin razon. Se halla.de

puede’adqui-
rirse cualquier modelo
de tan renombradas miquinas.

POR {O REALES SEMANALES

nueva vida y efrece comedi-
dad para una édos familias. -

i E ARRIENDA EL P’ISb
Sprmmpal de la calle de

calle de la Reina,casa de 1os

altimsmente la tuvo eata-

moviliario y asgisteacia. .,

sueyo de fibrica méqui- -

derno-por lo cu4l obtuve el
fabricante meialla de oroen
la_Exposicion de Paris en

SE ARRIENDAN DRSDE

33 del béarrio de San Reque '

: i

la.ca'lede Sar Mircos, nii- :

e L

. —:*.J-H-I'II':F F

| ne, Plaza Mayor, 9, prmci-

ran razon en el primer piso

i'_

o -
0y

: 3 REINA, 3 Sres. Pozzi dardn razon.
‘ LUGO. SE ARHIENDI& {;L Pﬂg
— e . e ——— mer piso de la casa DU~ |
8 - - merupm de la calle del

Obispo 1zquierdo. Enlamis-
ma daran razon.

=

Litografia de M. Roel.

REAL, 26, CORUNA.

En este establecimiento se contintan
haciendo toda clase de tarjeta:.-,. blanca,
y en finos colores para visita y anuncioss
mrcalares Cartas de aviso, esqueias de
eclace. de ofrecimiento de casa, profesio-
nes y funeral, etiquetas para vinos, lico-
res, couservas, boticas y chocolates, letras
de cambio, facturas, recibos, abonareés, la-
minasg, €stados, mapas, purtada: de eseri-
taras, patentes, diplomas, carteles de

| apuncios, scbres y papel timbrados en £-

nos colores y comercial para cartes. pa-
peleria blancos y de colores de varios ta-
manos para lmpresiones y toda clase de
docuonientos para oficips. N. 8

26, REAL, 26.

o

Empadronamiento.

Hojas para la formacien del padror de

vecindad 4
Se hallen de venta en la imprenta

ezte «Diario.»

Follas nova.s

versos en gallego E2
DE ROSALIA CASTRO DE MUHGU.-A-

precedidos de un prologo

DE EMILIO CASTEL_AB
Véndese a 6 pesetss en la Libreria ﬂB
Marcelina Soto Freire.

SE VENDE LA CASA N[ MERO 10

de la Plaza del Campo. Bn la mismé
darian razen.

la 'Cruz mam. 2. Ep la- 3

|
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DIARIO DE LUGO.

HOJA LITERARIA.

Afio VL.
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Somatio:

Ena carta del Sr. Moreno Nieto —Leal-
tad (poesia); Manuo+] Curros y Enriguez.

—Cuento (poesig;) R. G. Santamaria.—
Alimentacion y sutricion.

i m—

UNA CARTA
'DBL BXCMO. SR D JOSE MORENO NIETO.

- Como hemos ofrecido, damos: cahié-a
en la hoja con gran s tisfaccion, & la no-

table carta dirigida por el ilustre presi-

dente del Ateneo de Madrid al director
d= £l Magisterio Espanol; documento.que
npue-tros abonados lesrdu con gosto: @

@SR D. EMILI? RUIZ DE SALAZAR.
.. Miboen amigo: Dispénseme V., por-
que mis ocupaciones no me han dejado

para ello espacio, de que 00 haya contes- |

tado Antes & la smsble felicitacion que
V. se snmb enviarme en el niim. 862 de

suapreciable peribdieo; con motivo del |
' discurso que.probuncié en el Fomento de

Ius Artes, al mduﬂ'urarae sUS cuﬂf:reu-

cias.- Siendo. V. uoa.d- las persopas que ‘3

'i'

con mas.celo § .perscverapcia viesen:tra-

bajaudopo- la difasiou de'la iostfuccion
primaria y purque esta reclha en’sua C{Jﬂ—
tepido ti d is amplitu i que. demandnn
las. progresos de los conocimisntos y las
uécesidades  uctuales,

‘era patara, :'qua
diera sus’

p!ﬁceme:.-. al que en la ocasion
cnada tomaba la palabra para ayudar,
en la. medida de sus débilds fuerzas y por
uaode los mediss por donde puede obrar-
se en”la opinion, al ladode los ya indi-
cados prﬂpéaltps Eu 10 que tuca i estos

¥ 4 otros. puntus analogos, sueleﬂ hoy

andar’ scordes’ losicpareceres, y las dife-

-raumas que’se pre=entun no-s30D- tales que |
den dlren;uﬂu nueva 0 &EEtldL’.’l d: ‘tinto é.-

ia mstrur-cmu i Eatéu empeﬁadas en
elia los altos: mtereses de. la copciencia.

No h»y, pues, para que’ veniraqaia dar
publlca [Ea‘li.uﬂﬂlﬂ de tales 0 casles doc-

trinas 4 esos puntos relativa¥ pi & pro-

carar confirmarlas 6 robustecerlas, y en

cuanto 4 mi ya‘es bastarite la adhesion
més 6 méaos esplicita qué-ha'dado V. &p
breves frases 4 algupas de las reformas
que rapidameante expuse en el discarso

indicado. Pero 3i me parece bien repetir
“de nuevo ahora mj condenacion de lo que

ge llama ensefianza ldica, dEbE]{} de cuya
frase, aplmadu 4 la instraccion panurm

se cculian propésitos y pecsamientos qu e
van abriéndose paso rdpidamente al falso

apellido de ciertas cosas que alcanzan
hoy prestigio casi univer:sal, y que por

esto y1a malicia de. los tiempos, despues
de “haberse aplicado para su ‘mal en al

gunos paises, pudiera ser que mal acon-

sejadas escuelas 6 ciertos partidos qui-

-sieran .que las aplicAsemos tambien en

nuestra Espaiia. . L ikl
- La escuela ldica es la bandera que

‘han‘tomado los “partidos radicales y re-

volucionarios cont-a la Tzlesia c:istiana,
bandera ea torno de {a cual se ﬂgfﬂ-ﬂa“
cuantog han jurado en su corazon Odio
eterno al Crucificado. |

- No se pide la secularizacion de la ins-
truccion primaria, ;o: respeto 4 la li-
bertad ve coocienciz, i tampoco para
dar hoiguora al pensamiento, como po-
dria necesitarla en la ensefia: Za:supe.
rior;” hoy que esta rehaciendo los anti-
£203 saD<res:

tento de desterrar de las coocienclas y
arrojar de !a sociedad e! Dins vivo del

Cristianizmo.—Puaes eso no podemos aco-
gerio los que creemos, como V. ¥ yo,
Qae€ esa apostasia gque se zcobsejz & las
Daciones cristianss, y que hombres sin

5
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no: aunque Otra cosa ge !
diga, pidese solo para e! iodicado ip-

ria la ‘deshenra de ‘la civilizacion y=su
perdicion y raina. No hay oi puede ha-
ber hoy verdadera civilizacion, ni vid«
religiosa, ni e'evaciva moral, nisantidad
y pureza de costumbres fuera del Cris-
tianismo. Eno sus brazos ha nacido nues-
tra hermadsa civilizacioa, y en su szeano
ha de vivir mientras quiera prosegair
majestnosa su camino sic retrocesos ni
decadencias. El Cristianismo es, en todo
el rigor dé la palabra, la religion abso-
luta: é1 fundé el verdadero espiritoalis-
mo, y por la redencion ha obrado la
union del hombre y Dios, es decir, lo que
! coustitnye la esencia de la religion, por
modo tan alto y maravilloso, como ro0
podia imaginarlo siquiera, y apenas pue-
de concebirlo'la razon. Y ha dado naa
moral tap pura y tan sublime, que e!la
l eleva la humanidad 4 condicion sobrena-
i tural 7 casi divina: y por la virtud y
 efecto de! sacrificio-del G6'gota la'ha ro-
deedp de atractivo tal, de fue-za tan po.-
derose, que ella enciende'los corazones,
los .abrssa de emor-y Jos lleva hacia e]

diciones, ella ha purificado.el mundo y
formado, una coucianeia llena de recti-

poderoso 4 todas las virtudes, censerin-
flexible de 'todos los -vicios y eterno tor-
| cedor de:lus hombres perversos. -jAh!
.1Qué milagros de grandezamoral y cuan-
ta ‘maravilla de abnegaciou, de castidad
y de-pureza no o0s cofrecen los sigios
cristiancs! Y sobre los efectos en la vida

vida: exterior 'y 8vsial,

|y la paz nniversal.-

1 jPor que lerantarue ahora a nombre
de la:civilizacion y de los -grandes inte-
reses humanos contra esa religion y su
-ensenanza 'y doctrina? ;Si ella hs salvado
el mando, que en vano se agita en busca
de la Joz, ‘hasta el dia para siempre me-
morablé, en que se proclama en la histe-
ria la baena nueva: psra que ahora 1o-
tentar arrojarla de puestro seno? ¢Qué
ganaria; 4 dondeiria ls Europa al rene-
gar del Crucificado? Viviendo fuera de
todo elemento divico, sin Dios, sin ideal,
| sin cielo, sio perspectivas, vejetaria dea-
tro de los 4mbitos de estas ozcuras y bu-
jas regiones, pldmndn 4 los séntidos car-
nales satisfacciones, y al dia p-esente go-
ces y placeres con que dar hartara & sus
apetitos, y la hbertad mora!, que ya de-
crece y vacila, se extinguiria, y vendria
sobre el alma el fastidio y el desencant ,
y sobrela sociedad el silencio y la noche
fria. . _

Yo bien :é que de los que quieren des-
" terrar el Cristianismo de las Escuoelas,
algunos pretenden reemplazarle con lo
que llaman la religion natural. ;Pero
qué religion es esa? ;Codles son sus dog-
ma-, cu4l sa Dios? ;Es acaso el Dios de!
panteismo: el de las sectas posibilistas;
es por venturz el Dios de los deistas? Su-
pongsmos que sea este Gltimn, lo més
favorable, Jqué puede hacer pzra la vida
" del alma ese Dips retirado en la profun-
' gidad de so ==r, viviendo éjo3 del mun-
do en las altaras inace:sibles de eterna y
fria soledad? ;Qué ayuda, qué consuelos
recibird de é! la pcbre alma humans?
jPara qué se ha de elevar en hamilde
oracion 4 ese ser im pasible y mundo, que
se rie de nuestras deaventaras y de nues-
tra tristezal ;Y llamais religion & unpa
vaga idea 60 &4 or conjunto de pocloneés

LER 2]
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fé van preparando con tenzz po-fig, se-

bien y la perfeccion. Por to.ias estss con-

tud 'y majestad, y sercuaal par que. se- |
‘vere,; que mientras dure sera estimulo

de ‘la concieucia, e!la ha asentado algu-
nos-de los principies fandamentales de la’
dando por. ellos-
que pueda prnduuirse aniversal armonia

{ ‘detodo un 6rdes divinc, bha formade un
| verdadero cimiento, y de esa historia,que

SN o
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wenguada cosa seria recmplazar la su-

‘ensefianza de unasrelaciones abstractas,
-que apenas comprende la razou? jPreten-

-pes ‘dadas por . vaestra -autoridad? jAhj
Para dar sancion 4 la moral y hacer res-

-ral? ;Bs lade Holbach™ 6 de La Mettria,

“llido y son de libertad, no levanteis and

- Ccristirnas, 3

indeterminadas, sin un Dios ¥vivo y - Pro- |
videncis, y sia dogmss, sin calto nitem-
plos: y vida religiosa 4 una oscura aspi-
racion, & un movimiento Qque spenas
puede concebirse ni expressrse! jAh!:

gusta, la veneranda imégen del Crucifi-
csdo y sn santa doctrina y su vida ad-
mirable, con esos raros fantasmas que el
scfisma 6 el impulso de la pasion arroja-
ria delante de si,y.descompondrian como’
deshace & ténue nube el recio vendabal.
Mas digdmoslo para ser exactos; no
son l¢s més que, al pedir la secalariza- |
cien de la Escuela, hablan 'de religion
natural; lo que generalmente piden en
reemplazo de la enseflanza cristiana €s
la dela morzl universal. Mas demos que
s=a ella pura; les podemss=decir: jcom-
prendeis una moral sin base religiosa? El
C-istianismoia ha'dado por fuodamento
uas metafisica y 'una ‘historia 'adorable
y sublime. De esa metafisica,, revelacion |

\

‘abrsza la caida y:la:redevcion,.y que
ofrece la sublime vida d2 su foniador y !
su admirable muerte hi' sadado esa fuer~ |
za puderusd que ha arr:strade 2] mando
por los senderos de} amor v del sacrificio.
jCreeis vosotros reemolazaeresto por la

dereis trasformar @l hombrery llevarle 4 |
la humildad, 4 la castidad. a la ‘resigna-
cion'y al heroism»o por uanas declaracio- '

‘petables y eficaces sus preceptos, e? me-
nester algo de sacrosanto y veuerable,
como el taberndculo del Divs'vivo 0 el
Calvario. Y luego, jcuédl es vuestra, me-

la'de Saint-Simon 0 la de Feaerbach 6
Straus, 0 la da ‘Schopenhauer 0 la ‘de
Spenc.r? jCuales son vuestras virtudes,
codlesvuestrasbienaventaranzas y vues-
tcas-obras de misericordia? Y por otro
lado, jcon qué derecho pretendeis, que el
Estado haya de imponer una moral &4 108
hijos de lus que profesan’ otra diferente? !
El, erigiéndose en sacerdote y pontifice,
;va 4 impooner 4 los cristianos otra moral
que la que ellos respetan y venerau? Sed
logicos al ménos; y despues de-echar |
nuestra religion dei las escuelas: al ape-

e EE r— e

dictadia a para tiranizar ias concienclas

iQué error el de los Estados moder-
uos! Los de los siglus anterio-es, recono-
ciendo la augusta tarea de .Ja Iglesia, y
en intima ualon con ella, dejabanla ejer- |
cer su santo ministerio de la ensefianza,
;qué digo la dejaban? llamébanla para
que la ejercitase no solo en el templo sino
en la escuela. Y ella que desde su origen
ha estado y estard encargada por los si-
glos de los sigloa de la cura de las almas,
desempenaba dicho ministerio con santo
y o interrumpido celo, y con desinteres
adorab’e: Hoy los Gobiernos, haciendo
alianza con ias escuelas racionali-tasy |
pooiendo & sa disposicion la autoridad y |
la fuerzs que les han sido. dadas para
protejer ia justicia, y promove-, asi como
los ot-o0s, los intereses morales, pretende
arrcjaria de las escuclss, mieotras llega
el dia en quoe la arroje de los temnplos.

N. se comprende tamafis locura. Ha-
ce dias mandabspse descolgsr ea oo
pals catdlico, §y 88 descolgaban con vio-
leccia delante de los rniflos escandaliza-
dos, las imagenes del Crocificedo. Yo no
puedo pensar en semejante acto sin sen-

— =

~mamos muchedumbres.
‘Renan, la religion-es:-el Ginico. medio de

iy jrvenmys " gl &

= — T —

Domingo 16 de Esero de 1881. = Ntm. 60.

tir horror & indecible estremecimiecto.
;Qué daio.'es h=ce esa sacrosanta 1ma-
gen de] que straves6 el mundo haciendo
el bien y maridé en afrentosa cruz por re-
dimir al hombre? ;Y qué van & poaeren
Jugar de esa efigie dlvina apnte la coal
por tantos siglosse han arredillado-los
hombres sin sentirse humillados, antes
bien para levaotarse fortificados y eual-
fecidos?

Tratemos todosde alejar 4 los Gobier-

 nos de este funesto camino. Conviene ha-

cerles ver cuanto han menester la socle-
dad y el Estado mismo de la cooperaciin
y ayuds de las instituciones religiosas, 0
si decimos de !a Iglesia para cumplir sus
-propios fines, y que por tanto deben sos-
tener donde exista, 6 sino procurar se
restablezea en 'la medida y condiciones
que consientan estos tiemposde renova-
cion y de lucha, la alianza entrelas dos
potestades, y despues deesto hacer.ver
que la educacion de la nifiez e3 acaso la
‘obra social més delicada y mas impor-
iante, 'y la més principal enella el doctri-
nar 4 las nuevas genersciones en 108
santas méximas de la religion, y en las
augustos preceptos de la moral. Formar
su corazon, cultivar sus facultades dere-
chas y despertar sus ingénitas disposi-
ciones & lo honradoy & lo honesto, y

-educarla en el temor de Dios yen-el res-
peto, 4 todo lo bueno y adorable, este
-debe d2 ser el fin,no Unico es verdad,pero

si el priocipal de la escuela. Esto impor-
ta sobre todo par el pueblo ylas quelia-
Para estas, dice

quk entren en relacion con el ideal. Y
tiene razon: Sin cesar acosadas por las

‘mecesidades y rendidas por lafatiga, des-
-lizdndose su existencia ea an medio-am-
- biente,sin nada paro y sereno ni elevado

ni tepdrian, perdida esta de la escuoela,

ocasjon de caltivar sus nobles instintos,
’pi bajarian 4 aiumbrar su- alma ni 4 en-

ternecerla y suavizarls, aquoellas inspira-
ciones del Cristianismo, que por arran-
car'como lasde todas las religiones, y

- 'més que lazde todas ellag, del muondo en

que se ciernen las ideas.del bien; la be-
lleza, la verdad,estdn murmurando cong-

~tantemente aloido de las generaciones
el sursum corda, v despertando en las al-

.tnas 4 Ltodas horaslos sentimientos hidal-
gos y levantados y los anhelos ¢ impul-

l'S08 generosos.

Adema4s nos encontramos en una hara
cr.itlca y de peligro. sin :cesar temiendo

llegue la hora de las luchas tremendas

provocadas porlas’ muchedumbres. ;Co-
mo evitar que llegoen las temides catés-
trofes sino amansamos y pacificamos
esas muchedumbres hoy alborotadas y
dominadas por pasiones y Odios salvajes,
sino volvemos 4 so alma coa la ensefian_
za religiosa las esperanzas y perspectivag
que la ha arrancado la ciencia descreida
vy 4 la vez los respetos y la idea de sus

deberes qne sea podernsa 4 moderar sus
pasiopes?

Y basts ya amigo mio SirveseV. aco-
ger estas desaliDadss palabras eomo
contestacion & las que con singunlar ge-
lanteriza me dirigidé no ha muochos dias, y
entretznto le felicita por sus servicios en
la hermusa causa de la eduocacion de la
nifiaz suo smigo y servidor, q. b. s,

Jo 2 Morzxo NIETO.

LEALTAD.

DEL PGRTUGCE: DE GUEREA Y JONOQUZIRO.

H=Dbia en su mirada doicizima on pro-
(fando
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(c) Ministerio de Cultura

-Jaroas! mdm a la capa rmda del meundigo,

eFel:z en sus eusuenﬂs denombre univer-

.. - =
. =

e ——

Rastro de intima pena que nadle com-

(preadio: |

Era nn mastin decrépits, un perro vaga-
(buzco,

E! mas vulgar de_ cuante;s el | ﬁ:r'n res-.

s > (petb.
Auuatumbjdn ai viento y al frio _y ias .

e S

e

(heladas,
Del barrio de'la plebe lsscalles apartadas
Viasele & deshora hnsm=ando pasea~;
Y dveses, de'lalluna ¥lreyo solitario,
El 'Fl&]u perru a.hulluba un-canto faneras
S TaG] 8 STy - (IH},
Tﬂste cunlila tristeza ocesnica del mar.
Cﬂando arreciaba el-agua y elfrio era

"

2L (lnciemente
Del'temolo guareciase detrds: del porta-
g Ce (lﬂu.'
Echﬁﬁﬂnlu y eatonces hu;la hnm:ld#—
0 ' -(menpte,

’Sm que gi tranCcszo- mnuble ni e! puntas=
(26320009 Bi ShC (p]éiﬂau ente;
Un: grltu le arrancas=n de- josta iodig-
e{le sHoH - . (oacion.
Iunfenswo mansu del transeunte ami-
| . (o,

—
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NI mmdu fué4d la mfancla ni‘horror 4 la
I R o . (?f‘}EZ
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Y del respeto é. cambm que todos:le de-
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= «(biag,
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F(}orcianie ﬁ pedradas lus nifios 4 su vez.
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: - (tedura,
A quienes snbra géniosi fdlta prnteccmu

Ha‘nléae -en Ia revuelta de una-calleja o8-
¥ sofeboed cot & vrobsrood O (cura,
GGE la: ﬂmestra e=tampa del perro ma- .

ot | - (taton.

‘J;.:-.—q‘ -{_
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ALIMENTACION Y NUTRICION.

niosamente combivados que forman en

perfectr, pecesita, como toda méquina
| pera sosteuer y de::urrul;ar sus funciones
prupies, de un material homogéneo y
afin, que, repartido regular ¥ ‘conve-
nieutemente. ‘pueda, en virtad de tras-
formaciones sucesivas, asimilarse y man-
tecer tambier aquella sinlesjs de la re-
povacion material que consti tuyq.. la vida.
Este matferial pecesario y homogéne<o
es el alimenlo. 'El método con que se lle
va al organismo es ia alimentacicn ¥ los
procesos relativos de trasformacion que-|
:esolten, copstituyen la nufricion.
Muy dificiles de comprecder son estos
delmadns procesos; la cieoeia no ha he-
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la maate del fisidlogo se fatiga diariy.
¢ eute trat-pdo de resoiver el arduo PG
h ema.
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“eiopar-el-desarrotio—dei-organizmo—g; o

tambien extender y perfemlﬂnar h

sentido de I= salnd y la existencia ¢y
tra los agentes;nocives, permitiengq
mieolras ei‘mlna de nosotros gra{iuﬂ_
wente_las tendencias murboaaa frs s
tir 4 1os. hijos | umcameute las. huenug
Todo el mundo sabe que el comer biey
es cosa grata, y asi todos gustan de log
buﬁﬂﬂs—‘iﬂa‘bf}* ~Dero- poCoS COTOCEn gy,
verdaderas ngcemi'dhi;_t,es* lasicualidades y
cantidades de los.alimentos que les gop

convenientes'y necesarios, la accion’gj.
versa de los diversos aiimientos, la ge.
¢ion entre la“causa allmiento’ y et EFeetu ,
aalud O:epfermedad.. o0 oo A sibes
El gioton jque . vuluntarmrﬂemg ae
ut.rrca de sucuientos mapjares, 10 mismg
que el pﬂbra privado por la nece:-,ldad &
I8 “ubstideccia, contradicen & las leyes
fizsiolégicasyequel.corre hacia la: gota§
la =poplegia, ¥ éste 4 la pelaﬂ'ray al
mal‘ﬂ.aiﬂﬂ :
~Pocés:sonoszique.-hoy mueren: de

{ .88 | hambre aguda,  peco muchisimoside. |
Yluen'ﬂ d&* la !nna al reqplan’lnr na-
| .{ciente,
deé ana cosa: bla.nca ﬂutando sobre el

c:6pica; y la clfra de las defunciones ep
los huapltmps por efecto de la [Jelagray'
de la inanicion, es an te-atlmmuﬂ elncuen.
te. Bl'hombré-robusto y fuerte,’es ordi.
nariamente de cardcterifranco y generp- -
80, de entecdimiento, claro,y. de&ar[u}in.
do, mleutraa que el puseuin por la pela'.
ora, raqmtlb 6 la ‘e~crofula; no sly
ﬂfrece ¢t 3u’persona las monstruc sidwdes s
fisicas, sino:en su-almaslzs morales; dog
baju= ipstintos, /las teadencias jerve 2rsds,
el 6dio al, lrﬂbEJO Este se proclama ﬁ&
muj aullgtm ‘mens sr.:na in corpara sq_na M:
Rsley general que la canndudycair....._ ;
dad’ delslimento debe ser proporcioneda
al gasts de fuerzas, & laedad delindivi
duo, al smbiente en que vive. El que trs-
'baja mucho y consume mucho, debe e cn- -{
‘wer mucho'y asimilar mucho;”y ‘el'que
‘consume macho ¥ se satiface cnri"pﬁuaﬁ
viceversaino.esta en condiciones DOrWUA-

les, y las consecuencias . tardan poco an.ﬂ
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debe comer mas eljéven que e 'vrpj il
‘mas el pobre-que el “rico.- tanto: por- el
-mayer:cambio material yporla legide
.incremento.en; el.:primero,. ComO.pos. e
sunermndad de resistencis en. el sea-undsl £
“el pobre posee poco “material’ de __rpwrvau
7y escasosirecursos; el 'rico ‘estéa, por o0 |
general, mejor *nutrldu, y es.pur lo tantn*
méncs, vuloerabie. wiao o v &g
...+ Eu Jas regiones del . Nurte. dunde QI |
frio intenso maut:ene activis y energlcsu }
tas funciones'de’ ‘nutricion,” lrneceqdafd,,, -
OdeTalimento’es mayor oy ‘mas’ lmpEﬂﬂiﬂ
-qie enslos paises calidos, €a:los que; s
fibra .es deigada.y. lentos  los. proces 085
‘vitales. Por efecto de la vivisima com-
bustion respiratoria,“00s ‘esplicamos que
‘el lapon”eogulla yreduzes’ facilmente =
Lune cannduﬂ ‘enorme de grasa, quepard
el arabe que se contenta con datiles seria |
.intolerable. El inglés, que de is nebulo-
“sa comarca de Léudre:: pasa & los” es-
piendores del-cdmpo siciliano, 'no: ﬂaﬂ’dﬁ
- manteper: el - régimen - casi exelusivd
- de manteca y de caroe; 8l qmerafcunselj-

var )a salod tiene que ;a‘daptﬂ rse a 1BT3I11,' ‘
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‘Dieta, reposo ucupacwnes s&biamente |
~combinadas; son - los mejores: elementos
de -curacion. en- las .mapos-del médico |
_que por. sn medio trata y cura determi
padss do'enieias mejor que. con cu?"f-*
qmer medicina. dite”

El hombre es omniv iro, y-€0 | jgusle
dad de poder nutritive, el regimen pre-
ferentemente animeal ‘€s p 'ef-:rahla al ?ﬁ'-
getal en. las regiones templadas El gie=
tema pitagérico es exceiente pars Tﬂ |
e-tudiosos encerr adns constastemsente €n
un cuarto, ¥y dafoso ep-absolato ‘al qug
deba desplegar mucha fuerza y sctivide
Dieta carncsa es sinénimo de salud, de
robustez, de produccion, que seriad io-
contestablemente mayores si tal diets
faese cumun 8 todas las clases. '
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—Porgue yo, dijo el pcbre, M€
go toda la ropa que tengo; haga
wismo con toda la suya, y verd
entra eo calor.




