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Excmo. Sr. Ministro, Iltmo. Sr. Director General,
Excmas, e Iltmas. autoridades, sefioras y sefiores :

El tema de que voy a hablar a Vds., contando con la be- El porqué de este
nevolencia de tan distinguido auditorio, se me ocurrié de f;c”m T
una manera puramente casual. Yo sabia que tenia que pro- '
nunciar este discurso, porque mientras el reglamento del
Ateneo sea tan preciso y mis queridos compafieros de Junta
lo interpreten con tanta rigidez para no admitir excepcién,
corresponde siempre al Presidente el dar la conferencia
inaugural en la apertura del curso académico. Por mis ocu-
paciones y preocupaciones no volvi a acordarme del caso,
confiado en que nuestro celoso secretario ya me advertiria
con tiempo para que pudiese prepararlo; pero buscando,
hace unos dias, en un periédico madrilefio atrasado un articu-
lo que me interesaba, di con la lectura del acto inmaugural
del Instituto de Espafia, en el cual el insigne literato y aca-
démico don José M.* Peméin desarrollé el tema sobre el
complejo de inferioridad en el teatro espafiol. Entonces yo,
en lo intimo de mi conciencia, dije, jEureka!. Ya tenia
tema ; s1 se hablaba del complejo del teatro espafiol, bien
podria hablarse del complejo econdémico, al cual yo varias
veces he aludido y que creo que era necesario que en alguna
ocasion el asunto se desarrollase. sistem4ticamente y dandole
una mayor extension.

Elegido el tema faltaba tinicamente darle caricter y se-
flalar el alcance del mismo. En cuanto al caricter, facil es
advertir que la materia encaja perfectamente en el marco de
la psicologia experimental. Hablar de complejos significa
referirnos a estados de 4nimo, a disposiciones del espiritu
que son determinantes de actos individuales y colectivos en
el medio social. Si yo quisiera dar a esta conferencia o dis-
curso el énfasis de una leccién, dirfa a ustedes que voy a
hacer un analisis o estudio profundo de uno de los temas
mis sugestivos de la psicologia aplicada, pero me apresuro
a tranquilizarles para decirles que no es este mi propésito ;
no teman ustedes que, puesto que les tengo aqui, voy a en-
dosarles lo que en la jerga de las conferencias y discursos
se llama un «rollo» o un ctostén» ; nada de esto. Siempre
que me he ocupado de materias psicolégicas y ha sido fre-
cuentemente, tanto porque le doy toda la importancia que le
corresponde cuanto que ello es mi aficién, lo he hecho em-

I

(c) Ministerio de Cultura 2005




Las situaciones de
superioridad e infe-
rioridad y conse-
cuencias en la vida
social.

pleando un lenguaje claro, en términos elementales y senci-
llos, y asi ha sido cuando he tratado materias como las de
la organizacién del trabajo, desde hace mis de 40 afios,
cuando se llamaba «organizacién cientifica del trabajo», y
en los tiempos méis modernos, repitiendo y acomodando
aquellas doctrinas que ahora se llaman de la «productivi-
dad» ; también estudiando la dindmica del mercado, los pro-
blemas de ahorro e inversién, los periodos de depresién o de
crisis, ete. etec. Consciente de la modestia de mis conocimien-
tos en materia de psicologia y de la limitacién de mis ob-
servaciones, nunca he querido salirme del papel de divul-
gador. Asi, el caricter de esta conferencia va a ser una
divulgacién, para exponer a la consideracién de ustedes un
tema que tiene importancia decisiva, porque los complejos
son elementos determinantes de actitudes, por consiguiente
imfluyen en la situacibén, en la vida y desarrollo de los pue-
blos ; son determinantes también de la evolucién histérica,
v ocurre que algunas veces no nos explicamos los accidentes
que presenta esta evolucidn porque obedecen a esos méviles
poco estudiados, no bien definidos, que son los complejos.
Para la finalidad de este discurso yo necesito hacer una
breve introduccién ; tratar de fijar claramente los conceptos
y los términos o vocablos que han de ser de uso més corrien-
te en el curso de esta oracién, porque sobre ello hay alguna
confusién.

Los vocablos fundamentales de partida de la conferencia
son los conceptos de superioridad y de inferioridad : con-
ceptos siempre relativos en el medio social, nunca absolutos,
porque somos superiores o inferiores en relacién a un indi-
viduo, con relacién a un grupo, con relacién a la masa o a
todos los demés ; lo somos a veces también con respecto a un
punto de referencia, a un coeficiente, a un nivel determina-
do o ambiente ; pero todo es relativo, porque segfin sea la
condicién de los demés, segfin sea el punto de vista o de re-
ferencia, la superioridad o la inferioridad estarin en grado
diverso. Lo que es sustancial y positivo es queé nacemos con
una capacidad inicial o condiciones determinadas para la
superioridad o para la inferioridad y que estas condiciones
congénitas, cuando conjugan debidamente con las circuns-
tancias, determinan las posiciones reales sociales del indivi-
duo en la sociedad ; pero también son las circunstancias, bien
caracterizadas, las que a veces determinan por si solas las
situaciones de superioridad o de inferioridad. Esto tiene im-
portancia en las relaciones personales del individuo en el
medio social en que vive ; tiene mé4s importancia y ello sera
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el objeto principal de la conferencia, para estudiar las posi-
ciones o relaciones de los pueblos dentro de lo que se llama
la «Comunidad internacional de los Estados».

Precisamente porque estas posiciones ineludibles de su-
perioridad o inferioridad son la causa del malestar social
en todos los tiempos y en todos los lugares, porque la supe-
rioridad propende a la tirania, a la dictadura, al abuso del
poder, a los desplantes del orgullo, y la inferioridad mueve
al resentimiento, la envidia, la angustia, por esto, porque
superioridad e inferioridad son las causas de los desarreglos
sociales, los pensadores bien intencionados de todos los tiem-
pos, buscan una tercera posicién, en sentido igualatario. Si
se pudiese conseguir una férmula segfin la cual todos los
hombres estuviésemos en idénticas condiciones para disfru-
tar igualmente del paso por nuestra vida terrenal, el mundo
seria una balsa de aceite y quedarian resueltos mas de las
tres cuartas partes de los problemas que nos aguejan. Pero
esto es un suefio, esto es una quimera, una pura ilusién ; se
opone a ello una ley biolégica, natural, la ley de la diferen-
ciacién humana. Son distintas en caracteres las razas, diver-
sos los pueblos dentro de una misma raza, diferentes los gru-
pos dentro de los pueblos y distintos fundamentalmente los
individuos. Hay individuos que pueden asemejarse ; dos in-
dividuos exactamente iguales no existen jamis, ni existie-
ron ; por consiguiente, este hecho bioldgico, natural, es la
causa fundamental inevitable de lo que llamamos la diferen-
ciacién social, que es el gran problema de todos los tiempos.

Buscando, si no la igualdad absoluta, que es un imposi-
ble, que no es mis que un lirismo, se ha pensado que se re-
solveria gran parte del problema si lo situdbamos en el plan
de igualdad econémica, ya que, en fin de cuentas es en lo
econdmico donde se satisfacen nuestras necesidades mate-
riales mas urgentes, las mas apremiantes; es en lo eco-
némico donde también se cumplen nuestros deseos, se llenan
nuestras apetencias y hasta para la satisfaccién de las ne-
cesidades morales muchas veces necesitamos el vehiculo de
lo econémico. Asi pues, si encontridbamos el modo de implan-
tar una igualdad econémica como punto de arranque, el mun-
do habria resuelto los méis graves problemas.

Pero, la ignaldad econdémica, ;por dénde se busca? En Enbuscadelaigual-
las economias a base de sistema monetario, que en fin de 99 econdmica
cuentas es lo existente y lo inevitable, parece que la solucién
es facil, tomando como punto de arranque el elemento de la
distribucién de los recursos en dinero. Vamos a dar un poder
adquisitivo igual a todos los ciudadanos, pongamos en ma-
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nos de cada uno una cantidad exacta de moneda y tendremos
la igualdad ; pero en seguida nos encontramos con que la
1igualdad se rompe por el lado del consumo. Con una misma
cantidad de moneda unos hombres satisfacen justamente sus
necesidades, en una posicién de perfecto equilibrio ; a otros
no les alcanza y comienzan a sentir el malhumor y el resen-
timiento ; finalmente, a algunos les queda aun un sobrante,
porque sus necesidades son mas simples v méis elementales,
y este sobrante lo acumulan y se preparan, por tanto, en
una posicién superior para hacer frente al futuro. El con-
sumo ha roto de este modo el equilibrio fundamental que se
buscaba en una igualdad de medios adquisitivos. ]

Entonces,
de manera quizid un poco simplista, se piensa que se puede
establecer la igualdad actuando en el consumo mismo. Se trata
de dar exactamente a cada cindadano una misma cantidad
de productos alimenticios, los mismos metros de tela, la mis-
ma superficie para su hogar, etc. Esto es ficil de pensar y
de realizacién posible en una economia primitiva en donde
los consumos se reducen a unos cuantos productos alimenti-
cios elementales, donde la alimentacién se satisface a veces
con un sblo producto basico, de la caza, la pesca, la agricul-
tura, alli donde el hombre cubre sus necesidades de vestido
con unas pieles o con elementos ignalmente primarios ; pero
¢ como establecer esta igualdad absoluta y una ponderacién
justa y equilibrada de consumos en una economia que cuenta
con mas de un millén de articulos que tientan diferentemente
nuestros deseos, o excitan de manera diversa también nues-
tras necesidades? En los intentos de realizaciones practicas
de esta distribucién inicial basada en el consumo, que los
hemos visto en los tiempos de guerra con los racionamien-
tos, y se ensay6 radicalmente en la U.R.S.S., porque es la
base fundamental, por lo menos teérica, de la doctrina co-
munista, se ve que ocurre siempre un retroceso, el equili-
brio de la presunta igualdad se rompe porque se retrotrae a
la distribucién. Antes veiamos que la igualdad en distribu-
c1én fallaba por el lado del consumoc ahora el equilibrio que
se quiere establecer en el consumo falla por el lado de la
distribucién. ¢ Por qué? Porque las cantidades de productos
que se asignan uniformemente a cada persona no responden
con exactitud a sus necesidades ;: se dan alimentos 2 unos
que, segln su régimen dietético, no les convienen ; se asigna

‘una cantidad de alimentos a unos que le son sobrantes y
para otros, de grandes necesidades, son insuficientes ; no se
acomodan las telas que le damos a un hombre caluroso o
friolero ; el pafio que damos al primero le agobia, y a otro
que se le da el mismo, no llega para sus necesidades de cu-
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brirse o resguardarse del frio. Entonces ;qué pasa? Que se
establece un sistema de cambio; los boletos, los vales que
se dan para procurarse en los almacenes los articulos, se
convierten en un verdadero papel moneda ; los de aquellos
articulos que son de uso méis general tienen una mayor de-
manda v se cotizan mejor ; los que tienen una demanda maés
restringida son menos apreciados, v de esta manera se van
valorando y toman un auténtico valor de economia de cam-
bio. Se guardan algunos productos con preferencia, se ate-
soran los vales que los representan, y estamos en lo mismo ;
se establece en seguida una economia de cambio y vuelve la
desigualdad.

Cuando la economia soviética se inicib, después de la re-
volucién de noviembre de 1917, en un auténtico régimen de
comunismo, pues abolib todas las normas econémicas del
sistema capitalista y fundamentalmente la moneda, porque
es el elemento méas fécil para el atesoramiento y para la ca-
pitalizacién, el sistema econémico se establecié a base de una
1igualdad de consumo, con una igualdad presunta de raciona-
mientos en todos los sentidos ; pero pronto surgib el hecho a
que acabo de referirme y la pretendida igualdad desaparecid,
con lo que la economia soviética tuvo que claudicar visible-
mente y restablecer todos los elementos, absolutamente to-
dos, el capital, la moneda, el crédito, el sistema de comercio,
etcétera, propios de la economia capitalista.

Asi nos explicamos cémo las dos grandes revoiuciones
histéricas que han tenido como fin y obsesién alcanzar el
principio igualitario, han fracasado. La revolucién francesa
inscribi6é la palabra «igualdad» como el segundo de sus le-
mas ; pero, ¢la consigui6? No ; logrd, si, un gran avance,
porque entonces no existia lo que para nosotros es hoy de
uso corriente, la ignaldad juridica, es decir, que ya no hay
incapacidad de nacimiento para poder escalar los méis altos
puestos o lugares o para hacerse determinadas posiciones, lo
que ha permitido subir a todos los que tengan una capacidad
y una voluntad para realizarlo. Pero no pasé de aqui; en
cuanto a lo demids, no hizo mas que desposeer a la nobleza y
crear una nueva aristocracia, la que llamamos hoy la bur-
guesia, la aristocracia del dinero; pasd, por tanto, el poder
de unas manos a otras ; se desposey6 a unos para enriquecer
a otros. En Rusia ha ocurrido exactamente ignal y el régi-
men comunista, tanto desde el punto de vista de la doetrina
y de la teoria como en las realizaciones de los soviets, es un
auténtico fraude, porque alli se han restablecido posiciones
diferenciales en lo social y estin exactamente lo mismo que
se ve en todas partes.
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Diferencia entre
sentimientos y com-
plejos. Definiciones
de unos y otros en
la inferioridad y la
superioridad.

Partimos, pues, de un hecho fundamental : hay unas po-
siciones de superioridad y de inferioridad en la vida social,
y si hay estas posiciones reales y situaciones positivas, na-
turalmente ha de haber unos estados animicos, unos estados
de conciencia que correspondan a tales situaciones. De aqui
que aparezcan elementos : unos, los sentimientos de superio-
ridad o de inferioridad, que son estados de conciencia, de re-
flexi6n ; y luego los complejos, que no son mis que impulsos
animicos incontrolados ; unos y otros, sentimientos y comple-
jos, son elementos importantisimos que forman en el para-
lelogramo de las fuerzas que influyen o impulsan la evolu-
cién social ; los complejos, sobre todo, son causales determi-
nantes de actitudes, de situaciones o posiciones especificas,
o refuerzan, corrigen o alteran las ya establecidas.

¢ Qué es un sentimiento de inferioridad o de superiori-
dad ? Un sentimiento de inferioridad es la conciencia exacta
gue tenemos de una incapacidad nuestra, real, positiva, evi-
dente, de la carencia de una facultad fisica, intelectual o mo-
ral, o de que estas facultades las tenemos en grado menor
de lo que es normal y corriente. Es, pues, un estado de re-
flexién que nos permite nna estimacién exacta de las con-
diciones precarias del sujeto con relacién a los demis.

El complejo es otra cosa ; es una deformacién de la con-
ciencia, porque es la conviccién propia o suposicién de que
carecemos de algo que en realidad tenemos:; también es
una subestimacién de las facultades que poseemos. Diria
vo gue el sentimiento de inferioridad es el equilibrio, pot-
que responde a la ecuacién o correspondencia entre las comn-
diciones auténticas en que se encuentra el sujeto v el estado
reflexivo del juicio que forma sobre las mismas. En cambio,
el complejo es un estado patolégico, es propiamente un fe-
nomeno de tipo psicopatico, porque el complejo nace de la
formacién en nuestro subconsciente de representaciones que
estin mas alld de nuestros sentidos, de nuestra voluntad,
mas alld de nuestras potencias, y esto determina, primero
unos estados de emocién, disposiciones animicas que se trans-
forman después en auténticas situaciones de inferioridad Do-
sitiva, cuando no hay base o fundamento organico para ello.

Hablamos mucho de complejos de inferioridad v hablamos
menos, y sin embargo existen y tienen quizid mis importan-
cia, de los complejos de superioridad. Cuando se est4d super-
dotado para los trabajos de investigacién o el estudio cienti-
fico, para las intuiciones, inspiraciones y realizaciones del
arte, para los trabajos literarios, para las obras de artesania,
para concebir, organizar y conducir empresas, o incluso en
la fuerza muscular, y se tiene una conciencia exacta de estas
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condiciones, esto es, la ponderacién en nuestro entendimiento
para estimarlas, entonces se tiene un sentimiento justo de
superioridad. Kl complejo de superioridad es el orgullo, la
vanidad excesiva, es la autosuficiencia del infatuado, que
habla en un tono y se produce de manera que no responde a
la real condicién mediocre y vulgar; es el engreimiento y
la pedanteria. El complejo de inferioridad produce un estado
de timidez, de apartamiento, que puede considerarse como
un estado neurdtico antisocial ; el complejo de superioridad
es todo lo contrario: exhibicionismo, ostentacién, audacia,
la precipitacién en las resoluciones, en las determinaciones,
por excesiva confianza en si mismo. Uno y otro causan dafios
a la organizacién social, porque el complejo de inferioridad
priva a la misma de elementos que tienen en si un valor
positivo, real, y por el complejo de superioridad se encum-
bran, escalan altos cargos y asumen funciones de respon-
sabilidad hombres mediocres, vulgares, que producen el
desorden y la anarquia de las precipitaciones.

Para terminar estas nociones preliminares, quiero decir
que los complejos de inferioridad o de superioridad son mu-
chas veces congénitos, nacen con nosotros mismos, son nuestro
temperamento y caricter innatos; pero con decir tempera-
mento y caracter comprenderan ustedes en seguida que esto
es susceptible de que la pedagogia o en la relaciédn social
puedan corregirse ; lo cual explica que se puede nacer sin un
complejo y formarse por el ambiente, y sobre esto gquiero
llamar la atencién de ustedes para lo que diré luego.

El ambiente crea a veces los complejos. El individuo, por
ejemplo, que forma en un grupo familiar o en un 4mbito so-
cial y se ve aislado por cualquier motivo, envidia, resenti-
miento, incomprensién, etc., al que se le acorrala, por asi
decir, con estas frases: «no hables, hombre, que en cuanto
abres la boca no dices mas que tonterfas» ; «si ti ya naciste
tonto» ; «nunca haras algo que sea de provecho», etc. ; es-
tas frases despectivas tan corrientes hacen que la victima
sistematicamente se sienta apartada, puesto que no se le per-
mite la participacién en el mundo espiritual y de esta suerte
S¢ va concentrando en si mismo, se acobarda y acaba por
formarse un complejo de inferioridad. De la misma manera,
caso mas frecuente en la infancia mimada, cuando por los
mismos familiares exageramos con adulacién las cualidades
que tiene un pequefio o un adolescente y disimulamos siem-
pre sus defectos, favorecemos en €l la formacién de un autén-
tico complejo de superioridad. Esto lo estudian la pedagogia
general, la pedagogia familiar y lo toma en consideracién la
pedagogia social. Son, como he dicho antes, observaciones
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Reacciones de los
sujetos afectados
por complejos de
inferioridad.

Los complejos en
razén de la activi-
dad profesional v
singularmente en la
vida econdémica.

que habré de repetir después cuando trate de la situacién de
los complejos colectivos.

Acabamos, pues, de considerar que hay unos complejos
de inferioridad que son estados animicos, fenémenos psicopi-
ticos que actfian como determinantes de la actitud de los in-
dividuos y de los grupos; naturalmente que los efectos de
esos complejos dependerin de la gravedad que revistan y de
su alcance. Hay complejos graves, que producen reacciones
muy varias. L.a mis corriente, dirfa la mas inocua o la mis
inofensiva, es la manifestacién de una debilidad espiritual,
una especie de cobardia ; otra es lo contrario, se traduce en
una ruindad de conciencia, una perversidad, en un estado
casi de desesperacién, motivado por un constante malhumor ;
y finalmente, hay otra que se dirfa casi de memez, pues es
la imbecilidad admirativa, bobalicona, por tedo lo que hacen
los demis y una condicién de sumisién.

De los complejos simples o elementales no hablo, porque
todos tenemos alguno. No hay ser humano que no tenga, en
grado méis o menos intenso, un complejo, porque nadie es
perfecto. Las sefioras, sobre todo, estin afectadas por mu-
chos de esos complejos elementales: un pequefio grano que
quiebre la superficie tersa de su rostro, cualquier detalle en
el maquillaje o en el atuendo, una equivocacién del modisto,
el perfume que no responda a lo que ella deseaba, crean en
las mujeres un complejo de inferioridad, al punto que si
acuden a una reunién quieren pasar disimuladas, les parece
que los ojos de todos estin fijos en lo que ellas consideran
un defecto, y algunas veces, por una de esas pequefias minu-
cias, hasta teniendo una apetencia y un deseo grande de asis-
tir a2 una reunién o a una fiesta, se privan de ello, porque el
complejo puede més que el deseo y la apetencia. Pero de esto
no os he de hablar més, porque interesa y urge decir algo
de los complejos en la vida social.

Fstos se manifiestan, primeramente, en las mismas pro-
fesiones. Los hombres que se ven obligados a realizar tra-
bajos duros, que operan con materias ingratas, sucias o re-
pugnantes, o los que hacen trabajos penosos, que agotan el
esfuerzo, o insalubres, que comprometen la salud y la propia
vida, se van formando un complejo de inferioridad, se creen
seres desgraciados, parias de la sociedad. Por el contrario,
aquellos otros a los que la vida ha sonreido desde la infancia
y se encuentran jovenes ocupando altos cargos, posiciones
privilegiadas, tienden a formarse un complejo de superiori-
dad. Es necesario que los primeros piensen que todo trabajo
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fitil a la sociedad es un trabajo digno y quizid son trabajos
més meritorios aquellos que por ser ingratos, como operar
con sustancias repelentes o peligrosas, los demis no lo ha-
rian ; de este modo, pensando asi, se rehabilitarin ante si
mismos. También es necesario que los otros piensen que en
gran parte se debe a las circunstancias y no a sus propias
cualidades especificas, la posicién ventajosa de que gozan.

En la vida econémica hay infinidad de complejos. Yo no
me propongo hacer una enumeracién de ellos, que seria pro-
lija ; pero en términos generales podemos decir que si el
complejo de inferioridad se manifiesta en el apocamiento,
en la timidez, la vacilacién ante las determinaciones, choca
en el medio econémico con la celeridad, con la intuicién y
decision que se necesitan para conducir las empresas, con la
rapidez que impone la vida de los negocios, con la actividad
que reclama la economia, que es esencialmente dinimica.
Entonces, un negocio conducido por un hombre que tenga el
complejo de inferioridad, como éste es abandono, que quiere
decir renuncia previa al esfuerzo porque no se tiene con-
fianza en si mismo, o como produce aquella irritacién o
excitacién que decia antes, y a veces es también fingimiento,
en cualquiera de estos casos, las empresas regidas por hom-
bres que padezcan el complejo de inferioridad y los trabajos
que realicen los que estén en estas condiciones, son empre-
sas que 1nevitablemente se hunden, fracasan, vy los trabajos
no rinden, no responden a lo que deberia ser.

En el complejo de superioridad ocurre otro tanto, porque
el complejo de superioridad es la audacia temeraria, el atre-
vimiento irreflexivo por exceso de confianza, la preferencia
por los negocios de especulacién, de aventura, la aficién al
riesgo y propensién al desarreglo econémico. Por esto los
hombres afectados por el complejo de superioridad suelen ser
victimas de arrivistas, especuladores y aventureros adulado-
res que les tientan proponiéndoles negocios fantisticos. Tales
desbordamientos son también causa de fracaso y de hundi-
miento de las empresas. Diriamos que el complejo de inferio-
ridad produce un dafio a la economia por inhibicién de inercia,
v el complejo de superioridad lo causa por desbordamiento.
n épocas de prosperidad, cuando la marcha del ciclo es Loscomplejossegin
al alza, los negocios se presentan faciles v abundantes, los f; f:': ;EE:“EE[E;
precios suben alegremente y por tanto las ganancias fluyen c,upemnﬁmim_
copiosamente a las cajas de las empresas, entonces hay una
propensién a formarse en los empresarios un complejo de
superioridad. Asi hemos visto, en tiempos recientes, que
cuando las circunstancias pusieron al frente de los negocios

-
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a empresarios jovenes que no tenian muchos de ellos prepa-
racién técnica previa adecuada, carecian de suficiente expe-
riencia, sin aprendizaje en los negocios, se les subié a la
cabeza el humo de esa facilidad y rendimiento de los nego-
cios y se formaron muchos de ellos un complejo de superio-
ridad, creyéndose que eran industriales de gran iniciativa,
grandes negociantes, geniales financieros ; miraban con cier-
ta compasién y reprochaban a sus antecesores el que como
las cosas habian cambiado, se necesitaba un nuevo tempera-
mento para conducir las empresas y en unas semanas se ga-
naba ahora lo que antes se ganaba apenas en un afio; el
balance de beneficios de un afio se hacia en ocho dias.

Por lo mismo que esto no era mis que un auténtico com-
plejo de superioridad, es decir, sin base o fundamento de
superioridad real y positiva, cuando en el movimiento pen-
dular de los negocios se ha cafdo del lado opuesto, cuando
aparecen sintomas de depresién que puede ser una crisis, o
hay una parilisis momentdnea de negocios, entonces ha ve-
nido la desmoralizacién y una tendencia contraria. Los
mismos elementos incurren ahora en un auténtico complejo
de inferioridad. No saben hacer frente a la adversidad, no
saben dominar las circunstancias, no estin preparados para
mantener una posicidén de equilibrio sereno, desapasionado,
para resistir los factores adversos, y ocurre que, nerviosos,
desorientades, van de una parte a otra difundiendo su pesi-
mismo, la obsesién de su desaliento, repitiendo que los
negocios estdn mal, la situacién es casi catastréfica, que esto
se hunde. No se dan cuenta que sembrando esos pesimismos
enrarecen el ambiente, lo siembran de miasmas que les aho-
garan a ellos mismos, y cuando como dato de sus opiniones
pesimistas insisten en el marasmo de la bolsa no se pregun-
tan ¢como se va a mover si ellos mismos, que se tienen por
experimentados, porque son hombres de negocios, industria-
les, comerciantes, banqueros, los que dicen, que todo esti
mal, que se hunde y no tiene remedio, puedan creer que
éstas perspectivas sean un aliciente para la inversién? Ante
este ambiente de desconfianza el que tiene cuatro cuartos
se hace previsor y los retiene por lo que pueda pasar; el
capital se retrae, no va a la inversién. De la misma manera,
s1 se espera que pueda haber una baja espectacular de pre-
cios causada por el panico, el consumidor se retrae tambien,
aguardando el momento mAis propicio para su ventaja. De
modo que si los hombres de empresa siembran pesimismos,
S€ envenenan a si mismos, se intoxican, es tanto como fa-
vorecer el desarrollo en activo de un complejo de inferiori-
dad. Estas observaciones quieren decir que los complejos
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son una auténtica ceguera intelectual, constituyen, ademis,
una deformacién espiritual, porque el sujeto que los sufre
parece que se recrea exhibiendo sus propios defectos, como el
enfermo que se consuela exhibiendo sus lacras.

A este propdsito viene a cuento decir, que en estos dias
se comenta en los periddicos, a mi modo de ver con excesiva
abundancia y exaltacién, un proyecto que tiene por objeto
un plan para la sustitucién de maquinaria yv modernizacién
de una de nuestras industrias més caracterizadas. El plan,
hecho por personas de alta solvencia, puede estar bien en
principio, pero muchos comentaristas y buena parte del pi-
blico no ha extraido del mismo més que el lado que po-
driamos llamar espectacularmente dramaético; se han fijado
finicamente en las cifras que se dan sobre la maquinaria
anticuada que se dice hay que destruir, en los conceptos,
mas o menos clertos, que se exponen sobre la deficiente es-
tructura industrial nuestra, se hacen comparaciones del todo
inadecuadas con otros paises, y se deduce de todo ello un
concepto de nuestra inferioridad industrial que ayuda a la
formacion del complejo de inferioridad econdémica que pade-
cemos. Y sostengo que es un complejo v no un sentimiento
de inferioridad, porque las cifras que se dan no son de toda
confianza, son méas bien de precipitada estimacién y tam-
poco son admisibles otras afirmaciones, porque un anilisis
profundo y sereno de la situacién real de aquella industria
nuestra, no autoriza a las deducciones que se hacen por la
simple lectura de aquellos datos y referencias, que se di-
vulgan demasiado. Domina en el informe el tono draméatico
que puede ser conveniente, como lo es el que emplea como
tactica el médico cuando advierte ciertos sintomas graves en
el enfermo y exagera un tanto para alarmarle al objeto de
convencerle para que tome los medicamentos. Es decir, admi-
to que en el aludido informe haya un poco de exageracién
dramitica, deliberadamente empleada para llamar la aten-
ci6n de los que han de decidir y que la operacién se realice
satisfactoriamente ; pero no es admisible que se tome esto
demasiado al pie de la letra y se hagan deducciones de que
nuestra industria, ésta de hoy, mafiana puede ser otra, se
halle en condiciones deplorables, porque, afortunadamente,
este no es el caso. Difundir noticias exageradas o infun-
dadas diciendo que nuestras industrias trabajan con maqui-
naria anticuada y gastada por el uso y que la estructura
industrial es anacrénica, sblo sirve para acentuar el comple-
jo de inferioridad que nos hace creer que producimos poco,
mal y caro, lo cual yo sostengo que es inexacto y por tanto
injusto.
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:;;;:;:{:f: i - Estos son complejos de inferioridad que se dan en indivi-

cverpos nacionales, QUOS Yy €n grupos ; pero yo he de referirme ahora y elevar
con ello el tono de la conferencia, a los complejos que se
presentan en los organismos nacionales. Desde luego, un
complejo de colectividad no es precisamente el efecto de la
suma de complejos individuales ; algunas veces si: un con-
junto de individuos con un complejo de cobardia cada uno,
puede hacer una masa o colectividad de cobardes; pero
también ocurre que si se refinen varios individuos dominados
singularmente por el complejo de cobardia, pero que cada
uno ignora que el otro lo padece, la presuncién de que los
demés son valientes y con coraje hace que como masa y colec-
tividad se comporten con un valor de defensa o acometividad,
esto es con caracteristicas completamente distintas de las que
tiene cada uno de los componentes.

De esta manera hay pueblos en que los individuos tienen
un sentimiento de recia personalidad, casi de altaneria, hasta
de orgullo, y sin embargo como colectividad nacional sufren
un complejo de inferioridad. Por el contrario, en otros los
individuos, considerados en sf, son timidos, dan una cierta
impresién de complejo de inferioridad, pero como grupo,
como nacidn, revelan més bien un complejo de superioridad.
o1 he de poner ejemplo de unos y otros, me referiria en el
primer caso a Espafia y en el segundo a Alemania.

El complejo espa- Espafia tiene, colectivamente, un evidente complejo na-
nol de inferioridad  cjonal de inferioridad ; sin embargo, no he de decir que los
nagionsl; espaifloles, casi todos, tenemos la estima de la propia perso-
nalidad, que se traduce en lo que se nos reprocha a veces
de nuestro individualismo, que, en suma, quiere decir ca-
racter propio, personalidad bien definida, entereza, indepen-
dencia, y tenemos hasta orgullo. A pesar de esto, como colec-
tividad nacional, como Nacién, como Estado, Espafia viene
arrastrando de siglos un complejo de inferioridad lamenta-
ble. De &l hablaron ilustres pensadores y advirtieron, a su
tiempo, las consecuencias que esto ocasionaba ; pero sobre
todo ese complejo se dibuja més claramente, se acusa de
manera mas general y persistente a partir de la segunda
mitad del siglo x1x hasta hoy, es decir, en el periodo en
que surge més potente y se hace mis manifiesto el desarrollo
econémico y social de los pueblos europeos, es cuando se
ha hecho mis visible aquel complejo. Los hombres de aque-
llas generaciones nacimos y crecimos bajo la influencia de
un auténtico complejo de inferioridad ; nuestros profesores
de la Universidad, los pensadores mas ilustres, los oradores
méas escuchados, los artistas que querian alcanzar renombre,
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los artesanos v los industriales que deseaban mostrarse con
iniciativa y esfuerzo, todos parecian tocados de este com-
plejo, porque sentian un espiritu de imitacién sumisa a
todo lo exterior ; lo de fuera, en cualquier orden de cosas
o del pensamiento, les seducia y cautivaba, singularmente
lo francés, porque Francia aun mantenia el cetro de la cultu-
ra universal y presumian los franceses de ser los herederos
legitimos de aquella cultura un tiempo universalizada de los
enciclopedistas. Esta sumisién auténtica de nuestro pensa-
miento nacional al pensamiento extrafio, exdtico, determi-
nd el olvido de nuestras grandezas histéricas, de nuestras
tradiciones, nos hizo desconocer cuiles eran realmente los
valores positivos, en lo moral y en lo material del pafs.

Donde el complejo nacional de inferioridad habia de tener
manifestaciones mas ostensibles y perniciosas es precisa-
mente en lo econémico. Porque era un complejo de carécter
nacional los espafioles de aquel tiempo, sobre todo las mu-
jeres, mostraban una ilimitada admiracién por todo lo exéti-
co ; no se podia presumir de posicién social ni de buen gusto
si no se alardeaba de que se vestian telas y confecciones
venidas de fuera, el mobiliario de las viviendas y del menaje
doméstico era del exterior, y los articulos de calidad del
consumo venian de otros paises. Se exhibian, con satisfac-
cién intima de presuncién, los articulos de procedencia ex-
tranjera y se daba con entonacién de orgullo el nombre de
algunos paises. Ello despertaba por parte del que lo observaba
una pequefla envidia y una admiracién ; jqué suerte la de
haber podido procurirselo! Pero estos sentimientos signifi-
caban un menosprecio de los valores reales y positivos que
daba nuestra produccién econédmica v tenia naturalmente sus
consecuencias.

No ha faltado el lado cémico en estas manifestaciones de
nuestro complejo econémico, pues ha sido bastante frecuente
que se vaya al extranjero o se hagan traer del exterior, con
aquella gran ilusién de presumir de posicién y espiritu selec-
to, productos que eran auténticamente espafioles. Se cuenta
esta anécdota de un torero que habia sido famoso en su
tiempo y se complacia en invitar a gente de representacién
que acudian a su cortijo. En cierta ocasién y a los postres
de una comida entre personas distinguidas, anuncié, como
sensacional, que iban a comer «auténticas naranjas inglesas,
hechas venir expresamente de Inglaterra». En efecto, presen-
tadas en cajas y envueltas cada naranja en papel de seda con
la marca del importador, que entonces aun no se hacia asi en
nuestras exportaciones, ofrecié con petulancia unos frutos que
posiblemente eran de aquella misma comarca o incluso podian

17
(c) Ministerio de Cultura 2005




e -

Algunas lamenta-
bles consecuencias
de nuesfro comple-
jo de inferieridad
economica.

ser de sus propias tierras. Afios atrds muchas sefioras espa-
fiolas cuando iban a Paris se ilusionaban comprando medias
de seda de una marca que se hizo famosa entre ellas v cuyas
excelencias ponderaban en comparacién a nuestra «pobre»
fabricacién. I.as medias en cuestién las suministraba, sin
género de duda, un fabricante de la costa catalana. Se repite
con frecuencia el caso de elegantes que reclaman pafios in-
gleses para sus trajes y pagan altos precios por articulos que
son fabricacién de nuestro pais y de alta calidad, pero sobre
cuyo precio los intermediarios se aprovechan cargando el
sobreprecio de la estupidez del snobismo.

Estas son, entre otras, manifestaciones y consecuencias
del complejo nacional de inferioridad econémica, pagar un
tributo por la vanidad ridicula y por el descomocimiento de
lo que vale lo nuestro; pero también sirve para sentirnos
inferiores e incapaces, sin que haya fundamento para ello:
un tipico complejo.

Cuando en un pais hay un ambiente enervante de com-
plejo de inferioridad, se contaminan de él hasta las esferas
mas altas, y asi los gobernantes espafioles de aquel tiempo,
influidos también de ese complejo, claudicaban ante las gran-
des potencias extranjeras y especialmente en las negociacio-
nes de los tratados comerciales. Espafia entonces daba en
cuanto a esta materia una auténtica sensacién de colonia, pa-
reciamos a modo de un Estado semi-soberano, que tenfamos
y podiamos presumir de la plena soberania en nuestro régi-
men interior, pero en cambio estibamos casi completamente
supeditados a la voluntad de potencias extrafias. Para no citar
mas, me referiré brevemente al problema fundamental aran-
celario, que era entonces la columna vertebral de la economia
y la referencia serviri para explicar nuestro complejo de
inferioridad.

Costé mucho, y fué necesario que entidades tan prestigio-
sas y de tanto abolengo como el Fomento del Trabajo Nacio-
nal y la Liga Vizcaina de Productores, planteasen al Gobier-
no, en el afio 1906, la cuestién de que Espafia necesitaba un
auténtico arancel de aduanas para defender nuestras nacien-
tes producciones industriales. Tras laboriosa y competente
gestacién, se hizo el arancel del citado afio, precedido de unas
bases, que debieron ser tan acertadas que han podido perdu-
rar hasta el dia de hoy. Se promulgd de este modo un arancel
en 1906 y se hizo otro en 1912. ;Qué fué de aguellos aran-
celes? ¢ Qué eficacia tuvieron? Apenas promulgados se des-
moronaron, porque al negociarse los tratados se claudicaba
en las tarifas; lo que llamibamos tarifa mixima v tarifa

-
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minima, invento genuinamente espafiol, que quiere decir que
no podia superarse ordinariamente en méas la una, pero tam-
poco podia rebajarse la otra, en la priactica, por las concesio-
nes en tarifa minima se desmantelaba la proteccién necesaria
calculada para la produccién en el pais, que se reducia a Io
insignificante. Sin embargo, como las cifras en el texto aran-
celario continuaban siendo las de antes y se di6 por decir
que eran elevadas, con malicia premeditada se esparcié por
el mundo la idea de que Espafia tenia unas tarifas ultra
proteccionistas, y mnosotros, un poco avergonzados ante la
acusacion y desconocedores de la realidad arancelaria, crefa-
mos esta 1mputacidn y nos aveniamos a todas las claudica-
clones que se nos exigian en los tratados. En 1922 se preparb
un nuevo arancel aduanero y dispuso su formacién un hombre
sin sospechas de que no conociese las realidades de nuestra
economia, un catalan, Cambb ; pero en cuanto se encontrd
en el ambiente politico v recibid las presiones diplomaticas
de las potencias extranjeras, que por lo visto amenazaban
conque no tolerarian el nuevo arancel, el propio Cambé tuvo
que ceder y simultineamente a la presentacién del Arancel
presentd ante las Cortes una ley de autorizaciones arance-
larias por la que las tarifas podian reducirse en las nego-
ciaciones hasta un 20 por 100 de sus cifras minimas. Lo
cual quiere decir, en principio, las tarifas minimas dejaban
de serlo y podia asegurarse que virtualmente habfan sido ya
reducidas en un 20 por 100. Pero Cambé no llegd a pro-
mulgar el Arancel. Le sucedié otro Ministro, Bergamin, v
que por ceder seguramente a las mismas presiones no se
conformé con el 20 por 100, con mucha habilidad cambib
la palabra chasta» un 20 por 100, por las que decian «de
ordinario» hasta este tanto por ciento; asf es que como de
extraordinario podia rebajarlo todo lo que se quisiera, el
arancel de 1922, calificado de ultraproteccionismo, en la rea-
lidad auténtica de los hechos, en lo que se paga en la adua-
na de entrada, en lo que positivamente se hace efectivo en
las liquidaciones, qued6é desmoronado con rebajas que llega-
ron al 80 por 100 y mé4s de la tarifa.

Continuamos con esa especie de tutoria extranjera hasta
que Primo de Rivera con su Gobierno comenzd a dar deseos
v pruebas de emancipacién. Esto nos valib el que se publi-
case en aquel entonces un mapa pléstico en el que se figu-
raban por alturas las fronteras aduaneras de los distintos
paises y, naturalmente, después de Rusia, que en aquel
éntonces era una incbgnita, la méas alta de Europa que se
figuraba era la nuestra. El mapa se paseb por todo el Con-
tinente, fué reproducido en fotografias en la prensa mundial
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y en nuestros propios periddicos y se nos acusaba a Espafia
de ser el pais mis proteccionista y de querer vivir en aisla-
miento econdémico, desconociendo la realidad auténtica de
que lo que figuraba en el arancel, que ya no era mucho, no
tenia apenas significado ante la realidad de lo que, con las
rebajas negociadas, se pagaba en la importacién de mercan-
cias. Aquel mapa, hecho por un insolvente, un hombre des-
conocido, sin preparacién técnica y que probablemente se
hizo por encargo de una industria extranjera que se consi-
der agraviada por una medida arancelaria que tomd el Go-
bierno de Primo de Rivera, era una pura calumnia y fué
una ofensa al sentido econémico y al sentimiento nacional
de Espaiia.

Pero también el propio Primo de Rivera tuvo que ren-
dirse. Por aquellas fechas se dispuso la elaboracién de un
arancel nuevo, el de 1928, con una nomenclatura acomodada
a las circunstancias, con tarifas rigurosamente estudiadas
y adecuadas, un arancel, que, prescindiendo de la partici-
pacién modestisima que tuve en su formacidén, se puede ase-
gurar por los que saben de estas técnicas, que era un modelo
y un arancel necesario para aquellos tiempos y circunstan-
cias. A pesar de lo cual, el arancel no sali6 en el Diario
Oficial, en la Gaceta. No pudo publicarse, porque seguia
pesando sobre nuestros gobernantes aquel complejo de infe-
rioridad nuestro y el complejo de superioridad de que ha-
cian gala otras potencias.

Ha sido necesaria una guerra civil, torrentes de sangre,
devastaciones sin cuento, y que la Providencia nos haya
deparado a un hombre que tiene el sentido patribtico elevado
y exacto, la serenidad y la energia para demostrar que
Espafia se sacude aquel complejo de inferioridad. Ya cuando
Hitler quiso imponer el paso de las tropas alemanas para
asegurar y fortalecer su campafia de Africa, Franco se negb
resueltamente. Cuando por una condena injustificada y ab-
surda en las Naciones Unidas se decretd el aislamiento di-
plomitico de Espafia, Franco mantuvo la serenidad y la
unidad de los sentimientos nacionales como corresponde a la
dignidad patriética, y se ha visto como con la razén ha
vencido.
~ Para que el complejo de inferioridad se vaya desvane-
ciendo, cada uno de los espafioles debemos considerar las
realizaciones positivas de lo que hemos hecho vy de lo que
somos capaces de hacer; sentirnos fuerte y satisfechos de
los logros alcanzados.

El ejemplo contrario al espafiol es el de Alemania. En
los dltimos afios del siglo anterior, y més propiamente en
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los comienzos de éste, Alemania lanzd aquella ofensiva de
su expansién comercial que sorprendid al mundo entero. Los
alemanes, como he dicho, individualmente daban en aquel
entonces mas bien una impresidén de timidez, de apocamien-
to, y sin embargo, como colectividad se lanzaron a la con-
quista de mercados con caracteres de reto, porque la expan-
sidbn alemana se hizo con el lema «Made in Germanyy», para
introducir sus productos en el propio corazbén de Inglaterra.
Esto era un verdadero complejo de superioridad, porque
en aquel entonces la técnica alemana no se puede decir cier-
tamente que hubiese alcanzado el nivel que ya tenia, por
ejemplo, la técnica industrial inglesa.

Estos problemas de los complejos quisiera centrarlos re- El tema de los com-
firiéndolos a hechos que tienen en nuestros dias una cierta Pleios politicosy
actualidad en las tendencias y en los acontecimientos que zii?im,;zz:i:{" 5
se producen en los escenarios del mundo. Las dos grandes ‘
guerras alteraron el mapa politico del orbe ; se crearon, pre-

cipitadamente quizi, nuevos |

Fstados, se han desarticulado
otros, se liquidaron imperios coloniales poderosos, surgieron
unos regimenes de protectorado, de territorios de mandato,
de fideicomisos internacionales, de zonas de influencia sobre
todo, v con el malestar creado en el mundo por esa convul-
si6on politica de alteracidén de situaciones y fronteras, que
se trazaron simplemente y forzadamente sobre el mapa y
después han querido llevarse con violencia a la realidad,
chocando con invencible resistencia, han determinado un
movimiento de millones de hombres que viven fuera de sus
patrias, en un régimen especial de refugiados y han deter-
minado el malestar de los pueblos aherrojados. Con todo esto
se han formado unos sentimientos y complejos de superiori-
dad y de inferioridad en los diversos ]

Estados, porque real-
mente al término de las guerras es natural que el vencedor
se incline a formarse un complejo de superioridad y el ven-
cido caiga en un complejo de inferioridad.

Cuando se ha querido poner orden en el mundo y se ha
estructurado el régimen de las Naciones Unidas, se ha hecho
en el orden econdémico una clasificacién de pueblos; unos,
son los Estados maduros, que han alcanzado la plenitud ;
otros, los pueblos que estin en un proceso de evolucién o de
desarrollo ; después, los subdesarrollados, y aun podriamos
afladir, aunque no se hable de ello, pueblos econémicamente
decadentes.

Para establecer esta clasificacién se toman arbitrariamente
cifras estadisticas de dudosa extraccién y siempre de discu-
tible exactitud, o conceptos econémicos, a veces no del todo
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apropiados ; lo méas frecuente es basarse en la renta indivi-
dual o per capita, y con esto se da lugar a una clasificacién
v casi a la colocacién material de una etigueta sobre un
pueblo con un calificativo, el frecuentemente de subdesarro-
llado. Naturalmente, la calificacién inclina a dar un com-
plejo de superioridad a las economias que se consideran ple-
nas y un complejo de inferioridad a los pueblos que se ca-
lifican de subdesarrollados. Establecido este régimen eco-
némico de situaciones presuntas y categorias, se trata de
buscar el modo de atenuar las diferencias y la accidon se
fundamenta principalmente en las dadivas, el socorro que los
pueblos plenos, los pueblos ultradesarrollados dan a las eco-
nomias subdesarrolladas, o pobres. En esto, los Estados
Unidos sobre todo, para no citar algiin otro pais méas, han
realizado una labor que nunca se alabari bastante ; las do-
naciones hechas por Norteamérica en concepto de ayuda,
muchas veces desinteresada, otras en condiciones de maxima
liberalidad, han hecho un gran bien a los pueblos favorecidos,
han evitado muchos males y contribuido a la paz mundial.
Pero esto no puede evitar que en la diddiva haya siempre un
doble complejo ; el que da, inevitablemente siente un comple-
jo de superioridad, v el que recibe, inevitablemente sufre un
complejo de inferioridad, porque tiene la sensacién de que se
encuentra en condiciones precarias, momentineas o perma-
nentes, tiene el temor de que el auxilio pueda serle retirado,
v la contrariedad de la vinculacién de dependencia en las
condiciones que la diadiva establece.

Organizado el mundo civilizado de este modo, unas cuan-
tas naciones privilegiadas, las que llamamos grandes, go-
biernan al mundo y dictan las calificaciones para todos los
demas. Para esto, como digo, se toman unos indicios, deter-
minadas expresiones, numéricas estadisticas, y se olvida algo
que es fundamental, que es lo que habria que tener en cuen-
ta, porque hay que penetrar en el espiritu mismo de la
diferenciacién social.

EEFE;:?::;::; Aludimos a una distinecidn, que 10 se hace y sin embargo
S, €s muy conveniente para determinar exactamente la situa-
c16n y evolucidén de las economias nacionales : es la situacién
entre progreso, en singular, y los progresos en plural. El
«progreso» se puede decir que es una tendencia, un impulso
que se manifiesta cuando un pueblo se pone en movimiento,
con accidn enérgica, dindmica, para salir de un marasmo,
para vencer un estado de inferioridad, y lo hace porque tiene
la percepcién, en conciencia, de que otros pueblos han rea-
lizado avances de ideas y en estructura y siente el impulso
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activo de 1incorporarse a ellos. En cambio, «os progresos»
no son mas que los resultados tangibles, susceptibles de ex-
presarse en ntmeros, de avances que se realizan en tales
o cuales sectores, y que por tanto se pretende medirlos esta-
disticamente, con pretensiones de exactitud, o, por lo menos,
de estimacion.

Esta distincién significa que puede haber progresos efec-
tivos en un pueblo y que, sin embargo, no haya progreso.
Por ejemplo, los paises ricos en abundancia de materias ener-
géticas, o de materias primas, o de productos alimenticios
fundamentales, estadisticamente aumentan de afio en afio sus
producciones, realizan progresos efectivos de esas produc-
ciones ; pero como éstas estidn generalmente en manos de
empresas poderosas extranjeras, que las usufructfian, el pro-
greso en cambio se mantiene en un estado bajo, que se ma-
nifiesta en el nivel de cultura y en el nivel de vida infimo.
Aparte del ritmo ascendente de ciertas producciones, todos
lcs demas aspectos de la vida social estan estacionarios. Tam-
bién estdn socialmente convulsos por las circunstancias en
que esos paises se encuentran. Asi resulta que un pais que
estadisticamente realiza progresos, no progresa socialmente.
En cambio, otros, y diria el nuestro, Espafia, en medio de
todas las desventuras, de tantas adversidades, de los aisla-
mientos a que nos condenaron las circunstancias y pese al
calificativo con que se nos humilla y que yo protesto de que
lo admitamos, de «pais subdesarrollado» ; a pesar de esto,
Espafia ha realizado un auténtico progreso, aun cuando no
realizabamos todavia grandes progresos ; pues progreso es el
nivel alcanzado por nuestra cultura, que ésta sea propia,
auténticamente espafiola, con pensadores nuestros, con ideas,
obras y realizaciones nuestras, con una conducta social aco-
modada a nuestros sentimientos y reforzada en el patriotis-
mo. Los progresos materiales, como he dicho, no represen-
tan propiamente el nivel de la cultura o la civilizacién. Los
avances reales o progresos efectivos en el orden de la pro-
duccién econbémica son otra cosa, porque dependen en mucho
de elementos y factores externos y son las circunstancias las
que privan.

Por esto, para clasificar debidamente a los pueblos y
aplicarles calificativos que pretenden expresar su situacién,
€S necesario que se tenga en cuenta esta diferencia ; diferen-
cia que nos explica muchas cosas. Por ejemplo, cuando se es-
tudia la actividad para la conquista y usufructo de las prin-
cipales materias primas, saltan a la vista la historia tragica
del petrbleo, la no menos dramaitica del caucho, tantos y
tantos alborotos, revoluciones, magnicidios v otros atentados,
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guerras auténticas, las perturbaciones de todos género que
agitan a esos pueblos, en donde hay riqueza, y singular-
mente hay que observar la convulsién social determinada por
la mezcolanza de la afluencia migratoria, puesto que si van
alli hombres animosos, bien intencionados, .con coraje para
triunfar, con ellos van también las escorias sociales de otros
pueblos, los desplazados, los fracasados, los aventureros,
hasta los que huyen de la justicia y son auténticos crimina-
les. De esta manera, en esos pueblos se forma un estado
social peligrosisimo, en donde la ilusién y la desesperacidén
hacen correr el alcohol, los téxicos, se extiende el vicio v el
crimen. En todos ellos una minoria selecta, culta, esti tra-
tando de vigorizar el sentimiento nacional, pero mno puede
con los complejos de superioridad y de inferioridad que son
determinados por el estado critico de la evolucién social,
donde el complejo arrollador de superioridad de los que triun-
fan, con los desplantes del orgullo de las riquezas y las alta-
nerias del propio éxito, va paralelo el complejo de inferiori-
dad de los derrotados, de los desesperados por el fracaso y
de los que sienten los zarpazos de la miseria. En el tablero
politico del mundo se juega con estos elementos y por esto
la justa solucién de los grandes problemas econémicos y so-
ciales tropieza con dificultades insuperables.

Diagnéstico y tera- Esto de los complejos, como ustedes ven, aunque expli-
peutica para los  cados someramente, porque el tiempo no me permite exten-
::;?;:l{::'q“ " derme mis, quiere decir que si son estados patolégicos se
debe hacer sobre ellos un diagnéstico y hay que aplicar una
terap€utica ; entran en el estudio de la teratologia social.
El diagnéstico para los complejos individuales de tipo psico-
patico lo debe hacer el médico psiquiatra, porque cada uno
es un caso; el diagnéstico para los complejos colectivos es
equivocado atribuirlo a una sola causa. En el discurso de
Pemén a que me he referido antes, habla del complejo na-
cional espafiol y le sefiala como causa una especial situacién
histérica determinada por la contrarreforma que nos aislé de
FEuropa. Creo que el ilustre pensador se equivoca, pues no
fué solamente la contrarreforma, sino un largo proceso de
adversidades, principalmente en el terreno militar, que culmi-
na con la pérdida de nuestras colonias, el motivo para que,
en un tiempo en que la fuerza y el prestigio de los estados
estd en la potencia de sus ejéreitos, nos dié a los espafioles
la impresién de que ya no contdbamos en el mundo. Pero
hay mucho més en los complejos colectivos de las nacionali-
dades que el poder sefialarles una sola causa como determi-
nante de los mismos. Los complejos nacen y se desarrollan
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por una desviacién en el conocimiento o la interpretacién
histérica, porque hay una deformacién total o parcial en la
apreciacién exacta del valor de los hechos actuales, porque
se ha estancado el mivel cultural, por fermentacién social
y la causa politica de inestabilidad de los gobiernos, que es
motivo de desconfianza, también porque no se ha cuidado de
formar un verdadero espiritu de voluntad colectiva en la con-
ciencia nacional, etc., etec. Las causas son, pues, mfltiples
v hay que estar atentos a la suma de las que convergen en
un caso determinado antes de que se pueda hacer el diag-
nostico.

En cuanto a los remedios para corregir los complejos, si
éstos son un estado de debilidad del espiritu, no hay mis
que uno, fortalecer este espiritu. En los individuos, repito,
cada uno representa un caso, y es al médico psiquiatra a
quien corresponde intentar la curacién ; pero en los pueblos,
para fortalecer el espiritu colectivo, primero hay que darles
una auténtica cultura, elevar el nivel de ésta, pero, por en-
cima de todo, infundirles una confianza y una ilusién: la
confianza mostrandoles todo lo que ha sido capaz de hacer
ese pueblo, ensefidndoles su verdadera historia, mostrandoles
también las realidades presentes y tangibles; y la ilusién
describiendo lo que hay que hacer, €l camino que hay que
recorrer vy los elementos de que se dispone para recorrerlo
con esperanza de éxito. Sobre todo, para librarnos de los
complejos nacionales no hay méis que tener voluntad, con un
~auténtico sentido de conciencia nacional, de patriotismo real
y verdadero, que no es el patriotismo al estilo chauvinista,
callejero, alborotador, que se desahoga en literatura y dis-
cursos ; no, el patriotismo ha de ser una emocién pura v una
reflexién sensata ; la emocién por el amor inmenso que de-
bemos a la Patria, y la reflexién, que es el juicio sereno y
ponderado para saber qué es lo que la Patria necesita y esta-
mos dispuestos a dar en esfuerzo y en sacrificios.

day que saber distinguir siempre en la gran diferencia
que separa los sentimientos de los complejos. El conoci-
miento de una inferioridad positiva nos hace prudentes, pero
no nos acobarda, pues si hay voluntad se hace por compensar
los defectos. Muchos hombres, con incapacidades notorias de
graves defectos fisicos, de origen o por accidente, buscan
ocupacién apropiada a las condiciones reales o se forman
una nueva capacidad ; los Institutos de reeducacién profe-
sional realizan hoy una gran tarea en este campo. FEn el
complejo, por su definicién y carécter, estas reacciones salu-
dables son dificiles. Dirfa que la incapacidad parcial real
€s un averia en una parte accesoria de un vehiculo y el com-
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plejo es la averia sustancial en el motor, porque radica el
fallo en el espiritu, que es el motor de nuestros actos.

Por esto, para provocar la reaccién animica y librarnos
de los complejos, hay que dar golpes duros y constantes para
despertar las conciencias adormecidas, para desentumecer los
cerebros embotados. Yo, con esta conferencia, me proponia
dar algunos de estos golpes de advertencia y consejo ; quiza
no han salido mis que golpecitos tenues, pero, en fin de
cuentas, quisiera que, como final de ella, quedase en vuestro
espiritu esto : el complejo social o colectivo, siendo un estado
patolégico, se corrige mediante una adecuacién de condicio-
nes y de circunstancias y la mas fundamental para el caso
en la nacién es sentir un auténtico y sereno patriotismo que
nos hace estimar lo propio por encima de los de los demais.
(Aplausos prolongados).

Y habiendo terminado asi mi papel de conferenciante,
voy a hablar ahora, brevemente, como Presidente de la Cor-
poracién. Tenemos hoy aqui al Excmo. Sr. Ministro del
Ejército, Teniente General Barroso ; yo no he de decir quién
es el General Barroso, hombre de vasta cultura, ejemplar en
lo castrense, pero, sobre todo, los que le conocemos y tene-
mos el honor de tratarle, sabemos el inmenso valor que re-
presentan su afectuosidad y amistad. Este afecto de amistad
y de hidalgufa es lo que hoy le ha traido agui, para dar al
Ateneo, para rendir a nuestra Corporacién un testimonio de
consideracién. Nosotros, que amamos tanto la Casa, querido
General, apreciamos este gesto vuestro como uno de nuestros
legitimos orgullos. YV al Director General de Informacién,
que es como de los nuestros, pues no es la primera vez que
viene, con su propia representacién y con la alta represen-
tacién del Ministro de su Departamento, también nuestra
gratitud. Con la presencia de estas ilustres personalidades
diré, sin exageracién, que el acto de hoy no es solemne, es
solemnisimo, y que en los anales de nuestra Corporacién
quedard como una fecha destacada. Después, son las Autori-
dades regionales, provinciales y locales, asiduas en prestar
al Ateneo su colaboracién moral : son los invitados de honor,
y sois vosotros, el ptiblico, al que el conferenciante ve desde
aqui, y observa y sigue porque su mirada atenta v el oido
a la escucha, son el mayor estimulo para nosotros, para que
sintamos la satisfaccién de cumplir con el deber y el animo
de seguir cumpliéndolo, si puede ser, con creces.

)Queda abierto el curso 1959-1960. (Se repiten los aplau-
S0S).

26
(c) Ministerio de Cultura 2005




(c) Ministerio de Cultura 2005




(c) Ministerio de Cultura 2005




