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Se publica este periddico oficial los
Lunes, Miércoles y Viernes. Se adniten
susericiones en casa de la Viuda 6 hijos
de D). Leonardo Volleeillo, calle de s,
Andvés o 15 al respeclo de 1) reales
mensuales para los que lo reciban por el
sorreo franco de porte v 8 rs, en esta
Uiudad,  tlevado & dowmicilio.

CDELEPROVINEIL DEZLORA

'VIERNES 17 DE AGOSTO DE 1855,

Aeticulo de oficio.

GUBIERNO DE LA PROVINCIA.

T e ey

S M. la REINA/(Q. D. G.) y su Augusta Rear

Faminia contimtian - en el sitio del Escorial sin nove-
dad en su importante salud.

NUMERO 685,
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Subsecretaria.=Negociado 1.°

Por el Ministerio de la Gobernacion del
Reino con fecha 18 de Junio 4ltimo se co-
munico a este Gobierno la Real ¢rden  si-
guiente:

La Reina (q. D. g.) se ha dignado espe-

HABITARTES

ﬁl pisar despues de doce afios ofra vez ‘esta
confiarme 8. M. por Real decreto de diez

roso encargo dirigiros

“la Real mano. --F]

’

\um. 686,

DELA PROVINGA,

TR b OOREE e MBI 3000 et gt

y sieie de Junio
la voz en los tristes momentos de
disgusles para distribuir los consuelos que un Gobier
constantemente a los pueblos objeto esclusivo de syg
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Precro 8§ cuartos.

Las reclamaciones, comunicados
anuncios que se hiagan, se cemilirap
la expresada casa de dicho Viudi ¢ hijos,
francos-de porte, pues de lo contrarie
uo se'recibiran, |

a_r-..,.._

dir por la Presidencia de] Consejo de Minis-
tros el Real decreto siguiente.--Conformane -
dome cen el parecer de mi Consejo de  Mi-
nistros, -veiigo ‘en’ mandar que V. Nicolds
talvo de Guayti, Gobernador de Ia provincia
de' Palencia, pase 4 desempenar el mismo
Cargo en la de Zamora. Dado en Aranjuez 4
17 de Jurio de 1855.~-fista rubricado de
Presidente del Consejo
de Ministros, Baldomero lispartero.--De 6r-
den de 8. M. lo comunico a V.'S. paralos
electos correspondientes. -

£n conseruencia de la anterior Real dr-
den desde esta fecha quedo encergo del Go-
bierno de esia provincia. Zamora 15 de
Agosto de 1855 .-- Nicolds Calvo de Guayli.

provincia cuyo mando se ha dignado

uliimo, cumple & mi hon-
vuesiros padecimientos y
0o paternal y justo dispensa
alanes y cuidados,
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Todesy cadaunode los pacificos ¥ laboriosos habitantes de esta provincia tienen
' cariio. Acudid pues & mien vuestras pena-

un derecho adquirido & m predileccion y carl | | |
lidades y desgracias, ¥ estad seguros de encontrar en il aulonldad un- padre 'y o
- amigo’ (ue se apresurara 4 probaros el lierno y SINCEro afeclo que en todos tiempos
“habeis sabido inspiarme. i , i b Nowh e
" Mis priocipios politicos y de’ gobierno los conoceis harto bien. Justicia; moralidad; -
orden; ley, y libertad sera nuestra bandera, y ag:_'upallus en 1orno suyo dar_cmns COS= ...
tantes pruchas de amor-& nuestra RENA Y al Gobierno que felizmente. preside el invicssuu:
to Duque dela Vicloria. . I RIERE et L
Las corporaciones populares, las autoridades 'lodas, l2 henemerita ?ahhcuy Nacional
y los individuos del valiente Biéreito cooperaran conmigo: & prlilsnhda}r la ohra.‘ de
nuestra regeneracion politica; y @ sostener la paz y la tranquilidad Gue por ser-tan
necesario para la- feficidad de los pueblos velara mas constantemente por conservarla
vuestro Gobernador civil, Nicolas Calvo de Guayl.

Zamora 15 de A;gros!o de 185s.
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Nim. 687. Nim. 688,
Direccion de Beneficencia =Nogociados 1. y 2. Por la Direccion General -de Venlas de Bienes
=1 | Nacienales e nueve del aclual se me comunica lo
que Sigue:

1 Lixemo. Sr. Ministro de Hacienda dice a esta
Direccion general con fecha 3 del corriente lo que sigue.
£t : «Bnterada la Reina {q. D. g.) de la consulla *
estado afliclivo en ‘que se encuenira €sa previncia «elevada por V L en 7 de Julio proximo pasado:
exausia de recursos con que: poder hacer frenle 8 sus | aerea de la taancra en que deban enagenarse los
necesidades, seha digmado mandar 8. M. que de fa | ¢ Zrronos comunales en) que wazcan aguas, cuyo
cantidad asignada en el presupuesto general del Esta- :

E! Excmo. Sr. Ministro de la’ Gobernacion del
Reino con fecha 12 del actual me dice lo siguente:
Teniendo = en consideracion la Reina (q. D, g.) el
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respondienles. Tk
Lo que he dispuesto se inserte en este periddico ofi-

«oicl para su mayor ‘{mbiicidad y @' fin de que llegan-
§

do & noticia de (odds los Ayumtamienlos y habitantes
de la provincia este nuevo rasgo del bondadoso cora-
gon de nuestra Rema aprecien debidamente el vivo
anlerés que el Gobierno supremo demuestra por los
pucblos, - cuya 1adminisivacion en general le’ estd cons
fiada y la berna solicitud con que vela por. el bien-

estar de aquellos, apresurdndose a aliviar las desgra-

eias que;los aquejan. Zumora 16 de Agosto de 1853,
~—Nicolas Calyo, de Guayli. |

bala : ot At TG « aprovechamiento corresponda-d los vecinos, propie-
do'para calamidades pubhicas, se faciliten Y. . < tarios v lerralenientes para el riego de sus Uerras,
. sesentamil veales para quo con ellos haga ladebida | v gptiderando. que el ‘Estado, por la ley de 1.°
| distribucion y aplicacion e“:"“ los pueblos mas I"".v”' « de Ravo wlimo, se ha constituido-en legilimo su-
i sitados, hasta tanto que la_ Diputacion pros incial - for- « cosor de los derechos v obligaciones de s’ cor
| mule la reclamacion, previa la instruceion del oporiuno « poraciones municipales ¥ demas |4 que a misma g6
| espddiente, e_nqur;l;antlp al propio liempo a las {:m'pn- o Fibbre "rdinbtlo”db. e biees,, sin ‘slerar, enmtis
. raciones municipales a-quienes se enlreguen algunas RN M WU VT (L ATTLEN YA |
i . cantidades EIu:‘ldu las ‘-;lilmHS(llE reuibmululwr*'inb 0~ s ARON BinE DEA, ¥ B Y
| ‘duti % ALY i "‘ y i o “ prex « dificar en ninzun concepte el derecho de propiedad -
'S ual remi- P  de
It Moy ‘;_.ue’snla'jus ;."-‘;l:‘ .1& % "f"';'_““lm“ % ‘l“"‘ : ”ml‘ «que ha sido simplemenle lrasladado; se ha servido
tsl,'.a“ ey eds P'l."‘ ‘:“{,"-E“’.}’;"“ . \“|"“1""“";“ de | resolver de conformidad con lo informado por la
i ' '*|-=l';4f’“ - “PL“*J‘T *11 l" s ‘[I])” GHH]T b f‘“;”“ « Asesoveria general de este Ministerio, que las fincas
Lk 1 . ‘0 b A e o— ] 3 . '
I B NTICUT PRl O6). TRAIG. ==L Do STOW « que se enagenen pasen @ los compradores con todas
i lo digo @ V. S, para su conocimienlo y efeclos cor-
|

« las servidumbres. que sobre-si -lengan v hayan ad-
« quirido por cunlquiera ‘de. los ‘medios ligitimos cc-
« nocidos en el derecho, leniendose-presente suim-
« portanena al verificar la tasacion, y haciencose la de:
« claracion debida en losespedientes para evilar dudas
«y cuesliones ulleriores. |
Lo que se inserta en_ el Rolelin oficial para St
debida publicvdad |y~ conocimuento de los fiﬁ‘bimﬂﬁ’:?
de esta propingia,  Zanira: A6 de Agosto''de 1865,
Nicolas €alvo de Guayli, ' g 0a0
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i’ Universidad literaria de Salamanca.

El Ilmo. Sr. Director general de Instruccion pii-
blica con fecha 7 del  corriente, me remite para su

~publicacion el signiente anuncio,

Se halla vacante en la Universidad de Santiago nna
Caledra de Historia y elementos de derecho homano,
dotada_con el sveldo y venlajos que concede & los
Catedraticos de escala la fegislacion vigents y manda-

“da sacar @ oposicion por Keal drden de 410 de Junio

ultimo: Para ser admitidos a la oposicion de dicha
Catedra se necesita: 1." Ser Espanol. 2.° Tener la edad
de 24 anos cwuplidos. 3." Haber observado una con-
ducta moral ireeprensible. 4. Ser Boctor en la facnl-
tad de Jurisprudencia  Los ejercicios se verificaran en
la Universidad cential*ante el Tribunal que al electo se
nombre, y consistiran en las pruehas de idoneidad (uoe
qus.exige el ttilo 2 7 de la seecion 5.7 del Reglamento
aprobado porde M. en 10 de Setienbre de 1852; de-
biendo los aspirantes presentar en el Minislerio de Fo-
mentoen el térniino'de dos meses a contar desde la
fecha de esteanuncio sus oportunas instancias doca-
mentadas competentemente con los Litnlos respeelivos
y relacion de wéritos y servicios, en la inteligencia de
(que 11nﬁmln este: plazo no. se adniitird solieitwd @iguna
aun cnando séa de fecha anterior. Madrid 6 de Agosto
de 1855. |

Lo que se inserta en los Bolelines oficiales de las
proviucias de este distrito Universitario, para que
slegne a conocimiento de los que deseen presentarse
& la oposicion. Satamanca 10 de Agosto de 1855, =¥l
Rector, Pablo Gonzalez Huebra.
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Nim. 690.
Universidad literaria de Salamanca.
El Tlmo.. St. Director general de Tustruceion pi-

]Jlit'ﬂ_,t'qﬁ-'féchﬂ. 11 del corriente me remile para su
publicacion ¢l sigeiente anuncio

Por fallecimiento. de D Juan Cenizo, Catedratico

de Juvisprudencia, en Ja. Universided de Sulamanca,
' s w5 % o 4 R ¥ ‘ Ay o
se halla” vacanle en dicha [aculiad una Calegoria de

ascenso.=Los Calediaticos que adornados de los re-

quisitos prevemdos por la legislacion vigente, se con-
sideren _con derecho a la espresada Gategorta, rensi-
tiran sus solicitudes @, esta Divcceion  general por
conduclo de sus Reclores respeciivos, acompafiudas
de su. relacion; de merilos, y servicios en el léFmi-
no de un-mes a conlar desde; la iecha:de esle anun
cio, en la mleligencia de que no se dara cursoa
inslancia alguna pasado ‘este plazo. Madeid 11 de
Agoslo de 1855,

Lo «que se inserla en los' Boletines oliciales de
Jas provincias de_este distrilo. Universitario para cono
cimiento de los inferesados. Salamanca 13 de Agosio
de 1855.=El Reclor, Pablo Gonzalez luerba,
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Lic. D. Nicolas Antonio Suarez Juez de1.* ins-

tancio, de esla villa de Riano y su partido.
- Hago sabers que para proceder & la provision de
una plaza de Alguacil. de esle Juzgado vacante por:.

he mandado instruiv espediente, para. que en el tér-

documentadas legalmente. los  sargentos cabos 'y sol-
dados, que licenciados con buena nota hayan servido

que aspiren a dicha plaza de Alguacil con: sugecion
a los articulos treinta y f(reinta y. uno de la Real

cuenta y dos. . Dado en Riano y Agosto. cuatro de
mil* ochocienlos cincuenta y cinco =Nicolas Antonio
Suarez. De su orden,=Manuel Vega.

Nim. 602,

JUNTA 'PROVINCIAL  DE SANIDAD.

Invadida esta’ Capital, ‘aunqoe no de un modo alar-
mante, por ¢l ‘colera-morbo asiatico, 'y " acomelidos
lambien otros “puebios con mas ¢ menos Intensidad
por-la- misma “epidemia, esla’ corporacion. no puede
menos de divigir su voz 4 los’ ayunlamientos. a [as
juntas de samdad y de beneficencia, y -a los habilantes
todos de la provincra. |

i pocos 0 en ningun ramo de Ja- admimstracion
publica 'se han dictado en Fspapa lanfas, fan com-
pletas y fan acertadas digposiciones, comoen el de
sentdad. “INo es necesaito, puds en esta maleria 1n-
venlar, smo‘cvmplir lo- mandado: esludiar, conocer
v dar. aconocer, “ejecutar y hacer ejecutar las' le-
yes, reglamentos v ordenes del ramo,” he aqui todo
lo que se necesita, '

Conveste fin ¢ pondra ‘& continuacion un incice
de Jusprincipales entre las indicadas disposiciones,
citando los numeros del Boletin oficial ‘'en que se ha-

y de benelicenieia, asi-come los ayunlamiertos, pro-
curdran” Jeer "aquellas, pevelrar su ‘espiritu, y apli-

calrdad, (16 20
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la -por lerminada’'sn larea, “juzga’ sin ‘embargo que

ciones de lo que alli se encuentra prescrilo con ma-
- yor exlension, | G 24D 3 -

encerravse’ en esla brebe formula; lahigiene y la

Y, Jis

La unidad de méiodo”y la rapidez de‘ejecucion

‘defuncion  de Anlonino  Alonso que la desempeiiaba;

en cl'_c:j_ﬁtl'('ilu de. 8. M. la Reyna (Q. D. G )y

cav con eficacia “si, pero con discernimiento sus pre-
ceplos segun lag circunslancias  propias de ‘cada’ lo-

no-estara - demas hacer: aquialgunas hgeras' indica-

ming de cuarenla dius me presenlen sus solicitudes .

orden de tremla de Octubre de mil ochocientos ¢in= .

' "l
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llan La junla eéspera que las suballernas de sanidad "

Y aunque con haber dicho esto, podria dar la Jun-""

b.a sumay el compendio de estas indicaciones puede

caridad (deben “ser los'medios; las Juntas de Samdad
de Benclicencia los regortes ' instrumenlos,

que requieren las disposiciones sanilaiias v de 'socorro,
| exigen que las Juntag municipules de’ Sanidad 'y de
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amponer arbilrios, nuevos,

—k—

Beneficencia se reunan en una sola para todas las

medidas conexionadas con la proximidad y exislencia
del colera: en las poblaciones de considerable ve-
cindario - deben crearse ademas comisiones mistas de
Sanidad y beneficencia en las parroquias 9 istritos:
v durante la epidemia, tanto aquellas Juntas como
estas  comiziones no han de ser  solam nie cuerpos
consullivos, sino que deben considerarse como ageo-
tes de la administracion activa, y ejercer atribucio-
nes gubernativas. Ast lo quicre la Real orden de
6 de Setiembre del ano proximo pasady.

Las Juntos parroquiales. y en donde no las haya,
Jas‘mnnicipales deben cuidar - sin levanlar mano de
Ja colecta de limosnas, y de promover suscriciones
en dinero ¢ en efectos: como tambien de prnfmvmnar
socorros domiciliavios de toda clase, parlicalarmente
en ‘especie, 4 las personas indigenles, y con especia-
ridad ropas de cama, focullativos, medicinas y demas
medios de’ curacion a los enfermos pobres.

Aunque la hospitatidad domiciliaria produce por lo
comun excelentes resullados, como no lodos los en-
fermos menesterosos pueden ser atendidos en sus
casas, 0 porque carecen de ellas & de familia que les
asista, 0 por que sus habitaciones reducidas, mal ven-
tiladas ¢ insalubres serian olros lanlcs locos de -
foccion, desde donde el mal se lrasmitiria a los sa-
nos, es indispensable que los Ayunlamienlos y Jun-
fas establezcan en sitics y edificios que reunan las
debidas condicioues higiénicas, hospilales 0 enleime-

rias. a las cuales sean conducidos los eniermos de

Ja clase indicada, | b 3b

Para ocurrir & los gastos que exija la invasion
de la epidemia, lendran presenles los Ayunlamienlos
los arliculos desde el 33 al 38 de la ley de 3 de
Fobrero de 1823. los cuales determinan en que ca-
sos lag coporaciones municipales pueden por 81 solas
y desde luego hacer gaslos no. presupuestados, o
i en cuales lienen que
acudir para lo uno 0 para lo otro a la Dipntacion
provincial. |

Los pueblos que carezcan absolutamente de recur-
s08, pueden esponer su necesidad al Sr. Gobernador
de la provincia, &' la Dipulacion provincial 0 4 esla
Junta, la cual se apresurara a cumplir un deber sagra-
do y tendra una gran satisfacion en apoyar tales peli-
ciones anle aquellas auloridades. El Gobierno de S, M.
(q. D. g.) a quien las mismas y esla Junta acudieron

“en demanda de fondos, atendera sin duda habra alen-

dido ya 4 nuestra provincia como una de las afligidas
por el colera.

Los Ayuntamienlos, las Junlas municipales y par-
roquiales, cada cual en su lerritorio 0 disliito, vigila-
ran sobre la limpieza de las alcantarillas y albanales,
pozos 0 depositos de aguas inmundas, calles, corrales
y palios;  sobre la desaparicion de los basureros y
efluvios pantanoscs 0 insalubres, que existan dentro ¢
enlag cercanids de las poblaciones; sobre la buera
calidad de los alimentos y bebides que se espendan
al piblico; y en general sobre e} cumplimiento de las
disposiciones ¥ bandos de policta urbana en todo lo
relativod salubridad. |

“de la Junta de Madrid, que se insertara d conlinua-

Ouidant ta

. uu:l:*}ran de que se mejoren y manlengan en buen
estado las condiciones saludables de todos log egtahe. |
cimientos pablicos y parliculares, en que por ‘la reﬁh-'
nion de muchas personas, 0 por la falta ﬂﬂ,vanlilacit};
complela y constante, 0 por la descomposiciorde ma.
lerias animales 6 vejetales pueda con facilidad Viciarse
el aire, como sucede en los hospitales, clrceles, pg. !
cuels, cementerios, mataderos, curnicerias, cebadergs
de cerdos &, Sratn

- Haran que en los cemenlerios se ohserve tigida po-
licia sanitaria, cuidando de que no se eluda lo mandy.
do repetidas veces para que lodos los cadaveres 56
entierren en cemenlerios situados fuera de lag pob|a-
clones; estapleciendolos provisionales donde no log by
biese 6 donde no fueren suficientemente espaciogog:
disponiendo que la haya de las sepulturas tenga cinco’
pies de prolundidad cuando menos, tolerando Gnicamen-
le en circunstancias especiales la practica de abrir zan.
Jas para varios, cadaveres a la vez; y mandando que ‘N
e lodo caso se eche una capa de cul sobre eslos.

Procararan que la permanencia de los cadaveresen
las casas sea lo mas corla pesible, no verificandose
empero su lraslacion al cemenlerio hasla que eonsle
con evidencia el fallocimiento.

Para que las Juntas municipalés y parroquiales de- -
sempeiien cumplidamente las varias obligaciones que
les incumben por su doble caracler de Juntas de Sani-
dad y de Benelicencia, practicarin diariamente visitag
domiciliarias en sus respeciivos dislrilos, y con espe-
cialidad en las casas de las familias poco acomodadas.
En estas visitas procuraran inculcar que nada contri-
huye tantoal desarrollo del colera como el miedo 4 la
epidemia, la suciedad, la humedad, la aglomeracion de
genle, lafalta de conveniente venlilacion, la esposicion
ala interperie, la incontinencia y los escesos ge' todo
genero, particularmente en la comida y bebida, y el
descuidar en el principio los primeros sintomas del mal
por leves que parezcan. -

Despues de lo dicho restaba solo a la Junta dara .
los habutantes de esla provineia algunos consejos para
preservarse el cowera, y para combalir sus primeros
sintemas; pero sobre esto se refiere a la nstruccion

cion, porgue esun modelo en su genero, que esta no
podria mejorar. Za ora 15 de Agosto de 1850,
El Presidente, Nicolas Calvo de Gnayle.=Antonio
Martin Salcedo, - Rafzel Cartagena =Guillermo Ro-
driguez,=Sire  Gruzman =Manuel Alvarez.=1Jacobo
Martin Brahones.=Nicolas Moral.=Fernando Canillas.
Bartolome Velasco ==Ramon Zorrilla del Arbol =
Francisco de  Anton.=Manuel Martinez.=Fedenco
Marlinez de la Riva, Secretario, |




JUNTA. MUNICIPAL DE SANIDAD.
| '  A los hqtiilaﬂtes de Madyid.

« La junta-municipal de sanidad deesta capital,
despues de haber adoptado cuantss medidas higié-
nicas ‘estin aconsejadas para impedir la invasion
de una epidemia ¢ minorar sus estragos si 1o ha
podido  evitarse; ‘despues de haber organizado en
union con.las juntas de beneficencia el servicio
estraordinario de' la hospitatidad domiciliaria y pu.
" blica 'conforme a las .instrucciones del ‘gobierno
‘de S. M., tiene' ludabia otro deber importantisi:

mo que’ cumplir. Este deber es el Je dar a cono-

cer a los' habitantes de Madrid, las ‘precauciones -

que ¢cada uno en parlicular necesitaxa tomar para
preservarse de 'la enfermedad que nos’ 8menaza y
los medios que sin riesgo alguno podran usar con
provecho para convalir sus primeros sintomas,
mientras llega ‘el facultativo llamado para curarla.

Sabido es que no existe ningun especifico pre-
servativo del cdlera asiatico, y.que los medios vers

daderamente eficaces para precaverse de €l son:

el aseo, la ‘ventilacion, la desinfeccion, el evitar el
inflojo de lo. humedad y de los canvios §atmos-
féricos, el buen régimen de alimentos y bebidas,

ol ejercicio al aire libre, y por sitios elevados y'
secos, el habitar en ‘piezas espaciosas y vabadas

por el sol, la vida ocupada y moderadimente ac-
tiva, las ' costumbres morigeradas, y, por fin, la
tranquilidad de dnimo en cuanto sea posible.
Asi, pues, se tendra la mayor limpieza, no so-
lamente en los aposentos principales de las casas,
8ino ‘tambien en todas sus_dependencias, y se cui-
dard de ventilarlas diariamente por mefana y tarde.
En las salas donde hubieren permanecido por mas 0
menos tiempo muchas personas  reunidas, se
renovara el aire tan luego como cese la ‘reu.

pion cualguiera que sea la. época . del dia,

En cada pieza, & no ser muy espaciosa, Do

dormira. mas que una 6 cuando mes dos perso-

nas, No se dejara en las habitaciones, nada que
“iproduzca fetidez 6 altere de cualquier modo la pu-

reza del . aire, Cuando en  una hahilacion
se perciba .mal olor se regara & con .agua. eio-
rorada 6 en defecto de esta con agua de cal,
si el pavimenlo lo consintiere, Si los comunes
despidiesen gases fétidos, se verlerd .en ellos agua
clorurada 6 una lechada de cal, cuidando siem-
pre de taparlos bien y de colocar en cima una va-
sija_ancha llena, de una 1 otras de dichas aguas;
sunque lo mejor sera hacerlos inodoros por'medio
de los bonbillos 1, otros aparatos que en eldia se

usan para esle objeto. La habitacion donde hubie-

.re. algun enfermo, se desinfectard, una vez al dia

cuando menos con agua clorurada, 0 poniendo cin-

amplaan(lu lag: de. azufre en mayor cantidad, o

.comun, -una. de

bien |po'niendo"en una cazugla siete partes de. gal
peroxido de manganeso cuatro de

agua y cuatro de acido sulfirico: en ambos cesos

" ea evitara entrar en la habitscion hasta gue, se
hayan  disipado los gases que so roduzean. Ogioso

co o seis onzas de clorurv. de.i cal ! (hipoclorito

de cal), en cantidad suficiente de agua para for-
‘mar una_lechada, sobre la que se .echarin. de
12 4 20 gotas de accido sullurico o, cierlascan-
tidad do vinagre, y paseando esta mezclas porila

habitacion asi que se desprendan las primeras:bur-

bujas de. gas:; tambien es util echer vinagre so-
‘bre un badil 6 pala de hierro . candente; iy mas
aun quemar azufre con la precaucion necesaria
para  que no,:sofoque; al, enfermoni a  los
asistentes. Si el enfermo falleciere combendra ha-
cer en la habitacion fumigaciones mas fuertes »

x

~es recomendar la limpieza de
“Jdos. a recibir las ma

“dificil digestion. Sin embargo,

~aguardiente y. ddemas
‘el vino tomado en

os vasos destina-
lerias escrementicias; (IMmas no
lo serd prevenir que se eche en ellos an poco de
agua clorurada ¢ de agua de cal despues de ,rha--
berles limpiado con esmero, . | |

"Ya se ha indicado coan conveniente es el aseo

del cuerpo; pero al lavarse , sera menester evi-

tar como siempre el enfriamiento, lomismo que

al canviar la. ropa interior, lo que por otra par-
“ta debera hacerse mas frecuentementeque de ordina-

tio. Sera sobre todo indispensable vestirse eon
arreglo 4 la temperatura atmosférica, procurando
sentir mas bien calor que frio, especialmente en
la_cama. Una faja de franela 6 de lienzo, segun
la estacion, al rededor del vientre podra ser pro-

'~ vechosa. Como la humedad y el [rio son"tan da-

fiosos, especialmente cuando uno esta sudando.,
se tendra el mayor cuidado de no esponerse a las
corrientes de aire, de no poner los pies desnu-
dos en el suclo ni por un momento, y de huir
de todo parage bajo y himedo; precauciones que
las. mugeres nerviosas , los ninos y en general
las persouas delicadss deberan observar con to-
do rigor. | vt i R Bl
Por regla general los alimaptos preferibles seran
la vaca, el carnero, la ternera, el jamon, las aves,
los hnevos frescos, los pescados blancos, el arroz,

los garbanzos, las patatas, las pastos, y el pan bien
‘ los tomates, -

cocido § no caliente. Los pimienlos,
los pepiuos, las sandias, los melones, las berzas,

"1as ensaladas crudas, las frutas no sazonadas, las car-
nes ahumadas, los embutidos rancios, los pesca-

dos salados 6 escabechados y la leche, son no-
toriamente perjudiciales, como toda sustancia de
cada uno podré
usar impugnemente aguellos a qoe esté acos-
tumbrado. y digiara bien, escepto los que acaban

de indicarse  como - evidentemente danosos, Cual--

quiers que sea su calidad, es preciso no esceder-
se en la cantidad ni dejar pasar muchas horas
de .una comida a owra; y, sobre todo, conven-
dra muchisimo usar todos los dias los mismos

‘alimentos, en la misma cantidad y 4 las mismas
horas, 4 fin de evitar ndigeliones No hay in-

conveniente en qus las personas acostnmbradas &
beber vino e las comidas sigan usandolo, con

~tal que sca en cantidad moderada y no estd adul-
" terado. No es menvs esencial que el agua que

s6 use para ‘bebida, sea de buena calidad, El

bebidas espirituosas, y aun
mucho dafio; y tambien podrdn causarle,

las bebidas dcidas y alin’el agua comua fria,

i 'Ell.lr'ﬂ.lbﬂln chrp_{']_rﬂly _mas Loldav’iaﬁ_ ial.mﬁnta.lf'es- |
“cesivos, son muy perjudiciales, asi come. tambien

las vigilias prolongadas,

'No:lo son menos los abusos venéreos y las pasio-

nes de animo, sobre lodo, las deprimentes.
" Tales son enpocas palabras las reglas higiénicas

‘que lajunta municipal de sanidad Crée necesor

ar & los habitantes de esta capital , para que su

‘contidad escesiva, causardn

. aombien podran causarle, particu-
‘larmente cuando uno esta: sudando, los helados,
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preserven por su parte ‘del cdlera epidémico ¢
al menos disminuyan la gravedad dé este mal, si

nd pudieren evitarlo. |
Mas en el caso de sentirse una persona enferma,

forzoso serd que aproveche los primeros momen-
tos, sino ‘ha de esponerse & una pronla y acaso

" irremediable ogravacion del mal, el cual, comba.

tido en su origen, es mucho mas facil decorregir
que lo_que generslmente se cree. ;

En efecto, desde que el colera asiaticosalié por
primera vez de las orillas del Ganges, se ha ob-
servado constantemente que raras veces acomele
con fuerzo 4 ona persona, sin anunciar anles su
alaque por medio de la diarrea uolros’ sintomas
precursores. Esta ohservacion a sugerido un siste-
ma de defensa que ensayado en Baviera, Inglater-
ra, Francia yolras nacioned, ha dado los mas fe-
lices resultados; se conoce con el nombre de Vvisitas
médicas prevenlivas, por consislir en visitar dia-
riamenle casa por case, sino a todas las familias

de una poblacion invadida, al menos a los indi-

gentes ya las poco acomodadas, conel fin de a-
veriguar sin perder momento, si se manlienen

sanas, 0 sialguno de sus individuos ha comenzado

ya 4 sentir los primeros efectos del mal, para en
este ullimo caso disponerle inmediatamente los

remedios convenienles,»
La Junta municipal de sanidad, de acuerdo con

el Gobierno de S. M., ha adoptado este sistema

* para las familias que necesiten los auxilios de la

hospitalidad domieiliaria ¢ publica y espera deél
grandes ventajas, fue refluirin sobre las demas
clases, “si los médicos encargades de hacer el sor-

- vicio de la hospitalidad domiciliaria continvan .
- mostrando, como indudablemente mostraran, lodo

el celo, actividad ¢é inteligencia de que han dado
Ya pruebas muy lisongeras al hacer la 1nspeccion
‘sanitaria “de cada barrio con los alcaldes respecti-

vos, La junta de sanidad no ha creido preciso, ni

aun posible, estender este sislema & las familias
acomodadas, persuadida de que en su ilustracion
comprenderan bien la necesidad de recurriv es-
pontaneamente a ros auxilios de la medicina, dus.
de el inslante mismo en que espérimenten [a menor
alteracion en su salud, y sobre todo, la’ diarres,
al parecer mas insinificante y despreciable.  Para
no perder tiempo, interin llega ¢l médico.bvscudo
se lendrd n presentes las indicaciones siguienles:

Si una persona esperimenta mal estar 'y devili-

~lidad . general, dolorde cabeza, incomodidad en

el eslomago y dolor devientre, se acostard inme-
diatamente, se abstendrd detoda clase de 'alimen-

~ tos'y lomaraagua de arrvz éinfusiones, calien-
les de ‘¢, manzanilla ¢

tila, "procurando al
mismo tiempo abrigarse parafavorecer por  este
medio Ja traspiracion cutanea.

Si tuviere diarrea con camaras viliosas, sensa-
eion incémoda en laboca del estémago y quebran.
tamiento de fuerzas, seacostard igualmente 'y (o
mara a_menudo y_ pn corlas cantigades agua de ar-
roz gomosa, poniéndose, ademas, lavativas cortas

de agua de almidon, todo sin perjuicio de favorecer -

la traspiracion con elabrigo y las bebidas indicadas.

Si ademas dJe estos sintomas presentase el ens
fermo vomitos, enfriamientode las estremidades 1
otras partes del cuerpo, despues de lo prescrito

~ anleriorrgente, s6 lo dard agua carbonica, en poque.
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fias porciones, se le aplicarin botellgs ¢ ...
dorﬂg,da agua calienle? se le daran }':-liaeoﬂ “ieuty,
cepillo a lo largo del espinazo y de Jas e '
des y se le envolveran las picrnas ymy
yetas calientes. SRR |
Todos estos remedios podrin usarse mucﬁa
con provecho y siempre sin riesgo hasyg | ﬁ:f‘?es
del médico. La Junta nocree prudente indjey gada
porque no podrian emplearse . oportunamep ; g
conocimientos facultativos, i
Madnid 22 de Setiembre de 1854, e=Ignaqiy o
Olea, presidente.==José Seco Baldor, Vicﬁpre'?d de
te.==Baltasar Hermosa del Caho:-—HipdlitoFarnen- :'
dez Vitores.=Nicolis Montes.=Francisco Ban: e
des.=Quintin Chiarlone.==Carlos Ferrnri.:n.ﬂmw' |
Sanchez Merino.=Sanliago Oldzoga,— Jose lis:ulriﬁIl |
Mariano Gomez.—Marcos Vinols. e
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Ley de 20 de Junio de 1849 sobre beneficoncis
Esta en el boletin oficial de esta provineia do 13
de Julio del mismo ano.

Reglamento de 14 de Mayo de 1852 para |a ejecu-
cion de dicha ley. Boletin de 18 de Junio del
mismo aflo. s

Real decreto yreglamento de 17 de Marzo de 1847
sobre organizacion y atribuciones del cansejo y
Juntas de sanidad. Boletin de 206 de Abril dg
igual afio.

Real orden de 18 de Enero de 1849 sobre aumen.
lo de vocales y servicio extraordinario de dichas
juntas , y nombramiento de cumisiones perma.
nentes de salubridad publica encargadas de pro-
poner y ejecular la conveniente para contener
6 minorar los estragos del colera. Bolelin de 15
de Febrero de 1854. |

Real drden de 28 de Marzo de 1849 sobre estable-
cimientos de Juntas parroquiales de beneficencia |
encargadas de visitar y socorrer domieiliaria-
mente'd las personas pobres alacadas por la epi--
demia. Boletin de 23 da Enero de 185k,

Instrucciones de 30 de Morzo de 1849 sobre pre-
cauciones higiénicas, hospitalidad domiciliaria,
casas de socorro y enfermerias del célera. En el
mismo boletin, ’ |

Instruccion del Gobierno de esta provinciade 21 de
Evero de 1854 ditando varias medidas para me-
jorar la higiene piblica y la condicion de las:

~ clases pobres. En el mismo boletin,

Real " drden de 16 de Enero de 1854 sobre estable-

cimiento de juntas municipales y parroguiales de

beneficencia y prevenciones del Gobierno de

Emvincia para su ejecucion. Boletin de 8 de Fe-
rero ael mismo ano, b

Orden del Gobierno de esta provincia de 6 de Na- |

yo de 1854 sobre establecimiento de casas de
socorros y hospitales para los enfermos del céle-
ra. Boletin extraordinario'de 8 de Mayo del mis:

mo ano. .
Instrucoion popular sobre precauciones conlrs el

Colera, publicada por la junta provincial de sa= -
nidad de Barcelona, Boletin de 28 de Marzo
1855, |

Imp, del Boletin.




