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Aﬁd XV. DICIEMBRE DE 1910 NUM. 12,

L. raqui-estovainizacion en la cirujfa génito-urinaria

18 CASOS DE OBSERVACION PERSONATL
(Conclusién) (%)

OBSERVACION 7.* F. M. 46 afios, pastor, snete de sus helmanos
murieron en la. infancia; sufre laungltlss y uretritis crénicas.

Diagnostico: Orqui-epididimitis tuberculosa.

Operacion: 14 Mayo 1910. Castracién. -

Raquianestesia: *Puncién en el 3.° espacio lumbar. Salida répida
del liquido c. r. SR - ' Sk

Cantidad extraida: 10 c. c. |

Solucion de estovaina Billon inyectada 2 de c. C.

Anestesia y paraplegia 4 los 7 minutos.

Accidentes y trastornos anestésicos nulos.

OBSERVACION 8.2 F. C. 75 anos, jornalero; alcohdlico. Perjudicado
de anginas y bronquitis.

Dmgnﬂstzm ~ Poliadenitis inguinal cronica supurada.
Operacion: 3 Agosto 1910. Extirpacion del paquete ganglionar.

(#) Véase el nimero anterior., |
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Raquianestesia: Puncion en el 3.° lumbar. Salida rapida del Ii-
quido c. r. '

Cantidad extraida: 15 c. ¢ .

Solucién isoténica de estovaina al 10 por 100 preparada en la far-
macia del Hospital. inyectada en la cantidad dé % 2 de c. c.

El paciente acusé el hormigueo caractel istico en las extremidades
inferiores, pero 4 los veinte minutos no habiase producido la anestesia.

ni la paraplegia; por lo que se acudi6 4 lo clorofermizacion.

Accidentes y trastornos anestésicos: En la misma tarde y todo el

dia siguiente el paciente acusé intensa cefalalgia con apirexia.

f

OBSERVACION 9.%: M. S. 27 aﬁos,-pintor. Antecedentes blenorragi-

cos antiguos.
Diagnostico: . Absceso urinoso escroto-perineal.
Operacion: 13 Julio 1910: Dilatacion amplia y drenaje.

Ragui-anestesia: Puncién tercer espacio lumbar, salida rapida del

liquido ¢. r.
Cantidad extraida 15 c. ¢
Solucién estovaina Billon inyectada % c. c.
Anastesia y paraplegia & los cinco minutos.
Accidentes y trastornos anestésicos nulos.

OpservaciOoN 10. R. L. 38 anos, minero; alcohélico.
Diagnostico: Epididimitis agudisima.
Operacion: 23 Julio 1910: Epididimotomia.

Raqui-anestesia: Puncion repetida en el tercer espacio sin salida

de liquido apesar de asegurar la desobstruccién de la aguja. Puncion
en el cuarto y salida lenta del liguido céfalo-raguideo.

Cantidad extraida: 5 c. c.

Solucién de estovaina Billon inyectada. % c. e.

Anestesia y paraplegia 4 los cinco minutos.

Accidentes y transtornos anestésicos: Cefalalgia y raquialgia 4 los

dos primeros dias que siguieron 4 la operacion.

OBsErvacON 11. M. 8. de 27 anos, pintor.
'Tagicos antiguos.

Diagnostico: Estrechez uretral infranqueable v periuretritis fistu-
l1osa. |

Operacion: 12 Agzosto 1910. Uretrotomia externa y uretrectomia
parcial.

Antecedentes bleno-
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Raquianestesia:  Puncién en el “ercer espacio lumbar. Salida 1
da del liquido céfaloraquideo. Cantidag extraida: 15 c. c.
Solucion de estovaina Billon invectada 7 de c. c.
plegia & poco mds de los cineo minutos. '
Habiéndose prolongado-la intervencion mucho mas de 1o
. por encontrarse una gran porcién de uretra incluida en una
. masa de tejido cicatricial y de inflamacign crénica, tuv
2 se la operacion con la anestesia ya extinguida,
Accidentes y trastornos anestésicos nulos.

api-
Anestesia y para-

previsto
compacta
0 que terminar-

OBseErvACION 12. C. 0. 30 afos taponero. Alcohélico. Anteceden.
-tes blenorragicos antiguos.

_ Diagnostico: Estrechez uretral y fimosis congénito.
! - Operacion: 14 Agosto 1910. Uretrotomia Interna y circucision.

el s P o rm i R g - s
»

Raguianestesia: Puncién tercer espacio lumbar, salida rapida del
liguido céfalo-raquideo. :

Centidad extraida: 15 c. C; ok

Solucién de estovaina Billon Inyectada:  ¢. ¢. Anestesia Yy para-
plegia 4 los cinco minutos.

Accidentes y trastornos anestésicos nulos.

OBSERVACION 13. C. V. 26 anos, labradora. Tuvo un parto con
inercia uterina (cabeza detenida en la vulva 28 horas), y liene ligera
albuminuria de origen gravidico. '

Diagnostico: Fistula vesico-vaginal (el nivel del cuello de la vejiga).

Operacion: 6 septiembre 1910. Procedimiento Braquehaye.

Raquianestesia: Puncion en el tercer espacio. Tuvo que tantearse
répetidas veces porqué debido 4 1a contractura vertebral de la enfer-

ma la punta chocaba en las laminas vertebrales: Salida lenta del ligui-
do céfalo raquideo.

Cantidad exhrafd'a, 10 ¢. c.

Solucién isoténica de estovaina el 10 por 100 preparado en la far-
- Macia, % dec. c. :

Anéslesia y paraplegia 4 los 5 minutos.

Accidentes y transtornos anestesicos nulos.

OBsErvacIGN 14. M. C. exposito, 30 anos, labrador.
Diagnostico: Fimosis congénito., -
Operacion: 29 septiembre 1910. Circuncision.
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Raquianestesia: Puncién en el tercer espacio lumbar. Salida tapi-
da del liquido céfalo-raquideo. |

Cantidad extraida, 15 c. c.

Solucién de estovaina al 10 por 100 inyectada % c. c.

Anestesia y paraplegia antes de los cinco minutos.

‘Accidentes y transtornos anestésicos: ligera cefalea en los dos. pn

meros dias.

OBsERVACION 15. F. A. 56 anos, labrar;lor Tiene bocio.
Diagnostico: Hidrocele.
Operacion: 6 septiembre 1910. Cura radical del hidrocele. |
Raquianestesia: Puncion en el tercer espamo 1umbat Salida 1é,p1~
da del liquido cefalo- 1aqu1den -
Cantidad extraida, 15 c. c.
Solucién de estovaipa al 10 por 100 inyectada, £ de c. ¢.
Anestesia y paraplegia 4 los ¢inco minutos. =
Accidentes vy transtornos anestésicos: lijera raquialgia en los dns |
primeros dias.

OBSERVACION 16. E. N. 46 afios, comerciante, gotoso muy 0beso:
ha, sufrido repetidos ataques de célico nefritico terminados por la ex-
pulsién de pequenos cédlculos, :

 Diagnostico: Hidrocele. |

Operacion: 13 septiembre 1910. Cura radical del hidrocele.

Raquianestesia: Puncion en el tercero y cuarto espacio lumbar-—
Hasta la tercera puncién no ha salido liquido céfalo raquideo, gue fiu-.
ye ligeramente hemorragico; pero hundiendo un poco mas la aguja sa.le'
claro. Sale con una lentitud extranrdmdua, y con interrupciones, pﬂr
lo que no se extrae mas que unos 3 ¢. c.

Solucion de estovaina Billon inyectada, £ de c. c.

Anestesia y paraplegia 4 los cinco mm_utﬂa. :

Accidentes v transtornos anestésicos: Intensa cefalalgia acompa-
nada de ligero movimiento febril en los tres primeros dias. 2

OBsErRvVACION 17. J. D. 23 anos, jornalero. Sufre una uretritis gono-
COCIZA = _ _ | ’
Diagnostico: Epidimitis agudisima.
Operacion: 1.° octubre 1910. Epidimotomia.
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- Raquiangstesia. Puncion en el tercer espacio lumbar. Salida rapi-
da del liquido céfalo raquideo.

Cantidad extraida: 15 c. c.

Solucién isotonica de estovaina al 10 por 100 inyectada. % C. C.
Anestesia y paraplegia 4 los 4 minutos.

Accidentes y transtornos dﬂE‘StFSSCG‘% Cefaleg ligera durante dos
dias. :

OBSERVACION 18 J. N. 57 anos, labrador. Sin antecedentes de im-
portancia. ' | |

Diagnostico: Calculo vesical.

Operacion: 7 octubre 1910. Litotricia. -

Raquianestesic. Puncion en el tercer espacio lumbar. oalida rapi-
- da del liquido céfalo raguideo. -

Cantidad extraida, 10 c. c.

Solucion isotonica de estovaina al 10 por 100 111yectada 2 dec. c.

Anestesia y paraplegia 4 los 5 minutos.

- Accidentes y transtornos anestésicos nulos.

A cualqmera se le oeurre ya, ciertas ventajas de este metodo anes-
tesico sobre los generales. -
- La sencillez, 1a rapidez de sus EfEGt-GS, el efecto moral libre de pro-
testas del paciente 110 dejan de ser cualidades de valor, sobre todo jan-
tadas al temor justificado que inspira y debe inspirar en determinadas
circunstancias el cloroformo. -

- El clorotormo no se concreta como muchos creen 4 desarrollar sus
perniciosos efectos durante el acto operatorio siné mucho después.
Cuantas muertes sobrevenidas dentro un sindrome respiratorio, circu-
latorio, renal y hasta intestinal sorprenden el animo del operador ho-
ras y dias despues de la intervencion; sindrome desligado de toda rela-
Cion con la lesion npelada. ¥ que queda szempte mezpllcadc} por la
clinica.

Ante el mutismo de esta es que los fisiologos afirmaron v demos-
traron que la toxicidad del cloroformo no solo se manifestaba durante
€l acto operatorio suspendiendo la actividad de la circulacién v respi-
racion por la impregnacion de sus centros Nerviosos, sino que puede
atacar mortalmente los mismos 6rganos, y otros importantes de la vi-
da vegetativa, y hasta transtornar profundamente los cambios que
constituyen la bhase de la nutricién. Y dejando va este punto de todos
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conocido pasaré 4 hacer ligeras consideraciones sobre 10s casos de mi
observacion.

Accidentalmente y s0lo por el hEGhD de haberlo Mpenmentado en
mis-raquianestesiados, he de mencionar & favor de este méetodo anes-
tésico la muy apreciable ventaja de que en exeresis imprevistas de
los genitales, pueda el operado en todo momento de la operacion otor-
garnos su consentimiento. En el hematocele de la cuarta observacion
me proponia solamente excindir la vaginal y tunicas hematicas de re-
vestimiento del testicule; pero la 1:tima adherencia de las mismas y
la degeneracion del epididimo me impusieron la castracion que pudo
autorizar el mismo operado; y el de la séptima observacién afectado
de orqui-epidimitis aguda concomitante con un proceso blenorrigico,
cronico, tenla que ser-objeto de una simple epididimotomia; perg el
corte parenquimatoso se ofrecio sembrado de tuberculos, y prévia au-
torizacion del paciente, practiqué la castracion que me mostré el tes-
- ticulo tambien completamente tuberculizado. _

Afortunadamente eatre mis observaciones puedé presentar un ca-
so de litotricia que afecta & un sujeto que tres meses atras se habia
introducido un tallo vegetal tierno en la vegiga, que fué causa de in-
tensa cistitis y formacion rapida de calculos fosfaticos. El estado flo-
gistico en que aun tuvo que hacerse la intervencion dada la causa de
la dolencia, era para poner a pmeba las excelencias del método tan
pr ef;omza,das por Albarran en esta operacién. Efectivamente, emplean-
do la misma frase de este sabio urélogo, puedo afirmar que parecia
- que maniobraba dentro la vegiga de un cadaver. No solo aumento
considerablemente la capacidad vesical, no experimentando el pacien-
te el mas leve dolor, sind que en momento alguno las ramas de! lito-
tritor me acusaron la mds pequena contractura del musculo vesical.

La hemorragia fué casi nula: el liquido de evacuacion: despues de
la trituracion era solo sonrosado.

~ En los 18 casos, no se registra ningiin accidente grave durante l
operacion. El sujeto de la observacién tercera sufrié un pequeno sin-
COpe, pero el cuadro cedié bien pronto 4 beneficio de una inyeccién de
suero y de cafeina.

La anestesia se ha producido en todos 1os casos excepto en umno
(observacion octava) que tuve que recurrir al cloroformo. Pero no hay
que atribuir el fracaso ni al método anestésico, ni 4 defectos de técnl-
ca, pues supe después por el Sr. Farmdceutmn gue la solucién habia

sido preparada equivocadamente con doble cantidad de vehiculo.
Los efectos anestésicos han sido de suficiente duracion é H]Ij,enﬁi‘* g
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dad en todas los dem4s casos excepto en el de 1a observacién once,
cuya intervencion duré mas de una hora y tuvierou que darse los il
-fimos puntos de sutura sin anestesia, : o
Accidente post-operatorio no he registrado ninguno; y como feno-
meno Molesto de alguna Importancia solo el de 1l observacién 16.que
Se caracterizo por intensa cefalalgia acompanada de ligero movimien-
to febril durante los tres primeros dias que siguieron 4 Ja operacién.
Hay que advertir que el paciente era un g0Loso bastante. oLesﬁu_fque -
habia sufrido repetidos ataques de colico nefritico seguidos de expul-
_ si6n de pequenos calculos. Pero como en el examen de orina practica-
do antes de la operacién so0lo se encontraron 0°25 gramos de acido uri-
~¢o por litro debido sin duda al regimen alimenticio y tratamiento hi-
dro-mineral de Vilajuiga 4 que estaba sujeto, me incliné mas 4 atribuir
dichos fendmenos 4 la corta cantidad de llguido cefalo raquideo ex-
traido. (unos tres c. ¢.) 7 | e
g Al sugeto de la observacién tercers que se colapsé durante la
operacion, y tuvo vomitos y raq uialgia en los dos primeros dias que
- Siguierou a la misma, solo se le extrageron de 5 4 6 c. c. de liguido
céfalo raquideo; 4 las de lg 8.2 y 10 que se les extrajo 15 v 5 ¢. ¢. res-
pectivamente, tuvieron tambien ¥ sobre todo ¢l segundo una regular
cefalalgia y raquialgia; y por ultimo los de Jas observaciones 4% 14,
15, ¥y 17 4 los que se extrajo 15 c. c. la cefalalgia y raquialguia post-
‘operatoria fueron muy ligeras. Los casos restantes cuya cantidad de
liquido extraido fué la misma (15 c. ¢), los trastornos post-operato-
fueron nulos. _
Por consiguiente podemos afirmar, al menos por 10 que 4 nuestros
€asos se refiere, que la cefalalgia post-operatoria estd en razén inversa
de ]a cantidad de liquido cefalo-raguideo extraido. -
Resta mucho de ser unanime el criterio observado por los operado-
'eS Tespecto 4 dicha cantidad. Mientras unos consideran que la salida
del liguido solo sirve para evidenciar el alojamiento de la aguja- en la
dura madre; otros sustentan la necesidad de procurar mediante la
€vacuacion de liquido, que no se altere, al inyectar el anestésico, la
tension intra-raquidiana. Los que asi piensan halldnse tambien dividi-
dos al apreciar la cantidad que es preciso extraer, constituyendo tres
diferentes opiniones: los primeros afirman que la cantidad de liquido
de salida, debe ser aproximadamente la misma que el de solucién
anestesica inyectada. Los segundos creen peligrosa, la disminucién
~brusca de la tensién Intra-raquidea para los centros nerviosos Impor-
tantes, y consideran suficiente la salida de unas cuantas gotas. Y por
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tiltimo hay quien opina que debe extraerse una cantidad de liquido
bastaute mayor que la. de solucion inyectada, fundandose en.que el
anestésico provoca con su estimulo una hipersecrecion meningea que
es causa de hipertension que hay que prevenir con una regular extrac-
ci6n de liquido. SR e B AR e R A L
No teniendo experiencia para inclinarme ni en uno.ni en otro sen-
tido, pero recordando que segun los notables estudios de de Ravaud y
Aubourg los fracasos de la raqui-anestesia han sido debidos-4 fenome-
nos de irritacion meningea manifestados -por hipertension raquidea,
me atenfa, para regular la cantidad de liquido de salida, & su mayor 6
menor tensién senalada por su rapidez de salida. -Pero los hechos,
en mis escasas observaciones, me han convencido de lo poco exacto
de mi pauta, ya que en los casos que por la lentitud de salida solo ex-
trajé pequenas cantidades, (de 3 & 6 c. ¢.) han sido los en que los fe-
némenos dolorosos post-operatorios se han mostrado con -mas inten-
sidad; mientras que en los que aplicando la técnica de Albarran he de-
jado fluir por término médio 19 c. ¢. de liquido, las cefalalgias post-
operatorias han sido nulas ¢ reducidas a pequenas molestias.

CONCLUSIONES

12 TLa raquiestovainizacién en la cirugia genito-urinaria ignala
por la intensidad de sus efectos anestesicos, al cloroformo: superando-  §
le particularmente en la litotricia. ; |

22 Ta cefalalgia post-operatoria se evita 6 reduce considerable-
mente, con lo extraceion previa de unos 15 ¢. ¢. de -ii’quidb_ céfafo-ra-
quideo, sea cual fuera el impulso de su salida. s : i

.82 Sobre los accidentes graves de este método anestésico, 1o |
permite decir nada una estadistica tan poco n amerosa, pero ante el &
hecho de no haber visto ninguno entre 18, habiéndolo aplicado enun |
cardiaco. con insuficiencia del miocardio, en un nefritico y en algun al-~ |
coholico, he de reconocer, de conformidad con las actuales estadisti-
cas, que son poco frecuentes. | =

JoaquiN Massa

Gerona 6 noviembre 1910,
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Apuntes para la Flora de La Sellera y su comarca

. W T B

( Conelusion )

POLYPOREAS -

Lenzites flaccida. —-'I'roncos muertos y tocones de wvarios arboles.
Otono. _ ' T
Lenzites tricolor. —Troncos v ramas de cerezo :en' lugares monta-
nosos y elevados. Raro. Primavera, Verano, .
Lenzites quercina.—J/N. v. BOoLET D’ EscA. Troncos secos de roble.
Otofio.

Lencites cinerea. — Sobre traviesas de iﬂble. ‘Primavera.: Ve-
- rano. | | G
. Trametes hispida, (Tr. Trngu) Troncos muertﬂs Otono:
~Polyporus arcularius.— Sobre traviesas de roble con frecuencia.
Verano.

- Polyporus Tunetanus — V. ». SvcarrerL. Comestible. El nombre
vulgar de este hongo le viene indudablemente del medio en que se
desarrolla ¢ sea en SUCARRADAS (quemas 6 chamuscaduras en caste-
llano) ya que solo puede obtenerse despues de algun incendio en
monte bajo donde haya madronos. Es indispensable la presencia de
este-arbusto. Es un polipéreo con pié central y sombrero de unos
5 centimetros,-blanco generalmente, & veces amarillento de hollin. El
pié es algo duro. iy | | %
~ Remitido en consulta 4 M. P. Hariot de’ Paris resulto ser: especie
nueva para Europa 4 pesar de que-aqui es conocido y comido de tiem:
po inmemorlal y que Patouillard fué qulen 10 recogid por primera- vez
en Tunez. Primavera. Otono.

Polyporus cristatus.— En los castanares 6 umbrias; algo raro. El
sombrero tiene color verdoso. El Sr. Juan Masferrer de esta lo comio
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sin que se le indigestase. pero dijome que no era muy sabroso. Otong,

Polyporus frondosus.—N. v. GIRBULA DE cASTANYE. Comestible.
Troncos de castanos. Otono. Este hongo llega 4 adquirir dimensiones
colosales pero so6lo es comestible cuando es joven. |

Polyporus lucidus. —Troncos de encina. Verano. Otofo. Pié late-
ral recubierto éste y el sombrero de una capa de barniz. - [ -

Polyporus adustus. —Tocones de chopo, sauce, aliso ete. Verano-
Otonio:— | : | Sr e

‘Polyporus versicolor.— En los mismos lugares y €época que el an-
terior. |

Polyporus rubriporus.— N. #. BOLET D’ EscA. Sobre tocones v
raices de encina. Puede recogerse todo el ano. -

Polyporus fomentarius. -N. . BoLET D’ Esca. S6lo he hallado un 2
ejemplar en un alcornoque del término de Osor. Invierno. De esta es- |
pecle se saca y prepara la yvesca de que antignamente se servian los
famadores. =

Polyporus fulvus. — N. . BoLET D’ Esca. Muy frecuente sobre ra-
mos y troncos de péisicos y melocotoneros. Otono. '

- Polyporus hispidus — N. z. BoLET D’ EScA. Este ataca los manza-
nos. Otono. Primavera. =

Boletus zreus.—N. . Sturexny. Comestible. Bosques de brezos,
alcornocales, castanares etc. Verano. Otoiio.

Boletus edulis. — N. ». SIURENY como el anterior. Comestible. Es-
ta especle es dificll distinguirla del B. @reus; con todo parece no abun-
dar tanto. Crece en los mismo lugares y época g

Boletus scaber, — V. v. MULLARICH: ALBARENY en Empalme (Aran-
zadil). Comestible. En los bosques; poco abundante. Verano. Otono. .

Boletus Satanas. —N. v. MaTarareNT. Venenoso. Bosques, bor-
des de caminos etc. Otono. En la sesién del 9 de Octubre ultimo que
celebré la Sociedad Mycoldgica de Francia M. Maire hablé de la co-
mestibilidad de varios hongos especialmente del genero Boletus; dice |
que €l ha podido comer impunemente el Boletus Sutanas reputadﬂ"f.__"-; E
hasta la fecha como venenoso. P

Boletus erythropus.— N. v. MATAPARENT. Venenoso. Muy frecuen-
te en los bosques de brezos y bordes de caminos. Otono. s

Boletus pachypus.—N. v. MaTaParENT. Venenoso. En los mis-
mos lugares y época que el anterior bien que no tan comiin. |

Boletus bovinus. —N. v. MuLnaricH. Comestible. Bosques de pi-
nos. Verano. Otofio.




e Vs ik ik
[ L

DE LA PROVINCIA DE GERONA

Boletus granulatus.— . ¢. MurLaricr. Comestible. En los mis.
mos lugares y epoca que el anterior.

Fistulina hepatica.— M. . SABATERA ; Comestible. Sobre troncos
muertos de castano. Otono. No 1o comen.

"HYDNACEAS

Hydnum repandum.—N. ». LLENGUA DE BOU; AGULLAS en San
Celonl (Aranzadi). Comestibie. Bosques y avellanares cultivados.
Otono. |

Hydnum imbricatum.— V. . Saparera 2 en Llagostera (Aranza:
di). Comestible. Muy raro. Bosques. Otono.

Hydnum amicum. — Bosques de brezos, castanares ete. Otono.

Hydnum ferrugineum. —En Jos mismos lugares y época que el an-
terior. |

Hydnum zonatum. —Id. id. id. Los tres son de pequena talla.

Hydnum erinaceum— V. ». PELUX0, BOLET CARNE. Comestible. No
lo he visto pero si lo he comido procelente de San Felin de Pallarols.

Hallase encima los robles. Otono.

El Hydnum Coralloides 1o hallé Masferrer hacia Eépinélvas.

CLAVARIACEAS

.

Clavaria flava.— N. v. PEus bE rRaTA. Comestible. En los bosques.
Otono. |

Clavaria pistilaris.  N. v. METAS DE BURRA: Bossas en Badalona,

Empalme, etc. (Aranzadi )- Comestible. Bosques de brezos. Otuho. No
suele aprovecharse.

TELEFOREAS

- Craterellus cornucopioides.~-N. v. ROSSINYOLS NEGRXS, TROMPE-

- 748; ULLs DE PERDIU en Empalme. (Aranzadi). Comestible. Haillase

€on profusién en los bosques. Otono. ' |
Phylacteria terrestris.— En suelo arcilloso siliceo. Raro. Otoho.
Podoscypha intybacea. — Bosques d - brezos. Raro. Otono.
Stereum purpureum. — Troncos muertos de chopo. Otofo.
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 Stereum hirsutum.—Comun sobre troncos muertos. de encina y
Dtlt}b arboles, casi todo el ano. |

FALLOIDEAS

Phallus impudicus. — Contados ejemplares en los bosques. Otono.
Cadevall dice que este hongo de figura pornografica es muy comun en
el Vallés: | .

Mutinus caninus. ——-TEL'mDIEI] es muy raro en esta. Verano.

" Clathrus cancellatus.— N. ». OUs DE POLLA ?; GITA DE BRUIXA en
Mallorca (Cadevall). Bosques, bordes de caminos etc. Verano. Otono.

Es muy fétido. _
‘NIDULARIEAS

~ Cyathus olla.— Bordes de caminos, tierras cultivadas etc. Verano,
Otono.
Cyathus stercoreus. —En serrin de chopo. Verano.

LICOPERDINEAS

Tulostoma mammosum.— Bosques secos de brezos. Otofio.

Tulostoma frimbriatum. — Bordes de caminos. Otono. Muy raro.

Tulostoma squamosum. — Un s6lo ejemplar en bordes de camino.
Otono. -
Geaster striatulus. — Un s6lo ejemplar en Las Minas de Osor. Otofm =

Geaster mammosus. — En San Martin Sacalm. Marzo de 1910 con
1eh1t1va abundancia.

Astracus yhgrometricus, — N. v. PET DE LLOP. Abundanmslmo en'
bordes de caminos, bosques, etc. Otono. =

Polysaccum arenarium. — Pinares cerca la riera de Osor. Ot,o‘m

Lycoperdon gemmatum. — N. z. PET DE LLoP. Bosques, pm ns L

bordes de caminos, etc. Otmnn

AURICULARIACEAS

~ Auricularia sambucina. —Contados ejemplares sohre una mimbre- = =
ra. Otono.- & ' B

ASCOMYCETES

Peziza hemispheerica.—En suelos fértiles. Primavera. Raro.
Peziza leucomelas.— N. ». CassoLeras. Comestible. Muy abundan:
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te en pinares cerca del Ter. Primavera. No se aprovecha por su redu-
cido-tamano. '

Peziza venosa.— Raro. Primavera. | .

. Peziza aurantia. —Bosques. Otono. Estas dos especies si bien son
comestibles, no se aprovechan por su escasez y pequeno tamano.

Peziza hirta.—Sobre troncos podridos v también en el suelo. Pri-
mavera.

Morchella rotunda. — V. . MURGULA; VIRGULA =n Gerona; MGRGA-
ra en Empalme (Aranzadi). Comestible. Avellanares y campos culti-
vados. Primavera. - 2 SR

Morchella cnmca.—ﬂ?’. v. ARIGANY. Comestible. En Collsacabl‘&,
L’as' Planas, San. Feliu de Pallarols, etc., muy raro en esta. Primavera.
~ “Morchella semi-libera: —Comestlble En Colls.acabld, Seﬂ‘lln Mas—
ferrer. | |

‘Helvella albipes —/V. . BARRATETS; ORELLAS DE GAT (Caﬁev-all]’. Co-
mestible. Campos v lugares arenosos de las orillas del Ter. Primavera.
Helvella sulcata. —/V. y. BARRATETS. Comest1b1e En los mlsm{}s
lugares que el anterior. Viene un poco més atrasado _ T=e

Helvella elastica.—En Santa Creu de Horta camino- de San Hila-
110 Sacalm. Otono. Raro. _

Xylaria hypoxylon. —Sobre traviesas de ferrocarril 'Vefatm

Esta es, en resumen, la lisla ‘de hongos superiores que hasta la
fecha he podido recoger 'y diagnosticar. De las 115 especies menciona-
das, unas 30 son aprovechadas como alimento. El nimero . total no
puedo concretarlo, pero si pur&-lle evaluarse en wam de observaciones
hPCh&La durante dos ahos en unas 250 éspecies. | :

Sin duda debe ser también respetable el niinero de especies infe-
- riores ya que menudean las enfermedades criptogamicas de las plantas
- cultivadas, no cultivadas y atin del hombre; basta citar las que, por de-

-~ cirlo asi, han pasado-d ser endémicas como el Ustilago maidis, Pero

- nospora infestuns, Oidium Tuckeri. Qidinm quercinum, que este ano ha
invadido la mayor parte de los paises de Europa’y gran partedel Asia,
Plasmopora viticola ( Mildew), varias Puccinias, Uredineas etcétera.
No terminaré este resumen sin hacer mencion del 'Coﬂiﬂspnrium
Inquinans FLORIDURA DE LAS CANYAS que segun sospechas es el cau
sante de un eczema apaatoso ya que no grave, del Cur."ll he visto tres 6
cuatro casos. En los meses de Junio, Julio y Agosto es costuinbre po-
n€r tutores de canas en las habichuelas; si aquellas son viejas y en-
mﬁhemda&. causan al que las maneja un eczema en la cara, parpados
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y cejas, asi como en el escroto; con hinchazon de la piel, erupcion de ve-
siculas y gran escozor, acompanado de fiebre siendo de mds ¢ menos
duracion segun el temperamento individual. Este eczema, que tan so- =
lo tiene de particular su agudez y el atacar casi siempre los parpados,

cejas y escroto, no 1o he visto descrito en ningun tratado de Dermatg-
Jogia.

J. Copina -
Lz Sellera Septiembre de 1910 -

'WMW

CONCORSO PARA INSPECTORES LE SANEANITENTO DEL CANP(

Ilmo. Sr.: Con el fin de dar cumblimiento 4 lo prevenido en el articulo
19 del Real decreto de 25 del corriente, organizando la Inspeccion de Sani-
dad del campo para que comience a funcionar desde el dia 1.° de Enero del
proximo ano. |

S. M. el ReY (q. D. g.) se ha servido disponer: .

1.0 'Que se convoque el concurso especial para proveer 16 plazas de
Inspectores regionales, creadas por el articulo 8. del mencionado R. D.

2.0 Que en el concurso para su provisién pueden tomar parte los
Doctores y Licenciados en Medicina que acrediten documentalmente alguna
de las condiciones exigidas por el articulo 16 v que son: -

@) Tener practica de Laboratorio, especialmente en lo que se refiere 4
analisis bacteriolégico y quimico de aguas.

b) Haber ejercido la profesién, por lo menos dos anos, en poblacionesru-
rales, habiendo asistido endemias 6 epidemias de origen telurico ¢ hidrico, y

¢) Haber ampliado, por lo menos durante un ano, sus estudios meé-
dicos en el extranjero. - |

3.°  Que los aspirantes a los mencionados cargos presentaran en esa
Direccion General sus solicitudes documentadas, desde el dia de la publica-
c16n de esta Real orden en la Gaceta de Madrid hasta el dia 25 de Diciem-
bre proximo, entendiéndose que transcurrido este dia 16 podran admitirse
mas solicitudes ni documentos justificativos. |

4. Que el examen y decisién de las instancias presentadas se hara por
un Tribunal compuesto por V. L, como Presidente del mismo, el Presidente
de la Junta Consultiva agronémica y el Inspector Jefe de Sanidad del cam-
po (que va estara nombrado 4 la terminacion de la fecha de este concurso ),
en concepto de Secretario; v |

9.0 Que antes de finalizar el afio corriente elevars V. I. la propuesta
del' ’l‘_‘rihunal para gue los nombramientos queden hechos el dia 1.° de Enero |
proximo. |

De Real orden lo digo a V. L. para su conocimiento y demas efectos. Dios
guarde a V. L. muchos anos. Madrid, 26 Noviembre 1910.— CALBETON.
Senor Director de Agricultura Industria y Comerecio.

Segin los articulos 10, 16 y 18 del R. D. que crea las Iﬁspecciﬂn"es.

Los Inspectores regicnales residiran en Jas Capitales de provincia don-
de existan Graujas, Escoelas practicas de Agricultura, tendran sueldo

de 3000 pesetas y dietas ignales 4 las de los Ingenieros Agronomos.
(Gaceta del 27 de Nn?iv_z:mhre de 1910.)
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HIGIENE PUBLICA

¢

MINISTERIO DE LA GOBERNACION.— REAL GRDEN

Ilmo. Sr.: Visto el proyecto de bases generales para la redaccién de los Regla-
mentos de Higiene, formulado por el Real Consejo de Sanidad:

~ Considerando que las mencionadas bases responden cumplidamente al eriterio
- que informa la Instruceion general de Sanidad, y facilitard la redaceién por las

Juntas provinciales v municipales de los respectivos Reglamentos 4 que se refieren
senialadamente los artienlos 26; 110 v 111 de la dicha instruccién,

S. M. el R. (g. D. g.) se ha servido disponer gue se apruebe el adjunto proyec-
to de hases generales para la redaccidén"de los Reglamentos de Higiene, para todos
los efectos determinados en la Instrucciéon general de Sanidad.

De Real orden lo digo 4 V I para su conocimiento y efectos oportunos. Dios
gnarde 4 V. I. muchos afios. Madrid, 12 de Octubre de 1910.— Merino.— Sefior

Inspector general de Sanidad interior.—( Gaceta del 22 diciembre 1910).

Bases generales para la redaccion de los Reglamentos de Higiene

La Instruccion de Sanidad vigente, establece en sus articulos 110 y 111
la necesidad de redactar Reglamentos municipales de Sanidad, cuyos pre-
ceptos sirvan de norma y sefialen la linea de conducta 4 que deben ajustar-
se en el desarrollo de sus funciones los Inspectores encargados de la aplica-
cion, en las diferentes poblaciones, de los preceptos de aquélla.

La redaccion de esos Reglamentos en cada localidad, aisladamente, y con
iIndependencia unos de otros, sin una orientaciéon comun y sin una idea in-
formadora tnica traeria como consecuencia légica la existencia de una serie
de trabajos y de disposiciones encaminadas todas sin duda alguna, al mis-
mo fin, pero recorriendo caminos diversos, empleando procedimientos dis-
tintos y aplicando métodos diferentes siendo la resultante de esa diversidad
de medios una falta de unidad imposible de admitir en esta clase de dispo-
siclones. : ' _

La tinica manera de evitar ese grave inconveniente, es fijar una pauta
precisa 4 la que deban atenerse los encargados de la redaccién de esos- Re-
glamentos; puntualizar, de una manera indudable y clara, los puntos que
deben tocarse y el desarrollo que cada extremo ha de tener; regular de ante-
mano la amplitud y el alcance que es preciso dar & esas disposiciones para
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que con esos datos sea mas facil v mas sencillo 4 los futuros redactoros, apli- F
cando esas indicaciones v esos consejos a la confeceion de sus Reglamentos :
respectivos, llenar su cometido, dedicai:do toda su atencion a aquellas dis- "
posiciones especialisimas y derivadas de las condiciones de loealidad que
‘son indispenssbles y que habran de constituir la caracteristica propia de ca-
da uno de esos Reglamentos.

La Autoridad superior en materias de higiene en las provincias, reside
en el Gobernador, asesorado en caso de necesidad por el lnspector y la Jun-
ta provincial de Sanidad.

I1

ATMOSFERA

a) Porlos Laboratorios municipales se verificaran los analisis periodi-
cos, gaimicos v bacteriologicos del aire atmosicrico.

b) lstos analixis se haran por lo menos, uno cada semana en tlempo
normal: diarios en caso de epidemia. Sus resultados se publicaran semanal
mente, deduciendo en la época oportuna los restucnes mensuales, estaclo-
nales v anuales. :

¢) Se prohibe terminantemente la corta de arboles en el interior de
las poblaciones, sin previa informadion que justifique la medida Se facili-
tara, en cambio, por todos los medios posibles, la reposicion de los que, por
cualquier motivo, hubieran desaparecido.

d) Se limitara el namero de conductores eléctricos 4 alta tension, des-
cubiertos, por la via publica, disponiendo que los de teléfonos y luz eléctri-
ca vayan cubiertos con substancias aisladoras.

¢) Se prohibira en el interior de las poblaciones toda chimanea de fi-
brica 6 establecimiento analogo que no consuma de una manera completa
sus humos. '

I11

TERRENO

@) Por los laboratorios municipales se procedera a llevar & cabo un €s-
tudio minucioso y detenido del terreno en el que se encuentre edificada 12
poblacion, determinando su naturaleza, composicion, porosidad, perme&bili-
dad al agua y & los gases, composicion del wire interpuesto, profundidad de
la capa de agua subterranea, termalidad y proporcion y clase de bacterias
que en él se encuentren.
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Estos estudios se repetiran periddicamente, de
reunirse datos completos que permitiran en tiempo de epidemias, estudiar

las condiciones de propagacion de éstas, por si alguna influencia ejerce, en
este sentido, la naturaleza y condiciones del terreno. |

tal manera que lleguen a

Vi

AGUAS

a) Por los laboratorios municipales se efectuaran analisis periddicos de
las aguas de alimentacion de las poblaciones, asi desde el punto de vista
quimico como del microbioldégico; esos andlisis se repetiran, cuando menos
ocho veces al mes en épocas normales, publicando los resultados y dedu-
ciendo, en las épocas correspondientes, las cifras medias mensuales, estacio-
nales y anuales. |

 En épocas de epidemias 6 en las que exista el temor fundado de que
pueda desarrollarse alguna enfermedad que revista este caracter, esos anali-
sis se efectuaran diariamente.

b) En el caso de que exista una canalizacion general para la distribu-
cion del agua de que se surtan las poblaciones, se vigilara cuidadosamente
esa canalizacion para evitar todo riesgo de contaminacién. Las canalizacio-
nes deberan construirse lo mas alejadas posible de las alcantarillas, desagiies
de las casas y depdsitos de materias organicas de todas clases y utilizando
para las tuberias materiales completamente Impermeables,
el hierro, cubierto por el exterior con brea, asfalto ¢ cemento.

¢) En el caso de existir depésitos para el agua potable, se construiran
con sustancias Inatacables por aquél liquido; estaran perfectamente cerra-
dos, pero de tal manera que su apertura para la limpleza periddica sea facil,
Yy se sltuaran 4 zubierto de la irradiacion directa del sol y separados de todo
- conducto de evacuacién de aguas residuarias.

d) No podran utilizarse para la bebida el agua de ningin pozo ni aljibe
que no estén alejados de una manera conveniente de todo retrete, alcantari-
lla, estercolero 6 cualquier deposi.o de inmundicias.

¢) Los pozos y aljibes estaran perfectamente tapados, y la superficie del
terreno que rodee el orificio de aquéllos en un area de dos metros de radio,
revestida con una capa de cemento, intimamente unida con las paredes del
POZO § con una inclinaciéon marcada hicia la periferia. La unién de esta ca-
pa con las paredes debera presentar una superficie ¢éncava.

f) Al llenar los aljibes se cuidara que no penetre en ellos la primer
agua que se recoja.

g) Se prohibira lavar en las fuentes que existan en las casas, lo mismo
€n el patio que en los pisos, asi como destinarlas 4 otra aplicacién que la de
tomar el agua necesaria para los usos domésticos.

2) Se prohibira del mismo modo, beber directamente agua del cafio de

de preferencia



estas fuentes; el que quiera utilizarlas con este objeto, llevara siempre un va-
s0 6 vasija apropiada. .

i) El agua de los pozos 6 aljibes, se extraera precisamente por medio
de bombas elevadoras; de permitirse el uso del cubo, se exigira que este no
se emplee en ningin caso mas que para el referido objeto.

j)  Se prohibira el empleo del plomo para la construccion de los deposi-
tos destinados 4 conener el agua que haya de usarse para la alimer tacion,

k) Las alcantarillas, atarjeas y conductos de bajadas de los retretes, de-
beran estar cuando menos, 4 dos metros de las tuberias dee conduceién de
agua potable.

\;"

VvIiA PUBLICA

a) La altura de las construcciones particulares en relacion con ¢l ancho
de las ealles, serd la sfgutente. |

m-ﬂﬂ

Anchura de las calles . 'l P vl ? oL
Menos de 6 metros. . ; " 6 metros
De 6 a2 8 » . . . 8 >
De 8 410 » : I 10 »

De 10415 » s gy 12 %
De 15 a 20 ) : 2 i ‘ 16 B
De mas de 20 » g Y 20 »

b) Se procurara que la orientacion de las calles principales que se abran
nuevamente sean de Norte 4 Sud, y que su trazado sea lo mas recto posible.

¢) Se procurara emplear para el pavimentado de las calles el sistema
que mas asegure su impermeabilidad. En todos los casos se sentara sobre
un afirmado que reuna esta condicion.

d) La limpieza de-las calles se hara empezando por el riego de la yia
via publica con agua en tiempo normal, y con soluciones de permanganalo
de potasio 6 de caleio al 1. por 1.000 6 de creolina al 50 por 1.000 en tiempo
de epidemia, y el barrido ulterior. . '

e)  Los riegos sucesivos se haran con mangas provistas de lanzas, cubas
6 cualguier otro mecamismo de facil transporte, que esparza el liquido. en
llavia fina, para evitar que se levante polvo y queden encharcadas las calles.

) Los porteros de las casas y los duehos de las tiendas, en la linea que
ocupen-éstas, y durante el tiempo que estén abiertas, responden del trozo de
acera que corresponde a la fachada de la casa en tiempo de nieves cuidaran
de levantar ésta y reunirla-en el borde libre de la acera, en seguida que con-
‘cluya de caer.
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g) Se prohibira sacudir en la via publica alfﬂmbras vestidos, esteras,
eteétera, después de las sicte de la muzfiana en verano v de las ocho en in- -
yierno. : . .

r) Se prohibira igualmente anu]ar ni depositar en la via publiea, fuera
de las horas de limpieza de la misma, las basuras de las casas y los residuos
y barreduras de las tiendas. En ningun caso se permmra verter: aguas sucias
de lavado 6 limpieza. _

4)  Por los encargados de la limpieza de las calles se condueciran 4 las
bocas ‘de las aleantarillas donde existan ¢ se recogeran en depoOsitos cerra-
dos, para conducirlos 4 los vertederos 6 lugares senalados al efecto los resi-
duos excrementicios de las caballerias y animales que circulen por las calles,
4 medida que se depositen, .-.Lplcwe,c:lmndu el primer uegn O-la primera lim-
pieza para hacerlos desaparecer. :

Seria muy conveniente la adopciéon por los Municipios que contaran con
recursos para ello, de uno de los procedimientos actualmente en uso, ‘pﬂ!d
la destruccion por el fuego, de las basuras de la poblacién, -

47 Cuando por las companias de alumbrado (eléctrico 6 por ‘gas), de
tranvias, de teléfonos, de conduceion de aguas 6 por los mismos Municipios
para sus obras de alcantarillado, empedrado, ste., se levante una parte de la
via publica, removiendo el terreno, se procedera dlalmmente 4 regar las tie-
rras sacadas al exterior con una solueion al 5 por 100 de creolina 6 cresilol,
6 al 10 por 100 de sulfato de cobre, de manera que'se humedezean porigual
las superficies puestas al descubierto. Este riego serd por cuenta de la Socie-

dad 6 entidad que ejecuta 6 haga ejecutar la obra

k)  HEn las poblaciones en que no exista sistema de alcantarillado, los
pozos negros, depositos, pozos Mouras, ete., que se utilicen para reunirlos
productos excrementicios de la vida de lﬂs habitantes, estaran construidos
de tal manera, que esté asegurada su completa impermeabilidad, siendo'su
revestido interior perfectamente liso, sus dimensiones estaran de acuerdo con
el volumen de materias que deban recibir, y se exigira su absoluta incomu-
nicacién con el interior de las hdbltmmne&

El'vaciado de estos dep{:uf«.lt.u::. se hara en las horas que lesulten menos

molestas para el vecindario, y slempre- previa una desinfececion por medio
de cal viva o el sulfato ferroso.

LV
CONSTRUCCIONES

@) Seexaminara el terreno en el que trate de edificarse una casa antes
de proceder ‘4 los trabajos; si fuera htimedo en exceso, se procedera al dre-
Daje en forma, llevando la conduccion de aguas recogidas a la alcantarilla 6
Cauce mas proximo; en estos terrenos se exigira que los muros de cimenta-
CiOn esten protegidos contra la humedad por alguno de los medios conoci-
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dos en el dia (fosas do aireacion, capas aisladoras de los muros, ladrilleg
perforados, etc.) | : sfrine

b) En donde exista sistema de alcantanilado, es obligatorio la uniﬁ{l
de las bajadas y conducciones de las casas con aquél; toda casa nueva dehe.
ra disponer de dos canalizaciones de descarga; una para las aguas llovedizag
y lasde lavado de las habitaciones (pilas de las cocinas, lavabos y bafios), y
otra para las procedendes de los retretes.

¢) Los patios generales de las casas de nueva edificacién deberan tener,
cuando menos, fres metres de lado en las de unsolo piso, cuatro en las de
dos, seis en las de tres y ocho en las que excedan de esta 1ltima cifra.

Los patios de desahogo para las cocinas y retretes tendran, cuando me-
mos, dos metros de lado.

d) Cada habitacién indeper:diente en cada piso debers tener, cuando
menos, un retrete alumbrado y ventilado, respectivamente por una ventana
especial de 90 centimetros cuadrados de superficie util; esa ventana se co-
municara directivamente con el exterior. _

¢) Donde sea posible por existir distribucion general de agua para la
alimentacion, esos retretes estaran provistos, de water-closets, con su dota-
cién necesaria de agua de un modelo que asegure la JIncomunicacion com-
pleta de las habitaciones con la conduccién general. |

/) Todas las conducciones de descarga de aguas de limpieza ¢ fecales
de las casas estaran provistas de sifones, en su unién con la conduceion 4
las alcantarillas, pozos negros 6 cnalquier otro sistema de colector usado en
la localidad.

g) Donde exista servicio general de suministro de aguas, toda casa de
noeva edificacion tendra, cuando menos en el patio una fuente gue 1o de-
bera servir, en ningun caso, para mas uso que para tomar en ella el agua
precisa para el consumo de los vecinos. Queda prohibido lavar, fregar ni ha-
Cer ninguna otra operacion doméstica en la referida fuente. -

k) - Las construcciones y su distribucién deben estar en el conjunto y en
cada local destinado 4 ser habitadas, dispuestas v divididas de tal suerte, ¥
hechas con tales materiales, que la luz y el aire encuentren libre acceso, ¥
que la habitacion sea bien seca: 4 este efecto conviene [que las piezas que
hayan de ser ocupadas con mas frecuencia Y por mas tiempo, y las alcobas,
tengan exposicién al Mediodia, mientras que lasj escaleras, las cocinas, -10s
comedores y los retretes la tendran al N orte 6 al Este,
| t) Todos los locales en los que se duerme, permanece habitualmente ¥
trabaja, lo mismo que la cocina, deben tener ventanas- que abran directa-
. mente al exterior. | :

J) Las alcobas deberan tener una ca pacidad quelasegure, por lo menos,
ocho metros ctibicos de aire por individuo que haya de utilizarlas, se pres
cindird en ellas de toda clase de cornisas ¥ escocias; los angulos de union de
las paredes entre si y de éstas con el techo, seran redondeados, y aquéllas ¥
éstos se blanquearan, estucaran ¢ pintarin ai 6leo, |

k) Ningun sétano puede ser en totalidad o en parte, habitado en las
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casas de nueva edificacion. En las antiguas podra tolerarse esta aplicacion,
siempre que las piedras reunan las condiciones siguientes:

1.2 Tener, cuando menos, 2,15 metros de altura y de ellos siquiera 9,90
nietros por encimz: del nivel del suclo exterior.

2." Tener los picos y las paredes impermeables v bien saneados.

3. Tener unu ventana de 0’90 metros de superficie 1itil por cada diez
metros cubicos de capacidad de la habitacion.

1) No se permitira habitar ninguna buardilla que tengan menos de 2,15
metros de altura media y cuya iluminacién v ventilacion natural no estén
bien aseguradas. 4

m) Kl revestido interior de las paredes, techo y suelo de las habitacio-
nes, deberan mantenerse limpio y ¢n buen estado; para el solado se prefe-
riran los materiales imipermealles (baldosin bien cocido, cemento compri-
mido, mosaico 6 madera cubierta con barniz adecuado); las paredes y techos
se blanquearan, estucaran ¢ pintaran al temple 6 al 6leo. Kl blanqueado se
renovard, cuando menos una vez al afio; el pintado v estucado, una vez ca-
da cinco anos.. )

n) En los edificios, sea cual fuere su clase destinados para ser habita-
dos, la altura de las habitaciones se ajustaran i las minimas sigulentes:

Pisos bajos, 2’60 metros.

1d. entresuelos y primero, 2°80 m.

Los demas pisos, 2°60 n. .

Kl fondo de las habitaciones no podra exceder del doble de su altura.

0) No se permitird alquilar ni habitar ninguna casa de nueva construc-
cion mientras no hayan transcurrido seis meses de Octubre 4 A bril) en in-
vierno y cuatro (de Mayo a Septiembre) el verano, como maximun, desde la
terminacion de las obras. Esos periédos podran reducirse 4 un minimum
de tres y dos meses, respectivamente, en relacion con las condiciones clima-
tologicas de la localidad,

VII
ALIMENTOS

@) e prohibira la venta de todo articulo alterado 6 en malas condicio-
nes de consumo, _

b) De la misma manera se prohibira la venta de ningun articulo cuya
conservacion se haya tratado de asegurar por medio de alguna substancia 6
compuesto-de los considerados como antisépticos.

¢) Se prohibe vender, con perjuicio del comprador, todo alimento que
B0 sea de calidad pedida por éste, gue no esté constituido por los elementos
qi€ lormalmente entren en su composicion y que no tenga el peso que le
corresponda. |

d) Todo lo relacionado con las materias comprendidas en este grupo
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s€ ajustara 4 Jo dispuesto en el Real decreto sobre represion-de fraudes en Jag
sustancias alimenticias, de 22 de diciembre de 1908.

VIII

PANADERIAS

~a) Ninguna persona menor de diecisels anos puede estar empleada en
una panaderia entre las nueve de la noche y las cinco de la mafnana.

b) Hn las poblac'ones de mas de 5.000 habitantes los techos y las pare-
des de las panaderias, corredores y despachos, deberan estar blanqueadas, i
la cal o pintadas al 6leo, con tres manos. -

En el primer caso se renovara el blanqueo cada seis meses.

En el segundo, el pintado debe repetirse cada siete afios cuando menog,
los techos y las paredes de los locales pintados se lavaran con agua y jabén
una vez cada cuatro meses. - |

¢) Queda prohibida la existencia de dormitorios en las tahonas para el
personal auxiliar de las mismas. |

d) Kl agua de los pozos se analizara periédicamente, suspendiendo el
trabajo y despacho en cuanto se note la menor contaminacién en ese liqui-
do, hasta que se haya corregido la causa que la produjera.

¢) Se prohibird igualmente en las tahonas calentar los hornos en made-
ras viejas procedentes de derribos, sobre todo si han estado pintadas, como
asimismo, el empleo de carbon de piedra 6 cok, sea cual fuere su procedencia.

[) Se prohibe el empleo de muelas 6 piedras emplomadas para la fabri-
cacién de harinas.

1X
VAQUERIAS

a) No se podra abrir al publico ninguna vaqueria ni despacho de leche
sin que se demuestre que él ¢ los establos y la habitacion en que se deposifa
la leche estan bien alumbrados, ventilados limpios y provistos de la dofa-
de agua necesaria. .

b) Los establos para vacas deberan tener tal espacio que resulten 20
metros cuibicos por vaca y 8 por cabra 1 oveja los de estos iltimos animales.

¢) Las jarras, garrafas y demas utensilios estaran perféctamente lim-
plos. Los que sean estafiados lo seran con estaio fino y cubriendo por com-
plete el cobre.

d) En el momento en que en una vaqueria se declare una enfermedad
en el ganado, queda préhibido mezelar la leche de las vacas enfermas con
la de las sanas y emplearla como alimento para el hombre. A los animales
se les podra dar, pero solo después de cocida. ' |
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¢) 'Toda persona atacada de una enfermedad contagiosa 6 que haya es-
tado recientemente en contacto con un enfermo de esta clase, no'debe orde-
har los animales ni'tomar parte, de ninguna manera, en los cuidados ni tra-
bajo de las lecherias hasto que haya pasado un plazo ‘de 'tiempo que fijara
bajo su responsabilidad, el Médico encargado de la asistencia. .
- f) 'En ningtn caso se autorizara, en lo sucesivo, la apertura de ninguna
vaqueria n1 establo en el interior de las poblaciones, como no sea en edificio
construido 4 propdsito. - ] Tri

X

LAVADEROS Y BANOS

_a) Todas las ropas procedentes de enfermos contagiosos que haya de
~darse 4 lavar, seran desinfectadas previamente por inmersién durante vein-
ticuatro horas en una solucién desinfectante: colocada en una tina de made-
ra con su tara; esa inmersion debera hacerse en la misma casa del enfermo,
y cuando esto rio fur-ra posible (por las condiciones de esa casa), en un local
destinado al efecto por el Ayuntamiento de la localidad v bajo la vigilancia
y direccion del Jefe del Laboratorio municipal, 6 en su defecto, del Inspec-
tor municipal de Sanidad. | |
En todas las casas de bafos debera existir una estufa de esterilizacion,
de un metro cibico de capacidad, cﬁandn_ menos, para la desinfeccién de
las ropas (sabanas, toallas, que se entreguen 4 los banistas). Lo mismo se
hara con los peines; cepillos, ete. . -
b). Las pilas se enjuagaran, después de bien lavadas, una vez termina-
do cada servicio, con agua bdrica al 5 por 100. ,
¢) Queda prohibido 4 los duefios de establecimientos de bafios de aseo
y de placer, bajo su responsabilidad especial, 1 admisién de bafistas que
presenten alguna enfermedad contagiosa. Estos deberan presentarse en los
establecimientos de bafios medicinales, cuyo personal facultativo tomara las
medidas necesarias para prevenir el contagio. '

X1

VIVIENDAS ECONOMICAS Y. CASAS PARA OBREROS

@) Las habitaciones destinadas 4 dormiitorios, tendran las dimensiones
Hi€cesarias para asegurar ocho metros cubicos de aire por individuo. y venti-
lacién directa del exterior. S

- b)  Un Reglamento especial dc terminara el numero maximo de habitan-
tes que puede tolerarse en cada casa destinada 4 obreros, teniendo en cuen-
ta sus condiciones de edificacion y la capacidad de sus locales.

¢) En toda casa de esta clase existiran por lo menos, una fuente en el
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patio prineipal y otra:en:cada uno de los pisos, en el sitio mas ecémodo, para
que puedan servirse de ella todos los vecinos.

d) Queda prohibido lavar en estas fuentes ni utilizarlas para otro uso
que el de tomar agua necesaria para los servicios domésticos.

¢) Queda igualmente prohibido beber agna directaments del cafio de
estas fuentes; el que quiera utilizarlas para este objeto llevara siempre un
vaso O vasija apropiada. ' o

f) Los propietarios de estas casas estan obligados 4 blanquear todas las
paredes y techos dos veces al afio en época normal, una en la primera se-
mana de Marzo y otra en la primera de Octubre; la falta de esta disposicion
se castigara de la misma manera que se ha dicho en el articulo analogo re-
ferente & las casas de dormir. : | :

g) En todos los pisos y en los patios se establecerd el niimero necesa-
rio de water-closets de descarga automatica, con su dotacion de agua corres-
pondiente y en habitacion aislada y con ventilacién directa del exterior, pa- -
ra €l servicio de los vecinos. Este niumero no serd nunca menor de uno por
cada diez habitantes. 3 _ |

k) En todos los pisos se colocara una pila de piedra artificial y del ta-
mafio conveniente, con su desagiié especial y su dotacion de agua correspon-
diente, para que los vecinos puedan uftilizarla en el lavado de sus ropas.

XI1I

_c_a;s;as' DE DORMIR

a) Las casas de dormir no podran recibir un nimero de personas ma-
yor del que permita la cubicacién de las habitaciones destinadas 4 este obje-
to; esta cubicacién sera tal, que asegure ocho metros cibicos de aire por in-
dividuo. -

b) Los dormitorios se estableceran ¢on separacion absoluta de sexos.

¢) Calda dormitorio tendra ventilacién directa exterior; por ventanas 6
balcones, en la proporcion de una por cada 20 metros saperficiales; esas ven-
tanas deberan tener, por lo menos, 1’20 metros de abertura util, sinr contar
el marco.

d) En todas las casas de dormir deberan establecerse lavabos de fundi-
cion esmaltada 6 marmol, con agua corriente para uso de los que en ellos
acudan; esos lavabos estaran en la proporcion de uno para cada diez asis-
tentes.

¢) Igualmente deberan tener water-closets, en nimero, cuando menos,
de dos, uno para cada sexo, debidamente se
saria de agua.

f) Los techos y las paredes de todas las habitaciones de estas casas sé
blanquearan dos veces al ano, por cueita de sos propietarios: una en la pri-
niera semana de Marzo y otra en la primera de Octubre.

g) No e autorizara la apértura de ninguna casa de dormir que no reu-
na las condiciones citadas, las ya existentes se ajustaran 4 ellas en un plazo
maximo de seis meses.

parados y con la dotacion nece-
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XIIT.

ESCUELAS

~a) Se elejiran para instalarlas casas bien orientadas, de preferencia al
Mediodia, con las habitaciones en primer piso 6 en bajo, pero en este ultimo
caso sobre s4tanos bien aireados y secos, con ventilacion suficiente y. facil
y con iluminacion lateral; tendran las paredés vy el techo pintados al 6léo en
color verde claro 6 amarillo palido, y el piso de madera de pino, barnizadeo
con aceite de linaza hirviendo; una superficie que represente, cuando me-
nos, 90 decimetros cuadrados por alumno y una altura minima de 3’50 m. -

. b) En todo local destinado 4 Escuela y en habitacion especial, se insta-
lara lavabos fijos en la pared, de jofaina busculante ¢ con vaciado automi-
tico, de hierro esmaltado y mejor-aun de poreelana, con la dotacion de agua
necesaria para el servicio de los alumnos, y el jabon v las dotaciones indis-
pensables; aquel se renovard cuando sea preciso y éstas se cambidran por
otras limplas dos veces por semana.

¢c)  Habrd en esos locales los water-closets necesarios, dispuestos de ma-
nera que los nifios se vean obligados 4 sentarse sobre la taza 6 recipiente,
no pudiendo en ninglin caso subirse sobre él: el funcionamiento de los de-
positos de agua de esos aparatos sera automatico.

d) Las ventanas de la clase se abriran completamente por espacio de
c¢inco minutos en invierno y diez en verano, después de cada hora de per-
manencia de los alumnos. Durante este tiempo pasaran estos 4 otra habita-
¢1on, no volviendo 4 la clase hasta que se hayan cerrado las ventanas en in-
vierno. -

¢) Se elegird un mobiliario entre los numerosos modelos hoy existentes,
que impida toda .posicion viciosa en el alumno.

f) Se dispondra una fuente para que los nifios puedan beber el agua
que deseen. Con este objeto vy al lado de aquella se tendra siempre una taza
de hierro esmalfado, que dos veces al dia, cuando menos, se sumergira du-
rante media hora en agua hirviendo, después de haberla limpiado por los
medios ordinarios. ' _ _

g)  Lalimpieza de los locales destinados 4 Escuelas se efectuara fuera
de Jas horas de clase, sustituyendo el barrido por el empleo de pafios hume-
decidos. - -

h) La témperatura_ de las clases no debe ser en invierno inferiora 14.0
ni superior 2 18.° Para conseguir esto se dispondra de un sistema- de cale-
faceion, el mas perfeccionado posible dentro de los recursos de la localidad,
pero que debe reunir necesariamente las condiciones de no viciar el aire de
lasiclases ni exponer 4 los alumnos 4 accidentes por-el fuego.

t) No se consentira la asistencia a las- Escuelas, de alumnos atacados
de enfermedad contagiosa, incomoda, repugnante 6 peligrosa. Seran espe-
‘clalmente vigiladas las afecciones cutineas de naturaleza parasitaria y-espe-
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malmente la sarna y 115 tifias, debiendo reconocer el Inspector provincial §
el mummpal segun los cosos, 4 todos los alumnos tan pronto como se des.
cubra el primer caso, retirando de la clase al atacado y procediendo ip-
medmtamente a la desinfeccion del local.

- j)  El tiempo minimo que debera tardar en volver & la Escuela un alum-
no atacado de enfermedad. contagiosa, serd de cuarenta dias para los casos
de viruela, escarlatina y tos ferma' de vemte dias para los de dzfteua Y. de
guince para los de sarampion.
~ En todos estos casos, asi como én los de fiebre tifoides, se ememm para
recibir nuevamente al nifio en la Escuela, certificado médico en el que cons-
te que no existe ya peligro de contagio, y que se han tomado todas las me-
~didas necesarias de desinfeccion con sus ropas, libros y cuadernos.

k) Los nifos en cuya casa haya ocurrido- algun caso de enfermedad
contagiosa, no podran volver 4 asistir a las clases sin certificado médico de
no haber tenido contacto con el enfermo y de que no presentan sintomas de
cnntaﬂm :

L, Queda pmhlbzd:a. la costumbre establecida en algunas localidades de
que los alumnos acompaien a los entierros de companeros hllemdt:rs de en-
fermedad contagiosa, infecciosa 6 epidémica. | '

No se admitira ningn alumno en las Escuelas pubhcas ni privadas, Co-
legios y Establecimlentns del Estado, la Diputacion 6 el ﬂlunlclpm que no

presenten el documento en que conste que ha sufrido la vacunacion 6 reva-
cunacidn segun su edad.

XIV

CAFDLS

a) Se exigird que en todas las vidrieran, asi interiorves como exteriores,

sean moviles hacia adentro los-vidrios superiores para facilitar la ventilacion
del local.

b) Para la instalacion delas bombas que en algunos catés se utilizan pa-
ra subir la cerveza desde las cuevas al mostrador de despacho, se tendran
presentes las siguientes disposiciones.

_ 1.2 Los tubos que conducen el hquld-::s deben ser de vidrio ¢ de -esta-
“f0 fino.

2.2 El aire destinado 4 suministrar la presion se tomara, por un tubo

- eape:mal de los patios & una altura minima de seis metros sobre el nivel del
piso del mismo patio; ese tubo tendra su extremo libre encorvado hicia aba-
10,y el orificio de entrada estara obturado con un tapon de algodén hidrofi-
}o, que se renovara cada ocho dias. |

3,2 La limpieza de todo-el aparato se verificara, con intérvalos re“ulﬂr-
res, cuando mds cada quince dias.

4.0 Hstas mismas disposiciones regiran para los hoteles, restaurants, ta-
‘bernas, merenderos, ete.
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FABRICAS Y ESTABLECIMIENTOS INSALUBRES PELIGROSOS 0 INCOMODOS

a) Se cumpliran estrictamente las disposiciones consignadas en las
Ordenanzas y Reglamentos municipales y de Policia urbana, referéntes 4 la
instalacion y explotacién de los establecimientos de esta clase, sin perjuicio
de lo prevenido en relacion con ellos en las leyes sociales hoy vigentes.

b) .. Las aguas rasiduales nocivas de las fabricas, se dispondri que sean
purificadas antes de incorporar 4 las aguas publicas. '
~¢) Las fibricas de hielo emplearan para_elaborar éste, exclusivamente
aguas potables, asi desde el punto de vista quimico como del bacteriolégico,
y mejor todavia el agua procedente de las condensaciones de las calderas de
vapor, recogida al efecto y conservada en recipientes especiales. Estos debe-
~ ran estar construidos con hierro galvanizado 6 estanado, con estafio de 990
. milésimas. |

Lo 355 b Tineea X VI

CEMENTERIOS

@) Se estudiara 4 la mayor brevedad posible la situacién y emplaza-
miento de los actuales cementerios, examinando su orientacion, distancia 4 -
 las habitaciones, y muy especialmente la naturaleza, y composicion de las
aguas de filtracion de los mismos, analizandolas detalladamente y precisan-
do la distancia 4 que de ellos pasan los conductos 6 cafierias de aguas pota-
bles, caso de que existieran en las inmediaciones, para poner en claro si esas
filtraciones pueden influir en la composicion de éstas. '

- b) Caso de que esa contaminacién fuera posible, se establecera un sis-
fema de saneamiento del suelo del cementerio llevando las aguas resultan-
tes por el camino mas corto y en las mayores condiciones de aislamiento, 4
la alcantarilla 6 corriente de agua de vecuacion mas cercana. |

¢) Porlos Municipios que cuenten con recursos para ello, se estudiara
el medio de instalar en cada cemeanterio un horno crematorio en el que se
distribuiran todos los restos que hoy se confian 4 la fosa comn, transcurri-
do el tiempo que sefalan las disposiciones vigentes en la materia.

d) Queda prohibida toda visita en epocas fijas del ano 4 los cemente-
1ios, y mas especialmente en época de epidemia.

¢) - Se dispondra que en tiempo de epidemia se cubre cada cadaver que

se sepulte con una capa de cal viva de 50 centimetros, cuando menos, de
€Spesor. |
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XVII

DEFENSA . CONTRA - LAS. ENFERMEDADES- CONTAGIOSAS .

~a) Se prohibira escupir en el suelo en todos 1ﬂ§ lugares piiblicos de
reuniéu, lglesias, teatros, cafes, escuélas, fabricas, _cﬁcma*s, coches, tranvigs,
etc, y en las aceras de la_ via publica. A este efecto, se dispondra que en to-
dos estos sitios se coloquen, distribuidas profusamente, escupideras metali-
cas conteniendo serrin de madera empapado en solucion al 5 por 100 de
sulfato de cobre, y. rétulos o carteles en los que, con letras bien visibles, se
recuerde este precepto; esos recipientes se vaciaran las veces.que. fuera nece-
sario al dia, en uno mayor, cuyo contenido se arrojara por las manadas en
la aleanterilla mas cercana, anadiendo para hacer mas facil y completa esta
limpieza, la cantidad precisa de solucion de sulfato de cobre para dar fiuidez
4 la mezcla, 6 bien se destruira por el fuego donde no hubiera alcantarillado.

Sera conveniente que esta precaucion se adopte también en los comercios,
hoteles, escaleras y habitaciones de las casas particulares, y, en una palabra,.
en todas partes, puesto que ademas de constituir un hdbito de limpieza, es .
una precaucion importantisima para prevenir el contagio de algunas enfer-
medades graves.

b) Sera obligatorio el blanqueo, estucado 6 pintado de aquellas habita-
ciones en las que hubiera permanecido un atacado de enfermedad contagio
sa; esas operaciones se efectuaran después de una desinfeccion previa de esas
paredes v techo por medio de la solucion al-1-por 1.000 de sublimado 6 del
formaldehido; y los gastos producidos se habonaran por mitad entre el inqui-
lino y la Administracion municipal si aquél contara con recursos para ello.,
O entre esta ultima y el propietario de la casa en el caso contrario.

¢) Lasadministraciones central, provincial y municipal, exijiran que
todos sus dependientee y las familias de estos sufran la vacunacion y la re-
vacunacion en tiempo oportuno, reclamando el comprobante de haberlo efec-
tuado, que se entregara por las oficinas encargadas de este servicio. |

d) Por el Estado, la Diputaczion y el Municipio, se procedera en la épo-
ca oportuna 4 la vacunacion y revacunacion del personal que de ellos de-
penda.

e) La vacunacion y revacunacion seran gratuitas para todas aquellas de
la sociedad cuyos medios no les permitan abonar la pequena cantidad que
debe fijarse como refribucién por esta clase de servicios,

"~ ) En tiempo de epidemias se prohibira la costumbre de la permanen-
cia de los cadaveres de las casas. Esta prohibicién se aplicara, en tiempo
normal, siempre que se trate de fallecimiento por enfermedad infecciosa.

g) En tiempo de epidemias se aplicaran con todo rigor las medidas ne-
cesarias para asegurar el aislamiento en sus casas, y de no ser esto posible;
en hospitales epeciales de los enfermos.

"= ) Enlacasa que ocurra un caso de enfermedad contagiosa, se toma-
1an las preocupaciones siguientes:




= 15 —

1.2 Se desinfectaran dos veces al dia, cuando menos, los retretes, ver-
tiendo en cada uno y cf:le una sola vez 10 litros de solucion de sulfato de co-
bre al 5 por 100. :

2.2 Se dispondra un recipiente apropiado, en el que se vertera una so-
lucién desinfectante. En ésta se sumergiran todas las ropas de cama 4 inte-
riores de vestir; panuelos, servilletas, etc., que utilice el enfermo, mantanién-
_dolas veinticuatro horas, transcurridas las cuales se aclararan y escuriran,
reuniéndolas aparte para enviarlas & lavar.

3.2 Todo el utensilio que utilice el emfarmo, vasos, copas, tazas, cucha-
ras, efc., se pondra 4 parte y sumergira, inmediatamente después de usado,
en agua hirviendo, en la qne permanecera quince minutos, pasados los cua-
les podra lavarse como de ordinario. : '

42  KEn las escupideras y servicios que utilice el enfermo, se pondra sa-
rrin de madera empapado en solucién; se diluiran las materias recogidas para
verterlas en los retretes de las casas 4 medida que vaya siendo necesario.

- 2.2 En la habitacion que ocupe €l enfermo se suprimiran todas las col-
gaduras, tapices, alfombras y muebles de tapiceria, dejando s6lo los mas in- -
dispensables para su servicio. | |

[) Se prohibira, bajo pena de multa que fijara la Autoridad municipal:

1.°  Que toda persona atacada de una enfermedad contagiosa se presen-
te, sin haber tomado las precauciones necesarias, en la via publica, tiendas,
hoteles, tranvias y establecimientos de todas clases; si tomara algun coche,
debers antes prevrnir al cochero de la enfermedad que padece.

La prohibicién anterior se hara extensiva a toda persona que esté encar-
gada de cuidar 4 un enfermo de esta clase. : .

2.° Dar,vender, prestar, expediré exponer ropas de cama vestidos t1otros
objetos que hayan estado en contanto con individuos afectos de una enfer-
medad contagiosa y que no hayan sido previamente desinfectados.

3.° Que todo coche que con consentimiento del cochero haya transpor-
tado enfermo alguno de esta clase, vuelva 4 prestar servicio sin ser previa-
mente desinfectado. El que haya tomado el coche abonara al cochero, ade-
mas del precio del servicio, los gastos de desinfeccion, mas una indemniza-
¢ién por el tiempo que pierde en esta operacion.

4.° Que la casa, habitacion 6 departamento habitado por un enfermo
Infeccioso se alquile nuevaniente sin una desinfeccion previa, que sera abo-
nado p i quien corresponda, con arreglo 4 las tarifas sanitarias vigentes.

5. Que ninglin propietario dé hotel alquile una habitacion, sea cual
fuere su clase, en la que haya, permanecido un enfermo infeccioso, hasta
que haya sido debidamente desinfectada,

m) Sera obligacion del médico que asista un enfermo infeccioso, avisar
al servicio local de desinfecion, para que éste preceda inmediatamente a
practicarla, indicando la enfermedad: de que se trata.
~ ?) La desinfeccion se hara dentro de las veinticuatro horas siguientes .
4 a_qllella en que se reciba el aviso, y comnprendera el local, los muebles y
objetos que se encuentren en el mismo, y las ropas de cama y de uso del
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enfermo, las cuales devolveran 4 la familia, una vez practicadala ﬂperacmn
con el documento que acredite haberge llevado 4 cabo.

o) Se transportara al Hospital por cnenta de la Administracion 3 t{)dn
atacado de enfermedad contagiosa que no disponga de una habitacion espe-
cial para su uso exclusivo, 6 que habite un cuarto ocupado por mas de una
familia.

XVIIl

DEFENSA CONTRA LAS ENFERMEDADES CONTAGIOSAS DE LOS AHHIALES:

‘En lo referente 3 16s medios de defensa contratas enfermedades conta-
giosas de los animales, hay que ajustarse 4 lo que dispone el Reglamento
de policia sanitaria de los animales domésticos de 3 de Julio de 1904.

XIX
PENALIDAD

Las infracciones 4 preceptos y disposiciones contenidas en el presente
Reglamento se castigaran en la forma y con la penalidad establecida con
los articulos 201 4 209 (ambos 1nelu=:1ve) de la instruccion general de Sani-
dad publica, aprobada por Real orden de 12 de Enero de 1904, y en los 856,
85T, 547, 548, 549, 592, 595, y 596, del Codigo Penal vigente, segtin el caso
pmtlcular de que en cada momento se trate.

Madrid, 12 de Octubre de 1910.— Aprobado,—F. Meunﬂ

(Gacetu 9 de Diciembre.) |
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