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LEYES DE LA MECANICA MORAL.

Se me figura que el epigrafe con que encabezo el presente articulo,
ba de malquistarme con la gran familia mogigata, y que el desarrollo
de este no puede complacer 4 los discipulos de Biichner ni siquiera 4
los administradores de Darwin. Pero ;qué remedio! ¢Puedo yo ni debo
manifestar lo que no pieaso, ni puede exigirseme 4 que ahogue en
el fondo de mi conciencia las opiniones que he formado? Semejante
pretension - fuera el colmo de la arbitrariedad, y nadie tiene derecho
de ejercerla en nombre de ningun principio ni de ninguna escuela
filoséfica.

Voy, pues, & exponer las leyes de la mecdnica moral, emancipin-
dome de toda autoridad y de toda disciplina, no solo en los principios
que sentaré y deducciones que pudiere inferir, sino tal vez, hasta en
lag formas y expresiones del lenguaje.

Todo el universo creado se rige por una misma ley; ley de lcs ato-
mos y de los mundos, de la materia y de los espiritus, ley qué sin
duda se confunde con la esencia intima de la Sustancia inereada. Sin
ella no es posible el movimiento ni se coneibe racionalmente la vida:
sin la misma desaparecen la inteligencia y la razon, la voluntad libre
y la moralidad, y, por tanto, el 6rden, la belleza y la armonia de
la naturaleza universal. '

Las leyes que Newton y Keplero formularon por haberlas observa-
do en los astros que ruedan por el espacio; las formulas que tan ilus-
tres sdbios aplicaron 4 la materia inanimada, y que forman la clave

de la mecénica celeste, son las mismas que rigen el mundo de los
~ espiritus, las que dirigen el concierto y armonia del 6rden moral.



2

Y no obsta para ello la libertad y espontinea dsterminacion de Ia
voluntad humana; los abuses de la libertad, las debilidades é insufi-
ciencia de la razon del hombre sdlo podrin influir en las pequefias
perburbaciones que, marchando en medio de la inmensidad del muado

moral, experimenten las criataras racionales; pero no bastan 4 separar-
las de la tragectoria que el dedo de la Sabiduria iafinita les sefialg en

la senda de su destino. |
Todos los planetas y satélites de nuestro sistema solar trazan sus

curvas elipticas en derredor de su centro; y mo lo verifican siguiendo

una linea matematica, sioo serpenteando en pequefios zig-zag, ¢
ba'anceandose majestuosamente en virtud de atracciones eventua-
les ejercidas por astros del mismo sistema. ;No tiene libraciones la
luna? No sufren perturbaciones la tierra y demas planetas? La mayor 6
menor proximidad de Jupiter ;u0 hace oscilar los mundos inferiores,
no modifica aloun tanto la répida marcha de los cometas? No dejan,
empera, por eso de deseribir elipses de ejes mis ¢ menos desigunales, ni
estas se convierten jamas en hipérbolas y parabolas, e curvas abiertas
que produzcan el desconcierto y conviertan la maquina celeste en un

cdos universal.
De igual manera marcha todo en el mundo de las cansas racionales

y libres. Los agentes exteriores ejerceran influencia sobra aquellas,
la naturaleza fisica dejara sentir su accion, la sociedad de que formen
parte constrarestard mas ¢ ménos las tendencias individuales de alma y
cuerpo; el libre albedrio, en fin, serd un acente interno poderoso, un
principio que por su inviolabilidad y autonomia, las desvis aparente-
mente algunas veces de su objeto y destino: pero, porque este princi-
pio actie y las determine en casi todos los momentos de la vida espi-
ritual, porque haya un elemento més que puedaperturbarlas, elemento
que no se encueatra en los séres de la naturaleza fisica y material, ges
siquiera imaginable que las leyes del universo moral dejen de cumplir
sus fines, que la armonia espiritual se altere y queden nulos y frustra-
dos los designios de la providencia divina?

El hombre es libre, y, no obstante su libertad, avanza y no retro-

cede en su camino: el hombre es libre y libre la sociedad humana, y,
con todo, la historia de la humanidad nos dice que esta se dirige 4 su

destino, que cumple la ley del progreso y realiza en el tiempo lo que

el Supremo ordenador decreté desde la eternidad.

;C6mo es posible la unidad en la historia del género humano siendo
sus individuos tan varios, tan libres, tan malos! segun afirma una
escuela pesimista y desatentada? ;Como se explica que en la humani- ~

dad entera se observen las mismas frases que en los individuos, -que

aquella haya tenido su infancia, su nifiez, su mocedad pudiendo adi-
vinarse 4 priori que seguir4 la edad virll y luégo la decrepitud y la =
muerte? Y en esto no hay diferencia entre la humanidad y el hombre,
entre el hombre y el animal, entre este y el vegetal, ni tampoco entre -
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la humanidad, el hombre, el animal y el vegetal comparados con los
astros del firmamento. Siempre la misma ley, siempre el mismo érden
de desarrollo Yy Pprogreso, siempre la variedad y unidad en todas las
esferas.

Pudiéramos investigar la manera de realizarse el cumplimiento del
destino humano, sin pecjuicio del libre albedrio; los medios sencillos
y naturales de que echd mano la suprema <Sabiduria para obtener el
érden y la armonia en el mundo espiritual. |

Dos fuerzas solas bastan 4 producir el concierto de la gran méiquina
de la materia inorg4nica: la cenbripeta y la centrifuga. De ellas
resulta . ese todo armdnico fy sublime, la inmensidad de los espacios,
la profundidad de los abismos, 1a variedad y belleza de los mundos
y la magnificencia de los cielos; de ellas la vertiginosa rapidez de in-
mensas moles arrojadas 4 distancias apénas concebibles, sin chocarse,
sin detenerse, sin torcer su camino ni perderse en la profundidad de
lo infinito.

Pues dos leyes bastan tambien en el 6rden moral. El amor en las
almas es lo que la atraccion en los cuerpos, y el amor es causa de la
‘belleza y armonia del ¢érden moral. Dios infandi¢ en nuestro espiritu
este sentimiento, esta fuerza, necesaria para el movimiento, la vida
y el complimiento de nuestro destino; nos di6 la tendencia personal
¥ la social para que llenaramos nuestra mision como individuos ¥ como
partes del gran todo llamado humanidad. |

¢En qué proporcion nos concedié Dios dichas dos tendencias? En la
que es necesaria para el érden y armonia. Si un astro girase en el
espacio solicitado por una sola fuerza, cesara muy pronto en su carrera
6 se perderia en la inmensidad. Obrando sobre 6l la centripeta, caeria
y se coniundiria, con su centro:. el que girase impulsado tnicamente
por la centrifuga,’se escaparia en direccion perpendicular al radio per-
diéndose en el infinito.

;Qué seria del hombre con solo el amor de si mismo, con el egoismo
por unica fuerza impulsora? Permaneciera fuéra de la humanidad,
del concierto y vida de los espiritus, estaria fuera de Dios. -

;Y sl no obrase més que en virtud del instinto social? Perderia su
individualidad, su persona, su razon, su libertad, su naturaleza.
Tambien entdnces existiera fuera de Dios, por estar fuera del ¢rden
del universo. - s

Luego ambos seatimientos son necesarios;. pero ¢en qué relacion?
BEn-la hipétesis que las dos intensidades fueran iguales, el hombre,
cuél los cuerpos celestes, trazaria una espiral de radio indefinidaments
menor ¢ mayor, conforme predominase una 14 otra de ,dichas_fuerzas
6.sentimientos; y, en todo caso, el desérden y el céos fueran 13: conse-
cuencla necesaria. Para que resulte la armonia del universo fisico, los
cuerpos celestes deben recorrer elipses,. es dﬁai:, curvas cerradas que
exigen igual intensidad en las fuerzas centripeta y centrifuga; pues,
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hé aqui la ley, hé aqui la fsrmula del bien moral, delr érden de los
espiritus: amor pewsam& iqual al amor socialy «amardas al projimo

como a (i misno.»
M. SALLERAS.

T.a salud de los ninos.

Cuando tan excesiva es, desgraciadamente, la mortalidad de los
nifios en Espafia, y con especialidad en Madrid, parécenos muy opor-
tuno dar & conocer los diez y seis mandamicentos proclamados en bene-
ficio suyo por la Academia de Medicina de Paris, que trascribe la
revista semanal la Aigiene, cuya provechosa y necesaria lectura reco-
mendamos se aprendan de memoria las madres y nodrizas:

«1.° Durante el primer aflo, ei dnico alimento del nifio debe ser
la leche, sobre todo la de la madre, que es sicmpre preferible, ¢ en su
defecto la de la nodriza. Debe darse el pecho cada dos horas, y ménos
amenudo durante la noche.

2.° A falta de la leche de mujer se empleard la de la vaca ¢ la de
cabra, templada y con cantidad igual de agua al principio. Al cabo de
algunas semanas se pondra sélo una cuarta parte de agua, ligeramente
azucarada. |

3.° Para dar al nifio esta leche deben usarse vasos de cristal 6
de barro y limpiarlos con cuidado cada vez que sirvan, nunca vasos
de estafio, que siempre contienen alguna cantidad de plomo. Evitense
siempre las mudiequillas de trapo ¢ esponjas que suelea pornerss en la
boca del nifio para calmar el hambre ¢ acaliarlos.

4.° Abstenerse de las diversas compasiciones que recomienda el
comercio para reemplazar la leche. |

5.° Recordar que la lactancia con el biberon ¢ sin el euzilio del
pecho aumenta mucho las probabilidades de enfermedad y de muerte
en los nifios.

6.° Es peligroso dar al nifio, en los primeros meses sobre todo,
alimentacion sdlida, pan, tortas, carnes, legumbres ¢ frutas.

7.° Hasta el séptimo mes no debsn empezar 4 darseles sopas si
laleche de la madre 6 nodriza es insuficiente; pero al fin del primer afio
es siempre 1til darles sopas ligeras, hechas con leche y pan blanco,

harina desecada al horno, arroz, féculas, ete.. para preparar al nifio i

al destete. Este no deberd realizarss hasta despues del brote de los
doce 6 seis primeros dientes, cuando la criatura esté en buena salud, ¥
durante la calma que sigue 4 la salida de algunos de aquellos.

8.° El lavado y vestido de los nifios debe hacerse todas las maiia-

nas anfes de ponerle al pecho ¢ darle otro alimento.

El tocado debe componerse: primero del lavado del cuerpo, y sobre
todo de los 6rganos centrales que deben estar simpre limpios; del lavado = -
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de la cabeza, en la que es preciso no dejar que se acumule la grasa 6
costras: el cambio de ropas. La faja del vientre debe conservarse du-
rante el primer mes.

9.7 Debe desacharse e absoluto la manta que envuelve y aprieta
Juntos los miembros y el cuerpo, porque mientras mas libertad tenga
el nifio en sus movimientos, tanto méas robusto y mejor conformado
sera.

10.  Se vestirs la criatura con m4s 6 ménos ropa segun el pais que
habite y las estaciones en que viva, pero siempre es necesario preser-
varle con cuidado exquisito del frio y del calor excesivos, tanto fuera
como dentro de las habitaciones, en las que, sin embargo, debera re-
novarse el aire suficientemente.

11.  No es prudente sacar 4 la calle al nifio antes del décimoquin-
to dia, 4 ménos que la temperatura sea muy suave.

12.  Es peligroso acostar al nifio en la misma cama de la madre 4
la nodriza.

13. Es preciso no tratar de hacerles andar demasiado pronto:
debe dejérseles arrastrarse y levantarse solos; hay que prohibir el uso
de andadores, carritos, ete., ete. .

14, Las menores indisposiciones, tales como c6licos, diarreas,
vémitos frecuentes, tos, etc., deben atenderse con cuidado y llamar al
médico desde el principio de la enfermedad sise prolonga mas de
veinticuatro horas,

15. En caso de nuevo embarazo, toda madre 6 nodriza debe sus-
pender inmediatamente qus lo sospeche siquiera la lactancia, so pena
de comprometer la vida ¢ la salud del nifio 4 qaien est4 eriando.

16. Es indispensable hacer vacunar al nifio en los tres primeros
meses 0 auq en las primeras semanas, si reina epidemia de viruela: la
vacuna es el unico preservativo ds esta enfermedad.»

Creemos que las madres de familia y las que estén en vias de serlo
no o:vidardn tan solo uno de estos prudentes mandamientos higiénicos,
encaminados exclusivamente 4 la obtencion de la mejor salud y vida
de los hijos, alma de sus almas y tiernos cuerpecitos de los mismisimos
cuerpos suyos, cumpliéndolos y haciéndolos cumplir exactaments.

Llamamos la atencion de nuestros lectores sobre el anuncio de ss-
cuelas vacantes de Barcelona, que publicamos en el anterior nimero y
que reproducimos en este por haberse anunciado por oposicion en vez de
concurso de traslado. ' |

L

- Unos tres meses hard prézimamente que se tuvo la primera reu-
nion en casa de nuestro querido amigo D. Mariano Canals para la
constitucion de una sociedad protectora de la ensefianza, y de la cunal
dimos oportunamente cuenta; celebrando poco despues la actividad
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desplegada por Jas comisiones en el desempeiio de su cometido. Noso-

tros que fuimos nombrados para formar parte de la comision de prensa

v que ademas ofrecimos todo, aunque escaso, el apoyo del Mac1sTERIO,
creeriamos faltar 4 un deber si dejaramos pasar mas tiempo sin llamar
12 atencion de las comisiones sobre la tardanza, tanto més perjudicial
cuanto mas larga sea, de constituir definitivamente la expresada so-
ciedad.

Recuérdese que hemos dado el primer paso en un asunto de indu-
dable beneficioy que retroceder’a los menoresobstaculos, édejar trascurrir

el tiempo indefinidamente, dejando amortiguarel entusiasmo conque se

el anuncio, seria motivo para formar un concepto poco favorable de la
actividad de las personas que intervienen en el expresado asunto.

A nuestro amigo, Sr. Canals, pues, nos dirigimos en primer tér-
mino para que como iniciador del pensamiento emplee su influencia
para cuanto antes se realice su generoso pensamiento.

En la renovacion de cargos hecha por la Junta general de la aso-

ciacion del Magisterio han resultado elegidos:

Presidente, D. Ildefonso Fernandez y Sanchez.

Vice-presidente primero, D. Aanuel Cortés y Cuadrado.

Idem segundo, D. Calixto Pascual Barreda.

Tesorero, D. Francisco Javier I'raile.

Vecales: Valentin Ulecia.

D. Julian Lopez Aragonés.

D. Eonrique Lopez Cerruti.

D. Eugenio Bartolomé de Mingo.

D. Eduardo Labrador. o

D. Eugenio Garcia Barbarin.

D. Mércos Ricardo Sanroman.

D. Angel Chueca.

D. Manuel Alfonsetti.

D. Emilio Muiioz.

D. Luis Galan. |

Secretario general, D. Ignacio de las Heras.

Idem primero, D. Gaspar Lopez Navalon.

Idem segundo, D. Narciso Garcia Avellano.

El Sr. Gamazo, contestando 4 las escitaciones del Sr. Labra, ha
anunciado en el Congreso que tiene en estudio una resolucién favorable.

4 las Escuelas Normales y 4 las de Artes y Oficios.

_ También dijo que habia establecido una oficina para las reclama-f._"
clones de todos los profesores, y que no perdonaria medio alguno para
obligar 4 las diputaciones y Ayuntamientos 4 atender con preferencia

las obligaciones de la ensefianza.
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No es Za Apologta de los periédicos que se muerden la lengua, y
en su ultimo niimero nos dice que una opositora no supo leer 3|8 de
duro, cuya valuacion se le pedia.

Pero que tampoco supo leerla un empleado de la Junta provincial.

Y que un juez del Tribunal dijo asi: Valtese el quebrado 38 de 5.

Y que otro juez del Tribunal dijo que segun eso, era preciso restar
318 de 5. ' '

La Apologia acaba por decir que podria venderse en 3;8 de duro
(y estaba bien pagada 4 nuestro j uicio) la Real drden que prescribe
sean jueces de oposicion los f0p0s.

Lo que no nos dice nuestro apreciable colega es el precio en que,
en rigor de verdad, debieran tasarse topos de tal calibre. .

i 3r. Ministro, evite V. E. tamafios escindales, y el sentido comun
¥ la justicia se la agradeceran!

Se ha repartido el quinto ntimero de «Zg Rigucza del Hogar»,
que contiene el siguiente

SUMARIO.—TexT0.— Zabores: Objetos de capricho.—Lahores de
malla.—Bordados en blance, por Dofia Joaquina Balmaseda.— Coric 4
confeccion de ropa blanca: Matiné de percal blanco.—De las medidas,
por don Cesareo Hernando.

(GRABADOS DE LABORES.—Silla-tijera bordada.—Zapatilla bordada.
—Malla moteada.—Cenefa de malla.—Malla circular.—Bordado en
blanco.— G'rabados de ropa blanca.—Trazado de la matiné.—Matiné
confeccionada.—Matiné con recogido.

Hemos recibido el numero 139 de la utilisima Revista Popursn
pE CoNocnuientos UriLEs, tnica de su género en Espafia v que es
cada vez més interesante como puede verse por el siguiente

STUMARIO:

El Diccionario popular de la Lengua castellana. II.—Elixir denti-
frico para enjuagarse la boca.—Alicaciones del huevo.—El genjibre.
—Renta del papel del Estado.—Medios de conceer las impurezas del
agua.—Alcaldides de las quinas.—Los pozos de la nieve.—Cuzlidades
de las hortalizas.—Coloracion artificial de las flores.— Composicion de
los pescados eomestibles. — Nikelado. — Hormigon.—ILa Cerveza.—
Halsificacion de la cerveza.—El hidromiel.—Composicion y coloracion
de los vinos.—Restauracion de los tapones de corcho.—Falsificacion
del papel. IIl.—La miel.—Hipo.—Crecimiento del eucalipto.—FEl
tman.—Clasificacion de los quesos.—Cambio de publicaciones, — Ex-

tincion de incendios.—E! anis comun y el estrellado.—Cargamento

insectivoro.—Composicion de las legumbres adulteraciones de las jua-
-dtas.—Conservade fresa,—Crema de frambuesa.—A plicacion alimen-
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ticia del centeno, cebada, avena y maiz.—Recepcion de D. Manuel
Saenz-Diez, en la Real Academia de ciencias.—Obtencion de celulosa,

Se suseribe en la Administracion, calle del Doctor Fourquet, 7,
Madrid, al precio de 40 rs. al afo, 22 al semestre y 1‘2 :}I trimestre
y regala al suscritor por un afio cuatro tomos de la :Bzéfmtem Enei-
clopédica Ilustrada, dos al de semestre y uno al de trimestre.
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Disposiciones oficiales.

UNIVERSIDAD DE BARCELONA (1).
PRIMERA ENSENANZA.

Con arreglo 4 lo dispuesto en las Reales érdenes de 4 de Mayo de
1875, 1.°de Marzo de 1879, 20 de Mayo de 1881 y 23 de Diciembre

de 1882, han de ser provistas por concurso de traslado las siguientes.

escuelas de la provincia de Barcelona.
‘ FEscuelas de Pdrvulos.
Barcelona, 2275 pesetas; Vich, 1650 id.; Carcet de Mar, 1375 id.

Ademis del sueldo asignado los profesores disfrutardn de casa y
refribuclones.

Los aspirantes presentaran sus instancias documentadas en la Se-
cretaria de la Junta provincial de Instruccion publica de Barcelona

dentro el término de treinta dias, contado desde la publicacicn de este E

“anuncio en el Boletin oficial de dicha provineia.

Los aspirantes deberan acreditar ser casados ¢ hallarse en disposi-
cion de ejercer el cargo de ayudante, su esposa 1 otra mujer que esté

ligada al maestro con vinculos de parentesco inmediato.

Barcelona 17 Mayo de 1883.—P. D. del Exmo. é Ilmo. Sr. Rec-
tor; José Blanxart.

(1) Se reproduce este anuncio porque salio equivocado en el anterior nimero.
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DICCIONARIO POPULAR DE LA LENGUA CASTELLANA
pror Ib. Helipe IPicatoste.

e

Precio: 5 pesetas ejemplar.

Se vende en casa del editor, D. Gregorio Estrada, calle del Doctol‘f.-__--'?‘:'%

Fourquet, 7, Madrid.

PALMA.—Imprenta de Bartolomé Rotger.—1883.
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