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LA LITAS ELECTORALEY

| Desde el dia 21 del actual hasta el 5 Jel

proximo Mayo, estarin expuestas al piblico
las listas electorales de inclusiones y exclu-
siones y las impresas de 1910, para que pue
dan ser examinadas y presentarse, si proce-
de, las oportunas reclamaciones a4 la Junta

~ Municipal del Censo electoral, la que después |

“de reunirse las remitird 4 la Junta Provincial

-

% .-._',j: los intereses comunales y
- que es mas 1mpmtante-, nﬂmbxm an los que

para seguir los demas tramites legales hasta

llegar 4 su nueva confeccion.

Casl nadie se acuerda de las listas electo-

~ rales, pasardn los dias de su exposicién al
- publico y 4 no ser por unos pocos que se to-

mardn la molestia de repasarlas guedarian

- quizds abandonadas, por parte de los electo-

res, al sueino de la mds grande indiferencia.
Y pensar que de las listas electorales

~ depende en extremo el que domine en los |
~ municipios, diputaciones y Parlamento de la -
'.naﬁiﬁn la verdadera expresion y voluntad del
3 ~ bueblo, porque los que constan en las mismas

~son los que podrdn votar y de consiguiente
lns que con su sufragio elegiran 4 sus repre-
- sentantes para admmlstlm respectivanente,

o r_._'.‘-_-_
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v provinciales v, lo

‘han de dictar las leyes porque ha de regirse

- la nacién espanola.

iCuanta trascendencia encierran las listas’

electorales!

‘1Que-satisfaccion tan inmensa, poder coad-

-yuvar con nuestra opinién y vivo deseo 4 la

C0sa publica por medio del voto, emitido

libremente!

~~El-ejercicio del derecho del- sufra,,,in debe
¢l ciudadano cumplimentarlo en todas sus
D&Ptes para bien de los intereses de Ia patria
yde su familia, ayudando con su propio im-
pulso 4 conseguir un estado de regeneracion
del que nos encoptramos, aun, muy distin-
ciados.
| En los (dias: de EIEOGID']PS muchos se
Qﬂﬂjau de que sus nombres no figuren en las

hstas electorales, otros tienen i0s domicilios
cambiados y algunos sus nombres y apelli- |

dUB equivocados, pero viene-el periodo de
Eﬂpﬂsmmn de las listas al publico y nadie
le;clama nadie se acuerda de uua obligacion
que dehen& ser interpretada como cosa de
Importancia, y se la considera, desgraciada-
mente, de un valor secundario € insigni-
ﬁﬂaute

¢Qué tiene la culpa? El poco interés de
al'é’ﬂﬂﬂs y la ignorancia de muchos; en una

P&la.bl ‘a: la, falta de cultura.

En el siglo XX, en pleno disfrute del |

s“ﬁ‘ﬂgm universal la mayoria no saben ni lo
Qe vale, ni lo que significa. en esta desdi-
ﬂhada ESpatm
Por esto nosotros Somos partidarios de la
€ducacign del pueblo, tambien en sentido de
los derechos v deheres de los cindadanos,
Para que 1 inconsecuencia desaparezca Y
Dheda, llegar un dia en que la voluntad popu-
“Onsciente, por medio de sus represen-
Dies Inteligentes y verdaderos, nos conduz-
3 4 Una era de prosperidad sin limites.

~ electoral, es lo que se necesita;

> | NUMERO SUELTO 10 CENTIMOS

Las listas electorales estin expuestas al
publico, procuren. pues, los electores desple-
gar su interés para que en ellas resplandezea
€sa pureza inprescindible que da 4 cada cual
su derecho para que pueda hacer uso de el.
No se ha de esperar que los demés se preo-
capen de lo nuestro, sino que cada cual ha
de cuidarse de lo suyo, con aquella activi-
dad que ha de proporcionarnos el bienestar
general.

Actividad y cultura en todo, hasta en lo
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ACLARANDO

Bien guisiéramos informar minuciosamen-

~ te a nuestros lectores de las causas que mo-
- tivaron la publicacién en el nimero anterior,

del articulillo titnlado ¢ Qué pasa? para que
pudieran formarse una idea de como andan
las relaciones de la primera autoridad civil

. de esta villa con el sepor Fiscal municipal;

mas, un caso extraordinario v fortuito que,
por delicadeza callamos, nos Jmprde hacerlo
documentalmente. -

Ya que asi resulta y con el Mpmpomm de
ampliar la ir lnfﬂl macion en lo "posible, nos
limitaremos a resehar Jo que *de publico se
afirma.

De lo que se deduce, que .a,mmado de los
mejores propositos, el senor Fiscal invito
varias veces al sefor Alcalde a tomar medi-
das v publicar disposiciones laudables entre
las cuales figuraba la prohibicion de la pesca
en el lago durante el periodo de reproduccion
de las familias acudlicas, sin que el senor
Alealde hiciese caso de disponer tales indica-
ciones. En vista de que ninguin resultado
obtenia el senor Flscal, tomé el asunto por su

__'..i'_q-h__p..___r_-'—h,- o

| cuenta, reuniendo 4 todos los pescadores en

la sala audiencia de este Juzgado, dictando
ordenes terminantes y conminando 4 los in-
fractores con penas previstas por la ley.

Molestado tal vez el sehor Alcalde por
haberle tomado la delaniera el Fiscal y en
ocasion, de estar ausente este senor, publica-
se al cabo de tres 0 cuatro dias el bando
de la Alcaldia inserto en nuestro ultimo
numero.

Todo ello ha motivado ciertas asperezas,

( que, si bien los amigos de una y otra autori-

dad han procurado suavizar, no han dejado
de causar mucha extraneza a cuantas perso-
nas tienen conocimiento del asunto, habién-
dose hecho sobre el particular comentarios
sabrosisimos.

Aun cuando celebramos que, sea quien
quiera, dicte disposiciones convenientes 4 la
poblacion, lamentamos la tirantez de relacio-
nes, que, al parecer, existen entre dichas au-
toridades.

Razonada serenamente la cosa, no es de
extranar lo ocurrido; pues de muchos anos 4
esta parte, el cargo de Fiscal municipal, casi
resultaba dnicamente por pura formula legal
en los actos que 1a ley requeria su interven-
cién; pero como el Sr. Hostench, capacitado
de 12 ley ¥ conocedor del alcance gque tiene
dicho cargo, quiere fomar parte activa en to-

-

pagarlas.

do aquello que signifique velar por el cumpli-

“miento de las leyes, ordenanzas, etc., no se
“le dispensa que se inmiscuya en asuntos que
- hasta hoy, sila alcaldia no cuidaba de ellos,
- quedaban abandonados.

day que reconocer que por algo ostenta

el digno cargo de Fiscal Municipal.

DIGNIFICACION

Hombres eminentes dedican sus esfuer-

'zos 4 resolver los problemas de la educacién
‘cientifica, v el profundo anilisis de tan supe-
riores maestros ha llegado 4 descubrir las
condiciones, no solo por desarrollo fisico y
“del de-la inteligencia, sino también los medios

cientificos de influir sobre la actividad huma-

na, 4 fin de encaminarla y dirigirla hacia la
~moralidad, objeto hoyv de la educacion perfec-
ta. Cuerpo vigoroso, inteligencia sojuzgadora

de las ciencias y energia dirigida al bien, es
lo que la educacidn se propone para la digni-
ficacion del individuo y el progreso de la

socledad.

Pero todos estos sabios educadores dan

~por supuestas las circunstancias de tiempo-y-
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“de comodidad necesarias para vigorizar el
cuerpo, la inteligencia y la energia; y olvidan
que no todos los hombres estin en tal esta-
do de holgura que puedan sujetarse 4 las
condiciones necesarias a su desarrollo inte-
gral. Asi, el médico suele recetar medicinas
costosisimas 4 quien no tiene medios de
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Casi no es posible que el hombre nutra
su Inteligencia ni aquilate su corazon si ha de
ganarse el cuotidiano pan con el constante
sudor de sus miembros; v, por tanto, el pro-
blema de la educacion del género humano
exige previamente la conquista de las fuer-
zas -naturales, para que nunca dedigue el
hombre l1a habilidad de sus manos 4 uiuguno

' de los artefactos que puedan realizar los

vientos, el carbon, los saltos de agua, las
mareas, el calor del Sol, el calor central de

nuestro globo... F verza cerebral, no fuerza

[isica, es 1o que debe gastar el hombre, 4 fin
de que el hoy natural Lorror 4 la fatiga cor-
porea, se transforme en el prolifico amor al
trabajo intelectual.

Hoy el trabajo es una maldicion: el domi-
nio de la naturaleza lo hari manana una in-
comparable y codiciada zolupiuosidad,

Las maguinas, movidas por las potencias |

del Cosmos, aumentan la poblacion en la
forma de esclavos que no consumen los ali-
mentos del hombre; 4 qnienes no hay que
vestir, cuyo suefio no hay que respetar. cu
yas rebeliones no hay que temer, v cuyas
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La Correspondenma al Dlrector
No se devuelven los originales

'F'_'-"' -'I‘--—r- .ﬁ .

rﬂen ‘hambre;—tas—eoncupiscencias de los que

l
i
!

|

N

L

WU B

fuerzas colosales ejecutan, en poco tiempo v .
€n pocas operaciones, lo que inmensos gru- :

pos de hombres no podrian en modo alguno

pretender.

La vida es muy corta v la esclavitud hu-
mana trahaja muyv despacio.

Con la victoria de la inteligencia sobre ¢l
musculo, de 1a maquina sobre la mano... el
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hombre se dignifica; no porque cese de tra-
bajar — que esa es su ley y su derecho,—
sino porque emplea, no sus fibras muscula-
res, que de ellas estin dotados también los
caballos y los bueyes; no su peso, que ese es
formidable en las entubaciones hidrailicas;
no la conbustién del carbono de sus alimen-
tos, que igual-combinacién se realiza en los
hogares de las méquinas de fuego, sino la
fuerza portentosa de la Imfeligencia, y la
energia incalculable de la Resolucion.

.'.5:

Libertad al hombre de todos los trabajos
que las maquinas pueden hacer, es redimirlo
y digiificarlo. La conquista de las fuerzas
naturales es la likertad de nuestra raza. El
pensamiento dirigiendo las potencias del

Cosmos, y dirigido 4 su vez por las leyes de

la Etica, descubrird las nuevas formas de la
vida social v determinara las futuras evolu-
ciones de la Historia. =%
Abundando la fuerza, lista ya para su
inmediata utilizacién, nadie podrd tener in-

teres en sostener las desigualdades de clases,

las servidumbres de los mds, los abusos de
los menos, las prostituciones de los que tie- -

comen mucho, las tiranias de la} propiedad,
las mtule;*ancms de los fanatismos, los odios
Internacionales, las diferencias de razas, las
degredaciones de las guerras, las miserias, en
fin- de todo el Género Humano..., vy se verifi-
cara en el mundo recolucion tai generosa,
que el trabajo serd siempre una gran volup-
tuosidad, y de la holganza una gran jgnﬁnli-
nia..., y cuanto haya en el Planeta, v cuanto
el hombhre produzca serd de todos y para
todos. _
En goce y paz, fraternidad yamor.

CARTA. OBERTA

———reeeee

Al dignissin senyor Quequet

Senyor meu molt amable:

Aquest son humilt servidor
y atent 4 sas paraules,
vol ferli tant sols mencié
d’ una cosa ben extranya.

Un problema intrincat
que fa temps que m’ encaparra |
per trobar sa solucid
pro no puch may abastar]a.

M’ estaba donchs asentar
cap al final d ’ una tarde
a2 un pedris del estany
contemplant lo panorama
de Porqueras y *Is voltants,
vista que 's per cert molt gaya
v digna de contemplar
tothom qui de la pintura
sigui ver aficionat.

Donchs embadalit m’ estaba
jo mirant aquells voltants,
cuant de sobte una veu flaca
sorprenent mos meditats
vareig sentir que 'm cridava
per alli no molt distant.

— Jove, jove, 12 veu deya,
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—Soch jo; soch una vagrd
que un favor vull demanur.
M’ acosto jo vers d 'aygua
y vely be; ab realital '
qu’ era un peig que ' parlava
deixantme com pedrihcat.
—Tu ets fill de Banyoles? va dir.
—No, pro 'n soch habitant
—Y fa molts anys qu’ hi habitas?
—i Oh'! Si, ja fa cap 4 tres anys
—Donchs axis ja recordas,
llavors per Sant Martiria
cuan dins d' aquestes aygues
ab grant pompa forem llensats?
—Si; mot be ho recordo..
—Be: donchs escolta y veurds.
En las tranquiles aygues
d’ all4 al nostre pais natal
viviem molt felisos
y ab molta tranquilitat
sens may motiu donantnos
de baralles ni res semb'ant.
Cundi després la nova
de que ’ ns havian de portar
4 un lloch hont viuriam
be com aqui 6 més encar.
Poch després van ficarnos
4 dintre d’ uns cosis grants
vinguent cap & Banyoles
rebent jay! la mar de sotrachs.
Y al diz de la festa
amb la persimonia meés grant
forem llensats nosoltres
4 n’ aqueix tant ditx6s grant llach.
L’ aygua n’ es de primera;
-gana, no n’ havem patit may
pro... d° enemichs no ’n faltan
y molt temibles en vritat.
Los barbs, bagras y tencas
de las altres castas que hi ha
aquestos ja 's soporten
perque mosseguém tots igual
pro lo qu’ es las anguiles
‘no ' ns deixan en lloch habitar
causantnos molts conflictes
y fentnos el viurer pesat.
Ja de bella arribada
hi va haver un dispers molt grant
cual causa 'ms va fer perdrer
un infinitat de companys
sens contar las parelles
qu’ enviudades varem quedar. .
Ara, los de paciencia,
los que més bons havem quedat,
per poguer ferne cria
carrera havem d’ estudiar
tenim sort dels cenisos, _
canyes y altres ramas que hi ha
als aigua-primis y vores
ahont no 'ms atormentan tant.
Lo qu’ es als llots del fondo
y cap als mitjos del estany
no podém pas anarhi
ni somiarho. Per lo tant
si vingués, don Francisco
ell que per x6 es tan trempat
pot molt ben ser que un medi
ell trobaria per matar
a tota aquesta colla
de ruins y mals animals.
Doncas, si ’t fos posible,
de poguerho comunicar
al Batlle de Banyolas
a {1 de posarhi la ma
molt t’ ho agrahiria.
(Que dius.
—Bueno, Ja ho puch probar
per més que tinch de dirte
que jo no li he dit res may

pro.

m crida; varelg contestar

—Ho faris-’
— 51,
—:1 Gracies!
mil gracies!
—No n’ hi ha per tant
—Adeu donchs, v 4 reveurer
—Tot lo que " n surii tu sabras.
Més are senvor Quiquet
amabilitat
m’ ilumini;

de sa grant
prego que
puig jo e€n son escrit pasat,
vaig veurer que parlaba
sobres dels peixos del estanvy
mostrantne sa alegria.
Donshe a1x6 no ho veig pas prou clar.
O la vagra m’ enganva

Mg s vy 1k

Sl ArmAgodelF Pue blo”

e et B

O veslé estd equivocalt,
Ben dit serd el que.digul.
H . §o
Son servidor afectissim =
yon SUARI
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CUENTOS AGENOS

Pasedndo por el campo llegué una- tarde
4 una casita mds blanca que la nieve y mds
alegre que la primavera... - . . A

Por todas sus puertas y ventinas asomas
ban flores, como si la casi ta estuviese tan
repleta de ellas que no pudiese contenerlas y
gunardarlas dentro...

-En el tejado unas palomas revoloteaban
alegres, diciéndole adios con sus alas al sol
que, dorando el cielo, se hundia detrds de los
montes lejanos. La soledad era completa;
caqui son felices,» pensé; entré en la casita
con el fin de pedir un poco de agua.

Me salio al encuentro un mozo- de media
edad, robusto y simpatico.

— ¢ Aguna quiere usted? S,
siéntese v descanse un momento.

Bebi el agua que me sirvié, con limpie-
za y me dijo el muchacho con orgullo:

—Desde la fuente del cortijo la traigo yo,
Yo mismo!

—¢De qué vives?—me atrevi a4 pregun-
tarle :

—De lo que me dan estas tierras que
rodean micast, v que yo mismo labro.

—¢Y vives solo? '

—2S0lo? (Quid! Solo se aburre uno. Y
como vo no gusto de aburrirme busquée una
compailera... v la encontré!

—¢Y tu companera serd muy buena?

— Muy buena. La elegi yo: yo mismo.

—¢ Y muy guapa? _ :

Una virgen. Yo mismo la elegl. :

— ;Y tienes hijos?

—Uno como una rosa. ’

—Ese no lo habras elegido ti?

— ¢ Mire, senor, las criaturas nacen segin
el carifio que los padres se tienen.., A esos
que se. casan y estin siempre a la grefa,

sefior. Pero

;sabe usted? por fuerza han de salirles fiacos

y feos, lo mismo que los demonios. Pero 4
los que se quieren con toda su alma... tienen
que nacerles muy guapos! Y como ella se
desvive por i,
hacer pedazos por quitarle la sombra de una
pena, de ahi que haya venido al mundo un
cacho de gloria. '

 Aquel hombre no queria ver en su felici- |

cidad las huellas de otra voluntad ni de otras
manos que las auya& Elogié unas flores y
me dijo:

—Si: gque hasta da gozo verlas. Lucen
tanto, porque las cuido yo. Sy

otro. E

— Para mi no, me contesto riendo.

&Y esa parra?

—La planté yo, yo mismo!

Sus tierras, sus flores, su huerto, sus
amores, su casa... jtodo era fruto de su Vo-
luntad, de su inteligencia y de su corazon!

Volvi al campo... En el cielo briliaba ya
un lucero frente 4 la casita. Los inseclos se€

estremecian 4 mi paso... Me parecia que cu- |

chicheaban como imponiendo el silenclo, por-
que venia la noche v con ella la quietud y el
misterio.

Yo iba caminando hdcia la cindad, sohan-

do despierto. Sonando con una casita como
aq uella, tan blanca y tan alegre, donde no
ht;]jie:'é mas que flores y flores, todas las de
la tierra; v de las cuales pudiese decir como
expresion de la unica dicha segura:

Las planié yo.

i Yo mismo! ,
).
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seguro que yo me’dejaria

— [gual lucirian —repliqué—si las cnidase.

EL ALCOHOLISMO

1. Bl aleohol no es un aperitivo.
2.2 1l aleohol no es un alimento.
5,0 I3l aleohol es un veneno.

nico que resulta del uso permanente e las
hebidas espirituosas, aun cuando éstas no
produzcan la embriaguez. '

5.2 Bl aperitivo es lu puerta de entrada
del alecoholismo cronico.

6.2 Bl uso de las bebidas espirituosas
dehe proscribirse de las costumbres, en bene
ficio del porvenir de la raza.

7. Lacostumbre de beber alcohol condu-
ce al desafecto de la familia, al olvido de los

" deberes sociales, al disgusto por el trabajo, &
la miseria, al robo, al asesinato, al suicidio.

8. El alcoholismo es causa de muchas
enfermedades: tuberculosis, pardlisis, locura,
hidropesia, enfermedades del estomago, del
higado, de los rinones, y agrava todas las en-
fermedades agndas; tifus, paludismo, disente:
ria, pulmonia, etc. .

. 9.2 Il aleohol no aumenta la fuerza mus-
~cular; al contrario; ‘pasada. la excitacion arti-
ficial que determina, viene la depl esion ner-
viosa'y la debilidad. :

10. Los hijos de los alcuhollcns si no
mueren ninos, son mas tarde; escrufulosos,
eljlleptmos. idiotas, maniaticos, locos, crimi-
nales.

11. El aleohdlismo es el cancer social de
“nuestra época; sus efectos se transmiten de
generacion en generacion.

12. De cada cien tuberculosos,
v c¢inco son alcohodlicos.

13. El alcoholismo arrebata anualmente
4 la poblacién de Caracas mas de 500 per-
. Sonas.

"+ 14. El bebedor de aguardiente esun sui

cida inconsciente y estupido que se degrada
y se envilece antes de morir.

15. El alcohélico es un ser despreciable
ante los ojos de la mujer, que ama en el hom-
. bre cl talento, la virtud,; el valor y el poder,
los grandes atributos que hermosean el alma
humana, no los vicios, que la afeun y la de-
gradan.

16. El alcohol es €l en&mlgo mortal del
amor: el hnmbte alcoholizado es incapaz de
amar.

17 El alcoholismo es el mas degradante
y funesto de los vicios.

una situacion de mayor inferioridad suc.m.l
como el alcoholismo.

19. El hombre ebrio no es digno de con-
miseracién ni de piedad; es un ser profunda-
mente despreciable por innoble.

20. El bebedor de oficio se convierte en
un ente repugnante por asqueroso y vil.

21. E
los crimenes, porqgue la accion lenta del vene-
no sobhre su sistema nervioso central, lo em-

de dignidad personal, de decoro social, de res-
peto 4 sus semejantes, de honor y de virtud.
22, Todos los buenos ciudadanos deben

cohol, en nombre de la salud del individuo,
de la existencia de la famll}a y del porvenir

de la nacidaq.
22,

filantropia, de patriotismo y de suprema ca-
ridad.

24. Es necesario Interpouernos
nuestro noble, honrado v laborioso pueblo, y
| 1a botella de aguardiente, que le ofrece un
placer momentdneo, en cambio del envileci-
miento de su alma v de la pérdida fatal de su
salud v de su vida, y de las de sus hijos.

25. El alcohol no es necerario a nadie.
26. El alcohol es perjudicial a todos.
27. Es posible vivir sano sin alcohol.

18. Ningin vicio coloca al hombre en

hombre ebrio es capaz de todos !

brutece hasta el punto de perder toda nacion

luchar contra la propagacion del vicio del al-

La lucha antialecohdlica es obra de

| y

cohol es el envenenamiento ¢ro-:

setenfa
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98, Ig imposible vivir sano con aleoha),

00, B abuso del Heofreiderma o Ll]ut‘pu
envilocy ol alima, T K

40, Lo indostria del aleohol Blllh‘[llﬂﬂﬂm

TREINTA AFORISMOS DE HIGIENE Y DE MURAL miichos: peto ol alcoholismo: conduce al pie.

_blo @ la degradacion, a la miseria, & la enfoy.
medad y a la muelte, (L. Hu....,.,mtta)
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EL ROSINYOL

s et

N’ es un cant plé d’ armonia
lo dole cant del rosinyol, '
sembla qu’ anima y aixampla
les ales del nostre cor.
Quiaﬁ al cim d’ una branqueta
en refila tot joids,
no sabém qu’ es lo qu’ explica,
si SOn quelxes O €s amor.
¢Es 1’ ilusi6 de sa ditxar
: .’ esperanca d’ un nou jorn?
;Es qu’ espera trenqui 1’ auba? :
per saludd el daurat sol. '
iOu’ hermds 1’ aucellet del dia!
iQu’ ideal es nostre cantor
quan en la nit se contempla,
de la lluna, al resplandor,
en estada solitaria,
entre enramedes y flors,
al costat de sa parella
teixint el niuet tots dos,
qu’ han d’ ocupar sos fiilets
en bell paradis ditxds
ont I’ aroma dels ramets
extasia ab sos olors!
No pal is, canta sem pre,
rosinyolet tranquil,
que s1 tes notes marxen
seguint 1° aire sutil,
y quan 1’ hivern s’ acosta
t’ apartes lluny de mi,
mon recort no ’t deixa
hasta que ’t ve'g venir
tornantne 1’ alegria
que falta, al meu pais,
cantantne nit y dia
~desde el preciés Abril,
i QUIQUET
Banyolas 24 Abril de 1gr1.”

Nomengém massa

Generalment, la gent que porta una vida
sedentaria, que es una hona part de la que
vin 4 ciutat, es massa aficionada als plaers
de la taula. Y tan com perjudica 41’ organis-
me una nodricié incomplerta, el perjudica una
alimentacio excessiva. Pera las personas que
fan poc exercici, el deixar la taula ab un xic’
de gana, serd un elixir de llarga vida. Y en-
cara se °Is ha de recomanar que no abusin de
la carn, perqué la carn y tots els menjars
azoats y albuminosos, quan son preferits en
exces, produeixen trastorns en la maquind
humana y malalties que poden esser mortals. -
Heusaqui perqué als 40 anys, en general, 12
gent de ciutat estd massa grassa y abunden
els gotosos, els diabétics, els albuminarics,
els dispépcics; y als 50, les arteries, el fetje, -
els ronyons v el cor, son visceres malaltes 0
predisposades 4 contraure incurables do-

. lencias. Heusaqui tambe perqué una tan
entre

gran proporcio de criatures neixen artriii-
ques. L’ alimentacié excessiv. contribueix 2
crear un tipu d’ individus que ’s nodreix dé-
fectuosament, anormalment. 'Y aquesta abe-
rracio en las nostres funcidns fisiologiques S€
transmeft, produint les generacions de gour
mands, ab els seus acompanyaments d’ obe-
sitats, dispépsies dcides v colics hepatics ¥
nefritics. Les extralimitaciéns en el menjal




i dihar do convit 6 do Nadal por oxomple,
prnduwx{ nen nosaltres Lranstorns porillosos,
il nostre dormit devo fatigos ¥ ons trobem
pesats 41" hora de Hevarnos, Repetint sovint,
dqut*tﬂ emmatzinaments, dnyimlnun NEU S
tenl{,d o arterio-asclerotics. {_Jui tnillnlr que Ia
mare de famnilia pera evitar y prevenir aguets
mals? Qui millor que ella pera adaptar el ré. |
gim alimentici &1’ edat, al temperament,

Ja salud, i les condicidns de Lre hall y manera
de viure dels fills y de 1" espos? Pensi aques.
ta que I’ organisme no demana engolil' gaba-

dals d’ aliments, sind digerirne la quantitat
suficient dels que convinguin. Y ab la regu

lacig- que ella dongui 4 la cuina y & la taula
de sa casa y ab |’ higiene que fassi presidir
tots aquets servéis tindra la millor assegu.

ransa de la salud y el benestar de la familia.

1.

Bibliografia
~ Hemos recibido el numero 669 de La
Gaceta Medica del Sur de Espaia, cuyo su-

énario es el siguiente:

R. Royo Villanova.—Como murid Jesus
Cracificado.

A. Lecha-Marzo.—Sobre el valox de la

~ contribucién espaiola al estudio de los méto-

dos de identificacion. _
F. Porpeta.— Algunos antecedentes, técni-

ca y aplicaciones, de la nueva medlcacmn de

Ehrlich «606». -
 J. Pareja Yévenes. - Concepto de la desin-
feccion. Asepsia v antisepsia. = -
J. Ferrda. — Bibliografia.—La Matiére vi-
vante et la vie.—Les noms de fleurs trouves
par la méthode simple sans aucunne notion

de-Botanique.

Seccion Médico Social. —Tres aforismos. —

~ Del acervo.—Los consumos y la Higiene. —
'--Hota,s de la quincena.

- Boletin B.cbzwgmﬁm

Con ocasion del XX Congreso Internacio-
nal de Agricultura, toma nuevamente relieve

12 personalidad del ilustre procer valenciano

Excelentisimo sehor Conde de Montornés,
alma del Certamen -en que va 4 demostrarse
a la faz del mundo €l estado de la “agricultu-

ra espanola y los alientos que animan 4 los

gue por su prosperidad se sienten interesados.

Entendiéndolo asi la. notable publm&cmu
3.:!'1{30]‘& El Cultivador Moderno, ilustra
primera pagina con el retaro de aquel hom-
hrq*agljario; publicando ademds una vista de
sn notable explotacion agricola; modelo entre
las mejores, La Vallesa del Mandor,

En el ltimo nimero de la mencionada
publicacion, aparecen- nuevas reformas que
certifican su buen éxito. Va ilustrado con

numerosos grabados y publica los mgmentes.

€ -interesantes trabajos de actualidad: La
obra social agraria del Sr. Conde de Montor-

nes, por D. Raul M. Mir; los enemigos de la

viha y su destruccion, por R. D. de Mas So-
lanes; Aguas en las vinas de secano, por don
Rafael Mir y Deas; Las heladas, sus efectos
¥ modos de combatirlas, por Victor M. Va-
lenzuela; La soja y sus productos, por D. J.
D. Perasa; La produccién de leguminosas de
Secano; Fresas de todo el ano por el jardine-
ro; LDS abonos guimicos en la huerta, por- €l
A. Clavia; El cultivo de la cebolla; Los abo-

nos en el canamo; La produccion de las hor

talizas y los abonos: El naranjo; Educacion
agricala; por D. José Rosell: A los agriculto-
res jGvenes, por D. Jaime del Campo. Publica
ademds extenso consultorio, informacion y
bibliografia v seccion de mercados.

La administracién calle notariado 7 Bar-

Celona, envia nimeros de muestra 4 qulen
1os solicite.

|

FIESTA DEL TRABAJO

1 DE M\A\YO

\ " ‘0 " » . .
En representacion de varios oficios reu-

~ hidse una comision de obreros para tratar la

forma 6 manera que debe celebrarse el 1.° de
Mayo actual y en vista de la crisis que atra-
viesu la cluse obrera, en particular log Curti-
dores, Papeleros, Albafniles y otros, acordoése
celebrar una reunion en el local de la Socie-
dad «El Progreso papeleros, Calle de Aba ]O,
piso 1.°, donde podrin asistir cuantos abreros
simpatizan con la Fiesta del trabajo.

INFORMACION

Se han causado danos considerables 4 los
arboles recientemente plantados en la carre-
Lera del Cementerio. ™

Convendria se extremara la vigilancia y
castigar & los que se complacen en destruir
el arbolado.

S Alcalde: ¢ Aun no ha terminado la in-
terinidad del cargo de alguacil que dejé va-
cante don Eloy Comas?

Parece que ya seria hora de comunicar

la vacante al Excelentisimo seinor Ministro

de la Guerra para que se anunciara y pudie-
-Ta proveerse. |

3r. Alcalde: Hace unos dias un peuo
‘mordi6 al cartero D. Amadeo Hospital.

Volvemos 4 recordarle que estamos en
primavera v no serfa mal que se tomasen
precauciones para ¢ evltat mayores males po-
sibles. -

~ ¢Se ha enterado el Ayuntamiento de que

en el Teatro Principal, en Ia calle de las Es-
cribanias, se ha colocado una puerta que se
abre hacia fuera?

. Es que su propietario lo ‘ha hecho bajo
permiso, 6 de su propio capricho?

Entendemos no tiene razén de ser ni se
podia conceder el permiso, tal como esta co-
locada.

NOTICIAS

f)ésde hace algunos anos que en el manso
Gﬁdﬂ!y de la Farrés (Fontcuberta), algun ca-

'ﬁli’eﬁﬂ se entretiene en exterminar las labo-

res alli sembradas, ocasionando destrozos de

consideracion en los olivares.

Hay que ponerse en guardia para acabar
con esos atentados.

-

Vigse en extremo concurrida la fiesta ma-
vor que celebréd el vecino pueblo de Cornella
los dias 23 y 24 del corriente.

]
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Obra en nuestro poder el programa de
los festejos que celebrara la villa de Tortella

| qurante los dias 29 y 30 del actual y 1y 2 del

venidero Mayo.

Por lo que parece, serd en extremo lucida
dicha fiesta, en la que concurriran las orques-
tas :Els Montgrins», de Tortelld, y <La Prin-
cipals, de La Bisbal.

Agradecemos 4 la Comision de fiestas su
deferencia para con esta Redaccion.

=
= <

Tras penosa enfermedad, ha fallecido, en
Gerona. dona Narcisa Valls, madre de nues-
tro distinguido amigo el inteligente impresor

de esta villa, don Amadeo Vila.

Hll Arnigo del Pueblo

Baviamos nuestro pésame o la familia
Vila.

Parmacia de turno para hoy, la de don
Juan Pujol, Puerta Turers.

4
i i

Se conoce que estamos en plena primave:
9 y que la sangre circula con mayor activi-
dad, pues en la Plaza de la Constitucion, el
miércoles 1iltimo tuvo lugar un altercado en-

tre algunas revendedoras (marmalleras), que

esparcieron sus mercancias por el suelo, re-
quebrandose con sendos piropos.
- Calma, senoras bravias.

Es casi seguro que muy en hreve se rea-
nudar4 el servicio de automoviles entre Ge-
rona y Banolas.

!

Ha fallecido on esta, nuestro querido ami-
go D. Carlos Vila, 4 la edad de 69 anos, re-
sultando su entierro una verdadera manifes-
tacion de duelo.-Fué consecuente republicano
jr habia desempenado varias veces el cargo

~ de concejal de nuestro Ayuntamiento, en re-

presentacion de su partido.
D. E. P. y reciba su familia nuestro mas
sentido pesame.

El Gobernador civil de esta provincia ha
convocado 4 la Diputacién provincial para el
dia 1.° de Mayo, 4 las 11 de la manana, con
objeto de pmcpdm 4 12 constitucion. de la
misma.

:':C-

~ Ha quedado reparado y ectregado de nue-
vo al transito piblico, el puente-baden sobre
el Fluvid, de Bascara, que una 1ec1ente ave-
mda derrumho en par te.

“
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Un joven, Julian Ortega, ex-obrero de la

fabrica Grober y C.* de Gerona, debutara en
las proximas fiestas de Santa Cruz, en Figue-
ras; con la 6perade Meyerbeer, <L’ Africanas,
desempenando el papel de Vasco di Gama
gue corresponde al baritono.
Jemos oido asegurar que el debutante
posee una magnifica voz y elegante escuela
de canto que sin duda, le hara obtener mere-
cidos lauros.

Esto unido 4 su modestia, hara de tan

novel artista, un artistazo, que no dudamos

sera tenido en estima por todos los amantes
del bel canto.

;E:

Hemos recibido un elegante carnet de la
Cindad de Figueras, anunciando la corrida
de toros que se celebrard alli el dia 3 del
proximo Mayo, fiesta de Santa Cruz.

i
-

El dia 34 de este mes en el puente nuevo
sobre el rio Muga, cercano 4 Castelld de
Ampurias. se incendio el automoévil que
hacia la conduccién de viajeros de Figueras
a Rosas. Afortunadamente el maquinista se
dié cuenta del accidente v pudo maniobrar
para dar tiempo 4 que descendiesen todos los
pasajeros, excepto una mujer que perturbada
no pudo salir del vehiculo.

El auto precipitose por el terraplén que
hay en la bajada de dicho puente, cayendo a
un campo contiguo.

Inmediatamente bajo el conductor v pu-
do extraer a la mujer que estaba dentro del
automovil iuncendiado, salvandole de una
muerte segura. Dicha mujer tiene alguna he-
rida leve en la cabeza v peqguenas lesiones.

El automovil quedé en pocos momentos
totalmente destruido por sus llamas.

ey
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Il Somalén de nuestra villa ha recibido
de su Jefe auxiliar, senor Billon, una comuni-
cacion invitandole por i tiene & bien asistir
a primeros de Junio del presente ano & la
flesta que tendra lugar en Montserrat al ob-

jeto de la inauguracion de un monumento.

S H

e i
El viernes de la semana pasada fallecio
en San Feliu de Guixols nuestro particular
amigo y antiguo republicano don José Irla,
quien habia desempenado en dicha cindad
importantes cargos publicos yservido la pre-
sidencia de los principales organismos del

partido & que pertenecia.
En la actualidad desempenaba el cargo de
diputado provincial 4 satisfaccion entera de

sus clectores.

La muerte del senor Irla ha causado gran-
disimo sentimiento en el Bajo Ampurdan,
donde por su honradez acrisolada se habia
hecho acreedor al general aprecio. |

Reciba nuestro pésame la fami,ia del se-
nor Irla.

e -

El trabajo que se efectua en las fabricas
de papel que tiene el Sr. Escatllar en esta
villa, es muy escaso y dentro pocos dias que-
dara completamente paralizado. Todo ello es
debido & la revolucion Mejicana.

Deseamos que el funcionamiento de dichas
fabricas entre en su periodo. normal para
bien de los intereses de todos.

i
:E.:
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Los rosers 6 aplecs de-las Estunas y del
Vila resultaron muy concurridos, - debido sin
duda 4 la esplendidez del tiempo.

Mucha algazara, buen apetito. sin necesi-
dad de vermohut.

o

El Gobernador civil de la provincia senor
Benito, ha publicado en el Boletin Oficial una
circular, en la que recuerda a todos los alcal-
des de la provincia, las disposiciones sanita-
rias que prohiben la entrada de cadaveres en
las iglesias sin antes proceder al embalsama-
miento de los mismos. '

Aplaudimos sinceramente la dia}m%mon
en bien de la salud piblica. .

Hemos rechiido la visita de nuestros co-
legas Los Ferroviarios de Almeria, Liberfud
de Tortosa, Empordd Federal de Figueras y
L’ Estudiant de Palamos.

Agradecemos la visita y establecemos
custosos el cambio.

CURIO SID_A_ DHEIS
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Antiguedad de los pendientes

T = EE— T T =

Segun el Genesis los habia yaen el tiem-
po de Jacob, unos 1732 anos antes de Jesu-
cristo, hablendo sido esta antiguedad confir-
mada por los hallazgos arquitectonicos y ar-
queologicos de la Tédvade, en Etruvia y en
1as Islas Britanicas, donde se han encontrado
algunos notablemente trabajados.

Es muy curioso el hecho de que la estatua
conocida por la Venus de Médicis tiene las
orejas horadadas como para poner en ellas
los pendientes.

Sa uso fué al principio muy supersticioso,
pero olvidado el poder misterioso que se les
atribuia, han sido conservados conio adorno.

T
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Gerona.—Imp. deD Torres. Constitueidon. 9
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DICAMENTOS FARRE

IFUVCAGILOBINA FTFARRIC Hrnnmn{]"uld para la fos, bronquitis, catarros cronicos y tuberculosts.
ICILIXIIR DIGESTIVO I"AIRRR l*.., insusliluibles contra los vomitos. pesadez o dolor de estomago, falta
de apetito, ruidos en el vientre y postracion del indirviduo, cuando son efeclode digestiones incompletas.
PISIRILAS ANTINERVINAS IFATIIRIS, cficacisimas para la curaciin de la debilidad nerviosa. con-
vulsiones, insomnios, corea, eptlepsia, delirium tremens, hislerismo, afecciones paraliticas medulares ¢ uu}m{entm por

al;u-m de las fuerzas \|||‘I{,- ele., elc.

"ED VENTA EN TODOS LOS CENTROS DE ESPECIALIDADES Y FARMACIAS

S omm— e D |

LA THEMIS

COMPANIA ANONIMA DE SEGUROS
A PRIMA FIJA .
contra las consecuencias de la paralizacion de
industria 0 suspension de venta & causa de in-
cendio. |
Representatte; IO>. Acgustin Flaig
Plaza Constitucion, ntm 84 — BANOLAS

RECOMENDADOS
POR. 105 MAS ENINENTES MEDIC

Se facililan a precios sumamenle economicos,
por no inlervenir mas que el depesilario.

GUANO que viene dando inmejorable resul-
lado, v que anles se vendia a 21 peselas los
70 Kilos, ahora a 19 peselas.

Superfosfaio de cal; nilrato de sosa;
cloruro y sulfato de potasa, sulfato de anio-
niaco y escorias Tomas

DE BANOLAS A GERONA Y VICEVE

PEDRO SOLENCH | ———=2=

SERVICIO DIARIO
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ORGANO DELGRUPODE CULTURA
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