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PATOGENIA Y TRATAMIENTO DE LA ECLAMPSIA PUERPERAL (%)

«Le premier maitre est le modele de
son fils reconnaisant». — Chavoix.

SENORES

Desde hace 16 anos, sopla un viento quirdrgico tan intenso en tor-
no de la eclampsia, que ha anulado o porlo menos relegado a muy
dltimo lugar, por considerarsele nocivo, el tratamiento médico de esta
formidable enfermedad.

La evacuacién del dtero, sean cuales fuesen las condiciones de su
cuello y la época del embarazo, se impone a ultranza a las primeras
arremetidas del mal, va sea por medio de la cesdrea clasica, ya por
medio de la vaginal o de Diirhssen. .

La descapsulacion renal seguida o né de nefrotomia, uno de los me-
jores recursos que ononer al rigorismo de la enfermedad, testigo Ede-
bolhs, testigo Pousson que la han llevado a cabo con feliz. éxito. La
puncién lumbar o raquicentesis, la doble amputaciéon mamaria provo-
carfan las mas inesperadas curaciones y segin las estadisticas de
Sellheim v de Herrensehneider, autor el primero y continuador el se-
cundo, de tan original método, serfa el inico tratamiento de eleccion
en 1os casos desesperados. Cuan acertada me parece la frasc de For-
get que comparaba la estadistica, con liviana mujer que se entrega al

(#) El presente estudio que fué la Tesis que sostuvo para el grado de Doctor el joven mé-
dico de Blanes, IPrancisco Albareda, y que hoy publicamos, avalorando con ello las paginas de
este BOLETIX, es una prueba mas del ferviente culto que rinden =zl estundio los médicos de esta
provineia. Seria prematuro elégio, si encomiaremos el método y claridad de exposicion con gue
se desarrolla el tema, de ello juzgaran nuestras lectotes. — L REDACCION.
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primero que la solicital... Puesto que cuanto mas se estudia la eclam-
sia, cuanto mas se trata de penetrar en su mecanismo, cuanto mas
se reflexiona en las miiltiples causas de la muerte deé las eclampticas
tanto mas resulta ilogico el intento de tocolowﬂs y ginecologos que pre-
tenden o han pletendlda sujetar la teta.peutma de aquel temible afecto
gravido-toxémico, 4 una medicacion o método determinado o exclusi-
vo, partiendo de la incierta base de teorias no. sancionadas atin v de
heahos cuya explicacion, si bien se examina, estin el pugna abierta
con las mds rudimentarias leyes del ver ledeto método experimental;
puesto que se han forzado las analogias o se han topado con una série
de casos felices o bien con todo intento se han omitido las pérdidas,
cosas todas que, por sobrado conocidas, nos dan cuenta del gran des-
prestigio a que ha venido a parar el método que habia proclamado el
gran Louls, como debiendo constituir ]a base inmutable de nuestros
conocimientos cientificos. -

A trueque de pasar por heterodoxo y de par ecer osado, porque no
me sumo a la corriente intervencionista, que nos viene de Alemania.
sl bien reconozca y envidie, el talento v valia cientifica que tanto dis-
tingue a la mayoria de los profesores de esta naci mn, ello no ha de ser
parte para que delante de ciertos hechos inciertos Yy contradictorios,
~deje de confesar que erraron en el mero hecho de ser hombres, en lo
mismo que han errado otros tantos de tan alta y preclara inteligencia;
esto es, dejandose seducir por el sujestivo afin de lanzar un nombre
a los vientos de la publicidad, por el legitimo entusiasmo de adelan-
tarse a una solucion y por el noble proposito de ser 1tiles a la ciencia,
acicate peculiar a todos los grandes sistemiticos de todas las edades.
Quiero significar con ello, que a la hora actual, es de todo punto im-
posible formar un sélido e imparcial juicio acerca de la eficacia de un
metodo curativo de la eclampsia, basandose tan s6lo en la cifra brutal
que arrojan clertas estadisticas en cuva formacion por lo. regular, no
se hace intervenir, ni el estado anterior de la paciente, ni su utnnﬂlucun
social, ni €l mr:,d;o €n que se obs=rva, ni la estacidon ni la constitucion
medica reinante ni otras il circunstancias en fin, dignas de tenerse
en grandisima cuenta para el prondstico y que varian al infinito en
cada caso.

Asi pues, en el decurso de este trabajo, de mera exposicién de teo-
rias patogénicas y de juicio critico entre los métodos mis usuales V
mas apropiados para combatir la eclam psia, he de renunciar al apoyo
exclusivo que podria suministrarme estadistica alcruna. con todo y dis-
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poner de algunas miy bien seriadas de prefesores que me merecen
entero crédito, puesto que siende como llevo dicho un a piriori pudie-
ran parecer v resultar defecltuosas. En cambio, daré la preferencia al
meétodo inductivo, basdndolo en la razén v la experiencia, entendien-
do-por tal, no ya simplemente la que se adquiere de la observacion
personal, que la experiencia de un so6lo hombre sera slempre la gola de
agua en el mar, sino la que nace a la vez del testimonio irrecusable
de todos los grandes practicos que en esta ardua labor se han ocupado.
Y séame permitido desde este sitio, que nunca esta fuera de lugar
rendir culto a la cortesia v al agradecimiento, hacer publico mi testi-
monio de viva gratitud a mis dignos profesores del claustro de la Fa-
cultad de Barcelona que me iniciaron en los estudios de medicina ¥
muy especialmente a los que los encaminaron con desvelo creciente
hacia los de la especialidad toco ginecoldgica, honorable Dr. Fargas e
ilustre Dr. Baron de Bonét en cuya clinica tocologica pase dos anos de
internado, recibiendo a diario selecta y 1til ensenanza. Mi eterna gra-
titud y carinosa admiracién se extiende a mi padre, miembro honora-
rio de la Sociedad ginecoldgica Espanola, premiado por la misma en
el concurso académico de 1885-86 por su bellisima memoria acerca de
la Cefalotripsia, quien ademdas de ser mi primer maestro en las practi-
cas de una discreta tocurgia, ha puesto a mi disposicion, con atinados
consejos, material abundante, copioso y selecto que mira a la especia-
lidad y a la literatura médica, que ve la luz piblica en casa y en el ex-
trangero; verdaderas y abundosas fuentes donde he podido inspirarme
para llevar a feliz término la prescnte tesis. que corresponda por su
hondad a la ensehanza recibida o impulso dado; y este recelo nacido de
lo menguado de mis fuerzas, me llena de inquietud y desasosiego, que
snben de punto,cuanilo considero los grandes merecimientos delos dig-
nisimos miembros que constitnyen el tribunal que ha de juzgarla, acre-
edores a todo otro linaje de trabajo que el que tengo el honor de pre-
sentar, conforme se echard de ver porque empieza de esta manera.

PATOGENIA
Felix qui potuit rernm
cognoscere causas
Entiendo con Lequeux, que debe precisarse el término eclampsia.
La apoplegia lechosa de Levrét, la apoplegia de Sydenham, Ia epilepsia
simpdtica de Tissot, la eclampsia en fin de Sauvages para no-citar mas
‘nombres, de entre la interminable série que nos legara el siglo XE":IH,
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son sinénimos de o que Cazeaux definia. «<Una afeccion caraclerizada
por una serie de accesos «n que estan contraidos couvulsivamente casi
todos los misculos de la vida de relacion y muchas veces también, los
de la vida organica y acompanados o seguidos en el mayor uumero de
casos, de la abolicion mds 0 menos completa y mas o meuos prolongada,
de las facultades sensoriales e intelectualess. Claro estd que la defini- ,
cion resulta deficiente por lo mismo que la eclampsia no es una afeccion
ni una enfermedad o entidad morbosa, pero el aceeso convulsivo resul-
tara siempre con tal relieve clinico, que hoy per hoy, la palabra eclamp-
sla no tiene substitucion, pese a las tentativas del profesor Pinard que
en 1893 quiso cambiarla por el de accesos convulsivos; incurriendo con
elio en mayor defecto, pues sabemos que pueden existir de eclampsia,
sin accesos convulsivos. Mds puesto en razén nos parece el término
eclampsismo, propuesto por Bar (') para caracterizar el conjunto de
accidentes que preceden inmediatamente a los accesos convulsivos,
prodromos que ya los antiguos integraban en el periodo que llamaban
pre-eclamptico y que pueden constituir (sin resolverse forzosamente en
crisis convulsivas) las iinicas manifestaciones de una verdadera auto-
intoxicacion gravidica. De ahi que la palabra eclampsia debe reservar
se, en mi humilde sentir, para designar, no una enfermedad, sino un
sindrome convulsivo, en los que Jos accesos suceden a manifestaciones
premonitorias variadas pero actualmenfe bien definidas, reveladoras
de una auto intoxicacién, en la mujer embarazada, en el trabajo del
parto, o en la recien parida.

Casi todas las teorias emitidas para esclarecer la naturaleza'de la
eclampsia, han tomado su origen o bien en las Investigaciones clinicas,
0 en las anatémicas y muy especialmente en nuestros Gias, en las de
experimentacién bioldgica. Una de las mas antiguas es la

Teoria nerviosa.— Sydenham, después de Mariceau, fué de ios pri-
meros en considerar la eclampsia como una neurosis hiperaguda. En-
tre los comadrones de aquella época, se dibujun dos tendencias, unos
considerdndola como una neurosis esencial; otros como una lesién en
el substratum anatémico de los centros Nerviosos.

DR. FRANCISCO ALBAREDA

( Continuari)

(1) DBar. Journal des sages-femmes 1908,
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WMEDICINA MOLECULAR

In illo tempore, el médico hubo de conformarse con aceptar lo que
buenamente sorprendian sus sentidos en las entranas de los animales
sacrificados; mds tarde escudriné ya la embrollada madeja humana v
volaron siglos de burdo empirismos satisfechcs con haber logrado pe-
sar esos cuatro kilos largos que suman los 242 huesos del organismo
oJos treinta de sus 501 musculos, los dos de higado o los 1200 gramos
de cerebro... Mas tarde aun, ya en nuestros dias, el invento de Jansen
permitio al médico llegar hasta la célula, y henchido de gozo evalua
en 137 millones de stuitiles esferillas que fm man los bofes o los 1200 mi-
llones de neuronas de la corteza gris engarzadas por su utiimero de fi-
brillas cuatro veces mayor; acecha la vida sana y enferma entre las
lobregueces del protoplasma creando la fisio patologia celular y apela
hasta la lucha entre microrganismos, a la bacteroterapia o la levadura.
Perdida en el laberinto de la célula, compleja por organizada, hoy la
Medicina inicia mejor senda, racional en grado superlativo, apuntando
mas a fondo, pues pretende llegar hasta la molécula para obtener efi-
caz auxilio de esas hermanas gemelas que se llaman Fisici ¥ Quimica,
siquiera de moinento solo pise linderos de la utopia. De donde resulta
que el consabido ubi dessinit Physicus, incipit medicus—y de ahi sin
duda nuestro conotado de fisicos—habra de invertir sus términos.

La molécula, masa infinitesimal, constituye un edificio tan maravi-
lloso al’ menos como el diminuto mtzfelo en cuya autopsia smplende-
mos boca e intestinos, 6rganos diversos; habiéndo moléculas semillas
como las de ese aroma del radio que llaman helio y otras complejas
cual la albuminoidea, que remeda en €l mundo de lo pequeno a esas
soberbias construcciones neo-yorkinas. Concibese su asombrosa peque-
nez recordando que en los tubos de Crookes, vacios al millonésimo de
atmosfera, pueda un torbelino: si el barémetro tuviese 300 metros de
altura en vez del metro que tiene, la columna mercurial que ocupa */,
partes alcanzarfa entonces 240 metros y el millonésimo de una atmés-
fera, medido en tan jigantesco Torricelli, represenfaria solo */, de mili-
metro. {Pues bien, Lodge calcula en tal vacio,maximo obtenible, 1540

billones de moleculas por pulgada cubica; y cuidado con la cifra, que
- 1n billén o la unidad seguida de 12 ceros, sl 1 :biera empezado a con-
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tarse desde el primer hombre siguiendo la progresion natural de los
numeros, faltarian acn muchos anos para alcanzarlo.

Organismos complejos a su manera las moléculas, formadas a su
vez de atomos y estos quiza de .partecillas mas tenuas o ultimatos,
retinense sus plE:ZJ% en nuclecs o soportes de cadenas en variado rama-
je, como entranas con funciones especificas, que la vista no alcanza
porque el limite de nuestra visidn miscroscépia es !/, de micra. Ante
el maximo ultramicr nscopio de Cotton v Monton aparece ese mosaico
de’ 120 piezas, de las que Vischer llega a fabricar dos docenas soldin-
dolas para obtener péptidos cuyos mas elevados se parecen a las pep-
tonas’ (el tetradecapéptido de la reaccion del biuret), aparece decimos
la albimina como un firmamento ante el cual nada es la Via Lactea
con sus 80 millones de soles: sobre el fondo obscuro, en las disolucio-
nes de coloides se agitan vivisimamente puntos luminosos, imagenes
“de difraccion de las miscel: 1s—que asi se designan sus finas particulas
de /.., de micra tal vez, es decir; como el canio de una peseta dividi-
do en 100.000 1 laminas; —nunnmento hrowniano del (que deriva su car-
ga eléctrica, tanto mejor positiva cuando mas dieléctrico o menos con-
ductor sea el cuerpo. Actualmente se acepta hasta bacterias ultrami-
croscopicas, cuya tenuidad de moleculas complicadas solo vislumbra
la imaginacion; con lo que revive la hipotesis del gaan Descartes sobre
la unidad de la materia y surje a cada paso aquel concepLo inmortal de
Hermes Trimegistro respecto de astros y atomos: si lo que esta arriba,
es como 1o que estd abajo para obra el misteric de una sola cosa.»

Al enreracerse o divorciarse las maléculas se 1sonizan, apareciendo
esos electrones que llamaron Elster y Faigel, 2000 veces mds pequeno
que el atomo de hidrégeno que corren furiosos a razén de 40.000 kils-
metros porsegundos y cuya livvia se aprecia en el tuho de Crookes por
el centelleo del espintaciscopio; tones que aletean contentos al romper
sus cadenas y forman hasta las emanaciones penetrantes de radio, po-
lonio o artinio. |

Precisamente la vida coincide con el estado coloide de la materia,
la muerte tiende al cristaloide. Una sera y permanecerd siempre, ver-
bigracia, la molécula de hierro, va recorra el universo en el aer eolito,
ya rueda como el trueno sobre la via férrea en la rueda de la locomo-
tora, ya circule en ¢l glébulo rojo bajo las sienes de un Pasteur; la
energia es la misma, ya contraiga los triceps del atleta, ya incr uste el
proyectil en el seno del acorazado, yva formule el puqulado de Eucli-
des: las diferencias son pura cuestién del estado fisico, de masa Vv ve-
locidad. Si Graham llamé coloides a substancias que como-la cola no
se difunden, Ibensi y Mayer demuestran que no hay en rigor coloides,
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sino un estado colcidal de los cuerpos, por que cabe cristalizar la-al-
himina v coloidizar la silice u otras substancias minerales; cuando se
opera lentamente para ultradividirlas, tanto en forma liquida o hidro-
sol com9 en coagulo gelatinoso o hidrogel. La materia viva es una
pseudo-disolucion de cuerpos coloideos, especie de emulsiones -ultra-
microscopicas cuyas particulas suspendidas o miscelas demuestra
también el va viejo fenomeno Tyndall o la difusién del rayo luminoso;
si'se reunen en bloque cadavesisac y por eso ciertos rotiferos deseca-
dos rediviven, pero coagulindolos a 50° no. Cargadas las micelas con
la electricidad respectiva de igunal signo se repelen -y son fuente de
energia en los hidrésoles 6 humores y neutralizandose las de nombre
contrario se unen y coagulan formando los estromas.

Siendo asi el estado didnmico de la materia, no.sorprende gue los
fisiologos actuales vayan substituyendo los conceptos histologicos por
los moleculares vy hasta surja a la mente la posibilidad. de lograr una
vida sintética, siquiera minuscula. En efecto, si para la. vida basta con
la partecilla mas insignificante de microorganismo que contenga cito-
plasma v nucleo, ello se realiza a maravilla por la micela en el liguido
donde fiota, pues la presién osmotica v tension superficial estdn inti-
mamente ligados con la magnitud molocular. Como ha dicho Carracido,
pesos pequenisimos de coloides en estado micelar producen muchos
metros de superficie, pudiendo por esto extraer de las disoluciones
que los contienen cantidades muy apreciables de las substancias di-
sueltas; v si al sencillo fenémeno de la atraccion se anaden los de mu-
tua accién quimica y las variantes por ionizaciones y ulteriores hidro-
lisis, vése Ja posibilidad de desarrollarse variadisimos procesos fisicos
quimicos no muy diversos a los dela vida en sus formas rudimentarias
a lo que contribuve la mucha agua de la micela por sus relaciones con
la 6smosis; los misterios del biotono o recambio intimo se traducen
por el acceso de coloides y devolucion de cristaloides. La fisiologia,
por lo tanto anhela que la bio-quimica disipe brumas; pues si, cOmo
Zadig, pudiéramos adivinar por rasgos confusos el destino sabriamos
que a las cosas humildes habremos de volver indefectiblemente los
0jos un dia. :

Menos afortunada la patologia, siempre a la zaga de las otras ins-
tituciones médicas, tampoco concede ya tanto valor a materias de
forma, puro accidente, no se entusiasma con minucias histologias, pe-
sarosa de que esos 300 billones de células que integran el cuerpo hu-
mano, seglin dicen, estén a merced de otras maleculillas, relativamen-
te pocas pero feroces, que se llamanr estreptococos, bacilos, tripanoso-
mas y demas canalla de Pandora; y €l patélogo suspira tamblén por
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algo mds intimo, respirando satisfecho ante las reacciones de precipi-
tinas o de hemolisinas; y asi como el fisidlogo, con Richet, halla en el
potasio un reactivo para distinguir los animales con vestigios siquiera
de inervacion, de las plantas, asi perdigna para sus diagnosticos reac-
tivos diversos al estilo de los de Giorgi y Gosio reveladores de la con-
taminacion. '

La Terapéutica, siempre avizora, vislumbré tiempo hace la com-
plicada sencillez del organismo,. tejido a la postre con unos POCOs sim-
ples renovables, por 36 kilos y medio de oxigeno, 18 de carbono, 6 de
hidrégeno, 1 y medio de nitrégeno, 80 gramos de azufre, 650 de fosfo-
Yo y cosa de 2 kilos y medio de otras materias, incluso los tres preci-
s0s gramos de hierro que tinen la sangre, simples que combinados en
mil formas enjendran la misteriosa vrdimbre de nuestra deleznable
méaquina; y el terapeuta se atuvo a teorias quimicas para explicar
los hechos, teorias hicia las cuales convergen todos al meditar sobre
la molécula susceptible de vida; la particula coloide.

Atenta la Terapéutica a que la accién intima es mera consecuen-
cia de substituciones moleculares o de dobles descomposiciones, de
sintesis elementales, etc., no vé en la abatida. electricidad medicamen-
tosa mas que afinidades ¥ acaricia el bello ideal de acariciarel nacien-
te bacteriotropismo de Ehrlich. Un reactivo terapéutico, 6 digase un
medicamento, obra mejor sobre el centro respiratorio que sobre el va-
somotor por razén de afinidad, como los tintes histoldgicos en las par-
tes de la célula, pues neuronas mismo hay cromoéfilas y cromofobas;
para cada modificacion funcional se verifica un cambio tan sitil como
se conciba, acaso de algunas de las células ganglionares solo. que im-
primen su se'lo de especificidad y es perfectamente distinto de las ad-
juntas, de igual suerte que cada color primitivo Impresiona su céluia
optica o cada sonido algunas de las 60.000 cuerdas del organo de Cor-
te: como el firmamento de estrellas, el sistema nervioso estd mate-
ralmente tachonado de centros moleculares cuya mayor parte espera
aun ver senalado sv lugar en el mapa quefisidlogos v farmacdélogos
perfilan; los leucécitos basofilos v eosinofilos, Ia célula del tiroides o
del ovario, como los protoplasmas de misculo o hueso tienen natuara-
leza quimica distinta que traduce su fancién especifica.

Si el estado coloide se genera por las grandes magnitudes molecn-
lares pues hasta lo inorginico polimeriza para lograrlo, tiempo hace
que respecto de la energia medicamentosa se acepté en farmacodina-
mica la ley de la masa quimica o peso molecular. Recirrase a la ioni-
zacion, por que entonces las substancias obran mis energicamente,
segun comprobé Maillard; y a esos excelentes remedios, electricidad,
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calor, radiactividad, etc., que son manifestaciones de la desintegracion
dela materia,la energia intra atémica puesta al descubierto dice Le Bon
o provacada por el roce de inguietas partecillas con el medio. Por
-anadidura, visto €l enjambre de hidrasas v a hidrasas, de ovidasas y
reducasas, de encimas, en fin, que operan las sutiles modificaciones de
la vida celular, cuya resultante es el consensus, los terapeutas se pro-
véen de esos hidrosoles o fermentos metdlicos (electargol, electrosele-
niol, etc.) con centésimos o decimas de miligramo de coloide por cen-
timetro cibico y que obran cual diastasas, pues llegan a producir vi-
nagre como el mycoderma aceli, se paralizan por los antisépticos y no
electrolizan, sino que caminan en blogue hacia su polo (positivos son
la ovihemoglobina, la muina, negativos la gelatina, las lecitinas(. Fal-
ta centuplicar las moléculas coloides para resolver los multiples con-
flictos de la célula, que no todos son oxidaciones en la economia ¢omo
crevo Lavoisel.

Agreguese que también nufiatm l}mm derecho, la tan asendercada
Farmacia siempre solicita para atender a las necesidades de la Tera-
péutica, no contenta con proporcionar los principios activos de anima-
les (canturidina, adrenalina) y plantas (morfina, guinina), llega hasta
la molécula medicamentosa para pulirla cual jova de valor inestima-
ble, hace su autopsia para escudrinarla en sus piezas u 6rganos y acu-
de a singulares protesis para ofrecerla sin mancilla. Por substituciones
y soldaduras de radicales o grupos atomicos multiplica el numero de
medicamentos estimables, aumenta o disminuye la accion fisiologica
de otros, suprime efectos colaterales nocivos o vincula otros utles,
con lo que se perfecciona el arte. Asi. viendo Cosin que la accion anes-
tésica de la cocaina se debe a la funcion etero-alcohdlica, sobre su so-
porte nitrogenado monta etilo o propilo en vez del metilo preformado
0 dcidos distintos del benzoico, natural en dicho alcoloide admirable,
v hasta lima la indti]l ecgonina de tan compleja molécula, logrando
otras inmaculadas. De parecida manera obtieuen Fournean y Tiffenean
ese eter de un mismo alcohol terciario llamado estovaina, sin el peli-
groso poder vaso-constrictor de la cocaina y menos téxica; Ehrlich-
Hata sus famosoés salvarsan y neo-salvarsan partiendo del dcido orto
arsénico y pasando por numerosos engranages que metilan (cacodila-
tos, arrenal), fenilan vy amidan (atoxil), acetilan (arsacetina), nitrilan
etc.; otro refuerzan la accion analgésica de la antipirina con metilos
(piramidon); otros v otros sueldan etilo a la morfina (dionina) para
purgarla de ciertos efectos colaterales, la beurilan (peronina) o acetilan
(heroina) v fabrican de igual manera metilatropina, etilnarceina, eu-
guinina, aristoquina, diuréticos sintéticos y productos cien del género.
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La naturaleza serd tan sabia como se quiera, pero el arte acude me-
Jor clertas necesidades purificando o metamorfoseando las drogas, que
jamas cantaron los bosques como la selva wagneriana en cuyas espe-
suras trisca Sigfrido. :

Aventuremonos en tan hermoso derrotero hasta conseguir una ra-
cional medicina molecular cimentada en la bloguimica, todavia em-
brionaria por desgracia; fiemos para elle en los prodigiosos adelantos
de la €época, que si el critico Brunetiere fué osado al proclamar un dia
la bancarrota de la ciencia, mas sabio Berthelot afirmé que solo por su
medio se solucionarin enlo futuro todas las cuestiones,incluso la social.

Dr. V. Prsgr.
Catedritico de la Faeunltad de medicina de Valenein,

MMM_WWAMMWW
CIRUGIA DE LA TUBERCULOSIS PULMONAR:

Estudio de los procedimientos directos

—— e

( Conlusion )

Por si esta no es razén suficiente afiadamos que Freund ha sefialado unos
estrechos limites a los casos que pueden sujetarse a esta operacidn: seran
tuberculosos, tnicamente del pulmén, y no sobrepasando los limites de
esta tuberculosis por dcbajo del nivel de la segunda costilla. Esto de una
parte. y las pocas veces que se ha practicado esta intervencidn de ofra’
no permiten sentar conclusiones sobre la misma. v mucho menos, sobre-
todo. si tenemos en cuenta que las consecuencias de los hechos en que se
basa dicha operacién, se han sefialado ya como necesitados de rectifica-
ciones, como ha insinuado el Dr. Lozano, de Zaragoza, y como afirmé
Hofbaiier, : |

.o propio puede decirse del procedimiento de Frederich, esta gigan-
tesca operacion que reseca medio esqueleto toraxico, con el tinico objeti-
vo de aplastar el pulmén enfermo y obtener los mismisimos efectos de la
inyeccién intrapleural de aire. Naturalmente que su campo de accion es
mas extenso; en el periodo primario podra aplicarse el método buscando
el efecto del reposo absoluto; en el periodo cavernoso podra aplicarse con
este objetivo y con el de aplastar las cavernas Vv obtener asi su cicatriza-
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cién. Pero en -estas mismas condiciones pueden ponerse en practica.las
inyecciones de Forlanini, proceder mads lento, pero por decirlo de una
vez menos sanguinario v mas practico. W ;t]mcn e, opina que la pleurop-
neumotisis total de Friederich es peligrosa y de escasos resultados.

Tampoco las inyecciones intrapleurales de aire. quedan libres de de-
fectos y objeciones; las adherencias representan para las inyecciones de
Forlanini un obstdculo frecuente. BBien es verdad que en estos casos po-
dra aplicarse el procedimiento antcrior, o el especial propuesto por Tuffier
en 1891, y consistente en el despegamiento de la pleura parietal y la for-
macion de- un pneumotorax extrapleuritico. PPero estas inyecciones estdn
todavia en estudio, y aunque en todas partes las hayan probado ya una
infinidade d cirujanos, y entre ellos muchos espaiioles, se aguardan toda-
via los resultados para ver el concepto que puedan merecer. Ningan in-
conveniente hay no obstante en reconocerlas como a el procedimiento me.
nos ofensivo, el mds. practico. y sin duda el mas capaz de obtener un tan-
to por ciento bien crecido de mejorias y curaciones, sobretodo asociado a
las terapéticas corrientes. |

I-sto no obstante ninguno de estos prﬂcednmentm indirectos ha podi-
do vencer la natural inclinacién de los cirujanos a creer que el dia de ma-
fana con mejores medios y condiciones sean los procedimientos directos
los tinicos capaces de obtener la curacién de latuberculosis de los pul-
mones. . o |

. Tuffier y Martin, cscriben «aun no se ha dicho 1;—1 ultima palabra so-
bre los procedimientos hoy dia abandonados» Y esa es la pura verdad:
aun no se ha dicho la tltima palabra sobre lo que hay que csperar de la
pneumectomia y la pneumotomia; casi siempre que s€ han puesto en prac-
tica estas intervenciones, ha sido en malos entermos, en tuberculosos ade-
lantados, en casos deseapr:ladm llevados a servir de prucba en méritos
de su desconfianza, y en estos enfermos agotados o incurables forzosamen-
te toda tentativa no puede ser mas que una ilusion coronada del cons-
tante fracaso. :

También es Tufﬁer quien dice que tendra que pmbar-:e de nuevo ia
pneumectomia, siguiendo las. ensenanzas desprendidas de l0s tres casos
de esta operacién. en tuberculosis pulmonares del primer periodo; sin du-
da se ha hecho de la pnzumectomia en e€stas condiciones un juicio muy
severo al condenarla tan en absoluto. Tal.como estd hoy la cuestion, la
pneumectomia no es recomendable en ningin sentido, ni bajo ningun pun-
to de vista; pero el dia de manana, cuando los adelantos de la técnica
semeiolégica permifan uni préecoz precisiéon diagnostica, y cuando las
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probables mejoras de la técnica corroboren a la nueva semeiologia, no
cabe ninguna duda, la pneumectomia volverd a probarse, vy tal vez la
acertada eleccion de los enfermos, dard razén a quienes han equiparado
la terapéutica quirtrgica de la tuberculosis pulmonar, a la de este mismo
efecto localizado en una extramidad distal’ cualquiera.

En cuanto apneumotomia tampoco cabe una condena absoluta; la
pneumotomia no es mala en si misma, puesto que bien d4 buenos resul-
tados en los casos de gangrena pulmonar: lo que hay de malo, es que ca.
si siempre hay que ponerla en prictica en enfermos que no reunen las
condiciones debidas de resistencia: un tuberculoso con cavernas, pocas
veces tiene sus lesiones tan aisladas, que facilmente pueda comunicarlas
con el exterior una sencilla pneumotomia, y ponerlas asi en condiciones
de curabilidad; las lesiones préximas, las de vecindad, el agotamiento del
enfermo, vendran a malbaratar constantemente nuestras esperanzas de
¢xito. Por ¢so no puede recomendarse hoy, Pero puede darse el caso de
que un enfermo tenga una caverna superficial y unica, y esté en buenas
condiciones de resistencia. y entonces no hay que decirlo, si el diagnésti-
co permita un dia precisar tantas condiciones ventajosas, la pneumoto-
mia se harfa prdctica también, y siempre podria esperar confiada obtener
cuando menos estos resultados que yo he podido observar accidental-
-mente, por casualidad, en mi enferma. Si el dia de mafana tuviera la se.
guridad de no equivocarme en el diagndstico de un caso igual, interven-
dria de nuevo, y aun tal vez seria mis atrevido llevade de esta mi modes-
ta experiencia, a no impedirmelo aquel consejo de Forgue y Reclus di-
ciendo que «esta cirugia queda reservada para los operadores ya expe-
rimentados s,

La pneumectomia y la pneumotomia, pues, no son hoy operaciones
recomendables; hay un método menos peligroso y mas ventajoso, el de
Forlanini, y el cirujano que se precia de ser ficl a su sacerdocio y a su
arte, no puede sacrificar en bien del enfermo de manana, al que hoy le ha
depositado toda su confianza. Pero no ior eso cejara la casualidad de de-
pararle nuevas experiencias sobre este tema: las pneumectonmias de Do-
ven y Vallas han sido accidentales; hace bien poco tiempo que el Dr, Ra-
ventos de Barcelona me decia que acababa de pneumectomizar a un en-
fermo por un sarcoma de la parcd tordcica propagado al tejido pulmonar
subyacente; el caso de mi enferma se ha repetido ya algunas veces: la fa-
talidad seguira llevando nuevo material de estudio eu que perieccionar
la técnica- ‘

De otra parte continuaran las acertadas investigaciones con tanto éxi-
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to inauguradas por Willard, Schmidt, Gluck y Biondi. y a ellas mds que
a nada, esta reservado colarecer la mayoria de los puntos oscuros de es-
tas cuestiones.

Y el continuo progreso de todas las ramas de las ciencias médicas,
hard ¢l resto, cuidando de proporcionar cuantas mejoras de dl.:lf‘f!'lD:thG
clinico se hagan necesarias e ndispensables. Asi parece que lo profetizan
cuando menos, los Rayos Rontgen, que tanta luz han hecho ya en lo re-
lativo al diagndstico de la tuberculosis de los pulmones.

Y asi pues, si la casualidad y la experimentacién podian aportar me-
joras técnicas y si el progresivo andar de las ciencias podia darnos mejo-
ras diagnosticos. cabe esperar, en conclusion. que un dia se haga practica
la cirugia directa de Ll tuberculosis de los pulimonces, con la que los mas

atrevidos cirujanos sonaron la curacion de esta terrible enfermedad, azote
actual de los pueblos mads civilizados.

CONCLUSIONES

[. 1 problema del tratamiento quirdrgico de la tuberculosis pnlmo-
nar; estd muy lejos aun de qnedar definitivamente resuelto.

I[. Los procedimientos directos, que teoricamente son los mas 16gi-
cos, no son por ahora practicos en la cirugia de la tuberculosis de los pul-
mones; pero su ultima palabra estd aun por decir,

III. En los casos adelantados y extensos no debe acudirse a esta te-
rapéutica; lo contrario es trabajar <n su perjuicio.

IV. Ia pneumectomia tendria razon de ser, en enfermos a proposi-
to, siempre que pudiera ampararse de la mds exacta precision diagnosti-
ca v de la mejoras probables de la téenica.

V. La pneumotomia deberia practicarse en algunos casos excepcio-
11.11&5 para hacerse prictica necesitaria mucha precision diagnostica.

VI. - La actual ventaja de los proccdimientos indirectos sobre los di-
rectos, estriba en que ellos no es tan de rigor csta precision  dcel diag-
nostico.

VII. De momento, la terapéutica de Forlanini parece ser la mas ino-
fensiva y con mas probabilidades de redundar en beneficio del enfermo. y
por tanto la dnica que pueda aconsejarse en determinados casos.

" DR. JOAQUIN DANES v TORRAS
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ENRIQUE VILAR Y PELL

Medico de Figueras

En-22 del pasado febrero dejo de existir siendo idven aun, el ami-
go querido, el companero leal que por su inteligencia, su bondad de
caracter y la correccion en el modo de ejercer la profesion habia alcan-
zado lngar preeminente entre los colegas del Ampurdin. Fervoroso
con todo lo que a la clase interesa, habia tomado parte en cuantos ac-
tos y reuniones ha celebrado el Colegio, captandose ¢on ello, la estima
de todos los médicos de la provincia. _

Nacio Vilar en La Junquera el 4 agosto del ano 1866; sus padres,
modestos artesanos, se sacrificaron para no contrariar las aficiones que
tenia para el estudio y a los 10 anos, bajo la proteccion del bondadoso
Dr. Boix, Director del Instituto de Figueras, cursé el bachillerato en
aquel centro docente, recibiendo el diploma en 1882; alentado por el
éxito de sus estudios paso a Barcelona a estudiar la, facultad, alcanzo
premios en varias asignaturas, y se gradud en 22 Junio de 1887, obte-
niendo la calificacion de Sobresaliente. De momento ejercio eu Palau,
en 1888, se instald en Figueras. Pocos afos después cuando se habia
creado una reputacion y salvado los escollos del mediano pasar, se
traslado a Madrid para alcanzar el Doctorado, grado que obtuvo en 1.
de Julio de 1898. Tal es el compendio de su vida académica.

Su labor cientifica, todos la conoceis por haberosla gratuitamente
repartido.

Su tesis del rjuctm_u]u cuyo tema versa sobre Fm mus y diagnéstico
de la pleuritis — folleto de 38 pig. en 4.2, Figuer: aparte del
caudal de conocimientos que se revelan en ella tlene esta publicacion
una nota simpedtica, la de e-:t,at dedicada a su madre y al Dr, Boix su
Mecenas. |

Su discurso sobre La evolucidn médica, leido en la IV Asamblea
general celebrada por este Colegio en Caldas de Malavella el ano 1901.

Varios son los articulos publicados en este Bovrerix, mentaré uno
de ellos; el referente a Tuberculosis de los huesos de la mano por venir
citada en una obra francesa de Cirugia caso insélito dada la rareza




DE LA PROVINCIA DE GERONA | 47

de indicaciones hibliogrificas de trabajos espanoles en obras extranje-
ras te Medicina. (¥)

Su valer profesional los medicos del Ampurdan lo habéis aquilata-
do cuando en las juntas que con ¢l celebrabals a la cabecera de un en-
fermo, os aclaraba un diagnostico o sehalaba una indicacion reden-
tora y bien puede abadirse que en cada pueblo de esa hermosa comar-
ca hay vecinos que le estan agradecidos por deberle la salud. |

Habil cirujano, a impulso del mas desinteresado companerismo fuc
¢l quien en las reuniones comarcales de 1889, sugerio la conveniencia
de crear, una Clinica, no, un Ceniro mdédico quirurgico donde todos
los médicos del distrito tuviesen derecho de llevar a sus clientes para
utilizar los medios de diagnostico que alll se acumulasen y operarlos
si era menester y tenian animos para ello, o dejar que los operara otro
mas habil o mejor dispuesto.

Su iniclativa fué aceptada por varios companeros quienes a escote
aprontaron el capital necesario para instalar el Centro médico quirar-
ojco que se inaugurd en IMigueras en 1890 y funciond hasta 1892, en
una casa de la calle de S. Pablo donde se practicaron brillantes 1n-
tervenciones. Era ¢l Centro una fundacion de indudable utilidad para
médicos v enfermos, y si en aquel entonces fracaso, por motivos que
no hemos de puntualizar ahora, no dudamos que la obra de Vilar y
sus colaboradores renacera, puesto que en el inevitable cambio que la
prictica de la profesion ha de sufrir para adaptarse a las corrientes so-
ciales modernas, camplia una indicacién, la de utilizar el trabajo cor-
porativo en bien de los enfermos.

En enero de 1910 ocup6 Vilar Ja vacante de Costa en el Hospital de
Ficueras. Si por poco tiempo ha podido ejercer el cargo, su paso por
él serd perdurable, va que ha legado todo su instrumental quirurgi-
co, que era mucho, para la Sala de operaciones de aquel establecl-
miento benefico.

Con lo apuntado podréls los que no conociais a Vilar formaros idea
de lo completo que era como médico; bien quisiera exponeros lo que
Vilar valia como hombre: hijo afectuoso, esposo amante; disfrutaba
de holgada posesion que se habia conquistado; nublaba tal vez su
dicha, el no tener hijos, pero el carino que reservara para ellos lo re-
partia con los extranos, va que era, no solo atento y afable sino jovial
con todos, de amena conversacion en la que revelava su cultura y las

(#) Bailleyl.—La Tuberculosis des petiis os de la main et du pied chez 17 enfant. Paris 1011,
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ensenanzas adquiridas en los repetidos viajes que habia realizado. Pro-
bo y dadivoso se hallaba siempre dispuesto a tomar parte en cuantas
manifestaciones redundasen en beneficio de sus convecinos.

Tuvimos ocasién de verle en el lecho, oimos de sus labios que veia
avanzar la enfermedad y veia llegar 1a muerte; pudimos convencernos
de que el carino, la amistad y la ciencia representadas por los médi-
cos que le asistian eran impotentes para atender la suplica de su
amante esposa que les decfa jsalvad a Enrique! No, no pudo ser, la
enfermedad se habia ensenoreado del corazén, la muerte estaba vigi-
lante. una y otra querian vengarse del médico que tantas veces las
habla ahuyentado del hogar de sus clientes, y Vilar murio, como mues-
re el varon justo, rodeado de su familia y en espera de mejor vida.

Asistimos a su entierro, uniéndonos al grupo de médicos (*) que
formaban, después de los allegados, la presidencia del duelo y con
ser este, extraordinariamente numeroso, con estar llenas de gente las
calles por donde pasé el entierro, notibase un recogimiento en la mul-
titud propio solo de los dias infaustos de un pueblo v era que los
amigos y el vecindario todo de Figueras, tributaban a Vilar el respe-
tuoso homenaje que se merecia por su condicién de médico idolatrado,
y su calidad de ciudadano ejemplur.

J. PAscuarn

1

P. 5. Compuesto el anterior apunte necrologico hemos recil:ido
la siguiente carta: Sr. D. José Puscual.— Muy Sr. mio- por disposicion
de mi difunto esposo (q. e. p. d.) le liago entrega con destino al Colegio
de médicos de la provincia, de los libros que el poseia. Queda de V. afec-
tisima S. S. CONCEPCION GELABERT VDA. DE VILAR. Figueras 7 marzo
1913. — En el nimero proximo publicaremos el elenco de las obras
que constituyen ¢l generoso donativo que anuncia la carta, por mien-
tras hemos de manifestar con toda sinceridad que, no hallamos pala-
bras para patentizar nuestro agradecimiento.

(%) Todos los de Figueras y varios de otros pueblos de lu comarea,

Geronz.=Imp. y Lib. de Dolores Torres



