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BOLETIN WENSUAL

IX ASAMBLEA GENERAL

CONVOCATORIA

Por la presente y en rump11m1ent0 (el acuerdo de la ulmma reuman

genel al del Colegio se invita 4 todos los sefiores Colegiados para la IX
Asamblea de Médicos dela provincia de Gerona cuyo actotendra efecto

el martes dia 18 del corriente en el Salén de sesiones de la Casa Con-
sistorial de la ciudad de Figueras 4-las diez de la manana.

En esta Asamblea 4 mas de los ﬁsuntc&s de la orden del dia: Dis-
curso cientifico, estado de cuentas, mociones de los senores Colegia- .
dos, efe. La Junta ha creido de imprescindible deber consultar 4 todos
los comprofesores (previo examen y discusion de los hechos) sobre si
la causa € incidentes promovidos en la polémica ‘ suscitada entre dos
. colegiados, que ejercen en San Feliu ,de Guixols, constituye un caso
de los previstos en el art. 80 de la Le:gar de Sanidad. .

Gierona 2 2 Septiembre 1906. —El Pre&zdente JosE PASCUAL. Lua Vo-
cales: JOSE FusTER, ENRIQUE VILAR, EVELI0O BARNADA AS, JUAN SaUu. — Fl

Tesa?'em FeLirE SANcHEZ. — El Oﬂﬂfﬂdﬂ?‘ MI1GUEL FDRMGSA — El Secre-
tarw PEDRO RoCA ¥ PLANAS.
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A las dos Asociaciones de Médicos (titulares y libres) van dirigidas
estas lineas en concepto de advertencia, y 4 todos los companeros, v 4
los companeros que empiezan principalmente, en calidad de consejo.

Y voy 4 hablar claro que es.el mejor modo de hacerse entender. =

El problema de los médicos es un problema de hambre. No hay que
asustarse. '

Hay varias ciases de hambre. Hambre de pan; hambre de aire:
hambre de algo tan necesario como el pan y tan sutil 6 mas sutil to-
davia que el aire: la idealidad: hambre, en fin, de vida, de vida activa,
racional, Aumana, que no encuentra en el simple subsistir el objeto fi-
nal de la existencia. |
~Pues bien; todas estas hambres, y algunas otras, las padecemos
los médicos, y son las que han conducido & muchos 4 ese estado espe- -
cial, dominante en la clase, de ansiedad, de preocupacién, de esperan-
za, de necesidad instintiva de hacer algo que siente el que se d4 clara
cuenta del apagamiento progresivo de sus actividades y busca un ca-
mino, cualquiera, el primero que se presenta, bueno 6 malo, por el que
marchar, acompanado 0 sélo, en busca de su rehabilitacién, en lucha
constante con el obstaculo, insuperable & veces, que le opone la mis- -
ma inercia adquirida en su estado habitual de hambriento, de depau-
peracién. : ’ , |

Porque esta es, en realidad, la situacién de la gran mayoria de los
Médicos en Espana, consciente para unos, (los méas inteligentes), in-
consciente para los mas, 4 quienes la escasez crénica 6 su propia debi- -
lidad 1nnata, han conducido 4 los méas lamentables habitos de sobrie-
dad y de renunciacion.

(*) Revista de Sanidad Civil, Afio 111, niims, 77-78-80 y afio 1V, niim. 87. Madrid, No-
viembre y Diciembre de 1905 y marzo de 1908, |
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Y asi tiene forzosamente que suceder. Investigaciones cuidadosas
me han conducido 4 admitir que el término medio de los ingresos pro-
fesionales del médico en Espana, tanto del campo, como de las grandes

poblaciones, no pasa de tres mil & tres mil quinientas pesetas al afo.
~;8e puede ser médico por 3.000 pesetas al ano?.... Yo invito 4 los
de fuera (los de dentro bien lo saben) 4 que pasen detenidamente su
vista por los catdlogos ilustradoes de las casas constructoras de instru-
mental y de las empresas editoriales que nos proveen y 4 que digan
después,_ con franqueza, puesta la mano sobre el pecho, si con aquel
dinero juzgan posible ejercer humanamente la profesion.

No quiero entrar en detalles respecto 4 la reparticién de tan esca-
SO nun'ierario porque esto nos pondria seneillamente en ridiculo y no
~ es ese el efecto que yo busco. Solo haré notar que los pobres médicos
nbli'gsidns desde el principlo 4 moverse dentro de tan estrecho marco,
“poco 4 poco, insensiblemente, sin darse cuenta de ello, van reduciendo
cada vez mds el horizonte de sus aspiraciones, aceptan el ejercicio ru-
tinario, semi-inconsciente del oficio, como un triste y penoso deber 4
que les obliga la necesidad material de llevarse algo 4 la boca, y re-
nuncian espontineamente 4 las posiciones, 4 los casos mejores, aque-
llos que podrian proporcionarles mas honra y mayor cantidad de pro-
vechos en favor de los privilegiados por la fortuna que acaparan, muy
justa y naturalmente por los demads, estas flores de la profesion, de-
jando 4 los otros, pobres médicos de partido, de consultorio 6 de casa
de socorro, unos cuantos y mondos huesos que roer.

¢ Ven, pues, los compaineros, como el problema de los médicos, so-
bre todo de los médicos j6venes, es un problema de dinero como base
de una vida més amplia, de una cultura més elevada y de unos me-
dios mas estensos de desarrollarla y llevarla al terreno de la practica? -

- La elevacion de los sueldos y honorarios: hé aqui el problema, pa-
~ ra cuya resoluciéon ha de contarse casi tanto 0 casi mas con el esfuer-
zo individual que con el esfuerzo colectivo. _

La unién hace lo fuerza, pero es cuando la tienen propia los ele-
mentos que se unen; cuando estos elementos son inertes, 0 poco me-
nos, lo inico que de tal unién puede resultar es una inercia verdade-
ramente fatal y abrumadora. _

Dejo para otro articulo el estudio del verdadero camino, la coope-
racion, que la unién puede y debe seguir en este caso, y termino por
ahora sefalando lo que cada cual ha de hacer ¢ intentar, & lo menos,
por si mismo: forzar los ingresos; ensanchar, en todos conceptos, el
campo de sus cperaciones, elevar con el estudio y el trabajo constan-
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tes el nivel de su cultura, dignificar por si y para si mismo el €jercicio

de la profesion, y demostrar 4 las gentes con los hechos, no con teo-
rias,-que en el negocio de la salud, como en todos los Negocios. comer-

ciales, lo mas barato suele resultar siempre lo mas caro. .
- Conseguido esto, todo lo demds, como diria el insigne Letamendi,
se dard por st solo y por aniadidura. * '

IT

Yo-bien sé que hay muchos médicos ricos, pero también sé que
SON pocos, muy pocos, los que deben esta riqueza exclusivamente al
ejercicio de la profesién. ' - - -

“No tengo tampoco la pretension innoble de que la prictica de la
medicina sea-escuela de negociantes; convirtiendo el sagrado sacerdo-
¢to en una vulgar empresa industrial. \ |

Pero lo que si pretendo, y creo que todos debemos pretender, es
que el.médico pueda ganar en todo caso lo suficiente para vivir con el
decoro que su posicion social exige, que su grado de cultura necesita
y que su conciencia le senala como correspondiente 4 la grave respon-
sabilidad material ¥ moral, que preside sus actos. Y ademds, que en
bien suyo, en bien de sus semejantes, en bien de la misma, ciencia, en
la que debe ver algo mds que un simple medio de vida, no carezca en

los méas criticos momentos de costosos, si, pero indispensables mate-
riales para el pleno ejercicio de su misién.

¢ Bastan para lograr esto, los solos esfuerzos iddividuales? ¥

No me dirijo 4 los médicos ricos; estos son fuertes per se y per ac

cidens, y no necesitan del apoyo material, aunque si del moral de sus
companeros. ~

Pero los otros, que son'la inmensa mayoria, s porqué no hemos de

confesar nuestra pobreza?... Y confesada, reconocida, dispuestos 4 sa-

lir de ella, ¢porqué no hemos de ayudar (nunca substituir) al esfuerzo =
individual, 1o con un nuevo esfuerzo colectivo, sino con empuje, la

condensacion, la multiplicacién que resulta de la simple sinergia, dela
cooperacion de los estuerzos individuales?

¢Me he explicado suficientemente?... Creo que si. Pero vamos, sin
embargo, para mayor claridad, 4 trasladar 4 la practica la aplicacion,
el desarrollo de estos conceptus, que tal vez 4 algunos les pareceran
demasiado sutiles y tedricos.
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Quiero suponer (desgraciadamente, por razones que no son del
momento, esto no pasa de una mera suposicién en muchos €casos),
quiero suponer, repito, que todos los médicos obligados 4 vivir inme-
diatamente de su carrera, destinan una parte de los Ingresos que esta
les proporeiona & la adquisicién de libros, periédicos ¢ instrumental
necesarios, no ya para ejercerla debldamente, sino para perfeccionarla,
_ ensancharla, progresar dentro de ella, como medio natural de aumen-
tar sus legitimas rendimientos y de elevarse poco 4 poco en busca de
m4s desahogada y brillante posicion.

Dado el término medio, tres mil pesetas anuales, en que calcula-
mos 10s ingresos de la inmensa mayoria de los médicos en Espana,
bien se comprende que la cantidad destinada 4 aquellas menesteres
seran para las causas en que podrs pasar (que excedo demasiado, la
observacién lo demuestra) de la décima, de la novena de la octava
parte, de unas trescientas 4 cuatrocientas pesetas al aio.
~ Pues bien; ¢cudntos afios se necesitan para llegar 4 adquirir con
-ese dinero una mala biblioteca, un misero arsenal y satisfacer ademas
el pago de las cuatro 6 seis suscripciones 4 otras tantas Revistas in-
dispensables_pm'a estar medianamente al tanto de lo que se trahaja,
de lo_que se dice, de lo que se piensa por el mundo en una ciencia co-
mo la nuestra, hecha en su mayor parte del dato, del apunte, de la ob-
servacion personal aportada por cada uno?

Y esto, dejando 4 un.lado la cultura puramente literaria, tan aban-
donada entre los médicos que llega 4 alcanzar limites verdaderamente
bochornosos.

;Se comprende, pues, como en este tiempo hay méds que snficien-
te para la pérdida de las ilusiones, la desviacién de la voluntad, la
atrofia de la ambicion, de las nobles aspiraciones, v la transformacién
lenta pero continua, 4 poco esquiva que se les muestre la fortuna, en
autématas semi-médicos de muchos que en otras condiciones podrian
haber sido lumbreras de la profesion? -

Pero aunemos estos esfuerzos individuales puesto que es comun
1déntico, el fin de todos ellos, prestemos 4 la empresa el calor, el apo-
YO que su importancia requiere y piense cada uno en la facilidad para
el trabajo, en el beneficio inmenso que su realizacion le puede repor-
tar. c,Vanse viendo, ya un poco méas claramente, las pO&lth&S venta-
Jas de 1a cooperacion?

Y entretanto, el asunto refiriéndolo mas eapecmlmente a los llama-
dos médicos rurales que son los que mds lo necesitan, ;hay algin
obstaculo sério que pueda oponerse al establecimiento en cada partido
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judicial, por ejemplo de una excelente biblioteca, de un completo arse-

nal al uso de los que, mediante la equitativa reglamentacién corres.
pondiente, puedan tener derecho todos los asociados. -

Sl hay algiin obstdculo 4 mi no se me alcanza. Si alguien no lo vé
tan claro vo le agradeceré mucho que lo diga, para, si es preciso, aho-

gar, matar en germen, una de mis mé4s grandes ilusiones. A mi juicio,
1o que propongo es, no solo tan factible, sino tan sencillo que si nose -

hace no serd nunca porque ello no sea posible en s1, sino porque, des:

graciadamente, no podemos hacerlo nosotros: tlempos vendran mejores.

¢Quiero decir con esto que la realizacion de la empresa constituiria
por sl sola la regeneracion, la satisfaccion completa de las aspiracio-
nes de la clase ?... No. Conseguido esto aun quedaria mucho por hacer.
Pero 1o que si d1g0 es que representaria tal paso, tal avance en el ca-

mino del progreso que hien merece, y yo invito 4 los companeros, 4

que fijen en ello su atencidn.

Algo mas hay que hablar sobre el asunto, por esto, en union de ai '

gunas consideraciones sobre otros esfuerzos mdmdua]e&, y la practica

de la profesion, lo dejaremos para otro dia. Hay tela de largo y si las
circunstancias no lo impiden  de todo un poco hemos de hablar.
Yo ruego 4 todo el que lee, que no vea en estas lineas afanes de
domine prematuro 6 ansias de exhibicién. Yo no soy mas que un po-
bre médico que, en busca siempre de su maximo perfeccionamientn

quiere que la esperiencia y la prictica adquirida sirvan 4 la vez para
el perfeccionamiento de los demais.

ITI

Pues... Si, Sr. Toledo, (1) el problema de los medicos, como el de
casitodos los espanoles, es un problema sencillamente de Thambre, y el
que muchos no la sientan no quiere decir que no la padecen.

Con convencionalismos y-adulaciones — sistema al uso—no es co- .

mo se advierte 4 las colectividades conscientes de los males del cuer-
po'y del alma que las afligen, sino con la presentacién grafica de la

verdad por triste 6 por repugnante que ella sea.Y la verdad es que los

meédicos, exceptuando tal vez, los que ocupan las primeras posiciones,

no -ganan en ninguna parte ln necesario para vivir. Entiéndase que di- =

g0 para vivir.

(%) Véase la Reviste de Especialidades Médicas ntm. 155.
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Con un duro diario, como dice Conrado Solsona hay lo bastante pa-
" ra no morirse de hambre, pero no morirse de hambre no es vivir..

All4, en otros tiempos, cuando la humanidad andaba en faparrabos,
todos los apetitos de conquista, aparte los instintos sexuales, queda-
ban reducidos 4 llenar cumplidamente el estémago; pero ahora, desde
que la humanidad ha dado en la mania, mania ridicula, si se quiere,
pero real y positiva, de llevar sombrero de copa 6 sombrero de plu-

mas, gaban de pieles, botas de charol y demds superfluidades analo-
gas, la necesidad de llenar el estomago ha pasado a una categoria tan
secundaria que hasta se asegura que hay quien prescinde de ella. Pero
1o otro... Lo otro cuesta mucho trabajo prescindir de ello, ¥ fodo no se
consigue ni con un duro ni con dos duros diarios, que es 10 que vlenen
4 ganar la inmensa mayoria de los médicos.

Esto en cuanto 4 lo material. En cuanto 4 lo moral, no creo tampo-
¢o que pueca consistir la vlda en la eterna sucesion de los dias, de los
-~ meses, de los anos, con el mismo horizonte ante los 0jos, la misma mo-
notona reparticién del tiempo, idéntico sucederse de los m1smas he-
chos, de las imismas cosas, sin nada que altere, que mterrumpa que
trastorne esta espantosa placidez de cementerio.

'Y ;no es esta la vida habitual de los médicos en Espania, muchos,
- actualmente, por hdbito adquirido, pero muchos tamhlen todos en su
principio, por necesidades economicas?

Porque el médico es quizis, yo me complazco y me enorgullezco
al reconocerlo, el profesional m4s instruido € inteligente de la actual
sociedad espanola; ¢c6mo, pues, si no es obligado por la necesidad, se
concibe que pueda sujetarse 4 un vivir tan mezquino?

Y no vayan 4 creer los maliciosos que esto que digo lo refiero pre-
cisamente 4 los médicos de pueblo; né. En Paris, como en Alcoben-
das, puede hacerse una vida muy inteligente, muy racional, muy hu-
mana cuando no se han atrofiado las iniciativas por el hibito de aho-
garlas y se poseen los medios necesarios para su desar rollo, y puede
hacerse, también la estdpida vida vegetativa de quien solo aspira 2
chupar de la tierra los mas indispensables jugos para su sosten.

Esta es la realidad. Asi en crudo, tal vez resulte algo desabrida,
pero asi es como se la debe estudiar. _

El problema de los médicos es un problema muy complejo, tan
complejo que, no obstante mi aficién 4 estas cuestiones, yo casi he re-
nunciado ya generosamente 4 abarcarle en su conjunto, pero la base,
el substratum, el fandamento, el origen, no cabe dudar que es €l kam-
bre, hambre de pan en unos casos, hambre de vida en todos. Tal es la
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verdadera causa de la agitacion, del descontento de la clase. =
Noés lo-natural que se queje, y mucho menos que pida, quien tie- =
ne satisfechas todas sus necesidades.
Y los-médicos se quejan v piden,

L 1 X E . :

Tomando el asunto en el punto que lo dejamos al final de las cuar-
tillas publicadas en este mismo sitio el dia 30 de Noviembre, voy 4 in-
tentar una explicacion ligera — no quiero ser molesto— de mj proyec-
to de cooperacion médica de indole puramente cientifica. :

- Ante todo.empiezo por declarar que 1o me hago la menor ilusién
en cuanto a que el tal proyecto sea tomado ni remotamente en serio.
Conozco demasiado bien 4 mis com paheros para que piense .de ellos
semejante cosa. Sate A | e
Si le expongo es sélo con la ambiciosa esperanza de que si en algin
tiempo, andando los siglos, llega 4 hacerse esto mismo 6 cosa pareci-
da, pueda alguien recordar que alla, por el siglo XX, hubo un pobre
1luso que pretendio adelantarse; ain cuando sélo fuera mentalmte, 4
los acontecimientos. Nada mas. |
Y entremos en materia. -
Lo que yo propongo es, sencillamente, la creacion en cada cabeza
de distrito 6 partido judicial, de un Centro, Ateneo, Academia, 6 como
quiera llamarsele, destinado 4 llenar, sobre todo, tres fines principa-
les: servir de punto de reuniones, cambios de impresiones, accién co-
mun de los trabajos y conferencias periodicas; de Biblioteca general;
y de Arsenal quirdrgico, para todos los companeros del distrito. .

. Este Centro, dentro de la.modestia con que habria de ser instala-
do dada la limitacién de sus ingresos, por lo menos al principio, pro-
curaria disponer, preferentemente, de aquellos materiales, libros, re- -
vistas € instrumental, no sélo convenientes, sino indispensables para
el ejercicio cientifico de la projesion, pero que no halidndose, por sus
precios elevados, al alcance de la inmensa mayoria de los practicos,
110S pasamos sin ellos con grave detrimento de los intereses del en-
fermo y no menor quebranto de los del profesor, y hasta perdiendo

(*) Sobre este mismo tema véase lo publicado en este Boletin del Colegio de Médiﬁas de

_1a,pruvin_c:ia de Gerona en el afio IV, nim, 6, Junio 1899; afio V, num. 1, Enero 1900 y afio VI,
mim, 7, Julio 1901, - - . £
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'pa'réf la ciencia un gran caudal de observaciones y ensefianzas que se
podian y debian aprovechar. ‘ - :

Por llenar camplidamente sus fines, aparte los trabajos que pudie-
ran realizarse, con las menos limitaciones posibles, dentro del’ mismo
local de la Sociedad, ésta permitiria también, mediante la oportuna re-
glamentacion correspondiente, que todos los socios pudieran disponer,
en su proplo domicilio, de una parte cualquiera del contenido de la
misma, sin otra limitacién para cada uno que los naturales y legiti-
mos derechos de todos los demés.

¢Quien no ha echado alguna vez de menos la presencia, en su mo-
desta mesa de trabajo, de un mediano microscopio por -ejemplo, que
jen cuantas ocasiones hubiera permitido resolver ripidamente una
duda diagnostica y con ello el problema terapéutico?
~¢Quién no se ha visto obligado, tras de revolver initilmente su po-
bre biblioteca, 4 pronunciar el bochornoso «Vayase usted 4 Madrid, 6

a1a capital de la provincia s ante la imposibilidad de resolver por sl -
solo, por falta de los necesarios medios de consulta, el caso, tal vez
clarisimo, que se le presenta? -
- jCudntos reconocimientos. cudntas intervenciones de urgencia se
han quedado por hacer, por falta de instrumental adecuado para ello,
y cuantas «operaciones», 4 veces las més sencillas, han concluido: por
ser enviadas, acaso un poco tarde, 4 los grandes centros de poblacion,
~ diciendo muy poco en favor de la capacidad cientlifica, y asinos luce el
pelo, delos pobres, de los tres veces pobres médicos rurales.

Pues todos estos contratiempos, ciertos, cliertisimos, innegables,
cuyas desagradables consecuencias tocamos todos, en lo fisico y.en 1o
moral, desaparecian por completo con el sistema (que propongo, permi-
tiendo al médico estudioso trabajar am pliamente, indagar porsu cuen-
ta, perfeccionarse, subir en el ejercicio de la profesion, 'y hasta obli-
gando al torpe, al holgazan, al ignorante, 4 sallr del dolce forniente de
la rebotica 6 del tranquilo follo de la perdiz, con la natural emulacion
suscitada en el mayor contacto, en la intimidad, en la comunicacién
frecuente y hasta solidaridad de trabajos con los otros companeros.
~ = Y'puesta la maquina en funciones, depurada progresivemente: de
todos los vicios 6 defectos que pudieran advertirsele en sn principio,
¢DO es Cierto que todos, médicos v enfermos, saldriamos ganando, ¥,
ademds, a Ciencia, la Ciencia noble y pura que todos tenemos en los

ldbios, pero POCOs; muy pocos, en el cerebro y jmenos todavia! en el
corazon ?
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No quiero entusiasmarme. Yo bien sé que todo es un sueno, un
sueno muy bonito, pero un sueilo, que s6lo ha de servir para hacer
mas desagradable el despertar.

AGUADO M ARINONI.

Flora bacteriana de la carne de pescado

- En septiembre de 1904 se observaron varios casos de envenena-
miento entre los individuos de dos familias que habitaban en Zurich.
De la informacion que se hizo resultdé que, dichas familias habian co-
mido anguila de mar, pescado que habia estado varios dias en camino
v que fué comido entre las veinte y cuatro y cuarenta .y ocho horas
de haberlo cocido v siendo de notar, que la intoxicacion habia sido tan-
to més grave cuanto més habian tardado en comerlo, después desu
cocion. | L |

Creydse que tal envenenamiento debia tener un origen bacteriano.
El Profesor Wyss hall6 en la sangre de los dos enfermos que sucum- -
bleron por la intoxicacion, un microorganismo que pudo identificarse-
con el bacilo paratifico. El papel etiolégico de tal micrébio dependia
del hecho que se aglutinaba con el suero de los cuatro enfermos que
habian sobrevivido. |

Precisamente la presencia no acostumbrada del bacilo. pdra,tfﬁco
ha motivado el que S. Ulrich (') estudiase de nuevo la cuestion del
envenenamiento por la carne del poscado, asunto sobre el cual existen
muy escasos trabajos. | T

Las investigaciones de Ulrich fueron realizadas del modo c¢lasico.
Algunos pescados de mar y principalmente de rio, vivos-algunos ¥y
frescos todos, fueron examinados bajo €l punto de vista bacterioldgico

de sus carnes, unos 4 la llegada, otros al dia siguiente y otros 4-las 48
horas, lo més tarde. -

(*) Presse Medicale N. 57, Juillet de 1906 pag. 457, 4
(*) Samuel Ulrich,—Zeitschr. f. Hyg. u. Infektionskrankh, —1906.—Vol. LIII,—Pag, 15'5
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- El examen consistia en escindir, con las precauciones usuales, par-
ticulas de carne y sembrarlas en diversos medios de .cultivo liquidos
0 solidos. Para los cultivos que debian hacerse 4.las veinte y- cuatro
horas y para los de més tarde, los pescados se guardaban entre. hzelo -
- 0 4 la temperatura del lahomtorm.

El examen de los cultivos obtenidos demostraron que desde el pri-
mer dia se hallan en la carne cruda de los pescados, dos especles de
bacterias, -unas que licuan la gelatina y pertenecen al género proteo
y otras que no la licnan y pertenecen.al género colibacilo. A la par de
estas dos especies que pululan en los cultivos, con predominio de los
bacilos no liquefacientes, se hallan también mmrcacocus sarcma.s, ba-
cilos del heno y algunos anareobios. :

~~ Como es de suponer tanto en los cultivos como al exdmen micros-
copico se comprobd un anmento considerable en el nimero de micro-.
organismos del primero al segundo dia y del segundo al tercero. Por
el contrario la temperatura 4 que estaba el pescado que se conserva-
ba, que segun la estacion ha oscilado entre 10 y-23 grados, no parecia
ejercer influencia sobre la rlqueaa, de la flora microbiana de la carne
del pescado.

Ulrich ha creido que el exdmen bacteriologico de la cavidad bucal
de las bronquias y regiones vecinas del intestino, podrian suministrar-
le indicaciones referentes al origen de los microbios hallados en la car-
ne del pescado. Esta hipétesis no se ha confirmado, hallése ser la mis-
“ma la flora bacteriana en las tres regiones. No obstante habia la parti-
icularidad inesperadu de que en las parciones vecinas del tubo digesti-
Vo eran las que tenian menor nimero de microbios. .
Investigaciones iguales 4 todas las precedentes se hicieron con pes-

cados cocidos. El modo de prepararlos era dejar cocer el pescado du-
- rante media hora 4 90° 6 una hora a4 100° en agua adicionada de hari-
na y manteca. El pescado cocido de esta manera era examinado poco
después de haber sufrido esa cochura, después 4 las veinte y cuatrro
horas y por tltimo 4 las 48 horas. Los resultados han sido 4 ‘poca di-
~ferencia idénticos 4 1os obtenidos’con la série primera; al igual dela
carne cruda hallose en la carne del pescado cocido colibacilos y pro-
teos. Como en los exdmenes primeros los colibacilos predominaban
en los cuitivos y el predominio era tan manifiesto que Ulrich se=pre-
gunto si la putrefaccion tardia del pescado cocido puede depender de
que el gran ndmero de colibacilos perturhan el desarrollo de los pro-
teos. -

También como en la carne cruda el mimero de microorganismos
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aumenta considerablemente después de eocidos al extremo que & las
veinte horas'la carne cocida de pescado, se convierte en un verdadero
caldo de cultivo y contiene un nimero incaleulable de microbios.

' Ulrich se ha preocupado como es natural, de ver si los colibacilos

y proteos de la carne cruda 6 cocida de los pescados eran virulentos

6 n6. Para ello ha practicado en diferentes animales Inyecciones sub-
cutaneas de caldo de pescado 6 agua en la cual se habia hecho mace-
rar carne cruda’ de pescado. Los cobayos, los ratones, y las ratas to-

dos sucumbieron después de las inyecciones y 4 la autopsia se halla-

ron colibacilos en la sangre del corazén, dato que hizo: sospechar 4 .

Ulrich que es este microorganismo el que realiza el envenenamiento
ya solo ya asociado al proteo. El papel del proteo es tanto més pro-

bable por cuanto ciertos autores que se han ocupado de esta cuestién

han comprobado casi siempre la existencia de proteos en la carne de
peces vivos pero enfermos.

Sea lo que fuere, lo-que se désprend’e con toda claridad de las in-

vestigaciones de Ulrich, es que la coccién no destruye los microbios
que se ‘encuentran en la carne de los pescados. La costumbre de guar-
dar los pescados durante doce 6 veinte v cuatro horas antes de co-
merlos es del todo defectuosa bajo el punto de vista higiénico, alimen-

ticio y expuesto como acabamos de ver 4 envenenamientos mortales.

R. RoMumE.

UNA NOVEDAD

Por lo raro del caso copiamos, con gusto, de la Gaceta de Madrid
(pag. 172 y 173, del nim. 149) correspondiente al 13 Julio dltimo, una
R. O. dictada en €elogio de un anilisis de productos patoldgicos, proce-
dentes de enfermos de La Unién (Cartagena) y mandando que se
pongan inmediatamente en practica determinados preceptos encami-
nados 4 atajar una epidemia.

Que el andlisis est4d bien hecho, baste decir que lo han verificado
los profesores de uno de 16s pocos centros cientificos que poseemos en
Espana, ¢l Instituto de Alfonso XI I, dirigido por.el Dr. Cajal, 'y €n es-

/
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to no consiste la novedad;lo nuevo es que haya habido un Ayuntamien-
to que se haya preocupado en averiguar la causa de una enfermedad
reinante en su término municipal, y el que un Ministro fundindose en

 datos cientificos haya determinado imponer {1 un Ayuntamiento la
practica inmediata de medidas higiénicas.

Dios quiera que las ordenes se hagan cumplir, pues dada la costum-
bre espafiola, es de temer quede el andlisis como un documento cien-
tifico y la R.O. como precedente para casos sucesivos y decimos esto,
- por-cuanto hace mas de dos ahos se mandé que en todaslas capitales
se instalasen laboratorios de higiene vy en-cada ayuntamiento un local
- preparado para aislamiento de infecciosos, v 4 la hora presente deben
ser muy pocos los que han cumplido con lo prevenido en el R. D. que

lo ordenaba; y eso que el tal R.D. fué anunciado con bombo y platillos
—y ha dado lugar 4 un sinnumero de disposiciones ministeriales, si bien
todas ellas encaminadas 4 ofrecer momios y alhagar deseos persona-
les pero ninguna para satisfacer necesidades de salubridad piblica..
Sin ahondar mucho, de los hechos 4 que se refiere la R. O. que co-
piamos, se desprende que 4 mediados de Mayo ya habia enfermos
sospechosos en La Unién y la orden mandando. tomar medidas higié-
nicas, aparece en 13 J ulio tiempo més que suficiente para la difusion
de un contagio y basta de comentarios.

MINISTERIO DE LA GOBERNACION.—REar-ORDEN

En cumplimiento de lo dispuesto por Real Orden de 19 de Mayo 1l-
timo, D. Francisco Murillo Palacios, Delegado Sanitario enviado 4 Car-
tagena y 4 La Union para estudiar una enfermedad alli existente con
caracter epidémico, ha presentado un notable informe acerca de la'mis-
ma, ¥ un minucioso analisis de los productos recogidos en el Hospita-

lillo del dltimo de dichos puntos que aclaran por completo la naturale-

_+?a, de la epidemia y dan valiosos consejos higiénicos. para evitar su
contagio, siendo por tanto merecedores de la publicidad para ultermres
ensefianzas, y-dignos sus autores de recompensa.

En vista de lo expuesto, S. M. el Rey (Q. D. G.) se ha servido dis-
poner: |

1.° Que el analisis de que se ha hecho mencién se inserte en la
Gaceta de Madrid.

2. Que por el Ayuntamlento de La Union se pongan en pracma
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inmediatamente las medidas higiénicas que proponen los sefiores Mu-
rillo y Mendoza para mejorar las condiciones sanitarias de dicha villa; y

: 8 o Qne Se de‘[] 1&,5 grﬂﬂlas de Rpﬂ.l Ordl‘-‘ﬂ 21 10S E:EIIOFE'S D FI‘dII—' _.

cisco Murillo Palacios y D. Antonio Mendoza, Jefes respectivamente de
las Seccmnps de Sueroterapia v Bacteriologia del Instituto de Alfonso
X111, que de una manera directa han intervenido en asunto tan 1mpor-
tante para la salud puiblica.

De Real Orden 1o digo 4 V. E. para su eonﬁcimiento y efectos con- |

. siguientes. Dios guarde & V. E. muchos aflos. Madrid 30 de Junio 1906
—B. QUIROGA 61‘ Inspector gener al de Sanidad 1nte110r

| A.Ilﬁliﬂiﬁl a que hace referencia la Beal Orden anterior

Excmo. Sr. lnspeetﬂr general de Sanidad interior.

Resultado'de las investigaciones realizadas con productos procedentes de-'

enfermos de La Unién (Murcia). Procedentes de La Unién se recibieron en

este Instituto, el dia 24 de Mayo tltimo, productos recogidos en el Hnspltav'- |

lillo de dicha ciudad, y que consistian:

Primero. En dos Erlenmeyers, con deyecciones de los enfermos nime-

ro 14 de hombres y num. 3 de mujeres, cuyo historial consta en el Registro.
Segundo. En cnatro Erlemenyers, con sangre de los enfermos ntm. 9

de hombres y nim. 3 de mujeres. ==

Tercero. En cinco ampollitas de suero obtenido de los anteriores: '

Cuarto. Dos frascos con orina de los enfermos nim. 9 de hﬂmbres v 3
de mujeres. _ €

Todos estos productos han sido examinados conforme 4 los distintos mé-

todos y procedimientos que hoy son usados en la ciencia, si bien sujetando-

se 2 las condiciones en que llegaron, por haber sufrido un retraso de veinti-

cuatro horas, imputable al servicio de ferrocarriles, y que di6 lugar 4 la per-

manencia de dichos productos durante largas horas sin la defensa de la at-
mosfera de hielo en que fueron remitidos.

Kl resultadn de la serie de trabajos realizados ha sido llegar al aislamien-
to de un germen patégeno que aunque relativamente nuevo en el terreno dé:

la Epldemmlogm esta hoy, sin embargo, suficientemente caracterizado para
reconocerlo y diferenciarlo de otras especies afines, que en el terrzno de ch-
nica dan lugar 4 sindromes muy semeudntes entre si. /

Este germen es el bacilo paratifico, causa de la afeccion llamada parati-

fus, y que ya en diversas regiones- de Earopa ha dado lugar a epidemias -

que, como las de Kloten, Adelfinger, Wurenlos, vy las muy recientes de Kiel
y Saarbrucken; ofrecian caracteres clinicos y Ep1demmlngmns muy semejan-
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tes 4 los observados en la epidemia objeto de este analisis, como puede ver-
se en los trabajos de. Schottmueller, B. Fischer, Conradi- Drlgalﬁkl Traut-
mann y otros.

Los caracteres de este grupo de bacilos han sido perfectamente estudia-
du.s por diversos autores (Achard, Kayser, Hunermann y otros varios, inclu-

so/los antes citados) y constituyen hoy dos tipos perfectamente definidos.

Los caracteres observados por nosotros, hasta ahora, en la bacteria aisla-

~ da de las deyecciones, son:

En el agar Drigalski-Conradi, en el de Leeifler y en el cﬂmbmadu Lcef-
fler-Drigalski (médico de Lentz), se observaron colonias superficiales de bor-
des festoneados, con indicacién de surcos que no enrojecen el medio, y ro-
deados de otras colonias de caracteres opuestos que no ofrecian sospechas de

especificidad.

Las preparaciones de aquellas colonias, que desde luego despertaron sos-

pechas de poder hallarse formadas por el germen tifico, examinadas en c¢a-
‘mara hiimeda, mostraron -un bacilo de gran movilidad con formas cortas,
-~ largas y filamentosas; las cortas de cuatro 4 cinco micras y las largas de ocho

doce y-aun algunas mayores todavia. _
En preparaciones tefiidas, los bacilos aparecerian de-un aspecto mﬂrfulﬂ-

-'glcﬂ muy semejante al bacilo de Eberth.

Tratados por el método de Gram, no persiste la coloracion.

Cultivado en caldo comtn, lo enturbia, dando por agitacion nubes Eedn-
sas y onduladas. Al cabo de seis 4 ocho dias produce un ligero velo fragil.

Explorada la reaccién del indol en estos cultivos, resulta negativa.

En agar comin se repiten los caracteres obtenidos en las placas.

-En el agar glucosado produce fermentacion y flaﬂmentacmn del  medio
por desarrollo de gases.

En agar lactosado da los mismos caracteres. |

Cultivado en leche no la coagula, ni aun siquiera al cabo de doce dias.-

En suero lacteotornasolado no provoea cambio de coloracion, ni enturbi-
miento, ni formacion de gases.

En el agar Endo no se tifien las colonias.

En el agar con rojo neutro se decolora lentamente el medio.

En la patata forma una capa tenua, brillante, casi invisible.

Investigada la existencia y disposicion de los flagelos, se ve que, en efec-
to, los tiene ondulosos, de longitud doble que el bacilo y dispuesto en toda
la periferia. .

Se practicaron pruebas de aglutinacion con el suero de los mismos en-
fermos, viéndose que el bacilo en cuestion sufria la reaccion aglutinante al :

1:100, mientras que un cultivo puro del bacilo Eberth, tratado con el mis-

Ino suero, necesitaba menores diluciones (1:30) para mostrar iguales efectos.
Con la sangre se hicieron diversos cultivos; pero sea por condiciones de-
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fectuosas de envase, 6 sea por el retraso de la expedicién de la caja, 1o cier
to es que el examen acusé la presencia de bacterias saprofitas banales, que
imposibilitaron el analisis adecuado. i | JEit
La orina de ambos enfermos dié reaecion diazéica, evidente en el ntime.
ro 9 de hombres; y menos manifiesta en el niimero 3 de mujeres. El ntime-
ro 9 llevaba diez dias de enfermedad, y el ntim. 3 se hallaba en el cuarto dia.
Explorada la albimina en ambos, viése que no la contena. 5
En presencia de estos caracteres, debemos concluir que un bacilo, cuyas
colonias, movilidad y morfologia son en extremo semejantes al bacilo de
Eberth, y, ademds, no produce indol; no toma el Gram, reduce el rojo neu-

tro, no altera el suero lacteo-tornasolado; no coagula la leche, determina cul-

tivos casi invisibles en la patata, posee flagelos y fermenta los medios glu-

cosados, no es el bacilo de la fiebre tifoidea, ni el coli, nt el fecalis alcali-
genes, ni el ‘enteriiidis Gartner, y soélo puede ser el bacillus paratypho- -

SUs.

de paratifus, segin se desprende del examen de los productos pertenecien-
tes a los enfermos ya citados; advirtiendo, que en una poblacién constante-

- "Por consiguiente, podemos afirmar que en La Unién existe una, epidemia

mente castigada por la fiebre tifoidea (segtin' hemos podido ver en los libros

del Registro civil), también ahora deben existir casos de dicha enfermedad,

que, 4 no dudar, forman una minoria junto al total de enfermos paratificos -

que constituyen el verdadero contingente de la actual epidemia. |
En consonancia con esta etiologia, las medidas que se deben adoptar son:

aislamiento de los enfermos, desinfeccion de ropas y habitaciones, desinfee-

cién inmediata y constante de las deyecciones y de los pozos de agua pota-

ble, 4 fin de cerrar todos aquellos en que dichas filtraciones se demuestren,
Y, por fin, recomendar el uso del agua hervida, y aireada, afadiendo 4 esto

la exactitud en el cumplimiento de las medidas higiénicas generales, nece-

sarias siempre, pero mas indispensables cuando una poblacion se halla bajo

la influencia de un estado epidémico.

Abrigamos el propésito de publicar el estudio completo, clinico y bacte-

- riolégico, de la enfermedad que motiva este dictamen, cuando hayamos ter-

minado las investigaciones necesarias para -diferenciar exactamente el tipo

de paratifus & que pertenece la bacteria aislada.

Madrid 21 de Junio de 1906. — El Jefe de la Seccion de Bacteriologia,
Antonio Mendoza.— Kl Jefe de la Seccién de Sueroterapia, E. Murillo.=
El Director, S. Ramoén Cajal. — Hay un sello en tinta que dice: Instituto de
Sueroterapia, Vacunacién Yy Bacteriologta de Alfonso XIII. '

-

Gerona. — Imp. y Lib. P. Torres.
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