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]—IIGIENE DE LOS NINOS.

"o

Cuando se trata de
unarte que puede sal-
var la vida, descuidar
el aprender es un eri-
men,

HAHNEMANN.

Un colaborador de esta Revista, de-
cla con sobrada razon en el nim. 8
respectivo al mes de Setiembre del
ano pasado, «que es dificil hablar 4 las
Inteligencias infantiles, » y sin embar-
g0, en un excelente articulo titulado
La Luz del. Alma, desenvolvia elevados
conceptos. Enteramente conformes con
la opinion del Sr. Mena, siempre nos
arredro esta evidente dificultad, si bien
creimos, y seguimos creyendo, que no
s0lo los nifios de poca edad son los que
tienen aficion 4 este género de literatu-
ra. Muchos jovenes, y 4un ancianos sin
hijos que educar, nos consta se hallan
suscritos a Los Nifos, porque encuen.
tran grato solaz en sus ratos de dcio,
repasando la variedad de articulos,
que sus paginas encierran. Por esto, y
teniendo en cuenta que los de cortos
anios hallan en ellas pasto abundante,
que a la par que interesa su curiosidad,
recrea su imaginacion, ilustra su débil

raciocinio, y les sirve de correctivo
para no imitar los defectos de Pepifa
la perezosa, Mariquita la rebelde y el
nifio goloso y tragon, jqué, pues, tendra
de extrafio, que al lado de estos cua-
dros de costumbres—para los cuales su
autor no tiene rival—al lado tambien
de bellisimas composiciones poéticas,
sentidas y faciles de comprender, y
entre tal 0 cual episodio de nuestra
historia, de algunos que otros cuentos
ingeniosos y morales, intercalemos de
vez en cuando un articulo de fisica es-
perimental, de higiene ¢ de otros ra-
mos importantes de la ensefianza?

No tenemos la pretension de dar lec-
ciones 4 los encargados de dirigir los
primeros pasos de la nifiez; pero no es
ocioso recordarles cosas, de puro sabi-
das, olvidadas, y que no dejan de ser
utiles, y aun necesarias, en el curso de
la vida. i

En este caso se encuentran la higiene
y el estudio de los sentimientos morales;
a cuyos asuntos nos proponemos dedi-
car algunos articulos, segun ya lo te-
nemos ofrecido, que si pudieran ser
inutiles para losnifios de 8 aifios, no lo
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seran seguramente para los de 16, ni
aun para aquellos que no se hayan de-
dicado a estas materias.

Nada hay mas importante que la
conservacion de la salud, y nada, sin
embargo, que se mire con mas culpa-
ble negligencia. i
.~ Lasafeccionespropias de la infancia,
son ocasionadas las mas veces por des
vios de régimen, ¢ por ignorancia de
los preceptos higiénicos, necesarios
paraevitarlas; toda vez que en tesis ge-
neral, las enfermedades no provienen
de otras causas que de la trasgresion
de las leyes que rigen en el universo.

Dios, en su infinita sabiduria, nunca
di6 existencia 4 necesidades sin haber
~de antemano previsto los medios de
satisfacerlas.

Cred la luz, antes que el organo de
la vision: el aire, antes que los pulmo-
nes que habian de respirarle; pero al
conceder 4 la especie humana, 0 mas
bien, al ser inteligente, el libre albe-
drio para no encadenar las acciones
al ciego fatalismo, y hacerle ante Kl
responsable de sus obras, claro esta
que dotado de las poderosas faculta-
des del alma, tiene el deber de dis-
cernir lo bueno de lo malo, 1o que es
nocivo y lo que es provechoso.

En este caso, pues, se encuentra la
fisiologia higiémica, con cuyo estudio
debe aleccionarse a los nifios desde
poco mas de los diez anos; no en.su
sintesis elevada y cientifica, sino en
ciertos detalles, y reglas elementales
que son & su alcance claras, faciles y
sencillas, encaminadas a ejercitar tem-
plada y arménicamente las funciones
de los 6rganos materiales, y aun men-
tales.

Ya hemos dicho en articulos ante-
riores, que es un errorlo que se entien-
de por educacion, generalmente ha-

blando, porque ésta no consiste s0lo en
la instruecion que se recibe en las es-
cuelas, colegios y universidades, ni la

‘constituye el haber estudiado muchos

idiomas y diferentes ciencias, sin que
por esto pretendiésemos, entéuces ni
ahora,negar que sea una parte esencia
lisima de lo que forma la educacion
del individuo, y cuyo complemento
encontramos en la ensenanza fisica,
moral y religiosa; sin las cuales los
suefos dorados de los padres, con res-
pecto al porvenir y felicidad de sus
hijos, pueden muy bien convertirse en
una mera utopia. Si dlguien encontra-
se exagerada esta idea, que recorra su
imaginacion y su memoria, 0 interro-

gue 4 suconciencia, y verd en la his-

toria de su vida y enla de sus amigos,
la realidad que confirma estos hechos.

En nuestra nifiez las nodrizas y los
criados son por lo comun los mentores
que nos guian y los que imprimen la
norma de nuestras acciones, y dirigen
y desenvuelven los sentimientos mora-
les de nuestro corazon; sia esto se
agrega el roce con otros niflos mayo-
res, que nos inculcan insensiblemen-
te en sus propios defectos, cuando no
en su refinada malicia, jpor qué mara-
villarse de que un ser tan inocente des-
plegue un caracter altivo, terco, do-
minante y soberbio, que contemporiza-
do por los autores de sus dias, les pon-
ga en el caso de entregarle prematura-
mente en manos de un profesor que le
corrija? |

Pero llega el momento de sacar al
nifio de casa, siquiera sea por unas
pocas horas, y el cariiio maternal, las
mas veces tan exagerado como indis-
creto, se subleva, y el proyecto sé
aplaza primero mientras duran los ca-
lores, mas tarde para el otofio, por ul-
timo para primero de afo 0 despues de
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Pascuas. El nifio, fortalecido con su
triunfo, conoce desde aquel instante el
valor de sus lagrimas.

Y como no hay plazo que no se cum-
pla, el dia fatal llegd ya de un modo
tan inexorable, que ni ruegos, ni llan-
tos impiden que se ejecute: la razon
principal suele prevalecer, y esta no es
ofra que la de no ser posible ya sujetar
al nino caprichoso.

El maestrono se ocupa en sondear

las inclinaciones del discipulo; se con-
creta a ensefarle el abecedario, y en

presencia del silencio y compostura de
otros companeros, aquel caracter vivo,
enredador y altanero, se oculta, apare -
ciendo a los ojos de los demds un mo-
delo perfecto de bondad, aplicacion y
mansedumbre: jy qué ha de corregir el
profesor cuando 4 la inteligencia mas
sagaz y sutil no le es dado penetrar al
través de tan refinada hipocresia?

En tanto sus padres se lisongean de
coger el fruto de su ensenanza y de
haber conseguido, con la severidad y
el castigo, modificar las condiciones
del nifio, que tales progresos hacian
con la holganza, piensan ya prematu-
ramente en la carrera que & su juicio
le convendra seguir, sin tener en cuen-
ta para nada sus disposiciones particu-
lares, su complexion, su capacidad, ni
el mayor 6 menor desarrollo de sus
organos cerebrales.

- Todas estas consideraciones que aca-

bamos de exponer, son de gran impor-
tancia para el objeto que nos propone-
mos, por mas que parezca que nos ha-
yamos apartado de los preceptos hi-
giénicos, que tan intimo enlace tienen
con la. educacion fisica. |

Pero natural ylogicamente venimos
a este terreno. Lt

El nino adelanta con sus estudios;
mas comienza a palidecer, . pierde la

-

animacion de sus ojos; 4 larisa sucede

el llanto, 4 la viveza la inaccion, al

apetito la desgana, & la robustez la
debilidad; y es que el descuido de las
reglas higiénicas viene 4 producir sus
amargos frutos y la consiguiente alar-
ma en su familia.

El niodico es consultado, 'y como
no hay manifestaciones ostensibles
del mal y la causa intima de las en-
fermedades no le plugo al Supremo
Hacedor revelarla 4 los hombres
atribuye aquel estado patologico al
cambio repentino de vida, al estu-
dio, & la sujecion, a la falta de ejer-
cicio corporal, 6 4 las golosinas &
que siempre fué inclinado. El nifio se
queja sOlo de la cabeza; otras veces
dice que nada le duele, y el doctor se
limita 4 prescribir cierto régimen y
algunos paliativos inocentes, con 1o
que deja satisfecho el interés y el cari-
fio de sus padres.

Extranos estos por 1o general al arte
de curar, de que todos deberian te-
ner nociones para conocer al menos el
temperamento y naturaleza de sus hi-
jos, y saber las sustancias que dafan
y las que convienen, ni pueden com-
prender, ni mucho menos explicar al
facultativo’ lo necesario para formar
diagnostico. |

De tales ideas generales se despren-
den profundas consideraciones, que
pueden resumirse en estos dos senci-
llos términos; 1.° que por educacion
no debe entenderse unicamente el ing-
truir la inteligencia, prescindiendo de
alecionar el corazon con las maximas
religiosas y morales, que hacen que
los sentimientos y las costumbres sean
buenas: 2. que es indispensable co-
nocer el temperamento y naturaleza
del individuo para dirigirle segun
s indole especial, y evitarle muchas

B
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de las afecciones propias de la ninez.

La materia es tan vasta, que si hu-
'bidramos de recorrer desde los - preli-
minares de ciertas reglas vulgares
parala conservacion de la salud, la vi-
da del hombre, su destino y su fin, co-
menzariamos por la higiene y la me-
dicina, y.llegariamos hasta la metafisi-
ca, llenando muchos numeros de esta
Revista, y ocupando un espacio que
privaria 4 nuestros lectores de la amena
variedad de articulos con que otras
plumas mas privilegiadas se consagran

4 instruir 4 los nifios en los diversos
ramos del humano saber.

Limitados, pues, a las precisasreglas
higiénicas, a conocer los temperamen-
tos, que son datos preciosos para diri-
air la educacion de la juventud, solo
destinaremos otro articulo para com-
plemento de estas nociones, que consi-
deramos de gran utilidad para los ni-
fios y no supérfluas para sus padres y
maestros.

M. J. PaAscuaL.

il MAL ENFERMITO.
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Este nifio est4 malo y no quiere ponerse bueno; por
su buena madre, deseosa de la salud del hijo querido,
es mas juiciosa, el mufieco D. Matias
la cnnduﬁta. imprudente y falta de toda cordura que

Su hermanita, que aunque menor,
gato D. Monino, 'estan escandalizados de
observa el nifo.

Y todo es porque

—Pues ﬂguarda., hijo, le dice su madre,

]Ja medicina le sabe mal,
que vas a vivir desesperado en el mundo si con tan

que se niega 4 tomar las medicinas que
le ofrece con mucho mimo.
y el respetable

poca paciencia sufres las contrariedades y disgustos de la vida.
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CARMEN Y MARIA.

Era una tarde de verano, enque el
ambiente fresco y perfumado convida-
ba 4 recrearse en las verdes praderas,
en las ricasy pintorescas campinas de
los alrededores de Jerez. |

Un grupo de nifios se entregaba
4 sus juegos Yy contemplaba con
infantil alegria un globo que el mas
pequeiio de ellos pugnaba por lan-
zar en el espacio, interin sus herma

nos se reian de sus inutiles esfuerzos.

Fran dos nifias y tres ninos, la ma-
yor de ellas tendria once afios, y en su
rostro moreno y agraciado se leia la
intelicencia y la bondad.

Rubia y graciosa como los angeles
era la otra, y con su trajecito blanco,
se parecia 4 una paloma entre las

flores.

El sol se ocultaba por el borizonte,
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yvlosnifios, contentos ysatisfechos, cor-
rieron en direccion de su casa | que se
encontraba oculta entre los arboles,
permaneciendo las dos nifias solas y
silenciosas. ’

—Carmen, dijo la mayorcita 1lama-
da Maria, el viento es fresco y yasabes
que nuestra Madre no quiere que te
espongas a caer enferma.

Y la mifia, quitdndose su manteleta,
cubrio con ella 4 su hermanita.

—Hoy me siento mejor que nunca
contesto Carmen, nosé por qué se em-
penan en que estoy delicada; déjame
aqui sentada sobre la yerba.

—No me atrevo & desobedecer &
mama, nos refiird y tal vez me casti-
gue por ser va casi de noche.

La caprichosa nifia hizo un movi-
miento de impaciencia, y dijo:

—Vamos & reunirnos con nuestros
hermanos.

Tres gozosas voces se oyeron en
aquel momento. |

—Carmen, Maria, venid, venid aqui,
que todavia podemos jugar 4 la galli-
nila civya.

Carmen, sin aguardar 4 su hermana,
echo & correr,'y desaparecid entre los
arboles.

Un grito penetrante hizo estremecer

a Maria, y corriendo desolada hécia el
sitio adonde se habia dirigido Crmen.
lleg6 al mismo tiempo que sus herma-
nos, los que gritaban:

—iCarmen ha caido en el estanque!

Maria, sin reflexionar en el peligro,
quisolanzarse alagua, 4 tiempo que uno
de los criados de su casa, guiado sin
duda por los gritos, detuvo 4 Ia nina,
Yy se arrojo en el estanque, logrando al-
canzar a Carmen y sacarla 4 la orilla.

—iDlos miol exclam¢é Maria: mam3
me culpara por haber dejado sola un
momento a mi hermana.

ey

s

Cabizbajos y tristes siguieron los ni-
nos al criado, que llevaba en sus hra-
zos a Carmen, quien poco despues re-
posaba en su lecho rodeada por toda
su familia.

La pobre nifia estaba muy palida, y
murmuraba de vez en cuando: ‘

—S1 hubiera sido obediente, no cau-
saria este disgusto ni 4 mi hermanita
ni & mi buena madre. '

—No pienses ahora sino en estar
buena parh el dia de tu cumpleaifios,
y que esto te sirva de leccion, con-
testo la cuidadosa madre. Los padres,
nina mia, al privaros de una diver-
sion, es siempre por vuestro bien: ti
has estado enferma, has quedado bas-
tante débil, y por eso no te permitia
estar por la noche en el campo.

—3S1 hubiera sido de dia no hubiera
caido en el estanque, repuso Carmen.

I1.

Cinco dias despues se celebraba 1
fiesta de Nuestra Senora del Carmen,
y mientras que en Jerez se notaba la
alegria y la animacion, en casa de
Carmen reinaban el lutg y las lagri-
inas.

iEl alma de Cérmen habia volado a1
cielo!

Maria y su aflijida madre lloraban
silenciosamente al lado de Carmen,
que vestida de blanco y con las manos
cruzadas, parecia que muerta estaba
mas bella que viva. '

Su desobediencia convirtié en dia
de dolor el que ella pensaba consagrar
a la alegria y los juegos.

Tan verdad es, nifios mios, que el
seguir los consejos de nuestros padres
debe ser una costumbre Yy un deber.

Las bendiciones del cielo son lIa re-
compensa.

Ministerio de Cultura 2011
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EL DESARROLLO DE LA RAZON.

El desarrollo de la razon, es uno de
nuestros primeros deberes, porque es
como una tierna flor que, bien culti-
vada, crece insensiblemente, se abre
mas cada dia, y adquiere al fin toda
la perfeceion imaginable.

Nunca sera demasiado temprano
para inculcar en las tiernas almas de
los nifos, el sentimiento moral y la
idea recta de la razon, porque ella es la
que nos instruye en nuestros deberes,
arregla nuestras acciones y nos inspira
los sentimientos mas virtuosos: y no
se crea que esta ciencia tan necesaria
contenga argumentos que no estén al
alcance de los nifios, porque estas
criaturas llevan ya grabados en su co-
razon los primeros principios, princi-
pios tan sencillos, tan claros y lumi-
nosos, que se anuncian por si mismos
como la luz del dia.

Por ultimo, los padres deben consa-
grarse 4 la instruccion de sus hijos
apenas puedan estos escucharlos, y no

perder nunca de vista que la educa-
cion debe plantearse desde la edad
mas tierna, porque la corrupcion y la
inclinacion al mal, llegan muy pron-
to. Cuando la naturaleza es flexible
todavia, es cuando se la debe gober-
nar v amoldar & las nuevas costum-
bres, que adquiriran con la edad toda
la fuerza de que son capaces. Es pre-
ciso que el nifio practique el bien an-
tes de conocerle; es preciso que se
acostumbre 4 é1 por obediencia y por
necesidad antes que pueda hacerlo por
instigacion de la razon; y que sin sa-
ber lo que hace, no haga cosa alguna
que no sea conforme con las reglas
de la razon y del bien parecer. De este
modo cuando llegue la edad en que
la razon deba tomar posesion de su
imperio, hallard las pasiones doma-
das y obedientes, y vivira en paz
gozando de la victoria que le ha
preparado una educacion bien diri-
gida.

].‘A INSTRUCCION.

Para vivir en este siglo es indispen-
sable adquirir conocimientos, por que
las ciencias se han extendido para todas
las clases de la sociedad y van pene-
trando hasta las mas humildes condi-
ciones.

iSon tan pocos los aflos que se de-
dican 4 la educacion! No hay cosa
mas frecuente que ver personas hun-
didas en la miseria solo por haber des-
cuidado los primeros afios de su vida.
La ociosidad essiempre la madre de la

—

indigencia y la ignorancia hija de la
pereza.

Los momentos son preciosos: apro-
vechadlos, nifios; estais en esa edad
dichosa en que el hombre empieza &
pensar, pero COn Un COrazon puro y
tranquilo todavia. Aprovechad, os re-
pito, la aurora de vuestra vida, y huid
de la ignorancia, que es siempre en el
hombre un vicio de mds y un mérito
de menos, que solo penalidades se pue-
de producir.
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].:As METAMORFOSIS DE UN REY.

(CONCLUSION.)

b
— De cada uno de estos huevos,

dijo, habria salido un perdigon; pero
al fin, mds tranquila queda mi con-
ciencia despues de haberme sorbido
los catorce huevos, que si hubiera te-
nido necesidad de matar 4 un pobre
pajaro para alimentarme con su san-
gre.

Para hacer una perfecta digestion,
la culebra se enrosco al abrigo de una
piedra, y al suave calor de los rayos
del sol se durmi6é de nuevo, porque
para estos animales no hay mayor
placer que el de dormir, sobre todo,
despues de haber engullido. La fria
impresion del aire y un movimiento
demasiado agitado la desperté y se
encontr6 en una situacion bastante
embarazosa. Se hallé6 suspendida %
una altura inconmensurable, sujeta
por medio del cuerpo entre las dos
tenazas del largo pico de una cigiie-
fa, la cual, gozosa con su presa, hen-
dia los aires con un vuelo no muy ré-
pido, pero seguro.

Su posicion era harto comprometi-
da: por una parte no le era ficil es-
capar de entre las tenazas que la su-
jetaban: por otro lado, aun cuando
hubiera podido hacerlo, la caida des-
de tan grande elevacion hubiera sido
fatal. No tuvo mds remedio que de-
jarse llevar, agradeciendo 4 Ia cigiienia
el que antes de remontarla 4 su expe-
dicion aereostatica, no la hubiera ma-
‘tado 4 picotazos cuando Ia sorprendid
en medio de su sueno.

—ijAh! jcudn provechosa es la vigi-

deplorables acarrea la pereza! Si en
lugar de dormir, hubiera estado alerta
y prevenida, & buen seguro que la ci-
giieia no me haria viajar por estas al-
turas.

Todo viaje tiene un término, y aquel
lo tuvo tambien. La cigiiefia lleg6 con
su prisionera & cernerse sobre una ele-
vada torre, en cuya ctpula estaba in-
geniosamente construido un espacioso
nido con gran porcion de lefia y yer-
ba seca: dentro del nido dos jovenes
cigiienas estiraban su largo cuello,
y con hambrienta avidez presentaban
desmesuradamente abiertos, en forma
de compas, sus luengos picos, y con
gritos desapacibles reclamaban la co-
diciada presa. La cigiiefia describié
alrededor de la torre varios circulos
descendiendo en espiral, y por ulti-
mo, se poso en el borde del nido. Era
evidente que la hora del sacrificio
habia llegado, y la culebra media
con temerosos ojos la profundidad
de aquellos gaznates desmesurada-
mente abiertos para recibirla. En el
momento en que la cigiienia solt6 4 su
prisionera dentro del nido y levanté
una de sus patas para sujetarla-y des-
pedazarla luego a su placer con el
pico, la pobre culebra, & quien aquel
tragico desenlace no podia convenir,
se trasformO0 en suelta golondrina;
ag1tdo sus negras y lucientes alas, y
hendi¢ los aires como una flecha. No
quiso gozarse en la sorpresa que este
inesperado acontecimiento debid cau-
sar 4 los moradores de la torre, y de-

lancia, decia, y qué consecuencias tan | Jandolos con tanto pico abierto, se
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alejo gozosa describiendo caprichosos
giros.

El primer dia encontro el principe
muy divertida su nueva existencia;
volar de un lado a otro sin darse ape-
nas algunos instantes de reposo; re-
correr el espacio en todas direcciones
persiguiendo siempre & los pequenos
mosquitos sin tregua ni descanso; de-
tenerse muy de tarde en tarde, sobre
algun torreon 0 en el alero de un teja-
do para entonar una cantinela alegre,

todo esto era muy divertido, pero le

parecio al fin demasiado agitado.

—Para qué tanta inquietud? se pre-
guntaba a si mismo. jEstamos destina-
das las golondrinas a resolver el pro-
blema del movimiento continuo? For-
Z0so0 es hacerlo asi: solamente en una
agitacion incesante podemos ir co-
giendo al vuelo los impalpables mos-
quitos que han de servirnos de ali-
mento. |

A los pocos dias hubo una terrible
tempestad acompanada de un fuerte
aguacero; la pobre golondrina 4 quien
le pillo en el campo, se puso hecha una
sopa, v gracias a que guareciéndose
en la quebradura de un pefiasco, pudo
librarse de la violencia del granizo,
que cayo en abundancia y causé la
muerte a otros animales ménos afor-
tunados. A la tempestad siguié una no-

che bastante fria, 4 consecuencia de |

un viento humedo y violento. Algunas
veces en el trascurso de aquella no-
che se acordo la golondrina de las
abrigadas mantas conque se cubria
cuando era hombre.

Al otro dia estuvo a punto de que
un travieso muchacho la derribara de
un cantazo, mientras que descuidada
entonaba su cantinela alegre sobre la
punta de una viga, y poco despues es-
tuvo 4 dos dedos de caer en las garrds

de un astuto gato que paseaba por el
lomo de un tejado. Para evitar estos
riesgos, abandond las inmediaciones
de la poblacion y se traslad6 & la ri-
bera de un rio. Tambien alli necesita-
ba mucha cautela, porque los gabila-
nes recorrian las regiones del aire 4
caza de pajaros incautos. Siguiendo
siempre las margenes del rio, empren-
did nuestra golondrina una larga jor-
nada, y llegd por ultimo 4 la orilla del
mar. Alli, frente 4 la magestuosa in-
mensidad del Océano, tuvo una feliz
inspiracion. _

Esta visto, dijo, que los anima-
les que pueblian la tierra y el aire vi-
ven cercados de infinitos peligros y
contrariedades. Tal vez los moradores
del agua disfruten una existencia mu-
cho mas tranquila: voy a hacer la
prueba.

Arrojose al mar, y se convirtié en
ligero salmonete. El liquido elemento
le parecio sumamente apacible: alli
la temperatura no estaba sujeta a
cambios atmosféricos : alli no pene-
traba el hombre, enemigo declarado
de todos los séres de la creacion; alli
nadaba en la inmensidad del abismo,
admirando ya los rojos corales, ya
las brillantes perlas y las caprichosas
plantas maritimas que tienen sus ra-
mas en el fondo arenoso del Océano.
Pero vié despues, con triste sorpresa,
que tambien se hallaba rodeado de
terribles enemigos. Ya era la foca de
instinto sanguinario, ya el tiburon

feroz que nada perdona; ya otra por-

cion de pescados y anfibios grandes,
dedicados exclusivamente a perseguir
a los pequenos, los que le tenian en .
perpétua zozobra. Todo eran asechan-
zas, todo peligros, y ya la existen-
cia maritima iba haciéndosele odiosa,
cuando, para colmo de desventuras,

Towo vii.—Now. 7,
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unos pescadores que en aquella playa
habian tendido sus redes, llegaron a
recogerlas, y nuestro incauto salmo-
nete se halld sin saber como, ni de qué
manera, envuelto en ellas y confundi-
do con otra porcion de peces de diver-
sas clases, arrancado del seno de las
aguas y depositado con sus compaine-
ros en la arena de la playa. Sintié que
le faltaba la respiracion; sus 0jos se
anublaron ; latieron con violencia sus
agallas, agitd angustiosamente sus
aletas, y proximo & morir, se acordo
de que era el principe Claudino, cos-
mopolitano de todo el reino animal.
Haciendo un esfuerzo-supremo de vo-
luntad, se trasformo en ligera liebre,
y & carrera tendida lanzése hacia el
interior de la costa, con tal velocidad
de piés, que la vista de los pescadores
alcanzl apenas a seguirla. Qué grande
debi6 ser el asombro de aquellas gen-
tes al advertir que entre las sardinas,
los salmones y los congrios, habian
pescado una liebre que salia del fondo
del mar con tan buenas disposiciones
para correr! |

No pard el principe liebre hasta en-
contrarse 1éjos del mar. Viendo, al fin,
yue nadie le seguia, se tendio sobre la
grama y descanso, pero el oido atento
al mas lijero rumor. El escarmiento
de tantos peligros como habia pasado
y la miedosa timidez que caracteriza &
la liebre la hacian tan desconfiada que
el mas ligero rumor bastaba para so-
bresaltarla y hacerle emprender una
caricra desesperada. El ligero chillido
de cualquier pajaro le parecia el leja-
no ladridv de un perro: la hoja que se
desprendia del arbol le parecia el ru-
mor de los pasos de un hombre 0 la
cautelosa marcha del zorro. En la
sombra que proyectaba un ave cuan-
do pasaba volando, creia descubrir un

enemigo, y aun en medio de la noche
su sueiio era intranquilo.

—;Dénde encontraré el descanso y
la paz que tanto anhelaba? decia. Ten-
dré por ultimo que volver & ser hom-
bre, puesto que no hay un sér viviente
tan dichoso que se vea exentos de pe-
ligros y fatigas. ,

En estas filosoficas reflexiones iba
ocupada la liebre mientras corria una
manana por un estrecho sendero,
cuando acerto a pasar la cabeza por

‘un lazo de alambre colocado alli de

propio intento por algun campesino
para aprisionar a la primera liebre que
pasara. . ’

—|Oh, torpe de mi! dijo, mientras
forcejeaba por escapar del astuto lazo.
No parece sino que tengo el singular
acierto de meterme en todos los ato-
lladeros.

Por mas esfuerzos y contorsiones
que hizo no pudo romper el lazo ni
escaparse de ¢él. Por el contrario, a
cada nuevo esfuerzo el alambre se
cenila mas & sus rifiones, y en vano
prob6 & limarlo con los dientes: era
demasiado fuerte el alambre para que
los dientes de una liebre lo rompie-
ran. |

A cada instante esperaba ver pre-
sentarse 4 un campesino que vendria
a descargar su pesado garrote sobre
su cabeza, 0 tal vez a algun. lobo
hambriento que corriendo en busca
de aventuras acertara a pasar por
aquella senda. Las liebres tienen el

oido muy delicado: gracias a esta

circunstancia, nuestro principe sintio
a lo 1éjos los pasos de un hombre que
se acercaba: convencido de que le
amagaba un nuevo peligro, se resol-
vi0 4 escapar de él abondonando por
completo aquella vida de aventuras.

\—Cada cual, dijo, debe contentarse

il
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“con el destino que la suerte le deparé
al nacer; porque las ventajas y las
desventajas en cada una de las esfe-
-ras de la vida animal se hallan sabia-
mente equilibradas. Vuelvo, pues, a
ser hombre.

Al decir esto, halldse restituido a su
primitiva figura, y con visible mal hu-
mor desenred su pié del lazo de alam-
bre que le tenia aprisionado. Al mis-
mo tiempo que esto hacia, un robusto
campesino aparecio por el opuesto es-
tremo de la senda, y acercandose 4 él
le dijo:

—Sin duda iba vuestra merced, se-
fior mio, pensando en las musarafas,
cuando ha venido & meter el pié en el
mejor lazo que tenia dispuesto para
enganchar a una liebre; y aun creo
que me lo ha hecho Vd. pedazos.

—Y he obrado perfectamente. ;Por
qué obstruye Vd. las sendas publicas
con lazos en que un pasajero puede
romperse una plernal

—Senor mio, por esta senda no sue-
len pasar mas que las liebres, contesto
el campesino mirandole a la cara. De
repente palidecio y retrocedid cuatro
pasos, mirandole con espanto.

—iDios me asista! dijo: creo que era
el mismo Satanas quien se habia enre-

dado en mi lazo, porque solo el demo-

nio puede tener las orejas de liebre.

El principe Claudino se qued6 sus-
penso al oir esto y al mirar el rostro
desencajado del pobre labriego. Ins-
tintivamente se llevo las manos a la
cabeza, y en el sitio que debian ocupar
sus orejas de hombre, se encontré con
dos magnificas orejas de liebre, sefial
indeleble de su ultima metamdrfosis.

Nada se le ocurrio que decir por el
pronto, ni aun caando hubiera habla-
do habria encontrado quien le aten-
diera. |

R e— S

El campesino, repuesto desu primera
sorpresa, habia vuelto las espaldas y
huia a través del campo con toda la
ligereza que sus pieruas le permitian,
haciendo de vez en cuando la senal de
la cruz, muy persuadido de que el
diablo habia querido tomar la apa-
riencia de liebre para burlarse de él.

—i Ah, desdichado de mi! dijo el
principe. § Adonde voy yo con el gro-
tesco apéndice de estas orejas?

— Las conservaras mientras vivas
para recuerdo de tu ciega ignorancia,
le contesto una voz; es el menor cas-
tigo que te puedo imponer.

Volvié la cabeza y se encontrd con
el peregrino de modesto traje y barba
cenicienta a quien una noche dié al-
bergue en su granja y del cual recibio
en cambio la maravillosa facultad de
trasformarse a su gusto.

—iAh, poderoso génio! teneis razon
para burlaros de mi torpe ignorancia;
ya he visto que no hay ser completa-
mente feliz en la tierra. Que os baste
para castigarme el ver la vergiienza
conque un filosofo reconoce haberse
equivocado; pero quitad de mi cabeza,
en otro tiempo coronada, el grotesco
adorno de estas orejas, por mas que las
tenga merecidas. |

—No acostumbro a revocar mis sen-
tencias, ni a retirar mis promesas:

| mientras vivas llevaras el honroso

distintivo de tus orejas de liebre: sir-
vate de consuelo el pensar que peor
pudieras haber escapado, pues si acier-

“tas a ser asno en tu ultima metamor-

fosis, irrevocablemente tendrias que
lucir un par de orejas de pollino.
No tuvo Claudino mas remedio que

conformarse. De su historia nada mas

sé sino que volvid 4 su granja y que.
sus criados nunca le vieron quitarse -
un gorro de algodon que le cubria la

$
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cabeza-hasta taparle las orejas. Cons-
ta tambien en autores veridicos que se
casO y tuvo hijos. Cuando murié, ya
de avanzadla edad, las mujeres encar-
gadas de vestirle la ultima mortaja se
quedaron asombradas cuando al qui-
tarle su inseparable gorro encontraron

ocultas debajo de él sus puntiagudas
orejas de liebre: extraordinario feno-
meno que se hizo publico y causé la

admiracion de todas las gentes de la
comarca.

Pepro DoMincgo MoNTES.

LLOS GRANDES ARTISTAS.
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]S_UPLIGIO DE LOS _pOMUNEROS.

CUADRO ORIGINAL

Conocido debe ser ya por nuestros
tiernos lectores el tragico fin de los
Comuneros de Castilla, Padilla, Brabo
y Maldonado, despues de la derrota
de Villalar, que tanto afirm¢ el poder
del emperador Carlos V. Este asunto

DE DON ANTONIO GISBERT,

eminentemente pictorico, fué elegido
durante su residencia en Roma por el
artista D. Antonio Gisbert para un
lienzo de grandes dimensiones que
debia figurar en la Exposicion Nacio-
nal de Bellas Artes de 1860.
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Pero si el asunto era artistico, la |

ejecucion fué inmejorable, yel cuadro
de los Comuneros alcanzd para su afor-
tunado autor uno de los puestos mas
eminentes en el arte contemporaneo;
el jurado calificador le concedio la
medalla de primera clase, el gobierno
le pensiono por dos afios mas en el ex-
tranjero, el Congreso de los diputados
compro dicha obra yle encargé otra,
y por iniciativa de la prensa, los ad-
miradores del artista le regalaron una
corona de oro. Una vez trazada a gran-
des rasgos la historia del cuadro, cuya
reproduccion grabada en madera en-
cabeza estas lineas, digamos dos pala-
bras del autor.

~ D. Antonie Gisbert nacio en Alcoy
y fué discipulo de las clases de la Aca-
demia de San Fernando: en 1855, des-
pues de unos brillantes ejercicios de
oposicion, pasdo a4 Roma, y en 1860 a
Paris, haciendo en ambas capitales
aprovechados estudios de los buenos

modelos del arte. Actualmente es Di-
rector del Museo del Prado.

Las obras principales del sefior Gis-
bert, fuera del lienzo que motiva estas
lineas, son: La resurreccion de Ldzaro,
Muerte del principe D. Carlos, Venus na-
ciendo de la espuma del mar, La jura de
Fernando IV, Desembarco de los purila-
nos en la América del Norte, —acaso su
mejor obra,— Entrevista de Francisco I
con suprometida Doita Leonor de Ausiria
en Illescas, Fausto y Margarita, Paolo y
Francesca, D. Quijote en casa de los Du-
ques y un considerable numero de Re-
fratos.

El Sr. Gisbert es caballero Gran
cruz de varias ordenes, miembro de las
Academias de Bellas Artes de Floren-
cia y de Lisboa, y ha obteriido numero-
sos premios en las exposiciones publi-
cas; pero sus mejores titulos son sus
obras.

0. y B.
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Las almas grandes pagan las inju-
rias con beneficios.

Una injuria hecha a uno solo es una
-amenaza que se hace a todos.

La lectura es uno de los deberes del
hombre honrado.

La ingratitud no desanima a la be-
nevolencia, pero sirve de escusa al
eg0ISmo. U

Amar la lectura es trocar las horas
de tedio en horas de delicia.

El embustero destruye aquella con-
fianza mutua que forma los lazos que
unen a los hombres.

El que miente no echa de ver la
obra que emprende, pues tiene que in-
ventar mil mentiras para sostener la
primera.

Desde el momento en que uno se
complace en oir murmurar debe con-
tarse en el numero de los maldicien-
tes.

Los dardos de la maledicencia y
de la calumnia tienen dos puntas, y
asi hieren a la victima y al agresor.
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}ms ESTRELLAS ANIMADAS.

TRADUCCION DE J. ZARRAGA.

(CONTINUACION. )

—Ya s¢ cual es tu pensamiento, con-
testd Diana.

—ijAh! dijo Venus, jereshechicera?

—Un poco, respondid Diana.

—Pues bien, dime lo que yo pienso.

—Querida hermana, buscais el me-
dio de dejar de recibir la luz del sol.

—iSilencio! dijo Venus con severi-
dad, si Dios te oye...

—>S1 Dios me oyera, dijo Diana, os
enviaria & hacer penitencia 4 las re-
giones donde Mercurio tiritaba de frio.

—Tu eres cruel, Diana. |

—Escuchad, querida hermana: vos
me habeis salvado de un peligro, yo
quiero quedaros reconocida; ya os diré
todo Io que querais saber: hace muchos
siglos que recorro espacios inmensura-
bles; he visto soles, y al rededor de es-

dian a estos soles el calor y la luz.

—Hay muchos soles en el espacio?
pregunto Venus.

—>S1, mi querida hermana, hay més
que rayos puedo yo producir sacu-
diendo mi cabellera durante medio
siglo.

—Es extrafio, dijo Venus.

—El sol que os alumbra, Venus, esun
sol de tercera magnitud. Asi, querida
Venus, os digo, que busqueis el medio
de dejar de recibir la luz del sol, para
poder decir & las otras estrellas: «ved
que yo soy la reina de los astros por-
que brillo por mi misma.» Voy 4 con-
taros:lo que sucedi6 con un sol de se-
gunda magnitud que era perezoso.
Una estrella, bella como vos, 1lamé 4
las demas estrellas, se reunieron todas

tos soles mundos de estrellas que pe- | en un punto, que fué tan brillante que

———E
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el pobre sol parecia palido 4 su lado.

Entonces aquella estrella se coloc
en el centro de su corte de estrellas y
planetas, y se proclamo reina. -

—Yo haria, dijo Venus, como esa
estrella, y me haria proclamar...

—Reina por la belleza, interrumpid
Diana, y todos los astros se inclinarian
ante vos. -

—Callad, aduladora dijo Veuus son-
riendo de placer.

El fabulista La‘Fontaine, ha dicho

con razon que todo adulador vive de-

pendiente del que le escucha; Diana,
sin decir el lazo que habia tendido 4
la ambicion y nrgullo de Venus, con-
tinud su curso 4 través de las regiones
donde Venus no podia seguirla.

Cuando Venus se vio so6la, llamé a
las mayores estrellas y las comunicd
su proyecto, que aprobaron y prome-
tieron prestarla su ayuda.

Desde este momento se vio 4 estas
estrellas convidando a los demas as-
tros 2 una reunion secreta.

En honor de la verdad debo decir
que este planeta estaba lo mas precioso
que se puede imaginar.

—Vos le habeis visto en esta época,
Jeozab? pregunto Pedro Simon.

—S1, Pedro Simon.

—Entonces sereis muy viejo.

—Tu olvidas que soy un génio y
que los génios no tienen edad.

—Es verdad.

—Escuchame, y sabras por qué Mer-
curio se alejo del sol, por qué Venus
vino a ser una estrella ordinaria, y
como Dios creo la via lactea.

VI

EL SOL ECLIPSADO POR VENUS.

Cuando Venus se asegur6 del con-
curso de todas las estrellas del siste-

ma planetario, creyo haber llegado al
apogeo del poder.
- A todos los cometas que pasaban

| por sus dominios les hacia pagar un

tributo de luz, para anadir un floron
mas a su corona de fuego.

El dia fijado para la reunion de los
astros lleg0; Venus estaba como loca;
jamas habia gozado tanto; habia pasa-
do horas enteras delante de su espejo,
sonriendo y ensayando ademanes de
grandeza; pero cuando llegd el mo-
mento de dar a conocer su poder, no
pudo menos de lanzar al sol miradas de
desprecio. |

El sol continué perezosamente su
revolucion, acordandose poco de la in-
grata que le debia la existencia.

—;Son los planetas hijos del sol,
Jeozab?

—No, Pedro Simon, jpero qné serian
los planetas si el sol no existiese?

— Ah! ya comprendo; las estrellas
reciben su luz del sol; seria una ingra-
titud por parte de Venus querer ser-
virse de lo que la concedia el sol para
hacer un arma contra él.

—Eso es: pero volvamos a la reina
de las estrellas. |

De todos los puntos del firmamento,
Venus vio acudir millares de estrellas
de todos colores, desde eltierno rosa
hasta el azul de cobalto. Nada mas
bello ni mas grandioso que esta reu-
nion.

—iOh! qué dichoso sois, Jeozab, por
haber visto todo esto. '

—Yo he visto muchas cosas; pero
ten paciencia, que ya te ensefiaré lo
que nadie ha visto. |

Pedro Simon di6 las gracias al an-
ciano, dirigiéndole una mirada toda
llena de reconocimiento.

—En vista de lo que sucediaen el fir-
mamento, el sol se detuvo, compren-

o —
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diendo que ocurria algo grave é inau-
dito. El sol se detuvo & pesar suyo,
como lo hizo algunos miles de afos
despues cuando Josué pidi6 4 Dios pro-
longar el dia que debia alumbrar la
victoria del pueblo de Israel.

Venus, radiante de alegria al ver
que todas las estrellas habian acudido
a su llamamiento, se coloco en el cen-
tro de su corte y pronuncié un pe-
queiio discurso, cuyo sentido voy 4
analizar, porque despues de los miles
de afios que hace se pronuncid, he ol-
vidado los pasajes mas delicados.

«Queridos astros, dijo, desde el dia
en que Dios nos arrojo al infinito, es-
tamos condenados & recibir los rayos
solares cuando al sol le place conce-
dernos sus beneficios. Nosotros esta-
mos bajo el yugo, y es preciso salir dé
¢l: mostremos 4 este astro, celoso desu
poder y que se rie en estos momentos
de nuestros esfuerzos, que nosotros po-
demos brillar sin que un solo rayo se
escape de su foco.»

Venus afiadi0 otras muchas ecosas,

sembrd con profusion flores de retérica
como vosotros las llamais; y su discur-
S0 un poco revolucionario fué recibido
con aclamaciones y vivas

Elsol se atemoriz y tuvo una enfer-
medad de cuyas resultas le quedaron.
las manchas que se le ven en el rostro.

—Y como permitio Dios todas esas
cosas? pregunto Pedro Simon.

—Yo no te puedo responder; yo no

he estudiado teologia, yo soy un génio
y no un doctor. Estas cuestiones se las
preguntas al padre Theodulo,y a Jeo-
zab todo 1o que concierne & la historia
de las estrellas y no lo que concierne
a los secretos de Dios. Dios es Dios ysu
voluntad es inmutable.
Hubo un momento de silencio, que
Jeozab aprovecho para tomar un polvo,
y maquinalmente ofrecio sutabaquera a
Pedro Simon.

—Gracias, Jeozab, no lo uso, dijo el
nifio estornudando.

—iAh! perdon, dijo el génio con aire
distraido, guardando su tabaquera en
el bolsillo.

(Se continuard.)

PENSAMIENTOS.

e

Los hombres prudentes y activos
que conocen sus fuerzas y marchan
con circunspeccion, seran los unicos
que caminen mucho.

Las dos cosas mas bellas del Uni-
verso son el cielo tachonado de estre-
llas que cubre nuestras cabezas y el
sentimiento del deber que ennoblece
- nuestro corazon.

Muchas penas y amarguras se ahor-

ra el que naturalmente inclina su pen-

samiento 4 lo que debe 4 los demaés
antes de a lo que debe 4 si mismo.

A dos cosas hay que acostumbrarse,
bajo pena de no poder vivir en paz, 4
las injurias del tiempo y 4 la injusticia
de los hombres. |

Nunca se apartara la desgracia de
la casa del ingrato que paga el bien
con el mal.

Las injurias son las razones de los
que no tienen razon.




