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 TEMPORA MUTANTUR

AYER. — ¢ Conocéis 4 Hipécrates verdad?

. Al haceros esta pregunta ya supondréis que os la dirijo en sentido

figurado: me refiero 4 sus obras, 4 sus hechos, 4 la manera noble, dig-

na'y altruista con que ejercia nuestra profesién el ilustre médico de

- Cos.

:Como han cambiado los tiempos! jcuanta diferencia entre el Hi-
pocrates de ayer y los Hipéerates de hoy! Estos son de otro percal. Ya
comprendereis que no voy 4 mediros 4 todos por el mismo 1'asero,
siempre, por fortuna hay dignas excepciones.

~El padre de la Medicina cumplia fielmente el juramento que exigia
d sus discipulos antes de admitirles 4 sus lecciones, procurando incul-
carles 4 todos la, mds recta y extricta moral.

Un distinguido autor extrangero se expresa de este modo al juz-
gar la obra de Hipdcrates:

« A Hipdcrates le distingue sobre todo una elevada idea de la me-
dicina; de su extension, de su dificultad, de su objeto, un respetuoso
celo por la, dignidad médicu, un vivo sentimiento de los deberes de su
Profesion, una repulsion profunda por los que la comprometian, va por
S0 charlatanismo, ya por sus malas practicas; finalmente, un continuo
anhelo por 1a curacion, 6 4 lo menos para el alivio de los enfermos. =

Y3 que os he hablado del juramento que el padre de la Medicina
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exigia 4 sus discipulos, permitid que os lo copie 4 continuacion. Es el
mismo aproximadamente que los nuevos doctores pronuncian actual-
mente en nuestras Universidades. El os servird para hacer pendant con
el que practican muchos de los Hipécrates de nuestros dias.

« Juro por Apoelo, por Higia y Panacea, tomo por testigos 4 todos
los dioses y 4 todas las diosas que cumpliré fielmente, en cuanto de-
penda de mi facultad y discernimiento. este juramento v este COIM pro--
miso escrito: Considerar como 4 mis padres al que me ha efisenado el
arte de la medicina, proveer 4 su subsistencia, compartir mis bienes
con €l sl se encuentra en necesidad, considerar 4 sus hijos como pro-
plos hermanos mios, ensenarles esta arte sin salario y sin compromiso
si quieren estudiarla; hacer participar de los preceptos generales delas
lecciones orales v de fodo lo restante de lu enseiianza & mis hijos, los
de mi maestro y 4 los estudiantes matriculados y que hayan jurado
sobre la ley médica, pero 4 nadie mds. Segtin mi facultad y discerni-
miento, haré gervir el régimen dietético para alivio de los enfermos,

separare lo que podria redundar en pérdida 6 detrimento suyo. Jamas

daré a nadie, sea quien fuere, un medicamento mortal, por mis ins-
tancias que se me hagan; jamas seré el autor de semejante consejo...
Conservaré mi vida y profesion puras y santas. Nunca operaré 4 los:
calculosos, pero los dirigiré a los que se ocupan especlalmente de esa
operacion. Entraré en cnalquier casa 4 la que se me llame con el obje-
to de aliviar 4 los enfermos, conservindome puro de toda iniquidad vo-

luntaria y corruptora... Callaré y miraré como secretos inviolables 1as |

COsas que yo vea u oiga decir en el ejercicio de mi arte, 6 fuera de mis
funciones en el trato de los hombres, pero que no deban ser divul-
gados. » "

e
0

10Y.—¢Como cumplen y practican nuestra noble profesion y el ju-
ramento prestado, algunos— demasiados en niimero — H ipOcrates de
hoy ?

Vais 4 ver:

Juro, no por Apolo, ni por Higia ni Panacesa ni por otros dioses ¥
diosas mas 0 menos simbélicos, sino por D.2 Conveniencia particular,
por el dios Egoismo personal y por D. Yo cumplir fielmente y al piéde
la letra el siguiente juramento: Consideraré como 4 unos infelices pe-
lagatos y como 4 unos ignorantones no solo i los (que me ensenaron el
arte de la medicina, y 4 los compalieros que siempre se han portado
conmigo leal y noblemente, practicando todos los preceptos de Deon-
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tblogi’a’ v disimulando mis genialidades, sino que también 4 mis  viejos

- colegas de la localidad encanecidos en el ejercicio de nuestra profesion.

~Procuraré proveer & su subsistencia estando siempre 4 1a que salte: es
decir; desacreditdndoles y birlindoles un cliente, aprovechando para
ello todas las ocasiones (ausencia, enfermedad. etc., etc.). Siempre
que sea preciso atender & las necesidades de un compafero desgracia-
do, 4 sus hijos, 4 su vinda en vez de consiCerarlos como hermanos
mios les ensenare que por la puerta se va 4 la calle, pues por algo se
_escribié aquello de al prégimo contra una esquina. .
~ Segiin mi facultad y discernimiento en la terapéutica de los enfer-
mos emplearé toda la farmacopea si fuese necesario, v todos los espe-
cificos que vayan saliendo 4 luz, anunciados en la cuarta pagina de los
- periodicos. Para ello entraré en tratos con el boticario que como 4 buen

~ sastre conoce perfectamente el pano. Ensavaré en mis enfermos todos
los Inas, ols y als vengan 6 no a cuento.

“Mi vida y mi profesion las conservaré tan sicias y turbias que ellas

seran el espejo 0 charca donde podrdan mirarse todos los sinvergiienzas
vy faltos de aprension.

Como 4 buen miembro de la familia de las gallinaceas, género pa-

“vus cristatus, como el antiguo Hipdcrates lo fué de la de los Aselepia-
- des, procuraré darme mucho tono y en mi trato social y cuando me
~presente en publico, rebosaré orgullo y vanidad por todos mis poros.

No operaré 4 calculosos ni 4 otros pacientes, no por falta de ganas,

- sino.por falta de practica é instrumentacién; pero estaré en tratos con

‘media docena de especialistas de la capital del principado, 4 quienes

-mediante un tanto por ciento por cabeza mandaré todo lo operable, y
110 operable que se me presente. ¢Que el paciente esta in articulo mor-
ns? ¢ Hay cumquibus? pues 4 Barcelona con él que 4 la sehora dona

ocasion la pintan calva. -

Entraré en cualquier casa 4 la que se me llame, aiin cuando me
conste que alli va otro companero. ¢Decis para aliviar al enfermo?-
iQuid! para fisgonear, para criticar el diagnéstico, prondstico y trata-

miento del colega y para encargarme del paciente si alli veo probabili-

dades de €xito y... de pesetas. ;Que la cosa se presenta fea y el clien-
te es de aquellos que no sueltan un céntimo ni 4 tres tirones? Enton-

- ¢és diré: ahi queda eso; no sin hacer comprender antes 4 la familia

que de haberme llamado desde un principio otro gallo les hubiera can-
tado.

Obrando de esta manera tal vez algiin meticuloso y pobre de espi-
Titn dird que cometo una indignidad y una barrabasada. Pamplinas!
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Lo que lograré€ es causar un berrinche & mi compaifero. ¢ Queréis mayox
satisfaccion? -

En las juntas con mis comprofesores, procuraré buscarle siempre
tres.piés al gato: por mds que esté convencido de que el cabecera ha
andado en lo cierto tanto en diagndstico como en tratamiento, ya pro-
curaré que directa ¢ indirectamente se entere la familia de que no es-
tamos acordes y de gue aquel no ha dado pié con bola. .
- Tocante a la inviolabilidad de las cosas y miserias que vea y oiga
en el ejercicio de mi profesiénm serdn secretos 4 voces: en la rebotica,
en la pena del casino ellas serviran de tema 4 mis chirigotas. Con la
dolencia de D.* Fulana, con los deslices de D. Mengano haré abrir ci-
da palmo de boca & los bobalicones de mis oyentes que no habri mis
gue ver. . -

Recorcholis! en algo se fiene que matar el écio. ¢ Ademads, no estd
probado que espetando chismes, dimes y diretes v anécdotas verdes

€s como se adquiere cierta aureola que le hace popular v simpatigo?
Por algo dijo el poeta lo de

< el vulgo es necio, y pues lo paga es justo,
hablarle en necio para darle gnsto .»

Finalmente haré el diablo 4 cuatro para...

. [ ] & [ ] & i - . - L]

U~ LECTOR DE EL BOLETIN. — ; Que te resbalas Peralta!
—Tenéis razén companero, perdonad; escribiendo, escribiendo se me
iba el santo al cielo: el cuadro es un poquito subido de color y de un

realismo crudo; pero jcanario! cuando uno tiene el buche repleto hay
que dar salida al contenido 6 reventar,

Ya estd. Ahora mutis por el foro y... no va mis.

R. VIDAL.
Palatrugell Mayo 1907.
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- EN CONFIANZA

- En la pagina 130 del nimero 26 (correspondiente al corriente ma-
- yo) de EL Confidente de las Ciencias Médicas, apreciable revista que se
publica en Jerez de la Frontera, apigrafiado « Confidencias» y. firmado
.por Juan Fernandez se lee: -
: o . - ¥
Yo no sé si los lectores de Er. CoNrFipENTE se habrin fijado en
lo que ocurre en nuestra profesion, con motivo del reconocimien-
to de los quintos y de cuantos alegan exenciones fisicas, que to-
dos los afios se hace en los pueblos por los médicos titulares. La
~ley de Reclutamiento dispone que sean reconocidos todos, ale-
guen O no exencion, v asi se practica, certificaindose el resultado.
Mas ocurre de que, se conformen 6 no los interesados, nuestros
certificados no valen para nada, pues se dan casos en los cuales
consignamos una inutilidad, que después no es aprobada por los
companeros que reconocen ante la Comision mixta. Y digo yo
;1 tan médico y perito es el modesto facultativo titular de un
Ayuntamiento, como los otros que después reconocen, por qué
son mas creidos estos ultimos? Ciertos rutinarismos, como dice
un ilustrado colega, que conducen 4 la desconfianza que no de-
biera de existir respecto A nuestra clase, hace falta que desapa-
rezcan v los titulares, al protestar del poco respeto en que se les
tiene, harian bien en renunciar un servicio tan enojoso, que per-
judica a sus intereses morales y 4 las economicos de los pueblos.
Y no se diga que este servicio origina ingresos, pues en la mayor
parte de los pueblos no le pagan, porque tienen buen cuidado de
quedar incluido en el contrato, y pocos son los que lo cobran;
nada perderiamos con que fuese suprimido; quédense esos hono-
rarios para los facultativos que son'mas creidos por la Ley, que
los titulares, pues todos estamos convencidos de lo ridiculos que
son semejantes reconocimientos. ; No opinan asi nuestros compa-
. ros titulares?

Cumo no tengo el honor de ser titular de ningun pueblo tinicos 4
quienes pide parecer el senor Fernandez, he de rogar 4 dicho senor me
dispense si tomo cartas en el asunto, poniendo -de manifiesto algunos
ﬂa.aos para evidenciar la conveniencia de que los certificados de reco-
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nocimientos de los mozos declarados intitiles en los pueblos sean revi.

sados, no por quien ha de ser mds creido sino por los que alejados del

- ambiente de localidad, se hallan en condiciones de juzgar desapasiona-
damente. . Py '

Hemos visto un Certificado librado por el médico de... que dice:

« 1 mozo N. N. numero 4 del reemplazo- de... sufre una dislocacion

completa del corazon y como comprendido en la clase 2.2 orden 6.° ni-

mero 79 del Cuadro, lo conceptué indtil. » Al ser nuevamente reco-

nocido ante la Comisién mixta, no pudo notarse derrame alguno pleu-—

nitico, ni trastornos circulatorios de ninguna especie, eso no obstante

se le puso de observacion y por durante ella, tampoco pudo registrarse

alteracion de los aparatos circulatorio ni respiratorio.

También hemos leido otro Certificado en el cual el médico que en:

el pueblo de... practico los reconocimiento, certifica que «el mozo N. ni-
mero 2 del reemplazo de... fiene un bocio interno en periodo de creci-
miento y como comprendido en el nim. 98 de la” clase 2.2 lo declara
inutil. Reconocido ante la Comision el mozo no presentaba trazas de
tumuracion tiroidea;el cuello era escultural; no habia tampoco trastor-
nos cardiacos. : | :
-En uno y otro caso no debe achacarse 4 ignorancia ¢ mala 6 la de-
claracion de inutilidad estampada por los medicos, bien sabian ellos, que
el mozo cliente suyo, no tenia defecto pero habia que servirle para que
no se igualara con el intruso (') va contaban en que su rapido diagnos-
tico no habla de prevalecer y por lo tanto no causaria perjuicio 4 los
otros mozos. |
~ Hemos visto también cinco certificados, (todos completamente
iguales en su redaccion) para otros tantos mozos de un mismo pueblo

“que decian < presenta notable aumento de matidez cardicca, noldandose

Lrepitaciones en la region precordial, con al parecer soplo de sequndo

Liempo, latiendo la punta por debajo del séptimo espacto intercostal iy lo

declaro inutil como comprendido en el niim. 79 orden 6.° clase 2.2 del
Cuadro de inutilidades. > Aqui ya no se trata de contentar 4 un clicn-
te sino & todo un pueblo que no tiene médico y lograr con ello ser

nombrado anualmente titular interino para practicar los reconocimien:
- tos.

(1) Iutruso es el médico que bien 6 mal aconsejado viene & estabiecerse en la localidad en
que ejercemos; su sola permanencia basta para ofuscarnos y hacer que no demos pié con bola, y
2l que ha de declararse la guerra puesto que es un peligro constante y una amenaza nuestro al-
quilinato sanitario. Definicién no académica, pero que expresa el concepto corriente entre al-
gunos medicos que toleran 4 los curanderos,

i, A=
s ‘\-"i-"
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Tos mozos como pudo comprobarse en la observacién en caja es-

~taban sanos; tal tendrian el dia del reconocimiento una ligera taqui-
.c,ud}aptov{}l}ddd por trasgresion de régimen (bebida 6 deporte) en jo-

venes que con pretexto legal se reunen en dia festivo fuera del hogar

paterno.

Y para no alargar mucho esta resefia consignaremos otro especial

certificado que dice: «alegé sufrir dolores en la region inguinal iz-
quierda que le hacen temer una hernia.— Reconocido resulto en el acto

de los esfuerzos y temiendo iniciarse un movimiento de propulsion so-
bre el anillo inguinal 1zquierdo que hace sospechar la existencia de uni
hernia lo conceptiia UTIL CONDICIONAL. »

~ En este caso se trata de demostrar al interesado que queria ser
virsele, pero con la sana intencién.de que la fiera, la Comisién Mixta,

“horrara lo condicional v quedase 1ifil.

Vea pues el senor Fernandez como es necesario y hast+ imprescin-

_ dible el que sean revisados los certificados que libran los médicos de los

municipios,como lo son los fallos delos de la Comision mixta al presen-
farse los mozos 4 la concentracion en las zonas y 4 su ingreso en los

cuerpos después; con la diferencia de que & los médicos de la Comi-
- sion con frecuencia se les incoa expediente de responsabilidad, lo que

no sucede con los de los pueblos, quienes convencidos de que sus
desplantes y complacencias han de ser revisados por los de la Comision
mixta no se preocupan ni tan siquiera de la forma con que dan el timo
a sus clientes. |

Al terminar este apunte he de hacer un nuevo ruego al sehor Fer-
dondez y es el de que no vea en él propdsito alguno. de polémica y
mucho menos el que haya movido mi pluma el deseo de erijirme en
Maestro Ciruela, asi como tampoco el afin de mortificar 4 companero
alguno, pues si bien he copiado literalmente los Certificados, no re-

cuerdo los nombres de los que los firmaron; mi solo objeto ha sido

aportar datos para que se forme juicio y evitar que el yo soy tan me-

dico como V. sea el fundamento de muchos actos profesionales.

J. PASCUAL.

Gerona Mayo 1907, -
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I (esaparicion del polvo en las calles v carreteras

La desaparicién del polvo de las calles en las grandes poblaciones; se ob-
_ tiene,de una manera mas 6 menos defectuosa, mediante el barrido nocturno,
6 bien regandolas durante el dia en tiempo seco. Que este wltimo procedi-
miento en dias de verano, si no se aplica sin interrupcion, resulta de todo
punto insuficiente, no hay para qué decirlo: de ahi que cuantos esfuerzos
tiendan 4 ahuyentar de las calles el polvo, merezcan fijar detenidamente la
atencion. En particular, es importante esta cuestion donde quiera que se
busque la salud, y muy especialmente en los puntos que con preferencia son
frecuentados por los enfermos del pecho 6 la garganta. No necesito, 4 propo-
sito de esto, sino recordar que el polvo sutil de la cal en las calles de Riviera,
no s6lo hace 4 los enfermos desagradable la estancia en aquel paraje, sino
 perjudicial, mas bien que provechosa; tanto, que se ven en la necesidad de
abreviar el tiempo que alli dedican 4 su alivio, 4 trueque de no volver 4 sus
casas en peor estado que salieron. La cuestion de la desaparicion del polvo
de las calles ha sido también objeto de examen para la Comision municipal
de Bad Harzburg; séame, por tanto, permitido publicar en las siguientes li-
neas, bien que en forma hago mas amplia. la consulta. que he evacuado so-
bre los medios conducentes 3 la extincion de esta calamidad.

Se emplean en la actualidad tres distintos procedimientos para limpiea:r_
el polvo de las calles. g3

1. Kl embreado de los caminos.

2.;. El riego de las calles con petroleo 4 la temperatura de unos 60-.
3. Kl procedimiento Westrumit.

1.—El embreado ds los caminos se ha puesto en practica en varios pa-
rajes de las cercanias de Paris y en Monte Carlo.

El médico Dr. Guglielminetti informa lo siguiente acerca de las condi-
clones que para la obtencién de un buen resultado se requieren: |

@) La operacion del embreado debe eniprenderse sélo en tiempo seco,
calido (20 4 25 grados centigrados )- 81 las calles enlodadas no se secan facil-
mente, €8 preciso que no haya llovido algunos dias antes, porque la hume-
dad del suelo es el peor enemigo del embreado. - :

bj El camino macadamizado es menester que se halle en perfecto esta-
do, y, 4 ser posible, que haya sido de nuevo apisonado algunos meses antes,
3 fin de que presente una superficie lo mas lisa v firme que sea posible.

(*) Dela Higiene Moderne, revista cientifica popular, Afio VIL, niim. 56. Madrid.
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| ,ﬁ;) s preciso que el suelo esté absolutamente Iimpio de basura y polvo,
para lo cual debe barrérsele con todo esmero y hasta rasparlo, 6 mejor, la- .

varlo, frotandolo con asperas escobas al tiempo que recibe chorros de agua
“de una cuba de riego hasta conseguir que el macadam parezea un mosaico.

d) - Cuando la superficie del camino quede perfectamente seca, esto es,

“uno 6 dﬂs dias después del lavado, se extendera uniformemente sobre E:Ha'
- ¢on estmpa]ﬂs_ brea de carbon de pledm a una temperatura de 60.°, formando

una capa de uno & dos milimetros de espesor; v 4 fin de que mas facilmente

se seque y que el suelo embreado no resulte demasiado liso, se esparcira,
- dos ¢ tres horas después del embmadu alguna arena seca, apisonandola 1i-

“’El‘ amente.

- Un kilogramo de brea basta para un kilometro de carretera. (73
- Sobre esta cuestion se ha emitido en Francia por el Negociado de Puen-

- fesy Calzadas un informe confirmando en lo esencial lo que se deja expuesto.

Como inconvenientes del procedimiento. se alega: que la capa de brea de

dos 0 tres milimetros de espesor tendra que resquebrajarse pronto por el
transito de pesadas carretas, y que las heladas y el mismo batidero del suelo
por el incesante ir y venir, haran desprenderse menudas particulas que no
~volveran a unirse, y se convertiran en lodo cuando llueva y en polvo cuando

el tiempo esté seco. El riego de las calles embreadas las hara reshaladizas en
extremo (lo cual, segtin lo expuesto por-el Dr. Guglielminetti, puede evitar-

se apisonando arena), v el olor de la brea no se disipa.

2.— Kl riego de las calles con petroleo se ensayo en Saint Germain. En
un tonel de hierro se calento el petroleo y se le vertié sobre el suelo limpio,
con regaderas limpias también, Eqp&ILILHdUlU en seguida con escobas. Por
cada kilometro de camino de seis metros de anchura fué el coste del petro-
leo 320 marcos, y el de los jornales, 80. Las calles deben estar limpias de
polyo v no mojadas por la lluvia. Dos riegos que se hagan durante un mes
bastan para todo el afio. Puede hacerse también en algunas grandes ciudades
de los Estados Unidos el riego de las calles y de las vias férreas con los re-
siduos del petroleo refinado, consiguiéndose asi que queden sin polvo con
mayor economia, puesto que los residuos son, naturalmente, mas baratos
que el petroleo.

Kste procedimiento tiene la desventaja de que el olor del petréoleo no se
desvanece, el suelo queda en muchos sitios resbaladizo, y la superficie de las

calles, impenetrable por de pronto al agna, forma después de la lluvia char-

cos en algunos baches, que son inevitables Sin embargo, parece ser que es-
tos Inconvenientes solo ocurren cuando el petroleo que se emplea en el riego

no esta bastante caliente. Por lo que toca al olor del petroleo, no es dificil
ha(,eﬂﬂ desaparecer. |

(#) Como no tenemos el articulo original nos parece debe haber equivocacion en la can-

fidad.
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5.—KEl procedimiento Westrumit se describe en la Revista de calefae-
cion, ventilacion y alumbrado, de 1904, ntw. 23, del modo siguiente: «Se-
gun la patente concedida al procedimiento habri éste de aplicarse, como
medio de combatir el polvo. 4 las soluciones acuosas ¢ emulsiones de las
gragas, aceltes, resinas y variedades de pez 6 alquitran, hechas solubles en el
agua o emulsionables por los alealis, etc., y a las de jabon 6 de silicatos so-
lubles. Estos aceites, reducidos al estado de solubilidad en el agua, se di-
suelven desptiés atin mas en una cantidad proporcionada de agua fria para
que adquieran la fluidez precisa para el riego, debiendo aquélla contener e}
tanto por ciento de Westrumit que la necesidad determine. Merced 4 esta
fluidez se infiltra el agua pronto y ficilmente 4 través del suelo hasta una
profundidad de tres 4 cinco centimetros al hacerce el riego. La extremada
distribucion del aceite en el agua hace que aquel se difunda con ésta en la
tierra por todos lados, impregnando las mas menudas particulas de polvo ¥
los granos de arena, ¥ formando de todos estos elenentos con la capa de
Westrumit que los cubre, en virtud de un gran poder de cohesion, un solo
cuerpo. La superficie del suelo queda con esto libre de polvo, macisa v elas-
tica. El nuevo polvo que se produce por el transito 6 que viene de otros lu-

-

C ®

gares, se une e incorpora con el suelo regado, y por zhadidura éste queda
desinfectado. La lluvia no forma lodo en las calles bafadas de Westrumit,
v ¢l suelo embebe pronto parte del agua, con la cual, mediante nuevas solu-
ciones del aceite contenido en el suelo, se repite el tratamiento en la super-.
ficie. Otra parte del agua, la que es supcrflua, se desliza pronto favorecida
por la superficie de la calle, igual v tersa, y la basura es por esto mismo
menos considerable, aun cuando la lluvia arrezle, en las calles tratadas con
Westrumit. Este procedimiento no hace Ias calles resbaladizas ni se congela
el agua con esta clase de riego, el cual puede realizarse con vehiculos de
cualquier género. Cuanto al coste por metro cuadrado en calles de gran cir-
culacion, sera aproximadamente de ocho céntimos cada nuevo riego que se
haga anualmente, disminuyendo proporcionalmente el gasto cuando las ca-
lles san menos frecuentadas. » 32

La Asociacion para combatir el polvo de las calles, constitnida en Paris,
ha hecho en Marzo de 1904 un ensayo en una carretera del KEstado de cinco
kilémetros de larga. Se lim P10 la carretera cuidadosamente v se la rego6 des-
pués bastante con agua que contenia un 10 por 100 de Westrumit. A las dos
0 tres horas de un tiempo hermoso se secd el camino, de suerte que no se
interrumpié la circulacion, y al dia siguiente se repiti6 el riego. Después de

-estas dos regaduras desaparecio completamente -el polvo en los diez dias si-

guientes 4 pesar del calor, del viento ydel transito de coches y automoviles.-
Kl camino tomé un color amarillento, agradable 4 la vista, v presento la su-
perficie uniformamente compacta, poco brillante y nada resbaladiza. El olor
no era muy fuerte, y 4 los doce dias se disipo. No se produjeron efectos da-
nosos ni en las ropas de los transeuntes nj en los pertrechos 6 en el barniz
de los carruajes. Un fuerte Aguacero que sobrevino cuando se hacia el ensa-

5
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vo no fué capaz de llevarse el Westrumit; no pavecia sino que las particulas

fluidas del aceite se hubiesen evaporado en aquellos momentos dejando un
1}1-’.3({11_;31;0 insoluble. Durante el chubasco se formé mucho menos lodo gue
otras veces. El informe de la Asociacion calcula el coste por los dos primeros
riegos de un kilometro de longitud y seis metros de ancho en 300 francos,

los siguientes en 200; de suerte que por 500 francos queda libre de polvo un
kilometro de carretera durante un ano.

~ Resultados igualmente favorables alcanzaron en otras vias, por ejemplo
~ enla de Menton 4 Cannes; despuss se emprendieron riegos de Westrumit
- en las calles mas frecuentadas de Dresde, de Franckfort, de Baden Baden,
- obteniéndose en todas ellas iguales efectos cuanto 4 la desaparicion del pol-

vo y 4 la limpieza del suelo en los dias lluviosos.

Comparando entre si estos tres procedimientos contra el polvo, hay que

- renunciar al embreado, en mi opinién, en ciertas localidades. Dicho proce-
- dimiento parece ser solo aplicable, segiin el informe del citado Dr. -G ugliel-
_ minett); alli donde el suelo esta exento de humedad, donde constantemente

reina una elevada temperatura vy puede contarse con un largo periodo sin
~ lluyias, condiciones que en el Norte de Alemania sélo excepcionalmente se

dan por una 6 dos semanas. Por el contrario, en esta region parece que esta-
ria bian hacer un ensayo .con riegos de Petroleo 6 de Westrumit. El altimo
seria, puesto que se trata de un procedimiento que goza de privilegio, mucho
mas caro que el petroleo, en especial porque habria que repetir los riegos to-
dos los meses. Si en vez del petroleo se utilizasen, como en América, los re-
siduos del petrdleo refinado ¢ eventualmente los aceites bituminosos mine-

rales, que son maz baratos, 6 los de los terrenos de Wietzer, recién taladra-

dos, serian los gastos muacho menores que empleando el petréleo puro. El
mal olor podria hacerse desaparecer inediante la receta de Kraft und Licht,
1903, ntmero 39. Pero en fin, tampoco los riegos de \Westrumit habrian de
abrumar con exceso las fuerzas financieras de ciertas localidades, puesto que
5010 se trata de hacerlos dos 6 tres veces al ano, 6 sea mientras dura la esta-
c10n veraniega. , ;

£n todo caso, soy de opinion que el coste del procedimiento esta suficien-
temente compensado por las ventajas que proporciona la desaparicion del

Polvo, pues esto hace que disminuyan considersblemente los gastos de la cu-

faclon en las estaciones balnearias. Muy senaladamente los médicos que en-

- Vian sus enfermos del pecho y la garganta 4 tomar aguas agradecerian en

cfal manera el poder recomendar 4 los pacientes un paraje donde no fuesen
molestados por el polvo, y que 4 la vez les ofreciera el aire fresco y vigoriza-
dor de las montafias. Seria, desde luego, una madida previsora procurar la
extincion del polvo, aunque fuese s6lo sometiendo al tratamiento las - calles
Mas concurridas.

| . Dr. HaMr,
(De Deutche Vierteljarhssclritf fiar offentliche Gesundheitspflege. )
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LA SOCIALIZACION DE LA MEDICINA

-

(Continuacion)

El hospital deberia ser considerado ante, todo como instrumento Coope-
rativo de curacion. En él serian concentrados todos los agentes de curacién,
los aparatos que permitieran utilizar los agentes fisicos de curacion: calor,
luz, electricidad, duchas, masaje, gimnasia. Todo esto exige un material que
solo una colectividad publica 6 privada es capaz de suministrar. o

Ll hospital tal como es conocido actualmente se desprendera poco 4 poco
de todos los enfermos exigiendo cuidados sistematicos: los tuberculosos cu-
rables ira hacia los sanatorios; los epilépticos hacia los asilos especiales; los
nerviosos se enviaran i asilos apropiados. .

El hospital encerrari, ademas, salas de aisloiniento para las enfermeda-
des contagiosas, y al respecto deberia estar agregado al servicio de higiene,
COmo se practica en Inglaterra. s

De donde podemos concluir, que el movimiento de los seguros alemanes,
ha produecido una considerable transformacion en nuestro modo de conser-
var el arsenal que debemos poseer para luchar ventajosamente contra las
enfermedades, | - '

Es verdad, por otia parte, que el dia en que el Kstado se haya encargado
de la salud publica, se preocupara mas seriamente de utilizar como agentes
terapéuticos su clima marino, sus bosques, sus montanas. Los ferrocarriles,
las tranways, transportarin gratuitamente los enfermos y los débiles hacia
las regiones que proporcionan la salud. Y no se vera mas 4 un Hstado negar-
S€ a transportar gratuitamente al nidio pobre hacia los puntos de reposo ca-
paces de reparar lo que una alimentacion insuficiente, un alojamiento insalu--
bre, hubieran producido perturbaciones en el funcionamiento de la economia.

Deduzcamos de lo que precede que un gran movimiento de sistematiza-
cion de la medicina ha surgido. En lugar de considerar al enfermo indivi-
dualmente, se llega—y esto se ve especialmente sobre la tuberculosis—z con-
cebir igualmente el tratamiento de todos los individuos atacados del mismo
mal y ponerlos en las mejores condiciones para: la curacion. Veremos mis
adelante como este monumento se disefia cada vez mas y como seri condu-
cido 4 ser uno de los princi pales aspectos de la socializacion médica.

La aplicacién del tratamiento mas apropiado para disminuir los dias de
incapacidad ha encontrado ademas una ocasion de ejercitarse en el dominio
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dé los accidentes del trabajo. Con el fin de disminuir las consecuencias eno-

josas de un traumatismo, ha venido 4 agregarse la necesidad de redueir las

~ cargas que incumben al responsable por el hecho del accidente. El médico
va 4 intervenir para apreciarlo: « curar» adquiere, por tanto, un significado

mis amplio. Hasta el presente, cuando un obrero se presentaba al hospital
con una fractura, el tiempo empleado para la curacién importaba poco. La

caridad estaba alli. Poco importaba que un miembro fracturado conservase

alguna rigidez; poco importaba que una mano hubiese quedado impotente:

- desde el momento que el callo estaba bueno y la herida curada, se daba de

alta al enfermo; se dejaba que los tiltimos resabios del traumatismo desapa-
reciesen por el ejercicio. Por la solidaridad econdmica, por la salud estable-
cida, por el seguro todo esto ha sido transformado. La medicina de los aceci-
dentes tiene por objeto actualmente hacer dar al tratamiento todo lo que
puede dar é instituir el tratamiento intensivo contra las consecuencias del

_accidente. De este modo aparece una forma nueva é importante de la siste.

matizacion de la medicina. |
Si se quiere cuidar convenientemente un miembro lesionado, es necesa-«

~ rio hacer intervenir todos los agentes del tratamiento fisico (maszje, luz, cu-

raciones, mecanoterapia) y fundar, por la asociacion de todos los medios cu-
rativos «la medicina intensiva de los accidentes ». Pero el médico aislado es
incapaz de llenar por sus solos medios, sin la ayuda del capitalista, todas las

_exigencias de la medicina intensiva.

Por la fuerza de las cosas, €l tratamiento de los accidentes sera monopo-

lizado gradual y fatalmente por institutos especialmente instrumentados. La

medicina de los accidentes sera sistemarizada como la medicina preventiva.
Por otra parte, como para las heridas la primera cura tiene frecuentemente
una influencia capital, se tendra desde entonces por una organizacion seria
de los puestos de socorros, dar racionalmente los primeros cuidados en casos
de accidentes. La influencia del médico libre é individualista habrs dismi-
nuido, porque apenas intervendra en el tratamiento que sea necesario apli-
car, y su papel se habra reducido al de perito. La accion curativa serd ejer-
cida por el médico 6 médicos de los Institutos para la curaciéon de los acci-
dentes del trabajo.

UTILIZACION DE LOS INVALIDOS Y DE LOS ENFERMOS

Desde el momento que el hombre es considerado como un motor y la so-
cledad se ha encargado de cuidarlo cuando llega 4 quedar inutil y que su ca-
pacidad de trabajo disminuye, tiene también el derecho de preguntarse si no
i Eusible hacer producir 4 los lesionados de la vida una cierta cantidad de
rabajo.

En Bicétre se ha sacado partido del trabajo de los ninos atrasados. Los
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unos fabrican cepillos para la asistencia publica, otros hacen muebles otros

son tipografos. Muy recientemente se ha insistido sobre los Serviclos que se
puede esperar de los ciegos iniciandolos en el masaie. ‘ :

Se discuten en las Sociedades de Seguros la cuestion de coloear los tuber-
culosos en las granjas, donde podrian producir un trabajo 1til sin exponerse
a recaidas. . |

Quien duda que es mas moral esta manera de concebir 1a vida, que Ia
que empuja hacia Ja mendicidad a los que son Incapaces de sostenerse.
i Cudnto mas logico resulta esto que la conducta de la caridad ! =

Veamos un individuo atacado de saturnismo; la paralisis lo ha dejado

inttil. Cuando sale del hospital, el médico puede decirle: « Cambie usted de
oficio: » pero en la puerta del hospital, no esta vineulado a nadie, no tiepe

-

delante de él mas que la estéril oficina de beneficencia, ante la que no tiene

ningin derecho. Nadie lo recoge para hacer fructificar 1o que le queda de
capacidad productiva. Todo esto resultari cambiado cuando el seguro obli-
gatorio establozea la solidaridad economica de la enfermedad. . '
Kl trabajo de los menos aptos (Minderbeiihigte ) es un problema Impor-
tante, cuyo estudio es perseguido de una manera activa por la Asociacion
alemana de los Invalidos. Ella muestra también que, asi como 1a enferme-
dad no es una gosa fatal, la beneficencia tampoco lo es. '

El punto de vista es interesante. Asi como hay una higiene social, hay

también una profilaxia de la mendicidad. A veces, como acabamos de ver-
lo, estos dos lados interesan directamente al médico (Social Pracis, Ges
ammtgebiet der Beschaftigung Midereswerbfihiger, 1902, num. 331).

UTTLIDAD DE CUIDAR LOS ENFERMOS AL PRINCIPIO

Kin su obra sobre la Naturaleza humana, Metchnikofs manifiesta que la
mayoria de los cinceres, por una verdadera desarmonia de la naturaleza, se
revelan al médico solo cuando se han hecho inoperables. |

Esto es cierto para una infinidad de cnfermedades: 1a tuberculosis, el sa-
turnismo, las nefritis, la diabetes. Desde el punto de vista econdomico es
esencial tratar una enfermedad en sus principios, porque entonces habra to-
davia probabilidades de curacion. - '

La tuberculosis es un hermoso ejemplar para demostrar esta Proposicion;
vaamos ¢cual es el objeto de los dispensarios antituberculosos ? _

Se hace un llamamiento 4 todos aquellos que tosen, 4 fin de advertirles
s1 estan enfermos 6 n6! Crear un organismo social para saber si las personas
estan enfermas! Eh ahi lo nuevo, pero es la base de la medicina preventiva,
rama poderosa de la higiene que traeri una nueva ﬂansfm*macidn, tanto en
el dominio individual, como en el dominio soclal. Y es en esta transforma-
cion en la que el médico encontrari su satisfaccion. Gracias 4 ella podrd ha-
cer desaparecer esta autonomia que quliere gue su interés privado esté en
desacuerdo con el interés social.

-



.

R s A, N T TR W ey v I POTY Ty e ) 1 b ks Rl

_h-
1

- DE LA PROVINCIA DE GERONA ' 95

-~ No es preciso menos clencia para pronosticar y alejar las causas posibles
de una enfermedad llamada evitable, como para diagnosticar y curar una
enfermedad. La orientacion de la medicina hacta la investigacion de los pri-

- meros sintomas no exigira menos perspicacia que la-descripeion de los sin-
'ﬁ)mﬂ.s visibles.

- Examinemos desde este punto de vista la investigacion de los primeros
“sintomas del saturnismo. Nada mas ingrato! Los sintomas aparentes v ocul-

 tos, los colicos, la linea gris, la paralisis, la anemia, son va la expresion ob-
_ jetiva de una profunda intoxicacion. El Dr. Gilbert, por pacientes. investiga-
- ciones, bha llegado 4 demostrar que la paresia de los musculos extensores de

lamano constituyen un sintoma importante para el diagnostico precoz.
~ (Bull. de 1’ Ac. de Med. 1902). Todavia es necesario investigarlo? Hasta aho-

ra el enfermo iba a consultar al médico cuando el saturnismo estaba ya ins-sest™

‘talado. Luego, no es légico someter 4 un examen mensual 6 semanal todos
aquellos que estin amenazados por la intoxicacion? El Estado belga lo exi-
ge para las fabricas de albayalde, pero se desinteresa de muchas otras profe-
sfones en las que la Intoxicacion no es menos temible. En Inglaterra los sin-
dicatos han alcanzado 4 obtener en ciertas regiones una potencia de accmn
mas considerable gracias a las cajas de mutualidad.

Por el examen preventivo para el saturnismo, lo mismo que para la in-
vestigacion de la tuberculos’s, un nuevo campo inmensamente vasto esti

- nblmtn a la actividad médieca, gracias al movimiento de socializacion médica.

LA SISTEMATIZACION DE LA MEDICINA

-
-

Podria, abandonandose 4 un facil espiritu de esquematizacion, imaginar
en todas sus piezas un sistema de colectivismo médico. Puesto que resulta
de la existencia del presupuesto de la higiene, que la colectividad esta inte-
resada econdmicamente en el ejercicio de la medicina, decidamos que todos
-los médicos se conviertan en funcionarios. Repartamos los cindadanos entre
los diferentes médicos del pais y démosle un sueldé fijo. Crear de este modo

_por un decreto brutal una organizacion de la medicina seria completamente

‘ilogico. Nada podria desacreditar mas la teoria de la socializacion de la me-

dicina. Esta toma su origen de un movimiento natural. Hemos visto como
bajo la impulsién del movimiento de los seguros alemanes, el tratamiento
de la tuberculosis se ha sistematizado poco i poco; hemos visto que el trata.

‘miento de las heridas resultantes de los accidentes del trabajo iba 4 exigir

Lk

- na sistematizacion analoga.

De. ExscH

( Continuara )
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ELECCIONES

Con fecha 27 del pasado mayo la Junta dirigié una circular 4 todos los se.
nores Colegiados, invitandoles 4 tomar parte en las elecciones que para reno-
vacion de cargos han de celebrarse en los dias 9 al 12 del corriente mes,

Circular que se reproduce 4 continuacién por si algin sefior Colegiado

hubiese dejado de recibirla, y ello fuere causa de su abstension en las vota- -

clones.

| O/m,'u Gerona 1. Maxe 1907. — P. A. J. El Secretario, P. Roca v PLaNAs.

Muy Sr. nuestro y apreciable colega: segln previenen los Estatutos Japrobados
por R. O. de 3 de Noviembre de 1900, ha de procederse 4 la renovacién parecial de
la Junta de Gobierno.

Los cargos que hay que proveer son: el de Presidente; Vocales 2.°, 3.° v 4.% el
de Contador y el de Secretario. |

Las elecciones tendran lugar en los dias 9, 10, 11 v 12 del préoximo F unio,
de una 4 cinco de la tarde, en el loeal del Colegio, (Rambla de la Libertad, nime
ro 14, pral.) | .

Al invitar 4 V. tome parte en 1a eleccion, nos permitimos recordarle la conve-
nienciade que, al designar 4 los companeros que estime han de ejercer cargo de Vo-
cal 6 Contador, escoja entre los que ejercen en los Partidos judiciales de Figueras,
La Bisbal, Olot y Santa Coloma, uno por cada distrit , al objeto de que siea la Junta
teniendo el caracter comareal que siempre ha tenido: que el cargo de Secretario ha
de recaer en quien resida en Gerona ¥ que para Presidente puede votarse 4 cual-
quiera de los colegas que figuran desde el nam. 1 al 148 de la Lista que.se repartio
en Abril ¢ltimo. '

Y por si no le fuese posible venir 4 tomar parte en la eleccidén y reside 4 mas

de 20 kilometros de Gerona () tenemos el honor de acompanar 4 V., una hoja que, -

una vez llenada, remitird por correo bajo el adjunto sobre que sera abierto en el ac-
to del eserutinio.

Se repiten de V., afmos. 8. S. g. b. 8. m.

El Presidente, Josi: Pascvar. — El Vocal 1Y, Jost FustER. — El Vocal 2.°, Ex-

RIQUE VILAE Y PELL. — El Vocal 3.°, vacante por fallecimiento. — El Vocal 459,
EvELIo BARNADAS. —EI Vocal 5.°, Juax Sav, — El Tesorero, FELIPE SANCHEZ. —

El Contador, M1GUEL ForMosA. — P. 4. de la J., El Secretwrio, Pepro RoCA ¥
PLANAS, |

Gerona 27 Mayo 1907.

(*) Los que residen 4 menor distanciz han de depositar personalmente el voto ( acuerdo
de la reunion general de 7 Mayo de 1904 ).

Gerons — Imp, v Lib. de Dolores Torres
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