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Un día llegó un chico pobre 
muy pobre al pueblo. El niño era 
tan pobre que no tenía nada de 
dinero. Sólo tenía ropa, mantas y 
pocas cosas más.

Un día le ví pidiendo por la ca
lle y le dije que porqué iba pi
diendo. El me contestó que por-

Los ganadores recibirán las minicadenas el próximo viernes, día 18
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Hoy finaliza la Campaña "El 
Diario en la Escuela"

La Campaña “El Diario en la 
Escuela” ya termina por este cur
so. Estos son los pueblos a los 
que ha llegado la campaña en las 
últimas semanas, y los ganadores 
de la minicadena que sorteamos 
semanalmente entre todos los 
que envían resuelto correctamen
te el cuestionario:

Semana del 5 al 9 dé marzo

Colegios participantes; Barco 
de Avila, I.F.P., “Aravalle”, de 
Barco; Becedas, La Horcajada, 
Malpartida de Corneja.

Ganador. David Málaga Ló
pez, 14 años. 7° EGB. Becedas.
Remana del 12 ai 16 de marzo

Colegios participantes: El Mi
rón, Navacepedilia de Corneja, 
Piedrahíta, I.B. “Gredos”, de 
Piedrahíta; Santa María dei 

nada de nada. Yo le pregunté: ¿y 
tus padres? Y él me dijo: murie
ron hace cinco días y yo no ten
go más remedio que ir pidiendo 
por los pueblos. Entonces yo le 
dije: no te preocupes, yo te ayu
daré. Y todos los días le daba yo 
un bocadillo grande y con el di

Berrocal, Villanueva del Cam
pillo.

Ganador; Raquel Romero 
Mayoral. 13 años. 8° EGB. Villa- 
nueva del Campillo.

Semana del 26 al 30 de marzo

Colegios participantes; El 
Arenal, Casillas, Cuevas del Va
lle, Gavilanes, Lanzahíta, Mija
res, Mombeltrán, La Parra y Pe
dro Bernardo.

Ganador: Ana Paloma Sán
chez. 14 años. 8° EGB. Mijares.

Semana del 2 al 6 de abril

Colegios participantes: Pie
dralaves, Ramacastañas, San Es
teban del Valle, Santa Cruz del 
Valle, Villarejo del Valle, I.F.P. 
de La Adrada e I.F.P. de Arenas 
de San Pedro. 

ropa.
Luego fue un chico normal y 

corriente y con bastante dinero, 
porque se puso,a trabajar y ganó 
mucho. Y cuando fue mayor se 
casó y tuvo tres hijos. -

David Rodríguez Gómez 
10 años.—Gutierre Muñoz
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Ganador: Estamos recibiendo 
los cuestionarios. Se os comuni
cará próximamente.

Semana deí 7 al 11 de abril

Colegios participantes: Burgo- 
hondo, Navalacruz, Navalmoral 
de la Sierra, Navaluenga, Navan
drinal, Navarredondilla, Navalo
sa, Navatalgordo, San Martín de 
la Vega del Alberche, Villarejo -, 
Barajas de Gredos, Navarrevisca, 
Serranillos, Villanueva de Avila, 
Hoyos del Espino, Navarredonda 
de Gredos, Navacepeda de Tor
mes, San Bartolomé de Tormes, 
Navalperal de Tormes y San 
Martín del Pimpollar.

Ganador. Os lo comunicare
mos en cuanto recibamos los 
cuestionarios.

¡Enhorabuena a los ga
nadores! La entrega de las 
minicadenas tendrán lu
gar el próximo viernes, 
día 18. Os esperamos a 
todos.
► ► kMás trabajos 
vuestros, acompañados de 
bonitos dibujos, en las pá
ginas 5, 6 y 7.
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Cruce de la calzada
NÓ CRUZAR saliendo a la 

calzada entre dos vehículos esta
cionados, porque pueden ocultar 
lú visión a los conductores de los 
vehículos en marcha o tapar al 
peatón.

CRUZÁR: Por el sitio más se
guro-

Por el camino más corto, rec
to y perpendicular a 1a acera.

Con paso rápido, pero sin 
correr.

Viajar a 
¿un

otros mundos 
sueño real?

Cuando la TVE nos ofirecía 
el pasado sábado la película de 
ficción Star-treck IV, muchos 
os preguntaríais hasta qué pun
to es posible un viaje de este 
tipo a través del espacio, e in
cluso a través del tiempo como 
nos sugería el filme.

Desde luego, el hombre 
siempre ha soñado con volar; 
en un principio su interés estri
baba en imitar a las aves, en po
der sustentarse por sus propios 
medios, y así la mitología nos lo 
ofrecía con “Icaro", que voló 
con unas alas de cera tán cerca 
del sol que éstas se derritieron 
y cayó estrellándose contra el 
suelo, o en los tiempos de Leo
nardo da Vincci en los que él 
mismo se destacó como “Eden
te" de un futuro en el que el 
hombre volaría con complejas 
máquinas... a Leonardo se le 
puede considerar el primer fu
turista, ya que sus diseños de 
aparatos voladores fueron des

para construir aparatos sofisti
cados.... Luego sería Julio Ver
ne con su novela Viaje a la 
Luna (os aconsejo que la leáis) 
y otras muchas más, destaca . 
como “adivino" de hechos futu
ros aunque, lógicamente, varia
se mucho la técnica empleada...

Tiempo después (hace unos 
veinte años) el hombre logra pi
sar suelo exterior al terrestre y 
los astronautas llegaron a la 

.luna... Ahora El sueño del hom
bre va más allá: viajar a otros 
mundo^ incluso salir del sis
tema solar... pero esto último es 

Para efectuar viajes interplanetarios efectivos tendríamos qoe entrar en el “hiper espacio

algo muy lejano para nuestra 
tecnología actual.

Los viajes a la luna serán 
algo normal dentro de poco, e 
incluso se está construyendo 
ima estación espacial donde se 
abastezcan los astronautas (ya 
funciona una soviética de pe
queño tamaño) y se prevé que 
incluso personal civil viaje a la 
luna en el año 2.000, pero el 
viaje más allá es algo muy com
plejo aunque ya se empieza a 
investigar sobre ello.

Los soviéticos tienen ya pla
neado un descenso sobre la su
perficie de marte y un posterior 
paseo de astronautas sobre él ya 
que las características del pla
neta (recordad el Eco en el que 
hablábamos de él) son apropia
das para ello... El viaje es pro
blemático debido al tiempo que 
se tardaría en llegar y se espe
cula y experimenta (sobre todos 
los soviéticos) ante los efectos 

para el ser humano.
No obstante, tanto rusos 

como americanos como poten
cias máximas en ingeniería es
pacial tienen interés en llegar a 
otros mundos e intentar cono
cer aún más del Universo que 
nos rodea... Hay que tener en 
cuenta que incluso los recursos 
de la Tierra son limitados y po
dría llegar un día en que se tra
jeran a nuestro planeta elemen
tos (sobre todo minerales) de 
otros planetas; ya se han hecho 
películas con estos temas. ,

El obstáculo niás insalvable 
para los viajes interplanetarios

es, como hemos dicho el tiem
po que se tardaría en llegar. La 
única solución sería viajar a la 
velocidad de la luz (300.000 
kms. por seg.), pero esto, hoy 
por hoy es imposible por varios 
motivos, el primero es que aún 
no conocemos un combustible 

. capaz de impulsar esa velocidad 
(ni siquiera la energía atómica), 
y otro tan importante o más que 
el anterior es que no existe ma
terial que soportase esa veloci
dad y cualquier cosa que se lan
zase con ese impulso se desin
tegraría... No digamos de sus 
consecuencias sobre la "débil 
materia orgánica del hombre*..-; 
Si algún día lográramos salvar 
estos dos grandes obstáculos, 
los viajes interplanetarios esta
rían solucionados, e incluso nos 
podríamos desplazar a través 
del tiempo ya que, según Eins
tein y su teoría de la relatividad 
a una cierta velocidad el tiem
po se detiene; por lo tanto si su
perásemos la velocidaá de la luz 
entraríamos en el “hiper espa
cio" pudiéndonos desplazar 
—teóricamente sin que el tiem
po transcurriera—. Estas teo
rías parece ser que se podrán 
demostrar pues en experiencias 
efectuadas con los astronautas 
(a pesar que las velocidades que 
describen las naves espaciales 
son mínimas comparadas con la 
de la luz) se demuestra que hay 
bastante de cierto en esta teo
ría. Es fácil que en un futuro 
(todavía lejano), las naves espa
ciales como la que comentába
mos al principio del artículo de
jen de ser una ficción y se con- 
viertanenreahdad.
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Por arte románico se conoce 
nonnalmente al producido en los 
reinos cristianos europeos entre 
los siglos XI-XIIL Se trata de un 
concepto definido a comienzos 
del siglo XIX, a fin de diferenciar 
el arte románico del gótico y bi
zantino.

En España existen importan
tes monumentos románicos. Avi
la destaca por el gran número de 
monumentos de esta época que 
en ella existen, aunque otros han 
ido desapareciendo a través del 
tiempo o han sido trasladados a 
otros lugares de su emplaza
miento.

Las características del estilo 
románico en nuestra ciudad son 
generalmente iglesias en forma 
de cruz latina. Tienen una o tres 
naves y cabeceras, con uno o va
rios ábsides en su mayoría de tra
mo curvo. Orientadas en sentido 
Este-Oeste, puertas de entrada 
en las fachadas Oeste, Norte y 
Sur, construidas con piedra are
nisca amarillenta, en donde se 

, suelen apreciar las marcas de 
cantería, como la “firma” de los 
canteros.

Las puertas y ventanas se 
abren en arcos de medio punto 
que descansan sobre columnas. 
Las naves y ábsides son de dife
rentes alturas, siendo más eleva
das las centrales, con cubiertas de 
medio cañón, soportadas por co
lumnas circulares en donde se 
apoyan los arcos sobre bellos ca
piteles.

Ahora no comentaremos el 
primer templo de la ciudad, la ca
tedral, puesto que ya ha sido am
pliamente detallada en otro nú
mero de El Eco.

Iglesia de San Vicente, muy 
próxima a la muralla, es la gran 
iglesia románica de Avila, con 
planta de Basílica, dedicada a los 
santos mártires Vicente, Sabina y

XVI,—El Románico

Portada principal de San Pedro, con su magnífico rosetón, en la plaza de Santa Teresa. LUMBRERAS

Cristeta, que murieron martiriza
dos en este mismo lugar. Según 
la tradición, un judío que intentó 
profanar sus cuerpos fue atacado 
por una serpiente que les estaba 
velando. El judío se libró de la 
muerte convirtiéndose al cristia
nismo y levantó allí un templo a 
los mártires.

Las obras de la actual iglesia 
se iniciaron en las postrimerías 
del siglo XI; recibió donaciones 
de los reyes Femando III y Al
fonso X El Sabio, estando, acaba
da a principios del siglo XIV. 
Como ocurre con la torre de la 
catedral, también una de San Vi
cente no ha sido terminada; la 
torre completa la forman tres pi
sos, en el último se incorporó el 
campanario en el año 1440.

La entrada principal situada al 
oeste, bajo las torres de la iglesia. 

asoma la más bella portada de la 
ciudad, sólo comparable al Pórti
co de la Gloria de la catedral de 
Santiago de Compostela. Lo for
ma un gran arco con cinco arqui
voltas sujetadas por columnas de
coradas por capiteles y figuras de 
los Apóstoles.

Su interior consta de tres am
plias naves, hasta el cmcero co
ronado en el centro por una pre
ciosa bóveda en forma de “para
guas abierto”; 'a la derecha del 
cmcero están los sepulcros de 
San Pedro del Barco, anacoreta 
del siglo XII y el cenotafio de los 
santos mártires, bajo el no' riiuy 
apropiado baldaquino para eLm- 
gar, de tipo oriental añadido en 
1465; este çonjunto es el de ma
yor valor artístico del templo, y, 
del románico en Europa en su 
clase; es de planta rectangular. 

soportado por columnas y con 
bellísimos relieves que represen
tan el martirio de los santos ni
ños. Este templo es uno de los 
tres judaderos que existían en 
Castilla durante la Edad Media.

En la cripta existe una capilla 
dedicada a la Virgen de la So
terraña, patrona de Avila; recibió 
gran devoción de los abulenses y 
ante ella oraron Femando III el 
Santo, Santa ’Teresa de Jesús y 
otras muchas diferentes persona
lidades de distintas épocas. Esta 
bella imagen de la Virgen en ma
dera policromada, se encuentra 
actualmente en la capilla del áb
side superior derecho de la igle
sia.

Iglesia de San Pedro Apóstol, 
situada en la plaza de Santa Te
resa^ de planta de cmz latina, es 
de tres naves y tres ábsides al 

igual de San Vicente, así como la 
piedra caliza amarillenta; su 
constmcción se empezó en tomo 
al 1100. Tiene tres puertas, la 
portada principal está situada al 
Oeste; sobre ella luce un magní
fico rosetón, que da personalidad 
a la fachada, coronada por la fi
gura de San Pedro.

En este templo juraron respe
to a los Fueros de Avila, los Re
yes Católicos en 1475 y Carlos I 
en 1534.

Iglesia de San Andrés, situada 
en el barrio cercano a la Basílica 
de San Vicente, es una de las 
iglesias más antiguas de la ciudad 
(finales del siglo XI); es románi
co puro, con tres ábsides, sobre
saliendo en tamaño el central. 
Esta iglesia atesora la más rica 
colección de capiteles de Avila, 
con profusión de figuras zoomor- 
fas y antropomorfas.

Ermita de San Segundo, situa
da a la orilla derecha del río Ada
ja; corresponde al siglo XII, es 
pequeña y de arquitectura mo
desta; tiene tres naves y ábsides, 
espadaña y una portada al Sur 
salpicada de rosetas. En su inte
rior destaca la escultura de ala
bastro de San Segundo, realizada 
por Juan de Juni.

Iglesias románicas extramuros 
son Santa María de la Cabeza, 
San Nicolás, Santo Tomé el Vie
jo, La Magdalena, etc./, e intra
muros San Esteban; algunas 
otras tuvieron menos fortuna al 
desaparecer con el tiempo o 
construyéndose otros templos en 
su lugar, sin embargo el templo 
de Santo Domingo fue en parte 
trasladado a la actual iglesia del 
Inmaculado Corazón de María o 
San Isidro cuyos restos se con
servan muy deteriorados en el 
parque del Retiro en Madrid.

Como monumento no religio
so del románico en Avila, desta
ca la muralla, ya descrita en an
teriores números de El Eco.

Rafael Medrano

nalgudo <3 C^Lu-díar^
Para preparar bien tus clases 

debes tener presente las normas 
siguientes:

Antes de la clase

—Lleva bien preparadas las 
lecciones y tareas.

—Procura ir en plan de parti
cipar en las actividades y escucha 
con atención.

—Asiste a clase puntual y dia
riamente.

—Lee antes, por encima, la 
lección que va a explicar tu pro
fesor.

Durante la clase

Saber escuchar.

• Escucha activamente, con 
interés y curiosidad.

• Mira al profesor: sus gestos 
y expresión pueden ayudarte.

• Trata de localizar las ideas 
principales.

Toma apuntes:

• Emplea en clase un bloc de 
notas intercambiables, dividido 
en asignaturas.

• Encabeza los apuntes de

Cap. 4°.—Prepara tus clases

• Controla tu atención. La 
mejor manera es tomando notas.

Si se atiende, se tiene la mitad de 
la lección aprendida.

• Pregunta siempre lo que no 
entiendas.

cada día con la fecha, asignatura 
y título destacado del tema.

• Deja espacios en blanco en
tre las ideas principales.

• Recuerda que los buenos 
apuntes deben incluir: ideas prin
cipales, puntos y aspectos funda
mentales de estas ideas.

Participar.

• Toma parte activa en la cla
se, exponiendo tus dificultades y 
opiniones.

• Deja hablar y escucha. Cada 
uno debe esperar su turno y pen
sar bien lo que va a decir.

• Habla del tema propuesto y 
no divagues.

• Al hablar debes ser claro y 
breve.

• Procura cumplir las normas 
dadas por el profesor.

• Anota en cada clase la tarea 
puesta por el profesor.

Después de clase

• Al ponerte a estudiar, pre
para todo lo que puedas necesi
tar para los ejercicios, problemas 
y trabajos.

• Prepara los libros y apuntes 
para que puedas estudiar sin in
terrupción.

• Distribuye el tiempo y orga
niza tu trabajo.

• Ponte a estudiar sin perder 
tiempo.
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"Los más pequeños también manejan el periódico"
(2“ premio Prensa-Escuela (1988-89) (III)

Actividades de preescolar
Actividad 1.1

Finalidad: se pretende que el 
niño conozca y asimile las distin
tas letras. Si además utilizáramos
el método fotosilábico, la expe- este ejercicio, el periódico ente- 
riencia nos serviría para reforzar ro porque se pierde, sino una 
y reparar los fonemas que el niño
va aprendiendo.

Desarrollo: El niño recorta le
tras del periódico que él discrimi- 
ma perfectamente, las pega en el 
recuadro de la parte izquierda de 
la ficha, en el centro la escribe y 
en la derecha dibuja un objeto en 
cuyo nombre contiene este fo
nema.

Observaciones: siempre traba
jamos utilizando las letras de los 
grandes titulares del periódico. 
Al niño se le aconseja que recor
te las letras del mismo titular, si 
es posible, para evitar que unas 
sean más grandes que otras. Este 
ejercicio se podrá hacer cada vez 
que el niño aprenda cinco o seis 
fonemas nuevos,

Actividad 1.2.

Finalidad: el niño toma con
tacto con otra estructura grama
tical nueva como es la palabra.

Desarrollo: el niño recorta pa
labras del periódico, las cuales 
lee perfectamente y conoce su 
significado. Esta palabra recorta
da es mostrada alprofesof, si éste 
ve que el niño la conoce se la deja 
pegar en la ficha en el recuadro 

central, repitiéndola con su letra 
debajo y haciendo un dibujo que 
tenga relación encima.

Observaciones: al niño de 5 y 
6 años, no, le podemos dar para 

hoja de éste en la que observa
mos que existen palabras sen
cillas.

Actividad 13.

Finalidad: componer grupos 
silábicos para formar palabras 
dándose cuenta de como las le
tras se unen para dar una unidad 
mayor: la palabra.

Desarrollo: el profesor recorta 
una serie de 20 ó 3Œ grupos silá
bicos para cada niño, utilizando 
como siempre los titulares del 
periódico. El niño intenta com
ponerlas para hacer palabras de 
dos o como mucho de tres síla
bas. Cuando el niño compone 
una se la muestra al profesor. 
Este se la mandará pegar en la fi
cha en la zona central. Todo lo 
demás es como en el ejercicio 
anterior.

Observaciones: si el niño cons
truye una palabra sin significado 
o que no conoce, no se le deja 
que la pegue y se le deshace.

Actividad 1.4.

Finalidad: perfeccionar la lec
tura y comprender mejor la es
tructura del lenguaje español.

DéSarrollo: en la ficha el pro
fesor escribe palabras conocidas, 
el niño de 5 años busca letras o 
sflabas de los titulares hasta re
producir completamente dicha 
palabra. En la parte inferior la 

También estos pequeños de preescolar son capaces de sacar fruto al trabajo con el periódico. ARCHIVO

copian a lápiz con su propia letra 
y en la superior la representan 
mediante un dibujo. -

Observaciones: se le recalca 
que recorten las letras si es posi
ble, del mismo titular para que 
no haya variaciones de tamaño. 
El profesor lee detenidamente 
con los alumnos la ficha, hasta 
que éstos consigan una total 
comprensión.

________ Actividad 1.5.

Finalidad: el niño tiene que 
entender que todas las cosas, ani
males y personas tienen su nom
bre y saber escribirlos.

Desarrollo: el niño identifica 
objetos o seres de un periódico o 
revista, se lo muestra al profesor 
y si conoce su nombre lo recorta 
y pega en la ficha. Debajo de 
cada foto existe una cuadrícula 
para que el niño se ayude al 
escribir.

Observaciones: en este ejerci
cio es conveniente utilizar más la 
revista que el periódico, por su ri
queza en fotos. Sólo puede recor
tar el alumno aquellas fotos que 
representen nombres que sabe 
leer y escribir.

________Actividad Í.6.

Finalidad: se pretende refor
zar y asimilar los objetivos ante
riormente expuestos para prees
colar y ciclo inicial. Existe innu
merables actividades de relacio
nes de palabras. Nosotros sólo re
presentamos una, las demás que
dan para la creatividad e imagi
nación del profesor. Además se 
intenta relacionar palabras.

Desarrollo: sólo voy a descri
bir una de las variadas activida-.

CP. *0 Manzano* CÍ. “Monleras” y C.P. ^Üasecole los 
Reyes*. El profesor-coordinador del trabajo lía sido Francisco

des que se puede hacer, la cual 
está reflejada posteriormente. Se 
le entrega al niño una ficha con 
varios fonemas, situados en su 
parte izquierda. El alumno recor
ta palabras del periódico que co
miencen con dicho fonema.

Palabras reproducidas por ■^ niños mediánte letras recortadas del periódico.

Observación: es conveniente 
darle todo el periódico al niño, 
porque si éste no encuentra algu
na, se desanima.

El profesor le orienta y le di
rige.
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En este juego pueden jugar niños de 9 a 12 años. Se necesita ha-' 
ce# varios equipos, entre 3 y 6, con 6 jugadores en cada equipó. El 
terreno de juego puede sor un patio o, simplonente, el campo.

Para jugar se necesita un pañuelo limpio por equipo, aunque, si 
no se puede conseguir un pañuelo, sirve una bufanda.

Relevo del pañuelo"

REGLAS: Los jugadores se si
túan en ñla india. En línea recta 
y a una distancia de unos cuaren
ta pasos, frente a cada equipo, se 
coloca un pañuelo en el suelo. 
Los equipos y los pañuelos han 
de estar separados entre sí por 
unos cinco metros para que el 
juego se desarrolle sin entorpe- 
cimiefttos.

Una vez dada la señal de sali
da se corren los relevos en el si
guiente orden:

—El 1 sale corriendo hacia el 
pañuelo, lo coge de rodillas con 
la boca y vuelve corriendo.

—El 2 toma el pañuelo, sale 
corriendo y lo deposita donde 
estaba.

—El 3 y el 1, cogidos de la 
mano, salen corriendo. El 3, de 
rodillas, sin soltarse, coge el pa
ñuelo con la boca y Íos dos vuel
ven.

—El 4 toma el relevo que trae 
el 3 y lo devuelve a su sitio.

—Marcha a juntarse con los 
anteriores y con el 5, y todos co
gidos de la mano buscan el pa
ñuelo que el 5 coge con la boca 
para llevarlo al 6, que es el en
cargado de dejarlo nuevamente

en el suelo y volver a la meta 
r^idamente.

Gana el equipo que primero 
termina el total de los relevos sin 
hacer trampa.

Queda eliminado el equipo NOTA: Es conveniente que 
haya un árbitro o una persona 
mayor que controle la buena

cuyos jugadores se sueltan cuan
do corren cogidos de la mano, o 
los que cogen el pañuelo con las marcha del juego, 
manos cuando deben hacerlo con
la boca. Carolina Martín Tirand

peso del agua"

Jorge García

"El
Si te sentases en un cubo de 

agua sobre una balanza, verías 
sencillamente que tu peso se aña
de al de la cubeta, pero,... ¿Qué 
ocurriría, si sólo metieses un pie, 
sin apoyarlo? Ahora lo veremos.

La báscula y el cubo de agua 
son demasiado grandes y apara
tosos para hacer este experimen
to, por lo que emplearemos unos 
materiales mucho más sencillos 
con los que fabricaremos lo ne
cesario.

Primero habrás de construir la 
■ balanza, para lo que necesitarás 

un lápiz y una regla o una tabla 

pequeña. Coloca el lapicero fijo 
a la mesa, con celo y pon la regla 
encima equilibrándola. Ahora 
coge los dos vasos, (conviene que 
sean de plástico por si se caen), 
y fíjalos uno a cada extremo de la 
re^a, echa agua hasta las tres 
cuartas partes de cada vaso 
aproximadamente, y haz que es
tén bien equilibrados, (aunque 
tengas que añadir más agua, no 
importa).

Bien, ya tenemos preparado 
todo lo necesario para comenzar 
el experimento, observa. Mete un 
dedo en uno de los vasos sin to- 

carlo en su fondo, ni paredes 
¿qué ocurre?, comprueba el re- 
sultado metiendo el dedo primes 
ro en uno y luego en otro vaso.

Lo que sucede es que al meter 
el dedo en el agua, el nivel de 
ésta aumenta, ya que el dedo 
ocupa el espacio donde estaba el 
agua. Es, pues, como si ahora hu
biera más cantidad de agua, que 
hace que pese más ese vaso. Y 
ahora, piensa. ¿Qué pasaría sí 
metiésemos un cuerpo del mismo 
volumen pero de distinto peso?, 
¿aumentaría el peso del vaso?

La primavera
Campo florido 
florido en dulzura 
es primavera 
sin amargura.

Campo florido 
florido en belleza 
de suaves rosas 
en delicadeza.

Campo florido 
florido de amor

El caracol y la gaviota
Un día un caracol que se lla

gaba Pirulón decidió dar una 
yaelta por todo el mundo. Como 
el andaba muy despacio pensó 
qae le tendrían que transportar, 
“ero pensó en un coche, no. En 
ana furgoneta, no. en un autobús, 
ao- En un camión tampoco.

í Así no podré ver el mundo 
i aijo Pirulón. Una gaviota que pa- 
¡ ^ba por allí le preguntó.

"¿Por qué estás tan triste? 
■~^®’’fl^e! yo quería dar la 

^elta al mundo y no tengo dón- 
deviajar.

7N0 te preocupes, yo te lle- 
''are —dijo la gaviota—.

de alegres jamiines
triunfantes de olor..

Campo florido 
florido de paz 
soy como una estrella, 
una estrella fugaz.

Elena Guisández, 10 años 
Colegio “Las Nieves”

—Gracias —dijo Pirulón—.
Cuando llegaron al bosque, de 

regreso, después de haber visita
do muchos lugares el caracol dio 
las gracias a la gaviota y la pre
guntó.

—¿Cuando necesite ir a algún 
lugar lejano me llevarás?

—Claro qué sí —contestó la* 
gaviota-.

Hicieron una gran fiesta e in
vitaron a sus amigos y les conta
ron todo lo que habían visto.

Elia Sánchez
3.° E.G.B. Colegio Diocesano

IVIí pueblo
Mi pueblo es pequeño, está en 

un cerro y hace mucho frío. Hay 
muy pocos habitantes unos 15 ve
cinos y 70 personas. Es un pue
blo ganadero, se cultivan patatas 
y algunos cereales, como el trigo, 
la cá>ada y el centeno. Tiene una 
escuela y no tiene ni ayuntamien
to, ni farmacia, y ni bares.

Los inviernos son largos y filos 
con nevadas algunas veces y los 
veranos bastante , calurosos. Sue
le venir poco personal a vera
near.

Hay varias praderas y mucho 
alimento para el ganado.

Como en mi pueblo no hay 
iglesia, celebramos la misa en la 
escuela.

Anteriormente había más per
sonas pero ahora ya se han mar
chado a buscar otro trabajo más 
rentable.

Alvaro Vallejo, 9 años
La Lastra de Santiago

El duende y el Í 
pájaro
Este era im duende que 

estaba paseando y se en
contró un pájaro herido y ¡ 
le dijo: ¿Qué te pasa? El ; 
pájaro le contesto: Es que 
no puedo volar porque < 
tengo im ala rota, mis ami- ¡ 
gos se han ido. y me han ' 
dejado sólo.

El duende tuvo pena del 
pájaro y le dijo:

Puedes venir a mi casa 
tengo comida y agua para 
ti, y tengo una jaula con un 
columpio y muchas más ; 
cosas. Anda ven y te cura
ré el ala y te quedarás en 
mi casa hasta que te en-' 
cuentres bien.

El pájaro se fue con el 
duende, éste le cuidaba el 
ala y le daba la coúiida, el 
pájaro agradecido le canta
ba sus mejores cánticos. '

Cuando el pájaro estuvo 
curado se fue a vivir al bos
que y todas las mañanas se 
acercaba a la casa del 
duende para despertarle 
con sus cantares.

Leticia Moratilla.
3* E.G.B. C. Diocesano '
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El semáforo
Erase una vez, unos niños lla

mados Julián y Ana. Eran her
manos.

Paseaban por la calle y se pa
ran en un semáforo y dan al bo
tón rojo y se enciende la luz. Ana 
dijo muy asustada: mira,, Julián 
ahí pone ESPERE VÉRDE. 
Luego se encendió la luz verde. 
Entonces Ana y Julián pasaron, y 
dice Julián: ¡eh! alguien me ha 
tocado y en ese momento dice el 
semáforo: he sido yo. Entonces 
Julián tocó el botón y le dio ca

El amanecer
Es cada día que pasa, 
una luz de emociones 
observar al amanecer, 
cuando entra la luz radiante, 
en las pupilas de mis ojos 
frescas y limpias.
Empieza en mí un continuo 

[parpadeo 
¡YA AMANECIÓ!

El pequeño pájaro
Un día de primavera Pepe sentado en la piedra donde siempre sé 

soba sentar; esa piedra en unos tiempos había estado encantada. De
cían que dentro de un agujero había un pájaro que hablaba. A Pepe 
le parecía una tontería, pero algún día le pasaría. Un día estaba sen
tado con su perro; de pronto el perro se puso a ladrar metiendo el 
hocico en el agujero. Pepe se pegó un buen susto, y se bajó de la pie
dra. Al día siguiente pasó por allí y vio a aquel pajarillo que decía 
que hacía mucho tiempo habló a un hombre. A Pepe no se le olvidó 
aquello que vio.

Patricia Sánchez Rodríguez. 10 años.
Colegio “Divina Pastora”. Arenas de San Pedro

O^coft. Mi Poxo

lambre ¡ay! qué daño me he he
cho, caray. Luego en ese momen
to se volvió loco, se cambiaban 
los colores, se amontonaron mu
chos coches y se chocaron, los 
guardias estaban en la carretera 
poniendo multas por lo menos 
2.000 multas o más, luego el se
máforo empezó a dar vueltas. 
Luego Ana y Julián salieron del 
atasco y Julián le paró al semáfo
ro y todo empezó como antes.

Lorena y M.’ Julia
5.° de EGB

C. “Divina Pastora”

Veo el nuevo día, 
el cielo azul, 
a los pájaros trinar, 
la naturaleza, 
es la más madrugadora.

Isabel Martín Alonso 
12 años.

C.P. “Juan Arrabal” 
Barco de Avila

Erase un conejito que vivía 
en el bosque y un día ftie al ár
bol, donde se reunían todos los 
días con sus amigos. Tenía cua
tro hijitos y una mujer y fue Uó-, 
raudo a decir que tuviéramos 
cuidado, que estaba el lobo por 
allí y se había comido un hijito. 
Y entonces, se fue paracasa y

El señor que se convirtió en 
conejo

Había una vez un señor que 
quería mucho a los conejos y le 
gustaban mucho.

El día de su cumpleaños le dijo 
su tía que qué quería y le dijo que 
un disfraz de conejo.

Y se lo regaló y se vistió para 
carnaval y ganó el primer premio 
porque había un concurso. Mien
tras estaba durmiendo una hada 
se le apareción y le dijo: pide un 
deseo. Y dijo que quería ser co Se llamaba así porque antes

Este bicho es un glotón
Voy a contaros una historia 

que me ocurrió hace muchos 
años apenas tenía doce años.

Todo comenzó la mañana del 
dos de agosto; mis amigos y yo 
habíamos ganado un crucero por 
el Océano Atlántico durante un 
mes; después de despedimos de 
nuestros padres embarcamos en 
el “Pepito” Chiquito” que por 
cierto no era tan chiquito como 
aparentaba su nombre.

Todo iba bien hasta que, un 
fuerte mgido ahuyentó a la tripu
lación, las calderas estaban al 
rojo vivo y.una de ellas había ex
plotado y la otra estaba a punto. 
Un marinero gritó ¡a los bo- 
teeees!, !sálvese quien puedaaaa!

Nos vimos obligados a desem
barcar en una isla cercana al nau
fragio. Al llegar acordamos divi
dimos para explorar la isla, mien
tras otros se quedaron haciendo 
el campamento; mis amigos y yo 
mimos con el capitán, era una 
isla con muchos animales y vege
tales tropicales; estuvimos largo 
tiempo viendo el mismo paisaje, 
alternando con algunos lagos y 
algunas cuevas; de todas ellas de
cidimos explorar una.
' Era una cueva tenebrosa, os

cura, au^J^te, y muy fresca. Di
visamos un gran nido, y por allí

El conejito del bosque
no sabía adónde era y por allí 
pasaba un niño con su mamá de 
paseo. Y el niño cogía el co-

El niño dijo: Mira, mamá, 
hay un agujero, voy a sacar la 
arena y le metió.

Se encontró con su mujer, y 
sus hijos y le contó lo que ha

nejo, y a la mañana siguiente se 
despertó y dijo: sólo era un sue
ño. Se miró al espejo y ¡sí!, ¡era 
un conejo de verdad! Y se puso 
muy contento.

Pero se aburrió siendo conejo 
y quería ser hombre y se levantó 
a la mañana siguiente. Se miró al 
espejoy ¡sí! ¡Era un hombre 
como antes! Hasta le llamaban 
como se llamaba, Brunildo. 

cerca un agujero muy grande por 
donde entraba mucha claridad y 
se veía el sol. En el nido había un 
gran huevo ¡un huevo artístico!, 
bromeó el capitán.

—Tenía unas enormes man
chas multicolores.

—¿Por qué no lo llevamos al 
campamento? Sugerí.

—Buena idea, —respondieron 
los demás.

Regresamos al campamento; 
por el camino nos encontramos a 
los otros grupos, que, no habían 
encontrado nada raro. Entonces, 
nos cubrió una sombra muy gran
de; cuando fuimos a mirar, habia 
desaparecido. Nos preguntába
mos qué sería esa gigante man
cha.

En el campamento estaban ha
ciendo un estofado de tortuga, 
que tuvimos que comer, por no 
tener otra cosa.

Pasaron unos días de monoto
nía, hasta que unos helicópteros 
llegaron a la isla. Nós rescataron 
y nos llevaron a casa sanos y 
salvos.

Pasaron los días y me olvidé de 
lo ocurrido; un día que yo no es
taba en casa, a mi madre se le 
ocurrió hacer ima tortilla con el 
huevo;, entonces descubrió que 
no había yema ni clara, sino que 

bía pasado. Y tuvieron dos lii- i 
jos y ya eran 5 y el hijo mayor 
se casó y tuvieron hijos. Y al .1 
lobo le mataron. Y colorín co- 1 
lorado este cuento se ha aca- ; 
bado.

Vanesa Jiménez
4.° de EGB. Sotalbo

gruñía mucho por ser conejo, 
pero ahora no, porque estaba 
satisfecho.

Y fue muy feliz, se casó, tuvo 
hijos y les dijo que nunca soña
sen con ser conejos y fue muy fe
liz y comió conejos y colorín co
lorado este cuento conejoso se ha 
terminado.

Noelia López Pérez
10 año. Colegio Público 

de Antonio Encinar
Gutierre Muñoz (Avila)

había un pequeño ser verdoso y 
pegajoso. Al regresar a casa me 
encontré con el bicho ahí, en el 
sillón; mi madre me explicó lo 
ocurrjdo, y entonces me di cuen
ta desque la sombra del bicho 
coincidía con la sombra grande^ 
que nos cubrió en la isla

Pasó un tiempo y el bicho cre
ció un montón, casi no teníamos 
dinero para mantefierle (comía 
una barbaridad); un día mi ma
dre enfurecida gritó: ¡¡¡Este bi
cho es un glotón!!!

Decidimos que lo mejor sería 
devolverlo a su lugar natal; en la 
cueva estaban la madre y el pa
dre llorando... Nos asustamos 
muchísimo (a mi madre casi le da 
un infarto), el bicho se nos esca
pó y fue a parar al regazo de su 
madre. Ella se puso muy conten
ta, pero luego se dio cuenta de 
que nosotros éramos los que la 
habíamos raptado y se fueron de
trás de nosotros; nos persiguie
ron también detrás del helicópte
ro, pero después de un rato vol
vieron. Entonces me di cuenta de 
que mi mascota, mi perro, había 
cogido un huevo y, ya os imagi
náis lo demás... FIN

David López Veneros y 
Diego Vega Gómez

C.P. Claudio Sánchez Albornoz <
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El castillo de "Malqueospese" y su leyenda
. pese” fue construido en los si

glos XV y XVL Aunque el cas
tillo pertenece al municipio de 
Mironcillo, nosotros lo tenemos 
más cerca y se puede ver mejor. 
Está hecho de piedras, sillería y 
mampostería. Está levantado 
sobre peñascales. Es muy boni
to. En algunos libros dicen que 
está en restauración, pero no se 
sabe para cuándo. El castillo 
“Malqueospese” o “Aunqueos- 
pese”, también tiene una leyen
da y desde él se pueden ver las 

, murallas de Avila.
Para restaurarle harán falta 

unos veinte o treinta millones 
de pesetas, pues tiene mucho 
destruido.

La leyenda del castillo trata 
de amor. Cuando venían de pe
lear de Las Navas de Tolosa los 
guerrilleros, la princesa Guio
mar estaba en la ventana más 
alta del palacio sacando un pa
ñuelo de seda, cuando se cruza-

Raúl Sánchez
2" EGB.—Sotalbo

L Castillo es rocoso y 
grande. Trata de una aventura 
de amor, alegría y paz. El cas
tillo era de un señor llamado 
Alvar Dávila. El señor de Sotal-

una paloma y creyeron que era 
el alma de Doña Guiomar.

Juan Manuel Zazo.
11 años.—Sotalbo

dió licencia para casarse con su bo se enamoró de Guiomar, la 
hija antes de la nueva partida, hija del noble Diego Zúñiga, 
Y como le dijo que no, falleció . pero Don Diego no les dejó ca- 
pocos días más tarde y yieron sarse y se murieron los dos.

entre las paredes deltorres y

Noelia Sánchez Hernández
5" EGB. Sotalbo

L Castillo de Sotalbo 
se llama “Malqueospese o Aun- 
queospese”. El castillo lo go
bernaba Alvar Dávila con su es
cuadrón. Se^hizo en el siglo XV 
y XVL En él se encuentran 
unos escudos muy bonitos. El 
castillo está en un alto, entre 
piedras, y tiene unas ventanas 
muy pequeñas. Este castillo tie
ne una hermosa leyenda que 
trata de la relación amorosa en
tre el señor de Sotalbo, Alvar 
Dávila y la princesa hija de don 
Diego de Zúñiga. La princesa 
se llamabar Guiomar y era muy 
hermosa y linda. Cuenta la le
yenda que volvían los escuadro
nes de pelear y miles de perso
nas los aplaudían, y gntaban 
alegres. La princesa Guiomar 
estaba encerrada entre las 

ron las miradas de nuestra prin
cesita Guiomar y Don Alvar 
Dávila, subido en un córcel 
blanco. Pasaron unos días y se
guían enamorados. Un día, 
Don Alvar Dávila pidió a Don 
Diego de Zúñiga, el padre de la 
princesa, la mano, de Doña 
Guiomar. Don Diego de Zúñi
ga dijo que no, pues él no que
ría que se casara y tenía muy 
mal carácter. Entonces encerró 
a la princesa en la torre miran
do al pico “Zapatero”. La prin
cesa era linda como los lirios. 
Al final la princesa murió de 
amor y subió su alma blanca 
con otras manos mejores. El 
mismo día fue una paloma 
blanca al castillo. Dicen que era 
el alma de Doña Guiomar. A la 
paloma le pusieron un lazo de 
raso. Don Alvar Dávila al día si
guiente fue a Otra guerra y allí 
murió y no se supo más de la 
pareja ni de la paloma. E^a es 
la leyenda, muy bonita y triste.

Ana María Jiménez
5” E.G.B.-Sotalbo 

Ziíí^
Ig 0^0^

castillo sin ver la luz hasta el día 
en que llegaron. Pero el padre 
de Guiomar no quería que su 
hija se casara con el señor de 
Sotalbo y por eso la encerró en 
la habitación sin ventanas, pero 
Alvar y Guiomar se véían a es
condidas. Cuando llegó la hora 
de irse a luchar Alvar Dávila pi
dió la mano de doña Guiomar, 
la princesita, de ojos negros y 
blanca como los lirios. Pero su 
padre dijo que no. Entonces la 
princesa murió y antes de que 
se fuera Alvar Dávila vino una 
paloma que decían que era el 
alma de la princesa. Y el señor 
de Sotalbo murió en la guerra 
peleando como un buen hom
bre.

?^¿^ 1i

AW ,

A-V .

STE Castillo fue le
vantado sobre unos peñascos y 
sus piedras son de sillería y 
mampostería. Está asomado al 
Vaille Amblés y no es de extra
ñar que sea objeto de varias le
yendas. Una de ellas hace refe
rencia a unos amores contraria
dos entre caballeros de la ciu
dad. En una cartilla para esco
lares de 1935 se narra así:

“Volvían de Avila, de pelear 
~ como buenos en Las Navas de 

Tolosa, los escuadrones de 
serranos. Y habían entrado ya 
en la ciudad por la puerta del 
Alcázar. Recorrían las calles 
entre los vítores de la plebe y 
los saludos de los nobles que 
presenciaban el desfile. Sobre 
un negro corcel iba el capitán 
don Aivar Dávila, señor de So
talbo, al frente de sus escuadro
nes, repartiendo sonrisas y salu
dos. Muchas veces se vieron 
Don Alvar y la princesa Guio
mar, pero siempre a través de 
aquel alto ventanal de la torre 
del palacio de Don Diego de 
Zúñiga. Un día el capitán le pi-

M-^ L castillo de mi pue
blo es grande. Está casi todo 
caído, pero no se ha caído del 
todo. Se construyó en los siglos 
XV y XVL Don Alvar Dávila 
estaba enamorado de Doña 
Guiomar, pero su padre, Don 
Diego de Zúñiga, no quería que 
se casara. Y Doña Guiomar 
murió y llegó una paloma que 
creyeron que era el alma de 
Doña Guiomar. Y Don Alvar 
se fue a la guerra y murió.

Vanesa Jiménez
4“ de E.G.B.-Sotalbo

Wf—'

UESTRO Castillo es 
muy bonito, aunque está en rui
nas. Aunque no es de Sotalbo, 
sino de Mironciljp, desde nues
tro patio se ve muy bien y tene
mos una foto de él.

Nuestro castillo está en la 
sierra, entre piedras, matorrales 
y serpientes.

Alicia Jiménez.—Sotalbo

MCD 2022-L5



Trilla 8 Viernes, 11 de mayo de l990

;^.DEPPR r E S
En alevín masculino

Ricardo Río se 
impuso en los.
2iOOO metros

Avila. El Eco Escolar.

El pasado sábado tuvo lugar, en las 
pistas del Polideportivo Territorial, la 
II Jomada de Atletismo en pista 
correspondiente a los Juegos Escola
res. Entre otras muchas pruebas se 
disputó la de 2.000 metros lisos, en la 
categoría alevín masculina.

Antes del inicio de esta prueba, vis
to el gran número de inscritos (40), se 
propuso hacer dos series de 20 cada 
uno, pero esta idea no cuajó y final
mente se hizo una sóla, cuya salida se 
retrasó mucho debido al reparto de 
dorsales, que no se llevó á cabo hasta 
que todos los atletas no estuvieron en 
la pista.

Una vez dada la salida, los partici
pantes iniciaron la prueba a un ritmo 
rápido, ritmo que pocos consiguieron 
mantener, por lo que el estiramiento 
del grupo era grande. Poco a poco, al 
comienzo de la segunda vuelta, el pe
lotón se fraccionó en varios grupos de 
no más de siete atletas cada uno. Así 
el grupo cabecero se componía de 
sólo tres corredores, seguidos de cer
ca por un segundo grupo algo más 
numeroso.

Esta situación se mantuvo hasta 
que mediada la cuarta vuelta, el se
gundo grupo llegó a contactar con el 
de cabeza, mientras que Pablo Rodrí
guez, el atleta que había ocupado 
siempre la primera posición se hundía 
en puestos más atrasados, aunque al 
find pudo acabar en cuarta posición. 
De aquí hasta el final, muchos tirones, 
lo que propició que frieran llegando a 
la línea de meta muy separados los 
atletas.

El vencedor fue Ricardo Río, del 
Colegio Cervantes, que aventajó en- 
casi un segundo a Ram Díaz, de Soti
llo, y en más de 15 a Rafael Maestre, 
también de Cervantes. En cuarta po
sición entró Pablo Rodríguez, a más 
de 20 segundos, atleta que comandó 
la prueba en la firimera parte.

Este es Ricardo Río, 
del Colegio 
Cervantes, vencedor 
de la prueba.

ENRIQUE LUIS

El salto de altara 
loe luia de las 
pmebas de qae se 
componte esta II 
Jornada de 
Atletismo.

ENRIQUE LUIS

Se disputó la II Jomada de 
Atletismo en Pista
El pasado sábado se disputó, en las pistas del Polideportivo Territo

rial, la U Jomada de Atletismo en Pista, que tuvo una menor participa
ción de atletas que la primera, disputada hace un mes.

Lo más destacado de esta segun
da jomada èn cuanto a marcas fue 
la marca conseguida por el atleta 
arenense Sinohé López que consi
guió lanzar la bola de peso hasta los 
9 metros y 61 centímetros, una bue
na marca, ya que se trata de un at
leta de la categoría infantil.

Por su parte, el alevín Jorge Fer
nández^ de Villarejo del Valle, se 
fue hasta los 4 metros y 10 centí
metros en la pmeba de salto de lon
gitud, que es una excelente marca.

También hay que hacer mención 
a la pmeba de triple salto, donde 
reaparecía el campeón de España y 
récordman nacional cadete Manuel 
Cruz, tras su lesión de esguince de 
tobillo que se produjo a finales de 
marzo en el sector cadete de balon
mano. Este atleta acusó su inactivi
dad y venció por sólo dos centíme
tros a Josué Aldudo, con un salto 
de 12,08 —muy por debajo de sus 
posibilidades— "por los 12,06 del 
segundo.

CLASIFICACIONES

Alevín femenino:

Salto de altura: 1, Sara Sánchez 
(C.S. Albornoz), 1,25 m.; 2, Aran
cha Barrera (Santa Ana), 1,20; 3, 
Almudena Blázquez (Cervantes), 
1,20. -

Lanzamiento de peso: 1, Beatriz 
Segovia (Comuneros), 6,73 m.; 2, 
María Jesús López (Santísimo Ro
sario), 6,34; 3, Asunción Peláez 
(Santa Ana), 5,98.

1.000 metros lisos: 1, Elia Mar
tín (SotiUo), 3‘34“0; 2, Laura Gar
cía (Santísimo Rosario), 3‘45“3; 3, 
Mónica Mayo (C.S. Albornoz), 
3‘53“2.

Relevos 4 x 60: 1, Piedrahíta, 
38“0; 2, Santa Ana, 39“1; 3, Clau
dio Sánchez Albornoz, 39“2.

Alevín masculino:

Salto de longitud: 1, Jorge Fer-

Avila. El Eco Escolar. 

nández (Villarejo), 4,10 m.; 2, Ro
drigo Castell (Santa Teresa), 3,81; 
3, Jesús Custodio (Sotillo), 3,70.

2.000 metros lisos: 1, Ricardo 
Río (C.S, Albornoz), 7,29“9; 2, 
Raúl Díaz (SotiUo), 7‘30“8; 3, Ma
riano Pinilla (Cervantes), 7‘45“2.

Relevos 4 x 60: 1, Claudio Sán
chez Albornoz B, 36“9; 2, C.P. So
tillo, 37“8; 3, Santa Ana A, 37“9.

Infantil femenino:

150 metros lisos: 1, Raquel Her
nández (Santa Ana), 21“4; 2, Mó
nica Mateos (C.P. Cebreros), 22“1; 
3, Cristina Blázquez (Santa Tere
sa), 22“3.

Salto de longitud: 1, Ana Cristi
na Gil (Santo Tomás), 3,85 m.; 2, 
Marina Santiago (Santa Teresa), 
3,64; 3, Yolanda Martín (Piedrahí
ta), 3,57.

Lanzamiento de jabalina: 1, 
Alma Méndez (Santa Teresa), 
15,82 m.; 2, Victoria Mayo (C.S. 
Albornoz), 13,94; 3, Laura Mayo 
(Santa Teresa), 12,24.

2 .000 metros lisos: 1, Amaya 
Marcos (Santísimo Rosario), 
8‘16“4; 2, Soma Encinar (Santa Te
resa), 8‘28“3; 3, Soraya García 
(Arenas), 8'3r‘5.

Relevos 4 x 80:1, San Esteban B, 
46“4; 2, Santa Teresa, 48“4; 3, Pie
drahíta Á, 50“2.

Infantil masculino:

150 metros lisos: 1, Oscar Sán
chez (El Pradillo), 20“6; 2, Javier 
Martín (Diocesano), 20“8; 3, Ser
gio Jiménez (Santa Ana), 20“9.

Lanzamiento de peso: 1, Sinohé 
López (Arenas), 9,61 m.; 2, Julio 
César Otero (Arevacos), 8,18; 3, 
Antonio Juez (Sarita Ana), 7,81.

Lanzaniiento de jabalina: 1, Jai
me Sastre (Diocesano), 25,70 m.; 2, 
Antonio Juez (Santa Ana), 25,52; 3, 
Luis César Otero (Arevacos), 
23,50.

Salto de altura: 1, David Yáñez 
(Santa Ana), 1,50 n.; 2, Jaime Sas-, 
tre (Diocesano), 1,45; 3, David Gó- 
mez (Santa Ana), 1,45.

3 .000 metros lisos: 1, Justo 
Herráez (C.S. Albornoz), 10‘34“8; 
2, Andrés de Blas (Diocesano), 
10‘48“6; 3, Gustavo Delgado 
(Puente Romanillos), 10‘56“9.

Relevos 4 x 80: 1, Santo Tomás, 
43“8; 2, Santa Ana, 44“1; 3, Clau-, 
dio Sánchez Albornoz, 45“6.

Cadete femenino:

300 metros lisos: 1, María José 
del Pozo (Isabel de Castilla), 49“2; 
2, Lidia Sánchez (Santísimo Rosa
rio), rOO“6; 3, Monserrat Pérez 
(Santísimo Rosario), rOO“7.

1.000 metros lisos: 1, Nieves 
Herráez (Cervantes), 3‘22“4; 2, Nu
ria Jiménez (Santísimo Rosario), 
3‘38“1; 3, Paula Sastre (Puente Ro
manillos), 3‘42“8.

Salto de longitud: 1, Mari Paz 
López (Puente Romanillos), 3,90 
,m.; 2, Elena Peñafiel (Santísimo 
Rosario), 3,10.

Relevos 4 x 100:1, Santísimo Ro
sario, rO9“2.

Cadete masculino:

300 metros lisos: 1, Daniel Cua
drado (Puente Romanillos), 40“3; 
2, Alfonso Galán (Puente Romani
llos), 42“0; 3, Juan Salinero (Dio
cesano), 43“3,

Lanzamiento de jabalina: 1, Cé
sar Castro (Diocesano), 31'70 m.; 2, 
José Vicente Alcántara (Diocesa
no), 29,51; 3, Oscar García (Cer
vantes), 39,40.

Salto de altura: 1, Gonzalo Sán
chez (Diocesano), 1,76; 2, Josué 
Aldudo (Puente Romanillos), 1,70; 
3, Mariano Correa (Arévalo), 1,65.

Lanzamiento de peso: 1, José Vi
cente García (Diocesano), 10,89 
m.; 2, Jorge Tiemblo (El Raso), 
9,88; 3, José Pajares (Mingorría), 
9,79.

Triple salto: Manuel Cruz 
(Puente Romanillos), 12,08; 2, Jo
sué Aldudo (Puente Romanillos), 
12,06; 3, Alvaro Hernández (Puen
te Romanillos), 11,11.

Relevos 4 x 100: 1, Puente Ro
manillos, 48“5; 2, Diocesano, 5.0“2.
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David Yáñez, del 
Santa Ana, venció

<» DEPORTES

Avila. El Eco Escolar.

Elia Martín, de 
Sotillo, ganó la 
prueba de 1.000 
metros alevín 
femenino con un 
tiempo de 3‘34“0. 
Foto: Enrique Luis.

Jesús Hernández 
Ubeda, al igual que 
Jesús Rodríguez, 
tuvo que abandonar 
en la Vuelta a 
España. ARCHIVO

Manuel Cruz 
(derecha) ganó la 
prueba de triple 
salto con 12'08 
metros. En segundo 
lugar quedó Josué 
Aldudo (izquierda) 
con 12'06. Fotos: 
Enriqué^Luis

En Avila

íéi^^^^ i^r^^^ïSiÿi

Amaya Marcos se 
impuso en la prueba 
de 2.000 metros 
infantil femenino 
con 8‘16“4. Foto: 
Enrique Luis

Jg¡g¡l¡¡g^ji¡¡¡^¡j¡j¿^^l¡l¡^^

Nieves Herraéz ganó 
la carrera de 1.000 
aietros cadete 
femenino con una 
marca de 3‘22“4. 
í^oto: Enrique Luis.

» 0 fí

MIGUEL ANGEL DE CASTRO 
SE RECUPERA SATISFACTORIA- 
MENTE.—El piloto arevalense, Mi
guel Angel de Castro, se recupera sa- 

• tisfactoriamente tras la operación a la 
que fue sometido por el Dr. Vilarru
bias en la Clínica Dexeus de Barcelo
na, tras el accidente que sufrió el pi
loto en el circuito de Calafat durante 
los entrenamientos de la Fórmula 
Fiat. A De Castro se le operó de las 
dos rodillas y ya está haciendo los 
ejercicios de recuperación en Barce
lona, y aunque no podrá participar en 
la prueba del 27 de mayo en Jerez, se 
espera que pueda estar listo para el 24 
de junio en el circuito del Jarama.

SE TUER- 
CEN LAS CO
SAS PARA 
LOS ABULEN
SES EN LA 
VUELTA A ES
PAÑA.—Jesús 
Hernández 
Ubeda, del Tu
lip Computers, 
se vió obligado 
a abandonar en 
la etapa del pa
sado sábado a 
causa de los 
múltiples pro
blemas que te
nía debido a las 
lesiones que su
frió, principal
mente en una 
pierna. El ci
clista abulense 
sufrió tres caí
das en lo que 
llevaba de vuel
ta. Por su parte, 
Jesús Rodrí

guez (Puertas Mavisa) también corrió 
la misma suerte el pasado martes al 
sufrir una rotura de fibras por lo que 
Faustino Rupérez, su director, le 
aconsejó que abandonase para evitar 
lesiones más graves.

Por último, el otro abulense, Juan 
Carlos Arribas (BH-Amaya) ha mejo
rado mucho de la bronquitis que pa
decía, debido al mal tiempo que está 
acompañando en los último días.

FINALIZÓ LA LIGA EN LA RE
GIONAL PREFERENTE.-E1 cam
peonato de liga en Régional Preferen
te finalizó el pasado domingo, al dis
putarse la última jornada. En la clasi
ficación final, el mejor equipo abulen
se ha sido el Real Avila Promesas, que 
se ha hecho con la quinta plaza, con 
34 puntos, seguido muy de cerca por 
el Deportivo Arenas, con 33 —sexta 
plaza— y un poco más atrás, con 31 
puntos —séptima posición— está El 
Tiemblo. Por contra, el Diamante se 
ha clasificado en la décimo-segunda 
plaza, con 26 puntos, plaza que en 
teoría le va a llevar a la Régional Or
dinaria, pero es posible que haya una 
nueva reestructuración que pueda evi
tar ésto.

EL REAL AVILA SE PROCLAMO 
CAMPEÓN INFANTIL.-E1 equipo 
infantil .del Real Avila se proclamó 
campeón provincial al derrotar por 
5-1 al Deportivo Arenas en la final 
que se disputó en Las Navas del Mar
qués. El conjunto de la capital ha sido 
muy superior, reahzando una gran 
campaña, consiguiendo 80 goles en 
ocho partidos lo que da una media de 
diez goles por partido. Por contra, en 
los mismos partidos sólo ha recibido 
un gol, cifra que lo dice absolutamen
te todo sobre este equipo.
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3-1. El Pradillo 
frenó al ICM

Las finales provinciales infantiles y 
alevines comienzan mañana

Ávila. Fn^Bt^st j Rodríguez García.

Eí Pradillo, 3: ICM, 1.

Alineaciones:

El Pradillo: José María, Abel, José, 
Oscar, Alforjas, Roberto y Rubio.

ICM: Angel, Arturo, Tole, Vega, 
Núñez, Roberto, Edu, Nacho, Jesús, 
Raúl y Lobo.

El ICM resbaló después de unas ■ 
muy buenas actuaciones. El primer 
gol llegó en el primer minuto de jue
go en un pase en profundidad de José 
M.’ a José, el último se interna por la 
banda izquierda centra y Arturo des
vía el balón a su propia puerta. La ac
tuación de Angel con sus diversas sa
lidas de puños libró de la goleada a su 
equipo. En el último minuto saca An
gel el balón del área y José lanza des
de el medio campo y Angel se luce. 
Se nos olvido decir que José M.“ sacó 
diversos tiros en la línea de gol, todos 
de Roberto y la mala actuación de 
Edu.

En la segunda parte el ICM iba a 
por todas descuidando así la defensa 
la cual no existió en la segunda parte. 
En el minuto 9, gol de falta de José al 
quitarse de la barrera Tole (2-0). Rá
pido contraataque en el minuto 10 
con un fallo garrafal del portero y gol 
de Tole a puerta vacía (2-1). El ICM 
no defendía y constantes contraata
ques de El Pradillo y Angel el porte
ro del ICM fue muy aplaudido por la 
poca gente que vio el partido.

Hubo un tiro al poste de El Pradi
llo y en el minuto 19, poste del ICM 
y gol de El Pradillo (3-1) Abel por la 
desdicha del resbalón de Angel y de 
no haber defensa.

Los mejores por El Pradillo: José 
M.’, y José este último brilló el que 
más, y por el ICM, Angel, y por de
trás de él, Arturo y Roberto. A desta
car la mala actuación de Edu.

Avila. El Eco Escolar

Las fases finales en las catego
ría infantiles y alevines de los Jue
gos Escolares se inician mañana y 
está previsto que se prolonguen 
hasta el día 2 de junio en alguna 
de las especialidades.

AJEDREZ
En la Casa del Deporte.
Alevín masculino
Grupo A:
C.P. Santa Teresa-C. de Soti

llo; a las 10 horas.
Grupo B:
C.S. Albornoz-C. de Arenas; a 

las 10 horas.
Alevín femenino
C.P. Juan de Yepes-C. de Are

nas; a las 11 horas.
Infantil masculino
Grupo A:
C.P. Reina Fabiola-C. de Aré

valo; a las 11 horas.
Grupo B:
C.P. Juan de Yepes-C. de Ce

breros; a las 12 horas.
Infantil femenino
C. de Arévalo-C. de Arenas; a 

las 12 horas.
MINIBASKET

En el C.P. Arturo Duperier.
Alevín femenino
Nieves A-C.P. Cebreros; a las 

10 horas.
C. de Arévalo-C. de Sotillo; a 

las 11 horas.
Alevín masculino
C.P. Diocesano-C. de Sotillo; a 

las 10 horas.
C. de Arévalo-C. de Arenas; a 

las 11 horas.
BALONCESTO

En la pista n” 5 del Polidepor
tivo Territorial de Avila.

Infantil masculino
C. Diocesano B-C.P. Hoyo de 

Pinares; a las 10 horas.
C. de Arévalo-C. de Sotillo; a 

las 11 horas.
Infantil femenino

C. de Avila-C. de Cebreros; a 
las 12 horas.

C. de Arévalo-C. de Sotillo; a 
las 13 horas.

BALONMANO
En la pista n° 4 del Polidepor

tivo Territorial de Avila.
Alevín masculino
C. Diocesano A-C. de Arenas; 

a las 10 horas.
Infantil masculino
C. Diocesano A-C. de Arenas; 

a las 11 horas.
C. de Arévalo-Santo Tomás; a 

las 12 horas.
TENIS DE MESA

En la Casa del Deporte
Alevín masculino
Grupo A:
C. de Arenas-C.P. San Barto

lomé; a las 10 horas.
Grupo B:
C. de Sotillo-C. de Burgohon

do; a las 11 horas.
Alevín femenino
Grupo B:
C.P. Santa Teresa-C. Arévalo; 

a las 11 horas. ,
Infantil masculino
Grupo A:
C.P. Santo Tomás-C. de Bur

gohondo; a las 12 horas.
Grupo B:
C. Diocesano A-C. de Arenas; 

a las 12 horas.

Infantil femenino
C. de Arévalo-C. de Arenas; a 

las 12 horas.
VOLEIBOL

En la pista n" 6 del Polidepor
tivo Territorial de Avila.

Alevín femenino
Grupo A:
Comuneros A-Juan de Yepes 

B; a las 11 horas.
C.S. Albornoz-Santa Ana B; a 

las ir30 horas.
Santa Teresa B-Pablo VI; a las 

12 horas.
Grupo B:
Juan de Yepes A-Santa Ana A; 

a las 12‘30 horas.
Comuneros B-Santa Teresa A; 

a las 13 horas.
Pradillo-Sto. Rosario; a las 

13‘30 horas.
Infantil femenino
C.S. Albomoz-Juan de Yepes; 

a las 9‘30 horas.
Pablo VI A-Santa Teresa; a las 

10 horas.
Comuneros-Pablo VI B; a las 

1030 horas.

__________DOMINGO

GIMNASIA RÍTMICA
Final provincial
En el pabellón del Polideportivo 

Territorial de Avila, a las 10 horas.

[fútbol

Consiguieron una media de 10 goles por partido

Equipo infantil dei 
Real Avila. De pie 
(izquierda a 
derecha): Vicente, 
Bermejo, Benito, 
Diego, Vaquero y 
Pindado. Agachados: 
Uto, Herráez, 
Gustavo, Roberto y 
Alejandro.

El Real Avila se proclama campeón 
provincial infantil invicto

Avila. El Eco Escolad

El Real Avila se proclamó campeón provincial en la categoría infantil 
de futbol, sin que en los ocho encuentros que ha disputado haya conoci
do la derrota, dominando con claridad a sus rivales y logrando ochenta 
goles a favor por uno tan sólo en contra, lo que supone una media de diez 
tantos pOr partido. La final la jugaron contra el Deportivo Arenas y les 
derrotaron por 5-1, en partido disputado en Las Navas del Marqués.

Finalizó la competición de la liga 
provincial infantil, que organize la 
Delegación Provincial de Fútbol 
Abulense, y en la que han partici
pado once equipos divididos en dos 
grupos.

En la final se enfrentaron los 
equipos del Deportivo Arenas y el 
Reaf Avila. El triunfo correspondió 
al equipo de la capital de la provin
cia, que se impuso a los arenénses 
por el tanteo de 5-1. El encuentro 
final se celebró en el excelente 
terreno de juego del estadio muni

cipal de Las Navas del Marqués.
Los infantiles del Real Avila se 

proclamaron campeones dentro 
del grupo segundo, en donde esta
ban encuadrados, jugando poste
riormente , a doble partido, con el 
equipo del A.D.E.^, que participó 
en el Grupo primero. Ambos en
cuentros ftierori vencidos por los 
jugadores del Real Avila infantil 
consiguiendo de esta manera su 
pase a la final.

Por su parte, el Deportivo Are
nas, tras vencer al conjunto de la 

Casa Social, se clasificaba para dis
putar la final.

En la final los jugadores que en
trena Antonio Benito Seisdedos, 
técnico del Real Avila infantil, no 
tuvieron demasiados problemas 
para deshacerse de los arenenses 
venciendo con claridad.

A. lo largo de la competición ha 
disputado ocho partidos, todos 
ellos saldados con victoria claras.

Ochenta goles han materializa
do, 10 que supone una media do 
diez tantos por encuentro, cifra di
fícil de conseguir en cualquier ca
tegoría. Por contra, en su meta, tan 
sólo han visto como la perforaban 
en una ocasión, lo que equivale a 
una media de 0‘125 goles por par
tido, Además el gol en contra ha 
sido conseguido precisamente en la 
final por eL Depeortivo Arenas.
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4.—Una dama 
en un verde prado, 
que tiene un vestido, 
de seda bordado.

2.—Muelo sin ser molinero, 
soy como un piñón mondado, 
hago muy buen compañero, 
ajo alguno me ha llamado, 
mas ese nombre no quiero.

5.—Con la coz de la escopeta 
y I^voz de la campana, 
poniéníjole otras* dos letras, 
es el nombre de mi dama.

^.0

c/i/rfc/f/'a^' ex

(^J^au¿ T^e^^ouc^ ^¿m^ía.

Adivinanzas
l.—Si yo quiero está en la 

[ tierra, 
á yo quiero, en el infierno, 
pero no en el purgatorio;
si yo quiero, está el el cielo, 
en el limbo siempre falta; 
dime ahora lo que quiero.

3.—Carne en mi boca ’^ 
[ sostengo, 

mientras estoy trabajando; 
con ojos me está picando, 
mi dueño, a quien mantengo, 
cuando está perseverando.

6.—¿Quién está a mayor
[ altura 

y en lugar más elevado, 
que un rey aunque esté

[adornado 
de su real investidura 
y en su trono colocado?

p/ic y ! S oR

y* j3¿>e^Oé J"/ aef /ne

IJet “ vccuc

•\¡áJ&0JW.CÍ£Í>(\,i Mi-

('T&m.ttuzlo Soucoci» 
u AtXwto (ÁcinJj^, 
Y-£66. So^osawc^i?) •

^H$ SotactoneS;, an

HYUM HL NIÑO H 
CQBER EL BALIÍN
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La natícia da ta semana Campaña pro-lectura

El Aparcamiento y el Polideportivo, los proyectos más importantes

Más de 780 millones de pesetas en 
inversiones para Ávila en el 90

Los libros más vendidos (13)

F. Alda. El Diario de Ávila.

El Ayuntamiento de Ávila, en 
los recientemente .aprobados

Una de las grandes partidas se adjudica al polideportivo de San Antonio. LUMBRERAS

Presupuestos Municipales para el 
presente año, 1990, contempla un 
total de 55 proyectos de inver
sión, que supondrán una canti

dad total de algo más de 786 mi
llones de pesetas, según fuentes 
municipales.

Las partidas más importantes 
de inversión, según las mismas 
fuentes oficiales, son un total de 
9, de las que dos proyectos des
tacan por encima de todos, pues
to que sobrepasan los cien millo
nes de pesetas. Se trata del apar
camiento de El Rastro, en su pri
mera fase, puesto que luego las 

• inversiones deberán seguir otras 
etapas, y de una nueva fase del 
Pabellón Polideportivo Munici
pal de San Antonio. Para el pri
mero se han destinado un total 
de 175 millones de pesetas y, 
para el segundo, un total de 105 
millones de pesetas.

El resto de partidas importan
tes son las siguientes: Se destina
rán 75 millones de pesetas para 
las expropiaciones del Voltoya, 
45 millones de pesetas para la 
primera fase del Pian de Aceras, 
que prevé la construcción de nue
vas aceras y la reparación de 
otras, algo más de 27 millones de 
pesetas para diversas obras de ur
banización, 25 millones para la 
tercera fase del Centro Cultural 
de La Toledana, 50 millones para 
la adquisición del Palacio de los 
Serrano y 26 millones para las 
obra de un futuro palacio de con
gresos y exposiciones.

Canción de pájaros muertos
Tras una prueba de natación, Matt, su madre y su hermana 

regresan a casa en coche. Para las dos mujeres será el último 
viaje, pues, un alcohólico se les echa encima con su automóvil. 
A partir de ese momento, Matt deberá comenzar una nueva 
vida. Y no será nada fácil.

MARC TALBERT decidió escribir este libro a raíz de la 
muerte en accidente de tráfico de uno de sus alumnos. Para 
este autor americano, “las novelas no deben ser caminos de ro
sas sin espinas. Las espinas producen heridas, pero hay que 
equilibrar esas heridas con la belleza y fragancia de las flores”.

m ^^ ^^ FVTURO.-Sm lugar a dudas el proyecto estreUa dentro del capítu-
Ayuntamiento abulense para el presente año 1990 lo constituve el micio de las obras 

del que sera ei futuro aparcamiento subterráneo de El Rastro. Para la primera te, que se iniciará este 
mismo ano, se han destinado ya presupuestariamente un total de 175 millones de pesias. Por otra parte 

^^^ acompaña al presente texto se puede apreciar cómo desde lejos el aparcamiento de
S,SS‘?e.S FOOSES' **" “^’^ "^ ‘’“ •* “«^ ““"^ '- '-
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