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PÁGS.27

No habrá entradas en taquilla y solo entrarán 
en La Albuera los socios del club azulgrana

El derbi entre Segoviana 
y La Granja no se verá 
por más de 700 personas

PÁG.29

El líder de LaLiga acaba con diez y pierde 
por 1-0 en el campo del Cornellá

El Atlético de Madrid cae 
eliminado en la Copa del 
Rey ante un Segunda B

Sanidad descarta el confinamiento 
total para Castilla y León
DIAGNÓSTICOS La tercera ola comienza superando en pocos 
días el récord de casos activos alcanzado en la segunda

PROTECCIÓN Montarelo garantiza que todas las residencias 
de la provincia recibirán la vacuna en enero    PÁGS.4,5 Y16

Partidarios de Trump asaltan el Capitolio
Aunque parezca la imagen de una república bananera, refleja lo ocurrido en el Capitolio  de EE.UU. —la democracia más antigua del plane-
ta— en la jornada de ayer, cuando se desarrollaba la reunión conjunta Congreso y Senado para el recuento de los votos electorales que debían 
ratificar la victoria del demócrata Joe Biden. El presidente Trump autorizó la entrada de la Guardia Nacional. Según la CNN, en los disturbios 
se evacuó a una mujer en estado crítico tras recibir un disparo en el pecho. FOTO: EFE  PÁG.19

Los Reyes  
Magos extienden 
ilusión en la 
provincia
Las medidas sanitarias impues-
tas por la pandemia no impidie-
ron a los Magos de Oriente de-
sarrollar su trabajo en la noche 
del 5 al 6 de enero, y los niños 
segovianos recibieron la recom-
pensa a su buen comportamien-
to en forma de los regalos ansia-
dos, pese a no poder tributarles 
una bienvenida en cabalgatas 
multitudinarias.� PÁGS.7 A 9

ADEMÁS

Navacerrada se 
queja de menos 
visitantes
La estación de Navacerrada la-
menta la menor afluencia de 
esquiadores a sus instalaciones, 
tras los cortes de tráfico estable-
cidos en los accesos al puerto 
desde Madrid, y la imposibili-
dad de ocupar el parking, por el 
confinamiento perimetral de 
Castilla y León.� PÁG.6

La vacuna de Moderna  
recibe la aprobación de la  
Agencia Europea del 
Medicamento� PÁG.25

El Rey subraya en la Pascua 
Militar el compromiso 
“incondicional” del Ejército 
con la Constitución� PÁG.18

La campaña de 
rebajas de enero 
creará 900 empleos
CRISIS La pandemia prevé que las empresas  
del sector reducirán entre un 5 y un 10 por ciento  
la contratación inicialmente prevista  
PERFILES El comercio online demanda trabajadores 
destinados a la preparación de pedidos� PÁG.12

Hacienda paga 38,57 
millones a 54.987 
contribuyentes segovianos
La Agencia Tributaria había de-
vuelto al cierre de 2020 un to-
tal de 38.574.000 euros a 54.987 
contribuyentes segovianos en la 
Campaña de la Renta 2019. Las 
devoluciones abonadas en la pro-

vincia por el IRPF alcanzan casi 
un 98% (97,70%) del total de so-
licitudes presentadas, que ascen-
dieron a 56.282. Este porcentaje 
es ligeramente superior a la me-
dia nacional, de 97,17%.   PÁG.13



En el primer 
curso de có-
mo ser buen 

gobernante debe-
rían enseñar que 
con las cosas de co-
mer no se juega. Y 

el que no apruebe esa asignatura 
pues que no ejerza. Y es que lo que 
rodea al inmobiliario y a la cons-
trucción, aunque no se come da a 
muchos de comer. El típico dis-
curso mirando al horizonte que 
finaliza con lo de “hay que cam-
biar el modelo económico” (aguar-
do expectante a que nos digan có-
mo lo van a hacer) no aguanta y la 
realidad vuelve tozuda y con toda 
crudeza.

La compra de un inmueble en 
España desencadena una tormen-
ta perfecta —por positiva — de in-
gresos a todos los niveles, bien sea 
el inmueble nuevo o de segunda 
mano. Genera pago de impuestos 
(IVA o Impuesto de Transmisio-
nes patrimoniales, los cuales os-
cilan entre 6 y el 10% del valor del 
inmueble), pago de impuesto de 
Actos Jurídicos Documentados, 
se da trabajo a gestorías, notarias, 
registro de fincas, profesionales 
de construcción o de reformas o 
de rehabilitación, proveedores y 
tiendas de materiales y muebles, 
inmobiliarias, etc. En conjunto, 
todo este rosario de actividades 
algunos se atreven a cifrarlo en un 
porcentaje del PIB español de más 
del 35%. Si le sumamos el ensam-
blaje de vehículos y el turismo las 
cuales son también actividades de 
doble dígito en el PIB español ya 
sabemos cuál es nuestra realidad 

económica. Y por tanto, donde se 
establece la dependencia.

Bueno, bueno, lo que se dice bue-
no no es; pero es lo que hay. De-
masiada concentración en una in-
dustria tan antigua y sensible a las 
crisis como es todo lo del ladrillo. 
En cuanto ese sector inmobiliario 
y / o de construcción estornuda 
cientos de miles van al paro. Lo 
ideal sería ir evolucionando hacia 
otras industrias de futuro y que no 
están sujetas a vaivenes cíclicos, 
como ocurre con esas otras indus-
trias de esos otros países con los 
que nos comparamos. 

Solo hay que echar un vistazo 
a nuestro IBEX 35 y comparar-
lo con el Dow Jones norteameri-
cano para ver quiénes ocupan las 
posiciones importantes por capi-
talización bursátil. Se lo resumo. 
En el caso del índice americano se 
trata mayoritariamente de com-
pañías tecnológicas nacidas al fi-
nal del siglo XX o ya en el XXI; 
el caso del índice español no es lo 
mismo: no tenemos variedad de 
empresas con tecnología y paten-
tes propias que son las que tiran 
del mundo actual. Algo parecido 
ocurre con el Dax 30 alemán, en 
donde se encuentran laboratorios, 
empresas de automóviles, también 
tecnológicas y todas ellas con una 
obsesiva actitud de investigación 
para estar en vanguardia de sus 
mercados. Y por no extendernos, 
caso semejante es el de los otros 
países de los que estamos tan cer-
ca y tan lejos.

En resumen: seguimos sin es-
tar en el carro del futuro. Y nues-
tra Bolsa refleja que la actividad 

económica está anclada en el siglo 
XX mientras que otros países y sus 
empresas miran con descaro a es-
te siglo y a los que hayan de venir.

Así las cosas, y volvemos a re-
ferirlo, la iniciativa empresarial 
más notoria de este país ha esta-
do siempre muy ligada a la cons-
trucción y a lo inmobiliario; con 

algunas ventajas y muchos incon-
venientes al estar tan sometidos a 
un solo sector. Un negocio que ade-
más iba a diferentes velocidades 
según como se entendiera. Desde 
el concepto de ir creando un pe-
queño o gran patrimonio a lo largo 
de toda una vida (que luego en la 
siguiente generación se continua-
ba o se dilapidaba), hasta el otro 
concepto de los impresentables 
pelotazos de hace unas décadas 
por los que algunos tuvieron que 
redimir delitos en prisión.

A falta de otras alternativas de 
inversión ha resultado ser lo in-
mobiliario un refugio tanto pa-
ra pequeños inversores que pien-
san en un complemento para una 
exigua jubilación (como así son la 
gran mayoría de las pensiones de 
este país) como para grandes in-
versores que aprovechan un mer-
cado con necesidad de vivienda de 
alquiler, y al que requieren esta-
bilidad democrática, un sistema 
judicial que responda con pron-
titud ante los conflictos que sur-
gen y un marco legislativo claro: 
que defienda los intereses de to-
das las partes y que no llegue a 
perjudicar al “gran tenedor” solo 
por serlo. Si las premisas anterio-
res funcionan, pequeños y gran-
des inversores hacen su apuesta y 
el mercado se activa.

Ahora bien —y me acojo a cier-
ta experiencia profesional y a la 
de colegas de profesión— cada 
vez que se oye uno de esos gri-
tos desgarrados preparados para 
telediario de fin de semana, lla-
mando o alentando al no respe-
to a la propiedad (de otro, claro), 

saltarse olímpicamente obliga-
ciones contractuales, miembros 
del gobierno poniéndose de per-
fil ante anuncios de medidas a 
los que los altos tribunales más 
adelante no darán validez, entra 
el miedo (razonable) y la inver-
sión se detiene o peor aún: se va a 
otro sitios. El mundo es pequeño 
y hay más sitios donde invertir; 
hay países que se están esforzan-
do para ser atractivos para este 
tipo de inversión. Cuando este 
dinero e inversión se marcha na-
die se entera o muy pocos, pero 
el mal está hecho y quizá el de 
la arenga haya quedado satisfe-
cho pero puede haber mandado 
al paro a unos cuantos cientos. 
Hay que tener mucho cuidado 
con este mercado o industria y 
sopesar mucho lo que se dice, lo 
que se anuncia y lo que se hace. 

Cuando éramos críos jugába-
mos a Quimicefa o a Exin Cas-
tillos, pero eso no nos hacía ni 
químicos que puedan inventar 
vacunas ni arquitectos capaces 
de levantar una presa. Haber ju-
gado a Monopoly de chavales no 
nos hace a nadie expertos en un 
mercado y en una realidad de se-
mejante importancia.

Tiene sentido crear vivienda so-
cial (de iniciativa pública o mix-
ta), tiene sentido apoyar el alquiler 
desde sus más variadas formas, 
tiene sentido hacer respetar los 
contratos legítimamente firma-
dos por ambas partes. Pero ten-
gamos cuidado en amenazar con 
dejar sin seguridad jurídica al em-
presariado. Se irán y si se van pue-
den no volver.
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OPINIÓN
TRIBUNA TINO DE LA TORRE

DEMASIADA 
CONCENTRACIÓN 

EN UNA INDUSTRIA 
TAN ANTIGUA Y 
SENSIBLE A LAS 

CRISIS COMO ES TODO 
LO DEL LADRILLO. EN 
CUANTO ESE SECTOR 

INMOBILIARIO Y / O 
DE CONSTRUCCIÓN 

ESTORNUDA CIENTOS 
DE MILES VAN AL 

PARO. LO IDEAL SERÍA 
IR EVOLUCIONANDO 

HACIA OTRAS 
INDUSTRIAS DE 

FUTURO Y QUE NO 
ESTÁN SUJETAS A 

VAIVENES CÍCLICOS, 
COMO OCURRE 

CON ESAS OTRAS 
INDUSTRIAS DE 

ESOS OTROS PAÍSES 
CON LOS QUE NOS 

COMPARAMOS

ESTO NO ES EL MONOPOLY

| CARTAS AL DIRECTOR |

Las cartas dirigidas a esta sección han de llegar debidamente identificadas con nombre, número de DNI, dirección y teléfono de contacto. El Adelantado de Segovia se reserva el derecho a extractarlas. 
No se mantendrá correspondencia escrita, personal ni telefónica, sobre las mismas. Siempre con la referencia CARTAS AL DIRECTOR, puede traer los escritos en mano  o a dirigirlos al siguiente correo 
electrónico: redaccion@eladelantado.com

� Señor director:

Queridas Majestades:
Soy una médico de Atención 

Primaria a punto de jubilarme, 
tras 40 años de profesión. 

He trabajado al comienzo de 
mi vida profesional en peque-
ños y lejanos pueblos, aislados, 
y sin poder acceder a casi nin-
gún medio diagnóstico. Con 
turnos de 24 horas disponibles 

porque no existían turnos de 
guardia.

En el medio urbano, con un cu-
po grande donde las citas de un 
día eran tantas que al verla pensa-
bas que no serías capaz de atender 
a todos.

Os cuento todo esto para que 
sepáis que he trabajado duro y 
nunca me he rendido.

He vivido este 2020 de pande-
mia en primera línea, con pena, 
sufrimiento, angustia, pero con 
coraje y sin desfallecer. Por eso 
creo señores Magos de Oriente, 
que puedo merecer que este año 
me traigáis lo que os pido:

1.-Quiero que todos tengan de-
recho a una atención sanitaria de 
calidad sin depender de sus ingre-
sos porque eso es SALUD.

2.- Quiero que nuestros diri-
gentes políticos a todos los niveles 
dejen de pelearse entre ellos y pen-
sar en votos y piensen en SALUD.

3.- Quiero que nuestros jefes 
directos nos escuchen, sean va-
lientes y luchen donde haya que 
hacerlo por la SALUD de mis 
pacientes.

4.- Quiero que la Atención Pri-
maria sea importante porque está 
más que confirmado que una Aten-
ción Primaria fuerte es SALUD.

5.- Quiero que cuando un com-
pañero caiga enfermo, salga de 
guardia o esté de vacaciones , haya 
alguien que atienda a sus pacien-
tes , con continuidad y calidad 
porque eso es SALUD.

6.- Quiero que los niños de mi 
Centro de Salud tengan un pedia-
tra, porque el que teníamos se ha 
ido y es más que probable que no 
venga nadie a sustituirle, porque 
de eso dependerá en gran parte su 
SALUD de ahora y la del futuro.

7.- Quiero que me traigáis la 
fuerza para seguir y no jubilarme 
ya aunque podría, porque no 
puedo dejar solos a mis compa-

ñeros ahora, en esta situación. 
Pero para ello necesito que me 
traigáis SALUD, salud para no 
sentir este cansancio infinito , es-
ta tristeza inmensa al final de ca-
da jornada , porque siento que 
nuestro Sistema de Salud ya no 
es el mejor y yo no puedo hacer 
todo lo que me gustaría por la 
SALUD de mis pacientes.

No sé si estoy siendo egoísta y he 
pedido demasiado, quizás si.

¡Bueno! vosotros, que sois sa-
bios, sabréis que si hay que escoger 
solo un regalo, escojo SALUD.

LUCÍA CORRAL

Carta a los Reyes 
Magos
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MADRIGAL

A lo que te voy. De la despobla-
ción, palabra a la que se podía 
aplicar el dicho tan castellano 

‘una cosa es predicar, y otra dar tri-
go’ y quedaría de cine, traigo y expongo 
una historia con datos que a finales del 
XVIII hizo pública la Sociedad Eco-
nómica Segoviana de Amigos del País.

Esta tiene una referencia concreta: la 
localidad de Villagonzalo (1). Allá por 
el lejano 1879, el alcalde y vecinos de la 
localidad remiten: la Sociedad escrito, 
cuyo encabezamiento reza: ‘Estado de-
plorable del lugar de Villagonzalo’, en el 
que concretan: ‘…si en 1781 había en es-
ta localidad 30 vecinos útiles, que era 
su censo en ese año, nueve años después 
solo quedan cinco, y estos tan misera-
bles, que apenas podían mantenerse de la 
gran fertilidad de tan dilatada campiña’.

Expuesto así el problema, sus peti-
ciones fueron muy claras:

—Necesitamos seis yuntas de bueyes.
—Granos necesarios para la semen-

tera y
—Nuestra manutención hasta la re-

colección de la cosecha.
Recibido el escrito, La Sociedad se 

dirige a los párrocos de los pueblos in-
mediatos al lugar, adjuntando el refe-
rido escrito-denuncia. Pidiendo, a su 
vez, información de todo lo denunciado.

La respuesta no tardó en llegar, si bien 
no fue todo lo amplia que necesario era. 
Los párrocos se limitaron a decir:

—El lugar de Villagonzalo se halla en 
el último estado de infelicidad y miseria.

—Su despoblación total está 
próxima.

—Su término de labranza es exce-

lente y de una gran extensión. Pero…
Toda la labranza la cultivan los vecinos 

de la Fuente de Santa Cruz y Bernuy de 
Coca, por la ruina total de los de Villagon-
zalo. La referida ruina la ‘justificaban’:

—La muerte de algunos vecinos, cu-
yas casas se han cerrado y arruinado.

—La emigración de otros a los pueblos 
de la vecindad, debido a causa de dé-
bitos reales y demás cargas conceji-
les, del todo intolerables a sus fuerzas.

—La escasez de la cosecha de los tres 
últimos años, que fue sin duda la causa 
principal de su ruina.

‘Por ello, —concluyen los párrocos—, 
consideramos que el corto y misera-
ble vecindario es digno de la mayor 
atención, con lo que se haría un gran 
beneficio a la Patria, cooperando en la 
restauración del pueblo’.

La Sociedad dirige escrito sobre el 
tema expuesto a los organismos de la 
Real Administración, a la vez que deja 
constancia de entregar una considerable 
cantidad de sus fondos, siempre que ‘la 
Administración también se implique’. 

El jefe del departamento o similar, 
contesta: ‘Sepa que Su Majestad (Car-
los III), se ha dignado perdonar a los 
vecinos que hay de ese lugar las con-
tribuciones reales por espacio de 
doce años, esperando que determinen 
si lo quieren sobre arriendos, cultivo 
o labor de las heredades a los vecinos 
que hay, y nuevamente establezcan en 
aquel pueblo, por el tanto que pagan 
los forasteros, procurando, por cuantos 
medios hay, solicitar su repoblación’.

La Sociedad comisionó a dos de sus 
miembros para recabar ‘sobre el terre-

no’, mayor información con la finali-
dad de actuar. Y los compromisos de 
ambas partes, —Administración y So-
ciedad—, se cumplieron.

Ese es el camino, el de los hechos. 
Lo era ayer y lo es hoy.

Otros datos; otros tiempos
Villagonzalo, que se encuentra a 57 

Km. de la capital, tenía en 1940, 252 
habitantes. Setenta años después, su 
censo era de 87 y en 2019 de 66. En 
79 años la población disminuyó en 
186 personas.

Su término, anexionado a Coca (año 
1969), tiene una extensión de 1.500 
hectáreas. Conocidas son sus célebres 
lagunas (Valderruedas, Las Eras, La 
Iglesia y Fuente Miñor), que forman 
parte del LIC, ‘Lugar de Interés Co-
munitario’, denominado Lagunas de 
Coca y Olmedo. Sus aguas salitrosas 
(2), son ricas en sales minerales.
===========
(1)Entre 1247 y 1916 fue conocido el 
lugar como: ‘Villa Goncalo’, ‘Villa 
Goncalvo, ‘Villaconcalo’, Villagon-
zalo, Villa Gonzalo, Villagonzalo de 
Coca (‘Segovia y sus Mil Pueblos’ - 
Martín Mesa, Ed. Derviche, 2019).
(2)El Conde de Montarco de la Peña de 
Badija (Juan Francisco de los Heros y 
la Herrán), Gobernador del Consejo 
de Castilla, en su idea de construir 
un horno ‘volante’ en Coca a modo de 
‘sucursal’ de la Real Fábrica de Vidrio 
de La Granja, visitó la zona de Las 
Lagunas de Villagonzalo en 1795, en-
contrando en las tierras salitrosas el 
‘material’ necesario. Ocho años más 
tarde funcionaba la fábrica.

UNA COSA ES PREDICAR… Y OTRA 
LA DESPOBLACIÓN

UNAS HISTORIAS DE LA SEGOVIA DE AYER JOSÉ MARÍA MARTÍN SÁNCHEZ

COMPARACIONES

Durante estas Navidades, he tenido el enorme placer de 
inmiscuirme en la lectura de La teoría de la desconexión 

moral del eminente psicólogo canadiense Albert Bandura. 
Bandura plantea que algunos seres humanos emplean dife-
rentes mecanismos de tipo cognitivo para justificar su con-
ducta cuando esta va en contra de principios morales acepta-
dos por el común de los ciudadanos. Cita ocho. Me quedo con 
el sexto: comparación ventajosa. Es un mecanismo defensivo 
que supone realizar equiparaciones entre la propia conducta 
y otra mucho peor, de tal manera que por comparación la pri-
mera no parece tan grave. Un ejemplo es la típica expresión 
“pero no he matado a nadie”, con la que muchos justifican su 
actuación. Otra que se suele repetir es excusar una conducta 
por ser respuesta a otra peor, o más grave.

En ocasiones, las comparaciones no son justificativas, sim-
plemente se utilizan por pereza moral e intelectual en la reali-
zación de un análisis, buscando la alerta desmedida y despro-
porcionada. A los que peinamos canas algunos de nuestros 
mayores nos recordaban lo malo de las disputas políticas —y 
por lo tanto del régimen parlamentario— remontándose a los 
orígenes de la Guerra Civil. Las comparaciones que acuden 
a la historia son especialmente desafortunadas puesto que 
eluden un contexto con una moral social de normal diferen-
te a la que predomina en el presente. Es tan erróneo desde el 
punto de vista intelectual equiparar a la Iglesia de la Inqui-
sición europea con la actual como la comparación de la Pro-
posición de ley orgánica de regulación de la eutanasia, ahora 
en el Senado, con el Projeckt Aktion T4  de septiembre y oc-
tubre de 1939 implantado por el régimen nazi. Como decía, 
supone, cuanto menos, una pereza intelectual o una muestra 
de escasez en el argumentario. En lugar de acudir a razona-
mientos se alude a un ejemplo anterior estigmatizado mo-
ral e históricamente, aunque la ligazón sea inexistente. Es la 
otra cara de lo expresado en el primero de los párrafos: una 
de esas desconexiones con las que se pretende justificar una 
conducta o imponer una opinión con un mecanismo que más 
tiene de defensivo que de explicativo.

El lenguaje es el mayor privilegio del ser humano racional. 
Aunque en ocasiones su uso espurio haga parecer lo contrario.

agpieras@eladelantado.com

EL ATAZIR
ÁNGEL GONZÁLEZ PIERAS
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Un millar de pacientes han 
pasado por el Centro Covid 

Un total de 1.062 personas han sido aten-
didas en el Centro Covid desde que el día 
7 de noviembre de 2020 empezara a fun-
cionar en las instalaciones del Hotel Acue-
ducto hasta el pasado martes 5 de enero, 
cuando se ultimaba su traslado a unos lo-
cales de la avenida de Padre Claret.

El servicio está destinado a dar cober-
tura adecuada a los pacientes sospecho-
sos de tener Covid-19, con el objetivo de 
liberar de esa atención a los centros de sa-
lud urbanos. Para su ubicación provisio-

nal se reservaron y equiparon cinco ha-
bitaciones en la primera planta del Hotel 
Acueducto, y se ha contado con un equi-
po profesional formado por dos médicos 
de familia, dos enfermeras, un pediatra, 
personal administrativo y un celador.

La Delegación Territorial de la Junta 
no ha precisado la fecha exacta en que 
comenzará a funcionar en la avenida Pa-
dre Claret si bien indican que están tra-
bajando para que pueda estar listo a fi-
nales de esta semana. N. LORENTE

P. B.
SEGOVIA

n n n La tercera ola epidémica del 
coronavirus no ha hecho más que 
empezar y ya está dejando récords 
preocupantes. Los cambios más 
notables se aprecian en los regis-
tros de los servicios de Atención 
Primaria que anticipan unas sema-
nas los movimientos que pueden 
llegar a las unidades hospitalarias.

La estadística de casos activos 
es una de las más reveladoras para 
entender la evolución de la enfer-
medad y del patógeno que la pro-
voca, ya que es el registro donde 
Atención Primaria engloba a to-
dos los diagnósticos compatibles 
aunque no se hayan realizado test 
de detección. Y ahí es donde el co-
ronavirus se alza de nuevo con un 
triunfo. El día 4 de enero, la provin-
cia de Segovia tenía a 2.080 perso-
nas con la enfermedad activa, una 
cifra que supera el pico máximo de 
la segunda ola, alcanzado el día 8 
de noviembre, con 2.032 afecta-
dos entonces.

Los encuentros navideños suben la curva de 
enfermos con Covid detectados en los servicios 
de Atención Primaria por encima de los 2.000 

Los centros de 
salud rebasan  
ya el récord 
de casos 
activos de la 
segunda ola

Fachada del centro de salud Segovia III situado en el barrio de San Lorenzo.

fecha en la que había 2.106; y que 
Segovia sigue teniendo la tasa de 
enfermos por cada 100.000 habi-
tantes más alta de la Comunidad y 
va ampliando distancias con otras 
provincias. 

Desde finales del mes de febrero 
los equipos de los centros de salud 
y servicios de Atención Primaria 
han registrado un total acumulado 
de 16.986 diagnósticos vinculados 
al coronavirus en la provincia.  n

Desde el 9 de noviembre, el con-
tador se había mantenido por deba-
jo de la barrera de los 2.000 casos 
hasta que los días 3 y 4 de enero del 
nuevo año se ha vuelto a rebasar. 
El registro del pasado lunes es el 
último que recogen los informes y 
estadísticas sobre la situación epi-
demiológica del coronavirus que 
presenta la Junta de Castilla y León 
en su portal de datos abiertos, pe-
ro todo apunta a que será pronto 
superado. Las autoridades sanita-
rias aseguran que en estos prime-
ros días del año se están viendo los 
efectos de los encuentros y celebra-
ciones de Nochebuena y Navidad, 
y aún no han llegado a notarse las 
fiestas de Fin de Año y menos to-
davía de Reyes, por lo que temen 
que la curva de la incidencia siga en 
ascenso durante varias semanas.

Lo que de momento dejan cla-
ro las cifras publicada es que este 
primer lunes de 2021 hace volver 
la vista a la primera ola, al presen-
tar el mayor número de casos acti-
vos registrado desde el 14 de mayo, 

El concepto de enfermo activo 
engloba a los pacientes con todos 
los diagnósticos compatibles 
con coronavirus (neumonía 
por Covid-19 y enfermedad por 
Covid-19) que siguen manifestando 
síntomas y que por tanto se entiende 
que la dolencia permanece vigente 
aunque no se les haya confirmado 
el positivo mediante prueba de 
detección. Las cifras, que recaba 
Atención Primaria, no abarcan a los 
pacientes que se han recuperado 
de la infección (la Covid-19) ni a las 
personas que han fallecido.

¿QUÉ ES ENFERMO ACTIVO?
PALABRA CLAVE

KAMARERO

JCYL

Ubicación del nuevo Centro Covid, en la avenida Padre Claret.
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Sanidad garantiza que este mes se 
vacunará en todas las residencias
Los equipos de vacunación hacen entre dos y tres salidas a la semana para administrar las 
primeras dosis a los residentes y trabajadores de los centros de personas mayores de la provincia

n n n El jefe del Servicio Territorial 
de Sanidad, César Montarelo, ase-
gura que cuando acabe el mes de 
enero ya se habrá vacunado fren-
te al coronavirus en todas las re-
sidencias de mayores de la capital 
y la provincia. Asegura de forma 
reiterada que en este mes se ha-
brá puesto la primera dosis en to-
da la red de centros de mayores y 
“en algunas residencias ya habre-
mos aplicado también la segun-
da dosis”. 

César Montarelo precisa que es-
ta campaña es muy distinta a la de 
la gripe en la que se tiene todo el 
arsenal de dosis desde el primer 
momento en Segovia. En la ope-
ración Covid las  dosis van llegan-
do con periodicidad semanal, y se 
va organizando su administración 
a los segovianos de acuerdo con 
las vacunas que se reciben y con 
la disponibilidad de los equipos 
de vacunación.

A pesar de que inicialmente se  
dijo que los equipos saldrían a va-

P. BRAVO
SEGOVIA

La campaña comenzó el 30 de diciembre en la Residencia Mixta. E.A. 

cunar todos los días, en Segovia las 
rondas por las residencias se hacen 
martes y viernes, según han seña-
lado fuentes sindicales a esta re-
dacción. César Montarelo indica 
que se sale entre dos y tres días a 
la semana si bien la organización 
depende de Sacyl, no de Sanidad. 
El gerente de Asistencia Sanitaria, 
Jorge Elízaga, declaró el martes en 
una entrevista en Radio Segovia 
que de momento solo se había va-
cunado  dos jornadas y explicó que 
el ritmo viene en parte impuesto 
por la falta de profesionales. “No 
tenemos enfermeras sin trabajo 
que se puedan dedicar en exclu-
siva a la vacunación” dijo Elízaga 
en la radio poniendo en valor el es-
fuerzo de los profesionales de en-
fermería que están realizando la 
campaña utilizando los días que 
libran en su trabajo.  

Tanto Montarelo como Elíza-
ga sostienen que el ritmo inicial 
del comienzo se irá compensando 
y se llegará a cumplir los objetivos 
marcados. En diez días laborables, 
que no tienen que ser seguidos ni 

enmarcados en una quincena, se 
habrá vacunado en todas las resi-
dencias, insisten los responsables 
sanitarios.

Por otra parte, la Junta de Casti-

lla y León ha anunciado este mar-
tes un cambio en la estrategia de 
vacunación para gastar en esta pri-
mera fase todas las vacunas con las 
que cuenta la Comunidad después 

n n n La consejera de Sanidad ha he-
cho un llamamiento para que los 
ciudadanos no aguantes hasta ver-
se muy mal para acudir al médico 

P. B.
SEGOVIA

sino que por el contrario recurran a 
los servicios sanitarios cuando ten-
gan  posibles síntomas del corona-
vuris. Verónica Casado se ha hecho 
eco de un aviso dado por el gerente 
del Hospital de Segovia: “Estamos 
viendo casos que entran directa-

mente en la UCI porque han espe-
rado mucho”. Ante esta situación, 
la responsable regional aconseja 
que si se tiene algún síntoma sos-
pechoso se contacte con los profe-
sionales de Atención Primaria, se 
haga confinamiento domiciliario y 

aislamiento de los familiares, “pe-
ro no espere a estar ahogándose 
para actuar”.

La presión en las Unidades de 
Cuidados Intensivos está subien-
do y se teme aumente en los próxi-
mos días hasta el punto de que la 

Hay enfermos que entran directos a la 
UCI porque esperan para ir al médico
El Hospital General dedica sus dos Unidades de Cuidados Intensivos a pacientes con Covid -19 

de que el Ministerio de Sanidad ha-
ya garantizado que no habrá pro-
blemas con los pedidos y llegarán 
dosis suficientes para extender a 
toda la población de residencias y 
sanitarios la vacunación.

Hasta el momento la Junta ha-
bía decidido guardar en torno al 50 
por ciento de las dosis disponibles 
para asegurar la segunda aplica-
ción del profiláctico que debe su-
ministrarse 21 días después de la 
primera, algo que se ha modifica-
do tras la comunicación recibida 
desde el departamento de Salva-
dor Illa. El cambio de estrategia no 
implica que Castilla y León vaya a 
subcontratar el servicio de vacu-
nación, una medida que Castilla 
y León no contempla.

Verónica Casado ha pedido en-
fermeros y técnicos en Cuidados 
Auxiliares de Enfermería (TCAES) 
voluntarios para realizar cribados 
en 16 zonas básicas de salud de la 
Comunidad con una “alta” inciden-
cia acumulada. 

En la rueda de prensa del mar-
tes, la consejera hizo un llama-
miento a todo el personal de en-
fermería para solicitar ayuda con 
el fin de que estos profesionales 
puedan, de forma voluntaria y fue-
ra de su horario laboral, realizar 
cribados.

Para ello propuso que quien es-
té interesado se ponga en contacto 
con las direcciones de enfermería 
de la bolsa de voluntarios para rea-
lizar esta actividad “clave” para la 
detección del virus.  n

Gerencia ya está reestructurado la 
distribución de espacios para ha-
cer frente a esta situación. En estos 
momentos tiene dedicadas sus dos 
UCIs (la antigua y la estrenada en 
octubre) a la atención de pacien-
tes con coronavirus. Disponen de 
un total de 19 camas y el martes 
había once ocupadas. 

Los enfermos que requieren vi-
gilancia intensiva pero no sufren 
coronavirus han sido trasladados 
a la zona de Reanimación. Para los 
pacientes sin Covid hay habilita-
dos seis puestos de UCI en la zona 
de Reanimación. n
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Pocas personas accedían ayer a la estación de Navacerrada. A la derecha, estado que presentaba el aparcamiento. ESTACIÓN DE NAVACERRADA

JUANA HITA
SEGOVIA

n n n Nunca llueve a gusto de todos. 
En los últimos días se han regis-
trado importantes aglomeracio-
nes de personas en el puerto de 
Navacerrada, en la frontera entre 
la provincia de Segovia y la Comu-
nidad de Madrid, a pesar de las 
recomendaciones de las autorida-
des de evitar desplazarse, por el 
tiempo y por las medidas que im-
plica el confinamiento perimetral 
de Castilla y León contra el coro-
navirus. Y ayer responsables de la 
estación de esquí de Navacerrada, 
en el centro de la encrucijada, se 
quejaban del bajo rendimiento de 
las instalaciones, a pesar del exce-
lente estado de las pistas, debido a 
los cortes de tráfico que se han es-
tablecido en la M-601, desde Cer-
cedilla a Navacerrada.

A través de las redes sociales 
numerosas personas mostraban 

su apoyo a la pequeña estación de 
esquí de Navacerrada, cuyos res-
ponsables manifestaban que “no 
nos dejan trabajar” y pedían ayu-
da, “porque si no conseguirán que 
cierre una instalación que funcio-
na desde 1958”.

En las imágenes que mostraba 
la webcam de la estación, se podía 
ver claramente un parking de Na-
vacerrada medio vacío. Desde la 
propia estación de esquí, sus res-
ponsables confirmaban a esta Re-
dacción que “hay muy poca gente”, 
únicamente los ocupantes de un 
pequeño estacionamiento de unas 
treinta plazas ubicada antes de lle-
gar al límite entre Segovia y Ma-
drid. “Abrimos el 1 de enero la es-
tación, pero desde hace unos días 
la Guardia Civil controla los acce-
sos por la M-601, y no deja pasar 
al parking grande, lo que impide 
que llegue más gente”. Lamenta-
ban que los aficionados no pue-

dan disfrutar de unas pistas que 
presentan un estado excelente pa-
ra esquiar.

Hay que recordar que el apar-
camiento de Navacerrada, aunque 
lo gestiona y mantiene la Comu-
nidad de Madrid, se ubica en Cas-
tilla y León, concretamente en el 
Real Sitio de San Ildefonso. Este 
espacio es anexo a la estación de 
esquí de Navacerrada, cuyas pistas 
se reparten entre Castilla y León 
y Madrid. El confinamiento pe-
rimetral establecido en Castilla y 
León hasta el 10 de enero, aunque 
probablemente se amplíe, impi-
de que los madrileños puedan en-
trar en esta comunidad, lo que está 
provocando una menor afluencia 
de esquiadores a la estación de Na-
vacerrada, mientras que a pocos 
kilómetros, pero en terreno ma-
drileño, la estación de Valdesquí 
registraba muchos esquiadores.

La Guardia Civil cortaba ayer 

por sexto día consecutivo el acceso 
a la Sierra por la vertiente madrile-
ña por la M-601, desde Cercedilla 
a Navacerrada, para evitar aglo-
meraciones y colapsos.

El pasado sábado un total de 
350 personas tuvieron que ser eva-
cuadas del puerto de Navacerrada 
debido a las grandes retenciones en 
los accesos a la sierra por la nieve, 
el hielo y la gran afluencia de ma-
drileños, que provocaron retrasos 
en la línea de autobuses. El Servi-
cio de Rescate e Intervención en 
Montaña, la Cruz Roja y la Guar-
dia Civil acudieron al lugar para 
rescatar a estas personas, tras el 
aviso de un caso de hipotermia de 
una joven.

Y la temporada no ha hecho 
más que empezar. Para hoy y ma-
ñana la estación de Navacerra-
da anuncia que permanecerá ce-
rrada, debido a las “inclemencias 
meteorológicas”. n

La provincia 
continúa hoy 
en alerta por  
fuertes nevadas

n n n Una vez actualizados los 
avisos de la Agencia Estatal de 
Meteorología (Aemet) para hoy 
jueves, el delegado del Gobier-
no en Castilla y León, Javier Iz-
quierdo, ha decretado la acti-
vación de la Fase de Alerta del 
Protocolo de Vialidad Invernal, 
a partir de las 10.00 horas en 
las provincias de Ávila, Sego-
via y la mitad sur de la de Soria

En Segovia, según informa 
Europa Press, se esperan acu-
mulaciones de hasta cinco cen-
tímetros en el Sistema Central y 
hasta dos en la meseta en cual-
quier cota, cifras similares a las 
que se esperan en Soria, tam-
bién en cualquier cota, y que se-
rían de hasta cinco centímetros 
en el Sistema Central y de hasta 
dos en la meseta.

En el sur de Ávila se esperan 
acumulaciones de hasta cinco 
centímetros en 24 horas a par-
tir de los 400 metros y dos en 
la meseta, en este caso en cual-
quier cota, mientras que en el 
Sistema Central de esta provin-
cia, también en cualquier cota, 
las acumulaciones podrían lle-
gar hasta los diez centímetros.

Por su parte, el Ministerio de 
Transportes, Movilidad y Agen-
da Urbana (Mitma) ha activa-
do la Unidad de Emergencias 
y Gestión de Crisis ante el tem-
poral y ha desplegado todos los 
medios disponibles en infraes-
tructuras del Estado para hacer 
frente a las incidencias que pue-
da causar la borrasca Filome-
na. Se han preparado todos los 
medios tanto en carreteras del 
Estado, como en los aeropuer-
tos de Aena y en las infraestruc-
turas de Adif ante el temporal 
de nieve previsto en Andalucía, 
Aragón, Castilla-La Mancha, 
Castilla y León, Cataluña, Co-
munidad Valenciana, Extrema-
dura, Madrid y Murcia. n

E.A.
SEGOVIA

La estación de esquí de Navacerrada, 
en el centro de la encrucijada

LAS INSTALACIONES DEL PUERTO SE ENCONTRABAN AYER A BAJO RENDIMIENTO, A PESAR DEL EXCELENTE ESTADO DE LA 

NIEVE, CON UN PARKING MEDIO VACÍO DESPUÉS DE SEIS DÍAS DE CORTES EN LA M-601 PARA EVITAR AGLOMERACIONES
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LOS NIÑOS SEGOVIANOS DISFRUTARON DE UN BONITO DÍA EN EL QUE SE CUMPLIERON CASI TODOS SUS DESEOS  

EN FORMA DE REGALOS, AUNQUE LA CRISIS SANITARIA MARCÓ LOS RECORRIDOS FAMILIARES

M.GALINDO
SEGOVIA

Este año no se les pudo ver 
recorriendo las calles. El 
coronavirus hizo imposi-

ble las multitudinarias recepcio-
nes a Sus Majestades los Reyes 
Magos, y a pesar de los avances 
tecnológicos que acercaron su 
presencia a través de los medios 
audiovuales, los niños se acosta-
ron ayer con alguna duda sobre 
la capacidad de Melchor, Gaspar 
y Baltasar para llevar a cabo su 
misión y satisfacer las peticiones 
expresadas en sus cartas.

En una noche especial y marca-
da por las medidas sanitarias, los 
Reyes Magos se esforzaron más 
que nunca por cumplir su com-
promiso anual con los niños, y 
tanto ellos como sus pajes tra-
bajaron sin descanso durante to-
da la noche de forma silenciosa y 
discreta, contando con la autori-
zación gubernativa para sortear 
el toque de queda al considerar 
su trabajo de primera necesidad.

De este modo, en la práctica 
totalidad de los hogares segovia-
nos, los zapatos  de los niños y ni-
ñas fueron rodeados de sus rega-
los preferidos en mayor o menor 
medida, y aun siendo un día de 
fiesta, los pequeños madruga-
ron para comprobar impacien-
tes e ilusionados  la eficaz pre-
sencia de los  Reyes en sus casas.

Con el sueño pegado en los ojos, 
los pequeños desenvolvieron sus 
paquetes, y la somnolencia de sus 
caras fue dando paso a la alegría 
al constatar que sus deseos se hi-
cieron realidad, e incluso vieron 
que los Magos de Oriente dejaron 
también alguna que otra sorpre-
sa para los papás y los abuelos.

Como en todas las mañanas de 
Reyes, la jornada se desarrolló 
entre envoltorios, cajas de car-
tón, instrucciones de montaje y 
pilas, pero también hubo tiempo 

La imparable magia de los Reyes 
llena los hogares de ilusión

Los niños fueron los verdaderos protagonistas de una jornada en la que la ilusión y la alegría fueron las notas más características. EL ADELANTADO

para iniciar el día con un buen 
desayuno aderezado con el  ex-
quisito roscón de Reyes, siendo 
éste el único día del año con un 
postre especialmente elaborado 
a tal fin.

Las autoridades sanitaras re-
comendaron que este año se evi-
taran los intercambios de regalos, 
y se restringieran a la unidad fa-
miliar, sugerencia que se cumplió 
en gran medida, aunque en otros 

casos se optó por llevar los regalos 
a las casas para evitar concentra-
ciones. De este modo, el carácter 
familiar de la fiesta que pone el 
punto final a la Navidad se vio 
truncado por la pandemia, a la 

espera de que vengan tiempos 
mejores y que los reyes de 2022 
sigan siendo igual de generosos 
y añadan a sus sacos la posibili-
dad de abrazar y besar a los se-
res queridos.

Fiel a la tradición, Segovia no 
sumó su nombre a la relación 
de ciudades y pueblos que 
celebraron ayer algún premio en 
el Sorteo Extraordinario de ‘El 
Niño’, con el que Lotería Nacional 
inicia el calendario de sorteos del 
año. Aunque Castilla y León se 
vió muy favorecida por la fortuna 
este año, con muchas capitales 
agraciadas, Segovia no fue una 
de ellas, y el escaso consuelo 
de reintegros y alguna que otra 
terminación sirvió para paliar la 
frustración de no poder celebrar 
un buen premio en la Lotería. 
La facturación final del  sorteo 
en Segovia finalmente fue de 
3.793.360 euros, cantidad que 
supone un descenso del 12,33% 
con respecto a 2020, lo que baja 
el gasto por habitante  de los 31 
euros previstos a los 24,72 que 
se concretaron al concluir la 
facturación. La caída en las ventas 
es la mayor de España, que supera 
con creces la media nacional, que 
este año cayó un 1,03 por ciento.

SIN FORTUNA EN 
 ‘EL NIÑO’, CUYA 
VENTA CAYÓ  UN 12,3% 
EN LA  PROVINCIA



Los Reyes Magos llegan a 
todos los núcleos de la villa
Los niños empadronados recibieron los regalos de las manos de Sus Majestades, respetando un 
estricto protocolo de seguridad elaborado por el Ayuntamiento para evitar nuevos contagios de coronavirus

n n n La pandemia provocada por 
el coronavirus no ha hecho que 
los niños pierdan la ilusión de la 
noche más mágica del año. A pri-
mera hora de la mañana del día 
de ayer los más pequeños de El 
Espinar ya esperaban en la puer-
ta del Ayuntamiento para poder 
ver a los Reyes Magos y recibir 
sus regalos.

El Ayuntamiento había elabora-
do un estricto protocolo para evi-
tar nuevos contagios y un turno 
en función del año de nacimiento 
para evitar aglomeraciones. Los 
primeros en visitar a los Magos de 
Oriente fueron los niños nacidos 
y empadronados en el año 2011 y 
los últimos los de 2018.

Niños y acompañantes fueron 
entrando en la Casa Consistorial 
para ver a los Reyes en el salón 
de plenos donde la noche anterior 
quedaron colocados todos los re-
galos. Algo que también sucedió 
en el resto de núcleos, donde los 
más pequeños también recibieron 
sus regalos siguiendo los mismos 
turnos y el mismo protocolo.

Y todo ello después de ver la 
Cabalgata online que publicó el 
Ayuntamiento en todas sus re-
des sociales la noche antes. La 
suspensión de la Cabalgata tra-
dicional no provocó que los niños 
se quedaran sin ver a los Reyes y 
pudieron seguir su llegada a la lo-
calidad a través de las pantallas 
de ordenadores, tablets y teléfo-
nos móviles. Como ya sucedió con 
Papa Noël, el Ayuntamiento col-
gó un vídeo con los Reyes Magos 

E. R.
EL ESPINAR

Los Reyes Magos en el Ayuntamiento de El Espinar. E. A.

y sus pajes recorriendo las calles 
de la villa.

Las imágenes fueron grabadas 
las noches previas a la cabalgata 
aprovechando el toque de queda 
y la soledad de las calles duran-
te la noche. El vídeo, que cuenta 
con más de 6.000 reproducciones, 
concluye con un mensaje del al-
calde, Javier Figueredo. “Queri-
dos niños, sabemos que este año 
habéis sido muy buenos y habéis 
sido todo un ejemplo. Que nada 
ni nadie os haga perder la ilusión 
por la Navidad. ¡Feliz noche de 
Reyes!”. n

LUIS LÓPEZ

Las redes sociales son un 
termómetro de las 
emociones y de la ma-

nera íntima en que las afron-
tamos. Leía en Facebook que 
Navidad y Reyes eran mejor 
antes, cuando en la infancia 
nos rodeaban abuelos y fami-
liares. Un buen número de 
personas aplaudían la idea; 
era la Navidad más feliz. Sin 
restarles razón, yo me resisto. 
La Navidad es espiritualidad, 
ilusión, familia... y es ahí don-
de prende la desazón de los 
que dicen que cualquier tiem-
po pasado fue mejor.

Al caminar por la vida, las 
sillas vacías van doliendo y sin 
embargo no son más doloro-
sas que aquellas sillas vacías 
que amorriñaban a nuestros 
mayores mientras que noso-
tros –ingenuos niños de fies-
tas felices– enredábamos en-
tre sus piernas. La Navidad de 
entonces era tan triste como 
la de ahora, sólo han cambia-
do sus protagonistas; antes 
ellos y ahora nosotros. Los 
que hoy nos faltan y echamos 
de menos se esforzaron en re-
galarnos la fiesta de ilusión 
que recordamos con nostal-
gia. La añoranza está en el ca-
lendario. La mejor Navidad 
es la última; un regalo para 
compartir porque los recuer-
dos se alimentan del hoy y 
ahora.

Hace tiempo me prometí 
que el legado de la Navidad 
que me regalaron mis mayo-
res debía entregarlo con la 
misma intensidad que lo reci-
bí a mis hijas, a mis sobri-
nas… para que llegado el mo-
mento en que ellas sufran las 
sillas vacías, puedan decir que 
la mejor Navidad fue la de la 
infancia. En ello he estado es-
tos días.  Feliz 2021.

Sillas vacías

EL ESPINAR DE CERCA
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LOS MAGOS DE ORIENTE EN LA PROVINCIA

PROTOCOLO

n n n Los voluntarios de la Agru-
pación de Protección Civil de El 
Espinar estuvieron presentes en 
el reparto de regalos a los niños 
de la localidad de El Espinar pa-
ra controlar que se cumplieran 
las normas sanitarias.

En la puerta del Ayuntamien-
to dos voluntarias repartieron 
gel hidroalcohólico a todos los 
niños y sus acompañantes para 
desinfectar las manos e indica-
ron a todos los presentes el reco-
rrido que debían efectuar para 
mantener la distancia de seguri-
dad con los demás vecinos.

También se aseguraron de que 
en la calle se respetara la distan-
cia de seguridad marcada por 
el protocolo municipal para la 
entrega de regalos. La mañana 
transcurrió sin incidencias y 
todos los niños pudieron reci-
bir sus regalos de manos de los 
Reyes en el salón de plenos del 
Ayuntamiento de El Espinar.

Una vez más los voluntarios 
de Protección Civil estuvieron 
a la altura de las circunstancias, 
prestando de manera desintere-
sada sus servicios, tiempo y pre-
disposición en todo momento. n

Los voluntarios de Protección Civil supervisan el control de las normas sanitarias
d

El salón de plenos con los regalos de los niños de El Espinar. E. A.
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LOS MAGOS DE ORIENTE EN LA PROVINCIA

Que no falte la ilusión
SUS MAJESTADES SE ACERCARON UN AÑO MÁS A LOS MÁS PEQUEÑOS DE LA PROVINCIA, MANTENIENDO LAS DISTANCIAS Y ESCUCHANDO SUS PETICIONES

n n n Los Reyes Magos de Oriente recorrieron un año 
más la provincia para recibir las peticiones de los 
más pequeños, y consiguieron con su magia que se 
olvidaran de un año diferente debido al coronavirus. 
En Torrecaballeros, fueron recibidos por el alcalde, 
que les dio la bienvenida y luego pasaron a dirigir-
se a los niños uno por uno. Los pequeños recibieron 
mensajes personalizados leyendo sus cartas y todo 

el pueblo pudo ver a los magos, ya que el acto se re-
transmitió por el canal de YouTube, para evitar el 
contacto  físico. En Fuenterrebollo, los Reyes Ma-
gos participaron ayer en la eucaristía celebrada en la 
ermita de San Roque, al igual que en Cantimpalos, 
donde asistieron a la misa solemne, amenizada por 
el coro juvenil parroquial. El día anterior, Melchor, 
Gaspar y Baltasar fueron recibidos por la corpora-

ción municipal, que pidió a  Sus Majestades, salud y 
paz para todo el mundo. Los Reyes saludaron des-
pués desde el balcón consistorial a todos los vecinos 
y leyeron una carta a los niños. También llegaron 
cartas a los niños de localidades como el Real Sitio 
de San Ildefonso y Navalmanzano, y tuvieron tiem-
po para pasarse también en una noche mágica por 
los municipios de Trescasas y Espirdo. n 

Fuenterrebollo. E.A.

Valseca. ÁLVARO PINELA

Cantimpalos. LOURDES MATARRANZ

Torrecaballeros. E.A.Trescasas. CARLOS PUERTO

Coca. NEREA LLORENTE

Espirdo. E.A.
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Hoy entran  
en vigor nuevos 
horarios en las 
salas de estudio 
municipales

n n n El Ayuntamiento de Sego-
via ha informado de que desde 
hoy jueves, 7 de enero, y hasta el 
11 de febrero, se ampliarán los 
tramos horarios de apertura de 
las salas de estudio municipa-
les, con una oferta de 108 pla-
zas en conjunto. 

Finalizado el periodo navi-
deño estas salas de estudio mu-
nicipales estrenan horarios de 
manera que la situada en el 
Centro Cultural de San José 
(calle Tomasa de la Iglesia s/n), 
que cuenta con 24 plazas, abri-
rá al público de lunes a viernes 
de 8,15 a 14,00 horas; y los sá-
bados de 9,00 a 14,00 horas y 
de 17,00 a 19,00 horas.

La sala de San Lorenzo, en 
la calle Camino de la Presa y 
con 24 plazas, abrirá de lunes 
a viernes de 8,00 a 14,30 horas 
y de 16,00 a 21,00 horas. Tam-
bién abrirá los fines de semana 
de 9,00 a 14,00 horas y de 16,00 
a 21,00 horas.

La sala de La Albuera (calle 
Bomberos 10), con 48 plazas, 
abrirá de lunes a domingos de 
9,00 a 14,00 horas y de 16,00 
a 21,00 horas. 

La Casa de la Lectura – Bi-
blioteca Municipal (calle de 
Juan Bravo o Calle Real), con 
únicamente 12 plazas, abrirá 
de jueves a sábados de 11,00 a 
14,00 horas y de 17,00 a 20,00 
horas. También abrirá sus puer-
tas de 11,00 a 14,00 horas los 
domingos.

Fuentes municipales han re-
calcado que en todas las salas 
se mantienen las medidas sani-
tarias, de seguridad e higiene, 
frente a la Covid-19 que exige 
la normativa.

La mejora de los horarios 
coincide con la época de exá-
menes en centros universita-
rios, especialmente en la UVa. n

EL ADELANTADO
SEGOVIA

El Ayuntamiento afronta el reto 
de la transversalidad en igualdad 
Los Servicios Sociales municipales recibieron 38 notificaciones de la Unidad de Violencia  
de Género de la Comisaría de la Policía Nacional entre enero y noviembre del año pasado

n n n El personal de la Concejalía de 
Servicios Sociales, Igualdad, Sani-
dad y Consumo del Ayuntamiento 
de Segovia ha trabajado a lo largo 
de 2020 en materia de igualdad en 
torno al ETI (Equipo Técnico de 
Igualdad) y estableciendo los vín-
culos necesarios para ponerlo en 
marcha, implicando a varias con-
cejalías para garantizar la trans-
versalidad de género en el Consis-
torio segoviano.

La concejala Ana Peñalosa, al 
hacer balance de la gestión de este 
área, explicó que el Plan de Igual-
dad sigue en la fase de seguimiento 
y evaluación, para el posterior aná-
lisis de los resultados. 

Confía en que ese análisis pro-
porcione la información necesaria 
que será combinada con la extraí-
da de las entidades y asociaciones 
que integran el Consejo Sectorial 
de la Mujer. 

En cuanto al terreno asistencial 
y de apoyo a las víctimas de violen-
cia machista, de enero a noviembre 
los Servicios Sociales municipales 
recibieron 38 notificaciones de la 
Unidad de Violencia de Género de 
la Policía Nacional, con las siguien-
tes valoraciones de riesgo: Extremo 
(2), alto (8) medio (14), bajo (12) y 
no apreciado (2). 

El 20% de las denuncias fueron 
interpuestas por mujeres de entre 
20 y 30 años; el 50% por muje-
res entre los 31 y 40 años y el 25% 
restante son de mujeres entre 41 
y 66 años.

Por otro lado, en el servicio de 
apoyo psicológico trabajó en ese 
mismo período con 41 mujeres que 
han requerido 482 intervenciones. 

Asimismo, el Servicio Telefóni-
co de Atención y Protección para 
víctimas de la violencia de género 
(ATENPRO)atendió a 14 mujeres. 

G. A. 
SEGOVIA

La concejala Ana Peñalosa presidió la última reunión del Consejo Sectorial de la Mujer de 2020. E. A. 

Además, el 17 de noviembre se 
firmó el convenio VIOGEN entre el 
Ayuntamiento de Segovia y la Sub-
delegación del Gobierno en Segovia 
para incorporar a la Policía Local 
al sistema de seguimiento integral 
de los casos de violencia de género 
en el municipio 

CONSEJO DE LA MUJER 

Por su parte, el Consejo Sectorial de 
la Mujer celebró el 18 de diciembre 
la última reunión del año para ha-
cer balance del trabajo realizado a lo 
largo de 2020 y planificar las actua-
ciones de cara a este 2021. Durante 
la sesión, la concejala de Igualdad y 
presidenta del Consejo, Ana Peñalo-
sa, manifestó la intención del equi-
po de gobierno municipal de seguir 
trabajando por la consecución de la 
igualdad en la capital, y continuar 
fomentando la visibilidad y la parti-
cipación de todas las entidades que 

forman parte de este órgano.
Entre otros aspectos, se trasladó 

al Consejo el resultado de las eva-
luaciones que cada entidad había 
hecho llegar a la institución pre-
viamente, y se han cerrado algunos 
acuerdos para comenzar a trabajar 
en las propuestas para 2021. 

Además, dio traslado de los avan-
ces producidos en el citado Equipo 
Técnico de Igualdad (ETI).

Antes, el 30 de diciembre, Peña-
losa asistió a la reunión de la Co-
misión Territorial contra la Violen-
cia de Género de Segovia en la que 
se repasaron las distintas acciones 
emprendidas a lo largo del año por 
parte de las instituciones que tra-
bajan en la provincia en la preven-
ción de la violencia de género y en 
la atención a las víctimas. 

La edil de IU informó sobre los 
datos de intervención en violen-
cia de género recopilados a lo lar-

go de 2020 y expuso las distintas 
iniciativas impulsadas desde el 
Ayuntamiento durante el Estado 
de Alarma decretado con motivo 
de la crisis sanitaria, entre las que 
destaca la campaña “No estás sola” 
para informar y dar a conocer los 
servicios de apoyo que se seguían 
prestando, con el objetivo de pro-
teger a las víctimas y dar asistencia 
a aquellas mujeres que quedaron 
aisladas en casa con sus agresores. 

Recordó también Peñalosa que 
con motivo de la conmemoración 
del 25 de noviembre, Día Interna-
cional contra la violencia de género, 
el Ayuntamiento, a través del Con-
sejo Sectorial de la Mujer, divulgó 
una campaña virtual bajo el título 
‘Somos parte de la solución: Aco-
ge, cuida actúa’, con el objetivo de 
concienciar sobre el papel que toda 
persona puede realizar para ayudar 
a las mujeres que sufren violencia. n
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La Concejalía de 
Empleo destina 
60.000 euros a 
jóvenes empresas 
tecnológicas
La Junta de Gobierno Local ha aprobado  
las bases de la convocatoria de subvenciones 
que se publicará próximamente en el BOP 

GONZALO AYUSO
SEGOVIA

n n n La Concejalía de Desarrollo 
Económico, Empleo e Innovación 
del Ayuntamiento de Segovia des-
tinará 60.000 euros a una línea 
de ayudas a las empresas jóvenes 
del municipio —de entre un año 
y cinco años de antigüedad— que 
hayan realizado proyectos de in-
versión relacionados con las tec-
nologías de la información y co-
municación (TIC).

La Junta de Gobierno Local ha 
aprobado las bases que regularán 

esta convocatoria de subvenciones 
dentro del programa ‘Segoviactiva 
tu negocio’. 

La alcaldesa, Clara Luquero, ha 
explicado que la aprobación de las 
bases se produce porque se trata de 
una convocatoria que se acoge al 
procedimiento de tramitación an-
ticipada “pero se va a ejecutar en los 
primeros meses de este año 2021”. 

Ha recalcado, además, que se lle-
va a cabo esta iniciativa “pensando 
en lo que marca el Plan Estratégi-
co municipal en cuanto al apoyo a 
las empresas y al tejido producti-

Sede de la Concejalía, en la calle de Andrés Reguera Antón del barrio de La Albuera. E. A.

vo relacionado con la innovación”.
Una vez que la convocatoria se 

publique en el Boletín Oficial de 
la Provincia (BOP) las solicitudes 
de subvención podrán presentar-
se hasta el 31 de marzo, inclusive.

La Concejalía entiende que son 
empresas jóvenes, además de las 
que no tienen más de cinco años 
de antigüedad, aquellas pequeñas 
empresas, constituidas por empre-
sarios individuales o autónomos o 
sociedades mercantiles no cotiza-

das. Para ser beneficiarias de las 
ayudas deben cumplir una serie 
de requisitos, como que la inver-
sión en proyectos TIC sea igual o 
superior a 2.000 euros (sin incluir 
el IVA) y que esté íntegramente 
desembolsada a la fecha de pre-
sentación de la solicitud.

Entre los conceptos subvencio-
nables se encuentran los gastos de 
protección de la propiedad indus-
trial y nombres comerciales (solici-
tud de patentes y registro de mar-

cas), inversiones en instalaciones 
técnicas específicas para la activi-
dad, adquisición de equipamien-
to y mobiliario especializado que 
sea necesario e imprescindible pa-
ra la misma, maquinaria, utilla-
je y otros bienes de equipamiento 
ligados a la actividad y equipos y 
aplicaciones informáticas. Siempre 
realizado y pagado por el solicitan-
te entre el 1 de enero de 2020 y el 
31 de marzo de 2021. Se excluye en 
todos los casos el pago del IVA. n
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n n n Desde enero hasta octubre 
de este año, el Plan de Empleo de 
Cruz Roja Española en Segovia, ha 
atendido a 671 personas, 223 hom-
bres y 448 mujeres, de las cuales, 
el 21% han conseguido un empleo, 
haciendo un total de 142 personas 
insertadas en el mercado laboral 
(52 hombres y 90 mujeres).

En cuanto a la formación, se ha 
conseguido formar a un total de 
314 personas, 113 hombres y 201 

mujeres.  De las 101 empresas co-
laboradoras se han creado 202 ti-
pos de alianzas, entre ellas, el aco-
gimiento de alumnos en prácticas 
no laborales, impartiendo acciones 
formativas y también ofreciendo 
ofertas de empleo y orientación 
laboral.

María Luisa de Pablo, Coordina-
dora del Plan de Empleo de Cruz 
Roja Española en Segovia desta-
ca que “Al final del año, los datos 
de personas atendidas serán ma-
yores que en 2019 donde se aten-

dió a 705 personas, sin embargo, 
la inserción será muy diferente a 
los últimos años, ya que, ha baja-
do de un 51% en 2019 a un 21% en 
2020. Esto es un fiel reflejo de la 
situación actual, que se convierte 
en un elemento más de vulnerabi-
lidad para las personas con mayor 
dificultad de acceso al empleo”.

El Plan de Empleo de Cruz Roja 
ha trabajado este año en la orien-
tación laboral para hacer frente a 
los miedos que la personas mos-
traban a la hora de buscar un em-

EL ADELANTADO
SEGOVIA

El plan de empleo de Cruz Roja ha 
atendido a cerca de 700 personas

pleo. Cruz Roja ha realizado una 
elevada contención emocional, es-
pecialmente, al inicio de la pan-
demia, para abordar este estado 
emocional, Cruz Roja ha facilitado 
toda la información necesaria en 
materia de ERTE, despidos, medi-
das de prevención y cuidado frente 
a la COVID-19. 

Este año es preciso destacar la 
elevada participación de personas 
en acciones formativas online, algo 
que ha supuesto un gran esfuerzo 
por parte de las personas partici-

La campaña de 
rebajas prevé 
crear cerca de 
900 empleos en 
la provincia
La crisis sanitaria reducirá entre un 5  
y un 10% la contratación con respecto al año 
anterior, según un informe realizado por Adecco

EL ADELANTADO
SEGOVIA

n n n La campaña de rebajas de enero 
abrirá la contratación de un total de 
898 personas en la provincia, de los 
más de 9.300 que se firmarán en 
Castilla y León, según un estudio 
realizado por la empresa de recur-
sos humanos Adecco.

Castilla y León será la sexta au-
tonomía con más contratos en la 
campaña, con un descenso de entre 
el 5 y el 10 por ciento con respecto 
al año anterior.

Según han señalado fuentes de 
la empresa en un comunicado re-
cogido por Europa Press las con-
secuencias de las fiestas navideñas 
y la tercera ola de contagios afec-
tarán negativamente a la campa-
ña de rebajas de 2021, “debido a la 
inestabilidad e incertidumbre de la 
economía”.

Por provincias, Valladolid lidera-
rá la campaña castellanoyleonesa 
con la firma de 2.947 contratos, se-
guida de Palencia (2.150) y Burgos 
(1.446). A más distancia, se sitúan 

Las rebajas darán un ligero impulso al sector comercial, especialmente golpeado por la crisis. ROCÍO PARDOS

provincias como Ávila (473), León 
(416), Zamora (409) y Salamanca 
(cerca de 346), mientras que en So-
ria se esperan 204 empleos.

En la cifra absoluta de contratos 
previstos, un año más Cataluña se 
sitúa a la cabeza, con cerca de las 
30.000 contratafciones. Detrás de 
ella, se sitúa la Comunidad de Ma-
drid, con casi 23.700 empleos, la Re-
gión de Murcia, con más de 20.000, 

seguida muy de cerca por Andalu-
cía, con 19.500. Superará los 18.000 
contratos la Comunidad Valenciana 
(18.700) muy por delante de Casti-
lla y León, que es la siguiente en la 
tabla con esos 9.289.

Los sectores vinculados al comer-
cio y la venta en línea son los que 
más empleo generarán en la cam-
paña de rebajas: la distribución, el 
‘retail’, la logística, y el transporte.

Dependientes, promotores, co-
merciales, teleoperadores y azafa-
tas serán algunos de los perfiles más 
demandados de esta campaña. Pero 
ya no solo se demanda personal para 
las tiendas físicas, sino que, gracias 
al comercio en línea se ha visto re-
forzada la incorporación de traba-
jadores destinados a la preparación 
y la distribución de pedidos: empa-
quetadores, mozos y carretilleros. n

pantes para adaptarse a esta nue-
va modalidad. 

Las personas en situación de 
vulnerabilidad social han mos-
trado enormes dificultades para 
acceder a las nuevas tecnologías. 
Cruz Roja ha dado respuesta a esta 
problemática facilitando el présta-
mo de 83 tablets con acceso a da-
tos para facilitar su orientación y 
formación profesional. Además, 
han adaptado todas las orienta-
ciones laborales para realizarlas 
de manera telefónica.

Con las empresas colaborado-
ras se han realizado tres mesas 
de diálogo virtuales, en las que, 
han participado 22 pequeñas y 
medianas empresas representa-
tivas de los sectores económicos 
de Segovia.  n
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Hacienda paga 38,57 millones 
a 54.987 solicitantes del IRPF
Las devoluciones abonadas del impuesto en la provincia de Segovia rondan el 98% del total 
de solicitudes, aunque suponen el 95,61% del importe conjunto reclamado a la Agencia Tributaria

n n n La Agencia Tributaria, orga-
nismo del Ministerio de Hacienda, 
había devuelto al cierre de 2020 
un total de 38.574.000 euros a 
54.987 contribuyentes segovianos 
en la Campaña de la Renta 2019, 
la correspondiente al Impuesto so-
bre la Renta de las Personas Físi-
cas (IRPF). 

A 30 de diciembre, las devolucio-
nes abonadas en la provincia por es-
te impuesto alcanzan casi un 98% 
(97,70%) del total de solicitudes pre-
sentadas, que ascendieron a 56.282. 
Este porcentaje es algo superior a la 
media nacional, de 97,17%. 

Por el contrario, las cantidades 
abonadas suman únicamente el 
95,61% del total reclamado por 
los ciudadanos de la provincia. 

Hay que tener en cuenta que en 
Segovia el total de declaraciones 
presentadas durante la última 
campaña ha ascendido a 79.096, 
un crecimiento del 0,70% en re-
lación con la anterior, la de 2018.

Eso significa que al menos 22.814 
segovianos han tenido que pagar a 
la Agencia Tributaria en la última 
campaña del IRPF; es decir, las de-
claraciones con solicitud de devo-
lución suponen el 71,15% del total 

G. A. 
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Varios contribuyentes esperan en la calle de Colón a entrar en la sede provincial de la Agencia Tributaria. KAMARERO

(frente al 68,5% de la media estatal). 
Por otra parte, la devoluciones 

pagadas han descendido un 1,76% 
en la provincia en relación con la 
campaña de 2018, casi un millar 
menos pero, por el contrario, la 
cantidad abonada por Hacienda 

se ha incrementado, en conjunto, 
un 1,17%, al pasar de 38,1 millones 
en la anterior a 38,5 en la actual.

En el contexto de emergencia sa-
nitaria motivado por la pandemia, 
las presentaciones por internet cre-
cieron hasta el 93% en el conjunto 

del Estado, frente al 88% del año an-
terior. Además de la web como canal 
telemático principal (19,28 millones 
de declaraciones, un 6,9% más), los 
contribuyentes también incremen-
taron el uso de la aplicación móvil 
de la Agencia, con 365.000 declara-

ciones, un 25,8% más que en 2019. 
La primera parte de la campaña 

se caracterizó por una muy impor-
tante aceleración en las presentacio-
nes por internet, con un incremento 
del 27% en las declaraciones desde 
el inicio hasta el 7 de mayo, cuando 
se puso en marcha el plan ‘Le Lla-
mamos’ de confección telefónica de 
declaraciones. Para entonces ya es-
taban presentadas más de un tercio 
de todas las declaraciones. 

A partir de ese momento, la Agen-
cia volcó la estructura de atención 
personalizada en ese plan telefónico, 
multiplicando por casi seis veces su 
capacidad para cubrir las necesida-
des de los contribuyentes sin nece-
sidad de que tuviesen que esperar a 
que la situación sanitaria permitiera 
reabrir las oficinas, y con vocación 
de ser la vía de atención personali-
zada principal. Este planteamien-
to llevó a la confección telefónica de 
1.155.000 declaraciones en menos 
de dos meses, frente a las 239.000 
del año anterior, cuando el servicio 
funcionó toda la campaña. 

Esta combinación de aceleración 
de presentaciones por internet en 
el primer tramo de la campaña y 
el fuerte impulso del plan ‘Le Lla-
mamos’ facilitó llegar con un im-
portante margen positivo de pre-
sentaciones al momento en que las 
circunstancias sanitarias permitie-
ron ya iniciar la atención en oficinas. 
Con la mitad de tiempo y la mitad de 
espacio que en una campaña presen-
cial convencional para garantizar las 
distancias de seguridad y unos flujos 
de entrada y salida con las necesa-
rias medidas sanitarias preventivas, 
se presentaron en oficinas 319.000 
declaraciones, frente a las cerca de 
2.100.000 del año previo. n



El Ayuntamiento se prepara 
ante las previsiones de nieve
El alcalde y el resto de personal responsable, además de la Policía Local, se han reunido para hacer 
frente a las incidencias ante la previsión de inclemencias meteorológicas de estos próximos días

n n n  Las temperaturas están siendo 
extremadamente frías estas jor-
nadas, nada extraño en Cuéllar, 
acostumbrado a ver el termómetro 
bajo cero en estas fechas. Sin em-
bargo, a las heladas de estos días, 
el granizo y las pocas horas de sol, 
se une la previsión de inclemencias 
meteorológicas en forma de nieve 
y las consecuentes heladas poste-
riores. Ante estas previsiones que 
se enmarcan entre hoy jueves 7 de 
enero y el domingo 10, el Ayunta-
miento de Cuéllar ha reunido este 
pasado martes a los responsables 
de recursos humanos para hacer 
frente a las posibles incidencias.

En la reunión citada participa-
ron el alcalde, el teniente de alcal-
de, la jefa de Servicios Municipales, 
el jefe de Policía Local y el jefe de 
Protección Civil junto a uno de sus 
voluntarios. El teniente de alcal-
de, Tomás Marcos, explicaba ayer 
en un comunicado los detalles de 
esta reunión y que a este perso-
nal se suma la colaboración de los 
agricultores de la Cámara Agraria 
de Cuéllar. 

Se dispone de tres vehículos con 
dispensadores de sal que tienen ya 
establecidos unos recorridos por 
zonas y barrios; además, si fuera 
necesaria, está la colaboración de 
tractores agrícolas con palas. Los 
vehículos y personas estarán pre-
parados para actuar en cualquier 
momento, y disponen de sal alma-
cenada en puntos estratégicos del 
municipio. Por otro lado, en la Pla-
za de Toros, de 7.30 a 8.00 horas, 
y de 13.30 a 14.00 horas, se facili-
tarán sacos de sal a aquellos veci-
nos que lo precisen. “Debemos ad-
vertir que no por echar más sal se 

C.N.
CUÉLLAR

Nevada y helada registrada el pasado enero de 2018. C.N.

deshace antes el hielo, puesto que 
la sal necesita un tiempo para ac-
tuar y, además, el uso excesivo de 
este producto causa serios daños 
a la calzada y las aceras”, señala el 
edil. Estos días se ha esparcido sal 
por todo el municipio, también por 
las urbanizaciones. “Debemos te-
ner paciencia con los procesos na-
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turales y dejarlos actuar; son días 
de extremar las precauciones a la 
hora de caminar y circular por las 
vías públicas buscando los lugares 
más soleados”, explica.

Desde el Ayuntamiento indican 
que el principal objetivo es garan-
tizar la movilidad y los accesos a 
las distintas partes del municipio 

y de los barrios, dando prioridad 
al centro de salud y a las vías pú-
blicas principales y más transita-
das, aquellas que cruzan Cuéllar 
de manera transversal o circunva-
lan la villa. También se prioriza-
rá aquellos lugares especialmente 
sombríos y que en otras ocasiones 
han causado problemas de movi-
lidad tanto a peatones como a ve-
hículos. 

Recuerdan que la ordenanza 
municipal sobre la Limpieza de 
la Vía Pública establece en uno 
de sus artículos sobre la limpieza 
de nieve que “en caso de nevada y 
dependiendo de su importancia, 
el Ayuntamiento podrá solicitar 
la colaboración de los vecinos pro-
pietarios para la limpieza de nieve 
depositada en la longitud de acera 
que corresponda a la fachada de 
los edificios y solares de su pro-
piedad”. Se espera que dentro de 
la situación, los incidentes sean los 
mínimos en la localidad. n

ÁNGEL CARLOS HERNANDO

Entre los recuerdos de mi 
infancia se encuentran los 
momentos vividos en No-

che Buena. Los bares cerraban a 
las diez de la noche y no habrían 
hasta el día siguiente; pero no se 
hacía así porque hubiera toque 
de queda, sino porque eran días 
para disfrutar en familia, y los 
hosteleros también tenían la su-
ya. La mía no era muy amplia; 
mi abuela, mis padres y mis dos 
hermanas, que junto conmigo 
éramos seis personas… que ca-
sualidad, hoy seríamos el nume-
ro adecuado. Cenábamos con 
manjares fuera de lo normal; al-
gún langostino, que por esa épo-
ca no se comía todos los días, al-
gún pescado, algo de carne y, por 
supuesto, no faltaba el cascajo 
(avellanas, nueces y almendras). 
Después de un café de achicoria y 
una copita de sidra el gaitero, 
que según mi madre era digesti-
va, subíamos a la misa del gallo, 
donde podíamos saludar y felici-
tar a nuestros amigos, que hoy 
serían los llamados allegados; y 
tras compartir unos abrazos y 
unas risas volvíamos a nuestra 
casa. Como por aquellos tiempos 
la televisión no emitía a esas ho-
ras y no teníamos teléfonos con 
WhatsApp, nos dedicábamos a 
cantar algún villancico acompa-
ñados por una pandereta, un al-
mirez y la no menos ruidosa bo-
tella de anís la castellana. Los 
peces en el río, la marimorena, 
noche de paz etc., vamos los cua-
renta principales en villancicos. 
Lo importante es que sea como 
se celebren, para el año que viene 
no falte nadie.

Se hace 
tarde

CUÉLLAR DE CERCA

Responsabilidad
El Ayuntamiento llama a 

mantener una actitud respon-
sable, sin exigencias ante situa-
ciones no urgentes, “posibilita-
rá que podamos llegar a todos 
los lugares donde sean reque-
ridos los servicios municipales. 
Hacemos un llamamiento a la 
prudencia y a la sensatez de los 
vecinos, como ya estamos de-
mostrando en situaciones más 
comprometidas”, indican. “Sea-

mos previsores por si las condi-
ciones se ponen especialmente 
duras y, en ese caso, salgamos 
a la calle solo para realizar las 
actividades más esenciales”, so-
licitan a la ciudadanía. Desde 
el Consistorio agradecen  cual-
quier apoyo por parte del vecin-
dario: “nuestras actuaciones se-
rán mucho más eficientes con la 
colaboración razonable que ca-
da uno aporte”, señalan.
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El mago Cristian Miró 
actuó en la localidad

n n n El jurado compuesto por 
miembros del Ayuntamiento de 
La Losa falló el pasado martes los 
premios del Concurso de Postales 
Navideñas, convocado por el mu-
nicipio. El primer premio de 0 a 
8 años de edad, ha sido otorgado 
a Olivia Redondo Cubo; y el se-
gundo premio a  Samuel Camacho 
Zurdo. Mientras que el primer pre-
mio en categoría de 9 a 14 años lo 
ha conseguido Paula y Alex Carte 
Gil y el segundo, Julieta Manza-
nas Bellota.
     Los premios consisten en diplo-
mas valorados en 20 y 15 euros  que 
se podrán cangear en Segopapel. 
En total han participado un total 
de trece niños. 

La localidad tradicionalmen-
te es muy prolífica y participati-
va en las fiestas navideñas, pero 
este año, la actual situación sani-
taria manda, pero no por ello, el 
pueblo ha dejado de tener su pe-
queño destello de ilusión navideño. 

De la misma manera, y coinci-
diendo con la Navidad, la localidad 

ÁLVARO PINELA
LA  LOSA

Carátula del primer premio en categoría de 9 a 14 años.  ÁLVARO PINELA

celebró la festividad de su patrón, 
San Juan Evangelista, cuya cele-
bración este año, se ha limitado a 
la liturgia en la iglesia parroquial 
del mismo nombre.

Por otro lado, los usuarios de 
la Biblioteca Pública de La Losa 
ya pueden consultar desde hace 
unos días, el catálogo del fondo 
bibliográfico en la web munici-
pal, que se irá completando próxi-

mamente con otros contenidos de 
videoteca.

Por último, señalar la plena sa-
tisfacción de la comunidad edu-
cativa, al ser incluido el CRA El 
Encinar de la Losa, entre los cin-
co centros educativos reconoci-
dos con las ‘mejores experiencias 
de calidad’ del curso 2019-20, 
entre los 45 seleccionados en la 
Comunidad. n

LA LOSA

n n n La localidad disfrutó el pa-
sado sábado del espectáculo de 
magia de Cristian Miró. Bajo un 
aforo limitado, y con las consi-
guientes medidas sanitarias, la 
actividad tuvo una gran acepta-
ción, con niños y público con ga-
nas de sentir la magia de cerca. 

La actuación estaba enclava-
da en el programa ‘Vive la ma-
gia’, apoyado por la Diputación  
Provincial y otras instituciones. 

Durante una hora el público 

disfrutó de las artes escénicas de 
Miró, que si bien no pudo contar 
con la participación cercana de 
la gente, adoptó su espectáculo a 
otros recursos que lo hicieron de 
la misma manera igual de parti-
cipativo, desde la distancia. 

Cristian Miró es un showman 
argentino afincado en España, 
que combina la magia, la ventri-
loquía y el humor para conseguir 
tres cosas, “divertir, entretener y 
sorprender”, unos conceptos que 
supo trasladar de forma sobresa-
liente en su actuación. 

Postales de ilusión navideña  

LA IMAGEN

El pintor Juan del Pozo Montes ha re-
galado un total de 70 acuarelas a todo 
el personal de la residencia sanitaria de 
El Espinar, en reconocimiento a la la-
bor, atención y esfuerzo que vienen rea-
lizando. El contenido de las mismas es 
muy diverso, desde paisaje, monumen-
tos, animales en la naturaleza etc. El 
pintor, natural de Valseca, y residente 
en Madrid, recalca que este pequeño 
gesto va dedicado a todo el personal.

El pintor Juan del Pozo 
regala 70 acuarelas al 
personal de la residencia 
sanitaria El Espinar 

ÁLVARO PINELA

EL JURADO DEL AYUNTAMIENTO FALLÓ EL CONCURSO, CUYOS PRIMEROS PREMIOS EN LAS 

DOS CATEGORÍAS HAN RECAIDO EN  OLIVIA REDONDO Y PAULA Y ALEX CARTE ÁLVARO PINELA
VALSECA

El mago Cristian Miró, en un momento de su actuación. ÁLVARO PINELA



LAS CONSECUENCIAS 

Sobre las consecuencias de la Navi-
dad, Cazón reconoció que comien-
zan a verse los efectos de los días 
24 y 25 de diciembre por una ten-
dencia ascendente de una mayor 
movilidad y relajación de algunas 
de las medidas.

Precisó que no solo hay que te-
ner en cuenta la incidencia acumu-
lada de casos por cada 100.000 
habitantes en 14 días, que ayer se 
situaba en 296,29, sino "otros da-
tos que desde hace un par de sema-
nas nos alertan", como es la ten-
dencia ascendente de la incidencia 
a siete días (156,82) o el porcentaje 
de positividad (12,84 %), que "ha-

cen que tengamos que estar espe-
cialmente vigilantes.

Calzón explicó que la nueva ce-
pa detectada en Reino Unido no 
es dominante en España todavía e 
incidió en que los incrementos de 
contagios no se producen al uní-
sono en todas las comunidades.

Citó Extremadura, Cataluña, 
Valencia y Madrid como las comu-
nidades con mayor transmisión, 
aunque ha alertado de que el res-
to "no refleja un empeoramiento 
tan acusado, pero si un estanca-
miento", por lo que ha advertido 
de que todas "tienen una situación 
preocupante" y hay que estar vigi-
lante, porque esto no ha termina-
do y nos quedan aún unos meses 
muy complicados". n 

No habrá confinamiento 
total para la Comunidad
La secretaria de Estado de Sanidad, Silvia Calzón, descarta esta opción alegando que algunas 
comunidades con incidencias muy altas revirtieron la situación aplicando medidas alternativas

EFE

MADRID

n n n La secretaria de Estado de Sa-
nidad, Silvia Cazón, defendió la ca-
pacidad de la sanidad pública para 
desarrollar la campaña de vacuna-
ción masiva contra la Covid, como 
sucede con la de la gripe, aunque 
reconoció que la complejidad de 
administración no es la misma.

Así lo dijo en una entrevista en 
la Cadena Ser en la que Cazón des-
cartó un nuevo confinamiento to-
tal para frenar el aumento de con-
tagios ante la llegada de la tercera 
ola de la pandemia.

"Algunas comunidades con in-
cidencias muy altas fueron capaces 
de revertir la situación este otoño 
aplicando las medidas disponibles", 
señaló la responsable de Sanidad, 
en referencia a Cataluña o Navarra, 
mientras advertía de los efectos "en 
la salud mental y física de la pobla-
ción de un confinamiento tan duro 
como el de primavera".

EL RITMO MEJORA

Cazón expresó  su esperanza en 
que "el ritmo de la campaña de 
vacunación vaya mejorando" y ha 
destacado que las cifras reporta-
das ayer por las comunidades a Sa-
nidad "son mucho mejores que las 
de día previo".

Según estos datos, un total de 
139.339 personas han sido vacu-
nadas hasta el 5 de enero, 56.505 
más que las cifras del lunes, lo que 
supone un 18,7 por ciento de las 

743.925 dosis entregadas a las co-
munidades autónomas.

Asturias, con un 54,5 por cien-
to de las dosis recibidas ya admi-
nistradas; Ceuta, con el 51,4 por 
ciento; Melilla, con el 33,9 por 
ciento, y Castilla y León y Gali-
cia, ambas con el 32 por ciento, 

con las comunidades que más va-
cunas han inyectado.

Por contra, al final de la lista se 
sitúan Cantabria -5,1 por ciento-, 
Madrid -con el 5,4-, Extremadura, 
con el 8,3; Cataluña, con el 9,3 por 
ciento de las vacunas administra-
das, y La Rioja, con el 9,9 por ciento.

E.P.

VALLADOLID

La secretaria de Estado de Sanidad, Silvia Cazón. EUROPA PRESS

Juan Carlos Suárez-Quiñones: “La 
caza no es un deporte de señoritos"

n n n La Junta de Castilla y León tiene 
previsto aprobar en el primer se-
mestre de 2021 la nueva Ley de Ca-
za, un texto normativo que preten-
de sacar adelante con el máximo 
consenso de los grupos políticos en 
el convencimiento de que debe ser 
un marco con vigencia para mu-
chos años y ante la importancia que 
la misma supone para la Comuni-
dad en términos económicos.

"La caza no es un deporte de 
señoritos donde los ricos van a pa-
sarlo bien, contrariamente a lo que 

pretenden hacer ver algunos. No 
es así porque la caza es un instru-
mento básico de control de las es-
pecies, una herramienta para que 
las más fuertes no tengan una su-
perpoblación que provoque la des-
aparición de las más débiles", sen-
tenció Juan Carlos Suárez 
Quiñones

El titular de Fomento y Medio 
Ambiente, en una entrevista a Eu-
ropa Press, se queja de que "algu-
nos" llevan pretendiendo desde ha-
ce años que no se pueda cazar en 
Castilla y León.

En este objetivo han logrado 

"victorias provisionales" a través 
de la Sala de lo Contencioso Admi-
nistrativo del Tribunal Superior de 
Justicia, con sede en Valladolid, si 
bien el consejero se felicita de que 
ha sido finalmente el Tribunal Su-
premo, en virtud de una sentencia 
de mayo, el que ha indicado que la 
"Junta ha hecho los deberes en la 
normativa reglamentaria".

Incluso cuando las primeras 
resoluciones judiciales ponían en 
peligro la actividad cinegética y 
llevaron a la Junta a modificar, 
con urgencia en las Cortes, una 
ley que data de 1996, el consejero 

también reprocha al Defensor del 
Pueblo español y a la misma sala 
del TJCyL en Valladolid que lle-
varan, sin éxito, dicha modifica-
ción al Constitucional, pues dicho 
tribunal, en virtud de dos senten-
cias en octubre, entendió que la 
ley era correcta.

"No sé qué intereses defiende el 
Defensor del Pueblo, desde luego 
no los de Castilla y León sino los 
postulados radicales de una mino-
ría frente a los de una mayoría", cri-
tica Suárez-Quiñones, quien ex-
tiende también su enojo respecto 
de la postura de la citada Sala del 

"Algunas comunidades de-
muestras con datos que es posible 
administrar las vacunas y hacerlo 
desde el sistema sanitario públi-
co con protagonismo de sus en-
fermeras, auténticas expertas en 
campañas de vacunación previas", 
subrayó la Secretaria de Estado.

TSJCyL, "que entendía que las Cor-
tes habían burlado sus decisiones 
en contra de la caza".

Con todo, el titular de Fomento 
y Medio Ambiente incide en que 
su departamento se ha marcado el 
objetivo de sacar adelante una nue-
va Ley de Caza, un nuevo texto so-
bre Gestión Sostenible y Recursos 
Cinegéticos "mucho más sosteni-
ble, con más participación cientí-
fica y con los mejores controles" que 
podría ser una realidad en el pri-
mer semestre de 2021, a partir de 
que se reinicie el periodo de sesio-
nes en las Cortes en febrero.

"Esta semana pasada el Conse-
jo Consultivo se ha pronunciado 
de forma favorable sobre el proyec-
to de ley e impone una serie de ajus-
tes técnicos que vamos a incorpo-
rar", asegura Suárez-Quiñones. n

CASTILLA Y LEÓN
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CAZÓN RECONOCIÓ 
QUE COMIENZAN A 
VERSE LOS EFECTOS 
DE LOS DÍAS 24 Y 25 
DE DICIEMBRE POR 
LA MAYOR MOVILIDAD 
Y LA RELAJACIÓN DE 
ALGUNAS MEDIDAS



La Comunidad 
de Madrid pone 
fin a 15 días de 
cierre perimetral

AGENCIAS

MADRID

nnn El cierre perimetral de la 
Comunidad de Madrid, que co-
menzó el 23 de diciembre, ter-
minó la pasada medianoche, 15 
días en los que no se ha podido 
entrar o salir de la región sal-
vo por causas justificadas ta-
les como acudir al médico o al 
trabajo, y en esta ocasión tam-
bién para visitar a familiares 
y allegados con motivo de las 
fiestas navideñas. Unos 7.000 
policías nacionales y guardias 
civiles han vigilado el cumpli-
miento de las restricciones de 
movilidad y del resto, por lo que 
han pedido justificantes a al-
gunos de los madrileños que 
se han marchado de la región.

El Gobierno regional lanzó 
dos días antes un sencillo sal-
voconducto para que los madri-
leños que salgan de Madrid por 
las causas estipuladas puedan 
presentarlo a los agentes en caso 
de que se lo requieran durante 

UNOS 7.000 POLICÍAS 
NACIONALES Y 
GUARDIAS CIVILES 
HAN VIGILADO EL 
CUMPLIMIENTO DE LAS 
RESTRICCIONES

el nuevo cierre perimetral de la 
Comunidad.

REUNIONES

El Plan de Navidad elaborado 
por la Consejería de Sanidad 
redujo de 10 a 6 personas to-
das las reuniones durante las 
fiestas navideñas, incluidos los 
días festivos, y a un máximo de 
dos grupos convivientes. De es-
ta forma, un máximo de seis co-
mensales pudieron sentarse a 
la mesa y reunirse los días 24 
diciembre, 25 diciembre, 31 de 
diciembre, 1 enero y 6 de ene-
ro, en vez de 10 personas, que 
era la propuesta inicial, y de 
un máximo de dos grupos de 
convivientes. Los niños cuen-
tan de la misma manera que los 
adultos.

En cuanto al toque de queda, 
se mantuvo entre las 00,00 y 
las 06,00 horas. No obstante, 
los días 24 y 25 diciembre, co-
incidiendo con Nochebuena y 
Navidad, así como Nochevieja 
y Año Nuevo, 31 de diciembre y 
1 enero, terminó a la 01,30 ho-
ras de la madrugada. n 

Terminan las Navidades con los 
indicadores de Covid disparados
La luz verde de la Unión Europea a la vacuna de Moderna agilizará la campaña de inmunización
AGENCIAS

MADRID

nnn   Las fiestas navideñas conclu-
yen con los indicadores de trans-
misión del coronavirus en niveles 
de riesgo, con especial incidencia 
en Extremadura, Cataluña, Co-
munidad Valenciana y Madrid, 
un endurecimiento de las res-
tricciones y un lento inicio de la 
campaña de vacunación, a la que 
se sumará la vacuna de Moderna 
aprobada ayer por las autoridades 
sanitarias de la Unión Europea. 
A la espera de conocer hoy nue-
vos datos sobre la evolución de la 
pandemia, las últimas cifras de 
Sanidad, correspondientes al 5 de 
enero ref lejaban un incremento 
de 42,55 puntos (hasta 296,29) 
de la incidencia acumulada por 
cada 100.000 habitantes en los 
últimos 14 días, respecto al 23 de 
diciembre.

En estos catorce días navideños 
ha habido 1.732 muertos (supe-
rándose los 50.000 desde el ini-
cio de la pandemia en el período 
navideño), la tasa de ocupación 
de los hospitales ha aumentado 
hasta el 12,84% (2,14% más) y la 
de las ucis ha alcanzado el 21,13% 
(3,13% más). Unas cifras que di-
bujan una situación preocupan-
te, según la secretaria de Estado 
de Sanidad, Silvia Calzón, y que 
obligan a estar muy vigilante.

Calzón descartó en una entre-
vista en la cadena Ser un confi-
namiento total para frenar la es-
calada de contagios porque cree 
que se puede revertir la situación 
como hicieron algunas comunida-
des en otoño aplicando las medi-
das disponibles. Sin pronunciar la 
expresión "tercera ola" de la pan-
demia, reconoció  que comienzan 
a verse los efectos de los días 24 
y 25 de diciembre por una mayor 
movilidad y relajación de algunas 
de las medidas.

Destacó que no todas las co-
munidades presentan riesgo alto 
e incrementos elevados de trans-
misión, pero alertó de que la ma-
yoría "reflejan un estancamiento".

NUEVAS RESTRICCIONES

Tras el día de Reyes, seis comuni-
dades endurecen las restricciones, 
además de Castilla y León, que 
va a pedir a Sanidad un confina-
miento domiciliario "corto pero 
eficaz". Extremadura, La Rioja 
y la Comunidad Valenciana han 
anunciado desde hoy día 7 con-
finamientos perimetrales, sitúan 

Una sanitaria del Hospital Sant Pau de Barcelona es vacunada por una compañera. QUIQUE GARCÍA

el toque de queda a partir de las 
22,00 horas y limitan los horarios 
de la hostelería y el comercio mi-
norista en distintos municipios, 
entre otras restricciones. Castilla-
La Mancha volverá a cerrar su te-
rritorio al acabar las fiestas, como 
estaba previsto.

Cataluña, Murcia y Baleares ya 

habían anunciado nuevas limita-
ciones desde hoy; el resto de co-
munidades mantienen las mismas 
medidas restrictivas de hace días.

Mientras tanto, ayer se conoció  
que la vacuna de la farmacéutica 
estadounidense Moderna se suma 
a la de Pfizer/BioNTech en con-
seguir el respaldo de la Agencia 

Europea del Medicamento (EMA) 
para su uso en mayores de 18 años, 
lo que permite a la Comisión Eu-
ropea otorgarle una licencia con-
dicional y acelerar así las campa-
ñas de vacunación en la UE.

LENTO INICIO DE CAMPAÑA

En España sigue la controversia a 
cuenta del lento inicio de la cam-
paña de vacunación. Un total de 
139.339 personas han sido vacu-
nadas hasta el 5 de enero, 56.505 
más que las cifras del lunes, lo que 
supone un 18,7 % de las 743.925 
dosis entregadas a las comunida-
des de la vacuna de Pfizer/BioN-
tech, autorizada el 21 de diciem-
bre por la EMA.

Asturias, seguida muy de cer-
ca por Galicia, se mantiene co-
mo la comunidad autónoma que 
más está inmunizando y confía 
en agilizar al máximo la campaña 
y agotar semanalmente todas las 
dosis que le suministre el Ministe-
rio de Sanidad. El pasado lunes ya 
había administrado la totalidad 
de las 11.700 dosis de la primera 
remesa y tiene previsto hacer lo 
mismo con las otras tantas reci-
bidas para esta semana. n 

La Comunidad de Madrid 
está investigando el caso 
de la residencia de mayores 
Valdesur, situada en la localidad 
de Valdemoro, que vacunó 
a otras personas, y no solo a 
trabajadores y usuarios, y en 
caso de confirmarse "tomará 
las medidas pertinentes, 
como no puede ser de otra 
manera", indicaron fuentes 
de la Consejería de Sanidad. 
En un comunicado, el grupo 
Casablanca, al que pertenece 
este geriátrico concertado 
con la Comunidad, reconoció 
que han detectado algunas 
anomalías en la selección 
de las personas vacunadas 

VACUNACIONES BAJO SOSPECHA EN VALDEMORO

de Covid-19 no residentes en 
la residencia para mayores 
Casablanca Valdesur, "pero que 
sí pertenecen a su entorno". "La 
vida útil de una vacuna una vez 
reconstituida es de dos horas 
y si no se utiliza se pierde. Con 
el único ánimo de aprovechar 
el 100 por cien de las dosis 
recibidas y proteger al máximo 
a los mayores de nuestras 
residencias, se ha vacunado a 
varios sacerdotes que nos asisten 
espiritualmente en los centros 
del grupo, voluntarios que están 
en contacto con los mayores de 
forma habitual y algunos mayores 
de riesgo familiares de algunos 
empleados", explicó. 

NACIONAL
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Francia extraditará al etarra  
Josu Ternera por un asesinato
El terrorista será juzgado en España por el crimen de Luis Hergueta, en Vitoria, en junio de 1980 

AGENCIAS 

PARÍS (FRANCIA)

n n n La justicia francesa dio su visto 
bueno ayer a la demanda de extra-
dición española contra el exdiri-
gente etarra José Antonio Urru-
tikoetxea para ser juzgado por su 
presunta implicación en el asesi-
nato del directivo de Michelin Luis 
Hergueta, cometido el 25 de ju-
nio de 1980 en Vitoria. La sala de 
instrucción del Tribunal de Apela-
ción de París aprobó la solicitud de 
la Audiencia Nacional de Madrid 
para que "Josu Ternera" se siente 
en el banquillo por un delito que, 
en caso de ser declarado culpable, 
le podría suponer una pena de 30 
años de cárcel.

El dictamen será con toda pro-
babilidad recurrido por Josu Ter-
nera ante el Tribunal Supremo, un 
procedimiento que prolongará va-
rios meses la llegada de una deci-
sión definitiva. En espera de que 
se conozcan las motivaciones de-
talladas de los jueces de la sala de 
instrucción, queda claro que no 
han aceptado los argumentos de 
la defensa, que en la audiencia del 
pasado 2 de diciembre había in-
sistido en que los hechos estaban 
prescritos.

Los abogados de la defensa tam-
bién habían denunciado que los ob-
jetivos de esta demanda de extra-
dición española eran "políticos" y 
habían hecho notar que el atentado 
contra Luis Hergueta fue reivin-
dicado poco después de cometerse 
por ETA Político Militar, que era 
una facción "rival" de ETA Mili-
tar, a la que pertenecía entonces 
su cliente.

Urrutikoetxea, que tiene 70 años 
y vive actualmente en el centro de 

París en libertad condicional (con 
brazalete electrónico) desde fina-
les de julio pasado, cuando se le 
permitió salir de la cárcel por ra-
zones de salud, también debe ser 
enviado a España para ser juzga-
do por otras dos causas. La justicia 
francesa ya se ha pronunciado de 
forma definitiva, tras desestimar 
el Supremo los recursos del vete-
rano exdirigente etarra, en favor 
de esa entrega por el atentado de 
la casa cuartel de la Guardia Ci-
vil de Zaragoza en 1987, en el que 
fueron asesinadas once personas, 
entre ellas seis niños. También por 

Robles garantiza ante el rey el compromiso 
de las Fuerzas Armadas con la Constitución
AGENCIAS

MADRID

n n n La ministra de Defensa, Mar-
garita Robles, garantizó ayer ante 
el rey el compromiso de las Fuerzas 
Armadas con la Constitución y el 
compromiso de todos los milita-
res a defender sus valores y princi-
pios, "con su vida" incluso si fuera 
necesario. Además, cargó contra 
los autores de "delirios" antidemo-

cráticos, a los que acusó de buscar 
"publicidad".

En su discurso durante la cele-
bración de la Pascua Militar, Ro-
bles no pasó por alto la polémica 
generada por las manifestaciones 
antidemocráticas de algunos mili-
tares retirados, que incluso en un 
chat privado hablaban de golpes de 
estado o el "fusilamiento" de millo-
nes de personas. "Nadie tiene dere-

Josu Ternera, en una manifestación del entorno proetarra.

La juez decreta 
prisión provisional 
sin fianza para la 
exmujer de Mainat

AGENCIAS

BARCELONA

n n n El Juzgado de Instrucción 
número 28 de Barcelona acor-
dó la prisión provisional, comu-
nicada y sin fianza para Ange-
la Dobrowolski, la exmujer del 
productor televisivo Josep Ma-
ria Mainat, por dos delitos de 
incumplimiento de medidas 
cautelares y un delito de alla-
namiento de morada. En un co-
municado, el Trinunal Superior 
de Justicia de Cataluña (TSJC) 
informó de que la titular del juz-
gado tomó esta decisión tras la 
comparecencia de Dobrowol-
ski, a quien la Guardia Urba-
na detuvo el pasado lunes por 
intentar de nuevo acceder a la 
casa del exmiembro de La Trin-
ca rompiendo la orden de ale-
jamiento y comunicación que 
tenía vigente.

Desde su detención por el su-
puesto intento de homicidio de 
Mainat, inyectándole insulina 
mientras dormía en junio pasa-
do, Dobrowolski acumula cua-
tro arrestos. n

cho, y menos quienes en su día vis-
tieron el uniforme de las Fuerzas 
Armadas, a perjudicar el inmen-
so prestigio que tienen nuestros 
Ejércitos, con la plena conciencia 
y agradecimiento de la sociedad 
española", avisó.

La ministra se dirigió a los auto-
res de esas manifestaciones como 
"una insignificante minoría, que 
sólo se representa a sí misma" y 

que, según lamentó, "busca una 
publicidad y un protagonismo que 
ni merece ni tiene". Además, les 
acusó de cuestionar las bases "de 
la convivencia en España" . "Señor, 
puedo aseguraros que contamos 
con unas Fuerzas Armadas moder-
nas, altamente preparadas y for-
madas exclusivamente en el mar-
co de la Constitución", garantizó 
Robles a Felipe VI. n

Breves

Una mujer de unos 80 años 
murió la noche del martes en 
el incendio de una residencia 
de ancianos en Sevilla, en el que 
tres personas más resultaron 
heridas graves. La mujer falle-
cida fue encontrada ya muerta 
por los servicios de emergencia 
cuando accedieron al interior de 
la residencia, concretamente en 
la tercera planta, donde se ini-
ció el fuego a las 23,00 horas. n

Muere una mujer en 
el incendio en una 
residencia de Sevilla

Dos reclusos del centro peni-
tenciario Murcia II-Campos del 
Río aparecieron muertos en la 
mañana de ayer y se está a la 
espera de los resultados de la 
autopsia para conocer la causa 
de los fallecimientos. Los pre-
sos, cuyos cuerpos fueron en-
contrados durante el recuento 
de la mañana, estaban recluidos 
en módulos de aislamiento. n 

Dos presos aparecen 
muertos en sus celdas 
en la cárcel Murcia II

el sumario conocido como el de las 
"herriko tabernas" sobre la finan-
ciación de ETA.

ASUNTOS PENDIENTES

Pero para que llegue a ser puesto 
en manos de las autoridades espa-
ñolas, antes han de cerrarse los dos 
asuntos que tiene pendientes an-
te los tribunales franceses. Para el 
primero está programado un jui-
cio en febrero, aunque cualquiera 
que sea la sentencia se podrá re-
currir ante el Tribunal Supremo, 
lo que prolongaría el desenlace va-
rios meses más.

Para el segundo, que ha vuelto 
a la fase de instrucción, se han fi-
jado unas fechas preliminares en 
junio. El 1 de julio del pasado año, 
la misma sala de instrucción del 
Tribunal de Apelación de París re-
chazó una euroorden española en 
la que se le acusaba de crímenes 
de lesa humanidad. En ese caso, 
los jueces franceses estimaron que 
en los documentos que les había 
transmitido la Audiencia Nacio-
nal de Madrid había "imprecisio-
nes" tanto sobre la calificación de 
los hechos que se le reprochaban 
como sobre las fechas. n 
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Caos en Washington al asaltar miles 
de seguidores de Trump el Capitolio
"No cederemos nunca, nunca concederemos", había arengado el presidente a los participantes en la marcha "Salvar a EEUU"

ALFONSO FERNÁNDEZ

WASHINGTON (EEUU)

nnn Al grito de "Trump ganó", mi-
les de seguidores del mandatario 
irrumpieron ayer en el Congreso 
de EEUU tras desbordar a la Poli-
cía y provocaron caóticas escenas 
en la capital estadounidense, por 
lo que el Gobierno de la ciudad or-
denó el toque de queda. 

"No cederemos nunca, nunca 
concederemos", dijo el presiden-
te Donald Trump a los miles de 
manifestantes congregados en la 
mañana de ayer a las afueras de la 
Casa Blanca para la marcha de-
nominada "Salvar a EEUU". La 
concentración reunió a decenas 
de miles de personas, quienes co-
menzaron la jornada en el parque 
cercano a la Casa Blanca antes de 
dirigirse al Congreso, reunido para 
certificar la victoria del demócrata 
Joe Biden en las elecciones presi-
denciales de noviembre, un triun-
fo que no es aceptado por Trump.

En sus discurso, el gobernan-
te saliente arengó a sus seguido-
res a detener el "fraude electoral" 
y aseguró que el futuro de EEUU 
estaba en juego. Instó, asimismo, a 
marchar hacia el Congreso, donde 
los legisladores se encontraban re-
unidos para celebrar la ceremonia 
de validación formal del resultado 
de las elecciones de noviembre, en 
las que el demócrata Joe Biden se 
impuso a Trump.

Una hora después, miles de ma-
nifestantes cumplían la sugerencia 
del mandatario y se desplazaban 
hacia el Capitolio, a menos de dos 
kilómetros del lugar de la concen-
tración. A partir de ahí, comenzó el 
caos. Las imágenes muestran có-
mo los seguidores del mandatario 
saliente se encaran con los agentes 
que conforman la barrera policial 
de seguridad y son repelidos con 
gases lacrimógenos.

EVACUACIÓN Y DISPAROS

Posteriormente, cristales rotos, 
puertas quebradas y peleas en el 
interior del Congreso entre segui-
dores de Trump y los policías en-
cargados de custodiar el Legisla-
tivo. La Policía ordenó entonces la 
evacuación de todos los legislado-
res al verse superada por los ma-
nifestantes. Algunos de los mani-
festantes lograron acceder al pleno 
de la Cámara de Representantes e 
incluso uno se sentó en uno de los 
sitios destinados para los discursos 

Seguidores del presidente Donald Trump dirigiéndose hacia el Capitolio para asaltarlo. MICHAEL REYNOLDS

oficiales al grito de "Trump ganó". 
A la vez, se fueron conociendo in-
formaciones de disparos dentro del 
Capitolio, a lo que siguió la orden 
de la alcaldesa Muriel Bowser de 
decretar el toque de queda.

Según medios locales, al menos 
una persona resultó herida de ba-
la en el asalto de los manifestan-
tes al Capitolio e imágenes de las 
cadenas de televisión mostraron 
a una mujer siendo trasladada en 
camilla con una fuerte hemorra-
gia. También se escuchó a algunos 
legisladores gritar: "Se han produ-
cido disparos", mientras los poli-
cías que custodian el pleno de la 
Cámara de Representantes tuvie-
ron que desenfundar sus armas.

Al mediodía, y ante la espiral del 
caos, Trump comenzó a llamar a la 
calma. "Pido a todo el mundo en 
el Capitolio que sea pacífico. Na-
da de violencia. Recuerde, somos 
el partido de la Ley y el Orden, res-
peten a nuestros grandes hombres 
y mujeres de uniforme", escribió el 
mandatario.n

Los demócratas 
consiguen el control 
en el Senado al 
vencer en Georgia

El periodista Jon Ossoff se hi-
zo con un escaño al Senado de 
Estados Unidos por el estado 
de Georgia, según las proyec-
ciones de la prensa estadouni-
dense, por lo que los demócra-
tas recuperaron así el control 
de la Cámara Alta del Congreso 
estadounidense. Según las pro-
yecciones de la NBC y la CBS, 
Ossoff logró un 50,3 por cien-
to de los apoyos frente al 49,7 
del republicano David Perdue.

Con la victoria de Ossoff, el 
Senado está empatado entre 
demócratas y republicanos a 50 
senadores. Será la presidenta 
del Senado, la vicepresidenta 
Kamala Harris, la encargada 
de decantar la balanza para los 
demócratas. n 

EL GOBERNANTE LES 
INSTÓ A MARCHAR 
HACIA EL CONGRESO, 
DONDE SE VOTABA 
LA VALIDACIÓN DE LA 
VICTORIA DE JOE BIDEN

Algunos de los participantes, ya en el interior del Senado. JIM LO SCALZO

No obstante, culpó a su 
vicepresidente, Mike Pence, 
que presidía la sesión en el 
Congreso, del caos generado 
en Washington por no haberse 
arrogado poderes que no le 
otorga la Constitución para 
revocar la victoria electoral de 
Biden. "Mike Pence no tuvo la 
valentía de hacer lo que debería 
haber hecho para proteger 
a nuestro país y a nuestra 
Constitución (...). ¡Estados 

EL MANDATARIO CULPA DE ELLO A SU SEGUNDO

Unidos exige la verdad!", escribió 
Trump en un primer tuit mientras 
sus seguidores entraban a la 
fuerza en el Capitolio.
Por su parte Pence, que se negó 
a someterse a las pretensiones 
de Trump, y que tuvo que ser 
evacuado, fue el miembro del 
liderazgo republicano que con 
más fuerza criticó el asalto. "Este 
ataque a nuestro Capitolio no 
será tolerado y todos aquellos 
implicados serán procesados".

Biden: "Nuestra 
democracia está 
bajo un ataque 
sin precedentes"

 El presidente electo de EEUU, 
Joe Biden, dijo ayer que la de-
mocracia del país "está bajo un 
ataque sin precedentes" que 
"roza la sedición, y debe aca-
bar ahora", después del asalto 
al Congreso por  seguidores del 
mandatario Donald Trump y 
pidió al actual mandatario que 
se dirija a la nación para "cum-
plir su juramento y defender la 
Constitución", lo que pasa por 
"pedir el fin del asedio", subrayó 
que "las palabras de un presi-
dente importan". "No importa 
lo bueno o lo malo que sea el 
presidente", apostilló en un dis-
curso en el que advirtió de que 
"el mundo está observando".

Se mostró "apenado" e "im-
pactado" por las escenas. "No 
representan lo que somos. Lo 
que estamos viendo es un pe-
queño número de extremistas 
dedicado a saltarse la ley. No es 
disidencia, es desorden. Roza la 
sedición y debe terminar", la-
mentó Biden. n 
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El Reino Unido rebasa las mil 
muertes por Covid desde abril
El repunte de contagios desborda las previsiones en Europa, con alta incidencia en Alemania e Italia

La UE deja que 
cada estado 
defina el estatus 
de Guaidó

AGENCIAS. 

BRUSELAS (BÉLGICA)

n n n La Unión Europea evitó 
ayer pronunciarse sobre el es-
tatus en el que queda el líder 
opositor venezolano Juan Guai-
dó, hasta ahora presidente de 
la Asamblea Nacional y auto-
proclamado "presidente encar-
gado" de Venezuela, y dejó en 
manos de los estados miembros 
su reconocimiento en el cargo.

Tras expirar el mandato de 
Guaidó al frente de la Asamblea 
Nacional este martes, el bloque 
europeo señaló su intención de 
trabajar con él y otros dirigen-
tes venezolanos para lograr una 
salida pacífica a la crisis políti-
ca en Venezuela, aunque eludió 
pronunciarse sobre su puesto.

Mientras, por parte de Espa-
ña, que defiende una "posición 
consensuada" en la UE sobre el 
nuevo escenario que se abre en 
Venezuela, se han remitido a la 
declaración del Alto Represen-
tante, Josep Borrell.n

Assange sigue en 
prisión a la espera 
de resolver su 
litigio con EEUU

JUDITH MORA

LONDRES (REINO UNIDO)

n n n Julian Assange seguirá en 
prisión provisional en el Reino 
Unido mientras combate ante la 
Justicia su extradición a Esta-
dos Unidos, que lo reclama por 
presuntos delitos de espionaje 
e intrusión informática por las 
revelaciones de su portal Wi-
kiLeaks. La jueza Vanessa Ba-
raitser de la Corte de Magistra-
dos de Westminster le denegó 
ayer la libertad condicional, al 
considerar que presenta riesgo 
de fuga, a pesar de haber re-
chazado el lunes su entrega a 
EEUU por riesgo de suicidio.

La magistrada señaló que As-
sange "todavía no ha ganado su 
caso", dado que Washington re-
currirá el fallo contrario a la ex-
tradición, y por tanto "tiene un 
incentivo para fugarse" hasta 
que concluya ese litigio.

A las puertas del tribunal lon-
dinense, la novia de Assange y 
madre de dos de sus hijos, Ste-
lla Moris, expresó su "gran de-
cepción" por la decisión. "Urjo 
al Departamento de Justicia es-
tadounidense que retire los car-
gos y al presidente de EE.UU. 
que indulte a Julian", declaró 
la también abogada.n

AGENCIAS

BRUSELAS (BÉLGICA)

nnn Las autoridades sanitarias de 
Reino Unido han constatado ayer 
1.041 fallecidos debido al covid-19, 
la cifra más alta desde abril, mien-
tras que ha enlazado otro récord 
de nuevos contagios de la enferme-
dad, más de 62.300. Según los da-
tos proporcionados por el Ministe-
rio de Salud británico, las víctimas 
mortales a causa del covid-19 en 
Reino Unido han ascendido has-
ta las 77.346, mientras que los 
62.322 casos detectados en las úl-
timas 24 horas de ayer elevan el to-
tal hasta los 2.836.801. En cuanto 
a la situación hospitalaria, las au-
toridades sanitarias de Reino Uni-
do han detallado que 3.179 perso-
nas ingresaron durante la jornada. 

El primer ministro Boris Jo-
hnson, señaló que el fin del con-
finamiento que acaba de empezar 
tendrá lugar de una manera "gra-
dual". Johnson precisó que la le-
gislación que regula la medida en 
Reino Unido estará vigente hasta 
el 31 de marzo para permitir que 
la relajación del confinamiento y 
la vuelta a los niveles de alerta lo-
cales tienen lugar de manera "con-
trolada". En este sentido, matizó 
que hay una "presunción cautelo-
sa" de que las nuevas restricciones 
podrán comenzar a suavizarse a 
mediados de febrero, pero advir-
tió de que se analizarán "continua-
mente". Bajo las nuevas medidas, 
que entraron en vigor ayer los re-
sidentes en Inglaterra únicamen-
te podrán salir de sus domicilios 
por motivos de carácter esencial, 
aunque pueden salir a ejercitarse 
una vez al día. 

Entre tanto, países vecinos como 
Irlanda y Alemania han puesto en 
marcha importantes restricciones 
en los últimos días ante el aumento 
de casos y Bélgica está conteniendo 
sus cifras con cierres muy estrictos.

4 Alemania. El Gobierno espe-
ra acelerar y ampliar la vacunación 
contra la covid tras prolongar y en-
durecer las restricciones a la vida 
pública y la actividad económica 
y después de registrarse de nuevo 
más de mil muertos en las últimas 
24 horas.  Los nuevos contagios de 
coronavirus en Alemania ascen-
dieron a 21.237, según datos del 
Instituto Robert Koch.

4 Italia. Las autoridades sani-
tarias de Italia alertaron ayer de 
que se volvió a producir un repunte 

Una paciente de Covid-19 es transportada de urgencia al Hospital Real de Londres, en el Reino Unido. ANDY RAIN

de los casos de coronavirus regis-
trados en el último día tras sumar 
20.331 infectados con una tasa de 
incidencia que es ahora del 11,4 por 
ciento. El último balance del Mi-
nisterio de Sanidad italiano señala 
que en total son 2.201.945 los ca-
sos de covid-19 registrados desde 
que comenzó la pandemia el pa-
sado mes de febrero, mientras que 
los fallecidos son 76.877.

4 Francia. Los contagios de co-
ronavirus subieron en Francia en 
las últimas 24 horas de ayer, con 
25.379 nuevos casos, aunque los 
fallecimientos bajaron ligeramente 
a 291 en un día. El total de casos en 
Francia alcanza así los 2,705 mi-
llones, con un total de 66.565 fa-
llecidos. La tasa de positividad de 
los análisis realizados en el último 
día fue del 5,4% de todas las prue-
bas. El número de hospitalizados 
bajó hasta 24.708 (163 menos que 
la víspera), y también descendieron 

los enfermos en cuidados intensi-
vos, que son 2.607, nueve menos.

4 Bélgica evaluará esta semana 
la evolución de la pandemia en el 
país, dónde los contagios y falle-
cimientos siguieron reduciéndose 
durante el periodo navideño, pero 
descarta de momento relajar las 
restricciones. Los fallecimientos 
bajaron un 21%, hasta los 68 dia-
rios y las hospitalizaciones tam-

bién se redujeron un 9%, hasta los 
145 pacientes de media al día. 

4 Irlanda entra en su tercer con-
finamiento y cierra la escuelas tres 
semanas ante el repunte de casos. 
El aumento de contactos durante 
las Navidades y la nueva variante 
sitúo el número de contagios dia-
rios por encima de los 5.000, frente 
a los poco más de 200 registrados 
hace un mes. n 

Portugal se acerca de nuevo 
a los cinco mil casos diarios

Las autoridades sanitarias de 
Portugal notificaron este mar-
tes casi 5.000 casos adicionales 
de coronavirus, una nueva subida 
en relación a los datos de los últi-
mos días y que lleva aparejada la 
muerte de otras 90 personas más 
por daños derivados del covid-19.

La Dirección General de Salud 
estima en 436.579 el balance pro-
visional de casos desde el inicio de 
la pandemia, mientras que 7.286 
personas fallecidas. Más de me-
dio millar de enfermos (512) per-
manecen ingresados en unidades 
de cuidados intensivos. Solo en la 

región Norte se registraron 1.945 
positivos en 24 horas, frente a los 
1.552 de la zona que comprende 
Lisboa. En Madeira, con 72 po-
sitivos en un día, comenzó este 
martes un toque de queda que li-
mita la movilidad entre las 23.00 
y las 5.00 horas y que estará en 
vigor hasta el 15 de enero.

Por otro lado, el presidente, 
Marcelo Rebelo de Sousa, obtu-
vo un resultado negativo en el test 
realizado ayer tras confirmarse 
que estuvo en contacto con un po-
sitivo y no necesitará permanecer 
en aislamiento preventivo. n 

IRLANDA ENTRA EN SU 
TERCER CONFINAMIENTO 
Y CIERRA LA ESCUELAS 
TRES SEMANAS ANTE EL 
REPUNTE DE CASOS EN 
LAS FIESTAS DE NAVIDAD
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La prórroga de los ERTE, en 
manos de los agentes sociales
Gobierno, sindicatos y empresarios comienzan a negociar el viernes sus elementos centrales

AGENCIAS

MADRID

n n n  El Gobierno, sindicatos y em-
presarios se reunirán este viernes, 
8 de enero, para iniciar una nueva 
negociación con el objetivo de pro-
rrogar los expedientes de regula-
ción temporal de empleo (ERTE), 
a los que están acogidas, con datos 
a cierre de diciembre de 2020, más 
de 755.610 personas, cifra que está 
lejos de los 3,4 millones de traba-
jadores que llegaron a estar en un 
ERTE en el mes de abril.

La ministra de Trabajo y Econo-
mía Social, Yolanda Díaz, ya dijo 
que convocaría a los agentes socia-
les después de Reyes para abordar 
esta negociación y remarcó que iba 
a instar a que no se agotasen los 
plazos de negociación. De hecho, 
pidió que la negociación no fuese 
más allá del 15 de enero. Asimismo, 
dijo que los ERTE eran una herra-
mienta que estaba "funcionando 
muy bien" y que se han dotado de 
una "enorme flexibilidad", aunque 
apuntó que le gustaría pedir que 
"haya más simplicidad".

Esta semana, el secretario de Es-
tado de Trabajo y Economía Social, 
Joaquín Pérez Rey, afirmó que no 
se esperan "enormes cambios" en 
la negociación para prorrogar los 
expedientes de regulación tempo-
ral de empleo. De hecho, dejó cla-
ro que los ERTE "se han venido 
trabajando y adaptando" y apuntó 
que las piezas clave "están ya muy 
consolidadas".

Por su parte, el secretario de Es-
tado de Seguridad Social y Pensio-
nes, Israel Arroyo, señaló que el 
modelo de los ERTE es "exitoso" 
y que "lógicamente tendrá que ser 
objeto de cambios, pero que estos 
serán paramétricos o de matiz". 
"Es un modelo que ha ido tendien-
do a la focalización y creo que en es-
ta línea vamos a trabajar", añadió.

HERRAMIENTA NECESARIA

Gobierno, sindicatos y empresa-
rios coinciden en que sigue nece-
sitándose esta herramienta, sobre 
todo para sectores que no han po-
dido recuperar su actividad plena-
mente, como el turístico, o que se 
están viendo sometidos a restric-
ciones para frenar los contagios de 
covid, como la hostelería o el co-
mercio. De hecho, el plan de rescate 
de apoyo a la hostelería, el comer-
cio y el turismo, que aprobó el Go-
bierno hace unas semanas, amplió 

El decreto, aprobado a 
finales de septiembre, 
extendía hasta el 31 de enero 
de manera automática los 
procedimientos por fuerza 
mayor para determinados 
sectores económicos, y 
creaba dos figuras, los ERTE 
de impedimento de actividad 
y los ERTE de limitación de 
actividad, a los que pueden 
acogerse todas las empresas, 
con exoneraciones bastante 
elevadas, que en algunos casos 
llegan hasta el 100%.
Los ERTE de fuerza mayor 
con prórroga automática se 
limitan a las empresas más 
afectadas por la pandemia cuya 

NUEVAS FIGURAS DE IMPEDIMENTO Y DE LIMITACIÓN DE LA ACTIVIDAD

actividad se clasifique en alguno 
de los códigos de la Clasificación 
Nacional de Actividades 
Económicas (CNAE-09) previstos 
en la norma, con exoneraciones 
de cuotas de entre el 75% y el 
85%. De estas exoneraciones 
también pueden beneficiarse 
aquellas empresas que, aunque 
no formen parte de dichos 
sectores, se encuentran en su 
cadena de valor o cuyo negocio 
depende en su mayoría de ellos.
En el caso de las nuevas 
modalidades de ERTE vigentes, 
a las que pueden acogerse 
empresas de cualquier sector, 
se distinguen dos tipos: los 
ERTE por impedimento de 

actividad como consecuencia 
de restricciones adoptadas por 
las autoridades (por ejemplo, las 
empresas de ocio nocturno), y los 
ERTE de limitación de actividad, 
destinados a las compañías 
que vean alterada su actividad 
cuando una autoridad local, 
autonómica o estatal limite, por 
ejemplo, los aforos y los horarios. 
Los ERTE de limitación de 
actividad van acompañados de 
exenciones de cuotas de entre 
el 70% y el 100%, mientras que 
los ERTE de impedimento de la 
actividad contemplan exenciones 
de entre el 90%y el 100%. Está 
por ver si en la nueva prórroga se 
mantendrá este esquema.

el número de sectores "ultraprote-
gidos" por los ERTE a varias acti-
vidades, entre ellas el comercio al 
por mayor de bebidas, los restau-
rantes y puestos de comidas, las 
actividades de los jardines botáni-
cos, parques zoológicos y reservas 
naturales, los establecimientos de 
bebidas y las actividades de juegos 
de azar y apuestas (casinos, bin-
gos, loterías y casas de apuestas).

La regulación actual de los ER-
TE estará vigente hasta el próxi-
mo 31 de enero y los empresarios 
llevan tiempo pidiendo extender la 
siguiente prórroga al menos has-
ta que finalice el estado de alarma 
decretado en España (9 de mayo). 
Desde los ministerios de Trabajo 
y Seguridad Social nse limitan a 
asegurar que los ERTE se man-
tendrán hasta que sea necesario.

Costó mucho firmar la prórroga 
hasta finales de enero, sobre todo 
por las diferencias que existían en-
tre la representacón de la patronal 
y algunos miembros del Gobierno 
en torno a los sectores a proteger 
por los ERTE. Al final se consi-
guió un acuerdo casi en el tiempo 
de descuento que en septiembre se 
llevó en forma de decreto al Con-
sejo de Ministros.n

La hostelería y el turismo son dos de los sectores más afectados por los ERTE. MIGUEL BARRETO

EL BCE ADJUDICÓ 
CASI 1,75 BILLONES DE 
EUROS A LA BANCA 
EUROPEA A TRAVÉS 
DE LAS OPERACIONES 
DE FINANCIACIÓN

El supervisor 
reclama más 
transparencia a 
la banca europea

AGENCIAS

MADRID

nnn La Autoridad Europea de 
Valores y Mercados (ESMA) 
insta a los bancos de la zo-
na euro a actuar con mayor 
transparencia respecto a la re-
cepción de financiación a tra-
vés de las subastas TLTRO III, 
un programa que ha supuesto 
en los últimos meses la entrega 
de fondos a la banca con tipos 
negativos. En una declaración 
pública, el supervisor europeo 
advierte de que existen claras 
diferencias en el tratamiento 
contable de las transacciones de 
refinanciación con este progra-
ma del Banco Central Europeo 
(BCE) por parte de los bancos.

ESMA cree que, dado el ele-
vado volumen de las operacio-
nes de TLTRO III, esta dife-
rencia podría tener un impacto 
material en los estados finan-
cieros de las entidades euro-
peas, ya que ha sido una forma 
de financiación muy extendida 
en la Unión Europea.

Por todo ello, la autoridad 
supervisora enfatiza la impor-
tancia de brindar un nivel ade-
cuado de transparencia con res-
pecto al tratamiento contable 
de estas transacciones en los es-
tados financieros de los bancos.

Así, ESMA insta a proporcio-
nar revelaciones específicas de 
las políticas contables y de los 
juicios y supuestos relacionados 
con las transacciones TLTRO 
III. También sugiere que se ga-
rantice la transparencia sobre 
los riesgos derivados de los ins-
trumentos financieros, abor-
dando la evaluación de los ban-
cos sobre el posible visto bueno 
de las condiciones de los prés-
tamos, así como revelar el valor 
en libros de los pasivos TLTRO 
III al final del período de pre-
sentación de reporte y los gas-
tos por intereses relacionados.

 Hasta ahora, el BCE adjudi-
có casi 1,75 billones de euros a 
la banca europea a través de las 
seis rondas ejecutadas del ac-
tual programa de operaciones 
de financiación a largo plazo.n
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La pandemia hunde la compra 
de viviendas por extranjeros
Las operaciones se redujeron un 20%, pese al repunte una vez levantado el estado de alarma

AGENCIAS 

MADRID

n n n La pandemia de coronavirus 
hundió más de un 20% la compra 
de vivienda en España por parte de 
ciudadanos extranjeros y, aunque 
siguen perdiendo fuerza trimestre 
tras trimestre debido a la crisis sa-
nitaria y al brexit, que se hizo efec-
tivo el pasado 31 de diciembre, los 
británicos siguen siendo quienes 
lideran las operaciones inmobilia-
rias en nuestro país.

Desde que arrancó el año 2020, 
los extranjeros protagonizaron los 
tres primeros trimestres un total 
de 36.850 compraventas de vivien-
da en España, una cifra que con-
trasta con las más de 47.150 que 
se registraban en los nueve prime-
ros meses de 2019, antes de que se 
propagase el virus covid-19 por to-
do el mundo, según los datos que 
maneja el Colegio de Registrado-
res de España.

En lo que va de año la compra-
venta de vivienda por parte de los 
extranjeros no ha dejado de caer. 
En los tres primeros meses, una 
vez decretada la pandemia del co-
ronavirus, las operaciones se redu-
jeron un 7% hasta las 14.850, cifra 
que equivalió al 12% del total de 
las transacciones contabilizadas 
en España.

Sin embargo, entre abril y ju-
nio, coincidiendo con el primer 
estado de alarma decretado para 
contener el virus y el consecuente 
confinamiento domiciliario y las 
restricciones a la movilidad -medi-
das decretadas también en muchos 
otros países- las compraventas de 
vivienda por parte de extranjeros 
se hundieron a la mitad. Con ello, 
las compraventas sumaron 8.000, 
el 46% menos que los tres meses 
anteriores y el 10,6% del total de 
operaciones.

Una vez levantado el estado de 
alarma en el mes de junio y con la 
recuperación progresiva de la ac-
tividad económica antes de que 
llegara la segunda ola de la pan-
demia, las operaciones crecieron 
un 75% en el tercer trimestre con 
respecto al anterior y alcanzaron 
las 14.000. Sin embargo, esta ci-
fra fue un 7,5% inferior a la que se 
registraba un año antes.

LAS ZONAS MÁS DESEADAS

La mayoría de las comunidades 
autónomas y provincias españo-
las han visto durante el pasado 
año reducido el peso de la com-
pra por parte de extranjeros, prin-

cipalmente  como consecuencia de 
la covid-19, según reflejan las es-
tadísticas de los registradore es-
pañoles.

Pese a todo, las islas Baleares, 
la Comunidad Valenciana, Cana-
rias, Murcia, Cataluña o Andalucía 
-todas ellas con un elevado peso 
turístico principalmente de bri-
tánicos y alemanes- son las más 
deseadas por los extranjeros a la 
hora de comprar una vivienda en 
España.

Entre las provincias con más pe-
so de compra extranjera destaca 
Alicante, Santa Cruz de Tenerife, 
Málaga, Gerona, Islas Baleares, 
Las Palmas, Murcia o Almería.n

Cartel colgado en un edificio que indicaba que el inmueble está en venta durante el confinamiento. ÓSCAR CAÑAS

La demanda de británicos, 
la que pierde más fuelle
En el conjunto del año, los britá-
nicos siguen siendo los extranje-
ros que más vivienda adquieren 
en España, aunque su protago-
nismo ha ido perdiendo fuerza 
a lo largo del pasado año ante la 
pandemia del coronavirus y la sa-
lida del Reino Unido de la Unión 
Europea.

En el primer trimestre del pa-
sado año 2020, la demanda bri-
tánica llegó a registrar incluso 
su mínimo histórico con 1.900 
operaciones, el 12,6% de todas 
las realizadas por ciudadanos ex-
tranjeros. Tras los británicos se 
situaron los franceses, alemanes 
y marroquíes.

En el segundo trimestre fue-
ron los británicos quienes siguie-
ron encabezando el ranking de 
nacionalidades con el 12,2% de 

las compras de extranjeros, se-
guidos de alemanes, rumanos y 
franceses.

Por lo que respecta al tercer tri-
mestre las nacionalidades cabe-
ceras fueron de nuevo los britá-
nicos, que situaron su peso en el 
13% de las operaciones, seguidos 
de franceses, belgas, alemanes y 
marroquíes.

Tras las sucesivas caídas, los 
registradores apuntan a que el 
brexit, junto con la evolución de la 
libra esterlina y las consecuencias 
de la pandemia pueden provocar 
que a corto plazo los británicos 
dejen de ser la nacionalidad con 
mayor peso en la compra de vi-
vienda por parte de extranjeros 
en España, situación que ha es-
tado presente desde que se ana-
liza esta variable.n

LA CRISIS SANITARIA Y LA 
SALIDA DEL REINO UNIDO 
DE LA UNIÓN EUROPEA, 
ENTRE LAS PRINCIPALES 
CAUSAS DEL DESPLOME 
DE LA COMPRA DE CASAS

El Ibex 35 sube un 
3,2% y registra su 
mayor aumento 
en dos meses

AGENCIAS

 MADRID

n n n El Ibex 35 finalizó la sesión 
de ayer, Día de Reyes, con un 
aumento del 3,2%, lo que ha 
llevado al selectivo a alcanzar 
la cota de los 8.300 puntos y a 
registrar su mayor subida desde 
el 10 de noviembre del pasado 
año, cuando alcanzaba un au-
mento del 3,38%. En la jorna-
da de ayer, el selectivo ha esta-
do impulsado por el sector de 
la banca presente en el selec-
tivo, que ha liderado la sesión 
con subidas de hasta el 6%, así 
como por la victoria demócrata 
en el Senado de Estados Unidos 
y la autorización de la Agencia 
Europea del Medicamento de 
la vacuna de Moderna.

De esta forma, el índice ma-
drileño logró superar la barre-
ra de los 8.300 puntos, hasta 
situarse en los 8.350 enteros, 
con solo cinco valores en "rojo".

Además, la subida se produ-
ce por la asignación al partido 
de Joe Biden de uno de los dos 
escaños que todavía se dispu-
taban en el Senado estadouni-
dense y la Bolsa europea se ha 
visto favorecida por la autori-
zación de la Agencia Europea 
del Medicamento de la vacuna 
de Moderna.n

El CES califica 
el desastre de la 
economía por el 
covid “de guerra"

AGENCIAS

SANTIAGO

n n n El presidente del Conse-
llo Económico e Social (CES), 
Agustín Hernández, está con-
vencido de que "el desastre eco-
nómico" asociado a esta pande-
mia "tiene una magnitud que 
no se puede comparar con na-
da que conozcamos" y que sola-
mente ve equiparable al de un 
conflicto bélico, como "la gue-
rra civil" o la "mundial".

La situación requiere de "al-
tura de miras", dijo en una en-
trevista ayer en una entrevista 
radiofónica, en la cual Hernán-
dez reclamó "aunar esfuerzos 
para salir de este pozo".

Como opinión personal, con-
tó que la normalidad "no vamos 
a recuperarla en muchísimo, 
muchísimo tiempo" y mostró su 
convicción de que se instaurará 
un cambio "total" en la forma 
de vivir, de comportarnos y de 
trabajar.n
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El Gordo de Reyes lleva la fortuna 
a más de una veintena de provincias
El número 19.570, dotado con 2.000.000 de euros por serie, primer premio del sorteo que pone fin a las fiestas de Navidad

AGENCIAS

MADRID

n n n  El número 19.570 fue agracia-
do con el "Gordo" del Sorteo Ex-
traordinario de "El Niño", dotado 
con 2.000.000 de euros por serie. 
El número estuvo muy repartido 
en más de una veintena de pro-
vincias. Así, la cifra agraciada ha 
ido a parar a Chirivel en Almería; 
Oviedo (Asturias); en Barcelona, 
además de a la capital, a Badalo-
na, Castelldefels y Sallent; a Bil-
bao; Burgos; Plasencia en Cáce-
res; a Jerez de la Frontera y Vejer 
de la Frontera en Cádiz; a Lareo 
en Cantabria; y a San Sebastián.

El primer premio también se re-
partió en la ciudad de Girona y en 
Lloret de Mar; en Granada capi-
tal y en las localidades de Loja y 
Zafarraya; en Lluchmayor (Balea-
res); en Haro (La Rioja); en Gáldar 
(Las Palmas); en León y la locali-
dad leonesa de Puente Villarente; 
y en Madrid capital y en las loca-
lidades de Getafe y Parla.

Además, se repartió en Málaga 
ciudad y en las localidades mala-
gueñas de Alhaurín de la Torre y 
Estepona; en Sangonera La Seca 
(Murcia); en Santa Cruz de Te-
nerife; en Almazán (Soria); en la 
ciudad de Valencia y en las loca-
lidades valencianas de Alaquás, 
Eliana, Manises, Picanya, Pobla 
de Farnals, Torrent y Xátiva; en 
Santovenia (Zamora); y en Calata-
yud (Zaragoza). Asimismo, la ad-
ministración de loterías "El Gato 
Negro" de Barcelona, que no tuvo 
suerte en Navidad, repartió tam-
bién el primer premio: "Estábamos 
frustrados, pero ha salido toda la 
alegría contenida del Gordo"; ex-
plicó el dueño, Teo Baró.

EL SEGUNDO, EL 03.436

El segundo premio, dotado con 
750.000 euros por serie, fue 
para el número 03.436 y fue a 
parar también a una veintena de 
provincias. Entre ellas, en Alicante, 
en Asturias (en la localidad de 
Mieres y en Oviedo), en Barcelona, 
en Vizcaya, en Burgos, en Cádiz, 
en Ciudad Real y en Jaén. 

Este segundo premio recayó 
también en Las Palmas, en Astor-
ga (León), en Lleida, en Madrid, 
en Murcia, en San Adrián y Tudela 
(ambas de Navarra), en Salaman-
ca; en Santa Cruz de Tenerife, en 
Alcorisa (Teruel); en Valencia, en 
Valladolid y en Zaragoza. n 

Celebraciones en el "Estanco de la Suerte" de Oviedo, eufóricos tras vender tres décimos del primer premio y dos del segundo. ALBERTO MORANTE

El tercero llega a casi 
todas las comunidades
El tercer premio del sorteo era pa-
ra el número 05.587, dotado con 
250.000 euros la serie, fue el más 
repartido, recayendo en todas las 
comunidades, a excepción de Ba-
leares. En concreto, se vendió-
en La Roda (Albacete); Alicante 
ciudad y las localidades alican-
tinas de Hondón de las Nieves y 
Villena; Almería; Avilés (Astu-
rias); Barcelona ciudad y las lo-
calidades de Barberà del Vallès, 
L'Hospitalet de Llobregat, Mata-
ró, Sant Andreu de la Barca, Sant 
Fost de Campsentelles, Sant Llo-
renç d'Hortons y Torelló.

También se llevaron el tercer 
premio en Derio y Ermua, ambos 
de Vizcaya; en Burgos; en Alma-
raz, Coria y Torrejón El Rubio, de 
Cáceres; en las localidades gadi-
tanas de Chiclana de la Frontera, 
Guadalcacin, Jerez de la Fronte-
ra, La Línea de la Concepción y 
Villamartín; en Burriana (Cas-
tellón); en Arroba de los Mon-

tes (Ciudad Real); en Córdoba; 
en A Coruña y en las localida-
des de Boiro y Carballo; en Mo-
ta del Cuervo (Cuenca); en San 
Sebastián y en las localidades de 
Azkoitia, Hondarribia y Lasar-
te-Oria; y en Bordils y Castelló 
d'Empúries, de Girona.

El tercer premio también fue a 
parar a las localidades granadi-
nas de Armilla, Cúllar, Huéscar, 
Purullena y Santafe; a Huesca; 
a Jaén y a las localidades de Bél-
mez de la Moraleda, Carchelejo y 
Huesa; a Logroño; a Las Palmas 
de Gran Canaria y a las localida-
des de Antigua, Arguineguin, La 
Paredilla, Mogán, San Bartolo-
mé, y Teror; a León y a Lleida. 

También recayó la suerte en 
Madrid, en Málaga ciudad, en 
Murcia capital, en Pamplona, en 
Santa Cruz de Tenerife, en Soria, 
Tarragona, Toledo ciudad, en Va-
lencia, Valladolid, Zamora y Za-
ragoza. n 

Clientes de una administración de Badalona, tras el sorteo. 

Agraciados con el segundo premio en Alcantarilla, Murcia. 

ENRIC FONTCUBERTA

MARCIAL GUILLÉN
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Como cada año surgen en 
esta época nuevos méto-
dos de adelgazamiento. 

Algunos programas son sensa-
tos y adecuados, mientras que 
otros, lejos de promocionar una 
alimentación sana y equilibrada, 
prometen pérdidas de peso rápi-
das con el mínimo esfuerzo, po-
niendo en riesgo la salud. 

En general, estos planes de 
adelgazamiento se caracterizan 
por la eliminación de un grupo 
de alimento o nutriente acompa-
ñado de una limitación calórica 
importante con menos de 800 ki-
localorías al día. Son dietas muy 
severas en energía, cercanas peli-
grosamente al ayuno y que en la 
mayoría de los casos no logran 
mantener una distribución ade-
cuada en el aporte de los nutrien-
tes principales: proteí-
nas, lípidos e hidratos 
de carbono. 

El desequilibrio de 
energía y proteínas que 
conlleva los planes ex-
tremos, es incompati-
ble con un buen estado 
nutricional. No lograr 
los requerimientos nu-
tricionales es un ries-
go para la salud ya que 
pueda dar pié a esta-
dos de desnutrición y 
de déficit de nutrientes como las 
vitaminas y los minerales (vita-
mina A, D, E, calcio, hierro, zinc, 
etc.) favoreciendo la aparición de 
osteoporosis y de trastornos en la 
coagulación sanguínea, por ejem-
plo. Además, una ingesta calóri-
ca inadecuada puede empeorar el 
riesgo cardiovascular de pacien-
tes,  inducir cambios en el meta-
bolismo energético que produz-
can “resistencia” a la pérdida de 
peso y favorecer la aparición de 
trastornos de la conducta alimen-
taria,  entre otros riesgos

Algunas de las dietas pro-
puestas provocarían carencias 
nutricionales a largo plazo, sin 
embargo, en pocas ocasiones, se 
materializan los peligros para la 
salud debido a que la dieta sue-
le abandonarse pasadas unas se-
manas.

La pérdida de peso inducida 
por las “dietas milagro”, se rea-
liza mayoritariamente a expen-
sas de la masa muscular y no del 
tejido adiposo. Esta “falsa” dis-
minución de peso conlleva una 
consecuencia especialmente ne-
gativa, que es la destrucción de 

un tejido protector (de huesos y 
articulaciones) muy activo me-
tabólicamente. Esta circunstan-
cia agrava a su vez un problema 
añadido, el temido “efecto rebo-
te”, que obedece a una tenden-
cia exagerada de recuperación del 
peso, con mecanismos activados 
por el propio ayuno (aumento del 
apetito y ahorro de energía) a lo 
que se enfrentan muchas perso-
nas cuando regresan a su alimen-
tación habitual. 

Las dietas muy bajas en calo-
rías (que aportan de 200 a 800 
kcal/día) mal formuladas, pue-
den incrementar las cetonas uri-
narias que interfieren con la eli-
minación renal del ácido úrico, lo 
que produce un aumento de sus 
concentraciones séricas o gota. 
Asimismo, el aumento de concen-
traciones séricas de colesterol de-
bido a la movilización de las re-
servas adiposas entraña un riesgo 
de formación de cálculos biliares. 
Otras reacciones adversas son la 

intolerancia al frío, la fatiga, los 
mareos, el nerviosismo, la eufo-
ria, el estreñimiento o la diarrea, 
la sequedad cutánea, la anemia y 
las irregularidades menstruales.

Adelgazar no es un proceso ni 
fácil ni rápido. Requiere una es-
timación acertada y ajustada a 
las necesidades nutricionales y a 
las características de cada indi-
viduo. El asesoramiento indivi-
dualizado y en grupo, el acceso 
recetas, a listas de compra y el 
apoyo telemático para evaluar los 
progresos en la pérdida de peso 
y los posibles retrocesos, son al-
gunos de los aspectos atrayentes 
para seguir los programas. 

Los consumidores continúan 
necesitando información adecua-
da para diferenciar los progra-
mas dietéticos buenos y válidos 
de los malos. Acudir a un profe-
sional que establezca, guíe y con-
trole un plan de adelgazamiento 
personalizado, contribuirá a que 
los resultados puedan mantener-
se en el tiempo, evitando efectos 
perjudiciales para la salud.

Envíe sus dudas a: 
tunutricionista@marisolopez.es

Dietas “milagro"Efectos de los 
microplásticos 
en la salud 

Los microplásticos son con-
taminantes ambientales en 
sí mismos y contribuyen en 

la dispersión de muchas sustancias 
químicas. Se trata de partículas 
sólidas sintéticas de forma regu-
lar o irregular, con un tamaño que 
varía entre 1 micra y 5 milímetros, 
originadas en fabricación prima-
ria o secundaria, y que son inso-
lubles en agua.

A día de hoy el conocimiento y 
las implicaciones en la salud es li-
mitado. Comprender su impacto 
no es sencillo debido a las dife-
rentes propiedades físico-quími-
cas. Por un lado, los microplásticos 
transportan productos químicos 
tóxicos en los ecosistemas, y por 
otro, son ellos mismos un cóctel de 
químicos peligrosos, que se agre-
gan como aditivos para aumentar 
sus propiedades y vida útil.  

Un estudio del Instituto de In-
vestigación del agua (Italia) enfa-
tizó las sustancias químicas más 
tóxicas que están contenidas en to-
dos los productos plásticos, para 
describir sus peligrosos efectos. 
Recopilaron datos sobre los nive-

que el bisfenol A (BPA), los ftalatos, 
así como algunos de los retarda-
dores de llama bromados, que se 
utilizan para fabricar productos 
domésticos y envases de alimentos, 
actúan como disruptores endocri-
nos que pueden dañar la salud hu-
mana si se ingieren o inhalan.

La ciencia reciente asocia estos 
disruptores con diversas enferme-
dades y afecciones, como cánceres 
hormonales, problemas reproduc-
tivos, trastornos metabólicos (dia-
betes, obesidad), asma y afecciones 
del neurodesarrollo. 

Concluye la investigación que la 
ingesta de microplásticos por par-
te de los humanos es ya evidente 
siendo los principales puntos de 
entrada la ingestión, la inhalación 
o a través del contacto con la piel. 
Además, señalan que los micro-
plásticos de menos de 20 µm po-
drían penetrar a ciertos órganos, 
pero aquellos con un tamaño cer-
cano a 10 µm podrían acceder a 
todos, incluso atravesar las mem-
branas celulares, la barrera hema-
toencefálica y entrar en la placen-
ta, asumiendo una distribución de 
partículas en tejidos secundarios 
como el hígado, los músculos y el 
cerebro. 

F: En t. J. Environ. Res. Salud 
pública 2020, 17 (4), 1212.

SOMOS LO QUE COMEMOS

CUIDAR LAS ARTICULACIONES

les de exposición y efectos (físicos 
y químicos) para evaluar el riesgo 
de los microplásticos para el me-
dio ambiente y la salud humana. 

Los aditivos de los plásticos son 
agregados intencionalmente du-
rante la producción para dar cuali-
dades (color y transparencia) y para 
mejorar el rendimiento de los pro-
ductos. Por lo general, la lista in-
cluye plastificantes, antioxidantes, 
estabilizadores UV, lubricantes, 
colorantes y retardadores de llama.

Aunque estos aditivos mejoran 
las propiedades de los plásticos, 
muchos de ellos son tóxicos y tie-
nen un elevado potencial de con-
taminación. Los estudios sobre su 
impacto en los organismos acuáti-
cos con los que entran en contacto 
a través de la ingestión de macro y 
microplásticos aún están en curso.

La combinación de varios tipos 
de polímeros con una gran can-
tidad de aditivos, da como resul-
tado un cóctel de contaminantes 
que no solo alteran la naturaleza 
del plástico sino que pueden fil-
trarse en aire, agua, alimentos 
y, potencialmente, en tejidos del 
cuerpo humano durante su uso, 
exponiéndonos así a varios pro-
ductos químicos juntos, señala el 
equipo IIA.

Asimismo reúnen la evidencia de 

CONSEJOS para 
vivir MEJOR

La preocupación 
creciente por su 
efecto sobre la salud 
y el ecosistema 
ha llevado a un 
aumento de las 
investigaciones

Evita el sedentarismo. Minimiza los movimientos repetitivos.

Haz deporte de bajo impacto. Cuida la dieta y toma alimentos ricos en 
vitamina c.

Mantente en tu peso adecuado.
Duerme en una posición correcta.

Si tienes molestia o dolor consulta con 
tu médico. Realiza rutinas frecuentes de 

estiramiento.
Procura una postura adecuada al 
caminar o al estar sentado. No olvides tomar suficiente agua.

1 6

3
8

5
10

2 7
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¿Cuáles son los riesgos para la 

salud de las dietas milagro?
María José Díaz (Ourense)

Vida Sana

MARISOL LÓPEZ REYES  

Miembro de la Academia 
Española de Nutrición y Dietética

Dietista y nutricionista

Las dietas milagro a menudo no logran un 
aporte adecuado de nutrientes.
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Najat El Hachmi, 
Premio Nadal 
con 'El lunes 
nos querrán'

AGENCIAS

BARCELONA

nnn La escritora catalana de 
origen marroquí Najat El Ha-
chmi consolida con el Premio 
Nadal una carrera literaria que 
comenzó como un sueño cuan-
do apenas contaba doce años, 
y que se había catapultado en 
2008 cuando ganó el premio 
Ramon Llull. Nacida en la ciu-
dad marroquí de Nador el 2 de 
julio de 1979, cuando su padre 
ya había emigrado a Vic (Bar-
celona), El Hachmi aterrizó en 
Cataluña cuando contaba ocho 
años, gracias al reagrupamien-
to familiar.

Si bien en un principio la es-
critura fue un entretenimien-
to, con el tiempo se convirtió en 
una vía para canalizar sus sen-
timientos respecto al hecho de 
pertenecer a la vez a dos lugares, 
así como una posibilidad para 
acercar los mundos en los que 
tiene sus raíces. Nunca quiso 
ser "símbolo de nada", aunque 
en muchas ocasiones defendió 
su condición de mujer y madre.

LA NOVELA VERSA 
SOBRE DOS AMIGAS 
QUE VIVEN EN LA 
PERIFERIA Y DENUNCIA 
EL MACHISMO EN EL 
MUNDO ISLÁMICO

En los últimos años publicó 
tanto en catalán como en caste-
llano "La cazadora de cuerpos" 
y "La hija extranjera", siempre 
dentro del Grupo Planeta, y 
más recientemente "Madre de 
leche y miel" (2018) y "Siem-
pre han hablado por nosotras" 
(2019) en Destino.

En "Siempre han hablado por 
nosotras" El Hachmi denunció 
el machismo en el mundo islá-
mico y aseguró al recoger el ga-
lardón que la novela versa sobre 
dos amigas que viven en "la pe-
riferia de la periferia". n 

La vacuna de Moderna logra el 
apoyo de los expertos de la UE
La Agencia Europea del Medicamento respalda su uso en dos dosis en adultos mayores de 18 años

IMANE RACHIDI

ÁMSTERDAM (HOLANDA)

nnn  La vacuna de la farmacéutica 
Moderna se suma a la de Pfizer/
BioNTech al conseguir ayer el res-
paldo de la Agencia Europea del 
Medicamento (EMA) para su uso 
en adultos mayores de 18 años, lo 
que permitirá a la Comisión Euro-
pea otorgarle una licencia condi-
cional y acelerar así las campañas 
de vacunación en la Unión Euro-
pea (UE). Se espera que Bruselas 
siga las recomendaciones de la 
EMA y otorgue una licencia con-
dicional de forma inmediata. “Es-
tamos trabajando a toda velocidad 
para aprobarla y ponerla a disposi-
ción de la UE”, dijo la presidenta de 
la Comisión, Úrsula von der Leyen, 
que celebró que la EMA conside-
rase “segura y efectiva” la vacuna 
de Moderna.

La vacuna de Moderna, ya auto-
rizada en Estados Unidos, Cana-
dá e Israel, obtendría una licencia 
acompañada de condiciones simi-
lares a las que se piden desde el 21 
de diciembre a Pfizer, que exigen a 
la empresa seguir investigando y 
compartiendo informes mensuales 
con la EMA hasta que logre pedir 
una licencia oficial final.

Los científicos representantes 
de los 27 en el comité de medi-
camentos humanos fueron ayer 
unánimes en su opinión positiva 
sobre la calidad, la seguridad y la 
eficacia de esta vacuna, después 
de que el pasado lunes terminasen 
una reunión extraordinaria sobre 
el fármaco con varias preguntas 
pendientes que Moderna aclaró 
en los últimos días. “Esta vacuna 
nos brinda otra herramienta para 
superar la emergencia actual. Es 
un testimonio de los esfuerzos y el 
compromiso de todos los involu-
crados el hecho de que tengamos 
esta segunda recomendación posi-
tiva de una vacuna poco menos de 
un año desde que la OMS declaró 
la pandemia”, dijo la directora de 
la EMA, Emer Cooke.

EFECTOS SECUNDARIOS LEVES

Al igual que la de Pfizer, la vacuna 
de Moderna se debe administrar 
en dos inyecciones con 28 días de 
diferencia (21 en Pfizer), alcanzan-
do la máxima protección 14 días 
después de la segunda dosis, unos 
plazos que la EMA establece de 
forma estricta porque es el único 
esquema demostrado en los en-
sayos que confirmaron la efica-
cia real de la vacuna.

Una dosis de la vacuna desarrollada por la farmacéutica estadounidense Moderna. GARY CORONADO

Illa lo ve como “un paso más 
hacia el fin de la pandemia"

El ministro de Sanidad, Salva-
dor Illa, celebró la aprobación 
por parte de la Agencia Europea 
del Medicamento (EMA) del uso 
de la vacuna desarrollada por la 
estadounidense Moderna contra 
la covid en los adultos mayores de 
18 años, al considerar que supo-
ne "un paso más hacia el fin de la 
pandemia".

Illa dio la bienvenida a la deci-
sión de la EMA en su cuenta de 
Twitter en la que ha escrito "Es-
tamos de enhorabuena. La Agen-
cia Europea del Medicamento @
EMA_News ha evaluado positi-
vamente la vacuna frente al #Co-
vid_19 desarrollada por Moder-
na. Un paso más hacia el fin de 
la pandemia". n 

El ensayo clínico involucró a 
unas 30.000 hombres y mujeres 
de entre 18 y 94 años que se pre-
sentaron voluntarios. La mitad re-
cibieron la vacuna y la otra una in-
yección placebo, lo que demostró 
que la vacuna tiene una eficacia 
del 94,1%. El fármaco también se 
probó en personas consideradas de 
alto riesgo para el covid-19, lo que 
incluyó pacientes con alguna en-
fermedad pulmonar crónica, pro-
bándose una eficacia del 90,9% en 
estos participantes en el ensayo.

La mayoría de los efectos secun-

darios detectados son de carácter 
leve o moderado, lo que incluye do-
lor e hinchazón en el “pinchazo”, 
cansancio, escalofríos, fiebre, dolor 
de cabeza, muscular y articular.

Asimismo, Moderna deberá vi-
gilar las vacunaciones en la UE y 
realizar estudios adicionales du-
rante los próximos dos años para 
seguir evaluando la seguridad y 
eficacia del fármaco

En contra de los eventos que or-
ganizó la EMA cuando aprobó la 
vacuna de Pfizer, la agencia se li-
mitó a informar por escrito de las 
conclusiones y prometió explicar 
el viernes a “los ciudadanos euro-
peos” los detalles de su evaluación.

Además, publicará un informe 
con información de prescripción 
para profesionales sanitarios, un 
prospecto para el público y deta-
lles de las condiciones de autori-
zación de la vacuna, junto al plan 
completo de gestión de riesgos y 
una descripción de los beneficios 
y riesgos de este fármaco descritos 
“en lenguaje común”.

La vacuna de Moderna, de la que 
la Comisión reservó 160 millones 
de dosis, ofrece la ventaja de que 
puede almacenarse a 20 grados 
bajo cero, lo que exige una logís-
tica más simple que la de Pfizer, 
que necesita estar a 70 grados bajo 
cero y se distribuye a los países en 
grandes paquetes de casi un mi-
llar de dosis. n 

LA MAYORÍA DE LOS 
EFECTOS SECUNDARIOS 
DETECTADOS SON DE 
CARÁCTER MODERADO, 
LO QUE INCLUYE FIEBRE 
O DOLOR DE MUSCULAR

La escritora Najat El Hachimi. 
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Gente

La cantante Beyoncé parte como favorita en los Premios Grammy. 

El actor Pedro Pascal, protagonista de "The Mandalorian".

GRAMMY LATINOS 
APLAZADOS

La Academia de la Grabación de 
Estados Unidos anunció este lu-
nes que la gala de entrega de los 
Grammy de 2021, prevista inicial-
mente para el próximo día 31, se 
retrasará al 14 de marzo debido a 
la pandemia del covid-19. En un 
comunicado, explicó que se ha re-
programado la 63 edición de la en-
trega anual de los Grammy tras 
haber mantenido conversaciones 
"con expertos de salud, con nuestro 
presentador, Trevor Noah, y con 
los artistas que estaban progra-
mados para aparecer". "La situa-
ción en deterioro del covid en Los 
Ángeles, con servicios de hospita-
les que están sobrecargados, las 
UCI habiendo alcanzado su límite, 
y las nuevas orientaciones de los 
gobiernos nos llevó a concluir que 
posponer nuestro programa es 
lo correcto", señaló. Beyon-
cé, con nueve candidaturas, 
encabeza las nominaciones 
a la 63ª edición de los Pre-
mios Grammy. La artista, 
que ya acumula en su carre-
ra un total de 24 Grammy y 
que este año opta entre otros 
premios al de mejor canción y 
grabación del año. Seguida por 
Dua Lipa y Roddy Ricch con 
seis menciones por cabeza al 
igual que Taylor Swift, que as-
pira a hacerse con seis galar-
dones, entre ellos el de mejor 
álbum del año con su último 
disco "Folklore" y mejor can-
ción del año

IRINA SHAYK
CUMPLE 35 AÑOS

Sin duda Irina Shayk es una de 
las mujeres más deseadas a ni-
vel internacional y ayer, la mo-
delo celebró su 35 cumpleaños 
rodeada de regalos y con la com-
pañía inmejorable de su hija Lea 
de Seine. Separada del actor Brad-
ley Cooper, padre de su única hija, 
la modelo cumple los 35 años en 
uno de los mejores momentos de 
su vida a nivel profesional ya que 
sigue siendo una de las modelos 
más cotizadas del panorama de 
internacional. La modelo, que na-
ció en Yemanzhelinsk el 6 de enero 
de 1986, tiene procedencia tártara 
por parte paterna y rusa por par-
te de su madre. Con la profesión 
de escritora como "tarea pendien-
te", la modelo rusa saltó a la fama 
tras su relación con el futbolista 
Cristiano Ronaldo al que conoció 
en 2010 y con el que compartió 
una historia de amor durante cin-
co años. Aunque todo apuntaba a 
que su relación con el actor Brad-

ley Cooper era la definitiva, la 
química de este con Lady Gaga  
durante el rodaje de  la película 
"Ha nacido una estrella" acabó 
por dinamitar la relación. 

EDURNE
PRESUME DE EMBARAZO

Edurne, embarazada de su pri-
mer hijo con David De Gea, vive 
una dulce espera en Manches-
ter mientras disfruta de un me-
recido descanso a la espera del 
nacimiento de su bebé. Edurne 
anunciaba su embarazo el pasa-
do mes de noviembre y desve-
laba que era una niña. Coinci-
diendo con la noche de Reyes, la 
cantante mostró una imagen de 
cómo su barriguita de siete meses 

LOLA MONTEIRO
MADRID

y medio de embarazo creció en las 
últimas semanas. Con un "mi be-
bita crece", Edurne compartió un 

"selfie" en su perfil de Instagram 
con el que presume de embarazo. 

'THE MANDALORIAN'
SERIE MÁS PIRATEADA

Según un análisis del portal es-
pecializado TorrentFreak, 'The 
Mandalorian', fue la serie más pi-
rateada el año pasado a través de 
BitTorrent por delante del fenóme-
no de fantasía épica de 'Juego de 
Tronos' que lideró esta clasifica-
ción. La serie protagonizada por el 
chileno Pedro Pascal, pudo esqui-
var la interrupción de los rodajes 
por la pandemia y que estrenó en 
octubre de 2020 su segunda tem-
porada, recibió el aplauso tanto de 
la crítica como de los siempre exi-
gentes fans de 'Star Wars'. 

Los Grammy de 2021 
se retrasan a marzo 

por la pandemia
Las candidaturas sitúan a Beyoncé como favorita con nueve nominaciones 
seguida de Dua Lipa, Taylor Swift y Roddy Ricch con seis menciones cada uno

La modelo rusa Irina Shayk. 

PEDRO PASCAL
SECUELA DE ‘SUPERHEROÍCOS'

'Superheroícos' el éxito infantil de 
Netflix que protagonizó el actor 
chileno Pedro Pascal, tendrá una 
secuela. El director latino Robert 
Rodríguez anunció este lunes que 
la película familiar que estrenó el 
día de Navidad, tendrá una conti-
nuación en la misma plataforma. 
Con la joven latina YaYa Gosselin 
al frente, 'Superoheroícos' tenía 
también en su reparto a figuras 
muy consolidadas como Priyanka 
Chopra o Christian Slater. n 

Edurne, en su imagen más reciente. 

Los Premios 
Forqué calientan 
motores para el 
16 de enero

La temporada de premios ci-
nematográficos empieza en 
nuestro país, oficialmente, el 
próximo 16 de enero, con la en-
trega de los Premios José María 
Forqué. La 26º edición de estos 
prestigiosos galardones se ce-
lebrará en el Palacio Municipal 
de Ifema (Madrid) y, a falta de 
poco más de una semana, ca-
da vez se conocen más detalles 
del esperado evento, en el que 
se dan cita los actores y actri-
ces más prestigiosos de nues-
tro cine.

En primer lugar, los presen-
tadores de la gala, que se podrá 
ver en directo por La 1 de TVE, 
Aitana Sánchez Gijón y Miguel 
Ángel Muñoz, que llevan unos 
días ensayando a través de vi-
deollamadas para que todo sal-
ga a la perfección en una de las 
noches grandes de la industria 
cinematográfica española.

Además, la Gala contará con 
las actuaciones en directo de 
dos de los artistas más exito-
sos en la actualidad, Pablo Ló-
pez y Pablo Alborán, que pon-
drán la nota musical a la noche. 
Asimismo, la gala estará llena 
de humor gracias a dos invita-
dos de excepción: los humoris-
tas José Juan Vaquero y Sara 
Escudero, que harán reír a to-
dos con sus intervenciones a lo 
largo de la noche.

Esta ceremonia dará el pisto-
letazo de salida a la temporada 
de premios del cine español y 
en ella, los largometrajes Adú, 
Akelarre, La boda de Rosa y Las 
niñas aspiran a conseguir el ga-
lardón a mejor película. Ade-
más, las series Antidisturbios, 
La casa de papel, Patria y Vene-
no optarán al de Mejor Serie. n 
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Un derbi casi en familia
El paso al nivel 4 de alerta sanitaria lleva a que el Segoviana - CD La Granja solamente puede verse por menos de 700 espectadores

S
i ‘Filomena’ lo permite, 
que la borrasca que se 
anuncia para los próxi-
mos días parece traer 

frío y nieve como para regalar, a 
las cinco de la tarde del próximo 
domingo la Gimnástica Segovia-
na y el Club Deportivo La Gran-
ja saltarán al campo de La Al-
buera para disputar el encuentro 
que cierra la primera vuelta de 
la competición dentro del sub-
grupo B del grupo Octavo de la 
Tercera División.

En condiciones normales el en-
cuentro es uno de los que más pú-
blico congrega en el municipal jun-
to con el del Real Ávila y el de la 
Arandina, pero la temporada 
20/21 es una de las menos norma-
les de la historia, y aunque en un 
principio el ‘mal menor’ apuntaba 
a que las gradas de estadio podían 
acoger a un cerca de un millar de 
espectadores, la nueva realidad 
señala algo bien diferente.

De 900, a menos de 700.

Y es que el paso al nivel 4 de aler-
ta sanitaria por culpa de los re-
punte en los contagios de la pan-
demia ha impuesto unas nuevas 
medidas, entre las que se encuen-
tran las del aforo permitido en las 
actividades deportivas al aire li-
bre, que ahora pasan a ser de un 
tercio siempre que los asientos 
estén numerados. Por lo tanto el 
campo de La Albuera pasa ahora 
de poder acoger a alrededor de 

JAVIER MARTÍN
SEGOVIA

FÚTBOL

900 personas, a menos de 700.
Como quiera que los socios del 

club gimnástico alcanzan esa ci-
fra, la entidad ha decidido no po-
ner entradas a la venta por lo que 
como mucho serán siete centena-
res los aficionados que podrán pre-
senciar el encuentro entre los dos 
conjuntos segovianos que se pre-
senta más igualado de los últimos 
años, ya que la Segoviana se man-
tiene en la zona más alta de la cla-
sificación después de ofrecer un 
grandísimo nivel durante la tem-

porada, mientras que el CD La 
Granja no es ni mucho menos el 
equipo de la pasada campaña, y 
aunque sigue pasando por algu-
nos problemas defensivos, sobre 
todo a balón parado, de la mano 
de Ricardo de Andrés ha elevado 
su nivel futbolístico, con más al-
ternativas ofensivas.

Previsto en las cuentas.

Pese a que la Junta Gestora de la 
Gimnástica Segoviana ya había 
previsto en sus cuentas para la 

temporada que los ingresos por 
taquilla iban a ser prácticamente 
nulos, la realidad es que el des-
censo de ingresos es de los que vie-
ne a derrumbar cualquier presu-
puesto si  no se  ha sido lo 
suficientemente realista. El club 
azulgrana lo fue, y acertó en su 
previsión de que los ingresos por 
publicidad y por las subvenciones 
de las instituciones no descendie-
ran, aunque sí lo han hecho los 
ingresos por taquilla, por los so-
cios y en las subvenciones federa-

tivas, hasta sumar un total que se 
acerca mucho a los 50.000 euros.

Gracias a ello la entidad azul-
grana tiene una buena salud eco-
nómica, sin problemas para 
afrontar los pagos a su plantilla 
de jugadores, que están al día y, 
si todo transcurre con la norma-
lidad deseada, lo seguirán estan-
do hasta el final de la temporada. 
Lógico que el club tenga una bue-
na imagen y no sean pocos los ju-
gadores y técnicos que se le ofre-
cen cada temporada.

Los jugadores de la Segoviana salen al campo de La Albuera en los prolegómenos de un partido. NEREA LLORENTE

Nogueira presiona a un jugador del Real Ávila. NEREA LLORENTE

La Segoviana recupera a casi todos  
sus efectivos para el encuentro
En el CD La Granja Pluma y Sergi siguen con sus respectivos procesos de recuperación

L
os días de vacaciones que se 
han ganado los jugadores de 
la Segoviana le han venido 
muy bien a la plantilla, sobre 

todo en el apartado de la recupera-
ción de los futbolistas que más pro-
blemas físicos venían arrastrando 
en las últimas semanas.

Por lo tanto, y a salvo de que en 
los últimos entrenamientos no ha-

J.M.
SEGOVIA

FÚTBOL ya complicaciones físicas, ni tam-
poco existan problemas en los test 
que se realizará la plantilla en la jor-
nada de hoy, Manu González podrá 
contar con casi todos sus jugadores, 
incluyendo a Eduardo Nogueira, 
que en las últimas jornadas no ha-
bía podido ayudar al equipo. La úni-
ca duda será la de Diego Gómez.

En el Club Deportivo La Gran-
ja, con menos días fiesta que el 
conjunto gimnástico tras jugar su 
partido aplazado frente al Numan-
cia B, no es de esperar que ni Ser-

gi ni Pluma consigan llegar en con-
diciones al encuentro. Ambos 
prosiguen con sus respectivos pro-
cesos de recuperación, y no se es-
pera que ninguno de los dos con-
siga llegar a tiempo para el 
partido. El conjunto del Real Sitio 
también pasará el test de antíge-
nos, siempre con la incertidumbre, 
evidentemente tanto en la planti-
lla granjeña como en la azulgrana, 
que las fiestas navideñas no hayan 
pasado factura en el apartado de 
los contagios por Covid-19.
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L
os atletas del C.D. Sporting 
Segovia disfrutaron y con-
tinuaron sumando nume-
rosos podios en los Trofeos 

de Reyes celebrados el pasado fin 
de semana: 6 medallas en Palen-
cia y 19 medallas en Ávila.

El sábado, 2 de enero, la cita fue 
en el Trofeo de Reyes de Palencia 
y la mayoría de atletas participan-
tes del Sporting progresaron a las 
finales, varios de ellos logrando 
subir al podio: 

- En la categoría sub-14, Asier 
Sanz Martín fue plata en longitud 
con una mejor marca personal de 
4,50 metros, y la plata en 60 me-
tros vallas con una marca de 11.25.

- En la categoría sub-16, Nora 
García fue oro en peso, lanzando 
9,21 metros; y Daniella Valle logró 
el oro en longitud, con una marca 
de 4,46 metros.

- En la categoría sub-18, Jorge 
Muñoz fue plata en 60 metros; y 
Jorge Rojo fue bronce en peso, con 
una marca de 10.57.

Trofeo Puente  Romanillos.

Por otra parte, el domingo 3 de 
enero la cita fue en el Trofeo de 
Reyes del Puente Romanillos de 
Ávila y los atletas del Sporting co-
secharon 19 medallas.

- En la categoría sub-8, María 
Gabriela Esteban fue bronce en 50 
metros lisos, con una marca de 
11,71, y bronce en 300 metros li-
sos, con una marca de 1:20.71.

E.A.
SEGOVIA

ATLETISMO

Un río de medallas para iniciar
Los atletas del Sporting Segovia comienzan el año 2021 con fuerza cosechando veinticinco preseas, seis en el Trofeo 
de Reyes de Palencia, y otras diecinueve en el Trofeo Puente Romanillos que se celebra en Ávila

Dos de las atletas del Sporting Segovia, en el podio de unas de las pruebas. SP. SEGOVIA

ENRIQUE GÓMEZ

En uno de estos estu-
dios que en mi em-
presa hacemos sobre 

todo para la industria far-
macéutica, veo que los resul-
tados indican un descenso 
en la práctica de ejercicio fí-
sico en gimnasios y un incre-
mento de la actividad (dis-
tinto de ejercicio) física en 
casa y al aire libre entre la 
población española. Supon-
go que a todo el mundo le 
parecerá lógica esta tenden-
cia por el impacto de la co-
vid-19, pero el estudio apor-
ta el dato concreto y ayuda a 
medir la intensidad con que 
han evolucionado una y otra 
práctica en el tiempo.

Y les aseguro que este in-
cremento de la actividad fí-
sica en casa y al aire libre ha 
sido importante en estos 
meses que llevamos de pan-
demia, tanto en términos de 
cobertura, como en térmi-
nos de intensidad. Y eso está 
bien… hasta que deja de es-
tarlo; porque en este estudio 
medimos otros aspectos y 
comprobamos cómo la ma-
yor parte de esta actividad 
física es espontánea, sin un 
control ni plan de ejecución 
que la haga segura.

Las recomendaciones ge-
néricas en el imaginario co-
lectivo como andar, correr, 
nadar, montar en bicicleta… 
indudablemente apuntan en 
la dirección adecuada, pero 
al igual que ocurre con la au-
tomedicación, si no son pau-
tadas y se contextualizan 
adecuadamente a cada indi-
viduo, no solo pierden la 
mayor parte de su eficacia, 
sino que, incluso, pueden re-
sultar contraproducentes. 
No digamos ya, seguir entre-
namientos por vídeos de 
youtube sin ningún control, 
y más si usted es hipertenso, 
por poner el ejemplo de una 
patología bastante extendi-
da entre la población. Desa-
fortunadamente, como le 
sucede a mucho runner no-
vato y no tanto, se confunde 
cantidad de kilómetros con 
mayor salud.

En 2021, por favor, hagan 
ejercicio físico, sí. Pero no de 
cualquier manera.

Deporte 
consciente

DESDE LA GRADA

LA IMAGEN

Después de pasar las Navidades 
en Segovia, David Llorente ha 
retornado a La Seu D’Urgell pa-
ra continuar sus entrenamien-
tosm de cara al gran objetivo de 
su carrera deportiva, los Juegos 
Olímpicos de Tokio. Y para ello  
poco importa el día que sea, ni 
las condiciones en las que haya 
que realizar los entrenamientos, 
como bien demuestra la foto-
grafía en la que el segoviano, a 
la derecha, muerde junto a sus 
compañeros de entrenamiento 
un trozo de hielo que había for-
mado en el canal de aguas bra-
vas donde se ejercitan. 

David Llorente se 
‘congela’ entrenando 
en La Seu D’Urgell

EL ADELANTADO

- En la categoría sub-10, Vera 
García fue oro en 500 metros, con 
una marca de 1:46.47, y plata en 
50 metros lisos, con una marca de 
8.68; Aitana Sanz fue bronce en 
500 metros, con una marca de 
1:59.55.

- En la categoría sub-12, Celia 
Hidalgo fue oro en 60 metros li-
sos, con una marca de 9.54, y pla-
ta en 500 metros, con una marca 
de 1:37.12. Carlos Casado fue oro 
en 500 metros, con una marca de 
1:34.07; Esther González fue pla-

ta en 60 metros lisos, con una mar-
ca de 9.71; y Emma De La Fuente 
fue bronce en 500 metros, con una 
marca de 1:38.05.

- En la categoría sub-14, Adrián 
Muñoz fue oro en 500 metros, con 
una marca de 1:21.70; Asier Sanz 
fue plata en 60 metros lisos, con 
una marca de 8.90, y plata en 500 
metros, con una marca de 1:24.88; 
y Lydia Tardón fue bronce en 60 
metros lisos, con una marca de 
9.37.

- En la categoría sub-16, Alejan-

dro Domingo fue plata en 600 me-
tros, con una marca de 1:33.87; y 
Daniel Carpintero fue bronce en 
la misma distancia, con una mar-
ca de 1.37.83. Daniel López y Yara 
López obtuvieron el cuarto pues-
to en 600 metros.

- En la categoría Absoluta: Ra-
fael Rodríguez fue plata en 1.500 
metros, con una marca de 4:14.20; 
Jimena Monterrubio fue plata en 
1.500, con 5:34.06; y Alba Rico 
fue bronce en la misma distancia, 
con una marca de 5:50.92.



L
eo Messi amargó el de-
but de Marcelino García 
Toral como entrenador 
del Athletic con un par-

tido descomunal, una actuación 
de las que acostumbraba más en 
años anteriores, con dos goles, dos 
disparos al palo y la gestación del 
primero de los tantos del 2-3 con 
el que el Barça ganó en San Ma-
més y que marcó Pedri.

El Athletic abrió el marcador 
con un tanto, a la contra, de Iña-
ki Williams, y lo cerró con un buen 
disparo de Iker Muniain.

El encuentro del "crack argen-
tino", bien acompañado por Pe-
dri, Dembélé, De Jong y hasta 
por Griezmann, dejó en nada el 
fulgurante arranque del Athletic, 
que se adelantó en el minuto 3 y 
para el 6 ya podía ganar por 2-0.

No fue así. Reaccionó el Barça 
para ponerse a siete puntos del li-
derato, Messi tomó cartas en el 
asunto y el Athletic, que se queda 
noveno en la tabla, deberá mejor 
con el nuevo técnico.

Arrancó el partido a mil por hora 
y sacando ya provecho el Athletic 
del fútbol vertical con balón que 
promete la llegada de Marcelino.

No se había cumplido el tercer 
minuto de juego y Raúl García en-
contró, con un gran pase, la con-
tra de Williams. El veloz delantero 
local definió bien ante Ter Stegen 
tras salir de su propio campo y re-
gatear a Lenglet en área.

Tuvo una segunda ocasión pare-
cida el Athletic en una galopada de 

Messi lidera al Barcelona
El futbolista argentino anotó un doblete en el triunfo de su equipo en San Mamés y amarga el debut de Marcelino

Capa en la que al lateral de Portu-
galete le faltó finura para dejar el 
balón a Muniain en condiciones. 
El capitán tuvo que esperar y Yu-
ri, ya sin mucho ángulo, mandó el 
balón al lateral de la red.

Parecía el inicio de una goleada 
local ante la facilidad con la que 
el Athletic encontraba espacios a 
la espalda de la defensa de los hoy 
vestidos de amarillo.

Pero, curiosamente, hasta ahí 
llegó el conjunto local, que vio co-
mo el Barça iba adquiriendo sitio. 
Dest abrió el fuego azulgrana con 
una gran combinación colectiva, 
Dembelé midió a Simón en la por-
tería y Messi le buscó las cosquillas 

0-1 y bloqueados por Dest y Ter 
Stegen, y un centro de Capa que 
no encontró rematador, antes del 
1-2, completó el bagaje ofensivo lo-
cal en la primera parte.

Comenzó de nuevo mejor el 
Athletic la segunda mitad, con 
tres llegadas en las que amenazó 
el empate a dos. Una volea desde 
la frontal de Vencedor, un remate 
forzado de Williams en el primero 
y otro de Raúl en el segundo que 
no se esperaba.

Pero el que dio fue otra vez el 
Barça y, claro, otra vez Messi. Que 
avisó dos veces antes. Primero, 
marcando en un ajustado fuera 
de juego y, posteriormente, con 
un gran disparo desde la frontal 
que se estrelló en el palo, muy cer-
ca de la escuadra.

En la tercera, en un disparo si-
milar pero al borde del área peque-
ña, ya no perdonó el de Rosario. 
Que volvió a insistir en el palo en 
otro disparo que parecía gol.

Sí lo hizo Muniain para poner el 
2-3 final, sin tiempo para empatar.

Los jugadores 
del Barcelona 
celebran con 
Leo Messi el 
primero de sus 
tantos ante el 
Athletic.

en un balón muy pasado al que no 
acabó de ir, en el que se confiaron 
también Yuri e Iñigo y que De Jong, 
al que Messi había visto la cabalga-
da para el desmarque, devolvió la 
pelota al área para que Pedri, ante 
la sorpresa de Nuñez, empatase.

A partir de hay un monólogo vi-
sitante, con numerosas ocasiones 
para adelantarse en el marcador. 
Lo intentaron Alba y Dembélé, 
bien respondidos por Simón, pe-
ro ya no perdonó Messi en la se-
gunda salida en falso del meta in-
ternacional.

Messi buscó a Pedri, Simón 
abandonó la portería precipita-
damente y el canario cedió con 
una preciosa pisada a la estrella 
argentina para que batiese la des-
guarnecida meta local.

Para colmo, al Athletic, además 
de voltearle el marcador se le había 
lesionado a la media hora Yuri, un 
jugador de extraordinaria impor-
tancia, por un problema muscular.

Sendos disparos de Muniain y 
Williams en el área, todavía con 

LUIS TEJIDO

Athletic Club: 
Unai Simón; Capa, Unai Nuñez, Íñigo 
Martínez, Yuri (Balenziaga, m.31); De 
Marcos (Berenguer, m.65), Vencedor, 
Vesga (Dani García, m.65), Muniain; 
Williams y Raúl García (Morcillo, m.80).

Fútbol Club Barcelona: 
Ter Stegen; Dest (Mingueza, m.75), 
Araújo, Lenglet, Jordi Alba; Busquets, De 
Jong, Pedri; Dembélé (Braithwaite, m.75), 
Griezmann y Messi.

Goles: 
1-0, m.3: Williams. 1-1, m.14: 
Pedri. 1-2, m.38: Messi. 1-3, 
m.62: Messi. 2-3, m.90: Muniain.

Árbitro: 
Carlos del Cerro Grande (Comité 
Madrileño). Mostró tarjeta amarilla a los 
locales Vesga (m.27), Dani García (m.70), 
y a los visitantes Lenglet (m.57).

Incidencias:
 Partido aplazado de la segunda jornada 
de LaLiga disputado en San Mamés.

Athletic	 2

Barcelona	 3

RAMÓN OROSA

BILBAO

PRIMERA DIVISIÓN

Aplazado Jornada 2

AYER

ATHLETIC CLUB - BARCELONA	 2-3

EQUIPO PT J

1 Atlético de Madrid 38 15
2 Real Madrid 36 17
3 Barcelona 31 17
4 Real Sociedad 30 18
5 Villarreal 29 17
6 Sevilla 27 15
7 Granada 24 16
8 Celta de Vigo 23 17
9 Athletic Club 21 18
10 Cádiz 20 17
11 Real Betis 20 17
12 Eibar 19 17
13 Levante 18 16
14 Alavés 18 17
15 Real alladolid 18 17
16 Getafe 17 16
17 Valencia 16 17
18 Elche 16 15
19 Osasuna 14 16
20 Huesca 12 17

Clasificación

Carvajal, del Real Madrid.

Dani Carvajal sigue 
entrenando al margen 
de sus compañeros

El lateral derecho del Real Ma-
drid Dani Carvajal sigue al 
margen de la plantilla de Zi-
nedine Zidane, que ayer com-
pletó su segunda sesión prepa-
ratoria de la semana enfocada 
al choque del próximo sábado, 
contra el Osasuna en El Sadar.

El defensa, que no se ejerci-
tó junto con sus compañeros el 
martes, se quedó en el interior 
de las instalaciones de la Ciu-
dad Real Madrid de Valdebe-
bas donde el grupo entrenó, en 
sesión vespertina, a las órdenes 
del técnico francés durante más 
de hora y media. Dani Carva-
jal será baja para el encuentro 
del sábado. El zaguero se retiró 
con molestias en el partido de la 
jornada anterior frente al Cel-
ta. Además, vio su quinta tar-
jeta amarilla, lo que le supone 
un partido de suspensión en el 
campeonato liguero.

El lateral derecho pretende 
recuperarse de las dolencias 
con las que terminó el partido 
contra el cuadro vigués y estar 
a punto para la Supercopa, que 
se jugará el próximo 14 de enero 
contra el Athletic Club.

AGENCIAS

MADRID

El equipo vasco, que 
arrancó con mucha 
fuerza, pronto se 
vio superado por un 
rival que no tardó en 
adueñarse del duelo
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Al-Attiyah amplía 
su ventaja y Sainz 
vuelve a perderse
El madrileño cometió un nuevo error de navegación en 
una jornada en la que el piloto catarí amplió su ventaja

O
tra jornada fallida en 
la navegación mantie-
ne a Carlos Sainz (X-
Raid Mini JCW) le-

jos de la pugna por la victoria del 
Rally Dakar en la categoría de co-
ches, cuya corona sostendrá el pi-
loto madrileño al menos hasta el 
15 de enero, en el caso de que la 
meta de Yeda encumbre a un nue-
vo vencedor.

Al sueño de festejar su cuarto 
título no renuncia todavía el vete-
rano piloto español, sabedor a sus 
58 años de que los vaivenes son ha-
bituales en esta prueba, si bien la 
frustración de los dos últimos días 
ya ha emborronado su triunfo en 
la primera especial.

El triplete de victorias del cata-
rí Nasser Al-Attiyah, ganador de 
la segunda, tercera y cuarta eta-
pas -también del prólogo-, choca 
con la embarazosa navegación de 
Carlos Sainz y su copiloto, Lucas 
Cruz. En la jornada del martes se 
dejaron 31 minutos. Este miérco-
les, otros tres.

Su compañero de equipo, el fran-
cés Stéphane Peterhansel (X-Raid 
Mini JCW), lidera la clasificación 
pese a no haber estrenado todavía 
su casillero de triunfos. Tiene 4 mi-
nutos y 58 segundos de ventaja so-

bre Al-Attiyah. Le está bastando 
con ser regular día a día.

La quinta de las doce etapas que 
completan el programa de compe-
tición de este Rally Dakar, que por 
segundo año consecutivo se corre 
en Arabia Saudí, le ofrece una lar-
ga especial de 456 kilómetros, con 
otros 205 de enlace, entre Riad y 
Al Qaisumah.

El tramo de dunas situado en 
mitad de la especial y las rocas que 
tamizarán algunas pistas baja-
rán considerablemente la veloci-
dad media con respecto a la rápi-
da etapa de este miércoles. En esas 
condiciones se movió bien Joan Ba-
rreda (Honda), volviendo a relan-
zar sus aspiraciones en la catego-
ría de motos.

Barreda no falló en ese escena-
rio. Venció con una renta de casi 
6 minutos sobre el botsuano Ross 
Branch (Yamaha). El novato Da-
niel Sanders (KTM) terminó en 
tercera posición (+6:09).

La lucha por la general se aprieta 
en motos en la antesala de la etapa 
más dura del Rally Dakar. De Soul-
trait defenderá un colchón de 15 
segundos sobre Joan Barreda. El 
argentino Kevin Benavides (Hon-
da) completa provisionalmente el 
podio, a 3:24 del francés.

Ramilo, undécimo en la cuarta etapa
El debutante en el Dakar, Ricardo 
Ramilo completó una excepcional 

cuarta etapa de competición al cu-
brir los 813 kilómetros totales  en 
la undécima posición de la clasifi-
cación de la categoría SSV.

El piloto vigués sigue cubriendo 
kilómetros en esta primera expe-
riencia en la arena del desierto de 
Arabia Saudí y marcha en la trigé-
sima posición de una categoría que 
domina, no sin problemas, Chale-
co López.

La quinta etapa de este durísi-
mo Dakar llevará a los equipos a 
través de más de 450 kilómetros 
de extensión.

El piloto vigués, en su 
primera experiencia 
en el Dakar, logró el 
undécimo puesto de 
la etapa dentro de la 
categoría SSV

La española Garbiñe Muguruza 
inició su andadura competitiva en 
el 2021 con un triunfo en la pri-
mera ronda en el cuadro de dobles 
del torneo de Abu Dabi, formando 
pareja con la estadounidense Jen-
nifer Brady, ante las norteameri-
canas Coco Gauff y Jessica Pegula.

Garbiñe y Brady vencieron 
por 4-6, 7-6(3) y 10-8 para al-
canzar la segunda ronda, donde 
se medirán a las ganadoras del 
enfrentamiento entre las rusas 

Ekaterina Alexandrova y Yana Si-
zikova y la estadounidense Desi-
ras Krawczyyk y la chilena Alexa 
Guarachi, sextas favoritas.

Murugurza, que con Brady es-
tuvo 96 minutos sobre la pista, 

Muguruza y Badosa inician el curso 
2021 con sendas victorias en Abu Dabi

La tenista española, Garbiñe Muguruza.

Ricardo Ramilo, durante la disputa de la cuarta etapa del Dakar.

arrancará su participación en el 
torneo individual de este torneo 
de Abu Dabi el jueves, ante la fran-
cesa Kristina Mladenovic, número 
50 de la WTA.

Paula Badosa gana
La tenista española Paula Badosa 
también se estrenó con victoria en 
el torneo de Abu Dabi, de catego-
ría 500 para la WTA, al superar a 
la letona Anastasija Sevastova en 
primera ronda.

Badosa doblegó a su primera ri-
val del año en casi dos horas y aho-
ra se medirá a Alize Cornet o a la 
belga Elise Mertens.

Garbiñe hace pareja 
en este torneo con 
la estadounidense 
Brady y vencieron a 
Coco Gauff y a 
Jessica Pegula

El polaco Kamil Stoch 
logra el triunfo en el 
Cuatro Trampolines

El Barcelona hace 
oficial el fichaje de 
Leo Westermann

El polaco Kamil Stoch, que en-
tró líder del certamen en Bis-
chofshofen, certificó su triunfo 
final en la 69ª edición del Cua-
tro Trampolines, el prestigioso 
torneo de saltos, al ganar ayer 
la cuarta y última prueba, dis-
putada en esta estación salz-
burguesa.

El Barça anunció el fichaje del 
base francés Leo Westermann 
hasta el 30 de junio de 2022, 
jugador que dio su mejor rendi-
miento en Euroliga a las órde-
nes de Sarunas Jasikevicius con 
el Zalgiris, mientras que Tho-
mas Heurtel no sale del club.

BREVES

El Gobierno de Japón 
afirma que los Juegos 
se disputarán este año

El Gobierno de Japón afirmó 
que la nueva emergencia sani-
taria que tiene previsto declarar 
debido al continuado aumen-
to de contagios de covid-19 no 
alterará los planes para la cele-
bración de los Juegos Olímpi-
cos de Tokio el próximo verano.

ANDRÉS H.-CACHALVITE

OURENSE

AUTOMOVILISMO

AGENCIAS

MADRID

TENIS

Saltos de esquí

Baloncesto

Olimpismo
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EL SEÑOR

D. Pedro Bermejo 
de Andrés

Ha descansado en la paz del Señor en Segovia 
el día 6 de enero de 2021

A los 90 años de edad
Habiendo recibido los Santos Sacramentos y la Bendición de Su Santidad

D. E. P.
Esposa, Fuencisla Sanz Salinero; hijos, Pedro 
Marcos, Julián y José Luis Bermejo Sanz; hijas 
políticas, Elena, Pepa y Reyes; nietos, Sandra, José 
Luis, Virginia, Inés, Beatriz y Cristina; biznietos, 
Daniela y Diego; hermana, sobrinos y demás familia; 
cuidadoras, Marisa y Linda. Agradecimiento a la 
unidad de la UCA.

ruegan una oración por su alma
El funeral por el eterno descanso de su alma tendrá lugar hoy 

día 7, a las 11:00 horas en la iglesia parroquial del Cristo del Mer-
cado; acto seguido, el cadáver recibirá cristiana sepultura en el 
cementerio del Santo Ángel de la Guarda.

La misa de privilegio tendrá lugar mañana día 8, a las 20:00 
horas en la iglesia parroquial del Cristo del Mercado.

CASA DOLIENTE: TANATORIO SEGOVIANO SAN JUAN DE LA CRUZ

AGENCIA FUNERARIA SANTA TERESA. Telf. 900 13 13 14



Abogados

Ángel Gracia 
Ruiz C.L. Grabador 
Espinosa, 1, 1º izq. 
Teléfono: 921463307

JYM Sanz Abo-
gados C.B. Julián 
Sanz Gómez. Mó-
nica Sanz Sierra. 
www.jymsanzabo-
gados.com Ezequiel 
González, 29. Teléfo-
no: 921461501

Julia González 
Herrero. Plaza 
Somorrostro, 3. Telé-
fono: 921426161

Martín Merino 
Abogados. Plaza 
de Guevara, 4. Telé-
fono: 921443258

Ricardo Catalina 
Miranda. Ada. 
Camilo José Cela, 
8, 1º. Teléfono: 
921143060. Cuéllar

Administra-
ción de  
Comunidades

Magesco Admi-
nistración. Avda. 
Fernández Ladreda, 
27, 2º Dcha. Teléf.: 
921413355. 

Alarmas

Drin Polígono Indus-
trial El Acueducto.Te-
léfono: 902902910.

Alimentación

Casa Candamo. 
San Francisco, 2. 
Teléf.: 921434624. 

La Tienda del 
Señor Emilio. José 
Zorrilla, 74. Teléf.: 
921420426

Distribuciones 
Alimentarias San 
Lorenzo. Avda. del 
Sotillo, 3. Teléfono: 
921433260. La 
Lastrilla.

Dionisia San Juan 
Moreno. Eras, 3. 
Teléf.: 921557265. 
Santo Tomé del 
Puerto.

Almacén de 
bebidas Hijos de 
Esteban Muñoz. 
Caño, 28. Teléfono: 
921575068. Naval-
manzano.

Supermercado 
Jesús Marino, 
Granero, 13. Telé-
fono: 921543111. 
Boceguillas

Huercasa. Lava-
deros, s/n Teléf.: 
921160006. San-
chonuño.

Antigüedades

Antigüedades 
Ana y Belén. 
Marqués del Arco, 
26. Teléfono: 
921047513. 

Arqueólogos

Isabel Marqués 
Martín. C/ Del 
Carmen, 5. Teléfo-
no:  921461653, 
696649706.

Arquitectos

Cristina Martínez 
Mollinedo. Juan 
Bravo, 7. Teléfono: 
629042676.

Joaquín Albertos 
Díez. Almendros, 
3. Local. Teléfono: 
921432587.

Trazados Tz2 
Arquitectura. Plaza 
Espronceda, 16. Te-
léfonos: 921118797/ 
637768470. 

Attrium. Del 
Tango, 15, www.
attrium.info. Teléfo-
nos:  921406543/ 
616483216. San 
Cristóbal de Segovia.

Artesanía

Montón de Trigo, 
Montón de Paja. 
Juan Bravo, 21.  
Plaza de la Mer-
ced, 1. Teléfono.: 
9214626700

Bares

100 Montaditos. 
Avda. del Acueduc-
to, 11. Teléfono: 
921422586

Alma Nostra 
Restaurante. Los 
Zuloagas, 1. Teléfo-
no: 660736734

Bar Pino Dido. 
C/ Cándido López, 
2. Bajo. Teléfono: 
654515214

Atrio Bar. Herma-
nos Barral, 3. Teléfo-
no: 921463891.

Bar Buenavista. 
Valdevilla, 58. Teléf.: 
655693186. 

Bar Canavan’s. 
Plaza de la Ru-
bia, 2. Teléfono: 
921460252. 

Bar Cancha 17 
Dámaso Alonso, 16. 
Teléf.: 921475449. 

Bar California. 
Plaza Doctor Gila, 5. 
Teléfono: 921463749

Bar Casa Paco. 
San Lorenzo, 5. 
Teléf.: 921431435. 

Bar Casa Vicente. 
Plaza de La Rubia, 6. 
Teléf.: 921462541.

Bar Cathedra. 
Paseo Conde 
Sepúlveda, 1. Teléf.: 
921431072. 

Bar Correos. San 
Facundo, 4. Teléfono: 
921049534

Bar Distinto. Avda. 
Vicente Aleixandre.  
Teléfono: 655043012

Bar El Antiguo 
Café. Alto de Los 
Leones, 8. Teléfono: 
921437373. 

Bar El Caballo 
Blanco. Obispo 
Quesada, 22. Teléfo-
no: 921441164. 

Bar El Compás. 
Santo Tomas, 1. 
Teléf.: 921428648. 

Bar El Desván. 
Juan bravo, 58. Telé-
fono: 921462741. 

La Central Bar 
Restaurante. Crta. 
San Rafael PKM 87 
(Centro de Trans-
portes). Teléfono: 
636463466.

Bar El Norte. José 
Zorrilla, 118. Teléfo-
no: 649943846

Bar El Rincón 
de Raúl. José 
Zorrilla, 42. Teléf.: 
921440726. 

Bar El Rincón 
Real. José Zorri-
lla, 134. Teléfono: 
921476375.

El Secreto de San 
Clemente. Avda. 
del Acueducto, 14. 
Teléfono: 619077556

Bar El Soto. Plaza 
Tirso de Molina, 11. 
Teléfono: 921110815

Bar El Sitio. Infanta 
Isabel, 9. Teléfono: 
921460996. 

Bar España. Plaza 
de la Universidad, 7. 
Tel: 921430402

Bar Futbar. Blanca 
de Silos, 13. Teléfo-
no: 921434675

Bar Giorgio. 
Gobernador Fdez. Ji-
ménez, 14. Teléfono: 
921425904. 

Bar Jauja. Carrete-
ra de San Rafael, 10. 
Telf.: 921420012. 

Bar Jeyma. 
Cronista Lecea nº1. 
Teléfono: 921700134

La Casona de San 
Martín. Plaza San 
Martín, 3. Teléfono 
921463914.

Bar La Con-
cepción. Plaza 
Mayor, 15. Teléf.: 
921460930. 

Bar La Tasquina 
de Segovia. Pº 
Ezequiel Gonzá-

lez, 25. Teléfono: 
675841959

Bar La Tropical. 
Cervantes, 21. Telé-
fono:921469992

Bar La Zapatería. 
Plaza de la Univer-
sidad, 1. Teléfono: 
921427054.

Bar Las Tres BBB. 
Plaza Mayor, 13. 
Teléf.: 921462226. 

Bar Ludos. José 
Zorrilla, 26. Teléf.: 
921700149. 

Bar Merkamue-
ble. Atalaya, 3. 
Teléf.: 921435227.

Bar Niza. Conde 
Sepúlveda, 5. Teléfo-
no: 921049572. 

Bar Orly. Baja-
da d, 2. Teléfono: 
921461318

Bar P131. Plaza 
Tirso de Molina. Telé-
fono: 921475455.

Bar Planeta 
Espresso José 
Zorrilla, 70. Teléfono: 
921700529 

Bar Restaurante 
Estévez. Comida 
casera. Avda. Vía 
Roma, 14. Teléfono: 
921434658

Bar Tentaciones 
(Mercado Municipal 
de La Albuera). Telé-
fono: 693801151

El Rincón de 
Alejandra. St. An-
drews. Avda. Cons-
titución. 40. Teléfono: 
921702547.

Café-Bar Plató. 
Hermanos Barral, 1. 
Teléf.: 921463918.

Café San Millán. 
Severo Ochoa, 1. Te-
léfono: 921429307.

Cafetería Alcázar 
de Segovia. Alcázar 
de Segovia. 

Cafetería Ex-
pressate. Dámaso 

Alonso, 54. Teléfono: 
921433201

Cafetería Los So-
portales. Avda. Fer-
nández Ladreda, 18. 
Teléf.:  921461766. 

Cervecería Los 
Quintos. Conde 
Sepúlveda, 16. Teléf.: 
921475789

Cafetería San 
Cristóbal. El 
Campo 5. Teléfono: 
921432765. 

Cervecería 
Santana. Infanta 
Isabel, 18. Teléf.: 
921463564. 

Café Berlín. 
Baltasar Gracián, 7. 
Teléfono: 637701338

Dani’s Cafete-
ria. Plaza de la 
Universidad, 5. Tel.: 
921049755

Farggi Café-Hela-
dería. San Fran-
cisco, 1. Teléfono: 
921440618.

Mesón El Pleno. 
Avda. Constitu-
ción, 12. Teléfono: 
921119707

Mesón Los 
Ángeles. Marqués 
de Lozoya, 2. Teléf.: 
921118382. 

Parrilla Las 
Sirenas. Juan 
Bravo, 30. Teléfono: 
921462654.

Kiosco Plaza Nor-
te. Centro Comercial 
Luz de Castilla. Telé-
fono: 619455444.

Taberna López. 
Teléf.: 921433618 
www.tabernalopez.
com 

Tiendas y Cafes 
La Colonial. Avda. 
Fernández Ladre-
da, 19. Teléfono: 
921435516. 

Tiendas y Cafés 
La Colonial. Plaza 
del Corpus, 9. Teléfo-
no:  921462168. 

Cafetería Coo-
kies. C/ Rancho, 21. 
Teléfono: 697915560

Café Luis. Plaza 
Mayor, 5. Teléfono: 
921425208. Abades. 

La Cabaña. Sto 
Cristo del Humi-
lladero. Teléfono: 
670840635. Abades

Bar 82. Carretera de 
Cuéllar s/n. Teléfono: 
921155202. Arroyo 
de Cuéllar

Bar Sol. Plaza 
España. Cabezuela. 
Telf. 617187516

Lurois Bar. Sepúl-
veda, 20. Teléfo-
nos:  921522257, 
616507442. Can-
talejo.

Bar Casino. Plaza 
Abastos, 2. Teléfono: 
921561131. Carbo-
nero el Mayor.

Bar Kris/Kol. 
Pósito Real, 20. 
Teléf.: 921560787. 
Carbonero el Mayor.

Bar Palacio.  Dipu-
tado Esteban Pastor, 
1. Teléf.: 921560015. 
Carbonero el Mayor.

Bar Iván. La 
Iglesia, 1. Teléfono: 
921168075. Chatún

Bar la Alameda. El 
Parque, 3. Teléfono: 
921168081. Chatún

Bar El Rincon-
cito. Raciones y 
bocadillos. Paseo de 
las Olmas, 2. Teléf.: 
629509924. Coca

Bar Paralex. 
Calvario, 31. Telf.: 
921140451. Cuéllar.

Bar Lorma. Avda. 
de Los Toros s/n. 
Teléf.:921141831. 
Cuéllar.

Bar Basilio. Plaza 
de la Corredera, 17. 
Teléf.: 921181217. El 
Espinar.

Bar Mateo. 
Real, 6. Teléfono: 
921560841. Escara-
bajosa de Cabezas

Bar Las Cubas. 
Damas, 8. Teléf.: 
921555009. Fresno 
de Cantespino.

Fontys. Cué-
llar, 14. Teléfono: 
661510209. Gomez-
serracín.

Bar Jayca. Santa 
Olalla, 2. Teléfono: 
921168242. Gomez-
serracín.

Bar Pedro. Real, 
2. Hontanares de 
Eresma.

Bar Cafetería 
Povi. Avda. Honto-
ria, 1. Polígono Ind. 
Hontoria. Teléfono: 
921444495. Hontoria

Bar Emilia. Plaza 
San Pedro, 1. Telé-
fono 921504002. 
Matabuena.

Bar Marta. Santa 
Ana, 36. Telef.: 
921179292. Mu-
ñopedro.

Bar Pintos. Proce-
siones, 3. Teléfono: 
921179233. Mu-
ñopedro.

Bar Pi-Lón. Ramón 
y Cajal, 2. Teléf.: 
921580205. Nava de 
la Asunción.

Sambar. Zurdo y 
Giraldez, 29. Teléf.: 
921591100. Navas 
de Oro.

Mesón Plaza 
Mayor. Plaza 
Mayor, 17. Teléfono.: 
921591035. Navas 
de Oro.

Bar El Gato 
Estanco. Crta. de 
Segovia 15. Teléfono: 
921480257. Navas 
de Riofrío.

Casa Poli. Se-
govia, 20. Teléf.: 
921480501. Navas 
de Riofrío.

Bar Centro. C/ 
Mayor, 3. Teléfono: 
679197735. Navas 
de San Antonio

Bar El Berrocal. 
c/ Real, 23. Teléf: 
921489096. Ortigosa 
del Monte
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Bar de Frutos Se-
govia. C/ Real, 3. Te-
léfono: 921123619. 
Ortigosa del Monte

Bar Los Arcos. 
Plaza Mayor, 8. Te-
léfono: 659448070. 
Otero de Herreros.

Bar Encuentros. 
Real, 96. Teléf.: 
921469105. Pala-
zuelos de Eresma.

Bar Careus. Del 
Deporte, Pabellón 
Arroyo de la Vega. 
Palazuelos de Eres-
ma. 

Bar La Iglesia.  
Mayor, 5. Teléfono: 
921507176. Prá-
dena.

Bar La Portada. 
C/ Plaza, 13. Telé-
fono: 921507200. 
Prádena

Bar Montalvo. 
Carretera San 
Rafael, 46. Teléfo-
no: 921479101. 
Revenga

Bar La Fonda. 
Plaza Mayor, 3. Teléf.: 
921551053. Riaza.

Bar Restaurante 
Castilla. Plaza de 
los Dolores, 11. Te-
léfono: 921471256. 
San Ildefonso

Bar El Taller. Pº 
Escultores Coulleau 
Valera. San Ildefonso.

Ruta 66. C/ La 
Reina, 17. Teléfono: 
921470516. San 
Ildefonso.

Bar Casino. 
Real, 2. Teléfono: 
921501194. Turé-
gano.

El Zaguán. Plaza 
España, 16. Teléfono: 
921501165. Turé-
gano

El Albero. Crtra. 
Madrid-León, 3. Te-
léfono: 921478688. 
Valsaín.

Bar Juanito. Real, 

1. Teléf.  921490740. 
Valverde del Majano.

Bar La Aparecida. 
Plaza Mayor, 5. Te-
léfono: 921490008. 
Valverde del Majano.

Bar Hernando. 
Eleuterio Adra-
dos, 24. Teléfono: 
606183272. Vegan-
zones.

Bar Plaza. Plaza 
Mayor, 2. Teléfo-
no: 921197035. Villa-
castín.

Bar Club. Plaza 
Mayor, 12. Teléf.: 
921198357. Villa-
castín.

Bar La Alcaldesa. 
Oriente, 2. Teléf.: 
921432619. Zama-
rramala.

Bricolaje

Maderas Colom-
ba. Avda. Hontoria. 
Par, 27-E. Teléfono: 
921434595. Polígo-
no de Hontoria. 

Cafés

La Flor de 
América.  Sto 
Tomás, 2. Teléfono: 
661026483.

La Panificadora 
Sin Gluten. Pº 
Conde Sepúlveda, 3. 
Teléfono: 678415547

Camping

Camping Acue-
ducto.  Avda. 
Juan de Borbón y 
B., 49. Teléfono: 
921425000.

Carnicerías

Carnicería Ma-
nuel Clemente 
Martín, San  Fran-
cisco, 30. Teléfono: 
921428106.

Carnicería Juan 
Martín. San Fran-
cisco 14. Teléfono: 
921428024.

Carnicería Gar-
mar. Paseo Conde 
Sepúlveda. Teléfono: 
921420827

Carnicería 
Herranz. José 
Zorrilla, 79. Teléfono: 
921421627.

Carnes Mercedes 
Martín. La Plata, 22. 
Teléf.: 921433814

Carnicería 
Vicarma. Plaza 
Becquer, 9. Teléfono: 
921444757

Casquería 
Claudio de la 
Fuente. San Fran-
cisco, 11. Teléfono: 
921428223.

Carnicería Hnos. 
Alvaro Gómez. El 
Pobo, 20. Teléfo-
no: 921506314. 
Navafría.

Carpinterías

Maderas Justo 
Herrero.  Calle el 
Mayo, 27. Teléfono: 
921506602. Navafría

Mariano Arribas 
e Hijos. Castille-
jos, 16, Teléfono: 
921483006. Otero 
de Herreros

Casas rurales

Casa Rural 
Paco Martín. El 
Pozo, 3. Telefono: 
636698713. La 
Cuesta

Centro  
de negocios

Exitus. Avda. Padre 
Claret, 12. Teléfono. 
921413079. 

Centro de  
reconocimien-
to médico

Centro de Re-
conocimiento 
Médico Nueva 
Segovia. Perm. 
de conducir, armas, 
seguridad privada... 

Pza Espronceda, 16. 
Tel.: 921118686.

Centros  
recreativos

Casino de la 
Unión. Juan 
Bravo, 30. Teléfono: 
921462663.

Casino de la 
Unión. Plaza de 
España, 5, bajo. 
Cantalejo.

Club de Cam-
po El Tiro. Pº de 
Bolonia s/n. Teléfono: 
921470280. San 
Ildefonso.

Churrerías

Marmel. José 
Zorrilla, 113. Telf.: 
921421057. 

Santamera. José 
Zorrilla, 27. Teléfono: 
921421003. 

La Artesana. Gob. 
Fernández Jimé-
nez, 7. Teléfono: 
921429424

La Churrería, 
Santa Teresa de 
Jesús, 14. Teléfono: 
921443772

Climatización

Air & Fort. Alfonso 
VI, 27. Teléf.: 
645255668

Clínicas  
Dentales

Clínica Dental 
Juan Bravo, 
Juan Bravo, 20- 2º 
Izda. Teléfono: 
921463393.

Clinica Médico 
Dental Tirso 
de Molina. Tirso 
de Molina, Local 
9. Odontología, 
podología y cirugía 
menor. Teléfono: 
921442924.

Centro Dental 
Alemán. Legiona-
rios, 13. Teléfono: 

921520297. Can-
talejo

Combustibles 

Gasoleos Martín. 
www.gasoleosmartin.
es Guadarrama, 25. 
Telf: 921438404

Geot Carburan-
tes. Pº Ezequiel 
González, 24. Teléfo-
no: 921427910.

Navatrans Ga-
solinera. Autovía 
Valladolid-Segovia. 
Tel: 921064963. 
Navas de Oro.

Comercial  
veterinaria

Elasa. Carretera de 
Soria, 11. Teléfono: 
921412135. La 
Lastrilla

Comercio/ 
empresas  
de servicios

Industrias del 
Papel Álvarez. 
Roble, 9. Teléfono: 
921436595

Muñoz Hostele-
ría. Gremio de los 
Caldereros, 16 Pol.
Industrial de Hontoria. 
Teléfono: 921429762 

Maderas Justo 
Herrero González. 
Mayo, 7. Teléfo-
no: 921506021. 
Navafría.

Fábrica de Crista-
les Vicasa. Colonia 
Esperanza, 9. Teléfo-
no: 921472202 San 
Ildefonso.

Comidas  
populares 

Julián del Ba-
rrio. Teléfono: 
696127682.

Construcción

La Paloma Se-
goviana. Carretera 
de Soria, 7. Teléf.: 
921435577.

Arenas Silíceas 
Gómez Vallejo. Te-
léfono: 921430861.

Construcciones 
CMM. Marqués del 
Arco, 34, 2º. Tel.: 
616329887.

Construcciones 
Gerensa, Doctor 
Laguna, 4. 1º E. Telé-
fono: 921462536.

Construcciones 
Cecilio Paloma-
res. Plaza Doctor 
Laguna, 2, 3º E. 

Construcciones 
Cardiel. Pº Ezequiel 
González, 10. Teléfo-
no: 921427519.

Gómez Aparta-
mentos, S.A. www.
gomezapartamentos.
com San Vicente 
Ferrer, 4. Teléfo-
no:921424858

Fábrica de Ladri-
llos Dalopa. Carre-
tera de Bernuy-Ma-
ta, s/n. Teléfono: 
921400020. Bernuy 
de Porreros.

Carlos Díez 
Segovia. Ctra. San 
Rafael-Segovia. El 
Espinar.

Construccio-
nes David. San 
Juan, 6. Teléfono: 
921586625.  Coca.

Manuel San 
Frutos. Materiales 
de Construcción. 
C/ Peñafiel, 2. Tel.: 
921140220. Cuéllar.

Gorma Materiales 
de Construc-
ción. Abades, 15. 
Teléf.: 921485166. 
Madrona.

Mariano Arribas 
e Hijos. Castille-
jos, 16. Teléfono:  
921483006. Otero 
de Herreros.

Fernando Rico. 
Las Flores, 1. Telé-
fono: 921160432. 
Sanchonuño.

Tapias Rueda 
Construccio-
nes y Servicios. 
Polígono Las Eras. 

Parcela, 12. Teléfono: 
921471803. San 
Ildefonso.

Arco Ramírez. 
Calandria, 8. www.
arco-ramirez.com. 
Teléf.: 921471474.  
San Ildefonso.

Félix Arranz Mar-
tín. Alfonso VI, 30. 
Teléf.: 921540038. 
Sepúlveda.

Chimeneas  
y calderas

Chimeneas y 
Estufas Martín 
Muñoz. Avda. de la 
Constitución, 34. Te-
léfono: 921442834.

Deporte 

Deportes La 
Granja Padre 
Claret, 6. Teléfono: 
921471586. San 
Ildefonso

Discotecas 

Discoteca Pra-
tum. La Plaza, 1. Te-
léfono: 921507027. 
Prádena

Electricidad

Suministros 
Eléctricos Essan. 
Somosierra, 4. Telé-
fono: 921427161

Electricidad 
Eufón. Carretera Va-
lladolid s/n. Teléfono: 
921140278. Cuéllar.

Embutidos 
y jamones

La Segoviana 
Embutidos y 
Jamones. Avda. 
de San Isidro, 13. 
Teléf.: 921560000.  
Carbonero el Mayor.

Jamones Sego-
via. Carretera de 
Segovia, 30. Tel.: 
921560030. Carbo-
nero el Mayor.

Domingo de Pedro 
Moreno e Hijos. 
La Montaña, 18. Te-

léfono: 921533834. 
La Matilla.

Fábrica de 
Embutidos La 
Prudencia. Caba-
lleros, 2. Teléfono: 
921198030. Villa-
castín.

Estaciones  
de servicio

Hijos de Zacarías 
Hernando, Crta. 
Segovia. Km. 68. Te-
léfono: 921500003. 
Turégano

Farmacias

Atienza. José 
Zorrilla, 117. Telf.: 
921422141.

Rubio Ruano. Vía 
Roma, 30. Teléfono: 
921432583

Farmacia Rural 
Isabel Gonzá-
lez. Laurentino 
Cardiel, 18. Teléf.: 
921494007. Valseca

Ferreterías

Ferretería Oku-
me. Paseo Santa 
Isabel, 5, posterior, 
Local D. Teléfono: 
921472405. San 
Ildefonso.

Ferretería Fer-
luy. Avda. Alto de 
León, 14. Teléfono: 
921171367. San 
Rafael. 

Fisioterapia

Clínica Davida. 
Doctor Tapia, 2. Telé-
fono: 921432820

Senso Fisiotera-
pia. Carretera de 
Villacastín, 24. Teléfo-
no: 921 42 65 69.

Floristería, 
jardinería

Floristería El Jar-
dín. Cervantes, 3. 
Teléfono: 921462558 

Los Jardineros de 
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la Unidad Espe-
cial.  Santa María la 
Real de Nieva, bajos, 
22 y 24. Teléfono: 
921432846.

Fontanería

Casper Exposi-
ción. www.casper.
es Polígono Industrial 
El Acueducto s/n. 
Parcela, 18. Teléfono: 
921434107.

Saneamientos 
Casper Almacén. 
Peñalara, 22. Teléfo-
no: 921412633.

Segoasistencia. 
Calle Gremio de los 
Caldereros, 37. Te-
léfono: 921445350. 
Polígono de Hontoria

Funerarias

Santa Teresa. Ter-
cios Segovianos, s/n. 
Teléfono: 921430028

Santa Teresa y La 
Purísima. Trinidad, 
17, bajo. Telefono: 
921140816. Cuéllar.

Ganadería/ 
piensos/ 
cereales

A.S.A.J.A. Bombe-
ros, 10. 

Octaviano Palo-
mo. Avda. Fernán-
dez Ladreda, 20. 
Teléfono: 921429100

Gireporc. Toca-
deros s/n. Telf.: 
921400062. Bernuy 
de Porreros.

Proinserga. 
Carretear Pinar 
Chico, s/n. Teléfono:  
921574011. Fuente-
pelayo.

Agropabasa. Sa-
linas, 20. Teléfono.: 
921509608. Sauqui-
llo de Cabezas.

A.V.I.G.A.S.E. Ala-
mo, s/n www.grupoa-
vigase.com Teléfono: 
921437400. Valverde 
del Majano.

Gestión  
del agua

Aquona, Gestión 
de Aguas de Cast. 

S.A.U. Plaza Huerta 
Herrera, 8. Tel.: 
921143038. Cuéllar.

Gestorías

Asesoría Oficinas 
Provencio. Avda. 
Acueducto, 25, 
local bajo. Teléfono: 
921462469 www.
oficinasprovencio.
com

Gestoría Arias 
Pinillos.  Avda. 
Fernández Ladre-
da, 25, 1º. Teléf.: 
921430760

Gestoría Moro. 
San Agustín, 3. Telé-
fono: 921461313

Sen Asesores. 
Avenida Fernández 
Ladreda, 10, 3º. Telé-
fono: 921461730.

Gestoria Vía 
Roma. Avda. Vía 
Roma, 41. Local. 
Teléfono: 921430604

Grúas

Grúas Segovia. 
Avda. de Hontoria 
P. 24. Polígono. de 
Hontoria. Teléfo-
no: 921427411 / 
648051745.

Hiper- 
mercados

Hipermercado 
Carrefour.  Centro 
Comercial Luz de 
Castilla. 

Hípicas

Hípica Eresma, 
Crta. Palazuelos, 
Km. 2. Teléfono: 
921120042.

Hostales

Hostal Don 
Jaime. Ochoa 
Ondátegui, 8. Teléf.: 
921444787. 

Hostal Sol Cris-
tina. Avda. Obispo 
Quesada 40-42. Te-
léfono: 921427513. 

Hostal Vadama. 
Santa Catalina, 8. Te-
léfono: 921437043. 

Hostería Natura. 

Colón 5. Teléfono: 
921466710

Hostal Romi. Oné-
simo Redondo, 12. 
Teléf.: Cantalejo

Hoteles

Hotel Cándido. 
Carretera de La 
Granja, s/n. Teléfono: 
921413972.

Hotel Corregidor. 
Tres de Abril, 1. Te-
léf.: 921425761.

Hotel Don Felipe. 
Daoiz, 7. Telef.: 
921466095. 

Hotel Eurostars 
Convento Capu-
chinos. Plaza Capu-
chinos s/n. Teléfono: 
921415250. 

Hotel Eurostars 
Plaza Acueducto.  
Padre Claret, 2-4. Te-
léfono: 921413403. 

Hotel La Casa 
Mudéjar. Isabel 
la Católica, 8. Telf.: 
921466250. 

Hotel Los Arcos. 
Pº Ezequiel Gonzá-
lez, 26. Teléfono.: 
921437462. 

Hotel Los Lina-
jes. Doctor Velas-
co, 9. Teléfono.: 
921414810. 

Hotel San Antonio 
el Real. www.
sanantonioelreal.
es San Antonio el 
Real, s/n. Teléfono: 
921413455.

Hotel Avenida 
del Sotillo. Avda. 
Del Sotillo, 1. Teléf.: 
921445414. La 
Lastrilla.

Hotel Puerta de 
Segovia. Carretera 
de Soria, 12. Teléfo-
no: 921437161. La 
Lastrilla

Parador Nacio-
nal. Carretera de 
Valladolid s/n. Telf.: 
921443737

Santana Hotel. 
Parque Robledo. Te-
léfono: 921474178. 
Palazuelos de 
Eresma.

Hotel Lucía. Alto 
del León, 5. Teléfo-
no: 921171002. San 
Rafael.

Caserío de Lobo-
nes. Posada Caserío 
de Lobones. Teléfono 
921128408. Valverde 
del Majano.

Industrias  
cárnicas

Cárnicas Pedro 
Gómez. www.carni-
caspedrogomez.com 
Teléfono: 921420081 

Inmobiliarias

Alquileres 
Tapia. Teléfono: 
607334797.

Navisa. Santo 
Tomas, 2. www.inmo-
biliarianavisa.com 
Teléfono: 921434366

Segoconsa. 
Buitrago, 2. Tel.: 
921437743.

J.S.F. Grupo 
Inmobiliario. Del 
Olmo, 4. Teléfo-
no: 921406826. San 
Cristóbal de Segovia.

Arco Ramírez. Ca-
landria, 8. Teléfono: 
921471474. www.
arco-ramirez.com. 
San Ildefonso.

Imprentas

Imprenta Raba-
lán. Enrique Larreta, 
6. Polígono Industrial 
El Cerro. Teléfono: 
921440393.

Librerías

Librería Cervan-
tes. Cervantes, 14. 
Teléfono: 921462485

Librería Entreli-
bros. José Zorri-
lla, 24. Teléfono: 
921423651.

Maquinaria

Maquinaria y 
Repuestos In-
dustrias Núñez. 
Postas, 11. Teléfono: 
921431562. San 
Ildefonso.

Moda

Boutique Quime-
ra. Tallas grandes 
44-46. Alférez Pro-
visional, 3. Teléfono: 
921 442214. www.
tallasgrandesensego-
via.com.

Motor

Conrauto. Vía 
Roma, 5. Telef.: 
921421358.  

Emaysa, Peña-
lara, 2. Teléfono: 
921422681. 

Eresma Motor 
(BMW). Navace-
rrada, Teléfono: 
921433971. 

Hyundai. Peña-
lara, 6. Teléfono: 
921453059

Itarsa Norte. Pe-
ñalara, 10. Teléfono: 
921427611. 

Noauto Sego-
via  Crta. San 
Rafael, 32. Teléfono: 
921413103. 

Vicente Leal Var-
gas. Citroën. www.
vlealvargas.citroen.es 
Guadarrama, 15. Te-
léfono: 921422333. 

Renault. Juan 
José García 
Martín. Crta Santa 
María s/n. Teléfono: 
921580038 Nava de 
la Asunción.

Muebles y 
decoración

Arribas Decora-
ción. Peñalara, 4. Te-
léfono: 921420162. 
Segovia.

Begara Deco-
ración. Paseo de 
Ezequiel González, 8. 
Teléfono: 921444612

Modeled. Rafael 
de las Heras, 8. 
Teléf.: 921432000. 
Segovia.

Tapicerías Casta-
ño. José Zorrilla, 61. 
Teléfono: 921463416

Muebles Pastor. 
Real Sur, s/n. Telé-
fono: 921169509. 
Fuentesauco de 
Fuentidueña.

Martín San José  
San Roque, 2. 
Teléf.: 921507001. 
Prádena.

Mutuas

Ibermutua. Ctra. de 
San Rafael, Km. 82. 
Teléfono: 921430802

Mutua Universal 
Mugenat. Pº Conde 
Sepúvelda, 45. Telé-
fono:  934848412

Quirón Preven-
ción Segovia. 
Obispo Quesada, 26. 
www.quironpreven-
cion.com. Teléfono: 
921413240.

Ópticas

Óptica Conde. 
José Zorrilla, 65. 
Teléf.: 921420555.

Panaderías

Panaderia La Ta-
hona del Negrete, 
San Cristóbal, 14. Te-
léfono: 921434345

Panaderia Redon-
do Robledano. 
Puente de San Lo-
renzo, 14. Teléfono: 
921434587

Panaderia Molin-
ga. Pª Conde Sepúl-
veda, 20. Teléfono: 
921425297

Marín Pana-
deria.  Calle los 
Hermanos Martínez 
Aguilar, 2. Teléfono: 
921421293.

Tradicionarius. 
Avda del Acueduc-
to, 27. Teléfono: 
645367431.

Panadería Juan 
Sanz. Correos, 5. 
Teléf.: 921557334. 
Santo Tomé del 
Puerto.

Partidos  
Políticos

C’s Ciudadanos 
Segovia. Plaza 
Mayor, 1

Izquierda Unida. 
Plaza de Santa Eula-
lia, 10, 3º. Teléfono: 
921419813. www.
iusegovia.org

Partido Popular. 
Escultor Marinas, 16. 
Teléfono: 921461515

PSOE Segovia. 
Avda. Marqués de 
Lozoya, 7. Teléfono: 
921443030

Pastelerías, 
confiterías

Confitería El 
Alcázar. www.
ponchesegoviano.
com Plaza Mayor, 13. 
Teléf.: 921462118

Obrador del Pan. 
José Zorrilla, 103. Te-
léfono: 921101198.

Pastelería Limón 
y Menta. Isabel la 
Católica, 2. Teléfono: 
921462141

Salón de Té 
Divas. José Zo-
rrilla, 44. Teléfono: 
921434819.

Pellet

Naturpellet. 
Fábrica y distribución 
de pellet. www.natur-
pellet.es. Carretera 
A-601, salida 60. 
Teléf. 921160311. 
Sanchonuño.

Peluquerías

Alfredo Peluque-
ros. C/ Indepen-
dencia, 4. Teléfono: 
921423866. a_esti-
listas@hotmail.com

Javier Plaza Ma-
yorga. San Vicente 
el Real, 1. Teléfono: 
921431949

Peluquería 
Candel Caba-
lleros. Teniente 
Coronel Fernando de 
Castro, 12. Teléfono: 
921433975.

Peluquería de Ca-
balleros Esteban 
& Alfonso. José 
Zorrilla, 56. Teléf.: 
921423027

Peluquería Goyo. 
Avda. Fernández 
Ladreda, 12, 2º. Telé-
fono: 921461679.

C.B. Rodríguez 
Peluqueros. 
Solana 6. Teléfono: 
921520266. Can-
talejo

María Álvarez 
García. Real, 
47. Teléfono: 
921449564. Pala-
zuelos de Eresma.

Podólogos

Clínica del Pie. 
Almendros, 1. www.
clinicadelpiese-
govia.com. Teléf. 
921461777. 

Clínica Podológi-
ca. La Plata, 28 - B. 
Teléfono: 921422846

Procuradores  
de los  
Tribunales

José Carlos 
Galache Díez. 
Gobernador Fer-
nandez Jiménez, 12 
- 2º decha. Teléfono: 
921426500 

Publicidad

Publiempresa 
Segovia. Carretera de 
Riaza, 29. Teléfono: 
921413029.

Reparación  
de calzado

Zapatero Calle San 
Juan, 8. Teléfono: 
669638193.

Residencias

Residencia Mixta 
de la S. Social. 
Ctra. de Valladolid, 
10.

Residencia Asis-
tida de Personas 
Mayores. Tres de 
Abril, 9.

Residencia de 
Ancinos Virgen 
del Pinar. Sol s/n. 
Teléf.: 921522051. 
Cantalejo

Residencia Geriá-
trica Los Sauces. 
Nueva, 4. Teléfono: 
921496505. Cantim-
palos.

Residencia de 
Ancianos El 
Alamillo. Alami-
llo, 50. Teléfono: 
921140466. Cuéllar.

Centro de Ma-
yores Valdihuer-

34 EL ADELANTADO DE SEGOVIA JUEVES, 7 DE ENERO DE 2021

LA GUÍA DE SEGOVIA Teléfono: 921 437261



tos. Avda. de los 
Toros, 7. Teléfono: 
921144910. Cuéllar.

Centro Socio-Sa-
nitario El Espinar. 
Marigarcía, 5. Telé-
fono: 921182470. El 
Espinar.

Hermanitas de 
los Pobres.  Avda. 
Padre Claret, 7. Telé-
fono: 921438852

Sanidad Virgen 
de Veladiez. Finca 
la Setuna s/n. Teléf.: 
921467260. Espirdo.

Residencia San 
Miguel. C/ Segovia, 
4. Teléf: 921 574397. 
Fuentepelayo.

Residencia de 
Ancianos El Soti-
llo. La Lastrilla

Residencia de 
Ancianos La 
Alameda. Plaza del 
Caño, s/n. Nava de 
la Asunción

Residencia San 
Antonio. Fuente 
Pia, 12. Teléfono: 
666537399. Maru-
gán

Residencia Las 
Eras del Areva-
lillo. Escobar, 28. 
Tel.: 921577098. 
Mozoncillo.

Residencia Nues-
tra Señora Virgen 
del Rosario. Avda. 
Polideportivo, s/n. Te-
léfono: 921160093. 
Sanchonuño

Residencia Ma-
drid. Paseo de la 
Fruta, 1. Teléfono: 
921470069. San 
Ildefonso.

Residencia San 
Fernando.  Pº de 
Bolonia, 2. Teléfono: 
921 473 904. San 
Ildefonso.

Residencia de 
Ancianos “Los 
San Pedros”. 
Camino de la Gar-
nacha, 4. Teléfono: 
921531036. San 
Pedro de Gaíllos.

Residencia 
Vitall. Obispo 
Cadena, 4. Teléfono:  
921594029. Santa 
María la Real de 
Nieva.

Fundación 
Santa Eulalia. 
Otones, 3. Teléfono: 
921509511. Torrei-
glesias.

El Jardín de 
Segovia.  Ctra. 
San Ildefonso, s/n. 
Tel.: 902123626. 
Trescasas.

Centro Residen-
cial Oteruelo. 
Oteruelo s/n. Telé-
fono: 921490960. 
Valverde del Majano.

Restaurantes

Bar - Restaurante 
La Alhambra. Juan 
Carlos I, 16. Teléfo-
no.: 921426793.

Hotel Restauran-
te San Miguel, 
c/ Infanta Isabel, 6. 
Teléf.:  921460009, 
921463657.

Mesón de Cándi-
do. Plaza del Azo-
guejo, 5. Teléfono: 
921440837. 

Mesón Los Arcos. 
Avda. Juan Carlos 
I, 16. Teléfono: 
921430808.

Restaurante Asa-
dor Maribel. Padre 
Claret, 16. Teléf.: 
921441141. 

Restaurante 
Atenas. Ezequiel 
González, 10. Te-
léf.: 921475596. 

Restaurante 
Casa Duque. 
Cervantes, 12. Teléf.: 
921462487. 

Restaurante Casa 
Vicente. www.me-
sonrtecasavicente.
com Colón, 1. Teléfo-
no: 921462541.

Restaurante 
Casares. Padre 
Claret, 2-4. Teléf.: 
921047712. 

Restaurante 
Chafa. Felipe II, 22. 
Teléf.: 921421940. 

Restaurante 
El Bernardino. 
Cervantes, 2. Teléf.: 
921462477. 

Restaurante El 
Cordero. c/ Del 
Carmen, 4. Teléf.: 
921463345. 

Restaurante 
Figón de los Co-
muneros. Travesía 
del Patín, 4. Teléfono: 
921460309. 

Restauran-
te Jose. Plaza 
Mayor, 4. Teléfono: 
921460919. 

Restaurante José 
María. Cronista 
Lecea, 11. Teléf.: 
921461111. 

Restaurante La 
Codorniz. Herma-
nos Barral, 3. Teléfo-
no: 921463904. 

Restaurante 
San Marcos. San 
Marcos, 30. Teléfono: 
921433649

Mesón Las Ro-
cas. Bar Restau-
rante. Avda. Vicente 
Aleixandre, 5. Teléfo-
no: 686732047

Restaurante Tro-
ya. Centro Comercial 
Luz de Castilla. Telé-
fono: 921475690

Ventorro Jauja.
Carretera San 
Rafael, 10. Teléfono: 
921420012.

Restaurante 
La Cerca. Del 
Puerto, 63. Telé-
fono: 921504083. 
Arcones.

Restaurante 
Alonso. Carretera 
A-1. KM. 116. Telé-
fono: 921543147. 
Boceguillas.

Rte. Rincón El 
Tuerto de Pirón. 
Plaza de las Caravas, 
7. Teléf.: 921496235. 
Cabañas de Polen-
dos. 

Restaurante El 
Polvorín. Churru-
ca, s/n. Teléfono: 

921520117. Can-
talejo.

Restaurante Los 
Mellizos. Travesía 
de la Iglesia, 5. Teléf.: 
921560110. Carbo-
nero el Mayor. 

Mesón Ris-
cal. Carretera de 
Soria. 31. Teléfono: 
921560289. Carbo-
nero el Mayor

Mesón J.B. 
Mayor, 14. Teléf.: 
921508168. Casla.

Restaurante La 
Matita. Ctra. Soria, 
km 162. Teléfono. 
921403077. Collado 
Hermoso

Ta-Berna “Horno 
de Asar”. N-110. 
Km. 170-200. Telé-
fono: 921403061. 
Collado Hermoso

Restaurante 
La Brasería de 
Cuéllar. Agustín 
Daza, 8. Teléfono: 
921144926. Cuéllar.

La Hosteria Ca 
Techu. El Pilar, 18. 
Télef.: 921181662. El 
Espinar.

Restauran-
te Rolar. Plaza 
Constitución, 7. 
Telef.: 667507497. El 
Espinar.

Restaurante 
Edulis. De los 
Huertos, 3. Telefo-
no:  921493123. 
Encinillas

Restaurante El 
Jardín. Las Huer-
tas, 40. Teléfono: 
921431182. Polígo-
no de Hontoria

Venta Magullo. 
Carretera Soria-Pla-
sencia s/n. Telef.: 
921435011. La 
Lastrilla.

Bar Mayo. C/ 
Mayo, 14. Teléfo-
no: 651906308. 
Navafría.

César. Ctra Vallado-
lid 601, Km. 72.200. 
Teléf.: 921575381. 
Navalmanzano.

Restaurante La 
Chuleta. Arturo Her-
nández, 34. Telefono: 
921591152. Navas 
de Oro.

Restaurante 
El Chorrillo. 
Real, 99. Telefono: 
921448669. Pala-
zuelos de Eresma.

Restaurante 
La Casona del 
Mesonero. La 

Casona, 6. Telefono: 
921448703. Pala-
zuelos de Eresma. 

Restaurante El 
Chaparral. Ctra. 
San Rafael, 10. Te-
léfono: 921479110. 
Revenga

Casa de Comidas 
Rhintin. Colonia 
Esperanza, 9. Teléfo-
no: 921470875. San 
Ildefonso

Restaurante 
Media Luna. 
Infantes, 9. Teléfono: 
921471619. San 
Ildefonso.

Restaurante El 
Caserón. www.
restaurantelcaseron.
com. Plaza Ma-
yor, 7. Telefono: 
921531178. San 
Pedro de Gaíllos.

Restaurante 
Avanto. Carretera 
Segovia-Arévalo, Km. 
28,600. Teléfono: 
921595017. Santa 
María la Real de 
Nieva.

Restaurante Casa 

Tinín. Lope Tablada, 
6. Telef.: 921540165. 
Sepúlveda.

Restaurante 
Ismael. Lope 
Tablada, 2. Telefono: 
921540055. Sepúl-
veda.

Restaurante Man-
rique. Carretera de 
Soria km. 173, Tel.: 
921403050. Soto-
salbos.

Mesón Rey Don 
Pedro. C/Camino 
del Caserío, 7. Teléf.: 
608009405. Torreca-
balleros

Restaurante La 
Portada. San Nico-
lás de Bari, 31. Te-

léfono: 921401090. 
Torrecaballeros.

Restaurante 
Casa Holgueras. 
Plaza España, 14. 
Tel.: 921500028. 
Turégano.

Restaurante 
Hilaria. Ctra.
Madrid, 124. CL-601 
Teléf: 921470292 
/470397. Valsaín.

Restaurante La 
Trébede. Ala-
mo s/n. Teléfono: 
921490439. Valverde 
del Majano.

Mesón La Se-
rrana. Cuartel, 1. 
Teléf.: 921198786. 
Villacastín.

Mesón El Arriero. 
Carretera Aréva-
lo, 10. Teléfono: 
921436326. 
Zamarramala.

Restaurante 
La Parrilla de 
Tejadilla. Calle El 
Chopo, 55. Teléfono: 
921442149. Valverde 
del Majano.

Restaurante 
La Posada de 
Abanto. Ctra. de 
Arévalo, 28. Teléfono: 
921431481.  Zama-
rramala.

Taberna Mayo. 
Pº Ezequiel Gonzá-
lez, 41. Teléfono: 
921498900. jjmayo-
torrubias@gmail.com

Recambios 
automoción

Recambios 
Lubse. www.lubse.
es Peñalara, 26. Pol. 
Ind. El Cerro. Teléf. 
921444228

Suministros 
Transcose. Gua-
darrama, 4. Teléfono: 
921428717.

Seguros

Carretero Arri-
bas Agencia de 
Seguros. Ezequiel 
González, 24, 1ºA.
Telfs.: 921426421, 
653611433

De Pablos Corre-
duría de Seguros. 
Pº Conde Sepúl-
veda, 19-21. Telf:.  
921420584

FIATC Seguros. 
Ramón y Cajal, 1. 
Local. Teléfono: 
921434487

Monterrubio 
Correduría de 
Seguros. Santo 
Tomas, 2. Teléfono: 
921443984.

Uni Segovia. www.
unisegovia.com San-
ta Catalina, 12. Teléf.: 
921466064

Suministros  
industriales

Comercial Gonza-
lez. Guadarrama, 
8 y 11. Teléfono: 
921440378 

Saji. Guadarra-
ma, 49. Teléfono: 
921422449.

Hins Suministros. 
Somosierra, 7. Telé-
fono: 921441244. 

Suministros 
Transcose. Gua-
darrama, 4. Teléfono: 
921428717.

Útiles. Avda. de 
Hontoria, 37. Telé-

fono: 921412187. 
Hontoria

Talleres

R.I.G.A.R.V.E. Ca-
rretera de Soria, 25. 
Teléfono: 921428078

Taller Chapa y 
Pintura Mariano 
María. Atalaya, 1. 
Teléfono: 921438399

Talleres Lázaro 
Agrícola. Trini-
dad, 16. Teléfono: 
921527035. Sacra-
menia.

Taller Mecánico 
Midas. Avda. Obis-
po Quesada, 11. Tel.: 
921434340.

Transportes

Navatrans. Zurdo 
y Giráldez, 19. Telé-
fono: 921591461. 
Navas de Oro

Saiz Garrido S.L. 
Polígono Indus-
trial Los Llanos de 
San Pedro, Par-
cela 19. Teléfono: 
921181966. El 
Espinar

Transportes Fer-
nández Borregón. 
Pol. Ind. Nicomedes 
García, parcela 2-B. 
teléfono: 921490821. 
Valverde del Majano.

Viajes

Viajes  Patiño. 
www.viajespatiño.es 
Gobernador Fernán-
dez Jiménez, 6. Telé-
fono: 921430511.

Viveros

Viveros Julián 
Martín. Ctra. 
Soria, 1. Teléfono: 
921436234. La 
Lastrilla.

El Ejidillo, Viveros 
Integrales. Ctra. 
de Segovia s/n. 
Teléfono: 921121380 
Valdesimonte.

Zapaterías

Bartolome. 
Roble, 12. Teléf.: 
921431095.

Los Chicos. Juan 
Bravo, 32. Teléfono: 
921462648.
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LOS REYES, EN LA PARROQUIA DEL CARMEN. La parroquia de Nuestra Señora del Carmen recibió en la noche de Reyes 
la visita de Sus Majestades los Magos de Oriente, donde recordaron la fiesta de la Epifanía del Señor y pudieron saludar a los 
niños y niñas, en un acto que contó con todas las medidas de seguridad y prevención recomendadas por las autoridades sanitarias.

Los interesados en publicar en esta sección 

sus fotografías y textos pueden enviarlos, 

con 3 días de anticipación como mínimo,  

por correo, junto con el teléfono  

y los datos completos a  

c/ Morillo, 7. 40.002. Segovia, 

 o al correo electrónico:

redaccion@eladelantado.com.

Las copias fotográficas no se devolverán.

FOTOS EN LA 
SECCIÓN 
ÁLBUM

LA SECCIÓN ÁLBUM ES GRATUITA
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LA ASOCIACIÓN DE AMIGOS DEL 
CAMINO DE SANTIAGO DE SEGO-
VIA, comenzó el ‘Camino Mendocino’ 
desde Guadalajara con un total de 52 
participantes y un recorrido de 14,700 
Km. hasta llegar a la localidad de Usa-
nos, después de pasar por Marchama-
lo. Una vez de vuelta en Guadalajara y 
realizada la comida en el Restaurante 
Casino Principal, se hace una completa 
visita guiada por la población. / Fotos: 
Ángel Vallés

ENHORABUENA A LA PEÑA ‘LOS KPK’ de Cantimpalos, celebran un año más la típica matanza del cer-
do, una tradición con gran arraigo en Cantimpalos, un motivo de fiesta y alegría para todos sus integrantes. 
/ lourdes Matarranz góMez

GRACIAS A ANA y a todo su equipo por colaborar con la Marcha y Carrera Solidaria ‘Haití Vive’ de Valse-
ca. Porque siendo solidario hacemos del mundo un lugar mejor.

FELICITACIONES
CUMPLEAÑOS
ANIVERSARIOS

REUNIONES  
DE AMIGOS

INAUGURACIONES
VIAJES...
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En Castilla y León: Intervalos nubosos. En el sur y este aumento a nuboso
o cubierto con precipitaciones, que ocasionalmente podrán extenderse a
otros puntos excepto al noroeste. Cota de la nieve: 300 a 600 metros. Tem-
peraturas mínimas sin cambios en el norte y en ascenso en el resto, y má-
ximas en descenso en el sureste y con cambios ligeros en el resto. Heladas
generalizadas, que pueden ser fuertes en la Cantábrica e Ibérico. Vientos
del noreste.

En España: Nevadas copiosas en zonas del centro y este peninsular, con
cotas de nieve bastante bajas, acumulando espesores que pueden supe-
rar los 10 centímetros en zonas del este de Castilla-La Mancha, Teruel, in-
terior del Levante y nordeste de Andalucía.
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Autobuses entre Madrid y Segovia
https://www.avanzabus.com. https://booking.avanzabus.com/web/step1.php  
Telf. 91 272 28 32 (Att cliente: De lunes a viernes de 8 a 21 horas. 
Sábados de 9 a 17 y domingos de 11 a 19 horas)

MADRID - SEGOVIA
SERVICIO	 LINEA	 Lunes a 	 Sábados y
			  Viernes	 Domingos
Directo	 MADRID-SEGOVIA	 6:30
Semidirecto	 EL ESPINAR-SEGOVIA	 6:50
Semidirecto	 ESCOLAR EL ESPINAR-SEGOVIA	 7:00
Ruta	 OTERO HERREROS-SEGOVIA	 7:00
Ruta	 MADRID-SEGOVIA	 7:15
Directo	 MADRID-SEGOVIA	 7:30
Semidirecto	 MADRID-SEGOVIA	 8:00	 8:00
Ruta	 EL ESPINAR-SEGOVIA	 9:00
Ruta	 MADRID-MELGAR F (por Villahán)		  9:00
Directo	 MADRID-SEGOVIA	 9:15	 9:15
Semidirecto	 MADRID-EL ESPINAR	 9:30	 9:30
Directo	 MADRID-SEGOVIA	 10:00	 10:00
Ruta	 MADRID-NAVA DE LA ASUNCIÓN		  10:15
Semidirecto	 MADRID-SEGOVIA	 11:00	 11:00
Directo	 MADRID-SEGOVIA	 11:30	 11:30
Directo	 MADRID-SEGOVIA	 12:00	 12:00
Semidirecto	 UNI AUTÓNOMA-COMPLUTENSE-SEGOVIA	 12:05/12:35
Directo	 MADRID-SEGOVIA	 13:00	 13:00
Ruta	 OTERO HERREROS-SEGOVIA	 13:20
Semidirecto	 MADRID-EL ESPINAR	 13:45
Directo	 MADRID-SEGOVIA	 14:00	 14:00
Ruta	 MADRID-NAVA DE LA ASUNCIÓN (solo viernes)	14:15
Directo	 MADRID-SEGOVIA	 14:30
Semidirecto	 POLITECNICA (C.Sur)-COMPLUTENSE-SEG	14:35/15:05
Ruta	 MADRID-SEGOVIA	 15:00
Directo	 MADRID-SEGOVIA	 15:15
Directo	 MADRID-SEGOVIA	 15:30
Semidirecto	 MADRID-EL ESPINAR	 15:45
Directo	 MADRID-SEGOVIA	 16:00	 16:00
Semidirecto	 EL ESPINAR-OTERO-SEGOVIA	 16:30
Semidirecto	 MADRID-SEGOVIA	 17:00	 17:00
Directo	 MADRID-SEGOVIA	 18:00
Semidirecto	 MADRID-SEGOVIA	 18:15	 18:15
Directo	 MADRID-SEGOVIA	 19:00	 19:00
Directo	 MADRID-SEGOVIA	 19:30	 19:30
Ruta	 MADRID-SEGOVIA	 20:00
Semidirecto	 MADRID-EL ESPINAR	 20:30
Directo	 MADRID-SEGOVIA	 20:45
Semidirecto	 UNI AUTÓNOMA-COMPLUTENSE-SEGOVIA	 20:45/21:15
Ruta	 MADRID-SEGOVIA		  21:00
Ruta	 OTERO HERREROS-SEGOVIA	 21:10
Directo	 MADRID-SEGOVIA	 21:30	 21:30
Semidirecto	 MADRID-SEGOVIA	 22:00
Semidirecto	 MADRID-SEGOVIA	 23:00	 23:00

SEGOVIA - MADRID
SERVICIO	 LINEA	 Lunes a 	 Sábados y
			  Viernes	 Domingos
Directo	 SEGOVIA-MADRID	 5:35
Semidirecto	 SEGOVIA-MADRID	 6:15
Directo	 SEGOVIA-MADRID	 6:15
Semidirecto	 EL ESPINAR-MADRID	 6:15
Semidirecto	 VIA-MONCLOA-COMPLUTENSE-UNI POLITECNICA	 6:20/6:20
Directo	 SEGOVIA-MADRID	 6:45
Semidirecto	 SEGOVIA-UNI COMPLUTENSE-AUTÓNOMA	6:45/6:45
Semidirecto	 EL ESPINAR-MADRID	 6:55
Semidirecto	 SEGOVIA-MADRID	 7:00
Directo	 SEGOVIA-MADRID	 7:00
Semidirecto	 SEGOVIA-UNI COMPLU.(Ciudad U)	 7:15
Directo	 SEGOVIA-MADRID	 7:45
Semidirecto	 EL ESPINAR-MADRID		  8:00
Semidirecto	 SEGOVIA-MADRID	 8:30	 8:30
Directo	 SEGOVIA-MADRID	 9:00
Directo	 SEGOVIA-MADRID	 9:45
Semidirecto	 SEGOVIA-MADRID	 10:30	 10:30
Semidirecto	 EL ESPINAR-MADRID	 10:30	 10:30
Ruta	 SEGOVIA-OTERO HERREROS	 11:10
Directo	 SEGOVIA-MADRID		  11:30
Directo	 SEGOVIA-MADRID	 11:45
Semidirecto	 SEGOVIA-MADRID	 12:30	 12:30
Ruta	 SEGOVIA-OTERO HERREROS	 12:30
Directo	 SEGOVIA-MADRID	 13:00
Semidirecto	 SEGOVIA-UNI COMPLUTENSE-AUTÓNOMA	13:00/13:00
Ruta	 ESCOLAR SEGOVIA-EL ESPINAR	 14:00
Ruta	 SEGOVIA-EL ESPINAR	 14:15
Semidirecto	 SEGOVIA-MADRID	 14:30	 14:30
Ruta	 MELGAR F-MADRID (por Villahán)		  15:15
Ruta	 SEGOVIA-OTERO-EL ESPINAR	 15:15
Directo	 SEGOVIA-MADRID	 15:30	 15:30
Ruta	 SEGOVIA-MADRID	 16:00	 16:00
Directo	 SEGOVIA-MADRID	 16:30
Directo	 SEGOVIA-MADRID	 17:00	 17:00
Directo	 SEGOVIA-MADRID	 17:30	 17:30
Directo	 SEGOVIA-MADRID	 18:00
Ruta	 NAVA DE LA ASUNCIÓN-MADRID (SOLO VIERNES) 	18:30
Ruta	 NAVA DE LA ASUNCIÓN-MADRID		  18:30
Directo	 SEGOVIA-MADRID	 19:00	 19:00
Ruta	 SEGOVIA-OTERO-EL ESPINAR	 19:00
Directo	 SEGOVIA-MADRID		  19:30
Directo	 SEGOVIA-MADRID	 20:00	 20:00
Semidirecto	 EL ESPINAR-MADRID	 20:00	 20:00
Ruta	 SEGOVIA-MADRID	 20:15	 20:15
Ruta	 SEGOVIA-OTERO HERREROS	 20:20
Directo	 SEGOVIA-MADRID	 21:00	 21:00
Semidirecto	 SEGOVIA-MADRID		  21:30
Semidirecto	 SEGOVIA-MADRID	 21:45
Ruta	 SEGOVIA-OTERO HERREROS	 22:00

12 - 34 - 37 - 38 - 42
Estrellas: 1 - 3

EUROMILLONES
Martes 5 de enero

6 - 13 - 19 - 37 - 38 - 43
Complem. 15 - Reintegro: 9

LA PRIMITIVA
Sábado 2 de enero

1 - 14 - 30 - 37 - 39 - 41
Complem. 13 - Reintegro: 0

BONOLOTO
Miércoles 6 de enero

11 - 16 - 33 - 35 - 46
Número clave (reintegro): 9

EL GORDO DE LA PRIMITIVA
Domingo 3 de enero

04 10 16 19 25 30 32 33 37 43 
53 54 56 62 66 71 75 76 77 80

SUPER ONCE
Miércoles 6 de enero

El Adelantado de Segovia no se hace responsa-
ble de los posibles errores en los datos de los 
sorteos, obtenidos de los organismos oficiales

SEGOVIA - MADRID
TREN	 SALIDA 	 LLEGADA	 SERVICIO
08058 AVANT	 07.00	 07.28	 Lunes a viernes
08068 AVANT	 07.22	 07.50	 Lunes a viernes
34868 AVANT	 07.38	 08.05	 Lunes a viernes
04868 ALVIA	 07.38	 08.05	 Lunes a viernes
08078 AVANT	 07.52	 08.20	 Lunes a viernes
08088 AVANT	 09.22	 09.50	 Lunes a viernes
34898 AVANT	 09.54	 10.21	 Sábado y domingo
04898 ALVIA	 09.54	 10.21	 Sábado y domingo
08098 AVANT	 10.27	 10.55	 Sábado y domingo
04072 ALVIA	 10.47	 12.00	 Lunes a viernes
04064 ALVIA	 12.43	 13.12	 Diario
04092 ALVIA	 12.52	 14.07	 Sábado y domingo
04186 ALVIA	 13.59	 14.28	 Diario
04086 ALVIA	 13.59	 14.28	 Diario
04110 ALVIA	 15.22	 16.45	 Diario
08158 AVANT	 15.57	 16.25	 Domingo
04114 ALVIA	 17.26	 17.56	 Diario
08178 AVANT	 18.22	 18.50	 Diario
04178 AVE	 19.13	 19.40	 Lunes a viernes
34178 AVANT	 19.13	 19.40	 Lunes a viernes
04988 ALVIA	 19.33	 20.00	 Sábado y domingo
34988 AVANT	 19.33	 20.00	 Sábado y domingo
08198 AVANT	 20.23	 20.51	 Diario
04670 Intercity	 21.58	 22.25	 Domingo
04354 ALVIA	 22.25	 22.54	 Diario

SEGOVIA - VALLADOLID

TREN	 SALIDA 	 LLEGADA	 SERVICIO
08079 AVANT	 08.20	 08.57	 Lunes a viernes
08109 AVANT	 10.43	 11.20	 Diario
04111 ALVIA	 12.25	 13.02	 Domingo
04111 ALVIA	 12.27	 13.04	 Lunes a viernes
04111 ALVIA	 12.32	 13.09 	 Sábado
08129 AVANT	 12.38	 13.15	 Lunes a viernes
04143 ALVIA	 14.41	 15.16	 Diario
04149 AVE	 15.09	 15.42	 Lunes a viernes y D.
34149 AVANT	 15.09	 15.42	 Lunes a viernes y D.
08359 AVANT	 16.08	 16.45	 Lunes a viernes
04167 ALVIA	 16.35	 17.21	 Diario
04267 ALVIA	 16.35	 17.21	 Diario
34267 AVANT	 16.35	 17.21	 Diario
08179 AVANT	 17.28	 18.05	 Diario
08199 AVANT	 19.54	 20.31	 Lunes a viernes
08219 AVANT	 21.58	 22.35	 Sábado y domingo

 VALLADOLID - SEGOVIA
TREN	 SALIDA 	 LLEGADA	 SERVICIO
08058 AVANT	 06.23	 06.58	 Lunes a viernes
08068 AVANT	 06.45	 07.20	 Lunes a viernes
08078 AVANT	 07.15	 07.50	 Lunes a viernes
08088 AVANT	 08.45	 09.20	 Lunes a viernes
08098 AVANT	 09.50	 10.25	 Sábado y domingo
04072 ALVIA	 10.07	 10.46	 Lunes a viernes
04092 ALVIA	 12.12	 12.51	 Sábado y domingo
04086 ALVIA	 13.11	 13.57	 Diario
04186 ALVIA	 13.11	 13.57	 Diario
04110 ALVIA	 14.42	 15.21	 sábado y domingo
04110 ALVIA	 14.51	 15.30	 Lunes a viernes
08158 AVANT	 15.20	 15.55	 Domingo
08178 AVANT	 17.45	 18.20	 Diario
04178 AVE	 18.36	 19.11	 Lunes a viernes y D.
34178 AVANT	 18.36	 19.11	 Lunes a viernes y D.
08198 AVANT	 19.46	 20.21	 Diario
04670 Intercity	 21.20	 21.56	 Domingo

MADRID - SEGOVIA

TREN	 SALIDA 	 LLEGADA	 SERVICIO

04275 ALVIA	 07.15	 07.43	 Diario

08079 AVANT	 07.52	 08.19 	 Lunes a viernes

34899 AVANT	 08.50	 09.17	 Sábado y domingo

04899 ALVIA	 08.50	 09.17	 Sábado y domingo

08109 AVANT	 10.15	 10.42	 Diario

04111 ALVIA	 11.15	 12.26	 Lunes a sábado

04111 ALVIA	 11.53	 12.24	 Domingo

08129 AVANT	 12.10	 12.37	 Lunes a viernes

04325 ALVIA	 13.00	 13.30	 Diario

04143 ALVIA	 13.25	 14.39	 Diario

04149 AVE	 14.40	 15.07 	 Lunes a viernes y D.

34149 AVANT	 14.40	 15.07	 Lunes a viernes y D.

08359 AVANT	 15.40	 16.07	 Lunes a viernes

04267 ALVIA	 16.05	 16.33	 Diario

04167 ALVIA	 16.05	 16.33	 Diario

34267 AVANT	 16.05	 16.33	 Diario

08179 AVANT	 17.00	 17.27	 Diario

08199 AVANT	 19.25	 19.52	 Lunes a viernes

04909 ALVIA	 20.40	 21.07	 Diario

34909 AVANT	 20.40	 21.07	 Diario

Trenes alta velocidad

			 
El Adelantado de Segovia no se hace responsable de que se puedan producir cambios en los horarios 

ONCE
Miércoles 6 de enero

57048

Martes 5 de enero� 47532

Lunes 4 de enero� 24952

Domingo 3 de enero� 87289 

Sábado 2 de enero� 25548

Viernes 1 de enero� 10478 

Jueves 31 de diciembre� 83851

Miércoles 30 de diciembre� 91791

Segovia
HOY: Atienza. José Zorrilla, 117. 
De 10:15 a 22:00 h. Y Ruano Váz-
quez. Muerte y Vida, 2 (frente 
Academia de Artillería). De 22:00 
a 10:15 h.
MAÑANA: Mateos Rodríguez. San 
Francisco, 9. De 10:15 a 22:00 h. Y 
García Carretero. Cervantes, 27. (Jun-
to Acueducto). De 22:00 a 10:15 h.
El Espinar
Hoy y durante toda la semana 
está de guardia la farmacia de 
San Rafael.
Otras localidades: 
Las 24 horas, permanecen abiertas 
las farmacias de Cuéllar, Cantalejo, 
S. E. Gormaz (Soria) y Sepúlveda.
De 10.00 a 22.00 h.: Las farmacias 
de La Granja, Arcones y Torrecilla.
De 10.00 a 20.00 h.: Las farma-
cias de Mozoncillo, Bernardos y 
Villacastín.

FARMACIAS  
DE GUARDIA
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SUDOKU

7 DIFERENCIAS AUTODEFINIDO

SOLUCIONES

CRUCIGRAMA

HORÓSCOPO

AUTODEFINIDO

CRUCIGRAMASUDOKU DIFERENCIAS

nº: 2215

Aries (21 marzo a 19 abril)

No esperes a que las
cosas te lluevan. Busca lo

que quieres de forma activa y pro-
voca la buena suerte, porque si
no tus sueños siempre serán eso,
sueños.

Tauro (20 abril a 20 mayo)

Nunca habías estado tan
centrado en tus relaciones

sentimentales. Parece que por fin
has encontrado el camino y que
nada te va a desviar de él.
Dolores de espalda.

Géminis (21 mayo a 20 junio)

Una situación de angustia
provocará que te replante-

es algunas cosas esenciales en tu
vida. Espera a un momento de
mayor fortaleza para tomar deci-
siones.

Cáncer (21 junio a 22 julio)

La paciencia se te está
acabando con un compa-

ñero de trabajo. Te has cansado
de cubrirle las espaldas y de tapar
sus agujeros. Corta cuanto antes
por lo sano.

Leo (23 julio a 22 agosto)

A la hora de realizar inver-
siones, no te dejes llevar

por el actual momento de bonan-
za económica, que puede variar
dentro de poco y dejarte al descu-
bierto.

Virgo (23 agosto a 22 sept.)

Si estás pensando en
hacerte con una mascota,

piénsatelo dos veces, porque sig-
nificará para ti una responsabili-
dad que el trabajo te dificultará en
extremo.

Libra (23 sept. a 22 oct.)

Hoy debes tocar suelo
después de los sueños y

fantasías de los últimos días. Baja
pronto de la nube, porque te están
esperando para que te pongas a
trabajar.

Escorpio (23 oct. a 21 nov.)

Tus esfuerzos en el traba-
jo están comenzando a

dar sus merecidos frutos de una
manera que hasta hace apenas
unos meses nunca hubieras ima-
ginado. La suerte te sonríe.

Sagitario (22 nov. a 21 dic.)

Una comida más natural
ayudará a tu cuerpo a

asumir de una manera más fiable
los esfuerzos a los que lo some-
tes a diario. Prueba a seguir una
dieta sana.

Capricornio  (22 dic. a 19 ene.)
Si te ves en la obligación
de juzgar a alguien no cai-

gas en la tentación de mostrarte
blando. No será bueno para
nadie, ni para ti, ni para la perso-
na afectada.

Acuario (20 enero a 18 feb.)

Buen día para restablecer
relaciones muy deteriora-

das al final de la semana pasada.
No dudes en dar el primer paso
para arreglar la situación. Procura
tomar más el aire.

Piscis (19 feb. a 20 marzo)

Si no te niegas, seguirán
cayéndote trabajos que no

te corresponden. La clave está en
saber decir que no de forma que
no parezca que estás a la contra.
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1. Gruesa, espesa. | Ciudad bielorrusa. • 2.
Excrementos. | Miedo extremo. • 3. Poner aco-
taciones. | Ceremonia religiosa. • 4.
Abreviatura de femenino. | Crías del lobo. • 5.
Pelo que crece sobre las mejillas. • 6. Loada. |
... Guevara. • 7. No adulto. | Desear mucho. •
8. Voté. | Parte, porción. • 9. Curan. | Burros.

1. Plano largo y estrecho que, en lugar de
esquina, une dos paramentos o superficies
planas (pl). • 2. Entone plegarias. | Violáceo. •
3. Hagan compañía. • 4. Plató de televisión. |
Defiende. • 5. Ataca. | Símbolo del indio. • 6.
Carcomida. • 7. Petrolera británica. | Nota
musical equivalente a dos negras. • 8. Ronzal.
| De él (pl). • 9. Acción y efecto de evitar. • 10.
Monótono. | Rebaño. • 11. Destinadas a tras-
tos.
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INSIGNIFI-
CANCIA

LAS QUE
CITAN

MARCA DE
LOS SELLOS

(PL) ESCRITO
INSULTANTE

MONEDA
EUROPEA

CÓDIGO DE
ANDORRA

ASIDERO

FALSA DEI-
DAD

NACIONES
PITILLERA

ABUELA DE
LA ABUELA

ACLAMAR,
OVACIONAR

EGOÍSTA

PROHIBI-
CIÓN

PROPIO DE
ALGO

AGUJERO

CHEQUE

FORME
ERAS

QUE DA
PENA MUY DIFÍCIL

RÍO GALLE-
GO

ABSORBER
EL AIRE

MANDAN

ACOBAR-
DAR

QUE MERO-
DEA

AMAGO,
SEÑAL

PERRO
GRANDE

ÁSPERO,
TOSCO

SUFIJO
AFECTIVO

UNO
RELATIVA AL

NORTE
SEMBRADO
DE ARROZ

ENCUEN-
TROS CARA
A CARA IMPUESTOS

ESFÍNTER
RETRASO

SEMILLA

GANSO

ANARANJA-
DO

ABONA EL
PRECIO

MARIHUANA

FULLERO

BULBO
PICANTE

CAMPEÓN

DESPERDI-
CIOS

COBALTO

ÚLTIMA
VOCAL

RÍO DE
PARAGUAY
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TELEVISIÓN

08.30  La hora de La 1: La
hora política.

10.00  La hora de La 1: La
hora de la actualidad.

13.00  Las cosas claras.
15.00  Telediario 1.
15.55  Informativo territorial.
16.15  El tiempo.
16.30  Mercado central.
17.20  Servir y proteger.
18.15  Acacias 38.
19.10  El cazador.
20.00  España directo.
20.30  Aquí la Tierra.
21.00  Telediario 2.
21.52  El tiempo.
22.10  El paisano. Esta

semana, Leo Harlem
viaja a Iznatoraf, en la
provincia de Jaén.

23.00  Cine. «El cambiazo».
Durante la infancia y la
adolescencia, Mitch y
Dave fueron amigos
inseparables, pero con
el paso de los años se
han ido distanciando. 

00.45  Viaje al centro de la tele.

PPeellííccuullaass
• Mala * Regular ** Interesante *** Buena **** Muy Buena

22.10 Rey Arturo: La leyenda de Excalibur
(Antena 3) ***

Gran Bretaña, 2017, Acción. Guy Ritchie:
Charlie Hunnam, Astrid Bergès-Frisbey

Arturo es un joven intrépido que dirige a su
pandilla por los callejones de Londonium. Tras
sacar la espada de Excalibur, se verá obligado
a tomar algunas duras decisiones. Junto a una
misteriosa mujer llamada Guinevere, deberá

aprender a manejar la espada, vencer a sus demonios y unir al pueblo pa-
ra derrotar al tirano Vortigern, quien robó su corona y asesinó a sus padres
antes de convertirse en rey. 

07.30  Inglés Online.
07.55  Documentales.
09.10  Pueblo de Dios.
09.35  Documental.
10.35  Documenta2.
11.35  Documental.
12.30  Cine. «Cementerio sin

cruces». 
13.55  Documental. «Ideas

que revolucionaron el
mundo». 

14.50  Documental.
15.45  Saber y ganar.
16.30  Grandes

documentales. «El
ascenso de los
animales». 

18.10  Documenta2.
19.00  Documental.

«Exploradores del
sabor». 

19.55  Documental. 
20.45  La 2 Exprés.
20.55  Documental.
22.00  El condensador de

Fluzo.
23.00  Los pilares de la Tierra.
00.45  Conciertos de Radio-3.

09.00  Espejo Público.
13.20  Cocina abierta de

Karlos Arguiñano.
13.45  La ruleta de la suerte.
15.00  Antena 3 Noticias 1.
15.45  Deportes.
16.00  Cocina abierta de

Karlos Arguiñano.
16.02  Tu tiempo con Roberto

Brasero.
16.30  Amar es para siempre.
17.45  ¡Ahora caigo!
19.00  ¡Boom!
20.00  Pasapalabra.
21.00  Antena 3 Noticias 2.
21.55  El tiempo.
22.10  Cine. «Rey Arturo: la

leyenda de Excalibur». 
00.30  Cine. «La princesa de

Sherwood». La historia
de Gwyn, la hija de
Robin Hood, que debe
asumir el rol de su
padre cuando éste es
capturado por el
malvado príncipe Juan. 

01.50  Cine. «Cabalgando
hacia una nueva vida». 

08.00  ¡Toma Salami!.
08.35  El Bribón.
09.30  Alerta Cobra.
12.15  Mujeres y hombres y

viceversa.
13.15  El concurso del año.
15.10  Noticias Cuatro.
15.25  Deportes Cuatro.
15.40  El tiempo.
15.45  Todo es mentira. Risto

Mejide conduce este
espacio que analiza las
noticias falsas y los
bulos.

17.35  Cuatro al día.
20.00  Cuatro al día a las 20h.
20.40  Deportes Cuatro.
21.05  First dates. 
22.50  Cine. «Baywatch: Los

vigilantes de la playa». 
01.00  El desmarque.

08.55  El programa de Ana
Rosa.

13.30  Ya es mediodía.
15.00  Informativos Telecinco.
15.40  Deportes.
15.50  El tiempo.
16.00  Sálvame limón.
17.00  Sálvame naranja.
20.00  Sálvame tomate.
21.00  Informativos Telecinco.
21.40  El tiempo.
21.55  Deportes.
22.00  Horizonte. Informe

COVID. En esta entrega,
el programa analizará la
situación sanitaria actual
una vez finalizadas las
fiestas, en pleno inicio
de la campaña de
vacunación y con la
posible llegada de una
tercera ola. 

01.00  Cine. «Misterio en el
faro». Tras casarse con
un célebre escritor,
Anna se muda a una isla
remota a vivir con él. 

07.30  Previo Aruser@s.
09.00  Aruser@s.
11.00  Al rojo vivo.
14.00  laSexta Noticias.
15.00  Jugones.
15.30  laSexta Meteo.
15.45  Zapeando.
17.15  Más vale tarde.
20.00  laSexta Noticias.
20.55  laSexta Clave.
21.30  El intermedio.
22.30  Cine. «En la cuerda

floja». 

00.30  Cine. «Yo acuso». Un
escalofriante relato
basado en un hecho
real, en el que un
médico abusó
sexualmente de una
paciente.

08.00  Inglés total.
08.30  Reconstruir CyL.
11.00  Inglés total.
11.35  Hecho en CyL.
12.30  Comparecencia

posterior al Consejo de
Gobierno de la Junta de
Castilla y León.

13.30  Hecho en CyL.
14.00  Nuestras Cortes.
14.30  CyLTV Noticias (I).
15.15  El tiempo.
15.30  Cine. «Sam Whiskey». 
17.20  El aperitivo.
18.00  Plazas mayores.
18.35  Castilla y León directo.
20.00  Clap.
20.30  CyLTV Noticias (II).
21.30  Me vuelvo al pueblo.
22.30  La casa sobre ruedas.

CyLTV estrena hoy «La
casa sobre ruedas»,
espacio en el que el
leonés Manuel Martínez
recorrerá Castilla y León
a bordo de una
autocaravana.

08.00  Mujeres en la granja.
09.00  Buenos días, Castilla y

León.
10.25  Programación local.

Espacios informativos y
de entretenimiento
sobre las noticias,
acontecimientos y
curiosidades de cada
ciudad de CyL.

12.30  Magazine local.
13.00  Mujeres en la granja.
13.50  La 8 Noticias.
14.30  CyLTV Noticias (I).
15.15  El tiempo.
15.25  La 8 Noticias.
16.05  Programación local.
17.00  Magazine local.
18.35  Castilla y León directo.

Reporteros de la
cadena recorren la
comunidad de Castilla y
León para contar los
temas de última hora.

19.50  La 8 Noticias.
20.30  CyLTV Noticias (II).
21.25  Programación local.

22.30En la cuerda floja (La Sexta) ****

EEUU, 2005, Musical. James Mangold: Joaquin Phoenix, Reese Wi-
therspoon, Robert Patrick, Ginnifer Goodwin, Shelby Lynne.

Biopic del gran cantante de música country Johnny Cash y su mujer y
compañera June Carter. La historia comienza en Arkansas, en la época
de la Gran Depresión. John R. Cash, hijo de un aparcero, no tardará en
realizar salvajes giras con los pioneros del rock and roll: Elvis Presley, Carl
Perkins, Roy Orbison, Jerry Lee Lewis y Waylon Jennings, giras que cul-
minan con su inolvidable concierto de 1968 en la Prisión de Folsom. 

22.50Los vigilantes de la playa (Cuatro) ***

EEUU, 2017, Acción. Seth Gordon: Dwayne Johnson, Zac Efron, Ale-
xandra Daddario, Priyanka Chopra, Kelly Rohrbach

Al jefe de socorristas Mitch Buchanan le asig-
nan un nuevo empleado con pocos modales
para mejorar la imagen de su equipo. Mientras
sus maneras de trabajar chocan, descubrirán
un complot que amenaza el futuro y el bienes-
tar de su playa. Adaptación al cine de la serie
del mismo nombre.

21.00 Barcelona-Valencia Basket (DAZN)

Hoy comienza la segunda mitad de la temporada regular de la Euroliga de
baloncesto. DAZN ofrecerá, a partir de las 21.00, el encuentro entre el Bar-
celona y el Valencia Basket. Hace pocas semanas, el equipo de Sarunas
Jasikevicius parecía estar seguro de quedar entre los cuatro primeros, pe-
ro una racha de tres derrotas consecutivas ha suscitado interrogantes. 

DDeeppoorrtteess
Butaca deportiva

Yeclano-Valencia                                        19.00                      DAZN
Pontevedra-Cádiz                                       19.00                      DAZN
Andorra-Obradoiro                                     20.25 Movistar Deportes

EEnnttrreetteenniimmiieennttoo
Butaca de programas
El condensador de fluzo                            22.00                        La 2
El paisano                                                  22.10                        La 1
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LA ÚLTIMA

Con solo mirar el cielo y escu-
driñar los detalles que ofre-
ce la naturaleza, Pedro Sanz 

desafía año tras año a la sofisticada 
tecnología que se emplea para pre-
decir el tiempo.  A través de las ‘ca-
bañuelas’, el ancestral método de-
finido por la RAE como  “cálculo 
popular basado en la observación de 
los cambios atmosféricos en los 12, 
18 o 24 primeros días de enero o de 
agosto, para pronosticar el tiempo 
durante cada uno de los meses del 
mismo año o del siguiente”.

Los pronósticos de Pedro son 
tan esperados por sus seguidores 
como fidedignos en su porcenta-
je de aciertos, y aunque reconoce 
con modestia que “ninguno somos 
exactos”, también subraya que sus 
predicciones suelen ser ciertas en 
gran medida.

Si 2020 fue un año muy cam-
biante en el tiempo, 2021 será un 
año “normal, muy parecido a 2019”, 
según sus propias palabras, donde 
habrá “menos agua que el año pa-
sado, más frío en invierno y en oto-
ño y dos olas de calor, una de ellas 
anticipándose al verano.

En las notas manuscritas por 
Sanz para elaborar sus augurios 
meteorológicos, Sanz  señala que 
enero será “duro” hasta el próximo 
día 10, con el frío y la nieve como 
protagonistas, tal y como ya han 
avanzado desde la Agencia Estatal 
de Meteorología, pero el pastor de 
Las Rades señala que el tiempo “se 
tranquiliza” a partir del 11, para cul-

El tiempo según las cabañuelas
PEDRO SANZ, EL PASTOR QUE PREDICE EL AÑO METEOROLÓGICO CON ESTE MÉTODO ANCESTRAL  AUGURA UN 2021 CON LLUVIA Y 

FRÍO PARA CARNAVAL Y SEMANA SANTA, OLAS DE CALOR EN JULIO  Y AGOSTO  Y UN FINAL DE AÑO CON TEMPERATURAS SUAVES

M.GALINDO
SEGOVIA

minar el mes con el regreso del frío 
y la nieve.

Las heladas abrirán febrero, don-
de Pedro prevé unos carnavales con 
mucho frío y lluvia, pero a media-
dos del mes las temperaturas tem-
plarán un poco el ambiente y con-
cluirá con lluvia.

Marzo también comenzará con 
heladas y nieve en altura, pero el 

inicio de la primavera el 21 de Mar-
zo con temperaturas inusualmen-
te altas para las fechas, que volve-
rán a bajar sensiblemente a finales 
de mes.

Abril no traerá buenas perspec-
tivas para la Semana Santa, ya que 
se espera nieve y lluvia para los días 
centrales del triduo, aunque el tiem-
po mejorará a mediados del mes, que 

Pedro Sanz, en la estación de ferrocarril. M.G.

Hace 75 años

En esta misma sección de-
cíamos el sábado últi-
mo que con motivo de 

la próxima circulación de tre-
nes con tracción eléctrica en la 
línea Madrid-Segovia, convie-
ne poner a punto todos los ser-
vicios que funcionan en cone-
xión directa con aquellos e in-
dicábamos la conveniencia de 
mejorar el de autobuses.

Las mismas razones que 
aconsejan lo anterior reclaman 
la creación en el centro de la 
ciudad de una oficina de infor-
mación y despacho de billetes 
de ferrocarril, servicio que se 
hace de todo punto necesario 
establecer del mismo modo 
que lo tienen otras ciudades de 
análoga importancia a la nues-
tra, aunque sin la categoría tu-
rística que tiene Segovia.

La RENFE, al electrificar la 
línea Madrid-Segovia ha reali-
zado una magnífica empresa 
de trascendencia nacional, 
que constituye un motivo de 
legítimo orgullo para los espa-
ñoles y de modo especial para 
nosotros los segovianos. El 
complemento de esta gran 
obra  sería, por el momento, la 
creación de la antedicha ofici-
na de información y despacho 
de billetes, ante la cual po-
drían quedar estacionados los 
autobuses, sincronizados per-
fectamente con el horario de 
los trenes.

HEMEROTECA

7 de enero de 1946

Por un despacho  
de billetes de 

ferrocarril 
concluirá con frío y heladas.

El mes de mayo sigue la senda 
marcada por Abril con nieve en las 
montañas, pero la última semana 
del mes traerá el calor preveranie-
go que puede causar problemas en 
la germinación de las cosechas de 
cereal.

Junio comienza con bajas tempe-
raturas y lluvias entre el 10 y el 17, 
pero a partir de San Juan comenzará 
la primera ola de calor, que se exten-
derá hasta bien entrado el mes de 
julio, que rebajará a mediados para 
volver a subir de forma espectacular 
a partir del 25, donde comenzará la 
segunda ola de calor.

Agosto mantendrá el agobio cani-
cular hasta el día 15, fecha a partir 
de la cual habrá un alivio térmico 
para volver el calor “más moderado 
a finales de mes.

En septiembre, las lluvias y tor-
mentas caracterizarán las dos pri-
meras semanas, con riesgo de gra-
nizo, y el ‘veranillo de San Miguel’ 
a finales de mes reeditará el calor 
veraniego.

Octubre comienza con frío, aun-
que del  10 al 20 se esperan buenas 
temperaturas, y para San Frutos la 
nieve se adelantará al invierno. 

En noviembre, la lluvia será pro-
tagonista en el primer tercio del 
mes, con alivio térmico entre el 10 
y el 19 y para San Andrés volverá 
la nieve.

2021 terminará en diciembre 
con mucho frío, nieve, niebla y llu-
via hasta el puente de la Inmacula-
da, y volverán a finales de año,  pero 
con temperaturas más suaves.
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