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LA AMENAZA DEL CORONAVIRUS racs 4-16

Nuevo récord
de contagios
en Segovia,
con casl cien
Nuevos casos
en dos dias

ASCENSO Las cifras crecen en toda Espana, con
mas de 17.000 afectados y 800 fallecidos, mientras
China logra detener las transmisiones locales

La provincia registraba a las 14
horas de ayer mas de 330
expedientes de regulacién de
empleo por el Covid-19

Ontex Segovia dona 94.000
guantes de latex al servicio
Buena acoglda de Salud de Castilla y Leon

del servicio de y estudia otras medidas

compra a domicilio | Unjoven de 4 afios se
confirma como el primer caso
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Abandonados en Canarias. unafamilia de Hontanares que habia

viajado a Fuerteventura por vacaciones lucha ahora por encontrar un avion para regresar de la isla,
mientras dia tras dia los vuelos programados con direccion a la peninsula son cancelados. El hotel en La medida iniciada por el Ayun-
el que se alojaban ha cerrado y no obtienen respuestas por parte de las administraciones. e.aoeLantano tamiento ha sido bien recibida | de contagio de coronavirus en
por potenciales usuarios. El Espinar
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OPINION

TRIBUNA INOCENCIOF. ARIAS

SANCHEZ, LA SUPERIORIDAD INMORAL DE
LA IZQUIERDA'Y EL VIRUS

a superio-
ridad mo-
ral de la

izquierda es un
mantra que no se
tiene de pie aunque
se siga difundiendo
con aplomo. La pandemia actual
es buen ejemplo.

Pululan las teorias conspira-
torias sobre el origen material
del virus que nos amenaza, como
empezd y si hay algin responsa-
ble directo. Existen, sin embar-
go, pocas dudas acerca de lane-
fastatardanza delas autoridades
chinas en admitirlo, la sancién a
un médico que dio la alarma, la
negativa de Pekin a recibir ex-
pertos estadounidenses, su opa-
cidad en suma en un problema
VITAL. Algo propio de un régi-
men totalitario.

Reaccion similar, mas crimi-
nal atin, se produjo con la catas-
trofe nuclear de Chernobyl. Hay
un serio fallo en un reactor, se
silencia , las autoridades sovié-
ticas insisten en que es un bu-
lo lanzado por los pérfidos oc-
cidentales para desprestigiar al
régimen comunista, mueren mi-
les de personas, quedan conta-

minadas por vida centenares de
miles-yo acogi en casa durante
semanas a niflos ucranianos para
oxigenarlos-, hubo amenazas a
quien lo admitia, la prensa rusa
fue amordazadayhubo que espe-
rar 18 dias para que Gorbachev
lo admitiera sin alarmismos en
la television.

Ambos casos, las alarmas sa-
nitarias mayores del Gltimo me-
dio siglo, tienen algo en comun,
fueron inicialmente escamotea-
dasylos responsables del oculta-
miento son los dirigentes de los
dos faros, en su versidon comu-
nista, de la izquierda mundial.
No vemos aqui mucha superio-
ridad moral, lo contrario.

Veamos los deportes. ¢Que
paises han creado un concien-
zudo programa de dopaje en atle-
tismo que ha funcionado durante
décadas consiguiendo medallas
tramposas para vender que sus
regimenes politicos eran supe-
riores? . Rusia, la Alemania co-
munista, Bulgaria, etc..No el
podrido capitalismo occiden-
tal, sino el comunismo izquier-
dofilo. Nueva patrana de supe-
rioridad moral.

La historia reciente europea.

:COMO PUEDE UNA
PERSONA QUE EN EL
MOMENTO DEL EBOLA,
CON UN SOLO AFECTADO
QUE NO MURIO, TACHO
DE IRRESPONSABLE
Y DESINTERESADO A
MARIANO RAJOY AL CABO
DE UNA SEMANA Y AHORA
PASARSE 38 DIAS SIN
COMPARECER CUANDO
LLEVABAMOS CIENTOS DE
AFECTADOS Y BASTANTES
MUERTOS?

Hitler es un canalla infecto,
cruel, racista, abominable. Pe-
ro, équé lecciones de moral pue-
den dar Stalin y sus partidarios
habiendo mandado millones a
campos de concentracion, ex-
terminado por hambre a dece-
nas de millones de campesinos,
ejecutado a decenas de miles ?
No obstante, el Nobel Neruda,
nuestro Alberti, el chileno Allen-
de ....tienen poemasy elegias llo-
rosas a la muerte del bestial Sta-

lin. ¢Porque al ser de izquierdas
era superior moralmente?

Nuestra contienda. ¢Dénde
estd la superioridad moral de
las ejecuciones que hicieron los
republicanos en Paracuellos del
Jarama sobre las que realizaron
las tropas franquistas tras la to-
ma de Badajoz? . En ninguna
parte, dentro de la injusticia de
ambas, fueron mas graves las
de Paracuellos.

No entremos en comparar
Gurtel con los Eres andaluces.
La superioridad de laizquierda
sale mal parada.

Y llegamos al virus actual. Pe-
dro Sanchez puede dar pocas cla-
ses de moral. No aludo a su pe-
nosa tesis doctoral. Tampoco a
que el presidente del gobierno de
toda Espafna encuentre sobra-
do tiempo para verse repetida-
mente con un separatista cata-
lan y ningunee alos presidentes
de Andalucia ( ocho millones de
habitantes) y la apurada Mur-
cia. Hay més, pero me cefiiré al
Coronavirus. ¢Como puede una
persona que en el momento del
ébola, con un solo afectado que
no murio, taché de irresponsable
y desinteresado a Rajoy al cabo

de una semana y ahora pasarse
38 dias sin comparecer cuando
llevabamos cientos de afectados
y bastantes muertos? ¢Cémo se
puede ser tan cinico y tan picaro?
Y llega la guinda, ¢c6mo, con el
ejemplo cercano de Italia, puede
el Gobierno de la Nacion alen-
tar la celebracién de manifes-
taciones feministas multitudi-
narias-el vitoreado portavoz
Simoén pregond que no presen-
taban peligro- cuando, en rea-
lidad, el sentido comun y voces
internacionales decian que eran
totalmente desaconsejables ? Por
la sencilla razén de que la fiesta
feminista del 8 de marzo pasaba
delante cualquier consideraciéon
sanitaria. Nula moralidad.
Tanto “Le Monde” como “The
New New York Times” senalan
este sibado que Espana es el epi-
centro del virus en Europa “tras
dilaciones” en la toma de decisio-
nes oficiales. La deduccién apun-
ta a que nuestro presidente ha si-
do titubeante e incompetente. Si
sumamos el increible fomento de
las manifestaciones yo deduciria
que, tanto como eso, Sanchez es
un politico barato, carente de la
menor superioridad moral.

| CARTAS AL DIRECTOR |

Gracias querido
Miguel Angel
(DRYLOCK)

Sefiora directora:
Querido Miguel Angel:

Quiero dedicarte en este
siempre amable y querido dia-
rio unas breves palabras de
agradecimiento, hoy sin duda
me he decidido a escribir en
publico lo que siempre te digo
en privado, y me he decidido a
hacerlo ahora por dos motivos
uno porque los tiempos que co-
rren no son faciles, parece que
se apodera de nosotros la des-
esperanza y frente a esos 16gi-
cos a veces estados de animo
existen tipos como tu que lu-
chan y consiguen generar ri-
queza y empleo para todos.

El segundo motivo es porque
es de justicia agradecerte pu-
blicamente tu esfuerzo por ha-
ber conseguido algo extraordi-
nario que favorece a toda la co-
lectividad, creo que con cinco o
seis aflos pregunté a una profe-
sora que significaba héroe, y
me respondié algo parecido alo
que acabo de escribir.

Recuerdo que te conoci hace
ya varios afos eras el ponente de
una jornada empresarial en el
hotel San Antonio el Real, para
ser sincero no me acuerdo del ti-
tulo de la charla, pero si recuer-
do perfectamente que a los cinco
minutos de escucharte hablar
me di cuenta rapido de dos co-
sas, la primera que a pesar de
haber vivido muchos afios en los
Paises Bajos, no habias perdido
ese acentillo gallego, y eso es
grande, ser gallego no es cual-
quier cosa Miguel Angel.

La segunda cosa que capté
fue tu capacidad de anélisis,
hablabas del entorno econ6mi-
co mundial y empresarial con
la certeza y precision de un
neurocirujano. Ademas tu ca-
pacidad de negociacién tam-
bién llamaba, la atencién, con-
tabas como retenias y amplia-
bas inversiones empresariales
que podian irse a otro sitio. Me
acuerdo perfectamente este ve-
rano a las puertas de tu fabrica,
mientras tomabas un pequeno
bocadillo me explicabas la cri-
sis financiera de 2008 y volvi a
darme cuenta del valioso anali-
sis que hacias y sin duda recor-
dé otra vez aquella charla del
hotel.

Querido Miguel Angel aca-
bas de traer a Segovia una em-
presa internacional
“DRYLOCK” que genera mas
de un centenar de puestos de

trabajo directos y otros tantos
indirectos, una compafia que
crea para Segovia riqueza y
progreso , dos cosas importan-
tisimas para nuestra provin-
cia.” Gracias de corazon”, te di-
ré mas, cada vez que paso por la
puerta me emociono y como
sabes que no tengo ningun
complejo en decir que soy cat6-
lico practicante, le doy gracias
a Dios y le pido que ayude a to-
dos los que hacéis posible este
reto, para que cada vez sedis
méas grandes y generéis mas
progreso en nuestra tierra.
Hay que recordar que este
proyecto apasionante estuvo a
punto de irse a la Republica
Checay sélo tu rapidez y capaci-
dad de negociacion ha hecho
que sea una realidad en Segovia.
Por todo ello mereces sin du-
da un homenaje publico , gra-
cias a tu valia , sacrificio, teson

y capacidad de trabajo, muchas
familias podran trabajar, vivir
mejor y realizar sus suefos y
eso siempre es de agradecer. Te
mereces lo mejor y ojala tuvié-
ramos en esta ciudad muchos
hombres como tu.
Termino con un llamamiento
a las autoridades politicas para
pedirles suelo industrial , si
queremos que vengan indus-
trias , si queremos luchar con-
tra la despoblaciéon sélo hay
que hacer dos cosas, la primera
es tener suelo industrial dispo-
nible, la segunda es crear una
comision de expertos que con-
tacten por toda Europay todo
el mundo con compaiiias que
quieran instalarse aqui.
Termino diciendo Gracias
Miguel Angel, Gracias Miguel
Angel!
TU AMIGO GOYO
DE FRUTOS

Las cartas dirigidas a esta seccion no deberan exceder de 30 lineas y han de llegar debidamente identificadas con nombre, nimero de DNI, direccion y teléfono de contacto. El Adelantado de Segovia
se reserva el derecho a extractarlas. No se mantendra correspondencia escrita, personal ni telefonica, sobre las mismas. Siempre con la referencia CARTAS AL DIRECTOR, puede traer los escritos en
mano o enviarlos por correo postal en un disco con el texto en documento en Word. También puede dirigirlos al siguiente correo electronico: redaccion@eladelantado.com
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TRIBUNA FRANCISCO MURO DEISCAR

OTROS PACTOS DE MONCLOA

odos es-
tamos de
acuerdo

en que hay que
remar juntos para
salir de esta crisis
que va a ser pro-
funda y larga. Hay decenas de
miles de profesionales que no
han necesitado que los obliga-
ran anada: estan siendo no solo
imprescindibles, sino ejempla-
res hasta limites dificilmente
expresables y han dicho que la
union es indispensable en la cri-
sis... y también después de la
crisis. Médicos, personal sani-
tario, personal auxiliar, policia,
militares, bomberos, transpor-
tistas, repartidores, jueces, abo-
gados, personal de los juzgados,
dependientes de las farmacias
y de los supermercados, taxis-
tas, conductores de autobu-
ses, personal de limpieza, téc-
nicos que estdn manteniendo
lasinfraestructuras basicas del
pais merecen un aplauso, des-
de luego, pero también exigen
que los gobernantes hagan algo
mas, dejen de pelearse entre si
y afronten los problemas jun-
tos de verdad, es decir, consen-
suando las medidas, aproban-

HACE UNOS ANOS, EL
FILOSOFO FRANCES PAUL
RICOEUR DECIA QUE “LA
DEMOCRACIA ES DEBIL:
FALTA SENTIDO CiVICO”.
HOY LAS SOCIEDADES
ACTUALES ESTAN
DEMOSTRANDO QUE
Si QUE HAY SENTIDO
CIVICO, AHORA TIENEN
QUE DEMOSTRARLO
LOS POLITICOS,
QUE SIGUEN YENDO
MUCHOS KILOMETROS
POR DETRAS DE LOS
CIUDADANOS. FALTA
RESPONSABILIDAD, FALTA
AUTOCRITICA, FALTA
DECENCIA Y FALTAN
COMPORTAMIENTOS
ETICOS Y MORALES

do un plan comun, olvidando
los sectarismos y dejando para
mafiana, una vez superada la
crisis, los planteamientos par-
tidistas. Unioén y responsabili-

dad, sin duda, pero compar-
tiendo también las decisiones.
Este no es un problema solo del
Gobierno ni que pueda resolver
solo el Gobierno. Todos se ne-
cesitan, todos nos necesitamos.

Hace unos anos, el fil6sofo
francés Paul Ricoeur decia que
“la democracia es débil: falta
sentido civico”. Hoy las socie-
dades actuales estan demos-
trando que si que hay sentido
civico, ahora tienen que demos-
trarlo los politicos, que siguen
yendo muchos kilémetros por
detras de los ciudadanos. Fal-
ta responsabilidad, falta au-
tocritica, falta decencia y fal-
tan comportamientos éticos y
morales y sobran partidismos.
“Emilio Lled6 decia que “Espa-
fla necesita politicos decentes”
y, lamentablemente, con algu-
nas excepciones, sigue siendo
una carencia decisiva.

No sé si los politicos van a
aprender las lecciones de es-
ta crisis y van a ser capaces de
elevar el nivel hasta encontrar-
se con la altura que estan de-
mostrado los ciudadanos. Na-
da va a ser igual que antes. La
crisis va a hacer crecer el nivel
de desigualdad existente y eso

NO SE SI LOS POLITICOS
VAN A APRENDER LAS
LECCIONES DE ESTA
CRISIS Y VAN A SER
CAPACES DE ELEVAR
EL NIVEL HASTA
ENCONTRARSE CON
LA ALTURA QUE ESTAN
DEMOSTRADO LOS
CIUDADANOS. NADA VA A
SER IGUAL QUE ANTES.
LA CRISIS VA A HACER
CRECER EL NIVEL DE
DESIGUALDAD EXISTENTE
Y ESO SUPONE UN
GRAVE PELIGRO PARA LA
DEMOCRACIA. HAY QUE
HACER LO IMPOSIBLE
PARA PROTEGER A LOS
MAS VULNERABLES Y
ESO EXIGE MEDIDAS
VALIENTES Y DE FONDO

supone un grave peligro para
la democracia. Hay que hacer
loimposible para proteger a los
mas vulnerables y eso exige me-

didas valientes y de fondo. Pero,
lo repito una vez mas, consen-
suadas con todos o casi todos
los partidos. No impuestas por
un Gobierno débil.

Muchos expertos opinan que
las medidas aprobadas hasta
ahora son, ademas de tardias,
insuficientes. La cifra de los
200.000 millones para prote-
ger alas familias, empresas y fa-
miliares no son tales. La mitad
las debe aportar el sector pri-
vado con el que el Gobierno ha
hablado. Las ayudas alos aut6-
nomos son insuficientes y no se
han debatido con ellos. Facilitar
laliquidez es indispensable, pe-
ro no soluciona el problema. Los
despidos van a ser millonarios,
pero hay que proteger el tejido
empresarial que es el inico que
crea empleo. La crisis serd lar-
gay la recuperacion, también.
¢No es posible que el Gobierno,
ademas de pedir apoyo y unién
ala oposicion, negocie con ella
las medidas para reconstruir el
pais? Con ellay con los agen-
tes sociales. Es el momento de
otro Pacto de La Moncloa. Con
el espiritu de entonces, con el
debate de entonces, con la ge-
nerosidad de entonces.
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Un festin
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en plena Calle
Real acaba
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detencion
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Nuevo record de positivos en
un dia, con 45 nuevos casos

Un total de 61 personas se encuentran hospitalizadas,

de ellas seis estan siendo atendidas en la UCI

F.D.
SEGOVIA

mmm Una nueva cifrarécord de ca-
sos positivos alcanzo el registro
de personas contagiadas por el
coronavirus en Segovia. Tras los
438 nuevos que se habian anotado
el pasado miércoles, ayer se su-
maron otros 45. Todo ello eleva
el nimero total de confirmados
a 121 personas.

Segovia es la tercera provincia
dela Comunidad en mayor nime-
ro de personas afectadas, tras Bur-
gos (187) y Leén (184).

En el Hospital General de Sego-
via se encuentran ingresadas 50
personas, 16 mas que en el dia an-
terior. Unahatenido que ingresar
en la Unidad de Cuidados Inten-
sivos (UCI), donde estan siendo
atendidas seis.

También fue el pasado miérco-
les cuando se registraron las pri-
meras altas, un total de tres. Porel
momento son atn inferiores a las
cifras de fallecidos, que alcanzala
cifra de siete personas.

Esto significa que la epidemia se
encuentra en fase de crecimiento
en Segovia, como ocurre en el res-
to del pais, con una curva ascen-
dente. De hecho, las autoridades
sanitarias prevén que esta progre-
sion al alza continte en los proxi-
mos dias, por lo que insisten en
que se extremen las medidas de
precaucion para reducir al méaxi-
mo la propagacion del Covid-19.

El conjunto de Castillay Leon
llegd este jueves alos 868 casos po-
sitivos por coronavirus, que supo-
nen 200 mas que el dia anterior,
un 30 por ciento de incremento,
con 14 fallecidos, mas que un dia
antes. Deja en 43 los muertos en
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Entrada a la Unidad de Urgencias del Hospital General de Segowa
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la Comunidad, con un repunte del
48 por ciento en un dia.

La consejera de Sanidad, Vero6-
nica Casado, en el quinto dia tras
decretarse el estado de alarma en
la Comunidady el vigésimo segun-
do diadesde que se produjo el pri-
mer contagio en Castillay Ledn,
sefiald: “En quince dias se puede
alcanzar el pico dela enfermedad”.

Detall6 los datos por provincias,
de modo que en Avila se ha llega-
doalos 59 casos, 17 mas que el dia
anterior; con 187 en Burgos, 22
mas; 184 en Le6n, con un incre-
mento de 28; con 14 en Palencia,
que suma ocho enun diay 149 en
Salamanca, con 24 méas en las tl-
timas 24 horas.

Soria suma 58, 18 mas que en

La Consejeria de Sanidad mantiene que la actividad

basica asistencial en el Hospital esta asegurada
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lajornada precedente. Con 115 en
Valladolid, con 33 casos mas, y 31
en Zamora, cinco mas en las ulti-
mas 24 horas, se completa el lis-
tado regional.

En cuanto a los fallecidos, dos
son en Avila, uno méas que ayer;
ocho en Burgos, tres mas; cinco en
Leo6n, uno mas; con cuatro mas en
Salamanca, hastallegar ala doce-
na; Soria pasa de cuatro a cinco;
en Valladolid se producen los tres
primeros fallecidos; y Zamora se
mantiene con un fallecido.

En este momento hay en la Co-
munidad 870 personas hospita-
lizadas por coronavirus, 102 en
lastltimas 24 horas, con 197 pen-
dientes de resultados.

La Consejeria de Sanidad sos-

tiene que lainfeccion se esta com-
portando “como se esperaba”, con
entre un 80y 90 por ciento de los
casos leves y en los domicilios y el
resto ingresados. Solo un 12 por
ciento son ingresos, y de ellos un
15,7 por ciento en las UCIS, anadio
la consejera de Sanidad.

La sanidad regional ha puesto
enmarchaunabateria de medica-
mentos antiretrovirales, e incluso
contra enfermedades reumatica
o antipalidicos para combatir el
coronavirus y con éxito. En total
se han aplicado en 504 casos me-
dicamentos de ese tipo, 168 en las
ultimas 24 horas.

En la Comunidad hay 69 in-
fectados en las UCIS, anadi6 Ca-
sado, quince en las tltimas 24

NEREA LLORENTE

horasy cuatro pendientes de re-
sultados. En cuanto al personal
sanitario, ya son 566 los profe-
sionales en aislamiento, con 163
positivos, el 29 por ciento. Y las
altas de infectados ya suman 37,
diez en las dltimas 24 horas. En
total se han hecho ya 2.049 prue-
bas a posibles afectados, 846 en
las dltimas 24 horas.

Ademas, la consejera de Sanidad
también agraci6 las respuesta al
Ilamamiento a sanitarios volunta-
rios, con 865 respuestas el miér-
coles, y otros 70 psicologos se han
ofrecido al llamamiento realizado.

En cuanto a las residencias de
mayores, en las altimas 24 horas
se han registrado 9 casos positivos
con 70 pacientes aislados. m
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LA CRISIS DEL CORONAVIRUS

La Diputacion garantiza la Ayuda
a Domicilio para los dependientes

De Vicente reconoce retrasos en el suministro de material, por la alta demanda actual, pero
asegura que el servicio se realiza con las medidas precisas y que se refuerza desde hoy

E.A.
SEGOVIA

mmm El Servicio de Ayuda a Domici-
lio se seguira prestando en la pro-
vincia con todas las garantias para
los usuarios ylos trabajadores”. Asi
lo aseguro el presidente de la Di-
putacién de Segovia, Miguel Angel
de Vicente quien recalcd que todas
las actuaciones en estos momentos,
“mas que nunca tienen que tener un
fin comin que es la salud ptblica”.

Desdelainstitucién mantienen
que se sigue trabajando con una
adaptacion de las medias a la si-
tuacion, que puede ser cambiante
segun las circunstancias van evolu-
cionando: “Lo que decimos ahora,
dentro de unas horas puede nova-
ler”. Por eso, De Vicente pide “co-
herencia, responsabilidad y coo-
peracion” y ha querido hacer un
reconocimiento publico a los “sa-
nitariosy profesionales de los cen-
tros residenciales donde se atien-
den a personas mayores y nifos,
pero también a las auxiliares de
Ayuda a Domicilio y a los profe-
sionales de los CEAS que siguen
haciendo suintervencién enlos do-

micilios, porque todos ellos estan
en primeralinea de combate y son
el dique de contencion para que la
poblacion diana no se contagie”.

En este sentido, la instituciéon
provincial estd multiplicando los
esfuerzos para que este trabajo se
realice en las mejores condiciones
de seguridad.

En relacion al material de pro-
teccion asegura que tal y como “nos
vasurtiendo la Comunidad Auté-
nomo, se lo vamos haciendo lle-
garalos profesionales, tanto en los
centros como en los CEAS y a las
auxiliares de Ayuda a Domicilio,
con quienes también la empresa
adjudicataria del servicio esti ac-
tuando diligentemente”.

El presidente de la Diputacion
ha querido poner en valor el tra-
bajo de todos estos profesionales
que “se estan dejando la piel por-
que son conscientes de la situa-
cién, pero también el de todos los
funcionarios de la Diputacién por
su compromiso y responsabilidad
ante esta situacion extraordina-
ria que requiere el sacrificio de to-
dos”, anade.

La Diputacién tiene adjudicado el servicio a una empresa privada. E.A.

De este modo, responde al sin-
dicato UGT, que habia denunciado
falta de soluciones ala continuidad
del servicio de Ayuda a Domicilio,
por haberse producido una dismi-
nucion de 130 personas en un solo
dia en este servicio.

El presidente provincial, Miguel

Angel de Vicente, reconocié que se
han registrado 180 suspensiones
del servicio voluntarias, “ quizas
para evitar el riesgo de contagio
en el domicilio”, senalé6 indicando
que puede existir miedo entre la
poblacién o porque cuenten ahora
con familiares cercanos.

Necesidad de
profesionales

La Diputacién provincial
lanz6 ayer un mensaje a tra-
vés delas redes sociales soli-
citando profesionales sani-
tarios y sociosanitarios para
prestar servicio en los cen-
tros residenciales de la ins-
titucién provincial. Paraello
habilitaron unadireccién de
correo electronico en el que
enviar su curriculum vitae
(personal @dipsegovia.es).
Conello se pretende refor-
zar el servicio de atencion a
todoslos usuarios enlas me-
jores condiciones posibles, y
ademas garantiza el trabajo.
Responde asi a los temores
lanzados desde UGT porla
posibilidad de que al haber
menos usuarios aatender en
Ayudaa Domicilio, se ponga
en peligrolaviabilidad dela
empresa adjudicataria.

Explico que el objetivo es que
este servicio “no sufra ninguna
merma y se garantizan las nomi-
nas siempre que se preste la asis-
tencia”. En este sentido, “ha pedido
alas auxiliares del SAD que no se
preocupen por las bajas volunta-
rias porque desde la Diputacion les
vamos a proporcionar alternativas
para que no sufran ninguna dismi-
nucion en sus horas de trabajo”. m

Redistribucion médica ante la
avalancha de trabajo en la capital

SEGO\/IA

mmm La provincia de Segovia esta
experimentando una reordena-
cién sanitaria de sus facultativos
a consecuencia de la fuerte inci-
dencia que esta teniendo la ex-
pansion del coronavirus.

La estructura médica provin-

cial se estd viendo alterada. Pri-
mero fue la suspension de las con-
sultas médicas en los pueblos, y
la derivacién de los casos mas
urgentes a los Centros de Salud
de referencia. Ahora también se
han suprimido algunos Puntos
de Atencién Continuada.
Algunos facultativos han sido

derivados al Hospital General
de Segovia, como sanitarios que
prestaban su trabajo en el Centro
de Guardias Médicas de Bocegui-
llas. O al Centro de Salud Segovia
111, situado en el barrio de San
Lorenzo, donde se estd acumu-
lando el trabajo sanitario ante la
avalancha de casos por posible in-

feccion de coronavirus. Hasta este
punto se hamandado al médicoy
ala enfermera que estaban des-
tinados en el Punto de Atencion
Continuada de Bercial. Los veci-
nos estan asumiendo con resig-
nacion esta situaciéon ante la ur-
genciay carga de trabajo de todo
el colectivo sanitario. m

NUEVAWEBPARA
AYUDARSOBREEL
COVID-19

LaGerenciade Saludde
CastillayLednhapuestoen
marchaunaweb que ayuda
aresolver consultas sobreel
coronavirus.Atravésdeun
sencillo cuestionario ayuda
alosusuariosaidentificar

los sintomasyacémo
procederensuscasos.La
direcciones: https://www.
saludcastillayleon.es/sanidad/
cm/gallery/COVID19/test.html

MAXIMA CALIDAD

C/ Calandria, 8 -

arcoramirez@arco-ramirez.com

£i ) www.arco-ramirez.com

= m l.nlualwv
o

SAN ILDEFONSO
Segovia

Telf.: 92147 1474
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Podemos plantea
medidas de
contingencia
social y economica

E.A.
SEGOVIA

mnn El grupo municipal de Po-
demos-Equo ha propuesto una
bateria de mas de veinte medi-
das para “complementarlas me-
didas que ya estd implantando
el Ayuntamiento y trabajar en
positivo para que Segovia pueda
afrontar la crisis del Covid-19
delamejor manera posible”, se-
gun ha destacado su concejal,
Guillermo San Juan.

Laformacién morada propo-
ne adaptary potenciar el Servi-
cio de Ayuda a domicilio, asi co-
mo el aplazamiento del pago de
los alquileres alas viviendas so-
ciales de titularidad municipal
y la activacién de la Oficina de
Consumo y la Oficinalocal del
servicio de apoyo a familias en
riesgo de desahucio parainfor-
mary asesorar atodas las fami-
lias segovianas que no puedan
pagar su hipoteca o su alquiler.

En el 4mbito econdémico, la
formacién morada propone una
serie de medidasfiscales, como
el aplazamiento del pago de ta-
sas e impuestos municipales sin
recargo alguno para familiasy
auténomos que se hayan visto
perjudicados econémicamen-
te por el coronavirus, ademas
devincularlas ayudas de emer-
gencia social al consumo en el
pequeiio comercio segovianoy
la puesta en marcha desde la
Concejaliade Empleo de unali-
neade atencion telefonica para
asesorar, informary facilitar el
acceso a pymes y autonomos a
las medidas que se estan adop-
tando en este &mbito tanto por
el gobierno central como por
el municipal.

El PP propone un ‘Pacto Economico
por Segovia’ frente al Covid-19

El grupo municipal ha elaborado una bateria de medidas de aplicacion local centradas
fundamentalmente en ayudar a las empresas a afrontar l0os pagos de tasas e impuestos

ELADELANTADO
SEGOVIA

mmm Ante la excepcional situacion a
laque se enfrentan Segoviay el pais
debido ala epidemia del coronavi-
rus, el grupo municipal del Partido
Popular en el Ayuntamiento de la
capital ha elaborado una serie de
propuestas encaminadas a colabo-
rary a ayudar en la toma de deci-
siones de los responsables munici-
pales en estos momentos de crisis.

“Esta pandemiahagenerado en-
tre todos los ciudadanos una gran
preocupacion eincertidumbre ato-
doslos niveles. Entendemos que lo
primero es poner en marcha me-
didas que frenen la propagacion
del virus y que ayuden al sistema
sanitario, pero al mismo tiempo
hay que trabajar desde las corpo-
raciones municipales en medidas
que permitan el mantenimiento
ylarecuperacion de las pequenas
empresas, autonomos y familias
segovianas de cara a minimizar
esaincertidumbre”, ha expresado
el grupo popular, que considera
que el Ayuntamiento debe tener
previstas una bateria de medidas
econdémicas que junto a las pro-
puestas por el Gobierno Central y
Autonémico, amortigiien la crisis
que hatraido consigo lapandemia
del coronavirus, como ya han he-
cho otros consistorios.

Por ello, la formacion sugiere po-
ner en marcha una serie de medi-
das enmarcadas en lo que el Par-
tido Popular ha llamado ‘Pacto
Econdmico por Segovia’; un deca-
logo centrado fundamentalmente

El portavoz del grupo municipal del PP, Pablo Pérez.

en ayudar alas empresas a afron-
tarlos pagos de tasas e impuestos.
El Pacto contempla establecer
una partida de ayudas compensa-
torias financiada directamente por
el fondo de contingencia para re-
ducir el Impuesto sobre bienes in-
muebles (IBI) a todos los inmue-
bles destinados a los usos de ocio,
hosteleriay comercial, autbnomos
y pymes que por su naturaleza se
vean obligados a cerrar durante el
periodo deinactividad provocado
por la crisis del Covid-19.
También, la creaciéon de una li-

EL ADELANTADO

nea de ayudas compensatorias pa-
ra reducir el TAE a empresas con
una bajada de facturacion supe-
rior al 50%; la bonificacion en el
Impuesto sobre vehiculos de Trac-
ci6on Mecanica para profesionales
y autébnomos proporcional al pe-
riodo de inactividad generado por
lacrisis del Covid-19; yla elimina-
cién delatasa de terrazas durante
eltiempo de inactividad generado
por la crisis del Covid-19.
Ademas, los populares inclu-
yen la necesidad de establecer
una partida de ayudas compen-

satorias financiada directamente
por el fondo de contingencia para
la tasa de recogida y transporte
de residuos sélidos urbanos a los
locales de ocio, hosteleria y co-
mercial, autbnomos, empresas y
pymes que por su naturaleza se
vean obligados a cerrar durante
el periodo de inactividad provo-
cado por la crisis del Covid-19.

El decalogo insta, del mismo
modo, a la creacion de una ofi-
cina de atencion y seguimiento
de los efectos de la crisis para el
sector econémico segoviano; ain-
crementar la dotacion al fondo de
contingenciaylas ayudas alapro-
mocion del comercio segoviano;y
al aplazamiento de pago de tasas
e impuestos.

Asi como, a prever una linea de
ayudas para las familias en situa-
cion de vulnerabilidad y aquellas
familias a las que esta pandemia
hayasituado en situacion de riesgo.

“Ahora, més que nunca, como
cargos publicos, tenemos que estar
alaaltura de nuestra responsabi-
lidad y actuar con lealtad de cara
nuestros ciudadanos, buscando so-
lucionesy ofreciendo facilidades”,
destacan los populares.

El grupo municipal reitera su
apoyo y agradecimiento a todos
los profesionales sanitarios, asi
como a los cuerpos y fuerzas de
seguridad del Estado y a todos
aquellos que contindan trabajan-
do para ofrecer los servicios basi-
cos. También agradece la respon-
sabilidad que esta demostrando
la sociedad segoviana. m

JOSE LUISACEVES (¥

a Organizacion Mundial de
Llri Salud, declaré oficial-
ente el pasado once de
marzo el brote de coronavirus co-
mo una pandemia, por lo que nos
enfrentamos a un problema glo-
baly en el que todos los paises y su
ciudadania van a tener que poner
mucho de su parte para combatir
y derrotar al COVID-19. El Go-
bierno de Espana decret6 el Esta-
do de Alarma el pasado sabado.
Creo honestamente que dicha

Queda un dia menos,
#EsteVirusloParamosUnidos

declaracion y el constante goteo
de casos en todo el mundo y por
supuesto en nuestro pais, con mas
de once mil contagiados, deberia
de servir para al menos pensar en
las dimensiones y dificultad de
una crisis sanitaria que nunca ha-
biamos conocido las actuales ge-
neraciones.

Durante estos dificiles momen-
tos, todos debemos estar detréas de
las instituciones, de los gobiernos,
independientemente del signo
politico que tengan, de los profe-
sionales del &mbito sanitario, o de
la seguridad, de los agricultores y

ganaderos que nos surten de ali-
mentos, de los transportistas que
los llevan a las tiendas y de los em-
pleados que las ponen al consu-
midor. También de todos los tra-
bajadores que hacen que funcio-
nes los servicios publicos o las em-
presas privadas de bienes y
servicios que necesitamos.

Mas que nunca emerge el valor
de un estado de bienestar, de unos
servicios publicos que valoramos
cuando vemos su importancia pa-
ra la atencién de todos, pero sobre
todos de los mas vulnerables.

Pero no podemos olvidar la crisis

econdmica que va aparejada a la
crisis sanitaria, pero escribo esta
columna semanal de opinién des-
pués de haber escuchado al Presi-
dente del Gobierno anunciar los
acuerdos del Consejo de ministros
del dia 17 de marzo, con medidas
histdricas y una movilizacion de
200.000 m de euros para apoyar a
trabajadores, familias y empresa-
rios. De los cuales 600 m iran para
los servicios sociales y personas
mas vulnerables.

Ninguna persona en situacion
econémica dificil perdera su vi-
vienda, los trabajadores afectados

por ERTES tendran derecho a la
prestacion contributiva por des-
empleo aunque no cumplan los re-
quisitos previos o se podra flexibili-
zar la jornada laboral. Para los au-
toénomos se flexibiliza el acceso pa-
ra recibir la prestacion por cese de
actividad y para los empresarios en
caso de ERTES se les exonerara de
laaportacion de las cuotas de la Se-
guridad Social, ademas de garanti-
zar laliquidez en el corto plazo.

No seran las tltimas medidas,
pero nuestra responsabilidad es
quedarnos en casa, extremar las
medidas para evitar contagios y
pensar que nos queda un dia
menos y #EsteVirusloParamos-
Unidos.

(*) Diputado nacional del PSOE
por Segovia.
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El servicio para llevar compras
a domicilio ha sido bien recibido

El Ayuntamiento de Segovia dirige esta iniciativa, que incluye los medicamentos, a los colectivos
mas vulnerables, como ancianos o dependientes, y esta a cargo de empleados municipales

G.A.
SEGOVIA

mmm “Quiero haceros llegar mi mas
sincero agradecimiento por el ser-
vicio de medicinas que me habéis
ofrecido. Hafuncionado rapido, to-
do correcto y me ha arreglado un
dilemagrande. iMuchas gracias!”.
Este mensaje se publicaba ayer mis-
mo en la pagina de Facebook del
Ayuntamiento de Segovia por una
de las primaras usuarias del nue-
vo servicio municipal de comprade
alimentosymedicamentos paralle-
varlos adomicilios de personas que
no pueden salir de sus casas o es
aconsejable que no lo hagan.

Aunque es pronto para conocer
el alcance delainiciativa en cuanto
antmero de beneficiarios, hay que
recordar que en la capital segovia-
nahaymasde 15.600 personas con
masde 65 afiosy mas de 6.460 que
superan los 80 afos.

Precisamente uno delos colecti-
vos mas vulnerables ante la crisis
sanitaria provocada por el corona-
virus es el de los mayores, asi como
personas dependientes y con pato-
logias previas.

El Ayuntamiento de Segovia, a
través dela Concejalia de Servicios
Sociales, viene prestando desde ha-
ceafioslos de Ayudaadomicilio, Te-
leasistencia y Comida a domicilio
a estos colectivos con una cifra de
usuarios al afo que ronda las 800
personasen la ciudad, aunque fuen-
tes municipales han sefialado que
setrata de un dato muyvariable, ya
que mes a mes y casi dia a dia hay
usuarios que se dan de alta o de ba-
japor diferentes motivos.

Durante el actual periodo de es-
tadodealerta, se mantienen los tres
pero el de Ayuda a Domicilio, que
se prestaal 54% del total, se hares-
tringido a las atenciones basicas,
conlamenor presencia horaria po-
sible, porlo que se priorizala aten-

Los operarios estan equipados con mascarilla y guantes. E.A.

cién alos usuarios del servicio mas
vulnerables, aquellos que requieren
cuidados personales.

En cuanto al nuevo servicio de

atencion a la ciudadania para fa-
cilitar a cualquier persona que lo
necesite la compra de productos
alimenticios y farmacéuticos y su

entrega en el domicilio, el Ayunta-
miento ha habilitado los teléfonos
921 442545y 921 460543, donde
los interesados seran atendidos de
8 a 14 horas y también se resolve-
ran dudas.

El gobierno municipal ha acla-
rado que el servicio se presta con
personal municipal perfectamente
identificado. A quienes finalmen-
te se sumen a €l se les facilitara el
nombre dela personaque acudira al
domicilioy se concertara una hora
paraqueseleentreguelalistadela
compray las instrucciones de pa-
go. Esa misma persona entregara
después la compra o medicamen-
tos, segtin el caso.

Por otrolado, Servicios Sociales
ha informado de que han queda
suspendidas las valoraciones de
dependencia durante las proxi-
mas semanas. m

CSIF pide que
el personal no
docente no vaya
a los centros
educativos

ELADELANTADO
SEGOVIA

mmm CSIF ha pedido a la Jun-
ta que no haga ir a trabajar al
personal no docente a los cen-
tros educativos. Este sindicato
hadenunciado pablicamente lo
que considera “confusion” del
Ejecutivo autonémico alahora
de darunasinstrucciones claras
y precisas a través de las direc-
ciones provinciales de Educa-
cién, en relacién con la protec-
ci6n de los empleados publicos
delos centros educativos frente
al coronavirus.

El Gobierno de Espafia ha
ordenado el cierre de los cen-
tros educativos de las comuni-
dades autonomas, también de
Castillay Leon, para intentar
poner freno al contagio por el
Covid-19 y, aun asi, los dele-
gados de Prevencion de Ries-
gos Laborales de CSIF de los
distintos comités de empresa,
estan recibiendo las quejas del
personal no docente que tra-
baja en los centros educativos,
porque unos tienen que acudir
y otros no, a pesar de que los
alumnos no asisten, explica la
central sindical.

Los afectados son trabajado-
res de administracion, conser-
jes, subalternos, o de servicios
como limpieza, por lo que des-
de el sector de Administracién
General de la Junta (AGCYL)
de CSIF en Castillay Leon, ase-
guran no entender el estableci-
miento de distintas medidas a
lahorade determinarlos efecti-
vos minimosy las personas que
deben acudir a trabajarlos cen-
tros, segtin consideren los dis-
tintos equipos.

Ante esta situacion CSIF
exige que latoma de decisiones
que afecta a los centros edu-
cativos se establezca desde el
Ministerio de Educacion y rei-
terala solicitud de cierre delos
centros educativos. m

Sanitas 4

PARTE DE Bupa

inica Dental Sanitas Segovia
/ Cobernador Fernandez Jiménez, 12
921 53 58 80



8 EL ADELANTADO DE SEGOVIA

VIERNES, 20 DEMARZO DE 2020

SEGOVIA

LA CRISIS DEL CORONAVIRUS

Los farmacéuticos
piden que no se
vaya a las boticas
a por productos
no esenciales

ELADELANTADO
SEGOVIA

mmm El Concyl ~Consejo de Co-
legios Profesionales de Farma-
céuticos de Castillay Le6n-ha
acordado con la Consejeria de
Sanidad un paquete de medidas
extraordinarias paralasfarma-
cias de la Comunidad Aut6no-
may, ademas, hace un especial
llamamiento ala ciudadania pa-
raque no haga acopio de farma-
cos ni realice desplazamientos
desde los domicilios a las ofi-
cinas de farmacia para retirar
productos que no son estricta-
mente necesarios.

Al tratarse de un servicio
esencial para la poblacién, se
han reforzado los protocolos de
trabajo para evitar cierres de
oficinas de farmacia por conta-
gios. “Todo con la vista puesta
en preveniry contener el virus,
mitigando asisuimpacto sani-
tario”, asegurael Concyl en una
nota de prensa.

Paraevitar contagios entre el
propio personal delafarmacia,
se establecen distintos turnosy
se podra cerrar un maximo de
media hora entre turnos para
realizar unalimpieza. También
sesefalizara con cintas identifi-
cadoras la distancia de seguri-
dad entre pacientes y personal
de la farmacia (entre uno y dos
metros). De hecho, se intentara
no dispensar al mismo tiempo
en el mostrador. También se re-
tirara de las oficinas de farma-
ciatodo el material accesible al
publico (dentifricos, cremas...)
oseinstalaran carteles de ‘Pro-
hibido Tocar’.

Aconsejaademasalosrespon-
sables delasfarmacias que, salvo
en casos estrictamente necesa-
rios, supriman todos los servi-
cios que exijan contacto con los
pacientes o el uso de instrumen-
tal cuyalimpiezano puedaestar
garantizada entre cada uso.

Eldocumento de medidas ex-
traordinarias contemplanuevas
acciones parareducir las visitas
de los pacientes de mas riesgo,
poblacién mayor y crénicos, a
los centros de salud y a las ofici-
nas de farmacia pararetirar sus
farmacos. Para ello se facilitara
que puedan recoger su medica-
ci6n paraun periodo superior al
mesy seguir con sus tratamien-
tos sin tener que desplazarse en
distintas ocasiones para tal fin.

Lasfarmacias permaneceran
abiertas, salvo contagios. Estas
medidas son excepcionales, re-
visablesysupeditadas alaevolu-
cién delaemergenciasanitaria. s

El numero de ERTES supera
los 330 en la provincia

La Junta harecibido desde el lunes y hasta las 14 horas de ayer jueves expedientes de regulacion
de empleo temporal a causa del Covid-19, que afectan a un total de 1.787 trabajadores de Segovia

ELADELANTADO
SEGOVIA

mmm La Junta ha recibido 332 ex-
pedientes de regulacién de empleo
temporal (ERTEs) de empresas
con centro o centros de trabajo
en la provincia de Segovia desde
el lunes, 16 de marzo, hastalas 14
horas de ayer jueves, dia 19. Estos
expedientes afectan a un niimero
potencial de 1.787 trabajadores. La
causa alegada por los solicitantes
es el coronavirus Covid-19.

Del total de 3.328 solicitudes
presentadas en Castilla y Leén,
con 84.593 trabajadores afecta-
dos en conjunto, los expedientes
con origen en Segovia suponen casi
un 10 por ciento de los contabili-
zados en la Comunidad, aunque
el porcentaje en el caso de los em-
pleados sujetos a esos ERTEs se
reduce a poco mas del 5 por ciento.

En cuanto al resto de provincias

de Castillay Leén, en Avilasuman
ya 202 expedientes de este tipo y
1.116 trabajadores; Burgos, 177 y
1.575; Ledn, 1.032y 5.155; Palen-
cia, 204y 1.194; Salamanca, 235
y 1.944; Soria, 212y 1.676; Valla-
dolid, 630y 8.278,y Zamora, 264
ERTEsy 1.238 trabajadores.

Por su parte, la Direccion Ge-
neral de Trabajo y Prevencion de
Riesgos Laborales ha tramitado
40 ERTEs que afectan en total a
15.630 trabajadores.

Este es el computo de los que
constan como presentados a
efectos administrativos ante las
Oficinas Territoriales de Traba-
jo (OTT) yla Direccién General
de Trabajo y Prevencion de Ries-
gos Laborales de la Consejeria de
Empleo e Industria.

Conforme alanormativa vigen-
te, laautoridad laboral competen-
te paratramitar estos expedientes

EL PORCENTAJE

10%

Los 332expedientes
deregulacion de empleo
temporal tramitados por
laduntade CastillayLeon
desde el pasadolunes
yhastalas 14 horas de ayer
en Segoviasuponen el 10%
deltotal solicitadosenla
Comunidad Auténoma.

deregulacion son las citadas OTT,
cuando los trabajadores afectados
desarrollen su actividad o se en-
cuentren adscritos a centros de tra-
bajo ubicados en el territorio de
unaprovincia, yla citada Direccion
General en tres supuestos: cuando
los trabajadores afectados desa-

rrollen su actividad o se encuen-
tren adscritos a centros de traba-
joubicados en el territorio de una
provincia, pero tenga mas de 200
trabajadores afectados; cuandolos
trabajadores afectados desarrollen
su actividad o se encuentren ads-
critos a centros de trabajo ubica-
dos en el territorio de dos o méas
provincias de Castillay Ledn; y fi-
nalmente cuando el procedimiento
afecte atrabajadores que desarro-
llen su actividad o se encuentren
adscritos a centros de trabajo si-
tuados en el territorio de dos o mas
comunidades auténomas, pero el
85 por ciento de la plantilla de la
empresa, como minimo, radique
en Castilla y Ledn y existan tra-
bajadores afectados en la misma.
ElMinisterio de Trabajo es com-
petente cuando la empresa dispon-
ga de centros de trabajo en dos o
mas comunidades auténomas. m

Ontex dona 94.000 guantes de
latex a la sanidad de la region

La empresa de productos de higiene personal afincada en el poligono Nicomedes Garcia
de Valverde respondio con rapidez al llamamiento que hizo el vicepresidente de la Junta el dia 15

ELADELANTADO
SEGOVIA

mnm Ontex Espana ha donado
94.000 guantes de latex y vinilo al
Servicio de Salud de Castillay Le6n
“antelasituacion extraordinariaque
estamos viviendo por la propaga-
cion de Covid-19 y el llamamien-
to ala ciudadania y las empresas,
que efectud el portavoz de la Junta
de Castillay Ledn el pasado 15 de
Marzo, porlanecesidad urgente de
equipos de proteccion individual”.
Este material, esencial para los
equipos de proteccion, fue entrega-
do en el edificio de la Delegacion
Territorial de la Junta en Segovia,
enunaaccion coordinada también
con laSubdelegacion del Gobierno.
Sacyl se encargara de distribuir
todo el material, de acuerdo conlas
necesidades especificas de los hos-
pitales y residencias de ancianos.
A su vez, Ontex ha informado, a
través de unanota de prensa, quela
plantade produccion de Valverde del
Majano trabaja a pleno rendimien-

Los guantes de latex son esenciales en los equipos de proteccién. E.A.

to paraasegurar el abastecimiento
asus canales de distribucion, y que
previamente ha aplicado todos los
protocolos y recomendaciones es-
tablecidas porlas autoridades para
evitarlos riesgos parala salud de sus
trabajadores, clientesy proveedores.

“Estaemergenciaafectalavidade
todos en Espaifia, incluida la nues-
tra, y por ello queremos contribuir

connuestros mas de 40 anos de ex-
perienciaen higiene personal”, ase-
guralaqueesunadelas principales
empresas en nimero de empleados
dela provinciay en exportaciones.

Porotraparte, indica que susres-
ponsables estan consultando a go-
biernos e instituciones “sobre como
nuestros productos pueden ayudar
alos médicos aatender alos pacien-

tes mejory durante periodos ininte-
rrumpidos maslargos”. Ahade que,
por ejemplo, harecibido solicitudes
de panales paraadultos, que permi-
ten alos médicos trataralos pacien-
tes durante horas sin tener que qui-
tarse el equipo de proteccion.

Los panales, que Ontex produ-
ce en todos los continentes, se su-
ministran a cuidadores, incluidos
equipos de respuesta a emergencias
como ha sido el caso de China en
las primeras etapas de la epidemia.

Los pantsparaadultos se produ-
cen en otras plantas del grupo, que
asegura que puede ejecutar lineas
especiales pararesponder alas ne-
cesidades urgentes, por ejemplo el
suministro de mascarillas, que no
son producidas por Ontexy, aunque
lo esta analizando, por el momento
no puede confirmar su produccion,
“ya que no tenemos el conocimien-
toylaexperienciadelos requisitos
técnicos y nuestra maquinaria ac-
tual no estd equipada paraeste tipo
de productos.



VIERNES, 20 DEMARZO DE 2020

EL ADELANTADO DE SEGOVIA 9

©
Ie UNIVERSITY
Driving Innovation

IEU
SEGOVIA

Mientras que algunos estudiantes
habran elegido desde el principio
de este afnio académico estudiar a
distancia, la reciente propagacion
mundial del virus Covid-19 esta
obligando a muchas universida-
desyescuelas atrasladar asus es-
tudiantes a un aula remota. Esto
puede ser un cambio no deseado
para algunos.

Muchas personas que se trasla-
dan a estudiar a distancia estan,
creo, agradecidas de poder asegu-
rarla continuidad de sus estudios
con seguridad desde la comodi-
dad de sus hogares a pesar de la
pandemia que golpea al mundo en
oleadas sucesivas. Para algunos,
sin embargo, ser separado repen-
tinamente del campus y del am-
biente de la clase, los amigos, los
descansosylos grupos de estudio
puede resultar problematico. Es-
pecialmente para aquellos de no-
sotros que somos extrovertidos y
obtenemos nuestra energia de la
interaccion con los demés. Los
introvertidos entre nosotros, por
otro lado, pueden encontrar muy
relajante no tener que hacer frente
atantasinterrupcionesy ser capa-
ces de concentrarse en sus labores.

Basandome en méas de 15 afios
de trabajo a distancia, me com-
place compartir algunas cosas
sencillas que hay que hacer y no
hacer para que la experiencia sea
mas facil para aquellos que tienen
que aprender en poco tiempo una
nueva forma de ser un estudian-
teyorganizar los dias venideros.
Puedo asegurar que esto no ha
perjudicado mi productividad en
todos estos anos ni me ha hecho
un lider menos efectivo. Sin em-
bargo, reconozco que hay ‘dolo-
res de crecimiento’ asociados con
este cambio.

Organiza tu dia como si fue-
ras air a clase en circunstancias
normales: tener una hora de ini-
cio/fin y programa tus sesiones
de trabajo con tus colegas utili-
zando la tecnologia (Whatsapp,
Slack, Skype, Zoom, etc.). Com-
parte esos tiempos con tus equi-
pos para que sepan cuando estas
disponible.

Planea tus descansos como si
estuvieras en launiversidad. Es-
tos descansos pueden ser para co-
mer, merendar o hacer ejercicio,
aunque no puedas salir de casa.
Intenta hacer ejercicio en casa o
aplicaciones de yoga o proponte
un desafio con un grupo de ami-
gos. Tener en cuenta tanto las ne-
cesidades del cuerpo en cuanto
a nutrientes (no sélo alimentos)
como el ejercicio fisico es increi-
blemente importante durante al
menos 80 minutos al dia.

Identifica un lugar donde estu-
diar, idealmente en un lugar de tu
casa que sea diferente a donde pa-

LA CRISIS DEL CORONAVIRUS

Cuidar de tu bienestar al estudiar
o trabajar a distancia

POR AMELIE DE MASILY, DIRECTORA DEL CENTRO DE SALUD, BIENESTARY FELICIDAD DE IE UNIVERSITY

La profesora Amelie de Masily cuenta con mas de 15 afios de experiencia en trabajo a distancia.

“ORGANIZA TU DiA
COMO SI FUERAS

A IR A CLASE EN
CIRCUNSTANCIAS
NORMALES: TENER
UNA HORA DE INICIO/
FIN Y PROGRAMA TUS
SESIONES DE TRABAJO
CON TUS COLEGAS
UTILIZANDO

LA TECNOLOGIA”

sas tu tiempo de relax o de fami-
lia. Usa auriculares con micréfo-
no de buena calidad para que todo
el mundo pueda oirte bien cuan-
do te conectas. Aprende a poner
esos auriculares en modo silencio
cuando no estas hablando para
que nadie tenga que escuchar a
tu respiracion de Darth Vader o
siun suceso inesperado suceda a
tualrededor (entrega de paquetes,
perro ladrador, nifio que llora).
Ten en cuenta el punto de vis-
ta que la gente tendra cuando te
unes al video, y asegtrate de que
te sientes comodo con lo que ve-
ran tus compaiieros de tu entor-
no. También debes ser paciente y
comprensivo con aquellos compa-
fieros que no son capaces de crear
el ambiente que esperas, debido
alaslimitaciones de sus hogares.

Igualmente es importante tu
apariencia personal, lo que la gen-
te vea de ti debe ser tan profesio-
nal como sea posible (ipor ejem-
plo, no hay necesidad de tumbarse
en el sofa!); trabajar desde casa
no es excusa para ir mal vestido
(ial menos de arribal!).

Sitienes una actividad de gru-
po para los deberes, programa
unareunion semanal del equipo
para gestionar las prioridades de
la semana, y si eres un lider de
equipo programa un chequeo 1:1
con cada miembro del equipo,
especialmente al principio cuan-
do todos estan aprendiendo es-
te nuevo modus operandi. Co-
mo miembro del equipo, también
puedes contactar individualmen-
te con tus compaferos para ver
que tal se estin manejando. To-
dos estais en el mismo barco y
hace falta que se os cuidéis. Po-
drias simplemente preguntarles
"¢Qué tal te sientes con esta nue-
va forma de estudiar?"

Puedes usar varias aplicaciones
(Whatsapp) para configurar un
chat grupal en el que el equipo
pueda compartir actualizaciones
rapidas con los demés fuera del
entorno de labandeja de entrada.
Es posible que tengas que estable-
cer las reglas alli, para que no se
convierta en una nueva bande-
ja de entrada. Lo mismo ocurre

“‘PLANEA TUS
DESCANSOS COMO

SI ESTUVIERAS EN LA
UNIVERSIDAD. ESTOS
DESCANSOS PUEDEN
SER PARA COMER,
MERENDAR O HACER
EJERCICIO, AUNQUE

NO PUEDAS SALIR DE
CASA. INTENTA HACER
EJERCICIO EN CASA O
APLICACIONES DE YOGA O
PROPONTE UN DESAFIO
CON UN GRUPO DE
AMIGOS.

con los proyectos de grupo, hay
varias aplicaciones que facilitan
compartir el progreso.

Usa la “técnica del pomodoro”
site encuentras aplazando las co-
sas. Esunatécnica de gestion del
tiempo, que divide tu dia en inter-
valos de 25 minutos. Hay muchas
aplicaciones que puedes descar-
gar para ayudarte.

Prueba la experiencia del café
electrénico: programar un des-
canso con tus comparfieros como
solias hacer en el campus. La pri-
mera vez extrana, es innegable-
mente, pero aprenderas a disfru-
tarlos tanto como los reales. iEl

IEU

uso del video es imprescindible!

Se consciente de tu estado de
animoy pide ayuda sila nueva si-
tuacién te creaun exceso de ansie-
dad. Puedes meditar o hacer yo-
gaparavolver a centrarte (Calm,
Insight Timer, Headspace...). Si
estas técnicas no te ayudan, eli-
ge cualquier otro tipo de ejercicio
que disminuya tu ansiedad. Las
duchas frias también ayudan a
aliviar el estrés.

Recuerda disfrutar de los varia-
dosbeneficios de, por ejemplo, haber
evitado el tiempo de desplazamien-
to, lo que te da mas tiempo para el
ocio; de disfrutar dela presencia de
tumascota; de comerlo que quieras
cuando quieras; de regar las plan-
tas, de limpiar los cajones, o de no
tener que llevar zapatos...

Por tiltimo, se generoso con tus
amigos, profesores y compaferos
de estudio mientras todos apren-
demos a estudiar de esta nueva
manera, y riete de los percances
que estan destinados a suceder.

Por favor, comparte tus propios
consejos, tanto como si este es tu
primer viaje o si eres un veterano
del aprendizaje a distancia. Ten-
go que decir que es increiblemen-
te impresionante que en s6lo dos
semanas, [E University haya sido
capazde trasladar a sus estudian-
tes aun entorno de aula remota.
iFeliz aprendizaje!
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Abandonados en Canarias

UNA FAMILIA SEGOVIANA DE HONTANARES, QUE DISFRUTABA DE UNAS VACACIONES EN FUERTEVENTURA CUANDO SE DECRETO EL ESTADO DE ALERTA, LUCHA
POR ENCONTRAR UN VUELO QUE LES PERMITA SALIR DE LAISLA, TRAS DIVERSAS CANCELACIONES Y EL CESE DEACTIVIDAD DE SU HOTEL

AARON VILARES
SEGOVIA

mmm Del suefio a la pesadilla. Cuan-
do Alfredo y su familia —su mujer
y sus dos hijas- viajaron el pasado
jueves 12 de marzo a Fuerteventura
para disfrutar de seis dias de vaca-
ciones, noimaginaron laodisea que
vivirian y viven todavia para poder
salir de laislay regresar a su domi-
cilio de Hontanares. Hace tres dias
que deberian haber vuelto, pero la
continua cancelacion de los escasos
y repletos vuelos que se programan
hacia la peninsula mantiene a esta
familia segoviana en una situaciéon
y sensacion de “abandono’.
Lasvacaciones se truncaron pron-
to; solo habian pasado dos dias en
laisla cuando el Gobierno decretd
el estado de Alarma en todo el pais.
“Cuando vinimos sabiamos que la
cosase estaba complicando, perono
imaginabamosqueibaallegarhasta
este punto. Nadie en el aeropuerto
nos dijo que fuese a haber proble-
mas alavuelta, llamamos al hotel y
nos dijeron que estaba al 85% y que
todo estaba bien, que solo habia un
infectado y estaba controlado... y a
los dos dias nosrecluyerony empeza-
mosabuscarvuelos”, cuenta Alfredo.
Sin embargo, no encontraron nin-
gunvuelo para adelantar su vuelta,
fijadaparael dia17. Undiaantesde
lafechaderegreso recibieron un co-
rreo anunciandolesla cancelacion de
suvueloylaposibilidad de que seles

Flight
Vuelo

Decenas de espanoles estan padeciendo la cancelacion de sus vuelos en el aeropuerto canario.

reintegrarael dinerooreubicarlosen
otro avion al dia siguiente sin coste
-la opci6n elegida—. No obstante, el
vuelo fue cancelado de nuevo, como
también lo fue el programado para
este jueves.

Desesperados contemplan como,
casi deformaautomatica, los vuelos
condestino alapeninsulaibéricase
cancelan, al tiempo que despeganlos

Destination
Destino

D -4 Departures
Salidas

Boarding
Embarque

que sirven pararetornar alos turis-
tas extranjeros.

“El que ha hecho que estemos en
estasituacion es el Gobierno, que ha
tomadounas medidas que estanbien
y son positivas para evitar la expan-
sion del virus, pero que han dejado
unvaciolegal queimpide quelagen-
te que esta de vacaciones puedavol-
ver a su casa, porque las companias

Countar. Boarding Time | Remarks:
Mostrador Hora d¢ uei/

EL ADELANTADO

estanliberadas para poder cancelar
losvuelossin que selesrequierares-
ponsabilidad alguna. Noshandejado
tirados”, explica el segoviano.
Logicamente, ély sufamilianoson
los tinicos en esta situacién. De he-
cho, cercade 70 viajeros de distintas
partesde Espanase han organizado
para hacer presion en el aeropuer-
to e informar los unos alos otros de

los avances que puedan producirse
en los contactos que han manteni-
do con Aena, con la Subdelegacion
del Gobierno canario, con el Cabildo
de Gran Canariaoconla Delegacion
del Gobierno en Madrid.

“Las companias aéreas no van a
hacernadapornosotros. Le pedimos
soluciones al Gobierno, para que nos
manden aviones, pero nadie nosdice
nadayvamosatener que pasarapro-
testasmasfuertes”, lamenta Alfredo.

Este mismovienestienen previsto
organizarse para “conrollos de papel
de mesay pintalabios” hacer pancar-
tasy protestar en un aeropuerto en
el que, ademas, “las medidas de hi-
giene y seguridad son inexistentes,
con condiciones muy peligrosas para
el contagio”.

Alli pasan todo el dia Alfredo y
su familia, para quienes también el
alojamiento se ha convertido en un
problema. El hotel en el que se hos-
pedaron durante cinconochesen Co-
rralejo hacerrado despuésde queto-
dosloshuéspedes extranjeros hayan
abandonadolaisla. De urgencia tu-
vieron que alquilarun apartamento
en Puerto del Rosario, para poder
estar cerca del aeropuerto.

Mientras la situacion se prolon-
ga, sin esperanzas de que seresuelva
pronto, el segoviano sigue descon-
tando dias de vacaciones y crece su
preocupacion por los familiares de
edad avanzada queles esperan solos
en Segovia.m

LA PARRILLA DE TEJADILLA

Teléfonos reserva: 921 44 21 49 - 921 43 43 23 - 654 317 434

Nueva direccion: C/ ChOpO, 55 (poligono industrial de Valverde del Majano. Junto a ITV)

Miercoles

SOPA CASTELLANA

COCHINILLO CON ENSALADA

Viernes

ENTREMESES

ARROZ CON BOGAVANTE

Abierto a partir
de las 8 de la manana
de lunes a domingo

Primeros:

Menu especial
de BUEY

A ELEGIR:

Croquetas caseras de jamon ibérico.

Ensalada crujiente de langostinos
con mayonesa de crustaceos.

Revuelto de morcilla.

POSTRE CASERO  11,00¢] POSTRE CASERO

Menu del Dia

Martes a viernes, excepto festivos

8 PRIMEROS a elegir
8 SEGUNDOS a elegir

POSTRES CASEROS
verde

Pan, agua, vino incluido 1 O, 9 6€ IVA INCLUIDO
e Revuelto de morcilla con patatas

Menu Sabados v Festivos | [

8 PRIMEROS a cegir « Plato de cuchara
8 SEGUNDOS a elegir

e Ensalada mixta
POSTRES CASEROS

¢ Ensalada de solomillo con salsa
Pan, agua, vino incluido 1 5 y 9 5€ IVA INCLUIDO

Segundos:

10,90€

v RCLUIno Carne de buey al plato.

Entrecot de buey a la parrilla.
Chuletillas de cordero lechal.
Presa ibérica con salsa de boletus.
Gambones a la plancha.

Dorada a la espalda

Menl/l ESpGCial Todos los dias

Primeros a elegir

e Paté de ave al oporto con
pistachos y salsa Cumberland

e Croquetas caseras de jamoén
ibérico

¢ Pimientos del piquillo rellenos
de merluza y gambas en salsa

e Carne de ternera al plato

e Entrecot de ternera a la parrilla

¢ Rabo de toro guisado al vino
tinto con puré de patata

e Dorada a la espalda

¢ Bacalao al pil-pil.

e Gambones a la plancha.

Postres caseros
15,90€ VA Incluido
Excepto sébados y festivos al mediodia

Postres caseros.

— Los mends de los viernes y miércoles incluyen vino, gaseosa, agua y pan.

— El mend especial de buey incluye: vino o cerveza, gaseosa, agua y pan.
Pan, agua, vino incluido

19’ 5 O€IVA INCLUIDO

de queso — Todo lo que se pida fuera del mend se cobrara aparte.

* Esparragos trigueros — EL cambio del primer plato por otro del MENU DEL DiA tendra un

Segundos a elegir suplemento de 2€.
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Una mujer derivada al Hospital

por un ictus, contagiada

Se trata de una interna del Centro Residencial Claros, de Abades, que dio positivo al ser examinada

J.H.
ABADES

mmn Una mujer del Centro Residen-
cial de Mayores ‘Claros’ de Aba-
des, que fue derivada al Hospital
de Segovia tras haber sufrido un
ictus, haresultado contagiada por
el coronavirus, segtn los resulta-
dos del examen que sele realizd en
el complejo hospitalario siguiendo
el protocolo sanitario.

La directora de ‘Claros’, Sonia
Cerezo, explico a esta Redaccion
que la sefiora es una interna del
centro residencial de la locali-
dad segoviana de Abades, y que
tras sufrir un ictus fueron sus
propios familiares los que de-
cidieron que fuera derivada al
Hospital General, donde al ser
atendiday realizarle el anélisis
del Covid-19 dio positivo.

Desdelaresidencia quieren de-
jar claro que el contagio no se pro-
dujo en el centro, aunque se desco-

E

Centro residencial ‘Claros’, en Abades.

CLAROS ABADES

raidenaa g MYOTES

KAMARERO

noce como pudo contraer el virus
la mujer. La residencia ‘Claros’
esta siguiendo, como el resto de
centros de personas mayores, las
medidas establecidas por Sanidad
y Servicios Sociales, asi como los
protocolos, que entre otros aspec-
tos, impiden las visitas externas a
los residentes.

‘Claros’, que cuenta con 81 pla-
zas pararesidentes, se encuentra
en la actualidad practicamen-
te llena de personas mayores, y
como en el resto del pais, se es-
ta viviendo esta situacion con
incertidumbre y miedo, al ser
uno de los sectores de poblacion
maés vulnerables a cualquier ti-
po de virus.

Lamujer que padece coronavi-
rus continda hospitalizada desde
hace cuatro dias, y esta siendo
atendida como el resto de pacien-
tes en el complejo hospitalario
de Segovia. m

Otero de
Herreros
desinfecta
las vias de la
localidad

ELADELANTADO
OTERODEHERREROS

mmm El Ayuntamiento de Otero
de Herreros procedera hoy a
la desinfeccidon viaria, con un
baldeo de agua y lejia por las
calles y plazas del municipio.
El alcalde de Otero, Meinar-
do Sanz, anunciaba ayer a sus
vecinos que, dentro de las me-
didas adoptadas para hacer
frente al Covid-19 (coronavi-
rus) y siguiendo las recomen-
daciones de las administra-
ciones sanitarias, hoy viernes
20 de marzo el Ayuntamien-
to procedera a una desinfec-
cion viaria.

Por ello, pide a los vecinos,
que en la medida de lo posible
y en aras de una desinfeccion
mas eficaz, guarden sus vehi-
culos en garaje, siempre que sea
posible, agradeciendo el Ayun-
tamiento su colaboracion y res-
ponsabilidad. m

Primer caso de Covid-19
en la residencia Alameda

El presidente de la Diputacion, que confirmo ayer el caso, explica que
el residente se encuentra hospitalizado desde hace unos ocho dias

ELADELANTAD
NAVADE LAASUNCION

mmm La residencia de personas
mayores Alameda, de Nava de la
Asuncion, ha registrado el pri-
mer caso de coronavirus de los
centros asistenciales dependien-
tes de la Diputacion Provincial.
Asi lo confirmé ayer en declara-
ciones ala Cadena Ser el presidente
delainstitucion, Miguel Angel de
Vicente, quien afladio que el resi-
dente se encuentra hospitalizado

en el complejo de Segovia desde
hace ochodias, yel centro Alame-
da mantiene aislados a cuatro in-
ternos que podrian haber tenido
contacto con el contagiado. El pre-
sidente quiso lanzar un mensaje
de tranquilidad a los segovianos,
y explicd que en los tres restantes
centros asistenciales de la Dipu-
tacion no hay sospecha de ningtn
caso de coronavirus.

De Vicente sefial6 que la Diputa-
cién esta siguiendo todas las medi-

das establecidas por las adminis-
traciones sanitarias, y manifesto
que “se han suspendido todos los
programasy actividades enla pro-
vincia, se hareforzado lalimpieza
en los centros, y se han ampliado
las guardias de médicos en los cen-
tros residenciales para que estén
operativos durante todo el fin de
semana’. También destaco el es-
fuerzo que esta realizando la Di-
putacion para conseguir todo el
material necesario para estas si-

Entrada a la Alameda, en Nava de la Asuncién. EA.

tuaciones, las restricciones en el
acceso de visitantes y acompanan-
tes e insistié en dar un mensaje

de tranquilidad alos ciudadanos,
dentro de laresponsabilidad indi-
vidual de cada uno. u

Nunca es tarde

para reinvertarte.

Nuevo
SEAT Tarraco.

épor qué no ahora?

=
=
seAaT

Noauto Segovia

Ctra. San Rafael, 32. Segovia - Telf. 921413 103
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CUELLAR

Profesores y alumnos se
vuelcan para trabajar en casa

Aligual que en el resto del pais, los colegios trabajan a través de plataformas online. Desde el colegio
San Gil, su directora reconoce la enorme labor de toda la comunidad educativa para sobrellevarlo

C.N.
CUELLAR

men Como muchasdelasactividades
diarias que han cambiado por com-
pleto, laactividad docente esta sien-
do una carrera de fondo para toda
la comunidad educativa. Tres cole-
gioslocales de Educacion Infantil y
Primariaenlavillaseadaptanalas
clasesonliney el trabajo desde casa,
con todo lo que ello supone.

Noa Ladrén es la directora del
CEIP San Gil y reconoce que ha si-
do todo “tan precipitado” que han
tenido que preparar estos métodos
casi en un fin de semana. Los mas
mayores si conocian las plataformas
detrabajo online, perolos pequefios
no, y explica que es complicado po-
nerse al dia tan rapido, tanto para
los alumnos como para los padres.
“Hay que entender que los padres
no tienen que hacer nuestra labor”,

'\.

El CEIP San Gil se adapta, al igual que el resto de los centros locales. CN.

comentaladirectora. Reconoce que
toda la plantilla docente se ha vol-

cado por completo para dartodala
normalidad posible y han ofrecido

sus correos electronicos paraquelos
padres puedan consultar. Para los
alumnos de cuarto, quinto y sexto
de Primaria, utilizan la plataforma
de la Junta Microsoft Teams, y por
grupos de clase mantienen contacto
directo. “Son stperresponsables, es-
tanrespondiendotodo el rato”, habla
de sus alumnos Noa. Asegura que
alumnos y profesores estan dando
tododesuparte, “hastalosque estan
apunto dejubilarse ya manejan las
tecnologiasysonblogueros”, cuenta.

UN BLOG PARATODOS

Entrelas muchasiniciativas que es-
tan llevando a cabo, han creado un
blogen el que se comparte contenido
paratodo el colegio, todoslos cursos.
Nosoloson deberes, sinoiniciativas
como la de hace dos dias: celebrar
San Patricio. Actividades paralasa-
lud, rutinas, establecer los horarios

e incluso yoga y meditacion estan
siendosolo algunas delas propuestas
que estan uniendo massi cabe a es-
te centro escolar cuellarano. “Sobre
todoqueremos quelasfamilias estén
acompanadas y que esta situacion
no sea tan dificil; hay tantas fami-
lias que tienen que seguirtrabajando
que lo que se pretende es no perder
el ritmo, pero que no estén todo el
dia conectados”, comenta Ladrén.
Explica que dentro de que se esta-
blecen rutinas y se les recomienda
que sigan los horarios de clase, se
estaadaptandotodo conlaflexibili-
dad que permitelasituaciéon. Haran
examenes a través de aplicaciones,
unos test en los que lo importante
es que sigan activos.

FAMILIAS SIN RECURSOS

Sialgo esta evidenciando esta crisis
esquelosrecursos nosoniguales pa-
ratodas las familias. “Hay familias
sin ordenador”, sefiala ladirectora,
queindicaque se estan poniendo to-
dotipodeactividades paraadaptar-
seaellostambién. Perolo mas duro
esta para aquellas familias con be-
cas comedor, “nifios con necesida-
des paralos que ir al colegio es una
salvacion”.

Ladirectora del centro se ha in-
formado y esta redirigiendo a esas
familiasalas CEAAS, que gestiona-
ranlasituacion paracadafamilia.m

MUSICA DESDE EL BALCON

Marcha, charangay
hasta el A por ellos’

De no ser por el confinamiento, dece-
nas de cuellaranos estarian ultimando
ensayos con sus bandas de cofradias. El
pasado martes, la propuesta para los
balcones fue salir a tocar ‘Cristo Vie-
jo’,y algunos cuellaranos silo camplie-
ron, pero lainiciativa mejoré lanoche
siguiente cuando las dulzainas hicie-
ron sonar el himno cuellarano, el ‘A
por ellos’ Aplausos a los sanitarios se
colaron después, pero en algunos ba-
rrios, las trompetas hicieron sonar has-
tamusica de charanga. Todo es valido
para sobrellevar el confinamiento. m

neraria de confianza.

f j Agencia Funeraria
. @ Santa Teresa & La Purisima

T3 9001313 14 (GRATUITO)
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EL ESPINAR

Primer caso confirmado
de Covid-19 en la localidad

José Luis Nobel, de 42 afos y residente en San Rafael, dio positivo el pasado domingo en la prueba que le
realizaron en el Hospital de Segovia, donde se encuentra aislado pero convencido de su pronta recuperacion

E.REDONDO
ELESPINAR

mmm El municipio segoviano de El
Espinar registra su primer caso
confirmado de contagio por co-
ronavirus. Se trata de un vecino
de 42 anos, residente en San Ra-
fael, que el pasado domingo dio
positivo en una prueba que le rea-
lizaron en el Hospital General de
Segovia. José Luis Nobel Anton
se encuentra ingresado desde en-
tonces en la cuarta planta de este
hospital dedicada a los pacientes
infectados de Covid-19.

Desdela habitacién del centro,
que comparte con otro enfermo
de coronavirus, José Luis quiere
mandar un mensaje alos espina-
riegos: “Es muy importante que
nos concienciemos del problema
y que respetemos las indicacio-
nes del Gobierno. Vivimos una
situacién complicada pero entre
todos vamos a parar el contagio
y vamos a vencer al virus”. José
Luis no sabe donde pudo conta-
giarse del virus, pues en los ulti-
mos dias no ha salido de Espana,
nisiquiera de la provincia. “No sé
muy bien donde lo he podido co-
ger. En los dltimos dias solo he
estado en San Rafael trabajan-
do y me he desplazado hasta Se-
govia, pero nadamas. Puede que
en algin bar, supermercado o co-
mercio haya estado en contacto
con alguien que lo tenia pero no
sabria decir en qué momento”, ex-
plica via telefénica a este medio.

El joven espinariego, que reco-
noce no tener ningtn tipo de enfer-
medad previa, acudié hace quin-
ce dias aurgencias del consultorio
médico de San Rafael, dondele di-
jeron que lo que padecia era una

Imagen del Centro de Salud de El Espinar.

infeccion de muelay oido. Tras to-
mar medicamentos durante algu-
nos dias, la fiebre no bajaba de 39
grados y mosqueado por las no-
ticias que llegaban desde Madrid
decidi6 volver al médico. Esta vez
le recetaron antibidticos que tam-
poco tuvieron efectoy José Luis to-
davia volvi6 una tercera vez a Ur-
gencias antes de visitar el Centro
de Salud de El Espinar. Durante
este tiempo, el joven espinariego
decidi6 mantener cuarentena vo-
luntaria y no salir de casa por lo
que pudiera pasar.

En el Centro Médico de El Es-
pinartampoco dieron demasiada
importanciaasus dolenciasyle so-
licitaron que lo que debia hacer-
se eraunaradiografia en Segovia.

POR EL MOMENTO LAS
AUTORIDADES NO TIENEN
CONOCIMIENTO DE QUE
EXISTAN MAS CASOS DE
COVID-19 CONFIRMADOS
EN LA LOCALIDAD

Hasta alli se dirigi6 José Luis en
su vehiculo particular el pasado
domingo donde al instante deci-
dieron ingresarlo.

“Llegué al hospital con méas de
12 dias de fiebre alta y en cuanto
expliqué alos médicoslos sintomas
que padeciadecidieron ingresarme
yhacermela prueba del Covid-19.
El pasado lunes recibi los resulta-
dosdelapruebaylacontrapruebay

E.A.

ambas dieron positivos en el virus.
Mi decision de hacer cuarentena
voluntaria creo que fue acertada’”,
recuerda José Luis.

Desde entonces lleva aislado en
elinterior de unahabitacion de nu-
meracion imparen la cuarta planta
del hospital junto a otro enfermo
de coronavirus. El contacto con el
exterior es nulo y tan s6lo acceden
a la habitacion los médicos y en-
fermeros. “Estoy bastante aburri-
do. Sélo entran en la habitacion los
médicos con los trajes de protec-
cion y las gafas para efectuar los
controles diarios y las enfermeras.
La comiday el resto de cosas nos
la dejan en la puerta pero su trato
siempre es muy carinosoy se agra-
decen las visitas”, comenta.

JOSE LUIS ACUDIO
HASTA TRES VECES AL
CONSULTORIO DE SAN

RAFAEL CON FIEBRE ALTA
Y LO QUE LE INDICARON
FUE QUE TENIA UNA
INFECCION DE OIDO Y
MUELAS, RECETANDOLE
ANTIBIOTICOS

José Luis vive en San Rafael con
sumadre, una mujer de avanzada
edad que rapidamente acudi6 al
médico para comentar el caso de
su hijoy quelerealizaran las prue-
bas pertinentes. Por el momento
no presenta sintomas y todas las
pruebas salieron bien, porlo que se
descarto que ella también estuvie-
rainfectada, al igual quelas quele
realizaron a su hermano, que aho-
raes quien se encarga de cuidar a
sumadre. “Cuando me dieron los
resultados de las pruebas me puse
en contacto con el teniente alcalde
Javier Hernando para comunicar-
le mi situacién y advertirle de mi
contagio por si era necesario que
desde el Ayuntamiento se tomara
alguna medida”, declara.

Por el momento no se conocen
mas casos de coronavirus en El Es-
pinarylasituacién de José Luis es
laprimera de la que se tiene cons-
tancia. La buena voluntad de No-
bel Antén de mantener cuarentena
voluntaria desde el primer dia que
detecté unasubida anormal de su
temperatura, a pesar de lasindica-
ciones que le hicieron los médicos
de San Rafael, puede haber servi-
do para que el contagio no haya
sido mayor entre los espinariegos.

Desde el Ayuntamiento quieren
hacer hincapié en que loimportan-
te es cumplir las normas de aisla-
miento y que la gente no salga de
casasalvo en casos de extrema ne-
cesidad. El ejemplo que ha dado
este espinariego tiene que servir
para todos, pues el confinamien-
to eslamedida de proteccién méas
eficaz. José Luis se encuentra muy
agradecido a todos sus vecinos y
amigos que en los ultimos dias le
han mandado muchos mensajes
de &nimo y de carifio. m

m
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El Gobierno actuara en residencias
por las ultimas muertes de mayores

Pretende reforzar plantillas, proporcionar equipos de proteccion y cerrar las que no reunan las condiciones exigidas

AGENCIAS
MADRID

mmn El Gobierno actuara para dar
respuesta a la situacion que se es-
ta produciendo en las residencias
de mayores ante laalarma causada
porlos fallecimientos de residentes
yloharareforzando las plantillas,
proporcionando equipos de protec-
cién y cerrando las que no retinan
las condiciones exigidas.

Segun los tltimos datos facili-
tados por las comunidades auto-
nomas, en Madrid ayer fallecieron
nueve personas en unaresidencia,
cuatro por coronavirus, mientras
queenlos otros cinco casos no hasi-
do confirmadala causadela muer-
te, mientras que en Extremadura
ha fallecido otro residente.

Para hacer frente ala situacion,
el ministro de Sanidad, Salvador
Illa, anuncié en rueda de prensa
que el protocolo de atencion a las
residencias de mayores, consensua-
do con las comunidades autono-
mas, va a tener caracter de orden.
Las principales medidas seran ce-
rrar las residencias que no redinan
las condiciones exigidas, restringir
las visitas y garantizar la atencién
médica minima.

Para el Ejecutivo es una priori-
dad "absoluta" responder a la si-
tuacién que se esta generando en
esos centros, dijo el vicepresidente
segundo del Gobierno, Pablo Igle-
sias, enlamismarueda de prensa.

Eltambién ministro de Derechos
Sociales destacé la "urgencia” de
"medicalizar" las residencias, re-
forzando sus plantillas con per-
sonal y elementos sanitarios. Pre-
cisa que se esta trabajando con el
Ministerio de Sanidad con el fin
de que los equipos de protecciéon
individual para los profesionales
"lleguen cuanto antes".

Iglesias reconoce que "en muchos
casos no han dispuesto delos servi-
cios de proteccién necesarios para
poder atender alas personas posi-
tivas y hubo, por desgracia, casos
de contagio y fallecimientos en al-
gunas residencias".

LALETALIDAD

Apesardelas cifras, el director del
Centro de Alertas y Emergencias
Sanitarias del Ministerio de Sani-
dad, Fernando Simén, ha comen-
tado, en rueda de prensa, que la
letalidad en las residencias en Es-
pafa "no es mayor" que en la de
otros paises, aunque ha reconocido:
"Seguimos teniendo problemas'

LO
PARAMOS

UNIDOS

En la Comunidad de Madrid,

cuatro mayores de la residencia
Albertia Moratalaz fallecieron por
coronavirus ayer, otros cinco falle-
cimientos no han podido ser con-
firmados a causadel COVID-19,y
quince presentan sintomas compa-
tibles con la enfermedad, informa
el centro concertado.

No obstante, la presidenta ma-
drilena, Isabel Diaz Ayuso, descar-

“Formulas

w0 o
?Illi!ll IV i‘ i'; ¥

_— I |

o 1l ol W £}

El ministro de Sanidad, Salvador llla, y el vicepresidente Pablo Iglesias, durante la rueda de prensa.

t6 pedir al Gobierno central que el
personal sanitario del Ejército ayu-
deenlasresidencias de mayores pa-
raabordar las situaciones criticas,
rechazando asila posibilidad plan-
teada por el consejero de Politicas
Sociales, Alberto Reyero.
Extremadura acumula nueve fa-
llecimientos, uno mas que hace 24
horas, y la tltima victima ha sido
un anciano delaresidencia de San-

adecuadas”

JM CUADRADO

tiago de Alcantara (Céceres), lo que
elevaatreslas muertes en este cen-
tro, informala Consejeria de Sani-
dad y Politicas Sociales.

Ante "lasituacion que estan atra-
vesando" los ancianos, la Fiscalia
General del Estado despleg6 una
red para "recabar informacion,
emitir directrices y actuar eficaz
yhomogéneamente" en todo aque-
llo que sea de su competencia.m

para poder

garantizar el derecho a la vivienda

El vicepresidente de Derechos
Sociales y Agenda 20380, Pablo
Iglesias, dijo ayer sobre la posi-
bilidad de aprobar una morato-
riaal pago delos alquileres como
ya se aprobd para las hipotecas,
que el Gobierno busca "férmulas
adecuadas parano dejar aningun
ciudadano atras"y garantizar el
derecho alavivienda que recoge
la Constitucion.

Asi, en una rueda de prensa
junto al ministro de Sanidad,
Salvador Illa, recordé que el pa-
quete de medidas de proteccion
social y econdmico aprobado el

martes "es un primer paquete”,
pero que "habra que hacer mas
cosas'". Iglesias subraya que el Go-
bierno "tiene que responder a la
necesidad" delas personas que se
ven en situaciones de vulnerabili-
dadyde que el Ejecutivo "es ple-
namente consciente” de que hay
personas "que pueden verse" en
la situacién de "no poder pagar
el alquiler”.

En sucomparecencia, Iglesias
quisodejar claro que el decreto ley
aprobado "no es el puntoy final"
y que en estos momentos el Go-
bierno trabaja para aprobar "mas

medidas que refuercen el escudo
social"y "proteger atodoslos co-
lectivos sin excepcion'.
Asimismo, celebr6 el "pun-
to de inflexién" que, a su juicio,
han supuesto las primeras res-
puestas econémicas de esta cri-
sis, ya que no solo Espafa, sino
también otros paises "han deja-
do atras los dogmas de la auste-
ridad" adoptados en la anterior
crisis financiera que, harecalca-
do, "yafracasaron',y que ahorase
apuesta por "responder con todos
losinstrumentos" del Estado "sin
escatimar esfuerzos".m

El PP reclama
al Gobierno que
"mueva ficha
sin demora’

El Gobierno de Castilla-LaMan-
chaasegurd ayer que emprendera
acciones legales para esclarecer
el fallecimiento de 15 residentes
en un centro de Tomelloso (Ciu-
dad Real).

En el Pais Vasco, Gipuzkoa
registrd once nuevos positivos
en residencias de mayores y de
personas con discapacidad, in-
formo la Diputacion. Cuatro de
estos casosse produjeron enlare-
sidencia de mayores Iurramendi
deTolosay otros seis en un centro
parapersonas con discapacidad
deHondarribia, yel restante enel
centro Berriz 1 de San Sebastian.

En cuanto a Cataluna, en una
residenciasituadaen Capellades
(Barcelona), fallecieron seis per-
sonas mayores. La consejera de
Salud, Alva Vergés, asegurd que
"ird llegando material" de pro-
teccion para los profesionales
que atienden a estos usuarios.
Admiti6 "diferentes positivos y
muertos” pero no precis6 cuan-
tos ni donde.

EnlaComunidad Valenciana,
las dos residencias de mayores
con casos de coronoavirus, son
la de Torrent, donde hay 34 tra-
bajadoresy 57 residentes positi-
vos, de los que seis estan hospi-
talizados, yla de Alcoi, que tiene
58 residentes y 10 trabajadores
consintomas. En Castillay Leon,
en las dltimas 24 horas, se han
registrado 9 casos positivos con
70 aislados.

Alasituacién enlasresidencias
serefiri6 el vicesecretario de Co-
municacion del PP, Pablo Monte-
sinos, quien reclamo al Gobierno
que "mueva ficha sin demora’' e
insisti6 en que haya un "control
exhaustivo" delos centros de ma-
yores. Ademas, CC OO se diri-
216 alos ministros de Sanidad y
de Derechos Sociales y Agenda
2080 conunapropuestaderegu-
laciéon comin para hacer frente
aesta crisis en el marco del sis-
tema de autonomiay atencién a
la dependencia

La Unidad Militar de Emer-
gencias (UME) acudi6 ayerava-
rios centros donde hubo falleci-
mientos y desinfectarlos.a
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Sanidad espera llegar al pico de
contagios “en muy pocos dias”

Contabilizaba ayer 17.000 infectados y mas de 800 fallecidos, tras sumar un total de 190 en 24 horas

AGENCIAS
MADRID

mum Llegar al pico de contagios y
hacerlo cuanto antes, ese es ahora
el objetivo enlalucha contrala epi-
demia de coronavirus, mirando lo
justo atras, como recomiendan los
expertos, y examinando con pers-
pectiva los datos, que este jueves
cifran en mas de 17.000 las perso-
nas afectadas, con mas de 3.500
nuevos casos, y 800 fallecidos, tras
sumar mas de 190 en las Gltimas
24 horas.

ElMinisterio de Sanidad confia
en alcanzar ese pico “en muy po-
cos dias”, sin mas precisiones sobre
el tiempo de ascension, aunque si
sobre su dureza, como subrayo el
titular del departamento, Salva-
dor Illa, y el director del Centro de
Emergenciasy Alertas Sanitarias,
Fernando Simoén, al afirmar que
lasjornadas que vienen “seran di-
ficiles, porque iran aumentado los
casos, aunque la tasa de crecimien-
to sevaair reduciendo”.

En este quinto dia del estado
de alarma, en el que Italia super6
a China en nimero de fallecidos
(3.405),las nuevas infecciones de-
tectadas en Espafia aumentaron
por encimadel 25 por cientoy algo
mas las muertes, con la Comuni-
dad de Madrid como la mas afec-
tada, con 6.777 positivos y 498 fa-
llecimientos, seguida de Cataluiia
(8.270) y Pais Vasco (1.190).

Si hollar el pico de contagiados
es el primer gran objetivo, man-
tener la plena disponibilidad del
sistemade salud esla clavey en ese
terreno es prioritariala gestion de
las unidades de cuidados inten-
sivos (UCI), donde este miéreoles
habia 939 (un 21 por ciento méas)

Una mujer tomaba ayer el sol en el balcon de su casa en Madrid durante la cuarta jornada de aislamiento.

LA COMUNIDAD DE
MADRID ES LA MAS
AFECTADA CON 6.777
POSITIVOS Y 498
FALLECIDOS, SEGUIDA DE
CATALUNA Y PAIS VASCO

relacionados con el coronavirus,
casi 600 de ellos en Madrid.

La premisa para que se man-
tengan las expectativas actuales
de doblar el pico de infecciones en

“pocosdias” es que den el fruto pre-
visto las medidas de cuarentena
puestas en marcha el pasado do-
mingo y que el gabinete de crisis
valora de forma continuada.
Simén insiste en que hay que ga-
rantizar hasta que empiece a haber
un descenso estable, "sea un poco
mas pronto o un poco mas tarde",
que "todos cumplimos con las me-
didas de distanciamiento social"
decretadas para contener el virus.
En este contexto esimportante
mirar de nuevo a Italia, y més si

MARISCAL

se hace utilizando la perspectiva
de la delegacion de expertos chi-
nos que ayuda a sus autoridades
sanitarias, que ayer planteaban,
a través de su responsable, Yang
Huichuan, la necesidad de impo-
ner mas medidas restrictivas por-
que han visto que hay demasiada
gente en las calles.

En cualquier caso, E1 Gobierno
italiano ya ha adelantado que es-
ta dispuesto a redoblar esas me-
didasy a prorrogar la cuarentena
mas alla del 8 de abril previsto.a

Catalunay el Ejército: “Menos desinfecciones
y mas cerrar puertos, aeropuertos y trenes”

AGENCIAS

BARCELONA

mam Miembros de las Fuerzas Ar-
madas se desplegaron ayer por pri-
meravez en Catalufiadentro dela
operacion de lucha contra la pro-
pagacion del coronavirus. En con-
creto, realizaran labores de desin-
feccion en el puerto de Barcelona
y en el aeropuerto de El Prat. El
JEMAD insisti6 en que no hay di-
ferencias entre autonomias y las

Fuerzas Armadas actuaran en to-
doslosterritorios en funcién de las
peticionesylas necesidades. Tam-
bién acudieron militares a Vitoria
paradesinfectar el cuartel de Ara-
cay estudiarla posibilidad de que
funcione como hospital militar.
El conseller de Interior dela Ge-
neralitat, Miquel Buch, denunci6
que el Ejército noles habia comuni-
cado que se desplegaran en Catalu-
fa para desinfectar el puertoy ae-

ropuerto de Barcelonaylamentaba
que ello no habria sido necesario si
el Gobierno hubiese aceptado su
propuesta para cerrar el transpor-
te aéreo, maritimo y ferroviario.
"No tiene sentido en ningtn ca-
so tener abierto el puerto, el aero-
puerto y el acceso por via férrea.
Menos desinfecciones y mas cerrar
puertos, aeropuertos y las vias fé-
rreas'”, exclamo el conseller en una
rueda de prensa telematica.

Buch denuncié que al Govern
no le consta ninguna comunica-
cion "oficial" sobre el despliegue
del ejéreito en Cataluna e insistio
en que no habria sido necesario
si el Gobierno hubiese aceptado
la propuesta que plante6 Torra.
"¢Cuando los desinfecten, cuan-
tas horas durara la desinfeccion?
¢Minutos? ¢Horas? ¢Dias? Al cabo
de dos dias volveran a estar infec-
tados", advirtio el conseller.m

Contratacion de
sanitarios jubilados
y que esperan plaza

La grave situacién por la que
atraviesa la estructura hospi-
talaria con esta avalancha de
contagios ylas bajas porinfec-
cionesy cuarentenas de muchos
trabajadores del sector ha lle-
vado al Gobierno a contratar a
50.000 profesionales ala espera
de plaza, estudiantes y jubila-
dos, segin ha anunciado Illa.
Un total de 7.633 son médicos
residentes del dltimo afio.m

Esperanza Aguirrey
sumarido, positivos
y hospitalizados

La expresidenta de la Comu-
nidad de Madrid Esperanza
Aguirre y su marido, Fernan-
do Ramirez de Haro, estan in-
gresados en un centro hospita-
lario tras contraer coronavirus,
posiblemente en la Fundacién
Jiménez Diaz. Laexidirigente
popular se une a otros miem-
bros de su partido que han con-
traido este virus.m

Exteriores pide
paciencia a quienes
intentan regresar

El Ministerio de Asuntos Ex-
teriores ha pedido "paciencia,
calmay responsabilidad" alos
espafoles a los que el cierre de
fronteras por el coronavirus ha
dejado "atrapados" en el extran-
jero, que tratan de conseguir un
billete de regreso, entre cons-
tantes cancelaciones de vuelos.
La ministra, Arancha Gonza-
lez Laya, dijo que no se puede
fletar un aviéon para cada uno.m

Madrid no permitira
el pago en efectivo
del billete de autobus

La Comunidad de Madrid no
permitira desde hoy el pago en
efectivo en autobuses urbanos e
interurbanos dela Comunidad
de Madrid, incluidos los de la
EMT de la capital, para evitar
contagios por coronavirus. Con
esta iniciativa, la administra-
ci6n presidida por Isabel Diaz
Ayuso pretende reducir "al mi-
nimo" el contacto entre conduc-
tory pasajeros.m
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Pedro, uno de los pacientes que
supero el virus, “se puede curar”

Recibe el alta de una enfermedad que, cree, "esta cambiando el mundo tal y como lo conocemos”

MARIA TRASPADERNE
MADRID

s=m En media hora, Pedro Alfaro
puede salir de la habitacion en la
quellevaocho diasingresado. Aca-
ba de recibir el alta por un coro-
navirus que cogio6 veinte dias atras
enuna cena de doce padres con la
mitad ya contagiados de una enfer-
medad que, cree, "estd cambiando
el mundo tal y comolo conocemos”.

Pedro cumplié 40 afos este
martes en el hospital Ramoény Ca-
jalrodeado de batas blancasy ver-
des, de unos sanitarios "impresio-
nantes" que le llevaron hasta una
tarta.Y de su compaiiero de habi-
tacion, otro paciente de Covid-19
que, dice, esta bien, porque ellos
eran "la habitacion mas tranqui-
lade todas".

Desde ese cuarto explicé lo ocu-
rrido poco antes de salir afuera pa-
ravolverse ameter en casa aislado
dossemanas mas. "Mehan avisado
de que vienen a por miy solamente
tengo que cambiarme y salir, sin
prisa pero sin pausa’, dice aliviado
antes de hacerse unafoto, sonrien-
tey todavia en bata, para ilustrar
este articulo.

PRIMEROS SINTOMAS

Los primeros sintomas, recuerda
tranquiloy reflexivo al teléfono, los
not6 el 4 de marzo, cinco dias des-
pués de compartir mesa con otras
once personas en una cena en la
que se contagiaron seis.

Era el principio de la epidemia
en Espaiia -habia solo 200 casos
reportados- aunque él, pensan-
do que podia ser el virus, se aislo
de sus cuatro hijos y de su mujer,
Agustina. "Todavia la poblacién
no estaba muy concienciada", pe-

o

Pedro Alfaro, en su habitacion, poco antes de recibiir el alta.

ro Pedro actu6 rapido. "Me meti
enun cuarto aparte con un bafio",
recuerda, y se quedé ahi con "mu-
cha paciencia, destaca, por par-
te de su familia. Por ahora todos
estan sanos.

Al principio tuvo "mal cuerpoy
fiebre", pero hubo algo que le avisd
de que esano erauna enfermedad
conocida. Rapidamente perdi6 el
olfato. "Es algo delo que no se ha-
blabay miré en internet a ver si era

un sintoma, yo ya notaba que no
eraunvirus como el de una gripe".
Por eso acudi6 al hospital Puerta
de Hierro, cercano a Boadilla del
Monte, donde vive. Le hicieron la
pruebay dio positivo.

Si empeoraba tenia que volver
y el dia 11 not6 que le oprimia el
pecho y presion en los pulmones,
asi que decidi6 ir al Ramén y Cajal
porque tiene un conocido alli. Los
sanitarios prefirieron internarlo

porque los anélisis podia prede-
ciruna caidarapida, aunque final-
mente no necesito respirador. En
el hospital tuvo picos de fiebre de
39 gradosyle empezaron a aplicar
lamedicacion, que rebajé la fiebre
ylahizo desaparecer en tres dias.

Este violoncelista y consultor,
fundador de Musical Thinkers,
no sabe cuanta gente con corona-
virus habia en su planta, pero los
intuia. "Hay personas que tosen,
al final se oye la pared de tu veci-
no", explica atin desde el cuarto.
Desuingreso se queda con los mé-
dicosy enfermeros. "No hay pala-
bras suficientes para agradecer la
entrega que han mostrado durante
todo ese tiempo. Fue muy bonito
que esa mananase presento el per-
sonal sanitario con una tarta de
cumpleanos". "Esto se cura', dijo.

MUESTRAS DE CARINO

También con los suyos porque nun-
ca habia recibido "tantos apoyos,
tantas muestras de carifio". Entre
muchos amigos, le hicieron un vi-
deo parasus 40 afios. Y recordara
asu companero de habitacion por-
que "se va tejiendo un apoyo, mu-
chas veces silencioso", con quien
sufre lo mismo que ta.

Una "mencion especial” le de-
dica a Agustina, que se quedd en
casa cuidando a sus hijos con la
preocupacion afiadida de saberle
en el hospital. Y no quiere colgar
sin acordarse de algo que a él le
ha ayudado: "Me gustaria anadir
una cosa. Tengo una hermana que
es religiosa, practicamente de mi
edad. Me haaliviado mucho en es-
tos dias llamarla y hablar con ella
yrecibir muchas oraciones, eso me
ha dado muchas fuerzas”. u

La industria farmaceéutica advierte de que
la vacuna tardara mas de un ano en llegar

AGENCIAS
GINEBRA (SUIZA)

mmm La industria farmacéutica
estima que una vacuna contra el
coronavirus, en la que numero-
sas compaiiias estan trabajando
simultaneamente en distintas par-
tes del mundo, no podra ser desa-
rrolladay comercializada antes de
doce a dieciocho meses. "Nuestra
estimacion es que tomara entre do-

cey dieciocho meses minimo hasta
que unavacuna esté disponible en
el mercado", dijo ayer el vicepresi-
dente ejecutivo de la farmacéuti-
ca Sanofi Pasteur, David Loew, en
una conferencia de prensa virtual.

Segtin Loew, "hay una (vacuna)
candidata en la fase uno del ensayo
clinico y varias otras cerca de ese
punto. Podemos intentar ir muy
rapido, trabajar con las autorida-

des reguladoras para reducir los
plazos, pero no podemos sacrifi-
car los requisitos de seguridad y
eficacia porque las vacunas deben
inyectarse a gente sana’.
Elvicepresidente y cientifico en
jefe delafarmacéutica Johnson &
Johnson, Paul Stoffels, confirmd
que "doce a dieciocho meses es lo
minimo que se necesita’ para que
unavacuna esté disponible, un es-

fuerzo en el que se aprovechara to-
do el conocimiento adquirido fren-
te al ébolay el zika.

El presidente de las farmacéuti-
cas (Ifpma), Thomas Cueni, asegu-
r6 que nunca antes se habia visto
un esfuerzo tan grande de farma-
céuticas, firmas de biotecnologia,
investigadores y organismos regu-
ladores para aprobar estudios, tra-
mites que antes llevaban meses. m

Espana emula a
Chinay convierte
hoteles en centros
medicalizados

MARTAMORENO
MADRID

mmm China fue el primer pais en
convertir el pasado mes de fe-
brero algunos de sus hoteles en
hospitales. Ayer, casi un mesy
medio después, Madrid habili-
taba el primer hotel medicaliza-
dode Espana paraaliviarla pre-
si6n asistencial de los grandes
centros sanitarios. Seran mas
de 40 hoteles los que se conver-
tiran en hospitales en la Comu-
nidad de Madrid, lo que per-
mitird sumar 9.000 plazas con
atencion sanitaria para enfer-
mos con coronavirus que re-
quieran de una supervision
que no tienen en sus hogares.

El Ayre Gran Hotel Col6n se-
réa el primer hotel espanol en
hacerlo, un establecimiento de
361 amplias habitaciones, to-
das exteriores, y que ahora pa-
saran aformar parte delalucha
contra una pandemia, pero que
hace dias alojaban a turistas y
visitantes en una de las zonas
mas comerciales de Madrid. Y
es que este minimalista hotel
esta a 300 metros del hospital
Gregorio Maranon.

A disposicién del Hospital
Principe de Asturias, en Alca-
la de Henares, del Hospital Uni-
versitario de Torrejon de Ardoz
y del Hospital Universitario de
Henares, en Coslada, se medi-
calizara desde hoy el Hotel Ma-
rriot Auditorium.

Para la atencién sanitaria,
han sido muchoslos que se han
ofrecido, como el hotel Room
Mate, con sus 15 alojamientos
entoda Espafia, que podran su-
mar unas 1.000 habitaciones.
Melid también ofrecié sus 19
hoteles y Soho Boutique Ho-
tels ofrece sus dos de Madrid.

La OMS rechaza usar
el ibuprofeno para
tratar el COVID-19

LaOrganizacion Mundial dela
Salud (OMS) rechaza el uso del
ibuprofeno para tratar el Co-
vid-19, si bien reconoce que su
uso no provoca ningun efecto
negativo. Se pronuncio asi tras
consultar amédicos que tratan
con pacientes infectados por co-
ronavirus, insistiendo en que no
detecaran efectos negativos, co-
rrigiendo asi al ministro fran-
césde Sanidad. m
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Los Talleres de Cultura
continian de forma online

Las actividades se siguen realizando a traves de medios telematicos

ELADELANTADO
SEGOVIA

mmm La Concejalia de Cultura del
Ayuntamiento de Segoviaylos res-
ponsables de los distintos Talleres
Municipales de Cultura han estu-
diado, desde el momento en que se
pusieron en marcha las primeras
medidas de prevencion contrala ex-
pansién del coronavirus, cdomo po-
dian continuar su actividad a dis-
tancia, con el fin de que no se viese
afectado su desarrollo y como una
formadehacerlaestanciaobligada
encasadelosalumnos masllevade-
raatravésdelaculturaylacreativi-
dad. A dia de hoy los talleres conti-
ndan con distintas modalidades de
formacion a distancia, adecuada a
cada una de sus disciplinas, y que
comenzaron a aplicarse paulatina-
mente desde el lunes.

La Escuela Municipal de Mtsica
y Danza Agapito Marazuela, el mas
numeroso de los talleres, donde re-
ciben clases cerca de 400 personas
a cargo de 16 profesores, prosigue
su labor formativa a través de co-
nexiones por videollamada como
Zoom para las clases de danzaylas
grupales de musica, o el aulavirtual
Whereby para clases individuales
de musica. Las sesiones se graban,
y se comparten después en los gru-
pos creados de Whatsapp, junto con
los tutoriales. A pesar del esfuerzo
adicional que requiere en los prime-
ros dias, Carmen Vaquerizas, coor-
dinadora de la Escuela, resalta que
funciona, que la disposicién tanto
de profesores como de alumnos es
muy buena,y que es un esfuerzo que
merece la pena.

Los alumnosy profesores del Ta-
ller de Pintura, impartido porlosin-

== S

Una de las pinturas realizadas en los talleres municipales.

tegrantes del Grupo Aqua, compar-
ten un chat de Whatsapp al que los
profesores envian videos didacti-
cosylos ejercicios que deben seguir
los alumnos, con ejemplos practi-
cos, como por ejemplo el proceso de
creacion de unaacuarela en distin-
tas fases.

El Taller Municipal de Teatro, por
su parte, mantiene a distancia ac-
tividades diferentes para cada uno
delos grupos que lo componen. Su
directora, Maite Hernangémez, y
el profesor Sergio Artero compar-
ten con los alumnos videos, audios
y documentos a través de distintas
aplicaciones de videoconferencia.
Por medio de ellas desarrollan, en
el taller de teatro, los ejercicios de
técenicadevozyde cuerpo. También
realizan ensayos conjuntos en el ho-
rario habitual de clase. Porsu parte,
los componentes del taller de cuentos
desarrollan susactividadesadistan-
cia enviando audios. Y los de lectu-
ra dramatizada, seleccionando sus
escenas favoritas y llevando a cabo
debates conjuntos.

EL ADELANTADO

En el Taller de Iniciacién al
Teatro, para nifios de 6 a 11 afios,
Luisa Pérez utiliza el grupo de
Whatsapp compartido con los pa-
dres para enviar los ejercicios a los
nifos, siguiendo el calendario esta-
blecido a principiode curso. Les pide
quevean unvideo en Youtubey que
segrabeninterpretandoalosactores
que aparecen en él, por ejemplo (esta
semana, un video de mimo de Car-
los Martinez). A los mas pequenos,
les sugiere que creen un paisaje so-
noro apartirdelanarraciéon deuna
historia, sustituyendo las palabras
por el sonido que representan (por
ejemplo, aullar en lugar de decir la
palabra “lobo”). Con esta dinamica
seimplica alos padres en el trabajo
delosnifios, algo que, por otrolado,
se lleva a cabo en este Taller a final
de curso todos los afos.

Por su parte, el Taller de Ani-
macién a la Lectura también es-
taestudiando las modalidades de
formacion a distancia que emplea-
T,y que se comunicaran proxima-
mente al alumnado. m

.......

La Policia Nacional recuerda la necesidad de permanecer en casa

Varios coches del Cuerpo Nacional de Policia cir-
culan estos dias por la capital segoviana infor-

de que los ciudadanos permanezcan en sus casas
paraayudar ala erradizacion de la epidemia pro-

mando a través de la megafonia de la necesidad  vocada por el coronavirus.

El Ayuntamiento inicia
la entrega de las tarjetas
ORA para trabajadores

La Junta recomienda la suspension del
estacionamiento regulado en la Comunidad

A.V.
SEGOVIA

mmn El Consistorio de la capital ha
comenzado a tramitar las prime-
rassolicitudes de tarjetas especia-
les para habilitar a los trabajado-
resal estacionamiento enlaszonas
reguladas de aparcamiento ORA;
el instrumento que ha articulado
el Ayuntamiento parafavorecerla
movilidad de quienes tengan que
desplazarse hastasusempleosydel
personal sociosanitario.

Este jueves se han repartido las
primeras 50 tarjetas en un proceso
que no es facil, confiesan fuentes
del Consistorio, yaque se quiere ha-
cer de la manera mas agil posible
sin tener que movilizar a muchas
personas hasta el Ayuntamiento.

Con este animo, losresponsables
municipales estan favoreciendo la
entrega de las credenciales en los
centros de trabajo. Asi estd ocu-
rriendo ya con los trabajadores de
lasadministraciones -Delegacion
Territorial delaJuntade Castillay

Leon, Diputacion Provincial de Se-
govia...—, quienes estan recibiendo
yrecibiran las tarjetas en sus cen-
trales,amedidaque se vaya tenien-
do el listado de peticiones.
Tambiénsevaaintentarhacerlo
mismo con los trabajadores parti-
culares. Pese aque el Ayuntamien-
tosiguesiendo el puntoderecogida
prefijado, siempre que el personal
municipal de abasto, la entrega se
realizara enlos centros de trabajo.
Paraello se esta buscando organi-
zar el reparto por zonas, segunlas
solicitudes que se hayan tramitado.

SUSPENSION DEL SERVICIO

La Junta de Castilla y Le6n ha
aprobado este jueves en Conse-
jo de Gobierno recomendar a los
ayuntamientos de la comunidad
que, mientras esté en vigor el es-
tado de Alarma decretado por el
Gobierno de Espana, se proceda
a suspender el servicio de Orde-
nanzas Reguladoras de Aparca-
miento (ORA). m

Cantosal

CAMPING Y BUNGALOWS  4.;..camiento propio

Carretera de Coca a Santiuste km 2,

COCA, Segovia.

TeLF: 661 340 171/ 661 262 148
FACEBOOK @CANTOSAL, BAR, CAMPING Y BUNGALOW

aC/

8 pchousa@eladelantado.com

e

COMIDAS
FIN DE SEMANA

ESPECIALIDADES
EN COCIDO Y
ARROCES

Terraza de verano

Comidas por encargo

~ 4

@ 667 1250 12

(llamar de 8 a 15 horas)
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AYLLON

La Regadera completa el
cartel del ‘Fogorock20’

El grupo mirandés se une a Loquillo, Rulo y La Contrabanda, Reincidentes,
Desakato, Gritando en Silencio, Versionica y Rossie & The Jacks

ELADELANTADO
AYLLON

mmn El festival ‘Fogorock20’ com-
pletael cartel para su tercera edi-
cién con La Regadera. El grupo
mirandés que esta revolucionan-
do con su energia los principales
festivalesy salas del pais, formara
parte de la plantilla fogorockera,
junto a Loquillo, Rulo y La Con-
trabanda, Desakato, Reincidentes,
Gritando en Silencio, Versiénicay
Rossie & The Jacks.

Latercera edicion del festival
segoviano que se celebrarael 17y
18 de julio en Ayllon va cogiendo
cada vez mas temperatura y se
embarca hacia constantes retos
que dan cada vez mas solidez al
proyecto. Al mismo tiempo que
intensifica su miradalocal y tra-
baja por tejer redes e inyectar
una mirada optimistay celebra-

dora en un territorio situado en
el pleno vacio demografico de-
nominado ‘Laponia espanola’.
Estainiciativa juvenil realiza-
da con grades dosis de esfuerzo
e ilusién atin tiene mucha lefia
que echar: generar colaborati-

LA TERCERA EDICION
DE ESTE FESTIVAL DE
ROCK SE CELEBRARA
EL FIN DE SEMANA DEL
17 Y 18 DE JULIO EN
UN TERRITORIO DE LA
PROVINCCIA EN PLENO
VACIO DEMOGRAFICO

vamente con las asociaciones y
personas implicadas el ‘Festival
de Dia), difundir el mensaje fo-
gorockero por diversas poblacio-

nes del pais, acoger iniciativas
culturales de diversa naturale-
za, impulsar y colaborar en la
difusion de proyectos locales y
un largo y emocionante etcéte-
ra de actividades.

ENTRADAS

Los abonos estan disponibles en
la web oficial del festival www.
fogorock.es/ y através de la pla-
taforma de venta Wegow www.
wegow.com/es-es/.

Las entradas fisicas y entra-
das de dia estaran disponibles
a través de la web y los puntos
de venta oficiales.

Se puede colaborar con las
asociaciones participantes com-
prando a través de los enlaces
habilitados a las mismas en el
apartado ‘Asociaciones’ de la
web oficial del festival. w

EL REAL SITIO DE CERCA

DANIEL VERA

Agustin
Pascual, el
genio del
bosque

ablar de los Montes
de Valsain y no ha-
blar de Agustin

Pascual, seria o una locura o
una temeridad, ya que fue,
sin duda, un ejemplo de la
ingenieria forestal en Espa-
fia, un ejemplo de conoci-
miento de la naturaleza y un
ejemplo de sostenibilidad
que tuvimos la suerte de te-
ner en este lugar.

Fue el primer inspector de
los Reales Bosques, cargo
que ocupd entre 1845 y 1868.
Tuvo bajo su supervision di-
recta el Pinar de Valsain y
otros enclaves sefieros.

Luché por defender que la
riqueza forestal espafola se
gestionaria mejor si era admi-
nistrada por el Estado, contra
la postura del Ministerio de
Hacienda, que buscaba incre-
mentar las ventas de madera
al maximo, a través de la pri-
vatizacion de los recursos.

Le debemos, que tras la
Ley Desamortizadora de Ma-
doz de 1855 una parte de los
montes de propiedad publi-
ca, que suponian un 70%, no
se vendieran y se conserva-
ran bajo propiedad estatal.

Sino fuera por su enorme
dedicacién, muchos de los
bosques de Espaiia, estarian
hoy talados, y uno de los bu-
ques insignia de este pais co-
mo son los recursos natura-
les, habria estado en un gra-
ve peligro.

Acabar con una frase suya,
que dice: “Los caminos del
hierro han abandonado el
Real Sitio, el verano del Sur,
el Palacio de las Aguas, como
lo llamaria la Europa Culta, y
lo que es mds grave, el pri-
mero, el mds rico, el més po-
tente de los centros lefiosos
de Espana.

Dénde hay industria sin
madera? La viabilidad, facili-
tando el acceso, ensancharia
la demanda”.
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EL CAMPO

El cierre total de la hosteleria
altera el mercado y deja sin
cotizacion a cochinillo y cordero

E.A.
SEGOVIA

mmm Mercados convulsos se ave-
cinan para nuestros ganaderos,
industriales y agricultores. Asi lo
anuncia el presidente de la Lonja,
Carlos Gonzalez, quien recuerda
que el coronavirus haparalizadola
venta en fresco de lechalesy cochi-
nillos. Larestauracion ha cerrado
yson los principales demandantes
de este tipo de carnes, que apenas
sevenden en los lineales de los su-
permercados. No ocurre asicon el

pollo, el cerdo o la ternera. “Y lo
peor es que no se ve el fin a cor-
to plazo de esta situacion”, aniade.

En el mercado del lechal la si-
tuacion es critica también. En Cas-
tilla y Le6n, primera comunidad
productorade corderos, éstaya ca-
y6 mas de un 6% el afio pasado y
un 12% los sacrificios. En toda Es-
pana el consumo de carne de ovino
se desplomd un 40% en la tGltima
década. Los compradores han de-
jado deretirar estos animales alos
ganaderos que tienen que mante-

nerlos en sus granjas con los gastos
de alimentacion que ello significa.

Lo mismo le ocurre al mercado
del cochinillo. Todolo que se mata
se destina a congelacién y los ul-
timos precios de lonja quedaron
desfasados ante el cierre total de
la hosteleria.

Debido a esta falta de acuerdos,
ayer quedo sin cotizacion tanto los
cochinillos como los corderos. El
presidente de la Lonja de Segovia
Ilama al entendimiento: “Es mo-
mento de que se entiendan opera-

Carlos Gonzalez.

dores y ganaderos, por el bien de
todos, y ayudar a recuperar lanor-
malidad”, senala Gonzalez, quien
piensa que todos han de “arrimar
el hombro”.

Sobre los cerdos de cebo, la de-
mandahadisminuido, entre otras
cosas por faltade personal de Euro-

padel Este en mataderos. Laincer-
tidumbre sobre las ventas a raiz del
coronavirus sigue siendo grande.

En el mercado de la carne hay
una demanda momentanea muy
fuerte, tanto carne fresca para co-
mercio como paralaindustria de
transformacién a causa del mie-
do al desabastecimiento. Pero
hay también escepticismo sobre
cuanto durara estademanda. En
el resto de la UE se extienden los
confinamientos.

La demanda interior registra
significativos impulsos por las
“compras del panico”, pero ello
remitira cuando las neveras es-
tén llenas. “El comercio de carne
de cerdo se caracteriza ahora por
la incertidumbre. Nadie sabe c6-
mo se movera el mercado en las
proximas semanas”, resume Car-
los Gonzalez. m

or Re-
al Decreto
463/2020,

de 14 de marzo se
declara el estado de
alarma parala ges-
tion de la situacion
de crisis sanitaria
ocasionada por el Covid-19. El ar-
ticulo 15 indica dentro de las Medi-
dasparagarantizar el abastecimien-
to alimentario que las autoridades
adoptaran las medidas necesarias
para garantizar:

a) El abastecimiento alimentario
en los lugares de consumo y el fun-
cionamiento de los servicios de los
centros de produccion, permitiendo
la distribucion de alimentos desde
el origen hastalos establecimientos
comerciales de ventaal consumidor,
incluyendo almacenes, centros logis-
ticosy mercados en destino. En par-
ticular, cuando resultara necesario
por razones de seguridad, se podra
acordar el acompanamiento de los
vehiculos que realicen el transporte
de los bienes mencionados.

b) Cuando sea preciso, el esta-
blecimiento de corredores sanita-
rios para permitir la entrada y sali-
da de personas, materias primasy
productos elaborados con destino o
procedentes de establecimientos en

L AGRICULTOR Y GANADERO ANTE EL
ACTUAL ESTADO DE ALARMA

los que se produzcan alimentos, in-
cluidas las granjas, lonjas, fabricas
de piensos para alimentacién ani-
mal ylos mataderos.

Lo primero es saber que el Re-
al Decreto que regula el estado de
Alarma garantiza el abastecimien-
to alimentario por lo que desde las
distintas delegaciones de gobierno
se ha sefialado que el transito de los
tractores debe ser garantizado, y no
impedido, puesto que estas personas
se desplazaban como vehiculos de
trabajo, incluidos por tanto, por la
norma del Gobierno, en el articulo
7, que es el que regula como excep-
cién el “desplazamiento al lugar de
trabajo para efectuar su prestacion
laboral, profesional o empresarial”.

Ademas no se suspende expresa-
mente la apertura de la actividad
agraria ni ganadera en ningun ar-
ticulo ni anexo del RD.

¢Sepuedeiratrabajaral cam-
po?: SI, perorespetandolas debidas
distancias en el lugar donde se reali-
cenlaslabores. Entodo casosereco-
miendallevar algiin documento que

acredite que eres agricultor o gana-
dero o vas a trabajar en una explo-
tacion agraria o ganadera: el cup6n
o sello agrario (recibo de la Seguri-
dad social), ladltima PAC, el carnet
deusuario profesional de productos
fitosanitarios, o algtin certificado co-
mo el de explotacion prioritariadon-
de conste que eres agricultorola car-
tillaganadera; paralostrabajadores,
fotocopiade néminao certificadode
laempresa.

¢Puedoir con maquinariaagri-
cola?: SI, peroseaconsejairunasola
persona. En casodetrabajadores del
campo que se tengan que desplazar
envehiculos privados, se aconsejair
una sola persona, y si no es posible
porque no tienen carnet de condu-
cir que solo vayan el 50% de los po-
sibles ocupantes (en vehiculos de 5
plazas: 2, una delante y otra detras
procurandorespetarlasdistanciasy
medidas de seguridad e higiene co-
mo el uso de guantes o estornudar
en el codo)

¢Puedo adquirir y me pueden
suministrar materias primas co-

mo piensos? Si, pero se recomienda
habilitar una zona de movimientos
restringidos.

¢Pueden salir animales de mi
explotacién?: Si, pero se recomien-
dahabilitarunazonade movimien-
tos restringidos.

¢Puede venir un veterinario a
mi explotacién?: Si. Los profesio-
nales veterinarios pueden acceder
igualmente con las mismas precau-
ciones que los trabajadores o quien
transporta pienso.

éQueocurre conlaseccionesde
venta de fitosanitarios o la ven-
tade aceite enlas cooperativas?:
Pueden estar abiertas al pablico por-
que no se consideran comercios al
por menor, sino al por mayor. Pero
debenrespetarselasmedidas de se-
guridad y sanitarias de distancias,
y se recomienda dar citas para que
retiren los fitosanitarios y no se con-
centre la gente.

é¢Qué ocurre con los sanea-
mientos ganaderos?: Desde al-
guna CCAA (como Castillay Leon)
se haindicado que:

— Se cancela hasta nuevo aviso,
cualquierinspeccion encuadradaen
los Planes Oficiales de Control man-
teniendo exclusivamente aquellas
que sean necesarias para el funcio-
namiento rutinario de las explota-
ciones agrarias, como levantamien-
to de inmovilizaciones, o cualquier
otra similar

— Sesuspende también hastanue-
voavisolaCampanade Saneamiento
Ganadero manteniendo la realiza-
cion de las peticiones de parte pre-
vias al movimiento de ganado y/o
exportacion y aquellas pruebas en-
caminadas o bien a la recuperacién
de la calificacion sanitaria o ala fi-
nalizacién de las actuaciones sani-
tarias que afecha de hoy estuvieran
incompletas.

— Y esimportante aclarar que se
mantiene lavalidezde todoslosdo-
cumentos sanitarios y de traslados,
pero animando a utilizar la Plata-
forma de Modulo Ganadero parala
emision de documentos de traslado
desde el domiciliodelos particulares.

www.opalom

o.com’
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EL CAMPO

PAC 2020

“Siempre han estado conmigo, y
saben de lo que hablan, por eso
confio mi PAC a Caja Rural”

MIRAMOS AL FUTURO,
JUNTOS

Tramitamos tu solicitud
PAC 2020

/
\y

cajaviva

cajarural

COTIZACIONES DE LA LONJA: JUEVES 19 DE MARZO DE 2020

PORCINO (KGS./VIVO SOBRE GRANJA)
Categoria Precio |Diferencia | Precio |Semana Misma Precio Precio Precio
semana | semana |semanal| actual | semanadel | medio medio medio
anterior | anterior | actual |enptas | afio 2019 2017 2015 2013
Selecto 1,550 -0,025 | 1,625 254 1,285 1,15 1,14 1,39
Normal 1,540 -0,025 | 1,615 | 252 1,275 1,14 , 1,38
Cerdo Graso +130 Kgs 1,650 -0,015 | 1,635 | 285 1,345 1,27 1,24 1,46
Cerdo Ibérico de pienso 150 Kg. 1,66 -0,01 1,65 275 1,73 1,76 214
Cerdas desvieje extra 0,870 -0,030 | 0,840 140 0,535 0,55 0,50 0,80
Cerda desvieje primera 0,770 -0,030 | 0,740 123 0,435 - -
Tipo Canal Il 1,86 -0,04 1,82 3083 1,44- -
Lechones de 20 Kgs. 78,50 -2,00 | 76,50 | 12729 63,00 -
Cochinillo de Segovia “‘marca de garantia” | 45,00 S/C S/C - 37,00
Cochinillos de 4,5 a 7 Kg. 39,00 S/C S/C 31,00 - - -
Precio | Diferencia | Precio |Semana | Misma Precio | Precio | Precio
Categoria semana | semana | semana| actual semana medio medio medio
anterior | anterior | actual |enptas | af02019 de 2017 | de2015 | de 2013
Anojos selectos vivo 2,31 0,00 2,31 384 2,35 3,73 3,91 4,04
Anojos vivos 1# 2,25 0,00 2,25 | 374 229 . 3,91 4,04
ARojos vivos 22 2,16 0,00 2,16 359 220 | T . B
Afojos Extra 270-320 kgs -U- 3,84 0,00 3,84 639 ~ 388 | — 358 3,71
ARojos Primera 270-320 Kgs -R- 3,72 0,00 3,72 619 3,76 —_—
Afojos Segunda 270-320 Kgs —O- 3,47 0,00 3,47 577 3,51 | — T
Afojos Extra 320-370 kgs -U- 3,78 0,00 3,78 629 3,85 e
Anojos Primera 320-370 Kgs -R- 3,65 0,00 3,65 | 607 3,69 —
Afojos Segunda 320-370 Kgs —O- 3,47 0,00 3,47 | 577 3,51 e
Vacas extra —U- 3,28 0,00 3,28 | 546 3,28 035 -
Vacas primera -R 2,61 0,00 2,61 | 434 2,61 | 2ss 209
Vacas segunda-O- 2,10 0,00 210 | 349 210 | —— : -
Terneras pienso extra 3,97 0,00 3,97 661 409 4.9 4,48
Terneras pienso primera 3,91 0,00 3,91 651 _ 400 4,22 4' 3 4,29
Temeras pienso segunda 3,71 0,00 3,71 617 3,80 4,06 —_— =
Ternero cruce macho Base 200 kgs 3,10 0,00 3,10 516 3,27 _
Ternero cruce hembras base 200 kgs 2,26 0,00 2,26 376 2,43 I
Temero del pais 1,77 0,00 177 | 295 1,94
| OVINO (KGS./ VIVO SOBRE GRANJA)
Precio Diferencia | Precio Misma Precio Precio Precio
semana | semana | semana| Precio semana medio medio medio
anterior | anterior | actual | unidad aiio 2019 | de 2017 | de 2015 | de 2013
Cordero Extra 4,15 S/C S/C 4,45 4,58 473 [ 483 |
Cordero Segolechal 3,80 S/C S/C 4,20 4,58 4,83
Cordero lechal 10-12 Kg. 3,55 S/C S/C 3,90 4,58 - 3,94
Cordero Nodriza y 22 3,15 S/C S/C - 3,50 - 288 | 483
Cordero lechal 12,1-15 kg. 3,10 0,00 3,70 | 3,10 3,30 3,97 3,22
Cordero recental 15,1-19 Kg. 3,65 0,00 3,65 | 62,23 3,30 - 2,81
Cordero pascual 19,1-23 Kg. 3,35 0,00 3,35 | 70,52 3,00 2,72 2,77
Cordero pascual 23,1-25,50 Kg. 3,20 0,00 3,20 | 77,60 2,80 - 2,62
Cordero pascual 25,5-28 Kg. 3,05 0,00 3,05 | 81,59 2,60 2,22
Cordero grande 28,1-34 Kg. 2,75 0,00 2,75 | 8539 2,40 - 0,53
Ovejas desvieje Primera 50 Kgs 0,70 0,05 0,76 | 37,50 0,75 0,52 -
Ovejas desvieje Segunda 50 Kgs. 0,50 0,05 0,55 | 27,50 0,55 -
REA VI/OR

Precio | Diferencia| Precio | Precio s':::am:a ::::I:ii: ::'::ii: :::ii:

Semana | semana | semana | enpts. | o acado | de 2017 | de 2015 | de 2013
Cebada de 62 Kgs/HI. 169,00 0,00 |169,00|28.119 172 146,73 | 171,00 | 160,97
Trigo pienso 72 kg/H. 190,00 0,00 |190,00|31.613 186 152,33 | 176,00 | 177,15
Colza 9-2-42 (Hum-Imp-gras) 320,00 0,00 [320,00|63.244 300 - - -
Avena 180,00 0,00 | 180,00 |29.949 162 337,5 -
Girasol 9-2-44 305,00 0,00 305,00 |50.748 290 138,12 -
Centeno 165,00 0,00 [16500 |27.454 162 - -

Precio | Diferencia| Precio | Precio Semana Semana
semana | semana | semana | en pts. Paquete pasada actual
anterior | anterior | actual empacado

Paja empacada nueva - euros / tonelada 56 0,00 56 |9.318 Euros/TM/ 192,00 192,00
3
] _ _ o INFORMACION
A acarse doscuntan a00.0,07 1o | Preciosenorigen DE PRECIOS
cotizacion actual LOMNJA
AGROPECUARIA

Patata colomba 0,00 0,20 sty LONJA DE SEGONVIA
Patata roja de carne blanca rudoln 0,00 0,00 Si desea recibir los precios en su movil mediante whabsapp o SMS.
Eggg %%&S came amarilla- Red Lady 888 8&8 solicibelo al beléfono 608 30 44 96,
Blanca - Ambra - Soprano 0,00 0,00 y los recibira puntualmenbe cada semana.
Mg@%“ﬁﬁas Mediante este sistema de comunicacion :
Agria 007 dc:?og:: Is;:sla Ila:iila podra atc_:cader alos [:ra?o;
EU?”O/KC]. - = proguctos que colizan en nuesitra lonja
Zanahoria de mesa 0,19 0,19 Destinale 1 minuto de tu negocio
Zanahoria calibre +40 - - y conseguiras esbar informado del mercado
Alo en camara - 2,00 a la hora de comprar y vender tus productos
Alo cortado 1,1 1,1
Cebolla Amarilla 0.12 0,14 PORCINO, VACUNO, OVINO, CEREALES Y HORTALIZAS
Euros/ud. - - Se incluyen comentarios con prevision de
Puerro extra 0,13 0,13 la actuacién de los mercados
Puerro primera 0.12 0.12 www.lonjadesegovia.com
Puerro industria 0,09 0,09
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CASTILLA Y LEON

La Junta deja sin efecto
que se pueda cazar y pescar

La Consejeria de Medio Ambiente retira la nota interna que permitia la actividad de forma extraordinaria

EUROPAPRESS
VALLADOLID

mum La Consejeria de Fomento y
Medio Ambiente dejo sin efecto
una nota interna de servicio a los
Servicios Territoriales de Medio
Ambiente de las nueve provincias
de Castillay Le6n en la que permi-
tia de forma puntual y extraordi-
nariala caza, por razones de con-
trol poblacional, de jabali, ciervo
y corzo de forma individual y del
conejo si en labatida participa un
maéaximo de cuatro personas.
Sobre labase de la prohibicion
de la caza y la pesca como activi-
dad cinegética por el Real Decreto
463/2020, de 14 de marzo, de de-
claracion del Estado de Alarma, y
lasupresion de actividades no ex-
presamente autorizadas, y dado
quelainterpretacion no adecuada
de la nota interior puede generar
situaciones contrarias al cumpli-
miento de la normativay su fina-
lidad, se deja sin efecto, senalé la
Junta en un comunicado.
Ecologistas en Acciéon denun-
ciaron esta situacion y adelanta-
ron que iban a pedir la paraliza-
cion cautelar de este permiso ya
queibaen contradelo establecido
en ley sobre el Estado de Alarma,
al permitir la caza de conejos en
grupos de cuatro personas.
Ayer, el vicepresidente de la
Juntay portavoz, Francisco Igea,
reconoci6 que la instruccién de
caza que permitia esta actividad
en grupos de cuatro persona ge-

7

nerd "confusion” porque no es-

El vicepresidente, portavoz y consejero de Transparencia de la Junta, Francisco Igea. EFE

taba claro y ha explicado que el
objetivo es prevenir plagas.

Asi lo manifest6 el también
consejero de Transparencia en
larueda de prensa posterior ala
reunion del Consejo de Gobier-
no en la que ha comparecido, via
streaming, junto a la consejera
de Sanidad, Verénica Casado,
para explicar la evolucion del
Coronavirus en la Comunidad.

Sobre la denuncia realizada
por Unidas Podemosy la peticion
derectificacion ala Junta por per-
mitir la caza menor en grupos de
cuatro personas durante el estado
de Alarma, Francisco Igea expli-
¢6 que de lo que se trataba con la
instruccion dada era "la prevision
de plagas en la agricultura” por-
que hay que garantizar el sumi-
nistro alimentario.

Asimismo, el portavoz de la
Junta hareconocido que la ins-
truccién no estaba "clara" y ge-
nero "confusién” y se ha retira-
do, pero ha insistido en que la
intencién eray "se va a mante-
ner, prevenir la aparicion de pla-
gas en el campo" para "no em-
peorar méas un elemento esencial
como es el suministro en la ca-
dena alimentaria”.

El alquiler subio6
un 20% en la
Comunidad

en los ultimos
cinco anos

EUROPAPRESS
VALLADOLID

mmm En los Gltimos cinco afios el
precio delavivienda en alquiler
se incremento un 20 por cien-
to en Castilla y Le6n en 2019,
segun los datos del analisis 'La
variacién acumulativa del pre-
cio de la vivienda en alquiler
en Espana), elaborado a partir
delos datos del Indice Inmobi-
liario de alquiler de Fotocasa.

Por provincias, Segoviaesla
que mas incremento el precio
del alquiler desde 2014, en con-
creto lo hace un 32 por ciento,
seguida de Valladolid, con un
26 por ciento; Salamanca, con
un 22; Avila, con un 21; Bur-
gos, con un doce, al igual que
Leon; Palencia, con un diez, y
Zamora con un seis, segin in-
formo el portal inmobiliario.

Por comunidades auténo-
mas, Baleares es donde mas se
incremento el precio en los ul-
timos cinco anos, en concreto
lo hace un 66 por ciento, y le
siguen Canarias, con 64 por
ciento; Madrid, con un 63; Ca-
talunia, con 60; Comunidad Va-
lenciana, con un 57; Andalucia,
conun42; LaRioja, conun 33;
Arago6n con un 31; Pais Vasco,
con un 30, al igual que Canta-
bria; Region de Murcia, con un
29, y Galicia con un 28.

En el otro extremo, Extre-
madura es la comunidad que
menos subib el precio con un
nueve por ciento, seguida de
Castilla-La Mancha con un 17
por ciento; Castillay Le6n con

un 20 y Asturias con un 22. s

Castilla y Ledn cuenta
con un 29,3 por ciento de
hogares unifamiliares

EUROPAPRESS
VALLADOLID

mmn Castillay Le6n esla comunidad
autonoma que tiene el porcentaje
mas alto de hogares en los que vi-
ve una persona sola y tiene mas de
65 afios, yaque en laregion hayun
29,8 por ciento de hogares unifa-
miliares, y enlamitad de ellos vive
unapersona que superalos 65 afios.

Segun los datos estadisticos
de la Encuesta Continuada de

Hogares, en Espaiia, en 2018,
habia mas de 4,73 millones de
personas que vivian solas, y de
ellas, dos millones de personas
tienen mas de 65 afios, ademas
de que el 71,9 por ciento de quie-
nes han superado los 65 afios
son mujeres.

Las personas mayores de 65
afios que viven solas han pasado
de ser 1,8 millones en el afio 2013
a 2,03 millones en 2018.

El porcentaje de hogares es-
panoles unipersonales ha pasa-
do derepresentar el 8,8 por cien-
to en 1981 al 25,2 por ciento en
2018 y es Asturias la que tiene
mas hogares con una sola per-
sona, el 80,2 por ciento, segui-
dade Castillay Ledn, con el 29,3
por ciento, mientras que en los
puestos de cola se sitian Ceutay
Melilla, con un 19,5 y un 18 por
ciento, respectivamente.

No obstante, Espana es uno
delos paises dela Union Europea
con menor porcentaje de hogares
unifamiliares, una clasificacion

:

-

Los mayores de 65 afios ocupan buena parte de los ndcleos unifamiliares. E-P-

que encabeza Noruega con el 45,8
por ciento, seguida de Dinamar-
ca, con el 44,1 por cientoy Finlan-
dia, con el 43 por ciento. u
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NACIONAL

El PSOE mantiene la negativa
a Investigar al rey Juan Carlos

Los partidos soberanistas realizan el tercer intento de convocar una comision en el Congreso

AGENCIAS
MADRID

mnm El PSOE mantiene su negati-
va a crear una comision de inves-
tigacion en el Congreso de los Di-
putados dedicada a investigar los
presuntos negocios que pudo ha-
ber entablado el ahora rey emérito
Juan Carlos durante el periodo en
que ocupd la Jefatura del Estado,
confirman fuentes socialistas. De
manera quela dltimainiciativa que
aesterespecto han registrado este
jueves Esquerra Republicana, el
PNV, EH Bildu, Junts, la CUP, el
BNG y Compromis esta abocada
al fracaso puesto que no contara
con el respaldo indispensable de
los socialistas.

Elpartido quelidera Pedro San-
chezjustifica su negativa en los rei-
terados informes de los letrados,
contrarios ainiciativas de control
de la Monarquia por la inviolabi-
lidad que protege la figura del je-
fe del Estado. La tGltima vez que
el PSOE aplico este criterio fue el
pasado 10 de marzo, cuando voto
en la Mesa del Congreso junto al
PPy Vox en contra de permitir la
tramitacion de dos peticiones si-
milares, unade ellas solicitada por
ERCy Unidas Podemos.

Esta ofensiva contra el rey Juan
Carlos haresurgido a partir de co-
nocerse que la Fiscalia suiza esta
realizando unainvestigacioén sobre
unasupuesta donacién de 100 mi-
llones de délares atribuida a Juan
Carlos I'y con destino a su amiga
Corinna Larsen, un dinero presun-
tamente vinculado con comisiones
de Arabia Saudi. Esadonacion co-
rresponde a 2012, cuando atin era
jefe de Estado.

Don Juan Carlos y Corinna Larsen, en un encuentro publico.

Como consecuencia de estas in-
formaciones, y en medio de la de-
claracion del estado de alarma en
Espana para combatir la pande-
mia de coronavirus, el rey Felipe
VIanunciaba el pasado 15 de mar-
zo que renunciara ala herencia de
su padre, al que ademaés retirarala
asignacion anual que recibe de los
Presupuestos Generales del Esta-
do,y que asciende a194.232 euros
brutos anuales.

Elmiéreoles, coincidiendo con el
discurso de Felipe VI ante la crisis
del coronavirus, muchos ciudada-
nos expresaron su malestar con la
Monarquia con una cacerolada. m

ARCHIVO

Elvicesecretariode
Comunicaciondel PP, Pablo
Montesinos, hareclamado

al presidente del Gobierno,
Pedro Sanchez,que haga
publicosuapoyoalaCorona
ysalgaarespaldaraljefedel
Estado, elreyFelipe VI, queel
miércoles ofrecié undiscurso
alanacionconmotivodela
crisisdel coronavirus. Enunas
declaracionesdistribuidas
por el partido, Montesinos dijo
que es elmomentode "vencer

ELPPRECLAMAASANCHEZAPOYOPARAELREY

unidos" aestapandemia, porlo
que no entiende que el partido
delvicepresidente del Gobierno,
Pablolglesias, "alentara" las
caceroladas contrael jefe del
Estado, coincidiendo consu
discurso. Criticé que Iglesias esté
"masinteresado" enimpulsar
estas protestas oencontrolarel
Centro Nacional de Inteligencia
(CNI) "porlapuertade atras" que
enestar"enloimportante" frente
al coronavirus, unaactitud quele
pareceuna "irresponsabilidad".

El juez envia a juicio dos piezas del ‘caso
Lezo’ y sienta en el banquillo a Gonzalez

AGENCIAS
MADRID

mmn El juez de la Audiencia Na-
cional Manuel Garcia Castellon
ha acordado la apertura de juicio
oral de las dos primeras piezas del
"caso Lezo" sobre corrupcion en el
Canal de Isabel IT, en las que sien-
taen el banquillo a un total de 29
personas, incluido el expresiden-
te madrilefio Ignacio Gonzalez y

exdirectivos de la empresa publi-
cade aguas.

En concreto, por la pieza en la
que seinvestigala compra delaem-
presa brasilena Emissao con fon-
dos publicos del Canal de Isabel 11
yel presunto reparto de comisiones
derivados de esta operacion, en el
auto que interesa la apertura del
juicio oral, el juez Manuel Garcia
Castellon pide, de acuerdo al escri-

tode acusacion de Fiscalia, 8 anos
de prision y 19 de inhabilitacion
paraIgnacio Gonzalez porlos deli-
tos de fraude ala Administraciony
malversacion de caudales publicos.
Deigual modo, también solicita 7
afos de carcel y 16 afios de inha-
bilitacion por los mismos delitos
parael que fuerala mano derecha
de Gonzalez, Edmundo Rodriguez
Sobrino. Junto a ellos, Garcia Cas-

tellon incluye a otras cuatro per-
sonas, acusadas también de par-
ticipar en la operacion.

Paralelamente, el juez del Juzga-
do Central de Instruccion nime-
ro 6, acuerdala apertura de juicio
oral paralapieza1del "caso Lezo"
enla que seinvestig6 lacompra de
la sociedad colombiana Inassa a
cargo del Canal de Isabel IT en el
ano 2001. m

Forcadell alega su
condena ante el
Constitucional

Laexpresidenta del Parlament
Carme Forcadell ha recurrido
su condena ante el Tribunal
Constitucional, alegando que
se limito a proteger la libertad
de expresion de los diputados
durante el "procés', sin "censura
previa', en base al principio de
inviolabilidad parlamentaria, y
le pide que revoque la condena a
once afiosy medio de carcel que
le impuso el Supremo. m

Ya se puedellevar
el permiso de
conducir en el movil

La Direccion General de Tra-
fico halanzado la aplicacién
miDGT, con la que ya se pue-
de llevar el permiso de con-
ducir en el moévil, una herra-
mienta digital habilitada con
motivo del estado de alarma
en el que se encuentra Espa-
fia en el que la movilidad de
las personas esta limitada a
situaciones concretas. m

Caeunaredde
sicarios acusadade
diez asesinatos

Las policias espafiola y holan-
desahan desarticulado unade
las organizaciones de sicarios
mas activa de Europa, presun-
tamente implicada en diez ase-
sinatos, en una operacion en la
que han sido detenidas seis per-
sonas, cuatro de ellas en Espa-
fia-cuando iban a cometer otro
crimen-y dos en Holanda. Tra-
bajaban asueldo de varias orga-
nizaciones criminales.

Roban 200.000
euros enjoyas auna
anciana en Tenerife

Agentes de la Policia Nacional
han detenido atres hombres de
30, 34y 35 afios como presuntos
autores de robo con violencia,
detencion ilegal y lesiones gra-
ves a una mujer de 90 afos en
sudomicilio. Lavictima fue ma-
niataday golpeada brutalmen-
te, sustrayendo finalmente mas
de 200.000 euros en joyas. m
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MUNDO

La OTAN pide mantener gasto
pese al impacto del Covid-19

Stoltenberg recuerda a los aliados que decidieron invertir mas ante un mundo "mas impredecible"

AGENCIAS
BRUSELAS (BELGICA)

mam La OTAN llamo este jueves a
quelos aliados mantengan la pro-
gresion del gasto en Defensa pe-
se al impacto econdémico que esta
causando la pandemia de corona-
virus, ya que persisten los mismos
retos paralaseguridad y, ademas,
elapoyo militar es "til" paralidiar
con este tipo de crisis. "Cuando los
aliados decidieron invertir mas en
Defensa fue porque viviamos en
un mundo mas impredecible. Eso
no ha cambiado. Asi que espero
que los aliados sigan comprome-
tidos con invertir mas en nuestra
seguridad" pese alas "graves con-
secuencias econoémicas’ que trae-
ralacrisis del coronavirus, indicé
el secretario general dela OTAN,
Jens Stoltenberg.

Enunaruedade prensa celebra-
dadeformatelematica para contri-
buir ala contencion del Covid-19,
el politico noruego reconocio que
esta pandemia tendréa en todo caso
un impacto "a corto plazo" en los
presupuestos de los paises, aunque
consider6 que "es muy pronto pa-
ra hablar de consecuencias a lar-
go plazo". Recalc6 que invertir en
la Defensa es "invertir en capaci-
dades que se han mostrado ttiles
para lidiar con crisis como esta’",
ya que los militares estan dando
apoyo en muchos paises aliados en
logistica, organizar hospitalesy ca-
pacidades médicas militares o el
control de fronteras.

INFORME 2019
Stoltenberg present6 el informe de
la Alianza de 2019, que incluye las
estimaciones de gasto en Defen-
sa para ese afo. Espafia continu6
como el miembro dela OTAN que
menos porcentaje de su Producto
Interior Bruto (PIB) gast6 en De-
fensa, un 0,92 %, sélo por delante
de Luxemburgo (0,56 %).

LaOTAN calculaquelos aliados
europeos y Canada invirtieron el
1,57 % de su PIB en gasto militar
en 2019, lo que pone en eviden-
cia que atin estan lejos del objeti-
vo propuesto del 2 % para 2024
Segtn los calculos de la Alianza,
s6lo nueve paises de los 29 que
cumplieron ya en 2019 con el ob-
jetivo del 2 %: Estados Unidos, el
Reino Unido, Rumania, Polonia,
Lituania, Letonia, Grecia, Esto-
niay Bulgaria.

Estados Unidos, que en los tlti-

mos afos ha venido presionando
a Europay Canad4 para que asu-
man mas gasto militar, invirtié en
2019 el 8,42 % de su PIB. Espana
si que cumple ya con el objetivo de
inversion en nuevos equipos, que
para 2024 debe ser del 20 % del
gasto total en Defensa paratodos
los aliados, conun 20,7 % estima-
do en 2019.

Jens Stoltenberg, secretario general de la OTAN, dio cuenta de las cuentas del 2019.

En total, la Alianza Atlantica
calcula que invirti6 el afo pasa-
do 1,089 billones de délares en
Defensa (962.711 millones de
euros) segun precios corrientes,
de los cuales solo 809.479 millo-
nes de délares (286.582 millones
de euros) correspondieron a los
aliados europeos, lejos pues de lo
invertido por EEUU.

ARCHIVO

La OTAN cree que, en compa-
racion con 2016, los aliados eu-
ropeos y Canada habran inverti-
do 130.000 millones de do6lares
(120.381 millones de euros) méas
en 2020, 246.000 millones de do-
lares (227.799 millones de euros)
masen 2022y hasta 400.000 mi-
llones de ddlares (370.406 millo-
nes de euros) mas en 2024 u

Menos presencia en Afganistany
atencion a tareas de instruccion

La OTAN confirmé que pondra
en marcha un plan de aqui al ve-
rano para reducir su presencia en
Afganistany pasardelos 16.000
militares actualmente en el terre-
no hastalos 12.000, segtin expli-
coayer Stoltenberg. Ellider aliado
senal6 que, pese a la retirada de
tropas, la Alianza militar conti-
nuara con su mision de instruc-
cion a fuerzas locales afganas al
mismo nivel que enlaactualidad.

"Sevolvera al nimero de perso-
nal que teniamos en 2016, cuan-
do se decidié reforzar la mision”,
argumento, al tiempo que precisd

que lareduccion de tropas se rea-
lizara enlos proximos 135 dias, es
decir hasta principios de agosto.
Stoltenberg dejo claro que la
Alianza Atlantica no se marcha
de Afganistany que su compromi-
so con el pais no se veramermado,
asegurando que mantendra tam-
bién su estructura, su financiacién
y su presencia no se reducira solo
a Kabul. "La decisién se basa en
la condiciones en el terreno y lla-
mamos a los taliban a cumplir su
partedel acuerdoy comprometer-
se en la mesa de negociacion”, in-
dicé. El recorte en las tropas des-

plegadas en el pais centroasiatico
va en paralelo con el anuncio de
Estados Unidos de que su Ejército
saldra de Afganistan traslafirma
delacuerdo de paz entre Washing-
tony los taliban.

Elpolitico noruego yahabia da-
do sefiales de que este repliegue
podia producirse si percibia una
verdadera voluntad de los taliban
para alcanzar la paz.

Con todo, el secretario gene-
ral aliado ha admitido que la si-
tuacion es "dificil" y que el pais
centroasiatico tiene "muchos de-
safios" que enfrentar. m

Putin rechaza
ser el ’zar’ de
Rusia: “Trabajo
todos los dias”

AGENCIAS
MADRID

mmm El presidente de Rusia, Vla-
dimir Putin, rechazé ayer ser el
'zar' del pais tras dos décadas
en el poder y subrayé que: "No
podria serlo porque trabajo to-
doslosdias". "Un zar es alguien
que simplemente se sienta ah,
mira desde arriba y dice: ha-
ran lo que les ordene", expreso
el mandatario en unaentrevista
concedida ala agencia de noti-
cias TASS.

Putin, de 67 afios, es el man-
datario que mas tiempo lleva
en el poder desde I6sif Stalin.
Asi, explico que cuando dejo
la Presidencia en 2008 no sa-
bia que volveria al cargo cuatro
afos después. "Nunca se me pa-
s6 por la cabeza. Nunca pensé
quellegaria aqui. No se me ocu-
rrio", aseguraba.

Sobrela posibilidad de dejar
la vida politica en algin mo-
mento, Putin aclar6 que se sien-
te "responsable por lo que esta

"UN ZAR ES ALGUIEN
QUE SIMPLEMENTE SE
SIENTA AHI, MIRA DESDE
ARRIBA Y DICE: HARAN
LO QUE LES ORDENE",
REFLEXIONO PUTIN

pasandoy porlo que pasara en
el futuro”.

El presidente ruso firmo el
fin de semana un paquete de
enmiendas a la Constitucion,
que establecen los nuevos re-
quisitos que deberan cumplir el
presidente del pais, los miem-
bros del Gobierno y del Parla-
mento y los altos cargos rela-
cionados con la soberania y la
seguridad nacional. En el caso
del presidente del pais, fijan el
limite méaximo de dos periodos
de seis afios, salvo para el actual
inquilino del Kremlin, de mo-
do que Putin podra continuar
en el cargo més alla de 2024.

Putin estaba completando
su segundo y "a priori” Gltimo
mandato consecutivo, que ter-
minaen 2024, tras haber ejer-
cido previamente el cargo de
primer ministro entre 2008 y
2012, cuando paso el testigo a
Dimitri Medvedev.

Ademas, las reformas cons-
titucionales modifican las fun-
ciones del Ejecutivoy del Legis-
lativoy prohiben expresamente
la secesion de los territorios. m
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Hacienda mantiene para el 1
de abril la campana de la renta

El Gobierno recuerda que el 70% de declaraciones dan a devolver y son una inyeccion de liquidez

AGENCIAS
MADRID

mnm El Ministerio de Hacienda ha
decidido mantener el 1 de abril el
inicio del plazo de presentacion de
la declaracién de la renta de 2019
con el objetivo de agilizarlas devo-
luciones alos contribuyentes, una
campafia que cuenta entre sus no-
vedades con unasimplificacién en
la consignacion de los inmuebles.
Hacienda ha publicado este jueves
en el BOE los modelos de decla-
racion del IRPF y el impuesto de
patrimonio de 2019, cuyo plazo de
presentacion se mantiene entre el
1de abril y el 30 de junio, a pesar
de que buena parte de los trami-
tes administrativos y tributarios
se han visto afectados porla crisis
del coronavirus.

Fuentes del Ministerio de Ha-
cienda han indicado que se ha de-
cidido mantener las fechas de la
campana con el objetivo de que
los contribuyentes puedan recibir
cuanto antes sus devoluciones. En
ese sentido, recuerdan que casi un
70 % de las declaraciones salen a
devolver, lo que supone més recur-
sos paralos contribuyentes, mien-
tras que las que salen aingresar se
suelen empezar a pagar al final de
la campana.

Ademas, teniendo en cuenta que
casiel 88 % delas declaraciones se
presentan por internet, esto agili-
zamas los plazos, lo que permitira
que los contribuyentes empiecen
a recibir sus devoluciones el 8 de
abril, dos dias después del inicio
de la campana.

NOVEDADES

Entre las novedades del borrador
figurala simplificacion de la con-
signacion delos inmuebles propie-
dad del contribuyente, que ahora
figuraran en un tnico apartado
en el que se indicara el uso que ha
tenido cada uno de ellos durante
el ejercicio.

Para facilitar la declaracion de
las rentas de inmuebles que ha-
yan estado alquilados, el borrador
desglosalos conceptos necesarios
paracalcular el rendimiento neto
de capital, como gastos deducibles
o amortizacion.

También se simplifica la iden-
tificacién del domicilio fiscal del
contribuyente, que figurara en un
apartado separado, y la declara-
cion de rendimientos de activi-
dades econ6micas de estimacion

Exterior de una oficina de la Agencia Tributaria.
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Diversas asociaciones
tributariasy colegios
profesionales hanhechoun
llamamiento alaministra

de Hacienda, Maria Jests
Montero, paraque aplace
almenostresmeseslas
declaraciones deimpuestos,
hastaque se "normalice" la
situaciéndel estado de alarma.
Enuncomunicado, estas
asociacionescriticanqueel
Gobierno,apesardel estado
dealarma, no hayaaplazadola
presentacion de declaraciones
yautoliquidaciones de
impuestos,loquedenota,a

directa.

La exposicién de motivos de la
orden ministerial explica que es-
tas modificaciones estin en linea
con los objetivos de reducir car-
gasfiscales indirectas, mejorarla
asistencia al contribuyente y lograr
unaadministracion tributariamas
eficiente.

Como en la Gltima campaiia,
todos los contribuyentes podran

sujuicio, una"faltade empatia"
con eltejido empresarial
yconlos profesionales-
colaboradores sociales. Afirman
que otras administraciones
tributarias,comolaHacienda
Foral de Guiptuzcoa, han
aprobado medidas como
laampliaciéon deun mesen
elplazode presentaciénde
declaraciones de patrimonio, o
biense haretrasado el plazo de
presentaciondelaCampanade
laRenta. Ahaden quelaHacienda
Foral de Alavaha modificado los
plazos dela Campaiade Renta
hastaelmesde septiembreu

acceder a su borrador a través del
programa Renta web identifican-
dose con certificado electrénico,
cl@ve PIN o ntimero de referencia,
donde podran modificarlo, con-
firmarloy presentarlo. Ademas de
por internet, las declaraciones se
podran presentar por teléfono -a
través del plan "Le llamamos"- o
presencialmente en las oficinas de
la Agencia Tributaria.

ASOCIACIONES TRIBUTARIAS PIDEN APLAZAR ALMENOS TRES MESES

octubre,dependiendodela
tramitacion.

Los despachos profesionales
afirman que estan atendiendo
eintentandotranquilizaralas
empresas que estanviviendola
"peor crisis" que serecuerda,
ademas deintentar asimilarlas
disposiciones que se publicana
diario parapoderdarun"correcto
asesoramiento". "Peroenestas
condiciones esimposible realizar
enplazolasdeclaracionesy
autoliquidaciones, porlo que
rogamos promovaisunade
ampliacion de plazos de como
minimo tres meses", concluyen.

Hacienda destaca que todas es-
tas medidas estan enlinea conlos
objetivos dela Agencia Tributaria
de reducir las cargas fiscales in-
directas, de mejorar la asistencia
al contribuyente, de limitar, en la
medida de lo posible, los reque-
rimientos a los contribuyentes y,
en ultimo término, lograr una Ad-
ministracion tributaria "mas efi-
ciente". m

La Justicia de
la UE avalala
proteccion

a los interinos

AGENCIAS
BRUSELAS (BELGICA)

mnm El Tribunal de Justicia de
la Unién Europea (TJUE) aval6
ayer la proteccién de los trabaja-
dores que ocupan durante afios
y de modo ininterrumpido un
puesto de interino, y a los que
no se ha asignado la plaza va-
cante de manera definitiva por
no haber existido un proceso de
seleccion. La corte europea con
sede en Luxemburgo se pronun-
ci6 sobre el caso de varios tra-
bajadores del Servicio de Salud
de la Comunidad de Madrid,
que llevaban "mucho tiempo"
empleados en este servicio con
contratos de duracion determi-
nada, que habian pedido que se
les reconocierala condicién de
personal estatutario fijo u otra
con un estatuto comparable al
de ese personal.

La Comunidad de Madrid
se lo denegd y estos acudieron
a un tribunal madrileno, que
pregunto6 al TYUE sobre como
sedebia interpretarla clausula
del acuerdo marco paralos tra-
bajadores de duracién determi-

LUXEMBURGO SE
PRONUNCIO SOBRE
VARIOS TRABAJADORES
DEL SERVICIO DE SALUD
DE MADRID

nada, que recoge medidas para
prevenir un uso abusivo de es-
tos contratos.

La corte preciso ayer que el
hecho de que un empleado pt-
blico haya consentido el esta-
blecimiento de relaciones de
servicio de duracion determi-
nada sucesivas no le priva de
la proteccion que le confiere el
Acuerdo Marco sobre el Trabajo
de Duracién Determinada. En
su sentencia, el tribunal euro-
peo seniala que no puede quedar
excluido de proteccion el em-
pleado que ha ocupado "el mis-
mo puesto de trabajo de modo
ininterrumpido durante varios
afos y desempefiado de forma
constante las mismas funcio-
nes", cuando esta situacién se
debe a que el empleador no ha
organizado un proceso de se-
leccion.

Ademas, considera que el
hecho de que el empleado haya
consentido esta situacién labo-
ral no priva a la misma del ca-
racter abusivo ni evita que sele
aplique esta proteccion. m
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v REPSOL 6,030 -0,11 -1,82 -7,90 -56,71 A Libra 0,924 1,67
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Un eclipse lunar y 4 planetas,
protagonistas en la primavera

Las lluvias de las Liridas y las Eta Acuaridas alcanzaran su maximo el 22 de abril y el 6 de mayo

AGENCIAS

MADRID

mmm Cuatro planetas -Venus, Mar-
te, Japiter y Saturno-, un eclipse
de luna, visible desde Espana, y
la tradicional lluvia de estrellas
de las Eta Acuaridas, seran pro-
tagonistas en el cielo dela prima-
vera, una estacion que comienza
hoy alas 4,50 hora oficial penin-
sular y que se alargara hasta el
20 de junio.

Durante el equinoccio prima-
veral, Venus sera visible tras la
puesta de sol hasta finales de
mayo, aunque en junio, al final
delaestacion, se podra observar
al amanecer junto alos planetas
Marte, Jupiter y Saturno, segin
calculos facilitados por el Insti-
tuto Geografico Nacional (IGN).

En junio también, en concreto
el dia 5, tendra lugar un eclipse
penumbral de Luna visible desde
toda en Europa ademas de Afri-
ca, Asiay Australia.

Los fen6menos astrondémicos
como los eclipses penumbrales
se producen cuando la Luna, la
Tierray el Sol quedan alineados
y el satélite terrestre entra en la
zona penumbral que proyectala
Tierra; cuando esto sucede, la
Luna deja de recibir la luz que
el Sol proyecta debido a que la
Tierra bloquea esos rayos sola-
res, motivo por el que su lumi-
nosidad desciende.

Segtn datos de IGN, el inicio
del eclipse, previsto a las 17:48
UTC (18,48 horas en Espana), se
podré observar desde Oceania,
Asiay Africa oriental, mientras
que en sus ltimas fases, alas 21:4
UTC (una hora mas tarde en la
Peninsula Ibérica), podra ser se-
guido desde Oceania occidental,
Asia, Europa, Africay en el ex-
tremo oriental de Sudamérica.

LLUVIAS DE METEOROS

Laprimeralunallenade la esta-
cion llegara el 8 de abril, ala que
seguiran otras los dias 7 de ma-
yoy 5 dejunio, y respecto a otros
fenémenos astronémicos impor-
tantes, como las lluvias de me-
teoros, destacan las Liridasylas
Eta Acuaridas, que alcanzaran su
maximo hacia el 22 de abril y el
6 de mayo respectivamente. Las
Liridas tienen una tasa media de
actividad de 18 meteoros por ho-
ra, y unavelocidad de 49 kilome-
tros por segundo durante varios
dias. A pesar de ser unalluviade
meteoros "discreta”, algunos afios

latasa de actividad se incrementa
amas de 100 meteoros por hora,
pero es dificil predecir en que ano
se produciran estos "estallidos".

Segun los expertos, el 2020 se-
raun ano "excelente" parala ob-
servacion de las Liridas, ya que su
momento de maxima actividad

Imagen de un cielo estrellado durante una "noche de estrellas fugaces".

seraun dia antes delalunanueva
(el novilunio sera el 23 de abril).

En cuanto a las agrupaciones
ficticias de estrellas -conocidas
como constelaciones- una de las
mas caracteristicas de la prima-
veraes Leo, muy facil de localizar
hacia el sur tras la puesta de Sol

SALVATORE DI NOLFI

por su forma de signo de interro-
gacion invertido. Hacia el norte
de Leo sera sencillo diferenciarla
Osa Mayor, mientras que al este,
estaran las constelaciones de Vir-
goy del Boyero, cadauna conuna
estrella brillante: Spica en Virgo
y Arturo en el Boyero. m

La madrugada del 29 de marzo
se adelantan una hora los relojes

Esta estacion es la época del afio
en la que los dias se alargan mas
rapidamente, casi tres minutos al
dia,yen ellase produce el cambio
dehora, que suele coincidir con el
ultimo domingo de marzo.

En 2020, el 29 demarzoalas 2
delamadrugadahorapeninsular,
seadelantara el reloj hastalas 3 de
la madrugada (la 1 de la madru-
gada en Canarias pasara a ser las
2), con lo que este dia tendra, ofi-
cialmente, una hora menos.

Enla actualidad, el Parlamen-
to Europeo debate la posibilidad
de eliminarlos cambios de horaa

partir de 2021, y, aunque todavia
no hayunadecision firme, es muy
posible que en un futuro préximo
la Unién Europea decidano cam-
biarlahoraen primaveray otofio.

Elinicio delas estaciones viene
dado por los instantes en los que
la Tierra se encuentra en deter-
minadas posiciones en su orbita
alrededor del Sol; en el caso de la
primavera, esta posicion es aque-
llaen quelael centro del Sol, visto
desde la Tierra, cruza el ecuador
en su movimiento hacia el norte.

Cuando esto sucede, laduraciéon
del diay la noche casi se igualan

¥, por eso, a esta circunstancia se
lallama equinoccio de primave-
ra; en ese instante en el hemisfe-
rio sur se inicia el otofo.

Elinicio primaveral puede darse
entresfechasdistintasyalolargo
del siglo XXT, comenzara entre el
19y 21 de marzo (fecha oficial es-
pafiola) siendo el inicio mas tem-
prano el de 2096 y el mas tardio
el de 2003; estas variaciones son
debidas al modo en que encaja la
secuencia de afios -segtn el calen-
dario (bisiestos o0 no)- con la du-
racion de cada 6rbita de la Tierra
alrededor del Sol. m

La serie ‘The
Mandalorian’
rescata el espiritu
de Star Wars

ALICIA GARCIA DE FRANCISCO
MADRID

mmm Un cazarecompensas entra
enun barlleno de personajes ex-
tranos. Podria ser la cantina de
Mos Eisley que aparece en varias
entregas de Star Wars, peroes el
iniciode "The Mandalorian, lase-
riede Disney+ querecuperael es-
piritu de la saga galactica y que
nos regalaa un personaje espec-
tacular: Baby Yoda. Estrenadaen
noviembre en Estados Unidos, el
pequeno Yodase convirtié inme-
diatamente en una estrellade la
television y en el personaje favori-
todelosfansde Star Wars. Ahora
llegaa Espanacon el desembarco
de Disney+ el dia 24, aunque, co-
mo adelanto, el primer capitulo
se podra ver mafiana en Cuatro.

Poco mas de 30 minutos que
sabran a poco pero que demues-
tran que Disney ha apostado
fuerte por esta serie, protagoni-
zadaporun cazarecompensasin-

EL PEQUENO YODA SE
CONVIRTIO EN EEUU
EN UNA ESTRELLA DE
LA TELEVISION Y EN EL
PERSONAJE FAVORITO
DE SUS SEGUIDORES

terpretado por el chileno Pedro
Pascal al quenovemoslacaraen
ningin momento, al menos en
este primer episodio, y que pro-
cededel planeta Mandalore, visto
en la Guerra de los Clones. Una
produccién impecable -los me-
dios americanos apuntan a un
presupuesto de mas de 100 mi-
llones de délares para los ocho
capitulos de esta primera tem-
porada- sitta al espectador con
multitud de guifios en el universo
de Star Wars.

La cantina, los planetas de-
sérticos o nevados, la atmosfera
que recuerda a Tatooine (donde
vivia Anakin Skywalker)... pe-
ro sobre todo la breve aparicion
de personajes comolos soldados
imperiales y el sistema de con-
gelacion con carbonita que se
usé con Han Solo al final de "El
Imperio contraataca', llevan al
mundo de Skywalker. Y eso pe-
se a que no sale ninguno de los
personajes de las tres trilogias
cinematograficas. Porque "The
Mandalorian'se desarrollaentre
"Elimperio contraataca'y "El des-
pertar dela fuerza'. m
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Yepes: “Veo dificil que se
retomen las competiciones”

El entrenador del Unami CP analiza el parén por el coronavirus y el momento que atravesaba el equipo

A.M.
SEGOVIA

Veo dificil que se retomen
‘ ‘ las competiciones”. Son

lasimpresiones del entre-

nador del Unami CP, Die-
go Yepes, en pleno parén por el
coronavirus. “Ahora lo mas im-
portante es la salud de las per-
sonas y los asuntos deportivos
quedan en segundo plano”, se-
nala; y continda: “Tiene mas gra-
vedad de la que le hemos dado
en un principio. Esta muriendo
mucha gente y hay que dar prio-
ridad a la sociedad por encima
del futbol: no me hagolaideade
volver a entrenar”.

El técnico muestra su preocu-
pacion desde Valladolid, donde
se encuentra pasando el confina-
miento. Aun asi ha realizado un
cuadrante de ejercicios, junto a
su cuerpo técnico, para que los
jugadores contintien ejercitando-
se. “Intentamos ponerle una son-
risa a esta situacion y los chicos,
que son muy profesionales, siguen
entrenando de manera indivi-
dual”, reconoce.

Laplantilla se encuentra en un
proceso de readaptacion después
de firmar una gran primera vuel-
ta, llegando incluso a liderar el
Grupo A de la Regional, pero en
la que sufri6é un importante ba-
che al final en el que solo sumdé
un punto en cinco jornadas. Esta
racha negativa le cost6 el puesto
a Javier Jadraque y llegd Yepes
para tomar posesion en el ban-
quillo. El balance del vallisoleta-
no al mando del equipo es de tres
victorias, un empate y una derro-
ta. “Todos los cambios son difi-
ciles de gestionar. Llevamos cin-
co partidos y, aunque el primero

Los jugadores del Unami CP celebran un gol, en un partido disputado en La Albuera esta temporada.

nos costo -contra el CD Calasanz
en Soria (2-2)-, estamos hacien-
do buen fitbol. El mejor encuen-
tro fue frente al lider, el Diocesa-
nos, en Avila, pero fue el peor
resultado”, resume.

“Recuperar sensaciones”.

Ahora el plantel segoviano es
quinto con 45 puntos a 13 del pri-
mero y a ocho del segundo cla-
sificado, la Cebrerena. “Nuestro

“Nuestra
intencion es la de
quedarlo mas arriba
posibley quizas
podamos llegar con
opciones de alcanzar
la segunda
plaza’

NEREA LLORENTE

principal objetivo es recuperar
sensaciones”’, asegura; y conti-
nuia explicando: “Tras una serie
de enfrentamientos en los que no
llegaban los resultados, corria el
riesgo de que el grupo bajarala ca-
beza ante la falta de un aliciente.
Ante esta situacion, no queriamos
que se diera una mala imagen; y
nuestra funcién era la de reacti-
var a los jugadores”.

Paraello, el cuerpo técnico optd

Diego Yepes

TécnicodelUnamiCP

“Intentamos poner-
le una sonrisa a esta
situacionylos
chicos, que son muy
profesionales, si-
guen entrenando de
manera individual”

“Corriaelriesgo de
que el grupo bajara
la cabeza ante la
falta de un aliciente.
Ante esta situacion,
no queriamos que
se dierauna mala
imagen; y nuestra
funcion eralade
reactivar alos
jugadores”

por “no mirar a la tabla para ana-
dirnos mayor presion y ver hasta
dénde podiamos llegar. De esta
manera, hemos conseguido hacer
un juego vistoso y enderezar el
rumbo. Ahora nuestra intencién
es la de quedar lo méas arriba po-
sible y, si vuelve la competicion,
quizas podamos llegar con opcio-
nes de alcanzar la segunda plaza.
Lo que hagan los demés, no de-
pende de nosotros; por lo que te-
nemos que seguir sumandoy apu-
rar nuestras posibilidades”.

En cuanto al parén, comenta:
“No nos viene bien a nadie, ya
que frena nuestra progresion;
pero lo primero es la salud de to-
dos. No veo claro se reanude la
liga pero, por el bien de todos,
ojala volvamos pronto a los te-
rrenos de juego”.
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RAQUEL GARCIA

Jacinto
Serrano

n estos dias he estado le-

yendo sobre la historia del

baloncesto en Segovia. Yo
conoci a Jacinto Serrano sentado
tras la mesa de la federacion de
baloncesto en la casa del depor-
te, ya era una persona mayor, pe-
ro durante mi primera andadura
en el deporte de la canasta él era
todavia presidente de la federa-
cion de Segovia, cargo que luego
ocupd su hijo Manolo.

Nunca supe de sus logros en
esta practica deportiva. Ahora
con la perspectiva de los afios
me hubiese encantado hablar
con él sobre sus vivencias como
jugador. Comenzar algo no sue-
le ser facil, pero ademas hacerlo
en plena posguerra, imagino es
ain mas complicado. En la
época en que Jesuitinas comen-
z6 a practicar baloncesto feme-
nino, las jugadoras haciamos
de todo, entrenadbamos, conse-
guiamos publicidad, arbitraba-
mos, pintidbamos el campo, lo
limpidbamos y para alguna de
estas cosas acudiamos muy a
menudo a la casa del deporte.

Nunca habiaimaginado laim-
portancia que tenia para el ba-
loncesto segoviano esa figura
que nos recibia sentado tras su
mesa. El leer su historia me ha
hecho reflexionar sobre lo rapi-
do que olvidamos a los que nos
precedieron ya que fueron los
que pusieron el primer peldaio
paralo que tenemos en la actua-
lidad. Quizas cuando dej6 su
cargo en la federacion se le hizo
un homenaje, no lo recuerdo,
pero sino se le hizo es algo que le
debe el deporte de esta ciudad.

Hay espacios deportivos que
recuerdan a nuestros deportis-
tas destacados, pero seguro que
pocos conocen como empezo6 el
baloncesto. Este deporte ha sido
muy importante en nuestra ciu-
dad durante varios afios. En
2020 se cumpliran 85 anos del
comienzo del baloncesto en Se-
govia. Creo que es una celebra-
cién en la cual debemos hacer
una profunda reflexién porque
algo ha fallado para que haya-
mos perdido todo el potencial
que habiamos logrado en tiem-
pos pasados. Hay jugadores, clu-
bes, pero a mi se me hace extra-
flo no tener ningun equipo en
categorias superiores. No sé en
cuél pero seguro algo més de lo
que tenemos en la actualidad.

.'\

IE University, entre las

sedes de los Nacionales

La facultad segoviana acoge, en un principio, los campeonatos de Espana de hipica, futbol sala y golf universitarios

ELADELANTADO
SEGOVIA

astillay Ledn se convier-

te en sede de la mayor

parte de los campeona-

tos nacionales universi-
tarios, con 24 competiciones en
nueve localidades de la Comuni-
dad, dando soporte a la partici-
pacion de mas de 6.000 depor-
tistas y técnicos universitarios,
tanto en deportes de equipo (sie-
te modalidades deportivas: ba-
loncesto, baloncesto 8x3, balon-
mano, futbol, futbol sala, rugby
7 y voleibol), como individuales
(17 modalidades deportivas: aje-
drez, atletismo, baAdminton,
campo a través, escalada, esgri-
ma, golf, halterofilia, hipica, ju-
do, natacion, orientacion, padel,
tenis, tenis de mesa, tiro con ar-
co, triatléon) y en categorias mas-
culina y femenina.

El primer compromiso estaba
previsto el pasado sabado, con
el campeonato de Espaiia de
campo a través en el monte Va-
lonsadero de Soria, pero tuvo que
suspenderse. A expensas de la
evolucion de la crisis del corona-
virus, las sedes son la Universi-
dad de Valladolid, Salamanca,
Leén, Burgos, Pontificia de Sa-
lamanca, Isabel I de Burgosy la
IE University. Las citas previstas

en Segovia en un principio son
hipica (18 y 19 de abril), fatbol
sala (del 21 al 23 de abril) y golf
(del 28 al 30 de abril).

Para el desarrollo de estos
campeonatos, la Consejeria de
Culturay Turismo va a conceder
una subvencion directa de
70.000 euros a las siete univer-
sidades organizadoras.

Alumnos de IE University festejan la consecucion de un campeonato deportivo.

Otras colaboraciones

Asimismo, con el fin de facilitarla
conciliacién delaformacion acadé-
micay deportivadelos deportistas
de alto nivel y de alto rendimien-
to dela Comunidad, especialmen-
te durante su etapa universitaria,
Cultura y Turismo pone a dispo-
sicién de los mismos una linea de
ayudas, através de becas en lasre-

EL ADELANTADO

sidencias deportivas gestionadas
porlaConsejeria, yaseaenrégimen
de interno, de externo o como co-
laboradoresy tutores. Esta convo-
catoria anual tiene como objetivo
favorecer los programas técnicos
que las federaciones deportivas y
clubes deportivos desarrollan con
estos deportistas, sin deterioro en
la continuidad de sus estudios.

El campeonato de futbol 7 de Carbonero,
aplazado a una fecha aun por concretar

ELADELANTADO
SEGOVIA

I campeonato de fatbol 7

de Carbonero el Mayor,

que se iba a celebrar el 9

y 10 mayo en un princi-

pio, hasido aplazado a una fecha
aun por concretar. La organiza-
ci6n del torneo infantil, uno de
los més importantes de la pro-
vincia, esta pendiente de al evo-
lucién dela crisis del coronavirus.
Elservicio de deportes del ayun-
tamiento delalocalidad, a través
de su téenico Francisco Pastor,
emiti6 el siguiente comunicado,
con el motivo de que los partici-
pantesy patrocinadores conozcan

lahoja de ruta dela organizacion
de primera mano: “La situacién
actual del pais, nos hace pensar
que va a ser muy complicado rea-
lizar este ano nuestro campeona-
to el 9 y 10 de mayo. Por ello, he-
mos decidido aplazar nuestro
torneo para una fecha mejor, en
la cual podamos hacerlo con to-
das las garantias posibles”.

A expensas de volver a la nor-
malidad, la organizaciéon anun-
ciardlafecha para continuar una
nueva edicion. Como cada ano,
la organizacion trabaja por reu-
nir equipos de distintos munici-
pios de la provincia en el campo
de Carbonero, e incluso de otros
puntos de Castillay Leon, alolar-
go de un fin de semana.
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Estadio del
Leicester
vacio tras la
suspension
temporal de la
Premier League.

N

TIM KEETON

La Premier, en abril

Los organizadores esperan regresar a la competicién el 30 de abril y no se plantean la suspension

AGENCIAS
LONDRES

aPremier League yla Fe-
deracion Inglesa de futbol
anunciaron la suspension

del fatbol profesional has-

ta el 80 de abril debido a la pan-
demia provocada por el coronavi-
rus, reafirmando su "compromiso”
para que la situacion se solucione
cuanto antesy "garantizar que to-
doslos partidos" de todaslas com-
peticiones "se jueguen tan pronto
como seaseguroy posible hacerlo".
"Estamos unidos en nuestro
compromiso de encontrar formas
dereanudarlatemporada 2019/20

La Premier reafirma
su "compromiso"
por "garantizar que
se jueguen todos
los partidos de la
temporada"

y garantizar que todos los partidos
de Ligay Copade clubes nacionales
y europeos se jueguen tan pronto
como sea seguro y posible hacer-
lo", explicaron los organismos en
un comunicado, anunciando que
han "acordado colectivamente que
el futbol profesional en Inglaterra
se posponga hasta el 30 de abril".

"Hemos apoyado colectivamen-
teala UEFA paraaplazarla Euro-
copay crear espacio en el calenda-
rioy asegurar que los partidos de
Ligay Copade clubes nacionalesy,
al hacerlo, mantener laintegridad
de cada competicion”, sefialaron.

Ademas, recordaron que "el pro-
greso de Covid-19 sigue sin estar
claro". "Podemos asegurar a todos
que la salud y el bienestar de los
jugadores, el personal y los segui-
dores son la prioridad. Continua-
remos siguiendo los consejos para
mantener la situacion bajo revision
y explorar todas las opciones dis-
ponibles para encontrar formas de
reanudar la temporada cuando las
condiciones lo permitan".

LalLiga creara contenido
para el #QuédateEnCasa

AGENCIAS
MADRID

Ante el parén temporal de la
competicion, LaLiga ha confec-
cionado una serie de contenidos
y acciones para acompanar a los
aficionados del fttbol espafiol y
alasociedad en general durante
el periodo de confinamiento por
la pandemia de Covid-19.
"LaLigaSe Juega En Casa" esel
concepto que enmarcatodas es-
tasiniciativas promovidasjuntoa
clubesypatrocinadores, y que in-
cluiran sesiones de entrenamien-
to dirigidas por preparadores fi-
sicos, encuentros con futbolistas
ola emision de partidos histori-
cos através dela plataforma La-
LigaSportsTV, entre otros.
LaLigaSportsTV recuperara

Javier Tebas.

partidos de temporadas pasadas
ymusicos espafioles contaran c6-
mo suelen disfrutar de Lal.iga,
como estan viviendo estos diasy
cantaran algunas canciones ade-
mas de crear un torneo de vide-
ojuegos con jugadores.
LaLigatambiénlanzararetosa
sus aficionados para amenizar el
periodo de confinamiento.

Italia valora el 3 de mayo
para retomar la Serie A

AGENCIAS
ROMA

El ministro de Deportes italia-
no, Vincenzo Spadafora, senal6 el
proximo dia 8 de mayo como "una
posible fecha" para que la Serie
Aretome suactividad competiti-
va, aunque seria "dificil" hacerlo
con aficionados en las gradas, al
tiempo que harespaldadola po-
sibilidad de que las estrellas se
reduzcan los salarios para ayu-
dar a sus clubes a combatir los
dafios financieros causados por
el coronavirus.

"A partir de hoy (por ayer), el 3
de mayo es una posible fecha (de
reinicio), pero no diria que es se-
guro, y es dificil pensar que po-
driamos tener partidos con afi-
cionados", dijo Spadafora.

La Serie A jugd una jornada a
puerta cerrada antes de ser cerra-
da del 9 de marzo al 8 de abril,
junto con todas las actividades
deportivas, ya que el pais entr6
en cierre completo hastael 25 de
abril. Ttalia, el pais europeo mas
afectados por el coronavirus, re-
gistré casi 3.000 muertesy cerca
de 86.000 infectados, incluidos
13 jugadores de la Serie A.

Entre Griezmann y Coutinho

Antoine Griezmann, en un partido con el Barcelona.

AGENCIAS
BARCELONA

El exjugador del Barcelona Rivaldo
manifest6 que el francés Antoine
Griezmann deberia subir su nivel
y Sucompromiso en su primer afio
como blaugrana, ya que le recuer-
da alo que vivi6 su compatriota
Philippe Coutinho, ahora cedido
al Bayern Munich tras no triunfar
en el Camp Nou.

"Deun campedn del mundo bien
adaptado al fatbol espafiol se es-
peraba un mayor impacto, espe-
cialmente estatemporadaenla que
no esta ya el propio Coutinho, que
tampoco esta Suarez o que Dembé-

Rivaldo asegura que
el francés "deberia
subir su nivel" y que
su temporada le
recuerda a la anterior
del brasilefio

1é no juega por lesion. Su primera
temporada me recuerda a Coutin-
ho", aseguré Rivaldo.

No obstante, cree que "atin pue-
de marcarlas diferencias" ante una
eventual ausencia de Messi. "De-
bemos esperar a que se adapte un
poco mas al Barcelona, a su estilo

ysistematactico. Tiene calidad de
sobra pararendir aun buen nivel",
argumento.

"Griezmann tiene que compro-
meterse un poco mas para real-
mente alcanzar su mejor fatbol y
convertirse en un jugador decisi-
vo", opind el brasilefio.

En caso de que el Bayern de Mu-
nich no ejerza la opcién de com-
prasobre Coutinho y éste regrese
al Barca, Rivaldo quiere que pe-
lee por quedarse. "Debe pelear
por continuar en el club y tratar
de convencer al Barcelona de sus
virtudes. Ese deberia ser su reto
definitivo. Una forma de que de-
muestre su personalidad como ju-
gador”, afirmd.
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La ultima opcion olimpica

Bragado, Lopez Pinedo, Chourraut y Alegre miran con incertidumbre al aplazamiento de Tokio, Ultimos Juegos de sus vidas

SERGIESCUDERO
BARCELONA

ebido a la incertidum-
bre por el posible apla-
zamiento de los Juegos
Olimpicos de Tokio,
previstos para este verano (del
24-dejulio al 9 de agosto), hay un
grupo de deportistas que esta es-
pecialmente atento al devenir de
los acontecimientos que provoque
los efectos de la pandemia del co-
ronavirus: los que disputaran los
ultimos Juegos de su vida.

"Situvieralugar un aplazamien-
to en lo que queda de 2020 sim-
plemente significaria retrasarlo
todo. Pero si se aplazara al 2021 0
al 2022 seria otro escenario en el
cual mi participacién quedaria a
expensas de como esté mi condi-
cion fisica entoncesy de sime res-
petan las lesiones. Y cada afio es
mas dificil resguardarse de ellas",
explico "Chuso" Garcia Bragado.

Assus 50 afios, si finalmente par-
ticipara en los 50 kilometros mar-
cha en Tokio, sumaria ocho Juegos
ensu carrera (los primeros fueron
los de Barcelona 1992) y asi supe-
rariaalajamaicana Merlene Ottey
como el atleta que ha disputado
mas en la historia.

En una situacion similar se en-
cuentra Dani Lépez Pinedo (Bar-
celona, 1980), el portero delaselec-
cién espaiiola de waterpolo, quien
en Tokio participaria en sus ter-
ceros Juegos. "Seguro que seran
los tltimos para mi. Si se celebran
este aflo iré y si los aplazan uno o
dos afios ya serda mas complicado.
Pero, de momento, me encuentro
bien fisicamente", dijo.

Por su parte, Maialen Chourraut
(Lasarte-Oria, 1983), la piragiiis-
ta que en los Juegos de Rio consi-
gui6 el oro en lamodalidad de es-
lalon en K1y el bronce en Londres,
no quiere plantearse los de Tokio
como los de despedida, aunque lo
puedan ser.

Ast lo sentencié: "Simplemen-
te son los Juegos que ahora estan
presentesy paralos que me he cla-
sificado”. En los siguientes, los de
Paris 2024, llegaria con 41 afios.

Quien si tiene claro al cien por
cien que son los ultimos es David
Alegre (Barcelona, 1984, jugador
de la seleccion espanola de hoc-
key hierba.

"Seran mis dltimos Juegos. Aun-
que esverdad que si en Rio me hu-
biesen preguntado si eran los alti-
mos también hubiese respondido
que si. Nunca sabes lo que puede
aguantar el cuerpo y, en este ca-
so, ha aguantado. Pero, a partir

El rosario de cancelaciones y sus-
pensiones de pruebas de clasifica-
cién olimpica que se han ido produ-
ciendo a causa del coronavirus esta
obligando a la Federacién Interna-
cional de vela a retrasar las mismas
como maximo hasta el 30 de junio.

La cancelacion de la Copa del
Mundo de Génova (ltalia), previs-
tadel 13 al 19 de abril, Ultima prueba
clasificatoria por pais para los eu-
ropeos y, particularmente, para Es-
pana en las clases Laser Standard,

de ahora, ya entran en juego las
prioridades vitales y tengo otras
cosas por hacer que hasta ahora
he dejadodelado”, admitié a EFE.

Los cuatro deportistas han visto
cortadas de golpe sus preparacio-
nes para los Juegos, como el resto
de olimpicos espanoles, por culpa
de la pandemia del coronavirus.
Este es un contratiempo impor-
tante para todos, pero especial-
mente para los que se dedican a
los deportes de agua.

Laser Radial (Femenino) y Finn, en
las que aun no se ha logrado esta
clasificacion, ha provocado un gran
cambio de la situacidén, que se ha
vuelto muy compleja ya que no se
ha designado otra sede.

Espafia espera enviar a un total
de 15 regatistas (8 masculinos y 7
femeninos) a los Juegos. En estos
momentos ya hay 10 con plaza, ya
que en la clase 470 femenina, con
plaza por pais ain no han designa-
do las dos representantes.

"El cuerpo técnico del club (el
waterpolista Dani Lopez Pinedo
juegaen el Atlétic Barceloneta) nos
ha confeccionado una preparacion
fisica en seco para llevarla a cabo
con los instrumentos que tenga-
mos en casa. Hacemos cuatro se-
siones diarias de entrenamientos.
Fisicamente vamos a mantener-
nos, pero otra cosa son las sensa-
ciones en el agua, que las vamos
a perder durante estas semanas’,
reconoci6 el jugador.

"Chuso" Garcia
Bragado,
durante el
Mundial de
Doha, en el que
logré billete
olimpico.

En la misma linea se expre-
s6 Chourraut: "Nunca he estado
tanto tiempo sin tocar una pira-
gua como el que me veré obligada
aestarahora. El diaantes del par-
to de mi hija subi a una piragua
y dos semanas después ya volvi a
subir otra vez".

La piragiiista vasca, que esta
confinada en la Seu d'Urgell, ex-
plicita su frustracion por vivir muy
cerca del rio Segre y no poder en-
trenarse. "Con tener una lamina
de agua me conformaria, pero las
6rdenes son que nos quedemos en
casay éstas son iguales para todo
el mundo", sefial6 Chourraut.

A Garcia Bragado es habitual
verlo marchar porlaribera del rio
Besos, pero también en la escue-
la de atletismo de El Prat de Llo-
bregat o en el CAR de Sant Cugat.

"Entonces pensé enira entrenar
al Pirineo francés, que esun lugar
habitual para nosotros en verano
cuando queremos marchar en al-
tura. Al final lo descarté porque
intui que alli acabaria pasando lo
mismo que aqui', explico.

Los cuatro ven con incertidum-
bre su tiltima presencia olimpica.

Férmulal: el cambio
dereglamento
seposponea 2022

El cambio de reglamento de
la Formula Uno previsto pa-
ra el afio proximo se pospone
a 2022, debido a la crisis del
coronavirus. Ademas, después
dehaberse cancelado las cuatro
primeras carreras del calenda-
rio del Mundial 2020 (Austra-
lia, Baréin, Vietnam y China),
también se acordd, por una-
nimidad de la FIA, el aplaza-
miento delos Grandes Premios
de Holanda, Espafiay Ménaco.

Guardiola: "Estoy
mejor, pero he pasado
unos dias muy malos"

"Ahora me encuentro mejor,
laverdad. Pero el domingoy el
lunes si que pasé dos dias muy
malos", explico el pivote inter-
nacional espanol Gede6n Guar-
diola, que el pasado martes dio
positivo en los testdel corona-
virus. “No tenia mucha fiebre,
pero si que tenia un malestar
general, dolor de cabeza, un po-
co de mareo y muchos escalo-
frios. Ahora estoy mejor".

JordiJou: "Parar
alosnadadores
esahogarlos"

Eltécnico de natacién Jordi Jou
considera que a cuatro meses
del inicio de los Juegos hacer
parar alos nadadores es "aho-
garlos. Solo podemos trabajar
en estatico, no es solo un tema
de estar ono estar nadando, es
perderlarutinaen general. En
natacion, por el hecho de ser
otro medio lo que mas rapido
se pierde son las sensaciones del
aguay la condicién fisica baja".

Ajedrez: Ding resucita
altercerdiayderrota
al favorito Caruana

El chino Ding Liren, derrotado
en las dos primeras rondas del
torneo de Candidatos al titu-
lo mundial de ajedrez, resucito
en la tercera con una brillante
victoria sobre el gran favorito,
el estadounidense Fabiano Ca-
ruana. La cabeza del torneo se
reduce ahora al trio formado
por el ruso Tan Nepomniacht-
chi, el francés Maxime Vachier-
Lagrave y el chino Wang Hao.
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OBITUARIO

EN MEMORIA DE
NICOLAS BERZAL

( juando escribi este pequefio
cuentonoimaginabaque me
serviria para hacerte un ho-

menaje. Querido Nico, cuantos ca-

torces de abril, cuantos primeros de
mayo... équéseradeellossin ti? iCo-
mo vamos aechar de menos tus his-
torias, tu buen humor, tusonrisa...!
iQuéhuérfanos nos has dejado! Hoy
levanto el puiio mas alto que nunca
por ti, compaiiero, y te dedico estas
palabras, porque la palabra era la
mejor armaquetd tenias. Portiypor
laRepublica. Jamas te olvidaremos.

“EL HIJO DEL ARRIERO”

Iba cayendo la tarde cuando cru-
cé la Puerta del Socorro, y alli, en
esa encrucijada de caminos donde
se funden las almas de guerreros,
monjes, judiosyhortelanos, cairen-
dida, drogada por Morfeo. Sofié con
él, el hijodel arriero, de mediavista
ydoble corazon. Soné que el campo
cantaba; de cadasurco, grano, espi-
ga...brotaba unanota, un acorde...
La voz del pueblo hecha cancién,
risa, queja, esperaba impaciente la
cosechadesu guitarra, el rescate de
su memoria. Después las bombas,
las rejas y el olvido. La injusticia,
siempre hambrienta de inocentes,

™

e

engull6 suimagen, hastaquelaluz
deuntiempo nuevo le hizo otravez
visible. Desperté, una bandera tri-
color cubria mi espalda y las flores
delltimo catorce de abril adorna-
ban atin el colosal recuerdo de un
hombre pequeno. Alla donde la-
te un corazodn libre, Agapito vive”.

TERESASANTOS BERNARDOS
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EL SENOR
D. Victor Pérez Andrés

Ha descansado en la paz del Senor en San Ildefonso
el dia 19 de marzo de 2020
Alos 91 afos de edad

Habiendo recibido los Santos Sacramentos y la Bendicién de Su Santidad

D.E.P.

Hermana, Julia Pérez Andrés; hermanas
politicas, sobrinos y demas familia,

Ruegan una oracion por su alma

Seré incinerado a las 11:45 horas en el crematorio Santa
Teresa de Cuéllar.

@ é‘j AGENCIA FUNERARIA SANTA TERESA. Telf. 900 13 13 14

LA SENORA

D? Carmen Enjuto Gomez

Viupa DE D. PEDRO BERMEJO GARCIA

Ha descansado en la paz del Senor en Madrid
el dia 19 de marzo de 2020
Alos 89 afios de edad

Habiendo recibido los Santos Sacramentos y la Bendicién de Su Santidad

D.E.P.

Hijos, Carmen y Anahi (1); hijos politicos, Luis y
Matias; nietos, Diana, Tamara y Carlos;
hermanos, sobrinos y demas familia,

Ruegan una oracion por su alma

El entierro serda manana dia 21, alas 11:00 horas

en el cementerio Santo Angel de la Guarda.

@ é‘j AGENCIA FUNERARIA SANTA TERESA. Telf. 900 13 13 14

f e; Agencia Funeraria Santa Teresa

Su funeraria de confianza.

D 90013 13 14 (GRATUITO)
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LA GUIA bssscovia

Teléfono: 9271 437267

Abogados

Antigiiedades

Angel Gracia Ruiz C.L.
Grabador Espinosa, 1, 1°
izq. Teléfono: 921463307

JYM Sanz Aboga-
dos C.B. Julian Sanz
Gomez. Ménica Sanz
Sierra. www.jymsanza-
bogados.com Ezequiel
Gonzélez, 29. Teléfono:
921461501

Julia Gonzalez Herre-
ro. Plaza Somorrostro, 3.
Teléfono: 921426161

Martin Merino Aboga-
dos. Plaza de Guevara, 4.
Teléfono: 921443258

Ricardo Catalina
Miranda. Ada. Camilo
José Cela, 8, 1°. Teléfono:
921143060. Cuéllar

Administra-
cion de
Comunidades

Magesco Administra-
cion. Avda. Fernandez
Ladreda, 27, 2° Dcha.
Teléf.: 921413355,

Alarmas

Drin Poligono Industrial
El Acueducto. Teléfono:
902902910.

Alimentacion

Antigliedades Ana 'y
Belén. Marqués del Arco,
26. Teléfono: 921047513,

Arquedlogos

Isabel Marqués Martin.
C/ Del Carmen, 5.
Teléfono: 921461653,
696649706.

Arquitectos

Cristina Martinez Mo-
llinedo. Juan Bravo, 7.
Teléfono: 629042676.

Joaquin Albertos Diez.
Almendros, 3. Local.
Teléfono: 921432587,

Trazados Tz2 Arquitec-
tura. Plaza Espron-
ceda, 16. Teléfonos:
921118797/ 637768470.

Attrium. Del Tango,

16, www.attrium.info.
Teléfonos: 921406543/
616483216. San Cristo-
pbal de Segovia.

Artesania

Montén de Trigo, Mon-
tén de Paja. Juan Bravo,
21. Plaza de la Merced,
1. Teléfono.: 9214626700

Bares

Casa Candamo. San
Francisco, 2. Teléf.:
921434624.

La Tienda del Senor
Emilio. José Zorrilla, 74.
Teléf.: 921420426

Distribuciones Alimen-
tarias San Lorenzo.
Avda. del Sotillo, 3.
Teléfono: 921433260. La
Lastrilla.

Dionisia San Juan
Moreno. Eras, 3. Teléf.:
921557265. Santo Tomé
del Puerto.

Almacén de bebidas
Hijos de Esteban Mu-
foz. Cafo, 28. Teléfono:
921575068. Navalman-
zano.

Supermercado Jesls
Marino, Granero, 13.
Teléfono: 921543111,
Boceguillas

Huercasa. Lavaderos,
s/n Teléf.: 921160006.
Sanchonufio.

Aridos

Carrion Arexna / Gas6-
leos Segovia Carrion.
www.arexna.es Joaquin
Sorolla, 9. Teléfono:
606948363. Nava de la
Asuncion.

100 Montaditos. Avda.
del Acueducto, 11. Teléfo-
no: 921422586

Alma Nostra. San
Francisco, 48. Telefo-
no: 646505271

Atrio Bar. Hermanos
Barral, 3. Teléfono:
921463891,

Bar Buenavista. \Valdevi-
lla, 58. Teléf.: 655693186.

Bar Canavan’s. Plaza
de la Rubia, 2. Teléfono:
921460252,

Bar Cancha 17 Démaso
Alonso, 16. Teléf.:
921475449,

Bar California. Plaza
Doctor Gila, 5. Teléfono:
921463749

Bar Casa Paco. San
Lorenzo, 5. Teléf.:
921431435.

Bar Casa Vicente. Plaza
de La Rubia, 6. Teléf.:
921462541,

Bar Cathedra. Paseo
Conde Sepllveda, 1.
Teléf.: 921431072.

Bar Como en Casa.
Via Roma, 26. Teléfono:
646843397,

Bar Correos. San

Facundo, 4. Teléfono:
921049534

Bar Distinto. Avda.
Vicente Aleixandre. Telé-
fono: 655043012

Bar El Antiguo Café.
Alto de Los Leones, 8.
Teléfono: 921437373.

Bar El Caballo Blanco.
Obispo Quesada, 22.
Teléfono: 921441164,

Bar El Compas.
Santo Tomas, 1. Teléf.:
021428648.

Bar El Desvan. Juan
bravo, 58. Teléfono:
921462741,

La Central Bar Res-
taurante. Crta. San
Rafael PKM 87 (Centro
de Transportes). Teléfono:
636463466.

Bar El Norte. José
Zorrilla, 118. Teléfono:
649943846

Bar El Rincén de Raul.
José Zorrilla, 42. Teléf.:
921440726.

Bar El Rincon Real.
José Zorrilla, 134. Teléfo-
no: 921476375.

El Secreto de San
Clemente. Avda. del
Acueducto, 14. Teléfono:
619077556

Bar El Soto. Plaza Tirso
de Molina, 11. Teléfono:
921110815

Bar El Sitio. Infanta
Isabel, 9. Teléfono:
921460996,

Bar El Socorro.
Socorro, 10. Teléfono:
921460594,

Bar El Vecino. Plaza
Espronceda, 10. Teléfono:
630178908.

Bar Espana. Plaza de
la Universidad, 7. Tel:
921430402

Bar Futbar. Blanca
de Silos, 13. Teléfono:
921434675

Bar Giorgio. Gobermnador
Fdez. Jiménez, 14. Teléfo-
no: 921425904,

Bar Jauja. Carretera
de San Rafael, 10. Telf.:
921420012.

Bar Jeyma. Cronista
Lecea n°1. Teléfono:
921700134

La Casona de San
Martin. Plaza San Martin,
3. Teléfono 921463914,

La Cava. Roble, 19.
Teléfono: 605075299.

Bar La Concepcion.

Plaza Mayor, 15. Teléf.:
921460930.

Bar La Tasquina de
Segovia. P° Ezequiel
Gonzélez, 25. Teléfono:
675841959

Bar La Tropical.
Cervantes, 21. Teléfono:
921462782

Bar La Zapateria. Plaza
de la Universidad, 1. Telé-
fono: 921427054,

Bar Las Tres BBB.
Plaza Mayor, 13. Teléf.:
921462226.

Bar Ludos. José Zorrilla,
26. Teléf.: 921700149,

Meson de Maria. C/
Calriteria, 6. Teléfono:
661963620.

Bar Merkamue-
ble. Atalaya, 3. Teléf..
921435227

Bar Nicoletta. San
Cristobal, 18. Teléfono:
666961694

Bar Niza. Conde
Sepliveda, 5. Teléfono:
921049572.

Bar Orly. Bajada del
Carmen, 2. Teléfono:
921461318

Bar P131. Plaza Tirso
de Molina. Teléfono:
921475455.

Bar Planeta Espresso
José Zorrilla, 70. Teléfono:
921700529

Bar Reino. Avda. Cons-
fitucion, 38. Teléfono:
643090159

Bar Restaurante
Estévez. Comida casera.
Avda. Via Roma, 14.
Teléfono: 921434658

Bar Tarines. Infan-
ta Isabel, 14. Teléf.:
921463542.

Bar Tentaciones
(Mercado Municipal de
La Albuera). Teléfo-

no: 693801151

Taberna Cervantes Ga-
lleo Bu. Cervantes, 20.
Teléfono: 921462697,

El Cochifrito. Avda.
Acueducto, 4. Teléfono:
921486813.

El Rincén de Ale-
jandra. St. Andrews.
Avda. Constitucion. 40.
Teléfono: 921702547,

Café-Bar Platé. Her-
manos Barral, 1. Teléf..
921463918.

Café San Millan. Se-
vero Ochoa, 1. Teléfono:
921429307.

Cafeteria Alcazar de
Segovia. Alcézar de
Segovia.

El Rincén de Raul.
José Zorrilla, 42. Teléfono:
616047232,

Cafeteria Expressate.
Déamaso Alonso, 54.
Teléfono: 921433201

Cafeteria Los Sopor-
tales. Avda. Fernandez
Ladreda, 18. Telef.:
921461766.

Cerveceria-Bar EIl
Carmen. Alfonso VI, 24,
Teléf.: 921420471

Cerveceria Los Quin-
tos. Conde Sepulveda,
16. Teléf.: 921475789

Cafeteria San Cris-
tébal. EI Campo 5.
Teléfono: 921432765.

Cerveceria Santana.
Infanta Isabel, 18. Teléf.:
921463564,

Café Berlin. Baltasar
Graciéan, 7. Teléfono:
637701338

Dani’s Cafeteria. Plaza
de la Universidad, 5. Tel.:
921049755

Farggi Café-Heladeria.
San Francisco, 1. Teléfo-
no: 921440618.

La Cava. C/ Roble, 19.
Teléfono: 605075299

Mesoén El Pleno. Avda.
Constitucion, 12. Teléfo-
no: 921119707

Mesoén Los Angeles.
Marqués de Lozoya, 2.
Teléf.. 921118382,

Parrilla Las Sirenas.
Juan Bravo, 30. Teléfono:
0921462654,

Kiosco Plaza Norte.
Centro Comercial Luz
de Castilla. Teléfono:
619455444,

Taberna Lopez. Teléf.
921433618 www.taber-
nalopez.com

Tiendas y Cafes La Co-
lonial. Avda. Fernandez
Ladreda, 19. Teléfono:
921435516.

Tiendas y Cafés La
Colonial. Plaza del
Corpus, 9. Teléfono:
921462168.

El Puente Bar. C/
Valdevilla, 20. Teléfono:
642617922

Cafeteria Cookies. C/
Rancho, 21. Teléfono:
697915560

Un pedacito de ti. C/
Cuenca, 6. Teléfono:
921498228

Café Luis. Plaza Mayor,
5. Teléfono: 921425208.
Abades.

La Cabana. Sto Cristo
del Humilladero. Teléfono:
670840635. Abades

Mesoén Conra. Plaza
Mayor, 1. Abades.

Bar 82. Carretera de
Cuéllar s/n. Teléfono:
921165202, Arroyo de
Cuéllar

Bar Sol. Plaza Espana.
Cabezuela.

Hostal Bar Stop. Carre-
tera de Sebulcor, 1. Teléf.:
9215622514, Cantalejo.

Lurois Bar. Sepul-

veda, 20. Teléfonos:
9215622257, 616507442,
Cantalejo.

Bar Casino. Plaza
Abastos, 2. Teléfono:
921561131 Carbonero
el Mayor.

Bar Kris/Kol. Po-

sito Real, 20. Teléf.:
921560787, Carbonero
el Mayor.

Bar Palacio. Diputado
Esteban Pastor, 1. Teléf.:
921560015, Carbonero
el Mayor.

Bar Ivan. La Iglesia, 1.
Teléfono: 921168075,
Chatln

Bar la Alameda. £l
Parque, 3. Teléfono:
921168081. Chatin

Bar El Rinconcito.
Raciones y bocadillos.
Paseo de las Olmas, 2.
Teléf.: 629509924, Coca

Bar Paralex. Calvario,
31. Telf.: 921140451,
Cuéllar.

Bar Lorma. Avda.
de Los Toros s/n.
Teléf.:921141831. Cuéllar.

Bar Basilio. Plaza de
la Corredera, 17. Teléf.:
921181217, El Espinar.

Bar EI Callejon. Avda.
Alto del Ledn, 25.
Teléfono: 678659180. El
Espinar.

Bar El Costero. C/
La Luna, 1. Teléfono:
642099610. El Espinar

Bar Mateo. Real, 6.
Teléfono: 921560841,
Escarabajosa de Cabezas

Bar Las Cubas. Damas,
8. Teléf.: 921555009.
Fresno de Cantespino.

Fontys. Cuéllar, 14.
Teléfono: 661510209.
Gomezserracin.

Bar Jayca. Santa Olalla,
2. Teléfono: 921168242.
Gomezserracin.

Bar Pedro. Real, 2. Hon-
tanares de Eresma.

Bar Renedo. Bodegas,
1. Telf.: 9211691983.
Lastras de Cuéllar.

Bar Cafeteria Povi.
Avda. Hontoria, 1. Poligo-
no Ind. Hontoria. Teléfono:
921444495, Hontoria

Bar Santi. Ramon y Ca-
jal, 3. Teléf.: 921169190.
Lastras de Cuéllar.

Bar Emilia. Plaza
San Pedro, 1. Teléfo-
no 921504002. Mata-
buena.

Bar Marta. Santa Ana,
36. Telef.: 921179292,
Mufopedro.

Bar Pintos. Procesiones,
3. Teléfono: 921179233,
Mufopedro.

Bar Pi-Léon. Ramon

y Cajal, 2. Teléf.:
921580205. Nava de la
Asuncion.

Sambar. Zurdo y
Giraldez, 29. Teléf.:
921591100. Navas de
Oro.

Mesoén Plaza Mayor.
Plaza Mayor, 17. Teléfo-
no.: 9215691035. Navas
de Oro.

Bar El Gato Estanco.
Crta. de Segovia 15. Telé-
fono: 921480257. Navas
de Riofrio.

Casa Poli. Segovia, 20.
Teléf.: 9214805601, Navas
de Riofrio.

Bar Centro. C/ Mayor,
3. Teléfono: 679197735,
Navas de San Antonio

Bar El Berrocal. c/ Real,
23. Teléf: 921489096.
Ortigosa del Monte

Bar de Frutos Segovia.
C/ Real, 3. Teléfono:
921123619. Ortigosa del
Monte

Bar Los Arcos. Plaza
Mayor, 8. Teléfono:
659448070. Otero de
Herreros.

Bar Encuentros. Real,
96. Telef.: 921469105,
Palazuelos de Eresma.

Bar Careus. Del Depor-
te, Pabellon Arroyo de

la Vega. Palazuelos de
Eresma.

Bar La Iglesia. Mayor,
5. Teléfono: 921507176.
Pradena.

Bar La Portada.
C/ Plaza, 18. Teléfono:
9215607200. Pradena

Bar Montalvo. Carretera
San Rafael, 46. Teléfono:
921479101. Revenga

Bar La Fonda. Plaza Ma-
yor, 3. Teléf.: 9215651053.
Riaza.

Bar Restaurante Casti-
lla. Plaza de los Dolores,
11. Teléfono: 921471256.
San lidefonso

Bar El Taller. P° Esculto-
res Coulleau Valera. San
ll[defonso.

Ruta 66. C/ La Reina,
17. Teléfono: 921470516.
San lidefonso.

Bar El Callejon. Avda.
Alto del Ledn, 25. Tele-
fono: 678659180. San
Rafael

Bar Restaurante La
Vifa. Crta Segovia, 19.
Teléf.: 9211715657, San
Rafael.

Bar Restaurante Plaza.
Avda. Alto del Ledn, 16.
Teléfono: 921172031,
San Rafael

Bar La Terraza. Las
Eras, 3. Teléfono:
92156571565, Santo Tomé
del Puerto.

Bar Casino. Real, 2.
Teléfono: 921501194,
Turégano.

Bar Palacio. Plaza de
Espafa, 31. Teléfono:
921500663. Turégano.

Bar Tejedor. C/ Real,
12. Teléfono: 634792862,
Turégano.

El Zaguan. Plaza
Espafa, 16. Teléfono:
921501165. Turégano

El Albero. Crtra. Ma-
drid-Ledn, 3. Teléfono:
921478688. Valsain.

El Mesoncito de Cha-
pete. Doctor Gonzalez
Velasco, 2. Teléfono:
921493114 Valseca.

Bar Juanito. Real, 1.
Teléf. 921490740. Valver-
de del Majano.

Bar La Aparecida.
Plaza Mayor, 5. Teléfono:
921490008. Valverde del
Majano.

Bar Hernando. Eleuterio
Adrados, 24. Teléfono:
606183272, Veganzones.

Bar Plaza. Plaza Mayor,
2. Teléfono: 921197035.
Villacastin.

Bar Club. Plaza Mayor,
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12. Teléf.: 921198357,
Villacastin.

Bar La Alcaldesa.
Oriente, 2. Teléf.:
921432619. Zamarra-
mala.

Bricolaje

Maderas Colomba.
Avda. Hontoria. Par, 27-E.
Teléfono: 921434595,
Poligono de Hontoria.

Cafés

La Flor de América.
Sto Tomas, 2. Teléfono:
661026483.

La Panificadora Sin
Gluten. P° Conde
Sepliveda, 3. Teléfono:
678416547

Camping

Camping Acueduc-

to. Avda. Juan de
Borbon y B., 49. Teléfono:
921425000.

Carnicerias

Carniceria Manuel
Clemente Martin, San
Francisco, 30. Teléfono:
921428106.

Carniceria Juan Mar-
tin. San Francisco 14.
Teléfono: 921428024,

Carniceria Garmar.
Paseo Conde Sepulveda.
Teléfono: 921420827

Carniceria Herranz.
José Zorrilla, 79. Teléfono:
921421627,

Carnes Mercedes Mar-
tin. La Plata, 22. Telef.:
921433814

Carniceria Vicarma.
Plaza Becquer, 9. Teléfo-
no: 921444757

Casqueria Claudio
de la Fuente. San
Francisco, 11. Teléfono:
021428223.

Carniceria Hnos.
Alvaro Gémez. El Pobo,
20. Teléfono: 921506314,
Navafria.

Carpinterias

Maderas Justo Herre-
ro. Calle el Mayo, 27.
Teléfono: 921506602.
Navafria

Mariano Arribas e
Hijos. Castillejos, 16,
Teléfono: 921483006.
Otero de Herreros

Casas rurales

La Finca del Pozo.
WWW.segoviacasarural.
com Mirasierra, 3. Teléfo-
no: 921049898. Abades

Los Herrero. www.casa-
rurallosherrero.com Plaza
de la Fuente, 23. Zarzuela
del Monte.

Centro
de negocios

Exitus. Avda. Padre
Claret, 12. Teléfono.
921413079.

Centro de _
reconocimien-
to médico

Centro de Reconoci-
miento Médico Nueva
Segovia. Perm. de con-
ducir, armas, seguridad
privada... Pza Espronce-
da, 16. Tel.: 921118686.

Centros
recreativos

Casino de la Union.
Juan Bravo, 30. Teléfono:
921462663.

Casino de la Unién.
Plaza de Espafa, 5, bajo.
Cantalejo.

Club de Campo EI
Tiro. P° de Bolonia s/n.
Teléfono: 921470280.
San lldefonso.

Churrerias

Marmel. José Zorrilla,
1183. Telf.: 921421057,

Santamera. Jos¢ Zorrilla,
27. Teléfono: 921421003,

La Artesana. Gob.
Fermandez Jiménez, 7.
Teléfono: 921429424

La Churreria, Santa
Teresa de JesUs, 14.
Teléfono: 921443772

Climatizacion

Air & Fort. Alfonso VI,
27. Teléf.: 645255668

Clinicas
Dentales

Clinica Dental Juan
Bravo, Juan Bravo,
20- 2° Izda. Teléfono:
921463393,

Clinica Médico Dental
Tirso de Molina.

Tirso de Molina, Local 9.
QOdontologfa, podologia y
cirugia menor. Teléfono:
921442924,

Centro Dental Aleman.
Legionarios, 13. Teléfono:
921520297. Cantalejo

Combustibles

Gasoleos Martin.
WwWw.gasoleosmartin,

es Guadarrama, 25. Telf:
921438404

Geot Carburantes.
Ezequiel Gonzélez, 24.
Teléfono: 921427910.

Carrion Arexna / Gaso6-
leos Segovia Carrién.
www.arexna.es Joaquin
Sorolla, 9. Teléfono:
606948363. Nava de la
Asuncion.

Navatrans Gasolinera.
Autovia Valladolid-Se-
govia. Tel: 921064963.
Navas de Oro.

Come_rcia_l
veterinaria

Elasa. Carretera de Soria,
11. Teléfono: 921412135.
La Lastrilla

Comercio/
empresas
de servicios

Industrias del Papel Al-
varez. Roble, 9. Teléfono:
921436595

Muioz Hosteleria. Gre-
mio de los Caldereros, 16
Pol.Industrial de Hontoria.
Teléfono: 921429762

Maderas Justo Herrero
Gonzalez. Mayo, 7.
Teléfono: 921606021,
Navafria.

Fabrica de Cristales Vi-
casa. Colonia Esperanza,
9. Teléfono: 921472202
San lidefonso.

Comidas
populares

Julian del Barrio. Telé-
fono: 696127682.

Construccion

La Paloma Segoviana.
Carretera de Soria, 7.
Teléf.: 921435577

Arenas Siliceas Go6-
mez Vallejo. Teléfono:
921430861.

Construcciones CMM.
Marqués del Arco, 34, 2°.
Tel.: 616329887

Construcciones Geren-
sa, Doctor Laguna, 4. 1°
E. Teléfono: 921462536.

Construcciones Cecilio
Palomares. Plaza Doctor
Laguna, 2, 3°E.

Construcciones
Cardiel. P° Ezequiel
Gonzélez, 10. Teléfono:
921427519.

Goémez Apartamentos,
S.A. www.gomeza-
partamentos.com San
Vicente Ferrer, 4. Teléfo-
n0:921424858

Fabrica de Ladrillos
Dalopa. Carretera de
Bernuy-Mata, s/n. Teléfo-
no: 921400020. Bermnuy
de Porreros.

Carlos Diez Segovia.
Ctra. San Rafael-Segovia.
El Espinar.

Construcciones David.
San Juan, 6. Teléfono:
9215686625. Coca.

Manuel San Frutos.
Meteriales de Construc-
cién. C/ Penafiel, 2. Tel.:
921140220. Cuéllar.

Gabriel Barahona.
Plaza Grajera, 3. Teléfono:
921557865. Grajera.

El Reque, Transp. Ex-
cavaciones y Materiales.
Ctra. Sorla. KM. 187. Tel.:
921444000. La Lastrilla.

Gorma Materiales de
Construccion. Abades,
15. Teléf.: 921485166.
Madrona.

Carrion Arexna / Gas6-
leos Segovia Carrion.
www.arexna.es Joaquin
Sorolla, 9. Teléfono:
606948363. Nava de la
Asuncion.

Mariano Arribas e
Hijos. Castillejos, 16.
Teléfono: 921483006.
Otero de Herreros.

Fernando Rico. Las
Flores, 1. Teléfono:
921160432. Sancho-
nuno.

Tapias Rueda Cons-
trucciones y Servi-
cios. Poligono Las Eras.
Parcela, 12. Teléfono:
9214718083. San llde-
fonso.

Arco Ramirez. Calan-
dria, 8. www.arco-ramirez.
com. Teléf.: 921471474,
San lidefonso.

Félix Arranz Martin.
Alfonso VI, 30. Teléf.:
921540038. Sepllveda.

Chimeneas
y calderas

Chimeneas y Estufas
Martin Munoz. Avda.
de la Constitucion, 34.
Teléfono: 921442834,

Deporte

Deportes La Granja
Padre Claret, 6. Teléfono:
921471586. San lide-
fonso

Discotecas

Discoteca Pratum.
La Plaza, 1. Teléfono:
921507027 Pradena

Discoteca La Violeta.
Sancho Garcia, 19.
Teléfono: 921540243,
Sepliveda.

Electricidad

Suministros Eléctricos
Essan. Somosierra, 4.
Teléfono: 921427161

Electricidad Eufén.
Carretera Valladolid s/n.
Teléfono: 921140278.
Cuéllar.

Electrodomés-
ticos

Electrodomesticos Ba-
yon. Conde Sepliveda,
7. Teléfono: 921430610

Embutidos
y jamones

La Segoviana Embuti-
dos y Jamones. Avda.

de San Isidro, 13. Teléf.:

921560000. Carbonero
el Mayor.

Jamones Segovia.
Carretera de Segovia,
30. Tel.: 921560030.
Carbonero el Mayor.

Domingo de Pedro
Moreno e Hijos. La
Montafia, 18. Teléfono:
921533834. La Matilla.

Fabrica de Embuti-
dos La Prudencia.
Caballeros, 2. Teléfono:
921198030. Villacastin.

Estaciones
de servicio

Hijos de Zacarias
Hernando, Crta. Se-
govia. Km. 68. Teléfono:
9215000083. Turégano

Farmacias

Atienza. Jose¢ Zorrila,
117. Telf.: 921422141,

Rubio Ruano. Via Roma,
30. Teléfono: 921432583

Farmacia Rural Isabel
Gonzalez. Laurenti-
no Cardiel, 18. Teléf.:
921494007 . Valseca

Ferreterias

Ferreteria Okume.
Paseo Santa Isabel, 5,
posterior, Local D. Telé-
fono: 921472405, San
lldefonso.

Ferreteria Ferluy.
Avda. Alto de Ledn, 14,
Teléfono: 921171367
San Rafael.

Fisioterapia

Clinica Davida. Doctor
Tapla, 2. Teléfono:
921432820

Senso Fisioterapia. Ca-
rretera de Villacastin, 24.
Teléfono: 921 42 65 69.

Floristeria,
jardineria

Floristeria El Jardin.
Cervantes, 3. Teléfono:
921462558

Los Jardineros de la

Unidad Especial. Santa
Marfa la Real de Nieva,
bajos, 22 y 24. Teléfono:
921432846.

Fontaneria

Casper Exposicién.
www.casper.es Poligono
Industrial EI Acueducto
s/n. Parcela, 18. Teléfono:
921434107.

Saneamientos Casper
Almacén. Pefalara, 22.
Teléfono: 921412633,

Segoasistencia. Calle
Gremio de los Caldereros,
37. Teléfono: 9214456360.
Poligono de Hontoria

Funerarias

Santa Teresa. Tercios
Segovianos, s/n. Teléfono:
921430028

Santa Teresa y La Pu-
risima. Trinidad, 17, bajo.
Telefono: 921140816.
Cuéllar.

Ganaderia/
piensos/
cereales

A.S.A.J.A. Bomberos,
10.

Octaviano Palomo.
Avda. Fernandez Ladreda,
20. Teléfono: 921429100

Unién de Campesinos.
Santa Catalina, 12.

Gireporc. Tocaderos s/n.
Telf.: 921400062. Bermnuy
de Porreros.

Proinserga. Carretear
Pinar Chico, s/n. Teléfono:
921574011, Fuentepe-
layo.

Agropabasa. Sa-

linas, 20. Teléfono.:
921509608. Sauquillo de
Cabezas.

A.V..G.A.S.E. Alamo, s/n
WWW.grupoavigase.com
Teléfono: 921437400.
Valverde del Majano.

Gestion
del agua

Aquona, Gestion de
Aguas de Cast. S.A.U.
Plaza Huerta Herrera, 8.
Tel.: 921143038. Cuéllar.

Gestorias

Asesoria Oficinas
Provencio. Avda. Acue-
ducto, 25, local bajo. Te-
léfono: 921462469 www.
oficinasprovencio.com

Gestoria Arias Pinillos.
Avda. Fernandez Ladreda,
25, 1°. Teléf.: 921430760

Gestoria Moro. San
Agustin, 3. Teléfono:
921461313

Sen Asesores. Avenida
Fernéndez Ladreda, 10,
3°. Teléfono: 921461730.

Gestoria Via Roma.
Avda. Via Roma, 41. Lo-
cal. Teléfono: 921430604

Gruas

Gruas Segovia. Avda.
de Hontoria P. 24.
Poligono. de Hontoria.
Teléfono: 921427411 /
648051745,

Hipermerca-
dos

Hipermercado Carre-
four. Centro Comercial
Luz de Castilla.

Hipicas

Hipica Eresma, Crta.
Palazuelos, Km. 2.
Teléfono: 921120042,

Hostales

Hostal Don Jaime.
Ochoa Ondategui, 8.
Teléf.: 921444787 .

Hostal Sol Cristina.
Avda. Obispo Quesa-
da 40-42. Teléfono:
921427513.

Hostal Vadama. Santa
Catalina, 8. Teléfono:
921437043.

Hosteria Natura. Colon
5. Teléfono: 921466710

Hostal Romi. Onésimo
Redondo, 12. Teléf.:
Cantalejo

Hoteles

Hotel Candido. Carre-
tera de La Granja, s/n.
Teléfono: 921413972,

Hotel Corregidor.
Tres de Abril, 1. Teléf.:
921425761.

Hotel Don Felipe. Daoiz,
7. Telef.: 921 46 60 95.

Hotel Eurostars
Convento Capuchinos.
Plaza Capuchinos s/n.
Teléfono: 921415250,

Hotel Eurostars Plaza
Acueducto. Padre
Claret, 2-4. Teléfono:
921413403,

Hotel La Casa Mudéjar.
Isabel la Catolica, 8. Telf.:
921466250.

Hotel Los Arcos. P°
Ezequiel Gonzélez, 26.
Teléfono.: 9214374 62,

Hotel Los Linajes. Doc-
tor Velasco, 9. Teléfono.:
921414810.

Hotel San Antonio el

Real. www.sananto-
nioelreal.es San Antonio
el Real, s/n. Teléfono:
9214134585,

Hotel Avenida del
Sotillo. Avda. Del Satillo,
1. Teléf.: 921445414, La
Lastrilla.

Hotel Puerta de Sego-
via. Carretera de Soria,
12, Teléfono: 921437161,
La Lastrilla

Parador Nacional. Ca-
rretera de Valladolid s/n.
Telf.: 921443737

Santana Hotel. Parque
Robledo. Teléfono:
921474178. Palazuelos
de Eresma.

Hotel Lucia. Alto
del Ledn, 5. Teléfo-
no: 921171002, San
Rafael.

Caserio de Lobo-

nes. Posada Caserlo

de Lobones. Teléfono
921128408. Valverde del
Majano.

Industrias
carnicas

Carnicas Pedro Go-
mez. www.camicaspe-
drogomez.com Teléfono:
921420081

Inmobiliarias

Alquileres Tapia. Teléfo-
no: 607334797.

Navisa. Santo Tomas,
2. www.inmobiliaria-
navisa.com Teléfono:
921434366

Segoconsa. Buitrago, 2.
Tel.: 921437743.

J.S.F. Grupo Inmobi-
liario. Del Olmo, 4. Te-
|éfono: 921406826. San
Cristébal de Segovia.

Arco Ramirez.
Calandria, 8. Teléfono:
Q2147147 4, www.
arco-ramirez.com. San
lldefonso.

Imprentas

Imprenta Rabalan.
Enrique Larreta, 6. Poli-
gono Industrial El Cerro.
Teléfono: 921440393.

Librerias

Libreria Cervantes.
Cervantes, 14. Teléfono:
921462485

Libreria Entrelibros.
José Zorrilla, 24. Teléfono:
921423651,

Loterias

Loterias Picos de la
Suerte. Juan Bravo, 56.
Teléfono: 921462626.
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Teléfono: 921 437261

Maquinaria

Maquinaria y Repues-
tos Industrias Nunez.
Postas, 11. Teléfo-

no: 921431562, San
lldefonso.

Moda

Boutique Quimera.
Tallas grandes 44-46.
Alférez Provisional, 3.
Teléfono: 921 442214,
www.tallasgrandesense-
govia.com.

Motor

Autogarsa. Penalara, 15.

Tel.: 921425512

Conrauto. \Via Roma, 5.
Telef.: 921421388,

Emaysa, Penalara, 2.
Teléfono: 921422681,

Eresma Motor (BMW).
Navacerrada, Teléfono:

921433971,

Hyundai. Penalara, 6.
Teléfono: 921453059

Itarsa Norte. Pefalara,

10. Teléfono: 921427611.

Noauto Segovia Crta.

San Rafael, 32. Teléfono:
921413108,

Osnam Automéviles
S.L. Siete Picos, 10.
Teléfono: 921434170.

Vicente Leal Vargas.
Citroén. www.viealvar-
gas.citroen.es Guada-
rrama, 15. Teléfono:
921422338.

Renault. Juan José
Garcia Martin. Crta
Santa Marfa s/n. Teléfono:
921580038 Nava de la
Asuncion.

Muebles y
decoracion

Arribas Decoracion.
Pefalara, 4. Teléfono:
921420162. Segovia.

Begara Decoracion.
Paseo de Ezequiel
Gonzélez, 8. Teléfono:
921444612

Modeled. Rafael de
las Heras, 8. Teléf.:
921432000. Segovia.

Tapicerias Castafo.
José Zorrilla, 61. Teléfono:

921463416

Muebles Pastor.

Real Sur, s/n. Teléfono:
921169509. Fuentesauco
de Fuentiduena.

Martin San José

San Roque, 2. Teléf.:
921507001, Pradena.

Mutuas

Ibermutua. Ctra. de San
Rafael, Km. 82. Telefono:
921430802

Mutua Universal Mugenat.
P° Conde Sepuvelda, 45.
Teléfono: 934848412

Quirén Prevencion
Segovia. Obispo Quesa-
da, 26. www.quironpre-
vencion.com. Teléfono:
921413240.

Opticas

Optica Conde. José
Zorrilla, 65. Teléf.:
9214206566,

Panaderias

Panaderia La Tahona
del Negrete, San
Cristébal, 14. Teléfono:
921434345

Panaderia Redondo
Robledano. Puente de
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San Lorenzo, 14. Teléfo-
no: 921434587

Panaderia Molinga. P*
Conde Sepulveda, 20.
Teléfono: 921425297

Marin Panaderia.
Calle los Hermanos Mar-
tinez Aguilar, 2. Teléfono:
921421298.

Tradicionarius. Avda del
Acueducto, 27. Teléfono:
645367431.

Panaderia Juan Sanz.
Correos, 5. Teléf.:
921557334. Santo Tomé
del Puerto.

Partidos
Politicos

C’s Ciudadanos Sego-
via. Plaza Mayor, 1

Izquierda Unida. Plaza
de Santa Eulalia, 10, 3°.
Teléfono: 921419813,
WWW.iusegovia.org

Partido Popular. Escul-
tor Marinas, 16. Teléfono:
921461515

PSOE Segovia. Ar-
quitecto Escobedo, 10.
Teléfono: 921443030

Pastelerias,
confiterias

Confiteria El Alcazar.
www., ponchesegoviano.
com Plaza Mayor, 13.
Teléf.: 921462118

Obrador del Pan. José
Zorrilla, 103. Teléfono:
921101198,

Pasteleria Limén y
Menta. Isabel la Catdlica,
2. Teléfono: 921462141

Salén de Té Divas.

José Zorrilla, 44. Teléfono:
0921434819,

Pellet

Naturpellet. Fabrica
y distribucion de pellet.
www,naturpellet.es.
Carretera A-601, salida
60. Telef. 921160311,
Sanchonufio.

Peluquerias

Alfredo. C/ Indepen-
dencia, 4. Teléfono:
921423866.

Javier Plaza Mayorga.
San Vicente el Real, 1.
Teléfono: 921431949

Peluqueria Candel

Caballeros. Teniente Co-
ronel Fernando de Castro,
12. Teléfono: 921433975.

Peluqueria de Caballe-
ros Esteban & Alfonso.
Jose Zorrilla, 56. Teléf.:
921423027

Peluqueria Goyo. Avda.
Fernandez Ladreda, 12,
2°, Teléfono: 921461679.

Rubén Peluqueros.
www.rubenpelugueros.
es. José Zorrilla, 67. Tel,
921430718.

C.B. Rodriguez
Peluqueros. Solana 6.
Teléfono: 921520266.
Cantalejo

M? Pinar Lobo de
Santos. Numancia, 12.
Teléfono: 921621252,
Cantalgjo.

Maria Alvarez Garcia.
Real, 47. Teléfono:
921449564, Palazuelos
de Eresma.

Psicologos

Centro de Psicologia
Mind System. C/ Doctor

\elasco, 20, bajo E. Telé-
fono: 629259152, www.
mindsystem.es

Poddlogos

Clinica del Pie. Almen-
dros, 1. www.clinicadel-
piesegovia.com. Teléf.
921461777.

Procuradores
de los
Tribunales

Francisco de Asis San
Frutos Prieto. Ezequiel
Gonzélez, 8. Local. Telefo-
no: 921461364, www.
sanfrutosprocurador.es

José Carlos Gala-
che Diez. Gobernador
Fernandez Jiménez,

12 - 2° decha. Teléfono:
921426500

Publicidad

Publiempresa Segovia.
Carretera de Riaza, 29.
Teléfono: 921413029.

Reciclaje

Carrion Arexna / Gas6-

leos Segovia Carrién.
www.arexna.es Joaguin
Sorolla, 9. Teléfono:
606948363. Nava de la
Asuncion

Residencias

Residencia Mixta de
la S. Social. Ctra. de
Valladolid, 10.

Residencia Asistida
de Personas Mayores.
Tres de Abril, 9.

Residencia de Ancinos
Virgen del Pinar. Sol
s/n. Teléf.: 9215220561.
Cantalejo

Residencia Geriatrica
Los Sauces. Nueva, 4.
Teléfono: 921496505.
Cantimpalos.

Residencia de Ancia-
nos El Alamillo. Alamillo,
50. Teléfono: 921140466.
Cuéllar.

Centro de Mayores
Valdihuertos. Avda. de
los Toros, 7. Teléfono:
921144910. Cuéllar.

Centro Socio-Sanitario
El Espinar. Marigarcia, 5.
Teléfono: 921182470. El
Espinar.

EN SEGOVIA CAPITAL: 19:30 San Justo (julio, Agosto, Septiembre a las 19:00), PARROQUIAS DE LA PROVINCIA

Laborables manana San Frutos, La Resurreccion. 20:00 — Ayllon. Sabados y visperas de festivos: 20:00. Domingos y
7:30 Hospital general 20:00 Cristo del Mercado, S. Millan, festivos: 13:00.
7:45 Misioneros Claretianos (de lunes a viernes) (julio, agosto Misioneros Claretianos, Stma. Trinidad 20:00 _ Carbonero el Mayor. Sibados y visperas de festivos: 19:30.

y sabados a las 9:00) 20:00 San Lorenzo

Domingo y festivos: 12:30.
8:00 Maria Inmaculada, Concepcionistas (Calle Peralta),

Domingo mafiana

— Cantalejo. Sabados y visperas de festivos: 19:30 (invierno)
9:00 Siervas de Maria, Misioneros Claretianos,

20:00 h (verano).
Domingos y festivos: 18:00.

Siervas de Maria
8:30 Franciscanas de S. Juan de Dios, Clarisas de S. Antonio Clarisas Corpus (Solo en verano)

del Real 9:30 Convento de San José (Carmelitas Descalzas),
9:00 Ntra. Sra. del Carmen y Convento de San José

(carmelitas descalzas)
9:30 El Cristo del Mercado
10:00 San Lorenzo, Catedral, Santa Isabel, El Salvador
10:30 Santo Tomas, San Millan, Hospital General
11:00 Sta. Eulalia, Hospital de la Misericordia
11:30 San Martin
12:00 Agustinas de Santa Rita
12:30 Hermanitas de los pobres

— Coca. Domingos y festivos: 13:00.

— Cuéllar. Sabados y visperas de festivos: 20:00 (S. Miguel).
Domingos y festivos: 9:00 (Santa Clara), 10:30 (Residencia
Ancianos
El Alamillo), 11:30 (La Concepcion), 12:80 (S. Miguel).

— Santuario del Henar. Diario: 8:00 y 19:00 (verano) y
17:00 (invierno). Sibados y visperas de festivos: 8:00 y 19:00

Concepcionistas (Peralta), Cristo del Mercado

10:00 San Lorenzo, San Millan, Clarisas de San Antonio el
Real, Clarisas de Sta. Isabel, cistercienses de S. Vicente,
Franciscanas de S. Juan de Dios, San José (en polaco)

10:30 Santo Tomés, San Frutos, San Andrés

11:00 La Resurreccion, Catedral, Sta. Eulalia,
Agustinas de Sta. Rita,, Hospital de la Misericordia,
Residencia Mixta

11:30 Stma. Trinidad, San Millan, S. José Obrero (salvo julio y

(verano) y 18:00 (invierno). Domingos y festivos: 12:00, 13:00,
18:00 (17:00 invierno) y 19:00 (18:00 invierno).

. Laborables tarde . agosto), Cristo del Mercado (salvo julio, agosto — El Espinar. Sibados y visperas de festivos: 19:00. Domingos
[IVICENO - - : crano y septiembre) y festivos: 10:00 - 12:00

i;i?) i;ngliﬁeﬁ::jgéiilzj: la Fuencisla 19:30 12:00 Sto. Tomas, San Martin, Ntra. Sra. de Belén (San -19:00.

(Convento San Juan de la Cruz) 20:00 Lorenzo), Hospital General, Misioneros Claretianos — Nava de la Asuncion. Sabados y visperas de festivos: 19:00
19:00 Madres Dominicas 19:00 (solo invierno), PP. Carmelitas, Hermanitas de los Pobres, (20:00 verano).
19:00 El Salvador (de octubre a abril, siempre a las 19), Monjes Jer6nimos, El Salvador, Santa Teresa, Domingos y festivos: 18.00.

Santa Teresa, Ntra. Sra. del Carmen. 20:00 San José Obrero (s6lo en julio y agosto). — Navas de Oro. Sabados y visperas
19:30 Sto. Tomds, San Miguel, 12:30 La Resurreccion, San Frutos, El Salvador, San Millan, de festivos: 19:00. Domingos y festivos: 13:00.

San José Obrero, Sta. Eulalia 19:30 Catedral, Residencia Asistida, Santuario de la Fuencisla. — Riaza. Sibados y vispera de festivo 19:00 (invierno), 20:00
19:30 La Resurreccién, San Frutos 20:00 13:00 S. José Obrero (salvo julio y agosto), Sto. Tomas, (verano). Domingos y festivos 13:00.
20:00 San Millan, San Lorenzo, Stma. Trinidad, Stma. Trinidad, S. Miguel, S. Lorenzo, Sta. Eulalia, — San Tldefonso. Sabados y visperas

El Cristo del Mercado, Misioneros claretianos 20:00 Misioneros Claretianos, PP. Carmelitas, Cristo del . L.

de festivos: 19:00 (invierno) 20:00 (verano).
Sébados tarde y visperas de festivo Mercado, Ntra. Sra. de El Carmen Domingos y festivos: 10:00 (Carmelitas y Colegiata), 11:30 -

Invierno Verano 13:30 San Marcos Domingo tarde 13:00.
e | 500 o0t

(Convento San Juan de la Cruz) 20:00 18:00 PP. Carmelitas Descalzos — Sepiilveda. Sabados y visperas de festivos: 19:00. (V. de la
19:00 Madres Dominicas, Santos Justo y Pastor 19:00 (Convento San Juan de la Cruz) 20:00 Pefia) Domingos y festivos: 12:00 (San Bartolomé).
19:00 Nitra. Sra. del Carmen, Santa Teresa 20:00 19:00 Madres Dominicas 19:00 — Villacastin. Domingos y festivos: 10:00 (Convento), 13:00
19:15 Hospital General 20:15 19:00 Ntra. Sra. del Carmen 20:00 (Parroquia).
19:30 S. Miguel, Santo Tomas, S. José Obrero, 19:30 San Miguel, Santo Toméas 19:30

Santa Eulalia, Resurreccion del Sefior 19:30 20:00 San Millan, Misioneros Claretianos 20:00 Datos facilitados por el Obispado
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Teléfono: 921 437261

Hermanitas de los Po-
bres. Avda. Padre Claret,
7. Teléfono: 921438852

Sanidad Virgen de
Veladiez. Finca la Setuna
s/n. Teléf.: 921467260.
Espirdo.

Residencia San
Miguel. C/ Segovia,
4. Telgf: 921 574397.
Fuentepelayo.

Residencia de Ancia-
nos El Sotillo. La Lastrila

Residencia de Ancia-
nos La Alameda. Plaza
del Cafio, s/n. Nava de la
Asuncion

Residencia San
Antonio. Fuente Pia, 12.
Teléfono: 666537399.
Marugéan

Residencia Las Eras
del Arevalillo. Escobar,
28. Tel.: 921577098.
Mozoncillo.

Residencia Nues-
tra Sefora Virgen
del Rosario. Avda.
Polideportivo, s/n.
Teléfono: 921160093.
Sanchonufio

Residencia Madrid.
Paseo de la Fruta, 1.
Teléfono: 921470069.
San lidefonso.

Residencia San Fer-
nando. P° de Bolonia, 2.
Teléfono: 921 473 904.
San lidefonso.

Residencia de Ancia-
nos “Los San Pedros”.
Camino de la Garmnacha,
4., Teléfono: 921531036.
San Pedro de Gaillos.

Residencia Vitall. Obis-
po Cadena, 4. Teléfono:
921594029. Santa Marfa
la Real de Nieva.

Fundacién Santa Eula-
lia. Otones, 3. Teléfono:
921509511. Torreiglesias.

El Jardin de Segovia.
Ctra. San lidefonso,
s/n. Tel.: 902123626.
Trescasas.

Centro Residencial
Oteruelo. Oteruelo s/n.
Teléfono: 921490960.
Valverde del Majano.

Restaurantes

Bar - Restaurante
La Alhambra. Juan
Carlos I, 16. Teléfono.:
921426793,

Dale Caia Restauran-
te. P° Obispo Quesada,

11. Teléfono: 921422230.

Coma Restobar. [sabel
la Catdlica, 1. Teléfono:
921062046

Hotel Restaurante San
Miguel, ¢/ Infanta Isabel,
6. Teléf.: 921460009,
921463657.

Mesén de Candido.
Plaza del Azoguejo, 5.
Teléfono: 921440837

Mesoén Los Arcos.
Avda. Juan Carlos |, 16.
Teléfono: 921430808.

Restaurante Asador
Maribel. Padre Claret,
16. Teléf.: 921441141,

Restaurante Atenas.
Ezequiel Gonzélez, 10.
Teléf.: 921475596.

Restaurante Casa
Duque. Cervantes, 12.

Teléf.: 921462487.

Restaurante Casa Vi-

cente. www.mesonrteca-

savicente.com Colon, 1.
Teléfono: 921462541,

Restaurante Casares.
Padre Claret, 2-4. Teléf.:
921047712, .

Restaurante Cha-
fa. Felipe II, 22. Telef.
921421940.

ANUNCI

Restaurante El Bernar-
dino. Cervantes, 2. Teléf.:
921462477

Restaurante El Cor-
dero. c/ Del Carmen, 4.
Teléf.: 921463345.

Restaurante Figon de
los Comuneros. Trave-
sia del Patin, 4. Teléfono:
921460309.

Restaurante Jose.
Plaza Mayor, 4. Teléfono:
921460919.

Restaurante José Ma-
ria. Cronista Lecea, 11.
Teléf.: 921461111,

Restaurante La Codor-
niz. Hermanos Barral, 3.
Teléfono: 921463904,

Maskbrasas. Ortiz
de Paz, 8. Teléfono
921923967

Restaurante San Mar-
cos. San Marcos, 30.
Teléfono: 921433649

Mesoén Las Rocas.
Bar Restaurante. Avda.
Vicente Aleixandre, 5.
Teléfono: 686732047

Restaurante Troya.
Centro Comercial Luz
de Castilla. Teléfono:
921475690

Ventorro Jauja.Ca-
rretera San Rafael, 10.
Teléfono: 921420012,

Restaurante La Cerca.
Del Puerto, 63. Teléfono:
921504083. Arcones.

Restaurante Alonso.
Carretera A-1. KM. 116.
Teléfono: 921543147.
Boceguillas.

Rte. Rincén El Tuerto
de Pirén. Plaza de

las Caravas, 7. Teléf.:
921496235. Cabanias de
Polendos.

Restaurante El Pol-
vorin. Churruca, s/n.

Teléfono: 921520117,
Cantalejo.

Restaurante Los Melli-
zos. Travesia de la Iglesia,
5. Teléf.: 921560110.
Carbonero el Mayor.

Mesoén Riscal. Carretera
de Soria. 31. Teléfono:
921560289. Carbonero
el Mayor

Meson J.B. Mayor, 14.
Teléf.: 921508168. Casla.

Restaurante La Matita.
Ctra. Soria, km 162.
Teléfono. 921403077,
Collado Hermoso

Ta-Berna “Horno de
Asar”. N-110. Km.
170-200. Teléfono:
921403061. Collado
Hermoso

Burguer Piscis.
Carchena, 25. Teléf.:
921142309. Cuéllar.

Restaurante La
Braseria de Cuéllar.
Agustin Daza, 8. Teléfono:
921144926, Cuéllar.

La Hosteria Ca
Techu. El Pilar, 18.
Telef.: 921181662, El
Espinar.

Restaurante Rolar. Pla-
za Constitucion, 7. Telef.:
667507497, El Espinar.

Restaurante Edulis. De
los Huertos, 3. Telefono:
921493123. Encinillas

Restaurante El Jardin.

Las Huertas, 40. Teléfono:

921431182. Poligono de
Hontoria

Venta Magullo. Carre-
tera Soria-Plasencia s/n.
Telef.: 921435011, La
Lastrilla.

Restaurante Bylali. C/
Rio Tajo s/n. Teléfono:

921195800. Los Angeles
de San Rafael.

César & Elena. Ctra Va-
lladolid 601, Km. 72.200.
Teléf.: 921575381.
Navalmanzano.

Restaurante La Chu-
leta. Arturo Hernandez,

34. Telefono: 9215911562,

Navas de Oro.

Restaurante EI Cho-
rrillo. Real, 99. Telefono:
921448669. Palazuelos
de Eresma.

Restaurante La Ca-
sona del Mesonero.
La Casona, 6. Telefono:
921448703. Palazuelos
de Eresma.

Restaurante El Cha-
parral. Ctra. San Rafael,

10. Teléfono: 921479110.

Revenga

Casa de Comidas
Rhintin. Colonia
Esperanza, 9. Teléfo-
no: 921470875, San
lldefonso

Restaurante Media
Luna. Infantes, 9. Telé-
fono: 921471619, San
lldefonso.

Restaurante El Case-

rén. www.restaurantelca-
seron.com. Plaza Mayor,

7. Telefono: 9215631178.
San Pedro de Gaillos.

Restaurante Avanto.
Carretera Segovia-Aréva-
lo, Km. 28,600. Teléfono:
9215695017, Santa Marfa
la Real de Nieva.

Restaurante Rubesara.

Avenida de la Estacion,
3. Teléfono: 921657351
Santo Tomé del Puerto.

Restaurante Casa
Tinin. Lope Tablada,
6. Telef.: 921640165,
Sepulveda.

Restaurante Ismael.

Lope Tablada, 2. Telefono:

921540055. Sepliveda.

OS BREVES

Restaurante Manrique.
Carretera de Soria km.
173, Tel.: 921403050.
Sotosalbos.

Meson Rey Don Pedro.
G/Camino del Caserio,

7. Teléf.: 608009405.
Torrecaballeros

Restaurante El Plantio.
Carretera Soria-Plasen-
cla, km. 161. Teléfono:
635774428. Torrecaba-
lleros

Restaurante La Porta-
da. San Nicolas de Bari,
31. Teléfono: 921401090.
Torrecaballeros.

Restaurante Casa Hol-
gueras. Plaza Espana,
14, Tel.: 921500028,
Turégano.

Restaurante Hilaria.
Ctra.Meadrid, 124. CL-
601 Telef: 921470292
/470397, Valsain.

Restaurante La Trébe-
de. Alamo s/n. Teléfono:
921490439. Valverde del
Majano.

Mesoén La Serra-
na. Cuartel, 1. Teléf.:
921198786. Vilacastin.

Meson El Arriero.
Carretera Arévalo, 10.
Teléfono: 921436326.
Zamarramala.

Restaurante La Parrilla
de Tejadilla. Calle El
Chopo, 55. Teléfono:
921442149. Valverde del
Majano.

Restaurante La Po-
sada de Abanto. Ctra.
de Arévalo, 28. Teléfono:
921431481, Zamarra-
mala

Recambios
automocion

Recambios Lubse.
www.lubse.es Pefialara,
26. Pal. Ind. El Cerro.
Teléf. 921444228

Suministros Trans-
cose. Guadarrama, 4.
Teléfono: 921428717,

Seguros

Carretero Arribas
Agencia de Seguros.
Ezequiel Gonzélez, 24,
1°ATelfs.: 921426421,
653611433

De Pablos Correduria
de Seguros. P° Conde
Sepllveda, 19-21. Telf:.
921420584

FIATC Seguros. Ramoén
y Cajal, 1. Local. Teléfono:
021434487

Monterrubio Corre-
duria de Seguros.
Santo Tomas, 2. Teléfono:
921443984,

Uni Segovia. www.
unisegovia.com Santa
Catalina, 12. Teléf.:
921466064

Suministros
industriales

Comercial Gonzalez.
Guadarrama, 8y 11.
Teléfono: 921440378

Saji. Guadarrama, 49.
Teléfono: 921422449,

Hins Suministros.
Somosierra, 7. Teléfono:
921441244,

Suministros Trans-
cose. Guadarrama, 4.
Teléfono: 921428717.

Utiles. Avda. de Hontoria,
37. Teléfono: 921412187,
Hontoria

Talleres

R.I.G.A.R.V.E. Carretera
de Soria, 25. Teléfono:
921428078

Taller Chapa y Pintura
Mariano Maria. Atalaya,
1. Teléfono: 921438399

Talleres Lazaro Agrico-
la. Trinidad, 16. Teléfono:
9215627035, Sacramenia.

Taller Mecanico Midas.

Avda. Obispo Quesada,
11. Tel.: 921434340.

Transportes

Carrion Arexna / Gaso6-
leos Segovia Carrion.
www.arexna.es Joaquin
Sorolla, 9. Teléfono:
606948363. Nava de la
Asuncion.

Navatrans. Zurdo y
Giréldez, 19. Teléfono:
921591461, Navas de
Oro

Saiz Garrido S.L. Poli-
gono Industrial Los Llanos
de San Pedro, Parcela
19. Teléfono: 921181966.
El Espinar

Transportes Fernan-
dez Borregén. Pol.

Ind. Nicomedes Garcia,
parcela 2-B. teléfono:
921490821. Valverde del
Majano.

Viajes

Viajes Patino. www.via-
jespatifio.es Gobernador
Femandez Jiménez, 6.
Teléfono: 921430511,

Viveros

Viveros Julian Martin.
Ctra. Soria, 1. Teléfono:
921436234. La Lastrilla.

El Ejidillo, Viveros Inte-
grales. Ctra. de Segovia
s/n. Teléfono: 921121380
Valdesimonte.

Zapaterias

Bartolome. Roble, 12.
Teléf.: 921431095.

Los Chicos. Juan Bravo,
32. Teléfono: 921462648,

@) 921461212

Cada vez mas

cerca de las personas

HAZTE SOCIO
902 22 22 92

WWW.MENOSMAL.ORG

EL ADELANTADO
C/ Morillo, 7. 40002 Segovia
publicidad@eladelantado.com
De lunes a viernes de 9 a 14 horas.

POR TELEFONO

921 46 12 12

De lunes a viernes de 9 a 14 horas.

POR AGENCIAS DE

PUBLICIDAD

VENTAS

SE VENDE finca urbana sin edificar
de 2 ha. en Navalmanzano, com-
pletamente plana, que cuenta en
las proximidades con los servicios
de agua, electricidad y saneamien-
to. Precio a convenir. Contactar
con el 639671261

o con el

Contacte con su agencia
de publicidad habitual
para gestionar
sus anuncios breves.

TARIFA BREVES:

Cada palabra 0,52 K + 21 % IVA
minimo diez palabras.
TARIFA 1/2 MODULO:

(22 X40 mm):

11,00 K + 21 % IVA.

676756862.

NOTA: El Adelantado de Segovia no se
responsabiliza de la veracidad de las ofer-
tas y anuncios de la Seccién de Anuncios
Breves.

publicidad@eladelantado.com
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El tiempo, hoy

En Segovia: intervalos nubosos tendiendo a nuboso o cubierto, con proba-
bilidad de chubascos dispersos que pueden ir con tormenta. No se des-
cartan brumas y bancos de niebla matinales. Temperaturas con cambios
ligeros. Vientos entre el sur y el este.

En Espaiia: ee espera que frente atlantico afecte al tercio oeste penin-
sular, sur de Andalucia, area del estrecho y Melilla con precipitaciones
abundantes y tormentas. Podran ser localmente fuertes y/o persistentes,

BILBAO

mas probablemente por la tarde en el entorno de Andalucia occidental y
Extremadura. Podran afectar, de forma algo mas débil y dispersa a lo largo
del dia, a otras zonas de la Peninsula y Baleares, exceptuando el cuadrante
nordeste. Asimismo, se esperan lluvias en la Comunidad Valenciana.

Temperaturas en Europa

Lisboa (KR Londres ENEN Pais |ENE
Berlin Roma Moscu m

FARMACIAS
DE GUARDIA

Segovia

HOY: Sanz de Pablos. Paseo Conde
Seplilveda, 33. De 10:15222:00 h. Y
Doctor Ramos. Avenida Villacastin, 10
(frente a la Estacion de Ferrocarril). De
22:00a10:15h.

MANANA: Femandez Olalla. Vicente
Aleixandre, 13 (Nueva Segovia). De
10:15a10:15h.

El Espinar

Hoy y durante toda la semana
esta de guardia la farmacia de
San Rafael.

Otras localidades:

Las 24 horas, permanecen abiertas
las farmacias de Cuéllar y Cantalejo.
De 10.00 a 22.00 h.: Las farma-
cias de Ayllon, La Granja, Torre-
val y Fuentesauco.

De 10.00 a 20.00 h.: Las farmacias
de Lastras de Cuéllar, Cocay
Maello (Avila).

EUROMILLONES
Martes 17 de marzo

5-7-8-16-20
Estrellas: 2 - 12

Con motivo de la suspension
temporal de los sorteos que
periddicamente celebran Loterias y
Apuesta del Estado (LAE) y la Organiza-
cion Nacional de Ciegos de Espafia (ON-
CE), no apareceran publicados
los resultados en esta seccion
como venia haciéndose

Autobuses entre Madrid y Segovia

Trenes alta velocidad entre Madrid, Segovia y Valladolid

https://www.avanzabus.com. https://booking.avanzabus.com/web/step1.php AVANT - servicio de lunes a jueves inclusive
Telf. 91 272 28 32 (Att cliente: De lunes a viernes de 8 a 21 horas. Sabados de 9 a 17 y domingos de 11 a 19 horas) TIPO TREN SALIDA LLEGADA RECORRIDO
Avant 8058 6:23 7:28 Valladolid Camp.Gran.-Chamartin
HORARIOS IDA HORARIOS VUELTA Avant 8078 715 8:20 Valladolid Camp.Gran.-Chamartin
i " Avant 8079 7:52 8:57 Chamartin-Valladolid Camp.Gran.
SERVICIO LINEA de Lunes a Domingo SERVICIO LINEA de Lunes a Domingo Avant 8088 845 950 Valladolid Camp.Gran.-Chamartin
Directo MADRID-SEGOVIA 6:30 Directo SEGOVIA-MADRID 5:35 Avant 8109 10:15 11:20 Chamartin-Valladolid Camp.Gran.
Directo SEGOVIA-MADRID 6:15 Avant 8118 11:30 12:35 Valladolid Camp.Gran.-Chamartin
Directo MADRID-SEGOVIA 7:30 - . Avant 8158 15:20 16:25 Valladolid Camp.Gran.-Chamartin
Semidirect MADRID-SEGOVIA 800 Semidirecto EL ESPINAR-MADRID 6:15 Avant 8179 17:00 18:05 Chamartin-Valladolid Camp.Gran.
emidirecto : Semidirecto SEGOVIA-MADRID 7:00 Avant 8198 19:46 20:51 Valladolid Camp.Gran.-Chamartin
Directo MADRID-SEGOVIA 9:00 Directo SEGOVIA-MADRID 7:45 Avant 8219 21:30 22:35 Chamartin-Valladolid Camp.Gran.
- Avant 8359 15:40 16:45 Chamartin-Valladolid Camp.Gran.
Ruta MADRID-MELGAR F (por Villahan) 9:00 Semidirecto EL ESPINAR-MADRID 8:00 P
Directo MADRID-SEGOVIA 915 Semidirecto SEGOVIA-MADRID 8:30 AVANT - SeWiCiO viernes
o Semidirecto SEGOVIA-MADRID 10:30
Semidirecto MADRID-EL ESPINAR 9:30 Directo SEGOVIA-MADRID 10:30 TIPO TREN SALIDA LLEGADA RECORRIDO
i " Avant 8058 6:23 7:28 Valladolid Camp.Gran.-Chamartin
Directo MADRID-SEGOVIA 10:00 idi ’
! ) Semidirecto EL ESPINAR-MADRID 10:30 Avant 8078 7:15 8:20 Valladolid Camp.Gran.-Chamartin
Ruta MADRID-NAVA DE LA ASUNCION 10:00 Directo SEGOVIA-MADRID 11:30 Avant 8079 7:52 8:57 Chamartin-Valladolid Camp.Gran.
- g .. Avant 8088 8:45 9:50 Valladolid Camp.Gran.-Chamartin
- ! Semidirecto SEGOVIA-MADRID 12:30
Semidirecto MADRID-SEGOVIA 11:00 ¢ Avant 8109 10:15 11:20 Chamartin-Valladolid Camp.Gran.
Directo MADRID-SEGOVIA 11:00 Directo SEGOVIA-MADRID 13:30 Avant 8118 11:30 12:35 Valladolid Camp.Gran.-Chamartin
. . Semidirecto SEGOVIA-MADRID 14:30 Avant 8148 14:10 15:15 Valladolid Camp.Gran.-Chamartin
Directo MADRID-SEGOVIA 11:30 Ruta MELGAR F-MADRID por s 1515 Avant 8159 15:10 16:15 Chamartin-Valladolid Camp.Gran.
; - Avant 8198 19:46 20:51 Valladolid Camp.Gran.-Chamartin
Directo MADRID-SEGOVIA 12:00 " ’
Directo SEGOVIA-MADRID 15:30 Avant 8209 20:00 21:05 Chamartin-Valladolid Camp.Gran.
Directo MADRID-SEGOVIA 13:00 Ruta SEGOVIA-MADRID 16:00 Avant 8219 21:30 22:35 Chamartin-Valladolid Camp.Gran.
Directo MADRID-SEGOVIA 14:00 Directo SEGOVIA-MADRID 16:30 Avant 8389 18:10 19:15 Chamartin-Valladolid Camp.Gran.
Ruta MADRID-SEGOVIA 15:00 Directo SEGOVIA-MADRID 17:00 AVANT - servicio Sabado
) ) Directo SEGOVIA-MADRID 17:15
Directo MADRID-SEGOVIA 15:00 Directo SEGOVIA-MADRID 1715 TIPO TREN SALIDA LLEGADA RECORRIDO
Semidirecto MADRID-EL ESPINAR 15:45 ) Avant 8098 9:50 10:55 Valladolid Camp.Gran.-Chamartin
) Directo SEGOVIA-MADRID 17:30 Avant 8129 12:05 13:10 Chamartin-Valladolid Camp.Gran.
Directo MADRID-SEGOVIA 16:00 Directo SEGOVIA-MADRID 18:00 Avant 8158 15:20 16:25 Valladolid Camp.Gran.-Chamartin
- . Avant 8179 17:00 18:05 Chamartin-Valladolid Camp.Gran.
- f Rut (CUELLAR)u ¢ assn-MADRID 18:00
Semidirecto  MADRID-SEGOVIA 17:00 ua ¢ ) i Avant 8189 1845 19:50 Chamartin-Valladolid Camp.Gran.
Directo MADRID-SEGOVIA 18:00 Directo SEGOVIA-MADRID 18:45 Avant 8198 19:46 20:51 Valladolid Camp.Gran.-Chamartin
i - : Avant 8219 21:30 22:35 Chamartin-Valladolid Camp.Gran.
Directo MADRID-SEGOVIA 19:00 Directo SEGOVIA-MADRID 18:45 \van amartin-Valladolid Camp.Gran.
} Directo SEGOVIA-MADRID 19:00 AVANT - servicio Domingo
Directo MADRID-SEGOVIA 19:00 Directo SEGOVIA-MADRID 19:30 9
Directo MADRID-SEGOVIA 19:30 Directo SEGOVIA-MADRID 19:30 TIPO TREN SALIDA LLEGADA RECORRIDO
Ruta MADRID-SEGOVIA 20:00 Directo SEGOVIA-MADRID 20:00 Avant 8098 9:50 10:55 Valladolid Camp.Gran.-Chamartin
;g Avant 8129 12:05 13:10 Chamartin-Valladolid Camp.Gran.
idi . Semidirecty EL ESPINAR-MADRID 20:00
Semidirecto MADRID-EL ESPINAR 20:30 emidirecto Avant 8158 15:20 16:25 Valladolid Camp.Gran.-Chamartin
Directo MADRID-SEGOVIA 20:45 Ruta SEGOVIA-MADRID 20:15 Avant 8179 17:00 18:05 Chamartin-Valladolid Camp.Gran.
) Semidirecto EL ESPINAR-MADRID 20:30 Avant 8208 20:35 21:40 Valladolid Camp.Gran.-Chamartin
e meo mm o e Chamert ookt Carp
Directo MADRID-SEGOVIA 22:00 Semidirecto SEGOVIA-MADRID 21:30 ! : p-Gran.
Semidirecto MADRID-SEGOVIA 23:00 Directo SEGOVIA-MADRID 22:30
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El Adelantado de Segovia no se hace responsable de que se puedan producir cambios en los horarios

HAZTE VOLUNTARIO

Y AYUDA EN LA LIBRERIA SOLIDARIA AIDA BOOKS8 MORE

DE 168 HORAS QUE TIENE LA SEMANA SOLO TE PEDIMOS 4
MAS INFORMACION EN NUESTRA LIBRERIA EN CALLE SAN FRANCISCO 23

CONTACTO: L} :'
€) 21DA BOOKSEMORE SEGOVIA ﬁ k
o

@ www.oNG-AIDA.ORG I
O 21462268 BOOKSaMORE
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PASATIEMPOS

@00 ®eo oee

Aries (21 marzo a 19 abril)
3|7 8 5 :
6 1 9 8 {Jé'j Iags dudas ?e ?acen calda
ia mas patentes en rela-
219 116 9 1] 2 4 5 2 1 ci6n con tu vida Sentimental. Se

avelcinan mtomder)tos detcambigs, .

en los que tendras que tomar deci-
1 8 1 8 912 S 4 siones que marcaran tu futuro.

6 812 91812 o 816 L. Tauro (20 abril a 20 mayo)
7 3 716 214 , "?\ Las cosas se mueven a tu

A/ ) alrededor como si un terre-
moto hubiese sacudido la tierra.

311 5 6 301419 815 Aunque no lo parezca ahora, los
cambios van a afectar a tu modo

6 9 1915 7 8 1 8 de vida muy pronto.

Géminis (21 mayo a 20 junio)

g’u intuicion 30 te fallara

oy en una decision impor-
4 3 7 7 1 7 6|3 tante en la que no tendras mas
remedio que arriesgarte. Déjate lle-
var por tus impresiones y escoge-

7 DIFERENCIAS AUTODEFINIDO ras la opcion correcta.

Cancer (21 junio a 22 julio)

PODER GESTO VIRTUD ROBO - SERPIENTES ; :
EXTRA- ’ NERVIOSO ’ TEOLOGAL * i RESDELEC * GIGANTES * Si llevas mucho tiempo
ORDINARIO NOSOTROS maldurando la idea de rom-
NOMBRE uso EN DESTAPAR- REPETIR, er una relacion 3ue ya no te apor-
TOSco MASCULINO PASAJERO GALLEGO SE RECALCAR a nada, toma la decigion cuando

antes, porque lo Unico que estas
L * * + * + Raciendo es perder el t(iqempo.

T 4 Leo (23 julio a 22 agosto)
Franciseo INECUENCIA 7‘ Hoy te resultara especial-
MONEDA CURVA [ mente complicado centrar-
AR CERRADA te en lo que estés haciendo, por-
ABANDONO | —3 que tu mente esta mas con la per-
L DE LAS * sona que amas que en el suelo
ARMAS (PL) que pisas. Vives en una nube.
VAINA
" Vir 2 22 sept.
ENEMIGO |~ * %TAAQ_FRIX; - o } _Virgo : (23 agosto a 22 sept.)
n SARCASMO Te estas hartando de la
DESMONTA RESTRINGIR prepotencia con la que te
TS T t|_r|at€1| un supelrlor en el t,ra:jbajo.d
> > ablar con él no servira de nada,
b LLCEROSO + BARAA * asi que trata de que alguien que
BORDES, I esté por encima de él se entere.
CAPULLOS

MORADA | —3» CAPITULO | =3 A
DIVINA * DEL CORAN + ) m Libra (23 sept. a 22 oct.)

CODIGO DE Estas buscando en perso-
ANDORRA CRASIENTO nas que no conoces lo que
] RELATIVOS | —3» TEMPER- | —3» realmente puedes encontrar muy
ALANARIZ * ATURA cerca de ti. Pronto te daras cuenta.
e nER RS TANEE Procura hacer un poco mas de
CUENTAS VIETNAM ejercicio por las mananas.
— ENESE |—3»
PASAJERA -
* ELGAR * ‘ Escorpio (23 oct. a21 nov)
RELATIVO A RELATIVAS . -
LA UREA ALOS IONES El camino mas corto suele
> / ser el mas directo, aunque
Ly GORJEAR + a simple vista parezca el mas com-
plicado. Si te lias a dar vueltas
b acabaras enredado, asi que vete
al grano y déjate de tonterias.
PURIFICADO | —3»— + SODIO >
BOVIDO REMEDIO S .t - .
ASIATICO | curaTIVO ARCAS ) agl arlo (22 nov. a 21 dic.)

5 6 7 8 9 10 M —_— PuBLIChS Demasiadas interrogacio-

Ly * EQUIVO- | —3 * cHas ) nes se ciernen sobre tu
SADO) S ENTos existencia. Procura olvidarte de las
RAMAJE PARPADOS menos importantes y centrarte en
CORTADO las cuestiones mas relevantes.
PUEBLO | —3» * [ * Ademas, intenta divertirte mas.

PERSA

1 2 3 4
SIN COM- F . . .
PANIA (FEM) 53 ‘ Capricornio (22 dic. a 19 ene.)
[ ACOBARDA, [ 3= SILALEES | 3 La division de opiniones
ACOQUINA ES UN BAILE sobre un tema relacionado

con la educacion de tus hijos

© 0 N O g A WN =

NoLobie POR POCO puede ser hoy el origen de una
e discusion en seno de la pareja. Es
FNGE |7 * p o | * necesario llegar a algiin acuerdo.
PALO MEDIO PREFIJO: .
QUEMADO IGUALDAD ‘ Acuario (20 enero a 18 feb.)
Ly LEsIONAR [ * Alguien insistira hoy en cri-
¥ B ticar a uno dettustmejores
PRIMERA amigos, con argumentos trampo-
HORIZONTALES Nom sos e interesados. No intervengas,
— LONCHAS |—3= SE ATREVE | = ero preocupate de hacer saber a
1. Desilusion. | Ex profeso (2 palabras). « 2. T u amigo lo que esta ocurriendo.
Descoyuntar, dislocar. | Borracho. « 3. Sin tona- | Paca AUy _
lidad definida. | Lona fina. « 4. Hermana. | . Y, Piscis (19 feb. a 20 marzo)
Células sexuales. « 5. Linea barométrica. « 6. VERDEDEL | o + 34 Ser(njt_iénientos que creias
i . . DESIERTO perdidos para siempre,
Naga}r de bajo \{alor. | Disputa verbal. « 7. Letra regresaran de improviso a tu vida y
fenicia. | Resucita. * 8. Protector del dedo. | tAe crearan qiﬁcult_ades emocn,og?,le_ls.
: . unque asi lo quisieras, sera difici
Hacglr rlzgs. -d9. Trampa, embuste. | Antiguo SOLUCIONES luchar contra esos sentimientos.
pueblo nébmada.
VERTICALES e e AUTODEFINIDO
) DIFERENCIAS CRUCIGRAMA
1. Con blasones (fem). * 2. Vestido negro. | SUDOKU —
Dia pasado. * 3. El que mata a su esposa. * 4.  [R2[C[“CIN|DP[SYP | || {9 I [LO}O |77 [O)D NS |00 | PPN | I[P} |+ | ool lc=><=
Partidario exaltado. | Curan. « 5. Ruido, e e e e ] e e e ] e e e e =[Ol <o =|N[<
A . . O |t | NP~ [~ [OO (DO | O 0O (AN~ | | |O |10 | ~— N [P~ |~ (0O (OO <+ (© olwlo|wla B .
estruendo. | Articulo femenino. « 6. Trabajo. * 7. o=l e mle sl ool o — <l me e el o s o= <z o<
Prefijo de separacion. | Modo y forma con que ||~ |w|< |w|o]wo ||| <[ || oo [<r o] |0 [ [<r |0 | |~ [ iﬂ:miﬁ!
se realiza o sucede una cosa. * 8. oo om0~ o || s |~ |||~ v |m o | |oo|wv |~ |— <ot |co wlx|<|jojofx —[<<| -
. . s . w|<C [ZIES <
Compromiso, obligacién. | Malo, despreciable. ||| ~|of—|c|<r] Joo s+ |cofoo |~ || | o] [~ ||~ [oo 1o oo o :me—ofoz
9. Verdura comestible. < 10. Animadversion. | [T NI~ | |P O] 100 L0 7P | |OfN ™= [P [o3 |0 NN O o - | FEIEE  EIEMEs
Nombre ruso. « 11. Tengo en consideracion. el o il o Wl a2 ) Sl ) ol 2] il =|o[<[w]o]z[<[o]<
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TELEVISION

Peliculas

e Mala * Regular ** Interesante *** Buena **** Muy Buena

22.15 Nacer para morir (vega) =

EEUU, 2003, Thriller. Andrzej Bartkowiak: Jet Li, DMX, Anthony An-
derson, Kelly Hu, Tom Arnold, Mark Dacascos

Amado con una potente combinacion de ca-
risma, conocimiento de las calles y experto en
artes marciales, el ganster Tony Fait mangja las
amenazas del paisaje urbano con precision,
cuidando de sus negocios y de su fiel equipo
de profesionales. Su pasion solo es superada
por su amor a su joven hija Vanessa. Después
de conseguir un dlijo de diamantes negros, Fait se las tendra que ver con
Su, un agente del gobiemo taiwanés.

22.20 Dispara a matar a1~

EEUU, 1988, Accion. Roger Spottiswoode: Sidney Poitier, Tom Be-
renger, Kirstie Alley, Clancy Brown, Richard Masur.

Tras detener a un hombre robando en su propia joyeria, la policia descu-
bre que sufre el chantaje de un individuo que ha secuestrado a su espo-
sa. El agente William Stantin logra acorralar al criminal en los bosques del
norte de los Estados Unidos, pero debido a su inexperiencia a la hora de
actuar en parajes naturales, tiene que buscar la ayuda del agente Knox
para darle caza.

22.30EI heredero del diablo o) =

EEUU, 2014, Terror. Matt Bettinelli-Olpin, Tyler Gillett : Zach Gilford,
Allison Miller, Robert Belushi, Kurt Krause, Steffie Grote.

Después de una feliz luna de miel en la que
hubo una noche de la que No recuerdan nada,
una pareja de recién casados se entera de
una noticia sorprendente: seran padres antes
de lo que habian previsto. Con la idea de con-
servar recuerdos del embarazo, el marido co-
mienza a grabarlo todo, pero pronto empieza a
notar que su mujer se comporta de forma muy extrafia.

Deportes

Butaca deportiva

Clasificacion Mundial 1993 10.45 Teledeporte
Juegos Olimpicos 12.00 Eurosport
ATP al descubierto 14.30 Movistar Dep.

20.25 Euroliga Baloncesto 1995 (reledeporte)

Final entre Real Madrid y Olympiakos. Uno de los mejores partidos en la
historia del Real Madrid de Baloncesto. Un encuentro muy refiido que se
resolvié gracias a un triple de Tomic en la Ultima jugada del partido. Y que
se presentaba en Zaragoza con jugadores de talla mundial.

Entretenimiento

Butaca de programas

Tu cara me suena 2210 Antena 3

22.30 La Sexta

Equipo de investigacion

(1

09.00 Noticias 24H.

10.00 La mananade La 1.

13.00 Comando actualidad.

13.55 Coronavirus Utima
hora.

14.00 Informativo territorial.

14.15 Vigje al centro de la tele.

15.00 Telediario 1.

16.00 Informativo territorial.

16.30 Mercado central,

17.20 Senviry proteger.

17.45 Coronavirus Ultima
hora.

17.50 Acacias 38.

18.50 Coronavirus Ultima
hora.

18.55 El cazador.

19.45 Espafia directo.

20.30 Aqui la Tiera.

21.00 Telediario 2.

22.20 Cine. «Dispara a matar».

00.05 Cine. «La roca». Francis
Hummel pretende que
se indemnice a las
familias de los soldados
muertos en misiones
secretas.

02.10 Hl final del camino.

©

08.55 El programa de Ana
Rosa.

13.30 Ya es mediodia.

15.00 Informativos Telecinco.

15.40 Deportes.

15.50 £l tiempo.

16.00 Salvame limon.

17.00 Salvame naranja.

20.00 Savame tomate.

21.00 Informativos Telecinco.

21.45 El tiempo.

21.55 Deportes.

22.00 \olverte a ver. Optimista,
colorista y enemiga
acerima del negro; asi
es Agatha Ruiz de la
Prada, una mujer que ha
logrado crear su propio
universo en el ambito de
la moda y que hoy
protagoniza la nueva
entrega del programa.

01.40 Supenvivientes 2020:
diario.

02.15 Hordscopo de
Esperanza Gracia.

02.20 La tienda en casa.

e

07.30 Inglés Online.

07.55 Documentales.

09.55 UNED.

10.50 Documental.

11.45 Sobresalientes.

12.15 La 2 Express.

12.25 Cine. «Fuerte perdico».
13.55 Documental.

14.45 Un pa|s mag\co

15.50 Sabery ganar.

16.30 Documentales.

18.50 £l escarabajo verde.

19.20 Documental.

20.10 Jaray sedal.

20.35 Dias de cine.

21.15 La 2 Express.

21.30 Sobresalientes.

22.00 Cine. «La leyenda del
alcalde de Zalamea».

00.15 Cine. «Los salvajes en
Puente San Gil»,

¢

07.30 Previo Aruser@s.

09.15 Aruser@s.

11.00 Al rojo vivo.,

14.00 laSexta Noticias.

14.55 Jugones.

15.30 laSexta Meteo.

15.45 Zapeando.

17.15 Mas vale tarde.

20.00 laSexta Noticias.

20.55 Estacion Sexta.

21.05 laSexta Deportes.

21.30 laSexta Columna.

22.30 Equipo de
investigacion. el
programa «E£quipo de
Investigacion» estrena el
reportaje titulado
«Coronavirus», un
reportaje que se
empezo a elaborar
hace cuatro semanas y
que evidencia el vuelco
que han dado nuestras
vidas en apenas un
mes.

02.45 \World Poker Tour.

03.20 Live casino.

& B
Ay

08.55 Previo: Espejo Publico.

09.00 Espejo Publico.

13.20 Cocina abierta de
Karlos Arguifiano.

13.45 Laruleta de la suerte.

15.00 Antena 3 Noticias 1.

15.45 Deportes.

16.00 Cocina abierta de
Karlos Arguifiano.

16.02 Tu tiempo con Roberto
Brasero.

16.30 Amar es para siempre.

17.30 El secreto de P. Vigjo.

18.45 Anora caigo!

20.00 Boom!

21.00 Antena 3 Noticias 2.

21.45 Deportes.

21.55 El tempo.

22.10 Tu carame suena. Hlsa
(«Frozen»), Natalie Cole,
Samantha Fox y
Sabrina, Alaska,
Carmen Sevilla, Billy
Ray Cyrus y Lil Nas X,
Merche, Paloma Faith y
La Barberia del Sur,
entre las imitaciones.

02.30 Live casino.

7

N’

08.00 Buenos dias, Castillay
Ledn.

10.30 Maés que palabras.

11.30 Coronavirus.

12.00 \amos a ver.

13.00 Coronavirus.

13.30 Granay oro.

14.15 Hl aperitivo.

14.30 CyLTV Noticias ().

16.15 \eterinarios.

17.10 Cuentos en la bruma.

18.00 Vamos a ver. La
actualidad de tjpo mas
social de Castilla y Ledn
presentada por Cristina
Camell.

19.50 Flash cierre de
mercados.

20.00 El aperitivo.

20.30 CyLTV Noticias.

21.15 El tiempo.

21.30 Mas que palabras.

22.15 Cine. «La defensa
Luzhin».

00.00 CyLTV Noticias.

01.00 Mas que palabras.

01.55 Vamos a ver.

08.15 El Bribon.

09.10 £l concurso del ano.

10.10 Alerta Cobra.

12.50 MyHyV.

13.55 El concurso del ano.

15.00 Noticias Deportes
Cuatro.

15.25 Deportes Cuatro.

15.35 Todo es mentira.

17.00 Todo es mentira bis.

17.35 Cuatro al dia.

20.00 Cuatro al dia a las 20N,

20.30 Deportes Cuatro.

20.45 | a habitacion del
panico.

21.30 First dates.

22.00 The mandalorian.

23.00 Cine. «Star Wars
Episodio V.

01.35 Cine. «lraidora»,

03.10 Puro Cuatro.

8

07.30 Documental.

08.00 Saludables.

08.30 Buenos dias, Castila 'y
Ledn.

10.30 La 8 Noticias.

11.00 8 Magazine.

13.00 Documental.

13.30 Saludables.

14.00 La 8 Noticias.

14.30 Un paseo por Castilay
Ledn.

15.30 La 8 Noticias.

16.00 8 Magazine.

18.00 Stingers. Cronica de los
€asos de una unicad
de incognito de la
policia de Victoria,
Australia. La serie
también sigue la vida
personal de los
agentes.

19.40 Cémara oculta.

20.00 Un paseo por Castila'y
Ledn.

21.00 La 8 Noticias.

21.30 8 Magazine.

23.30 La 8 Noticias.
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LA ULTIMA

La Catedral, online para escolares

ANTE LA CRISIS CAUSADA POR EL CORONAVIRUS EL CABILDO ADAPTA SU PROGRAMA DIDACTICO PARA NINOS Y PROPONE
JUEGOSY PASATIEMPOS EN TORNO AL PRINCIPAL TEMPLO DE SEGOVIA PARA HACER EN FAMILIA DESDE CASA

ELADELANTADO
SEGOVIA

agrave crisis sanitaria que
Lse estaviviendo a causa del

virus Covid-19 ha trasto-
cadoy cancelado hasta nuevo avi-
sotodaslasactividades culturales
programadas en la Catedral de
Segovia. Las propuestas incluian
visitas guiadas didacticas parala
comunidad escolar que la Cate-
dral habia lanzado hace apenas
unas semanas con la vocacion
de transmitir, mediante recur-
sos imaginativos y adaptados a
cada nivel educativo, los valores
artisticos, culturales, historicos
y religiosos de este templo.

Alolargodelapasadasemana,
trasla suspension de las activida-
des extraescolares de los centros
educativos y su posterior cierre
temporal, lleg6 el propio cierre
dela Catedral con las inevitables
cancelaciones de las numerosas
visitas de escolares reservadas
hasta la fecha.

Esto ha supuesto finalmen-
te que nifos y adolescentes no
puedan descubrir la Catedral
de Segovia, sus obras pictoricas
y cada uno de los espacios méas
simbdlicos.

Por ese motivo, desde la Cate-
dral han pensado en ofrecer un
acercamiento virtual a través de
sus recursos didacticos que per-
mitan conocer algunos enigmas
que esperan en el templo alos es-
colares y que el Cabildo pone a
disposicion de las familias sego-
vianas y de toda Espana.

La CATEDRAL DE SEGOVIA SE COMENZO
A CONSTRUIR EN EL ANO ...............
Y SE TERMINOG EN ...............
TIENE PLANTA DE ...
SU TORRE MIDE ...........
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Plano donde localizar algunos elementos del templo. CATEDRAL DE SEGOVIA

ga en la pagina web y cuentan
con pasatiempos, preguntas, un
plano donde localizar elemen-

En concreto, los dos dipticos
conlasactividades didacticas es-
taran disponibles parasudescar-

tos del temploy, como propuesta
principal, unainvitaciéon a dibu-
jarla Catedral de Segovia, para
lo quelos participantes tendran
que estar atentos a las pistas y
ayudas que seran publicadas en
lasredes sociales de la propia Ca-
tedral y en la web oficial: cate-
dralsegovia.es

Cuando termine el estado de
alertay, esperando que la crisis
sanitaria del coronavirus paselo
mas rapido posible, los promoto-
res delainiciativa tienen pensa-
do compartir los dibujos recibi-
dos através delas redes sociales
y del correo de la Catedral cate-
dralsegovia@gmail.com

Lapropuesta aspiraadar con-
tinuidad y seguir, de una forma
u otra, la actividad diaria de la
Catedral a través de las redes.

Ademas, a buen seguro que a
muchas familias les entraran ga-
nas de visitarla cuando esta cri-
sis haya finalizado.

Laoferta seird ampliando con
lavirtualizacién de otros eventos
y visitas guiadas especiales ya
previstas como, por ejemplo, las
organizadas afo tras afio en el
tiempo de cuaresma, y que, des-
afortunadamente, no se podran
llevar a cabo de forma presencial,
segun anuncia el Cabildo.

El objetivo final es nuevamen-
te fomentar la comprension de
este importante patrimonio re-
ligioso y cultural y potenciar de
esta forma el reconocimiento de
suvalor universal y la necesidad
de su conservacion.

HEMEROTECA

EL ADELANTADO DE SEGOVIA

Hace 100 anos

20 de marzo de 1920
Boda rumbosa
en Otones

L DfA 14 DEL CORRIEN-
TE, se unieron con el
indisoluble lazo del

matrimonio la joven y en-
cantadora sefiorita Julia
Medina y el simpatico joven
Emilio Martin, hijos respec-
tivamente del acaudalado
labrador don Candido Me-
dina y del rico propietario y
fiscal municipal don Galo
Martin. La novia vestia ele-
gante traje negro.

Fueron padrinos don Faus-
to Gonzélez, juez municipal,
tio del novio y dona Martina
Martin hermana del novio.
Firmaron el acta como testi-
gos don Lucio Martin, primo
del novio y concejal de este
ayuntamiento y don Francis-
co Gil, tio de la Novia.

Bendijo la unién el virtuo-
so parroco de este pueblo
don Candido Gilarranz.

Los invitados, que fueron en
gran numero, pasaron al domi-
cilio particular de la madrina,
donde fueron espléndidamen-
te obsequiados por espacio de
tres dias. La parte musical estu-
vo a cargo de los renombrados
musicos Mariano Lobo Sante-
ro de Cabezuela y Santiago
Martin de Cantalejo, que inter-
pretaron bonitas y escogidas
piezas de su repertorio.

Reciba la feliz pareja nues-
tra mas cordial enhorabuena
y una interminable luna de
miel.

Amplio
Aparcamiento

Te regalamos para
tu BODA:

Misica disco

CONSULTAR OFERTAS

ESPECIALISTAS EN CATERING PARA BODAS Y CELEBRACIONES

Aperitivo de Bienvenida en el jardin. Barra libre.

Salones i_nclepenclientes. Recena. En todos los mentis
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Descubre todas las novedades para tu Boda

Ctra. de Soria, 12. Telf. 921 43 71 61 : comercial@hotelpuertadesegovia.com
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