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Los pcqncHos 
deben estar aleyres

Cuando note en ellos malhumor o tristeza, generalmente 
es debido a un desarreglo intestinal; acuda en seguida a 
un buen purgante, éste puede, sin duda, evitarle serias 
complicaciones y enfermedades. Si llega este caso, no 
olvide que el más eficaz y agradable de tomar es el Aceite 
de Ricino "Goloso". Envasado en un lindo vasito de cristal.
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Página infantil de la Perfumería Gal
EL PEINADO FEMENINO A TRAVÉS DE LOS SIGLOS__________________

El período cretense o Grecia a«aica, 
aporta a tos peinados su armonía pri
mitiva y sencilla. La belleza y la gra
cia del arte se abren paso.

1. Las antiguas egipcias se adornaban 2. Por la escultura descubierta en Elche 3. 
con cintas y diademas. El peinado de ' " ** «ux-t

gran gala que luce la figura imita la
sabemos que también la Dama Ibéri
ca dedicaba atención a su peinado, y

gallina de Guinea. aun se inspiran en él las levantinas.

5. Las damas de la Roma de los Césares 6. En los austeros tiempos medievales, el
arte del peinado se estaciona. Tren
zas y rizos se recogen, tímidos, en 
castillos y torres, entre rejas.

ostentaban riquísimos peinados: pelo 
hacia atrás, con cintas y diadema, 
agujas de marfil y horquillas de oro.

4. El clásico peinado de las griegas anti
guas fue sencillo y admirable. Gra
ciosas bandas de brocado de oro, re
decilla y peinados en rodete.

puente de enlace entre las normas rí
gidas, ya decadentes,y las modas nue
vas, de mayor libertad y lucimiento.

7. La Edad Moderna forma en sus albores 8. Las damas españolas, precursoras de 9. Brillan en Frandc^en tiempo de Luis XV, 
la Pompadour y los n»onumentales 
peinados que llamaban la Corona de 
Amor, Jardín galante y lo Fragoto.

los tiempos goyescos, se adornaban 
con su peineta en forma de abanico, 
mantilla atrás y joyas en el pelo.

11.En los comienzos del pasado siglo, 
cubre rizos y bucles la capota, que 
con visera grande o incipiente evoca 
el duro casco de Minerva.

La moda,como veis, evoluciona 
diados del siglo XIX. ¡Qué de cambios, 
ensayos y torturas impuso cada siglo 
a ios cabellos!

Pero en el siglo XX, con Petróleo Gal 
el cabello se conserva sano, limpio y 
sedoso; y el peinado es fádl, liso, 
suelto, con budes o con ondas.

/DtíMijos de €. feiw, leuendas de T. C.f
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vaLor

DOLOR AÍ

Admi 
4u¿s

ENVEJECE
El dolor corroe nuestra salud. Nos quita la alegría de 

v^ir, y... ,ay!, nos hace parecer más viejos. ¿Y quién 
desea aparentar más años de los que tiene? Nadie. 

Pero tampoco hay necesidad de ello. La ciencia 
RIO erna nos ayuda a librarnos casi instantá
neamente de dolores neurálgicos, de ca
beza o de muelas. Una o dos tabletas de 

Vafiaspirina ©bran milagros. Nos de- 
vue ven el bienestar y las energías para 

emprender con éxito nuevas tareas.

Cafiaspirina
Ej. producto pe
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PRECIOS DE SUSCRIPCIÓN

Administración i
4*^¿s de Cubas, 5.

Madrid

DE DOS NUMESOS AL MES. DIAS 5 T 20

Suacri()ción mínima j>ara provincias, de tres meses. 3.00
Suscripción mensual....................................   1,00
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eM^tMÓtíca’ de

COMO la famosa Esfinge, Greta 
Garbo parece ocultamos una 
agitada vida interior, de la cual 

la curiosidad universal sólo ha podido 
recoger las vibraciones de su arte repre
sentativo, sin estar seguros de haberse 
jamás adentrado en los repliegues celo
samente guardados de su intimidad.

La mayoría de las estrellas cinemato
gráficas exponen al mundo los escapa
rates abiertos y bien iluminados, brin
dándole no solamente la expresión de su 
talento artístico, sino también las aven
turas más o menos pueriles de su vida 
íntima. Pero Greta Garbo oculta cuida
dosamente al público todas las manifes
taciones internas de su personalidad.

Son contadísimas las personas que 
pueden jactarse de haberla hallado en 
cualquier lugar de reunión durante los 
diez años transcurridos desde su llegada 
a América, ni la publicidad ha logrado 
sacar a la luz del día ningún amorío 
real en esta artista, ni siquiera la ávida 
curiosidad informativa ha hallado mo-

(«■pranta da Praaw Gráfica, S. A. 
MofwMMa. 73. Tafáf. 57M5 n MAMUO
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plausible 
para revelar al mun

do ninguna de sus pasiones.

Una escena Je “Ana 

ICarenina , estrenada 

recientemente

Como las vestales griegas, Greta Gar
bo ha consagrado su corazón y su cerebro al 

culto divino de su arte. Dijérase que su alma se ha 
ormido en el éxtasis sublime de su propia contempla
ción.
Los cronistas del mundo entero rodearon ansiosa- 

principio, a la célebre estrella sueca, la 
l^^v^ilaron después con una saña de verdaderos 

detectives privados, y acabaron dándose por ven
cidos. A Greta Garbo no se le conoce ningún 

iunor.
Y, sin embargo, esta maravillosa mujer tiem
bla como pocas ante el soplo fatal de una pa- 
sión.
Su sensibilidad exquisita nos refleja, con 
medios insospechados, toda la escala del 
amor y del dolor, como si ella viviera a 
lo largo de la obra las horas tortura
das y bellas de la pasión que nos re

fleja.
Es cierto, sin duda alguna, que el
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Leonardo BALMASEDA

Linda “toilette** lu 
cida faor Greta Garbo

santuario 
amoroso de Greta Gar

bo permanece hermético para 
nosotros; pero no es menos cierto que su 

alma entera se ha dividido, en obsequio a nosotros 
mismos, en las gigantescas vidas que en la pantalla 
ha revivido.

La mazurca Je ^Ana Karenina»

Greta Garbo tuvo que aprender a bailar la ma
zurca para interpretar una escena de Ana 
Karenina.
A tal fin, el director de esta producción, Cla
rence Brown, seleccionó a Marguerite Wall- 
man, la célebre directora de bailes, para que 
se encalcara de la organización de la ma
zurca que había de bailarse en este film, 
y que constituía una de las escenas más 
emocionantes y espectaculares del 
mismo.
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Al ofrecernos la moda sus colecciones, 
con una notable anticipación a la 
época que corresponde, hace que en el 

momento del paso a la primavera nos haga
mos la ilusión de que el invierno nos aban
dona más rápidamente. Es esto una cosa 
más que agradecer a los creadores, que ali
geran los rigores de la estación, así como ali
vian los calores extremos al presentamos las 
colecciones otoñales.

Todo esto viene, mis queridas amigas, a 
que las colecciones primaverales aparecen

Las camas 
Guzmán

no ion "articulo* de 
bazar" sino verdade
ros objeto* de arte, 
vendido* por *u fabri
cante e insuperable*

_ an confort, limpieza y

Alcalá. 84, MADRID

>a sin mezcla de nota alguna invernal. 
Va en crónica anterior marcábamos las 
no^ que habíamos podido captar, en cuanto 
a líne^ generales. Nada varía en la actua
lidad lo anteriormente expuesto, y siguen los 
creadores su amable ruta de hacer a la mujer 
cada vez más femenina, aunque se trate de 
los momentos del deporte, en que la dureza 
de la línea, por una relación lógica con el 
momento a que sirven, se haga patente.

La suavidad de los tejidos primaverales 
es otra atracción más. y sobre este encanto 
singul^ aparece el detalle de las flores en 

profusión encantadora y’simpática. En todo 
tiempo las flores han sido el adorno más 
apreciado por las elegantes; pero parece que 
en esta primavera, muy especialmente ad- 

Las vemos desfilar 
sobre todos los modelos presentados ya 
sean trajes sastre de tarde o de noche. E^ es- 
tM últimos es donde lucen con más espíen-

Corno no podía menos de suceder, los pri
meros ^mbreros de primavera han hecho su 
aparición^ Notamos que existe en los magos 

tendencia por los cawoíícrí 
y las formas bretonas. También anotamos 
que algún modelo sigue la tendencia holan- 

encantadores gomtos, > que en otros casos la inspiración 
últimos, aunque he

mos pulido apreciar que no desagradan a las 
elegantes a nosotros nos parecen un poco 
fuera de tono y. sobre todo, muy peügr^s

en la parte que se refiere al rostro a que sir
ven. ya que muy bien puede darse el caso 
con ellos de que una cara bonita aparezca 
desprovista de sus naturales encantos, de
bido a la extraña forma del sombrero.

Hecha esta advertencia, que nos parece 
de mucho interés, seguimos para indicar 
que los materiales que se emplean para la 
confección de estos sombreros primaverales 
son, en primer término, las pajas finas, y 
después, las mezclas de sedas y paja. Tam
bién hemos visto alguna boina combinada 
de cintas; pero sin que aparezca como nota 
definitiva. Los colores responden siempre al 
traje que acompañan, pudiendo apreciarse 
por ello que el marino, el blanco y el negro 
han de ser los tonos llevados.

Para el deporte vemos que la primavera 
no prescinde del fieltro, siempre práctico, y 
sin que ofrezca los peligros de una rápida 
deformación, aunque el trato a que se le 
someta sea muy brusco.

Como adornos, los creadores colocan sobre 
los sombreros primaverales las plumas, y en 
las toquitas siguen apareciendo los tenues 
velos. No debemos olvidar que las flores 
son el adorno general de la estación, y, por lo 
tanto, no deben faltar en los sombreros.

Y ya que nos hemos dedicado hoy con 
preferencia a los sombreros, hablaremos de 
la cabeza, dedicando, asimismo, una parte 
de esta crónica al peinado, ya que éste es 
hoy, y ha sido siempre, motivo de preocupa
ción y atención verdadera por parte de las 
elegantes.

Las tendencias actuales del peinado pre
cisan. más que en época alguna, que un ar
ista de la peluquería intervenga en él. 
Ha pasado el tiempo en que una misma 
sin dirección alguna, llegaba a lograr un 
peinado. Un gran peluquero parisién reco
noce que la ley. siempre triunfante, de los

MUY
interesante
alguo^cccTdesp^'dV V» 

T «. muy coAo plLo' í

«> «OMA.
Mi fabricadas por el mlsao^M.dtau^Íi^’ *“ “““ 
plea para el cromado de ** *1®* *®- mettfiS, oxidable*. reaUfe^ * piezas 
agentes ataoSós. ** «“6»

mIdwd w, db 
ítóli de cromado y está constmva^S^ «Importante instala- 
metálicos aplicando el croÏÏT^S^.® T muebles 
para el «blata, ** brillante 
“■«blany»-enam»-_d«-estnn mate para los

«SlStSSdíStiííSÍ';. ■sr®»’"» 
demanda y farorable acoirida’Zue 
lo. el cual ñera siempre la mlro¡“&i2í to u» „r3 ^asfsísws 

modistos, puede imponer una tendencia, 
según la estación, ya que el peluquero, ne
cesariamente, ha de conciliar la línea en 
boga con la personalidad de sus clientes.

TZo‘SOPERASTIC’ggFs>feBEM
Para la primavera que llega tenemos el ejem
plo de la cabeza aplastada, o más exacta
mente dicho, del peinado aplastado sobre el 
cráneo, y dando la sensación de ir de delante 
para atrás; movimiento éste que podemos 
encontrar en algunos modelos de sombreros.

El A6DA DE COLONIA
*** *• <'■■** perinmeria 

alvarez GOMEZ Roza de faaaa maadial
=== SEVILLA, 2 ==s

La nuca, para dar al peinado mayor distin
ción, sé afina, apurándola por el corte 
buscado. En este lugar, los bucles no se 
dispxmen regularmente, sino que aparecen 
caprichosamente indisciplinados. A los lados 
se colocan diagonalmente, terminando al-

UNGÜENTO MAGICO
SuprinK caUos y durezas en tres días. CaDlcída mundial, 
rarmadas y droguerías, 1,60. Por correo, 2 pesetas. 

FARMACIA PUERTO. Plazo Son Ildefonso, 4. Madrid

gunos en un solo lado en movimiento de 
«golpe de aire».

El rubio platino tiene sus adeptas, que 
pugnan por imponerlo nuevamente; pero 
tiene competidores en los tonos pastel. 
Por lo tanto, veremos platinadas rosas y 
azules. Estos tintes son de una originalidad 
grande y de una distinción perfecta, dando 
al rostro una dulzura y un encanto sin igua
les. También se nos ofrecerán los rojos atra
yentes y un rubio semejante a rayos dorados, 
con los maravillosos cambios de una puesta 
de sol.

Para la noche se llevará el peinado ligero, 
sin aturdir la toilette en su conjunto. Para 
estos momentos se verán fantasías de ador* 
nos y redecillas, consteladas de piedras pre
cios^. Alguna cinta a la romana servirá a 
túnicas conventuales, y de vez en cuando, 
una pluma suave, ondulada al compás de las 
notas de un tango o un fox que baile la dueña.

Quedamos, por lo tanto, pendientes de 
nuevas tendencias, que hoy no aparecen 
en los modelos, pero que no dudamos se nos 
ofrezcan en lo que aun quede por aparecer en 
los salones, y que los creadores, avaros siem
pre en este sentido, guardan codiciosamente 
Loy para ofrecerlo como efecto final defi* 
nitivo.

FRANCINE
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NIEVE EN EL CAMPO Y EN LOS COHAZONES

SIEMPRE es consolador para un hombre 
que una mujer como tú le distinga 
para sus desahogos sentimentales y 

para sus secretos, esos secretos más persona
les que íntimos, en los que el alma sale a la 
superficie de los labios en esas expresiones 
naturales y sentidas que por su franqueza 
representan toda la psicología de una mujer.

Me alegra que te hayas refugiado en mi 
amijjfad como el mejor recurso de tu senti
miento y de tu melancolía. Debe haber algo 
especial en mi Destino que empuja a las 
mujeres para que me tomen como el puerto 
de refugio en las horas tristes de sus des
engaños. No eres, pues, tú la única ni la 
primera. Diferentemente me ha servido de 
satisfacción que otras como tú vengan a 
mí buscando en mis palabras y en lo que 
ellas titulaban mi experiencia un lenitivo 
para sus melancolías. No sé si al final lo 
encontrarían; pero lo que sí sé decirte es 
que se separaban de mi lado con una tran
quilidad y un optimismo que no sentían al 
principio. Y es porque, sencillamente, aun
que arremeta a mi sexo, siempre me coloco 
en esa postura sensata y nautral con que 
juzgaba Salomón los pleitos y las decisiones 
en que le exigían opinar.

Yo, claro está, no por esta comparación 
quiero decirte que sea un Salomón; pero sí 
que me inclino siempre, justicieramente, al 
lado del que sufre indebidamente.

Y tú, Trini, tienes hoy toda la razón. Por 
eso te he escuchado atentamente, y por eso 
también no he querido que te separases de 
mí hasta que no he comprendido que con 
mis consejos se había operado el milagro de 
sentirte más fuerte y más sensatamente 
comprensiva.

Ningún hombre—^y fíjate que te lo digo 
yo, perjudicándome indirectamente—vale el 
sacrificio de esa pesadumbre que te domi
naba. Sobre todos los egoísmos que viven 
en nosotros, el de creemos insustituibles es 
el que tiene más predominio. Y ese detalle 
es el que vosotras, las mujeres, debéis des
hacer con Vuestro tacto y vuestro talento. 
Muchas veces, casi todas, os pierde la since
ridad y la nobleza con que os entregáis en 
vuestras frases. Y es que casi siempre tam
bién se os va el corazón por la boca.

Todo esto es bonito decirlo cuando la mu- 
jercita que nos escucha tiene un alma ge
nerosa y un temperamento inteligente, ca
paz de saber comprender. Pero muy pocos 
hombres os hablarán así. Esto es algo de 
tanto lujo como para que no se dé frecuen
temente en nuestros días.

¡Qué guapa estabas esta mañana cuando 
he ido a buscarte! ¡Y qué bien te hacía so
bre tu piel sin retoques la blancura del abri
go de armiño! £1 suave sombreado de tus 
ojos y el ligero rojo de tus labios destacaban 
tan armoniosamente en tu semblante, que 
era como dos interrogaciones en la perfecta 
belleza de tu cara.

•Perdóname que te haya hecho venir y 
madmgar en esta mañana tan fría», me has 
dicho con un mimo que casi me ha conmo

vido. Y cuando yo te dije: «¿Quieres callar? 
Si hoy, por esto, me parece más domingo que 
ninguno, por esta alegría que me has dado», 
tú te has sonreído halagada.

Y hemos salido a la calle. Y en este coche 
tan íntimo y tan para guardarte, hemos 
arrancado sin rumbo. Yo sabía que algo te 
ocurría y que para algo me habías llamado; 
pero no he cometido la imprudente e indis
creta curiosidad de quererlo saber enseguida.

Ya me lo dirías tú, como otras veces, pues 
no he olvidado el papel que me has adjudi
cado en tu amistad. Quizá el más importan
te; pero también el más difícil para poder 
decirte frente a frente cómo me gustas y 
cómo te admiro. Precisamente por no que
rer destruir lo que más vale entre tú y yo, 
es por lo que nunca te lo diré. Estos ratos y 
tus confesiones, esta confianza tan particu
lar y tan íntima, valen por todo un idilio.

Cuando te has visto en el campo, cara al 
espectáculo de un cielo gris y de una carre
tera que se pierde en un horizonte extenso, 
ma has propuesto: «¿Quieres que vayamos 
a la Sierra?», No he contestado nada; pero 
me ha parecido tan admirable tu idea, que 
sin titubear he dado mayor impulso al ace
lerador, camino del Guadarrama. Me has 
agradecido esta condescendencia con una 
sonrisa digna de tu boca, y la fina piel de tu 
abrigo la he sentido más cerca de mi, como 
una mimosa caricia. Y te has empezado a 
poner algo triste. Lo he notado por el silencio 
que has hecho, tan diferente a tu vivacidad 
expresiva de antes, y por unos gestos de des
mayo que se han reflejado en tu. rostro y

en tus ojos. Y ha sido entonces cuando, no 
pudiendo resistirte más, me has confesado:

—Tenía que hablarte. Precisaba que lo 
supieras. Más que nunca, definitivamente, 
tengo la convicción de que Pepe Luis es 
indigno de mi cariño. ¡Me engaña!

—Por fin, has llegado a esta conclusión.
—Debiste decírmelo antes.
—Bastante te dije para comprenderlo si 

tú hubieras querido. Pero estabas tan ena
morada de él, que todo llegaba a ti de una 
manpira. sin importancia y sin realidades. 
Por eso no insistí, y me conformé con fue
llas leves insinuaciones, que por venir de 
mí no representaron mucho en el entusias
mo que te había despertado. Esperaba esto, 
Trini, más tardé o más temprano; pero lo es
peraba. Conozco a Pepe Luis y te conozco a 
ti. Y sabía que llevabas todas las de perder.

—¡¡Es un canalla!!—lo has dicho mordien
do las palabras, con una sorda ira de rencor 
y desengaño.

Pero he querido cortar esta escena mos
trándote el espectáculo de la nieve que nos 
rodea ya y de la que cae intensamente, au
mentando la sensación del más bello paisa
je de invierno. Ya tendremos tiempo de ha
blar de esto; pero, por lo pronto, este siste
ma de hacer pasar tiempo sobre los aconte
cimientos y las penas, siempre me ha dado 
mejor resultado para el consuelo.

Antes de llegar al Puerto hemos parado. 
Y has sentido el deseo de recibir la nieve en 
pleno rostro. Muchas veces lo he pensado, y 
hoy más que nunca. Un paisaje nevado nos 
hace más infantiles. No sé la exacta defini
ción ni el porqué; pero ésta es la realidad. 
En ti, Trini, también se ha operado esta su
gestión. Envuelta en tu elegante abrigo, daba 
la sensación como si te cubrieras con la mis
ma nieve que caía. Tu pelo y tus pestañas 
se han poblado de copos; pero los que caían 
en los labios quedaban deshechos por el fue
go que había en ellos.

La tristeza que se había empezado a apo
derar de ti se ha disipado en el impresionan
te y sugestivo ambiente de este panorama. 
Y es que nada nos consuela tanto como el 
espectáculo de la Naturaleza y la voz ami
ga que sabe comprendemos.

Por eso, cuando me dijiste: «A tu lado me 
encuentro más fuerte, sin jjesadumbre ni 
nostalgias», estuve por contestarte: «Eso es 
sólo el milagro que representa la mutua 
atracción que nos tenemos. Tú me quieres 
a mí como yo te quiero a ti; pero ya es tarde 
para decírnoslo seriamente. Se ha pasado 
nuestra hora, pnes-el Amor tiene su momen
to marcado para presentarse. Conformémo
nos con este espiritual idilio que vale por 
todo el mundo.

Debí decirte esto; pero no te dije nada. 
Preferí sonreírme. ante tus frases y seguir 
contemplando lo deliciosamente bonita que 
estabas envuelta en tu abrigo de armiño, 
mientras la nieve seguía poniendo más blan
cura en tu cabeza y en tus pestañas.»

Julio GARCIA MARTIN
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¡AIRE, LUZ, SOL, VIDA! HAGAMOS DEPORTE
Ya en otra ocasión iniciamos en estas pá

ginas nuestro deseo de dedicar a los 
deportes una atención cuidada. Difi

cultades de espacio nos impidieron continuar 
la trayectoria que nos habíamos marcado en 
este sentido; pero hoy volvemos sobre el 
tema.

Ante todo, daremos explicación del por 
qué estimamos que el deporte es algo im
prescindible para la mujer, y que acentúa, de 
una manera precisa, su feminidad.

¿Qué mujer no desearía poseer un cuerpo 
perfecto de línea? Hasta hace poco tiempo, 
el poseerlo era sólo un regalo especial con que 
la Naturaleza obsequiaba a algunas mujeres. 
Hoy se ha demostrado ya que una práctica 
del deporte, un empleo metodizado de la 
gimnasia, puede corregir deformidades y con
seguir evitar vicios de la piel y de los múscu
los. Es por esto por lo que en la pedagogía 
moderna se incluye el plan de deportes para 
la formación completa de los individuos. 
La máxima de los educadores modernos es 
<cuerpo sano y fuerte, formación de la perso
nalidad y cerebro equilibrado».

Nada tenemos que oponer al modo gozoso 
como la juventud actual sigue esta ruta. 
Ahora bien: aun existe en algunas mujeres 
la creencia de que en estos aspectos el matri
monio es el tiempo marcado para suspender 
toda actuación deportiva. Este craso error 
conduce, naturalmente, a que la mujer 
pierde prematuramente su juventud, sin 
que se atreva a poner remedio, por creer el 
hecho natural consecuencia de su nueva vida. 
y o quisiera llevar al ánimo de todas las que 

leyeren hoy el deseo de abandonar esta 
absurda tradición, para que siguiesen el ca-

Crema RiSLER de no
che, para limpiar, sua
vizar y nutrir la piel. 
Crema RISLER de día, 
para protegerla y re- 
luvenecerla.
Polvos RISLER, suaves 
y adherentes.

fMUliUhuuiiiihliUlhintui

mino franco del cuidado de su sahid, por me
dio de la práctica de los deportes, y consi
guieran la prolongación de su juventud, al 
propio tiempo que adquirían la seguridad de 
tener hijos sanos y fuertes.

Una mujer que estima poco serio para su 
condición de casada continuar la práctica 
de los deportes femeninos, que hasta el mo
mento de su boda practicó, es una suicida; 
mata su organismo al someterlo a la inercia, 
a la ausencia de aire y de sol, y está propen
sa a perder, sin que el hombre que eligió 
por compañero se dé exacta cuenta, su es
timación. ¿Será este peligro de la pérdida 
de un amor lo que puede hacer reaccionar?

También sabemos que hay que luchar, en 
la mayoría de los casos, con el ambiente. 
¿Pero no merece esa conquista de una ju
ventud prolongada y una salud que ofrecer 
a los hijos que nazcan el enfrentarse con la 
absurda tradición?

La práctica de los deportes femeninos: 
iennis, natación, remo, marchas, unido a 
una preparación gimnástica, debe invadir 
las ciudades, arrancando del ambiente noci
vo a la mujer para colocarla frente al sol, 
frente a la luz, en la vida. Y, como ya deci
mos, siendo tan necesaria o más su práctica 
para la mujer casada que para la soltera.

Aun -en las grandes ciudades, cuando al
guna mujer, campeón de un deporte, se ha 
casado, se ha lanzado la noticia de su reti
rada. En Madrid hemos recibido la grata 
sensación de que Margot Moles, que en el 
deporte de Sierra figura siempre a la cabeza 
de los campeones, no ha abandonado su de
porte favorito después del matrimonio, y 
aparece en la temporada actual con los mis-

¿Que más dá? Coda una tiene 
sus encantos y sus admirado
res/ siempre que, bajo la luz 
o lo sombra de su cabello, 
asome un rostro fino y bien 
cuidado. ¡Esto es lo importante! 
Porque los hombres, admiran 
la belleza antes que nada.

®i'i "’°**®’’"® tratamien
to de belleza, le permitirá, ya 
sea usted rubia o morena, lucir 

y i®"®"» 
que sera la admiración de 
cuantos la vean.

THE RISLER MANUFACTURING Co 
New York - Porís - London 

StíJLBR CMAH

mos bríos y el mismo entusiasmo de siempre H ■ 
uno mirlo Queremos estudiar, de una manera cuida

da, por lo que puedan decimos los conoce 
dores del tema y los que han obtenido su 
provechosos resultados, el deporte, en gene 
ral, señalando los más interesantes para E 
práctica corriente en la vida de la mujer. Y 
sobre todo, queremos hacer notar que pa 
estimarlo de interés y sumamente prácticc A 
emprendemos esta divulgación del deporte'* 
a fin de que en los rincones más apanda 
se acostumbren a mirar sin temor al ridícu
lo la aceptación de una cosa que en los paiK T® * 
ses civilizados debe ser siempre natural j A) 
corriente, sin que pierda la mujer su natu 
ral femenino, sino, por el contrario, aceu^ pert 
tuando en cada una sus cualidades de 
lleza al vigorizar su cuerpo.

No es que neguemos en absoluto que exis-, 
ten excesos. Pero precisamente esto es 
que tratamos de evitar para dejar las cosas^ 
en su justo medio, que es donde, según el 
frán, está la virtud. No pretendemos haca^ 
de cada mujer un campeón deportivo, 
tendemos que toda mujer sepa el valor del* .£ 
deporte en su vida, y tome de él, de cada^^^ 
uno de ellos, lo que debe de tomar, y 
ello haremos desfilar las actuaciones feme- Y 
ninas, sobre todo. Esta 

Haremos asimismo desfilar por estas co- 
lumnas prestigios y opiniones, al mismo 
tiempo que procuraremos sea cátedra de j 
materia.

Esjieramos seguras en que mereceremos el , t 
agradecimiento de las lectoras, que es a 
quien nos interesa en todo momento servir. ~ . 
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,^A HIGIENE, TESORO DE SALUD
Lpartado!
al ridicu
1 los palK jO la primera vez que digo que el ma- 
latural acierto que puede tener todo mé- 
su natii dico, aun por encima de su ciencia, es 
io acen*^ perfecta psicología para saber situarse 
s 'de enfermo. El enfermo, por el solo 

echo de serlo, se deja influir por pequeños 
z.vit®ílejos analíticos que en otras ocasiones y CJUC 6X1S-. J n J 

íto es b^’^^^nstancias normales dejan de tener im- 
las sobre él y sobre su temperamento, 
fún el rc-*^ médico, que, sobre su natural simpatía, 
os hacH^^ tratar y hacerse con los diferentes ca
vo clientes, lleva ganado mucho 
. 1 ’ jjiara el éxito, ralor del 
de cada "Médico puede tener más o menos ta- 
r V por"”^®’ P®*"” nunca debería faltarle la simpa- 
es feme-'^ tranquilizadora sugestión que deben 

entir sus enfermos por él.
istas co- idea la recordamos ante el doctor 
mismoAlhambra, precisamente, 

ra de estos detalles que son 
ando del perfecto médico.

remos el ^^“’Peï’amento dinámico, de natural y 
le es simpatía, el doctor Arsenio Tor-
) servir ganado mucho para que le acom- 

•añe siempre el triunfo. Trabajador cons- 
NO ^^^®’ sabido destacarse brillantemente 

n la difícil lucha que hoy representa la Me- 
—^.icina. Por eso, y por tener la seguridad de 

* ' (ue nos diría cosas interesantes para nuestra 
■ Página médica», nos hemos acercado a él. 

El doctor Arsenio Tomer es todo sencillez, 
. n su trato, en sus amables frases y en esta 

. ¿ orpresa que no ha podido ocultar cuando le 
®^pu®sto nuestros deseos.

Si usted lo cree así—nos ha dicho—, 
^^K>uede preguntarme lo que quiera.

¿Cómo observa a través de su clínica 
cultura sanitaria en España?

Bastante adelantada, ya que hoy es de 
^l^^liso corriente en las casas el termómetro, y 
^^^Haben el número de pulsaciones y respiracio- 
^g^Hies normales, conocen el nombre de muchos 
^^^Huedicamentos y hasta sus propiedades y 

®*^’^t’’a’índicaciones; se arriesgan a 
^^|>oner inyecciones, aunque a consecuencia 

A^RIe esto veamos con frecuencia la formación 
flemones e infecciones locales. La higie- 
ha entrado en nuestro siglo como la me- 

^^K^or consecuencia de la propaganda que todos 
^^B^os días, desde la Prensa, la radio, el cine y 
j^^HBas conferencias venimos haciendo.

¿Qué ha influido principalmente para 
^^^B‘sta ventaja?

interés innato de saber se ha hecho, 
n este sentido, casi una necesidad, y por 

^^^^■‘sto nos abruman con preguntas en las que 
pone bien de manifiesto el interés general 

^^^H>or ayudamos en nuestra difícil misión, pre- 
^^^H-isamente durante esas horas que el enfer- 
^^^■no queda solo, que es cuando los que le ro- 

ean pueden ser los mejores colaboradores 
^Hiuestros. Muchas torpezas antiguas, siem- 

^■íre por ignorancia, fueron causas de muer- 
utes. En donde más se observaba esto era 

-n los niños, cuyas madres se dejaban influir 
torpes interpretaciones. Hoy 

abla de Medicina con la misma natura- 
I ad que antes se hablaba de música, lite- 
ratura y pintura. Es un consolador adelanto 

aüS2?3ara nosotros.

—¿Esta educación ha podido variar el cur
so de las enfermedades?

—En una j)equeña parte, sí, pues tenemos 
familias que haciendo la debida aplicación 
de sus conocimientos sanitarios, orientan e 
informan mejor al médico, cuidan bien al 
enfermo, es más difícil que cometan impm- 
dencias, esas impmdencias de que antes ha
blábamos; hacen higiene del enfermo y de la 
habitación, y todos estos factores benefician 
forzosamente el curso de la enfermedad.

—¿Cómo explica que, no obstante nues
tra manifiesta elevación cultural, la raza hu
mana no alcance aquellos años de vida que 
nuestros antecesores?

—El género de vida, modernamente, es 
muy distinto; hoy- se vive muy de prisa (en 
las poblaciones, sobre todo); todos procura
mos superamos en actividad; hay más vi
cios, y más refinados; esa dichosa edad de 
los diez y ocho a los cuarenta y cinco años, 
en que todo lo vence el ser joven, en que se 
tasan extraordinariamente las horas de des
canso y se prolongan las de vigilia, con abu
so del trabajo activo, placeres, vida noc
támbula y vicios en general; esa edad, digo, 
es la clave de que la vida sea corta o larga, 
ya que los abusos en ella van minando sola
padamente el organismo humano con una 
vejez prematura o corta; enfermedades he
reditarias ignoradas o poco tratadas, y más 
extendidas, acaban con muchas vidas en 
edad madura o viven decrépitos, y el orga
nismo, en general, va agotando sus defensas 
naturales; la alimentación es más artificio
sa, se hace en muchas ocasiones de prisa, sin 
el debido reposo, y todo con más dinamis
mo. La vida nocturna constante, trabajan
do por el día, es incompatible con la longe
vidad, resultando de esto que los ochenta 
años de ahora equivalen a los noventa de 
nuestros abuelos.

—¿Qué medios debemos emplear para in
tentar conseguir una larga vida?

—Se debía pensar en esto y en mejorar 
la especie, que es más necesario. Para inten
tar ambas cosas, en primer lugar, no abusar, 
en la edad joven, de las cosas perjudiciales 
que todos saben, y que son la causa de vidas 
cortas, como le acabo de decir, y que empo
brecen el organismo, resultando una cons
titución física tarada por alguna dolencia 
ya cronizada, que adorna su vida de sufri
mientos. Cada vez hay más arterioesclerosis, 
tuberculosis, enfermedades cardíacas, ane
mias, etc. Otras causas de longevidad son 
alimentación sana, higiene personal bien en
tendida y de la habitación (hay casas que 
son blasfemias contra la higiene); compagi
nar de un modo reglamentado el trabajo, la 
distracción y el descanso, ya que las tres co
sas son necesarias, sin abuso; y sobre todo, 
evitar siempre que se pueda ciertos contagios 
de importancia vital; impedir matrimonios 
no sanos, para depurar la raza y mejorar la 
salud de los hijos, no contagiándolos con en
fermedades hereditarias específicas,

—¿Cuáles son las enfermedades de tipo 
hereditario que más se dan en España?

—Principalmente, la sífilis, que ocupa, en

Dr. ARSENIO rORNER ALHAMBRA

cantidad, más de la mitad de niños con co
sas hereditarias, ya que, por desgracia o 
abandono, son bastantes los padres que, sin 
dar importancia a su estado sanitario, se ca
san ignorando su enfermedad, o la tienen 
insuficientemente tratada, contagiando pri
meramente al otro cónyuge, a los hijos, que 
nacen a veces con defectos vitales o miem
bros mal formados, y que luego hay que su
frir un verdadero calvario para tratarlos 
todo lo intensamente que necesitan padres 
e hijos, siendo, a veces, consecuencia de esto 
algunas separaciones conyugales. En menor 
cantidad tenemos las anemias de distintos 
tipos; las hernias congénitas se ven cada vez 
con más abundancia en niños lactantes; dia
betes endógena, hemofilia (escaso número), 
ciertas formas de obesidad, pocas veces el 
bocio congénito en niños pequeños, que es 
más difuso y menos localizado que el ad
quirido por el adulto, y, por fin, la conjun
tivitis purulenta, adquirida en el momento 
de nacer, que puede dejar ciego al niño, y 
que las madres podrían evitarla algunas ve
ces prestando más atención y cuidado en su 
higiene íntima; y menos mal que tocólogos 
y -comadronas hacen profilaxia sobre esto al 
nacer el niño, y que hay que repetirla en 
ciertos casos durante varios días.

—¿Qué caso profesional recuerda con más 
alegría?

—Sin duda ninguna, el haber salvado, hace 
dos años, la vida al autor de mis días, de una 
gravísima enfermedad que él mismo se diag
nosticó, y cuyo pronóstico era fatal, por la 
serie de circunstancias agravantes que con
currieron.

—¿Y cuál con mayor tristeza?
—Siempre es triste ver morir un enfermo 

después de haber luchado por salvarlo; pero 
da mucha más pena la muerte de cualquier 
niño, sobre todo si enfermó por alguna im
prudencia o descuido de los padres, cortan
do una vida en flor y sin poder llegar a ser 
el hombre del mañana.

—De no haber sido médico, ¿qué le gus
taría haber sido?

—Ingeniero militar, por mi gran afición 
a las Matemáticas.

He aquí unas máximas más sobre cultu
ra sanitaria. Sin descanso vamos aportando 
a esta cruzada nuestro granito de arena. El 
doctor Arsenio Tomer nos ha prestado, con 
una sencilla elocuencia, esta colaboración 
que Venimos pidiendo a la clase médica para 
nuestros trabajos.

E>octor gÁrCIMART
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PIII...! ¡Piii...!
El silbato llega a nosotros 

con tan doliente voz, que nos 
parece demandar auxilio. Es la si
rena de un barco que se hunde en 
la fría agonía del mar...

—¡Piii...! ¡Piii...! ¡Servicio de so
corro de Unión Radio!...

Se nos eriza el corazón y el alma se ha despertado.

¿Quién será? ¿Quién?... ¡Acaso alguna anciana desva
lida que se ha perdido en el laberinto de las calles! 
¡Quizá un pobre demente, que anda desorientado en el 
mamcomio de la vida! ¡Alguna mujercita que va en pos 
del perfume de su amor! ¿Si será algún niño-hombre, de 
fogosa imaginación? Algún niño-hombre que lleva en su 
cabeza el sueño de una leyenda, la vida de un folletín, 
y huye, huye del regazo materno, tras la mariposa 
de oro..., tras aquellos paisajes con altas palmeras y vo
races ctKodrilos... Huye, viéndose el cazador de anima
les d^inos... Huye, viéndose el héroe de inmarcesibles 
hazañas... ¿Quién será? ¿Quién?...

—¡Piii...! ¡Piii...! ¡Servicio de socorro de Unión Radio’ 
En la Comisaría del distrito X se haUa detenido un niño 
que aparenta tener dos años de edad. Viste delantalito 
blanco, sandalias de color y calcetines rojos. Es rubio 
y lindo... ¡Un niño! ¡Un niño! Corazón, se te han erizado 
todas tus fibras... Alma, te has despertado.

¡Madre! ¡Madrecita buena! ¿Dónde te hallas?... Ya te 
veo, ya. Estás desgranando una sonata de amor, porque 
eres madre de un chiquitín rubio y lindo. En tu afanoso

--------------------------U___ II
Por JOSEFINA BOL I NA G A

O^E SIMON MAT

no

HERMOSA UN
DIA O SIEMPRE
Para Mrecer hennosa un día, fugazmente 

fallan cremas de maquillaje capaces 
de encubrir las "imperfecciones" de la 
piel: belleza ficticia, pasajera, peligrosa.

La CREMA SIMON M. A. T. es una 
CTema activa, que obra no en la super- 
hcie, sino prohindamenle y de un 
. ..j ‘ral- Ejerce su acción sobre los 
lejidos que regenera, sobre los músculos 
que suaviza y sobre las glándulas cuyas 
ninmones normaliza. Proporciona una ju
ventud, una lozanía, un aspecto mate a 

raía adaptación de la 
SIMON, preparada para 

obtener una nueva tinalHacL dar a la 
un Y presentada bajoun modelo nuevo *

modo natu:

ProT

Incluyo Pu. O'SO en «ello, de

trajín de todas las horas, estás can
tando «la sonata de las madres»...

¡Madre! ¡Madrecita buena! ¿Dón
de estás? ¡Ah!, desde aquí te divi
samos tejiendo una chaquetita de 
espuma con tus felices manos. Esas 
manos que acarician al hijito...

¡Madre! ¡Madre! ¿No oyes la sire
na que pide auxilio? ¡Ah!, tú no piensas que hay lobos en 
los montes, agua en los ríos, tranvías y coches por las ca
lles... Tú no piensas, y cantas... Cantas... mientras la tra
gedia, la tragedia de tus entrañas se está cerniendo.

¡Madre!... Tú no eres una madrecita buena. No lo eres, 
porque tú sabes mejor que nadie que tu hijito es tan chi
quitín, tanto, tanto, que se tambalea cuando anda y cae 
si tropieza, y sus pisadas se pierden, de pequeñitas que 
son... Tú sabes que tu hijito precisa de un árbol .que le 
dé sombra, de un corazón que le dé calor, de un candado 
que aprisione con fuerza irrompible la mano tierna v gor- 
dezuela del hijo que trajiste a la vida. La mano del chi
quitín dentro de la tuya vigorosa... Siempre asida, siem
pre... ¿No ves que se te puede perder? ¿No ves que en la 
sombra hay otra mano que te lo quiere robar?
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—¡Piii...! ¡Piii..,!
¡Bendito silbato! ¡Amoroso silbato! ¡Santo silbato! Por

que vuelve a la vida lo que es de la vida... Porque es 
en el desolado hogar... Porque recoge los suspi

ros de un ángel... Porque es humanidad y amor...
¡Sí! Es rubio y lindo... Tan chiquitín, que no sabe ha

blar... Pero el micrófono nos trae una vocecita de ensue
ño... Una vocecita envuelta en lágrimas, que repite de- 
soladamente: «¡Ma... má!»
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CARTAS INGENUAS
POR

Madrid, Enero...

MI querida Kety: Seguramente tu pen
samiento me habrá calificado, con 
razón sobrada, de ingrata. No cabe 

duda alguna de que cuando uno se siente 
dichoso se olvida del tiempo, que es lo que 
ha sucedido a tu amiga.

Créeme que al darme cuenta hoy de que

AAilFRI FC □ Camas de metal 
■ Facilidades de pago

Almacenes Madrileños
Magdalena, 4

habían transcurrido veinticinco días desíle 
mi llegada a esta capital, me he asombrado 
de la facilidad con que ha pasado el tiempo. 

Va estamos completamente instalados, 
eso sí, y organizada nuestra vida, aunque 
aun no hemos comenzado ni mis hermanos 
ni yo las clases.

¿Mis impresiones? ¡Si tú supieras, chiqui
lla, qué pálido se queda, ante el vivo colo
rido de la realidad, lo que habíamos soñado 
de este Madrid! Grandiosidad y simpatía, 
todo unido. Y una vida tan distinta de la 
que hemos llevado... Aunque el trato de las 
amistades no se olvida, se siente uno más 
independiente. He gozado el gran valor de

A6UA OE COLONIA IMPERI-íL 
Creación de la PERFUMERIA INGLESA 

remiten pedido* a provincia*
CARRERA DE SAN JERONIMO, 3.-MADRtD

pasear una tarde, sin tropezar en mi cami
no con ningún conocido. ¿Tú sabes lo que es 
esto? ¿Te acuerdas de nuestra desesperación 
cuando paseábamos, y teníamos que corres
ponder continuamente a los saludos?

Como comprenderás, todo esto te lo cuen- 
porque sé que no han de pasar muchos

meses sin que vengas definitivamente a Ma
drid, ya que, como prometió mi padre al 
tuyo, no ha dejado de realizar las gestiones 
encaminadas a este fin.

a sabes que tenía gran curiosidad por 
saber si. en efecto, la Ciudad Universitaria 
era digna del entusiasmo con que la descri
bían. He realizado una visita a la misma

F A JA S NELL Y 
Annal, 26, Madrid. Taléfono 18404

para comprobarlo, y aunque puede decirse 
que aun es un bosquejo, he sentido el orgu
llo de que en mi Patria se conceda esta pre
ferente atención a la cultura. Los pabellones 
que se destinan a Medicina, que van muy 
adelantados, son de una grandiosidad im
ponente, comparados con el viejo caserón 
que es San Carlos, dan la sensación de un 
®^^fo gigantesco en el tiempo y en el espa-

hilosofía y Letras, que ya funciona, y es 
donde he de acudir yo, proporciona al espí
ritu una grata sensación de serenidad, de 
optimismo, de ansias de vivir, encauzado en 
la máxima de «Cumbres al sol».

MARGARITA 
A N D 1 A N O

Como fondo de estos y de otros pabello
nes, como el de Ingenieros Agrónomos y 
Fundación del Amo, la incomparable Sierra 
del Guadarrama.

Madrid es hermoso, decididamente, y muy 
poco debe de envidiar a otras ciudades del 
Extranjero. Esto ló juzgo yo por los docu
mentales que nos ofrecían en el Gran Cinema.

Pienso trabajar de firme este año, pues 
quiero, por mi parte, proporcionar a papá

ULLOA - OPTICO 
BAFA5 - LENTES ••♦CA0MEN.Í4 - MADRID

HA INTQDDUCIDO BN ESPAÑA

El- MEJOO APARATO PARA SORDOS

la satisfacción de que su esfuerzo no ha 
sido inútil.

Ha venido a vernos tu primo Mariano, y 
seguramente nos haremos del Club Depor
tivo a que pertenece, que dedican al depor
te de Sierra mucha atención.

|No sabrá cuánto pnedehermosear 1os labios has
ta qnc use MICHELI Los suaviza, los toma jugo
sos. Michel es verdaderamente indeleble. Dura 
muchas horas. Uselo una vez y ya no usará otro.

Adquiera el Michel legitimo: Lleva el nombre 
«MICHEL» grabado en el estuche. (Los demás son 
imitacionesi

Otros famosos productos Michel: El más adhe
rente colorete compacto. Cosmético para las pes
tañas. No causa escozor. No lo afecta lahumedad

4 tonalidades: núm. I, naranja cambia
ble; núm. 2, rojo cambiable; núm. 3, color 
vivo fijo; núm. 4, rojo obscuro inalterable. 
En Perfumerías y Droguerías. Concesio
nario: PEDRO SUÑEK, Gerona, 100, Bar
celona. Si remite una peseta en sellos de 
correo le será enviado un tubo miniatura 
del color qne le interese.

\ ivo en un barrio muy bonito, que le lla
man de Argüelles, cerca, naturalmente, de 
la Ciudad Universitaria.

Es un cuarto precioso, con una amplia 
azotea, desde la que se domina un panorama 
magnífico. Mi heimana Marichu, que sabes 
siente una gran afición por la pintura y el 
dibujo, se propone trabajar aquí de firme.

Hemos instalado la casa, dejando mamá

¡SEÑORAS! assIiViafSK 
"HIPOGINOSA" Colomer 
León/ n.° 13, MADRID, y demás Farmacias 

que cada uno de nosotros se preocupase de 
su habitación. Ricardo y yo hemos coloca
do estanterías y muebles, capaces para todos 
los libros que deseamos tener, aunque, por 
ahora, tengamos mucho espacio libre. Pero 
ya se llenará.

Marichu se ha conducido como sus aficio
nes de artista disponen. Papá no le ha ne
gado él dinero necesario, y ella ha adquiri
do los útiles necesarios para dedicarse a su 
pasión favorita. En el caballete ha colocado 
el retrato que hizo a mamá, y que piensa 
remozar un poco, sustituyendo su fondo por 
otro más ciudadano. A mamá esto no le ha 
gustado mucho; pero puesta a dejamos ha
cer, lo consiente todo.

Ricardo y yo, de común acuerdo, decidi-

LOMBRICES: expulsión segura con el 
AZUCAR del DR. SASTRE MARQUES 
Y al mismo tiempo porga y desinfecta los 
intestinos. 90 años de éxito.

mos dejar la habitación mejor situada, para 
que la futura gloria artística pueda inspi
rarse.

Supongo que ante esta explosión de cosas 
estarás un poco abrumada. Pero ya puedes 
figurarte que un cambio tan rotundo de 
vida ha de proprorcionarme un nervosismo 
que se refleja, necesariamente, en lo que es
cribo. Espero que tú sabrás perdonarme esto, 
como me habrás perdonado la tardanza en 
escribirte. Pero aunque ha sido tarde, no 
puedes negar que es lo suficientemente ex
tensa esta carta. En esto sí que cumplo la 
promesa que te hice. Espero que tú también

CAMAS-MÜEBIES TORRIJOS, 2
Teléfono 56388

la cumplirás, y tendré la alegría de leerte y 
saber todo lo que piensas. Yo ya sabes que 
prometí hacerte exposición de cuanto vivie
ra en ésta, y de comunicarte las sensaciones 
que me proporcionara el ambiente. Más 
siempre a cambio de que te condujeses con
migo en la misma forma.

Espero tus noticias, y te aseguro que no 
demoraré la contestación. Como asimismo es- 
I>ero con verdadero interés el primer día de 
clase. ¿Qué amistades me proporcionará? 
No; no hagas ningún gesto, que lo más que 
puede suceder es que lleguen a estar a tu 
altura, nunca a borrar nuestra amistad, que 
es de la edad mejor de nuestra vida.

Un saludo de todos los de casa para esa 
familia, y un abrazo de tu buena amiga

RAQUEL
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COMPRIMIDOS FILOSOFICOS
POR mucha que sea la indiferencia que 

sintamos ante la acusación de un anó
nimo, es preferible no leerlos, porque 

al no enteramos, sa-

Una familia presenta tanta más vulnera
bilidad ante las desgracias cuanto más nu
merosa es.

«Genio y figura, hasta la sepultura.» Está 
muy bien; pero nadie se hace solidario de las 
tonterías que cometió en su juventud.

bemos lo mismo que 
sabíamos antes.

No seáis nunca el 
último ante un peli
gro, porque está pro
bado que siempre es 
al último a quien le 
muerde el perro.

AHORA MI LEONOR

Los placeres del 
espíritu son los úni
cos inmunizados con
tra la carcoma del 
hastío.

ALora mismo, mi Leonoi 
mataremos este amor.

Nada más bonito 
que una viudita jo
ven, siempre que no 
sea la de uno.

Los hombres liberti
nos son atrevidos con 
las mujeres modestas, 
y cobardes con las que 
ostentan lujosos ata
víos, cualquiera que 
sea su condición.

Este amor «jue me envenena, 
<(ue es dulcísima cadena, 
grácil red (|ue me esclaviza, 
íjue me eleva, cjuc me hechiza, 
pues tu cuerpo es tentador... 
Ve más lejos, mi Leonor.

No tan cerca, me abrasas 

con tus ojos peregrinos, 
con los hálitos divinos 
de tus céfiros y ^asas.
Y las venas me traspasas 
con tus labios, siempre en flor... 
Ve más lejos, mi Leonor.

Un oficial del Ejér
cito, amigo mío, me 
dijo en cierta oca
sión, con acento no
desprovisto de 
gura:

—Yo no me 
nunca, porque 
comprado un

— ¿Cómo?

amar-

casaré 
me he 
piano. 
¿Qué

El escepticismo ca
mina sonriendo .satá
nicamente detrás del 
entusiasmo.

No tan lejos, reina mía, 
ijue obscurece presto el día 
si me matan tus desdenes, 
y mi alma <jueda en rehenes

Un mariscal tuvo la 
feliz ocurrencia de ves
tirse de uniforme con 
banda y cruces, para 
hacerse extraer una 
muela, causando admi
ración por su entereza.

y pues florecen las lilas 
y en los campos hay verdor, 
ven mas cerca, mi Leonor.

Mas no tanto. TTus enojos 
me torturan si tus ojos 
no me miran. ¡Oh dulzura 
de tu boca! Y ese pecho, 
(fue es de rosas frágil lecho 
y deslumbra por su albura... 
No me mate tu ri^or. 
Ven mas cerca, mi Leonor.

Y mañana, ¡por mi honori, 

mataremos este amor.
Josefina BOLINAGA

tiene que ver una co
sa con otra?—le re
pliqué.

—Sí—argüyó él—. 
Antes de poseer el 
piano, cuando tenía 
un disgusto en un re
gimiento, me marcha
ba a otro. Y desde 
que adquirí ese arte
facto tengo que aguan
tarlo todo, por temor 
a un traslado. Y figú
rese usted lo que me 
pasaría si en lugar de 
un piano tuviera mu
jer e hijos...

2“.                   -J Hilario OMEDES

El nuevo bebe

necesita tanto como el alimento 
encontrarse a gusto. No olvide, 
madre afortunada, que un re
cién nacido no sabe pedir lo 
que desea, pero agradece con 
una inolvidable sonrisa todo 

aquello que le satisface.

FUTURA MADRE;
Recuerde que una canastilla 
no sera completa ni moderna 
sin el imprescindible 
irasco de Agua Colonia 

"LA VERDADERA"

H M U» I JiTTTm ER

Ln VERDBDERB 
AGUO COLOniR (LA PRimiTIVfl) 

madres más sonrisas de sus 
bés que todas las demás cosas juntas, porque 

TíWTTTTTW fricción de la misma significa para
e OS: bienestar... úruca ambición en esa edad
4^ mwwvM
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ra.» Está 
rio délas
tud.

Amar o ser amada? ¿Por qué todavía la 
pregunta? ¿Por qué aún esa pregunta, 

los úni- que tú, lectora simpática e ingenua,
dos con- pedias que contestásemos unas cuantas co- 
)ma del laboradoras de esta Moda tan nuestra?

Y un día por otro, no sé si por falta ma
terial de tiempo o por no saberme sobrada 

leí Ejér- de experiencia, yo fui demorando mi contes- 
nío, me tación. Si tu pregunta podía condensar una 
ta oca- filosofía del vivir, ¿cómo vamos nosotras,
ento no que vivimos una auténtica y plena juven-
e amar- tud, a darte una contestación definitiva?

Î casaré 
B me he 

piano.

una co- 
—le re-

ó él-, 
seer el 
5 tenía 
1 un re- 
narcba-

desde 
íe arte- 
íaguan- 
■ temor 
Y figú- 
que me 
igar de 
ra mu-

Y, sin embargo... Aquí estoy a darte mi 
parecer y a demostrarte, por qué creo así; a 
decirte, muchachita ingenua, que ames si 
quieres vivir; que nunca, nunca encontra
rás—a menos que seas excesivamente egoís
ta—la dicha sintiéndote querida. Si quieres 
encontrar esa parte de felicidad que la vida 
tiene para todos, ama; no te conformes con 
que te amen; aunque te adorasen, no serla 
suficiente. Y verás por qué.

Es ley biológica que órgano que no tra
baja, que no se usa, que no cumple la misión 
para que fué creado, se atrofia, y al atrofiar
se, repercute en el funcionamiento del cuer- 
p>o a que pertenece, dando lugar a anoma
lías funcionales. El músculo, la arteria, el 

para no estorbar la marcha normal de la 
existencia, la acción.

Si todos necesitamos movemos, trabajar, 
en suma, para conservar la salud del cuer
po, ¿qué razón hay para que el sentimiento

se encuentre satisfecho en la muelle postu
ra del que se deja amar? ¿Por qué el cora
zón—y hablo, naturalmente, del sentir—ha 
de gozar en un reposo continuado? ¿Por qué 
ha de hallarse a gusto en la inacción, contra 
todas las leyes biológicas?

¿Cómo vamos a encontrar la dicha sin ha
cer nada para lograrla, sin preocupamos de 
la felicidad ajena, sin sentir el ansia infinita 
de superarnos para ser amados?

Si el cuerpo sano pide movimiento, si el 
pensamiento noble pide expansión, ¿cómo el 
espíritu no va a pedir amor? Y cuanto más 
sano sea, cuanto más educado esté, cuanta 
mayor sea su sensibilidad, pedirá más amor, 
con mayores gritos.

Y amará—porque sí, por amar, por vivir, 
por cumplir la misión que le impusieron al 
crearlo-—todo lo amable. Extenderá su amor 
desde la música y el niño hasta el libro y la 
flor. Desde el árbol hasta la mariposa, desde 
el día alegre y radiante hasta la noche lumi
nosa o sombría. Amará al que sufre y con
solará al que llora; pero sobre todos esos amo
res, amará al Creador de todo lo existente, y 
amará al hombre o mujer que se acercó a su 
espíritu y que hizo vibrar su cuerpo.

Y será feliz—maravillosamente feliz—si 

das; pero si tiene que optar entre querer o 
dejarse querer, puedes asegurar que preferirá 
lo primero. ¿Dejarse querer? Sin eso no es 
■vivir; sin eso es solamente \egetar.

¿Dejarse'querer? Bueno; la \ anidad que

dará muy satisfecha; el egoísmo se refocilará 
muy a gusto; pero el espíritu—el corazón— 
se sentirá tan cansado de no hacer nada, tan 
hastiado de tanto reposar, que concluirá en
fermando, y su enfermedad será de funestas 
consecuencias.

¿Dejarse querer? Escucha. ¿Hay algo 
como querer a un hijo? Y ya ves: ¿qué pide 
la madre sino la felicidad de su hijo, aun a 
costa de toda su vida? ¿Y tú has visto que 
una mujer sin hijos sea plenamente dichosa?

Amar es sufrir, se ha repetido centenares 
de veces. Amor es sinónimo de sacrificio, se 
ha dicho una y otra vez. Y es cierto; pero 
también es gozo, y es gloria, y es paz. Y 
gozar y sufrir es vivir. Como pensar.

Piensa, pues, muchachita, que Dios no 
halló peor castigo para el Demonio que pri
varle de la facultad de amar. Y piensa que 
Jesús perdonó a María de Magdala porque 
había amado mucho. Y ama. Sin miedo y sin 
temores ama. ¿Que sufres? Bueno; pero te 
sientes vivir. Y cuando los años vayan pa
sando y el sentimiento vaya renovándose, 
cambiándose, seguirás viviendo, porque se
guirás amando. Y porque la siembra esplén
dida de amores que hayas hecho no va a ne
garte unos frutos jugosos con que reverde- 
eer tu vejez/ que no será más que externa, 
aparente, si tú te empeñas en conservar 
amores—no amoríos, que son tontos siem
pre—bien arraigados para cuando tu cabe
za sea de plata.

Pilar aiONïERO HERNANDEZ.

PEDES

Î sus 
rque 
para 
dad

MIMMtUMtMMMimmt
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«SPORT»TRAJES DE
<2. Blusa de punto de lana

tado 

ca
lad®

¿amuza color marrón, con 
cka^ueta cruzada y sujeta por 
un cinturón del mismo tejido

4. Práctico traje de 
en lana gris, con cka^ueta ajus
tada y ornada de dos prácticos 
kolsillos. Un cuello de lana 

independiente le completa

3. tiste bonito traje de sie
rra es compuesto de una cba- 
(fueta de paño azul vivo, con 
doble hilera de botones, y 
pantalón de paño azul marino

verde, con elástico en la cin
tura, y pantalón de paño 

marrón
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tónica. Talle dra^cado, y d 
escote, com|)Ictamente cerra
do, rematado Jjor un volante 

tableado

2. Traje de tarde, en crea
ron color tilo, con manga for- 

y adornos de írun- 

lV" cresfwn
blanco le comf>lcta

3« Traje de señora, en ma~ 
rrocain de seda negro, con 
cuerjjo simulando cba<|ueta. 
En la cintura, una banda del 
mismo tejido, anudada en la

4- Vestido en cresfxSn de 
ana azul marino, combinado 

con cresIxSn de seda azul 
merte, formando el dibujo 

<|ue indica su grabado
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2. V^estiJo de calle, en ter
te un

unares 
Manco», de muy bonita y fá
cil coníección. Como ador
no, unos vivos blancos de 

cresf>ón

I. Vestido de lana brun, 
adornado en el cuello y |>u- 
ños de tercio|>elo marrón. E,l 
cinturón, de ante, en el mis

mo tono

tono obscuro, con man¿a lor- 
ma rallan y cuello de cresjíón 

blancode seda

4. Vestido de cresjjón ma* 
rrocain color bei^e, con cin
turón de ante marrón y cue
llo de organdí blanco. ELs ce
rrado por dos botones for

mando gemelo

19
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paño . Abrigo en lana color 
lo í^erde , con costuras pespun- 
ite Diadas. Cuello y puños de 

de íel y botones de cuero ma-
or rrón

4. Abrigo de lana en color 
bei^e. Hechura sastre fanta
sía, con caf)ita8 en los lados 

hasta el codo

-------21

Abrigo en lana azul ma
lina ¡no, guarnecido de cuello y 
leclii'^Sos en terciopelo del mis- 
5ia 10 color. Cas costuras de 

a mangas y bolsillos iorman 
estaña. Botones de madera

3- Elegante abrigo en color 
granate muy obscuro, adorna
do con t>iel de nutria, for
mando un gran (lecbero f)or 
delante, abrochado con bo

tones de |>asta
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Vestido de nocDf

cuerjîo

«>•

pecjuerio* lacitos en ** 
cintura y en el escot' 
adornan «u delantcf*'

tural color malva;
3- Vestido 
en muselina 
azul, plisado

4- 
en
rojo, Iruncido li¿eri ' \ 
mente en el centro 
delantero; pequeñas '■ '' 
amplias mangas en ínf 

ma de íarol

de'nockr, 
de seda 

totalmen- liendo de las man^í*' 
luce una capita de 
de armiño ejue cu^f*

su falda y

tiene más adorno este 
sencillo traie ^ue los 
modernos frunces de

2. Vestido de nocke,

5. Vestido de nock 
en crespón de seda nr

te y recogido en la cin
tura por una estrecka 
tanda de la misma tela. 
Los tirantes del cuerpo 
se cruzan en la espalda

crefje satín tlanco, con 
cuerpo drapeado y gian 
escote en la espalda. 
Como adorno luce un 

ancto galón de plata

.........................................................................................................—.....................................«............................. .. _

»»tín 1 
tanda 

rojo, a 
cacóte 
adorne 

caídi
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Q. Traje de baile, en mu
selina de *eda color bronce. 
La falda y loa hombros, {ali
sados, haciendo un bonito 
efecto, son adornados f>or 
una ¿ran íranja de seda en 

tono fuerte

3. Traje de baile, en glasé 
verde {cálido. Las jaretas ejue 
adornan el escote de la es- 
palda son sueltas en el hom
bro (yara* dar vuelo a la man
ga, lo mismo T^uc en el delan
tero. La cintura es sujeta {jor 
un cinturón de tcrcio()elo en 
el mismo color, con un (>c- 

efueño lazo delante
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respectivamente

Dos cuellos de piel, en bonita forma 
y de muy fácil confección

Bonito cuello de batista de cristal, 
alto cierre, y carteras haciendo fuego, y

uier

adornar cualquier
Vmo. modelo, de última moda |>ara hoJer 

motivo en nueatroa veatidoa, dándole una nota

Diferente, manga, para modernizar traje, del año anterior, dándole, 

la nota actual

1. Dos elegantes mangas de última moda, 
abiertas por el codo, para vestido y abrigo.

2.

3.
con
otro, estilo María Stuart, de terciopelo 

negro

4.

5.

<> y 7. tleéante chaqueta de nocte, en terciopelo color cereza, de 
muy elefante y lacd elección Bina, de em/,e mtín tlanco, con rico, 

adorno, de tordado. en lo. detalle, ^ue indica au gratado 

oil • J ’ *"* •r *' ***'’’ ♦* ae ^nede
cœJecmonar de temolmlo 1. «oeke. Cuello ancto, de (.ana ma
rrón, adornado de (mafuntea en kilillo dorado, (.ara adornar cual<(uier 

vestido

24
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JeI. Salto de cama, en terciopelo 
lana negro o azul marino, con ancko cue
llo y solapas; éstas y las carteras con pes
puntes, formando cuadros. Es una pren

da muy agradable y práctica

2. Camisa de nocke, de seda lavable 
color rosa, con ancbo canesú de seda azul 

nattier

3* Pijama de casa, de Iranela color

miel, adornado de tela de lunares, hacien
do contraste con el tono de la tela. Su 

forma es muy juvenil y elegante

4. Elegante salto de cama, en tercio
pelo color ciruela. El cuello y cinturón, 

de seda escocesa en tonos claros

5. Combinación en seda estampada, 
muy lácil de confeccionar

6. Elegante cbacjuetita de cama, muy 

práctica para enlermas, de seda rosa, 
guateada por dentro, ancbo canesú, man

gas tres cuartas y pet^ueño cuello

7. Camisa-pantalón de seda lavable, 
rosa, adornada de encaje en tono crudo

8. También este modelo de camisa- 
pantalón, confeccionado en seda azul pá
lido, con gran escote en la espalda, es 

de una bonita v moderna línea

iiiiHiHi 11(11111»« iiiiiiiiaiiiiiiiiiiHiii  III tniiiuii l«llll(IIIIIIIIIIIHII(«lllllllll(IIIIIIIIIUIUIIHUnill« 25
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encii

3. 
Italic 
(^ue 
ga»

4- 
lor

4 
nada
ma ( 
con

5. 
atro 
trian 
Iios,

1. Bonita blusa en muselina de se
da blanca, bordeada de encaje en el 
original lazo y cborrera f^ue le adorna

Blusa forma gport, en lanilla co
avellana, (jesijuntcada en sus eos*-

6.
coIg 

de I 
lap: 
por

turas, con manga forma rallan y dot 
carteras imitando bolsillos

5* Blusa de tafetán verde pálido. 
El escote ligeramente drapeado, y 
mangas de gran vuelo y una lila Je 

Irunces en los hombros

2.

6. Cba^uetita de lana azul marino, 
con cuello y solapas forma sastre, 
abrochada por una pequeña trabilla- 

Dos bolsillos de plastón

3’ Blusa en lame de plata, con es
cote drapeado y gran volante en la 
manga y cintura, propia de teatro y 

grandes liestas

2. Elegante blusa en crêpe satín 
blanco, confeccionada por su la Jo 
mate. Eas incrustaciones son hecbat 
de la misma tela por el lado brillan* 
te. Es cerrada por botones de perla

tone

nada 
blanc

un

26
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* *^| 1. Blusa de cres{)ón color guinda, ador
it * nada con un gran cuello de crêpe satín 
°™* blanco, |ïes|>unteado, y combletado f)or 

una (>e(|ueña cborrera muy voleada

satin 
lado 

ecLíi 

ill an* 

t)erli

>n ci
en la

tro y

la co- 

I COI* 
y doi

alido. 

lo» y 

la de

arino, 

astre, 
ibilla.

2. Bonita blusa en cre8f)ón verde fjá- 
lido, abrochada por una hilera de bo
tones de cristal. La adornan un gran cue
llo y puños de pirqué de seda blancos, 
encima de los cuales asoman otros de

encaje
3. Llegante blusa de crêpe satín aau 
pálido, ornada de pespuntes, lo mismo 
<^ue el cinturón. Por el escote y man
gas asoma un volante de encaje muy 

fruncido

4 Blusa de crêpe satín blanco, ador
nada de un pequeño plisado en la for
ma (^ue indica su grabado, y manga larga 
con bastante vuelo, recogido en el puño 

5. Chat^uetita en lana color barq|uillo. 
abrochada con tres botones formando 
triángulo. Dos carteras simulando bolsi
llos, cerradas por un botón. Cinturón 

de ante marrón
Blusa en crespón de se<6.

color verde pálido, con cuello de pi<^ué 
de seda blanco. La manga, fruncida en 
la parte alta y en su borde, terminando 
por un volante plisado, haciendo juego a 

la corbata

•MSSMSKMSMMMMSMSSSSMMMeMmUHSSMMI
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Para la casa y paseo

1. Blusa muy práctica para niña, en lorma Je camisa, Je 
seJa lavable, formando pliegues, y un bolsillo. Falda Je 

lana tableaJa, en tono obscuro

i)

2. La misma blusita anterior, completada por este otro 
modelo' de falda, en lana azul marino, con un 

delante y dos bolsillos a los lados

3. Un Jelantal muy práctico, de tela lavable en tono 
rojo con lunares blancos, solapas anchas Je tela lisa en el 

tono Je la tela, y cinturón ataJo en la espalJa

4- Elegante y original abrigo para nena pecjueña, en tela 
de pelo de camello, con canesú y cuello de piel rizada, y 

gorrito de la misma piel

5’ Sencillo abrigo para niño, en gabardina de lana, con 
manga forma rallan, pequeño cuello, solapas y dos 

bolsillos

6. Original abrigo Je lana, con Jibujos, ajusta Jo en el 
talle, con cinturón y mangas largas, con pequeña capita. 

Cuello de piel, dos botones y hebilla fantasía

28
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última moda.
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La vte^aíe

ÎcfttŸfûtaiia

Elefante traie Je nocte, con 
capa Je la misma lela.—En 
crefte romain mate color verJe 
Ixjtclla cata confeccionado cate 
(>recioao modelo, con J>e<Jueña cola 

y ¿ran eacote en la espalda

Elegante traje de tarde, de lana 
fina color bronce? falda ajustada, 
con forma de campana. La tluaa, 
liaa, naciendo un conjunto muy ea- 

el brillo de la acda, de la cual ca
tan confeccionadas laa mangas y la 

ancha tanda que la completa

Traje de gran soirée, 
cké mate color verde * 
raída, con pequeña 
falda muy ajustada. !>' 
po, fruncido, sujeto 1’^ 
cuello formando colt^' 

la espalda y trazos to** 
te descutierto»

T, 
vei 
éo- 
resi 
El 
lio, 
col 
tan
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Traje de tarde, en cloché 
negro. £1 delantero, Irunci 
do, forma alto y cerrado cue
llo; la manga (perdida le da 

un gracioso y nuevo aspecto. 
El cinturón forma ancka tan

da del mismo tejido

»

yirée, » 
verde’

Lieña

:o» toti* 

)ierto*

Traje Je nocke para ¡o- 
vencita recién puesta Je lar
go.—Muy elegante y juvenil 
resulta este traje en cloché mate. 
El único adorno es el gran cue
llo, adornado de dos estrellas en 
color coral, de cuyo tono está 
tamtien conleccionado el ancto 

cinturón

1 raje de estilo 
antiguo (Renaci
miento). — La mo
da actual tusca mu- 
ctas veces su inspi
ración en los tiem
pos antiguos. Muy 
original resulta este 
vestido de lana y

parte de la tlusa, 
de lana fina color 
marrón otscuro; ca
nesú y cinturón, de 
terciopelo del mis

mo color
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1. Muy original resulta la combinación Je lana con cloché. 
ELste moJelo lo Jemuestra luciendo estos dos tejidos. La 
falda, en lana fina, ornada de dos {prácticos bolsillos. E,1 cuer- 
()o, con delantero y cuello de clochéf y manga forma algo 

rallan.

<2. Llegante traje de cloché de lana negra, con falda muy 
ajustada y dos bolsillos; el cuer|}o, también ajustado, luce 
un original y gran lazo del mismo tejido. La manga, larga, 

fruncida en el hombro.
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rajes

1. Elegante traje Je fiesta, {>ara jovencita, en «eda glasé, 
con falda larga, en tono verde claroç ancho cuello y mangui

tas cortas. Cinturón, de metal dorado

3. Elegante traje de fiesta, para niña (te^uena, en aeda 
estampada, con falda larga y muchos volantes; escote cua

drado, mangas de farol y ancho lazo para cinturón

4. Bonito traje para niña, de crespón de seda color ce
reza, adornado de pequeños volantes plisados y una flor 

en su cintura

5. Traje de estilo para jovencita, en seda glasé; falda 
amplia, escote con solapas y gran lazo para cinturón. En el 

escote, una bonita flor para adorno

2. Muy original traje de fiesta, para jovencita, de una seda 
blanda color palo de rosa. La ancha falda, en forma de cam
pana, con pliegues pespunteados. Eli cuerpo, con adornos 
de frunces, mangas kimono y un ramito de flores en el centro

s
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Cocina moJerna

■

HUEVOS ESCALFADOS
Esta fotografía enseña prácticamente 

la manera de hacer los huevos escal
fados.

En una cacerola se pone mitad de agua, una 
cucharada de vinagre y un poco de sal. Cuan
do hierve se ahren los huevos y se dejan 
caer en un cucharón de cocina, dejando éste, 
con el huevo, unos cuatro o cinco minutos 
hervir dentro del agua. Después se levanta 
el cucharón, sacando el huevo con cuidado 

y sin agua

HUEVOS RELLENOS
Cuatro huevos hervidos duros. Unas 

anchoas. Un poco de mostaza. Unas al
caparras para adornar.
DeapUC8 de hervir los huevos se dejen en
friar en agua fría, y así es muy fácil (Quitar 
después la piel, sin estropearlos. Se cortan 
por el medio y se saca la yema fuera. En 
un mortero se machacan las yemas con la 
mostaza y las anchoas y un poco de mante- 
c(uilla fresca. Cuando todo está hecho una 
masa muy fina se rellenan los huevos y se 
adornan con las alcaparras. Se sirve en una 
fuente con rodajas de tomate o lechuga, etc.

HUEVOS AL NIDO
Un poco de puré de patata hecho de 

leche. Tres huevo*. Un poco de puré 
de acelga o espinaca. Tres trozos de 
jamón.

En una fuente bonita se hacen tres nidos, 
un poco vacíos en el medio, de puré de pa
tata hien caliente. Encima de éste se coloca, 
•nás hien en el vacío, el puré de las espina
cas o acelgas, y luego, encima, el huevo es
calfado, coronado con un trozo de jamón, 
adornando la fuente con algo del puré <jue 
ha sobrado, en compañía de la espinaca o 

acelga
Aparato moderno, «Jue sirve para poder cortar las rodajas del Luevo perfectamente, 

sin 4ue se rompan y estropeen

35
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Pull

para

con

Material empleado: 2Q0 gramos de hilo de
wrocheh blanco número lo y xgo gramos 
de hilo de ^crochet» negro del mismo núme
ro. Agujas del número a y medio.

E
l pullover se trabaja en partes, empe
zando la espalda y el delantero por el 
borde inferior con i6o P. cada uno. 

Luego se sigue trabajando en v. de R. y D., 
de manera que venga el D. por la parte de 
encima, i.» v.; alternando tres P. al D.; co
ger un P. sin hacer. 2.* v.: con negro, como 
la primera. 3.* v.; negra, como la primera. 
4.* V.: con blanco, igual que las demás, ha
ciendo solamente ahora el P. que antes no

se hizo y cogiendo sin hacer la del medio de 
las tres que se hicieron al D., de manera que 
quede la muestra cambiada. 5.* y 6.* v.: 
con blanco, como la i.» y 2.a Ahora hay que 
repetir seguidamente de la i.»-6.* v. Según 
la forma, hay que ir menguando y aumen
tando. De la sisa en adelante se tienen que 
ir menguando poco a poco en los bordes para 
darle la forma que se ve en la fotografía. 
Las mangas se empiezan por el borde infe- 
rioT con 84 P., haciendo primeramente cua
tro y medio centímetros de elástico, o sea 
un P. al D., un P. al R. Después de esto s^ 
sigue haciendo una v. al D., una v. al R. 
de manera que venga el D. por la parte de

99 over

a punto 
Je 
meJia,

P

4
manóas 
“ a1 ” raglan

encima. Para darle la 
anchura necesaria se 
tiene que ir aumentan
do poco a poco. Una 
vez se llegue al codo, 
se hace la muestra ya 
explicada. Después de 
i8 V. se vuelve a 
trabajar con el hilo 
blanco. A los lados se 
sigue aumentando 
hasta llegar a la sisa. 
De ahí en adelante se 
mengua. Una vez ter
minadas todas las par
tes, se unen, dejando 

Mai

ce 

di

una abertura en el lado izquierdo. Los 
des del escote y del final del delantero se 
doblan medio centímetro hacia dentro. E® 
el borde superior de la abertura se hace® 
tres presillas, que abrochan sobre tres boto
nes blancos redondos, Al otro lado del de
lantero se cosen también tres botones. El 

pullover se puede hacer también sin man?®’ 
empezando ésta por el codo con la muestr® 
de fondo.

darl 
trab 
va \ 
cual 
com 
men 
Siem 
hay

EXPLICACIÓN DE ABREVIATURAS:

V., Vuelta; P., punto; D., derecho; R'> 
vés.

emp
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bien se pue-

ninos,

in

darle b 
Muda se 
nentafl' 
». Una 
11 codo, 
ístra ya 
¡pués de 
lelve a 
el hilo 
lados se 
sntando 
la sisa, 

lantese 
vez tel' 
las par- 
dejando 
»s bor- 
itero Sí 
tro. E” 
e haceo 
es boto- 
del de

mes. íí 
manga, 

muestra

Cnaleco d

punto para

con man^a

Material empleado: laÿ gramos de .lana
color verde almendra; agujas y ganchillo 
^l número a y medio.

; R.,

E
l chaleco se hace en partes. Los delante
ros se empiezan por el borde inferior con 
ocho P. (aumentando poco a poco,-para 

darle la forma que se ve en la fotografía) y 
trabajando luego como sigue: Primera-octa- 

V., todo al D.; no vena-12.“ v., alternando 
cuatro P. al D., cuatro P. al R.; i3.*-i6.» v., 
como de la novena-12.» v., cambiando sola
mente la muestra. Ahora hay que repetir 
siempre de la primera-16.* v. Según la forma, 
hay que ir menguando y aumentando. 
Ua espalda se empieza por el borde inferior, 
empezando enseguida a hacer la muestra.

sin hacer caso del borde, todo al D. La forma 
se le da menguando y aumentando, como en 
el delantero. Una vez se haya llegado al esco
te, se termina la labor por separado. Las dos 
mitades del cinturón que lleva en la espalda 
se hacen de punto de crochet, empezándose 
cada una con 23 P. de cad. En la mitad iz
quierda del cinturón se hace un hojal, de- - 
jando tres P. sin hacer, haciéndolos de cad. a 
la V. siguiente. Una vez terminadas todas las 
partes, se unen las costuras. A todos los bor
des se les da de crochet ocho v. a P. de ena. 
En el borde izquierdo se hacen cuatro boto
nes. Si se quiere el chaleco con mangas, se 
necesitan todavía 80 gramos de lana, y a los 
bordes de la bocamanga no se les da las v. de 
crochet. Las mangas se empiezan por el borde 
inferior con 46 P., haciendo la muestra ya 

explicada. A los lados se tiene que ir aumen
tando poco a poco, y para la forma de la bo
camanga se tienen que encadenar los P. tam
bién poco a poco, de manera que formen 
escalones. Una vez terminadas, se unen las 
costuras y se bordean de la misma manera 
que el chaleco.

EXPLICACIÓN DE ABREVIATURAS:

V — vuelta.
P. — punto.
D. — derecho.
R. — revés, 
cad. — cadeneta, 
cna. — enano.
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UNA mujer bien cuidada es siempre bo
nita, y todas las mujeres quieren ser 
bonitas, y, por consiguiente, cada 

mujer tiene la obligación de cuidarse.
Una mano bien cuidada, siempre es bonita; 

y asi como es difícil hacer bella una cara 
poco atractiva, se puede conseguir, con cui
dados spéciales, hacer bonita una mano de 
principios vulgares.

La vida actual moderna no exige, como en 
el siglo pasado, que el valor de la mujer se 
considere con las manos estropeadas por las 
tareas caseras. Al revés, hoy se pide que cada 
persona, cualquiera que sea su cargo, tenga 
una mano bonita, con uñas limpias y bien 
cuidadas.

Para el cuidado de la mano se necesita, en 
primer lugar, el cuidado de las uñas. El que 
tiene la obligación de hacer trabajos que 
estropean las uñas ha de mirar, ante todo, 
de evitar la rotura de ellas. Por esto hace 
falta hacer con frecuencia un tratamiento 

El baño de la* uñasa las uñas.
Para este tratamiento se necesitan varios 

utensilios, que hoy se pueden adquirir fácil
mente, porque su precio está al alcance de 
todos. Un par de limas finas; una tijera para 
las uñas y otra para recortar la piel fina; 
una vaselina y una pasta blanca para lim
piar y blanquear la parte de arriba de la 
uña, y un esmalte, o polvos, para el brillo.

El tratamiento se debe hacer lo menos 
una Vez por semana, y se empieza por dar 
un baño de unos cinco minuto^, en agua ti
bia, con jabón, empezando con la mano 
izquierda; después sigue la derecha.

Una vez se han ablandado las uñas, se les 
ponen bien un masaje de crema, mirando 
que ésta entre bien donde está la raíz y los 
dos lados de la uña. Luego se recorta bien la 
piel fina que sale a los lados de las uñas y se 
rebaja cuanto se puede la piel de la rafz, 
para que salga lo más posible la media luna 
blanca. Se debe hacer todo con sumo cuida
do. para no cortar la carne y hacerse peque
ñas heridas.

Lnego. con una lima, se da formaa la uña.
Recortar la {>iel fina

«WMnwutMlli
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un corto repaso con la lima y el polissoir.

'Ü

r

Cómo se

Colocar el barniz 
con pincel

Manera de poner 
*— la pa«ta blanca

IrtucLe completo para el tratamiento de laa uñas
pone la crema

demás días hacer

mirando la forma del dedo, porque una mano larga no debe 
ser todavía alargada por uñas largas y afiladas. En cambio, una 
mano ancha puede mejorar con uñas largas. Ahora, uñas 
muy afiladas nunca son elegantes, sino que la uña debe seguir una 
línea natural. Por esto se debe evitar cortar las uñas; se les debe 
limar con cuidado.

Luego se toma la pasta blanca y se limpia y pinta con ella la 
parte de arriba de la uña, que siempre debe estar bien limpia, 
para que esta parte resulte muy blanca.

La moda actual exige un barniz sobre la uña. Hay barnices sin 
y con color, que con un pincel se coloca encima de la uña.

Ahora, la mujer elegante nunca va a llevar una uña barniza
da, sino usar un polvo mate, con un pulissoir, frotándose bien las 
uñas.

Haciendo el tratamiento bien, cada semana una vez, basta los
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Estos son los modelos correspondientes al sorteo mensual ue

3 Ifc 3 I 7

3 18

Modelos confeccionados por

318. Abrigo de lana negro, con cuello de |>iel de nutria 

y cierre formando onda.

^^Sederías de Lyon''
de tcrcio|,elo marrón y botone, de metal dorado 

'”-"oca/n negro, adornado de un 
cuello fantasía blanco y cinturón de ante negro

representantes 
en capitales de provincias 

y pueblos importantes

40 SELY, tas de malla más perfecta, las de más alta ceW^J

aás bajos predas. SEDERIAS DE LYON. Carrera de San JerófliRX ’
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obsequia a sus lectoras y suscriptorasalne MODA PRACTICA

326

324.

Sombrero Je fieltri

328

Sombrero de fieltro negro, levantado |>or delante y ornado de |>e«- 
|>untes

negro, con una original forma y adornado de un lacito del mismo fielt325. 
f 326.

■ 327.

328.

Modelos confeccionados por

Sombrero de niña, en fieltro color bei^Cf adornado de |>e8|}untes

Sombrero de niña, en fieltro color bei^e, adornado de una cinta de ¿roa-¿rain en color marrón

Sombrero de fieltro marrón, ornado de una cinta de falla en su mismo tono

VALIOSOS Y UTILES REGALOS 
de

A SUS LECTORAS Y SUSCRIPTORAS

B^S Da SORTEO;

Iháctícd^,
que ansia corresponder al inmenso favor del público

■arAai AnÀ Y progresivo aumento de su circulación, 
RLUlILHnH cada mes:

BveSUOS, wMnmMooimnmcMiMiiMivaaiKeim. 
^SOfflhraVS. Rodete pm hum pmctb*. CMtecttMidK ht u nma. 

----  Es decir, que cada mes regalará por sorteo 
16 selectos regatos.

Toda» las Revistas correspondientes al 20 de cada mea Uevarán un cupón recortable en 1. . • 
con un número impreso automáticamente dentro de un recuadro 7 en la Revista coiresnnndia 
m« vm,dnS I. Ii„„ con lo, número, preñados, por lo «ü. 5 de onda
número cMá pregado,T entonce,, ,61o bart.ni 17pre.entaci6n díSn^t^acrite^ï^Jt U 

entregado el premio. A las señoras suscriptoras de provincias se les para que le
° •• ante la directora

anteriormente hemos mencionado, el día 5 de cada mes los reoaloi premiados seré publicada, como
men Parado eme plaro, MODA PRACTICA no tiene ¿MigaX de^^Saíd^o “

d*-' 
loT

--------------------- --- ---- -------------- ----- ----------------------------------------------- --------
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¿SUFRE USTED DEL ESTOMAGO E INTESTINOS?

NLRVBTIKAL Giiiiiiiiá
CURACION RADICAL de! dolor, acidez, peso, ardor, malas digestiones, úlcera, vómitos biliosos, de 
sangre, colitis, estreñimiento, diarrea, mareos, etc,, etc., siendo, por lo tanto, un poderoso regenerador de 

las paredes del estómago e intestinos.
UN NUEVO CASO DE CURACIÓN QUE, COMO TODOS, SOMETEMOS GUSTOSAMENTE AL CONTROL PÚBLICO.

Noa remite sa certificado de caración D. CARMELO MANRESA SOLER, de «8 AÑOS DE EDAD, propietario de ana AGENCIA DE TRANSPORTES 
EN AUTOCAMION entre PREMIA Y BARCELONA, residente en SAN PEDRO DE PREMIA (BARCELONA), calle CISA, 44, BAJOS.

Dicho señor padeció por espacio de 36 años de dolores en el estdatago, malas dicestiones y angastias ai hacer ana pcaoaaa dieealiones.
El señor Manresa, en el margen y al dorso del certificado, nos escribe lo siguiente:

«Hace ocho años que habito en este pneblo; lo peor de la enfermedad lo sufrí en Barcelona, calle de Ariban, número 53, tienda.
Antes de tomar el SERVETINAL seguí muchos tratamientos y probé también otros productos; pero cuando empecé con el suyo me di cuenta de one era lo me

jor eme había tomado. »- r • x
H ce aproximadamente unos tres años empecé el uso de su producto SERVETINAL; ahora, y después de tantos años de haber sufrido, me siento completa- 

mente curado.
“2 ^“7’ T “® '° abierto, puesto que desde hace unos dos años hasta la fecha ya no tomo medica-

y** SERVETINAL lo tengo siempre, por si un día tengo una pequeña indisposición, la que desaparece inmediatamente después de tomar 
una cuenaradita de su excelente producto. , i r r

Queda usted autorizado para publicar mi caso. 
Atentamente le saluda su aftmo, s. s. q. c. s. m. Firma del enfermo curado: CARMELO MANRESA.»

Us’fâîmliîfÎ’MADRÎn-^GÀvosn escaso o nato resultado. De veuta, 5,80 Ptas. (timbre lucluido), eu todas
las farmacias. MADRID. GAYOSO, Arenal, 2. FARMACIA DEL GLOBO, Plaza Antón Martin. FELIX BORRELL, Puerta del Sol, S. R. COMPANY, 

Puerta del Sol, 14.

bríjster Curación rodKOi dol

Reuma, Gota, Lumbago, Artritismo, 
Diátesis úrica, Neuralgias y todo 
clase de dolores nerviosos.

léotomIoMo qu« poco fUmpo d** **odo ol
dijolv»» con rophUi .1 ÓCtdo óríco. ♦limértondolo pos kj orino dovolviondo lo sOiwd oÍ 
OfUormo OA tfAo eprsMol órculooón. Umpsoto y puesto do lo bongr«

aKrAMAceimTOMACioSiu'^^ Honorioriesq<>*S“Í "Í"!!"’» ‘ ™anciscocasas,c.h,m..
22J22- »■ ‘'O"'-’''.eÆ.*V4T,ï6fiS?iS8SS?iaà:àiajl'SSStó.’- " * ' '•

seniE TV 14 Colecdd^ R

PUnTOMBMA

Carpeta Muestras de Puntos
de GANCHILLO (crochet) y PUNTO MEDIA

6AnCHiü.O n*33

Rmro HCMA níí7

WMTILLA

cowienTE

Las 
son

muestras de puntos que remitimos no son íotograíi» 
lana, y, aJemas, se acompaña en esJ* 

muestra la explicación JetallaJa para su confección.
Para solicitar esta. Carpetas MUESTRAS DE PUNTOS, due conticn» 
cada una los 4 moJelos que insertamo, en la presente página, no es oc« 

sano más que abonar su importe Je

Ptas. 3,50.
La, «uscriptora. Je provincia, pueden enviar ,u importe en sello. Je corre» 

y aaemas 0,35 para su envío certificado.
«raja, ,u,criptora. Je MaJriJ conviene pasen a recoger personalme»»

en efeclivo.

CUPON PARA SOLICITAR LA CARPETA

MUESTRAS DE PUNTOS
WHTILLA

IWUMtMItHli n O Q 2 ■‘■"««HHutmHMummH

PWTO MEDIA ní6€
deportes

Dona........................
domiciliada en 
provincia de..............

un. Carpel, SERIE N.» U.—Colección A
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nfi 

ccf

co^

•fll' 

oH'

“ Nos complacemos en comunicar a nuestras amables 
susCTiptoras que estos patrones valen a PESETAS 0,25 
cada uno, debiendo, para solicitarlos, recortar y remitir el 
cupón que va al pie, debidamente lleno con las indicaciones

®' •’’•smo anotadas. Las señoras suscriptoras de provincias 
«s indispensable remitan, además de los veinticinco céntimos, 
pesetas 0,35 para hacer su envío certificado. Estos potro-

s

Capón para Patrones Elconómicos
de

Moda Práctica
£

£

Doña.... ... . ............... . .... ...........

domiciliada en............................ ..... .
calle de... ______  

provincia de ___ ......................... ___
solicita lot patronee JV.* | | | | | | 

^P^^ ello te envía ptat. 0,25para cada uno.

4« pwwtadM. |w«d< aiTiar m lavorte <■ 
ccrtillcido.

w» T mtaMo M

nes estón cortados en la talla 44.—Todos los demás modelos 
de la revisto son ol precio según tarifa.

OTRA«“Han quedado eliminados de la venta, por haber trans* 
currido los noventa días de su publicación, los patrones nú* 
meros 401 al 410, ambos inclusive. Horas de oficina pora re
coger los patrones: de diez a una y de tres y media a siete v 
media. ’

MANIQUÍES
MANIQUI DE ENSEÑAN

ZA (altad de audidas)... 16,00 pto.
MANIQUI A HEDIDA.... 75.00 pto.
MANIQUI hasta 100 oa. de 

caatoeao de pecho........ 30,00 pta.
De 100 ca. de coatoeao e>

5 pta. por cada 10 ca. ada.
Embaíale de «a Buaiqal___5.00 pta.

£

!

436. Apestillo de señora) en creación Je la- | 
na azul marino. Unoa L>eaf>untea en aeJa lasa I 
liacen el efecto Je canean. La falJa, con un vo- I 

lante en forman simula el efecto Je chaqueta. |
437. Traje marinero, para niño Je Jiez a I 
Joce años, en lana azul marino. El cuello y I 

carteras, aJomaJos Je trencJlaa Itlancaa.
438. (Zka^ucta Je piel, para señora, ajua- 
taJa jjor un cinturón Je ante ne¿ro, con Lekilla |

Je cristal. |
430. Abrigo para niña Je Jiez a Joec I 
•sio*» en ¿amuza Je lana verJe. La esclavina es | 
aJomaJa en su borJe |>or una tira Je piel Je | 

castor. I
440. Traje mira señorita, en crespón color | 
marrón. ELn el Jelantero y mancas, como aJomo, £

petfneño volante plisaJo Je crespón blanco. |

9«n

45 mitiiMtmmi
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car pela de paii’oiieS 
para caballero

Para solicitar la Carpeta de Patrones de 
Caballero que contiene los tres modelos que 
insertamos en la presente página, no es ne~ 
cesario más que abonar su importe de

Ptas. 3,00
Las suscriptoras de provincias pueden 

enviar su importe en sellos de Correo, y 
además ptas. 0,35para su envio certificado.

Las suscriptoras de Madrid conviene pa
sen a recoger personalmente estos patrones, 
presentando su correspondiente cupón y 
páigando su importe en efectivo.

CUPÓN PARA SOLICITAR LA CARPETA 
DE PATRONES DE CABALLERO

Doña ......................

domiciliada en ....... 

calle de...................  

provincia de ..........  

solicita una Carpeta

SERVICIO DE PATRONES A MEDIDA
diSde‘^lam,rf P’"* '1 patrón de me-

-....... de 
Página..... ......... 
D.......... .____ _

■ Figura-----
193 __ (A)

CHÍTIMTIOX 
Cuello.............................................
Hombro ...........................
Contorno de pecho ... .. .................
Cintura ...................................
Contorno de cadera
TaUe por delante, tomado desde él hombro a la ....  

cintura............................
Largo de debajo del brazo a la cintura ....
Talle por detrás, tomado desde el cuello a la cin

tura .................................  
Ancho de espalda, de hombro a hombro^.. ' 
Largo de manga, doblado el brazo, tomado ^r 

el codo.............................
Largo total de la prenda..................
Largo de la Ulda, tomado por delante ” * ' ” 
Largo de la falda, tomado por detrás
Largo de la falda, tomado por U cadera .....

(PUzo Biinimo de entrega, ocho d as)

De todos los modelos que insertamos en la Revis
ta podemos servir a nuestras suscriptoras patrones
corados sobre medida, a los precios de la tarifs 
adjunta, debiendo para su envío remitir, además 
del importe, las medidas anotadas en el cupón

de medidas

PRECIOS DE PATRONES A MEDIDA
Patrones de abrigo............................................................

» de traje..................... ” í í ' í í í í ' í í ' 1
■.................................de traje de noche........................
» de trate de novia  ................  
• de falda.'
» de falda-pantalón................  
» de blasón 
■ de baU........................................ .'í í 1 ?
» de chaquetas.....................................
• de chaqneUs tres cuartos  
» de conbinación................................................
• de camisa de noche....................\
* camisa de día o braga. 
■ de pijama............................................ J J 
» de traje de sierra o «sport>............. * ' í í ' 
» de mangas o cnellos  
• pijama caballero  
» de camisa caballero  
*....... de calzoncillo caballero....................í.
* pijama niño y niña  
» frajes niña (hasta 10 años) 
• de trajes niña (hasta 14 afios)................
» de trajes niño (hasU 10 afios).....................
» de trajes niño (hasU 14 afios)....................
• de ropa interior para niños (cada prenda).

PUS. 5,00
> 5.00
» 7,00
> 8,00
. 2/»
> 4,00
» 2,50
> 4,00
> 3,00
> 5,00
. 4,00
. 4,00
» 2,00
> 5,00
> 8,00
. 1,50
• 6,00
> 3,00
. 230
• 3,00
> 2,00
• 4,00
> 3,00
B 5,00
> 1,50

urgentes o con determi- 
uuuu lecha se aumenta el 50 por 100 sobre los pre

cios anteriormente sefialados.
Los modelos de nuestras oáóinaa d C** i ■**

.er . mTdiJ. „0 dTL'T'^T’*’ '1* ,*®rRO4XXDWYHMAYER. torntién pueJw
-------------------------------------------------------- .ol.n.ente J,1 50 p„, ,00
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SIEMPRE que hablamos de poesía hemos 
de mencionar la inspiración. Inspira
ción ha de tener el poeta para conce

bir sus obras. El poeta se inspira porque 
siente. El sentimiento nace del alma. Como 
el amor. Amar es sentir. El amor es una fuen
te donde liba el alma inspirada del poeta. 
Todo poeta grande amó mucho.

La mayoría de las poesías bellas fueron 
engendradas con un recuerdo de mujer. 
Porque el poeta sabe sentir y querer, y sufrir 
por ellas.

Un día, en París, confiesa Heine a su ami
go Gerardo Nerval que solía escribir versos 
para llorar unos amores sin esperanza.

El gran poeta alemán estuvo enamorado 
de su prima Amalia Heine. El padre de ésta 
siente pocas simpatías por el poeta. Amalia 
Heine se une para siempre a Juan Fried
lander.

Al morir sus esperanzas, el autor del 
intermezzo concibe las hermosa-s poesía.s 
que después nos legara, y que con tanta 
emoción habíamos de leer y sentir:

/ Cuantas canciones dediqué a los rojos 
labios de mi adorada / 

¡ Cuantos tercetos a sus bellos ojos 
y a su dulce mirada !

Bécquer, nuestro poeta, el alfa del ro- 
el divino Bécquer, porque tam

bién supo amar nos legó esas Rimas que son 
sus lágrimas, sus alegrías, sus inquietudes, 
los suspiros de su corazón, los sentimientos 
de su alma. Una mujer fué la musa de sus 
poesías.

Gustavo Adolfo Bécquer, el poeta del 
arnor, pensando en Ella compuso esas 
Rimas que tan hondo llegan en el alma del 
enamorado. Cada una de ellas refleja un 
momento del amor. Y las hizo pensando en 
Ella.

Canta los instantes de dicha que vivió, 
esos relámpagos que iluminan el alma, esa 
llanura de cristal entre lo abrupto de la vida, 
ese momento fugaz de goce entre las horas 
de tristeza... porque Ella los sintió:

Hoy la tierra y los cielos me sonríen ; 
^y llega al fondo de mi alma el sol; 
boy la he visto..., la he visto y me ha mirado...

. i Hoy creo en Dios !

Canta los momentos tristes de su vida 
que fueron muchos—en poesías bellísimas 

que brotan de su alma y donde refleja cuán 
grande era su amor y cuánto hubo de sufrir 
por ese mismo amor que captó todos sus 
sentimientos y en tomo del cual giraron to
dos los actos de su vida.

^‘^frímiento éste fué para Bécquer su- 
rimiento dulce, porque sufriendo amaba y 

amando vivía. Vivir queriendo, aun sin 

correspondencia, sin reciprocidad, es más 
bello que vivir sin ilusión. La vida donde 
el amor no aparece, donde el alma no siente 
la emoción del amor, es una vida vacía, 
monótona. Naturaleza muerta. Tierra yer
ma...

La belleza de la vida empieza cuando el 
amor aparece en la vida. Por eso Bécquer 
padecía, pero amaba, y prefería sufrir aman
do a vivir sin amar.

/ Ay /, a veces me acuerdo, suspirando, 
del antiguo sufrir...

Amargo es el dolor; pero siquiera 
/ padecer es vivir >

* * *
El poeta canta el mar, la primavera, las 

flores, la noche y toda.s las cosas bellas.

porque la contemplación de esta belleza 
dulcifica, engrandece y embelesa su alma. 
Lo transporta de esta existencia que vive 
a lo inexistente. A lo incorpóreo. Queda ais
lado de todo lo material. Y entonces Ella, 
en forma de musa, danza por el cerebro del 
poeta, que a Ella ve, al extasiarse embebido 
ante lo bello.

Canta el mar, porque al contemplar su 
infinito azul, el unísono juego de sus olas, 
la caricia suave de sus brisas, el insondable 
misterio de sus fondos, le reviven el recuerdo 
de su alma. Ella está allí:

Y hace poesía al mar...

Canta la primavera, porque el aroma de las 
flores, el encanto de sus mañanitas, lo azul

rL.‘SyPERASTIC'g^F^-BEM
de su cielo, lo verde de los prados, purifican 
sus sentimientos, .bañando el alma de dul
zura.

Mira los almendros en flor—blancura de 
nieve—y piensa lo hermoso de vivir estos 
momentos con Ella y que sus risas se per
dieran por la vega abajo, cuajada de chopos, 
por entre los cuales corre travieso el arro- 
yuelo hasta muy lejos, muy lejos..., hasta el 
río.

Quisiera decirla en este instante que el 

aire, el perfume de las flores, los campos 
verdes, la vega, el limpio cielo, todo, todo 
cuanto Ve es Ella.

Sus ojos miran y miran, queriendo fijar 
en sus pupilas aquella visión que la Natura
leza y la primavera le deparan, le brindan. 
Su pecho respira despacito, muy despacio, 
queriendo infiltrar en sus pulmones aire que 
antes atravesara retamas, romero, rosas...; 
aire que con su caricia hizo ondular las cla
rísimas aguas del río.

Disfruta, respira, siente bienestar en su 
cuerpo; pero su pensamiento... no está allí. 
La ciudad está lejos. Ella está en la ciudad.

La belleza del panorama le trajo el re
cuerdo.

Por eso hace poesía a la primavera...

* * *
Y la soledad fué siempre amiga del poeta. 

Siempre observamos su inclinación hacia lo 
apartado, sus deseos de silencio, de aisla
miento.

Todos buscaban el campo, la ciudad ca
llada, el pueblecito tranquilo, los pueblos 
que fueron en el pasado—nostalgias del 
ayer—, costas apacibles de ncgra.s rocas 
y blancos pájaros, y solitarias...; lugares 
donde la inspiración brota a cada paso, 
porque a cada paso hay poesía.

Una casita de un pueblo cualquiera. 
Muy blancas sus paredes. Dentro, una moza 
cose mientras un anciano hace tomiza de 
esparto, y fuma, fuma mucho. Una mosca 
grande que quedó presa al echar la cortina 
de saco quiere huir de la semiobscuridad 
de la casa. Y con su zumbido rompe el si
lencio del mediodía de una casita en un 
pueblo cualquiera. Un perro viejo, negro, la 
mira, porque quiere dormir. La olla hierve... 
hierve hasta la noche. Todo es paz en esta 
casa. Un poema. Y en los pueblecitos hay 
muchas casas como ésta. Buscan estos lu
gares apartados del progreso—materia, ne
gocio, velocidad—, porque en estos lugares 
se piensa de manera más humana, más bella, 
más espiritual. Se piensa con el alma. Se 
siente lo que se piensa. Todo es verdad, 
todo brota de nuestro pecho sin antifaz, di
rectamente del alma. I..a máscara de la am
bición nuestra, la hipocresía, no cubre lo que 
en un instante de romanticismo y de poesía 
escribe un poeta. Lo vivió. Supo recoger toda 
la grandeza de un pequeño momento en que 
el éxtasis hizo filtrar sus pensamientos para 
que brotaran limpios y puros, y así, nobles y 
hermosos, fueron volcados para perpetuarlos 
en una rima.

Por eso es tan bella la poesía. Y es in
mortal. Sufrirá sus vaivenes, como los pue
blos; progresará y decaerá, como las lenguas; 
pero morir, nunca.

Porque siempre habrá almas en los pe
chos... Y habrá mujeres.

Mientras haya mujeres, habrá amor... 
y habrá poesía.

Juan CASCAJO ESTANCIA
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DE

hermoso bebé da a base de las llamadas làridiculizaclo por esas mparas
«baratas». La salud del niño vale í

La vista de

LEk
VISUAL, CONSULTE A UN oculista!

una
eco-

T/Û

B/

representan 
verdadera 
nomía.

paras Philips Super 
Arga, que conser
van sana la vista y

No se na Ud. de este
gruesas gafas 

que acaso algún día se verá obligado 
°, n y®’’ verdad para combatir las

este nene es hoy 
excelente; pero 
acaso se le canse 
prematuramente 
por vivir en una 
casa mal alumbra-

LAMPARAS

PHI
>.ÍA? .ArAS ÍNlUMENt*;

•••Ni-daü r. t

mucho más que ese aparente ahorro 
que Ud. busca en las lámparas «ba
ratas». Emplee Ud. siempre lám-

¡AL PRIMER INDICIO DE DEBILITACION
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N-5 /Me parece
increíble

ME ALEGRO DE. UABER 
ASISTIDO A ESTA 

DEMOSTRACION 
CULINARIA...

ha traca-

“scons'

tería, prueba nuevamente empleando 

Royal, la Levadura en polvo que asegura 

el éxito en la repostería. Royal está hecho 

de ingredientes puros y Unos y contiene 

la cantidad precisa de Cremor Tártaro 

para obtener siempre resultados perfectos. 
Compre un bote hoy mismo y haga su 

repostería fácil, sana y económica.

VOY AVER SI OBTENGO 
IGUALES RESULTADOS. 
ARADO A MI RECETA DE 
’■'SCONS" DMA CUCHARADTTA 
DE ROYAL./.Y AL HORNO

CUANTO MAS LIGEROS 
V SABROSOS resul
tan CON ROYAL./.TENIaL^ 
RATON EL PROFESOR

DE COCINAo

Apartado 133 — SAN SEBASTIAN
Sírvase eaviaraie gratis el aaevo librilo de 

recetas •HOYAL^.
Nombre . . ... ..........
Direcdóa..........
Poblacióa____ ___ _______

EN POLEO 
ST a!

M P. - 1

^Consommé* ve^tariano

(Cantidades para seis personas.) Media docena de cebolletas, 
un kilo de guisantes, cuarto de kilo de judías verdes, loo gramos de 
coles de Bruselas, dos huevos y 25 gramos de manteca de vaca.

Hay que disponer de tres cacerolas, para que cuezan los ingredien
tes, aprovechando una de ellas para cocer los huevos; si no, harán 
falta cuatro. En una 
de aquéllas, con el 
agua indispensable, 
sazonada de sal y pi
mienta, se cuecen los 
guisantes, desgrana
dos, y las cebolletas.

se pasan am
bas cosas por tamiz, 
que no tenga grasa.

LUJOSÍSIMOS AUTOMÓVILES
ABONOS, 500 PESETAS. BODAS, 2S.TIAIES, 0.40 KILO- 
METBO. SANCHEZ BOSTILLO,?. TeUfooos 74000 y 74000.

ayudando e incorporando un litro de caldo

En las otras dos cacerolas se cuecen: en una, las judías verdes, y

uuuui • BONALD
Evite y arw aGUUS, CATARROS, LAR1I6JT1S, imt str 
Mtiséytic» y desmfectintes de la iwca y gargairta 

en la otra, las coles 
de Bruselas, que con 
viene sean chiquitas. 
Partidas las judías 
en cuadritos, en 
unión de las coles, se 
zarandean con la
manteca, hasta que 

ésta, por el contacto con aquéllas y por su calor, se derrita natural
mente.

Cuando tal haya sucedido, echar la mezcla en la sopera, donde ya 
estará el caldo que tamizamos con los guisantes y las cebolletas, 
añadiendo, a modo de adorno, las claras de los huevos, después de 
cocidos, en trozos muy pequeños, y las yemas, en igual forma.

Después de limpios los pajeles en la forma ya conocida, se rocían 
con aceite, sal y limón, teniéndolos en ese aUño dos o tres horas. 

Pasado este tiempo, sacarlos, con una escurridera, para que caiga 
que no se impregnó. Se rebozan en pan rallado, al que previa

mente se le mezclará
en abundancia pere
jil y ajo picados.

Luego, en trozos 
de papel blanco bien 
impregnado de acei
te, envolver los pes
cados y ponerlos en 

PERFUMANDOLO

el homo sobre una fuente o cosa por el estilo.
A poco fuerte que aquél esté, habrá que darles vueltas a menudo, 

a fin de que se doren, sin que el papel se queme, lo que sería causa de 
que se ahumasen.

Para servirlos se suele quitar los papeles; pero sirviéndolos en 
cuanto están, resulta mejor que vayan del homo a la mesa envueltos 
en los papillotes.

Biem limpia la lengua, hay que escaldarla en agua hirviente un 
par de veces.

Después se la somete a una media cochura, en agua con sal, un 
par de cebollas y dos 

■" o tres dientes de ajo. 
Veo onuncio 
en pég.* 54 PERLAS FEMI

dar lugar a que se 
— enfríe en lo más mí

nimo, pelarla.
A continuación, mecharla en la forma de sobra conocida, y po

nerla en una cacerola, con dos nuevas cebollas, perejil, una ramita 
de tomillo, unos granos de pimienta y cuatro o cinco tazas de caldo.
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En el aceite, en que previamente se habrá dado una vuelta a 50 
gramos de tocino y 50 gramos de jamón, antes de mechar la lengua, 
se fríe una cucharada de harina, y cuando tome color se vierte todo 
en la cacerola.

A fuego lento, hacer que cueza la lengua un par de horas. Al cabo

DACRA
Medalla de Oro. Se prepara para oposldoaes.

Da f* D A "ODAS - alta costura 
M V* n M s AQASTA, 23 - TECEF.

de este tiempo, sacar 
la salsa que haya, 
colarla y añadirle 
una media docena 
de pepinillos conser
vados en vinagre y 
dos cucharadas de
alcaparras.

La salsa así aliñada se vuelve a echar sobre la lengua, y después 
de un hervor de quince o veinte minutos de duración, puede servirse 
aquélla en medio del jugo que quede, partida en lonchas.

Crema de sémola

Se hace la crema a fuego moderado, mezclando con una cucharada 
de manteca de vaca tres bien llenas de sémola e igual cantidad de 
azúcar.

Cuando la mezcla
sea completa, muy 
poco a poco se va 
echando un cuarto 
de litro de leche, y 
después, en igual 
forma, las yemas de 
tres huevos, que an
tes se habrán batido 
con azúcar.

En conchas de 
las que tanto se usan 
en las cocinas, se 
echa masa de la ob-

DEPIIATORI
Depilación segura, rápida y comple- 

ta^nte inofensiva del vello y pelo su
perfino que tanto afea a la mujer. De 

venta en perfumerías. Pcrfnmeria 
Ros . Cuesta de Santo Domin

go. 3. Madrid.

tenida, y después de espolvorear con canela en polvo, se ponen« éstó Ce"
se tienen en él como unos diez minutos, siendo conveniente servir 
este ^tre enseguida de hacerlo. Frío no sabe tan bueno y reca
lentado, aun pierde más. ’

CONSEJOS PRÁCTICOS

CIIKFIBGKCIAL,
Si SUFRE 
usted periódi- 
camente los

propios de so 
sexo, la inte-

■apilas expllcacloaes.

REQULOVO TONICO OVARICO 
CIENTIFICAMENTE CONTROLADO 

molestias«ETOASO, V ADELANTOS. VENTA: S.«

En los libros ex
tranjeros de cocina 
la llaman <salsa de 
perejil a la española» 
y se hace del modo 
siguiente:

En el almirez se 
maja un manojito de 
perej il bien fresco, 
hasta que se haga 
una pasta.

Se deslíe ésta en 
un poco de caldo 
bastante concentra
do, y cuando lo esté, 
se añade otro com
ponente, que consis
te en ajo y cominos, 
machacados en el 
mortero con un poco 
de vinagre de ese 
que llaman de yema.

Si se tiene cuida
do de guardarla en 
un recipiente que no 
sea metálico, bien 
tapada, dura bas-

se pensó. ’ caso de un convidado
para improvisar

en el que
un 
no

beciiamela
(Recetas tomadas de La perfecta cocinera.)

Alerquí

íUtníndr

Ni 
atoe 
quie: 
el se 
cont 
ción, 
origi 
en b

N, 
com] 
años 
caus 
todo 
supii 
mi i 
pues 
medí 
sión

■ Ni 
esta 
das 1 
me I 
cer, 
desei 
tocai 
y la 
más 
Góm

CUANDO usted coni® fácil 

pía a su hijo y lec(< johe 
para con los demás niños fuertes y robustos, su orgí 

de madre, sufre, ¿verdad? Con cuanta pena ve que los ot amij 
Y saltan y su pequeño se cansa mirándolos ® cer c 

envidia... Usted quisiera verle superior a todos y no sí a vo 
que hacer para evitar que sea débil, fallo de vida... ----

Reponga sus energías «iï
™juegos, en los estudios, la actividad ----  

de su hijo va quemando como una llama sus energías.!* 
comidas abundantes que Vd. le da, no bastan pat^ cami 
^ner esas energías. Necesita algo más, y este «algo» es do p 
famoso alimento que Vd., con su celo de madre, ha de ? 
curar que no le falte nunca. ¿Sabe cual es? OVOMALT!^

Un alimento concentrado
Ovotaallina concentra los principios nutritivos 

Iwhe fresca, la malta y la yema de huevo con todas ' 
vitaminas. Todo perfectamente asimilable, tan fácil de d? 
™r, y tan rico de sabor, que aún los niños delicados lo lo’’* 
con gusto. Empiece hoy mismo a darle Ovomaltina asaP 
queño, en el desayuno, la merienda o en la cena y proal'’ 
verá fuerte, alegre, activo, incansable para el juego y 1^ 
en el estudio... ¡Entonces su corazón de madre latirá de 9°^ 
orgullo al pensar que Vd. le ayudó a triunfar en la

NUEVOS PRECIOS REBABADOS;
Bofe de 250 gramos. 6,25 Pesetas 

1 500 > . 11,25 ,
(Timbre incluido)
ÍBrinacias, droguerías y 

buenas liendas de comestibles.

OVOMALTINA
Alimonto Tónico Nervioso 

Fabricantes: Dr. A. WANDER. S. A. Berna. (Suiza)
Concesionario: JOSÉ BALARI MARCO. Bailen, 95 Y 97, BAE^

to h 
sami 
toda

Ni 
de e¡ 
dos. 
otros 
pala! 
las ] 
pluir 
que ! 
caml 
Y. p 
ingei 
Mil j 
Au t

Ni 
se di 
ofrec 
lecto 
un c 
de V 
mucl 
sado 
amig 
ban
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DEMANDAS

Núm. 1.071. Rayito de sol.—Simpáticas 
compañeras de suscripción: Tengo diez y siete 
años y me encuentro muy disgustada, pues a 
causa de tener mucha caspa se me está cayendo 
todo el cabello, por lo que agradecería a quien 
supiese un remedio verdaderamente eficaz para 
mi caso me lo dijese, bien particularmente, 
pues mis señas las tiene la secretaria, o bien por 
mediación de esta Sección. Aprovecho esta oca
sión para enviar un beso a Oriente y Occidente.

Núm. 1.072. Una jovencita.—Me dirijo a 
esta Sección, y después de enviar un saludo a to
das mis compañeras, suplico a la simpática Fifa 
me mande ese remedio tan milagroso para cre
cer, pues mucho se lo agradecería, y también 
desearía de quien supiese algunas recetas de 
tocador, en particular para blanquear las manos 
y la cara. Pueden contar con una compañera 
más en lo que pueda serles útil. Señas: Bernarda 
Gómez Olmos. Peñafiel (Valladolid).

Núm. 1.073. Española saluda cordialmente 
a todas las lectoras y quedaría agradecidísima de 
quien le indicase algún remedio para desarrollar 
el seno (si es casero, mejor). Quien me quiera 
contestar, la amable secretaria tiene mi direc
ción, comendo de mi cuenta los gastos que se les 
origininase, y desearía lo hiciesen pronto, pues 
en breve haré un viaje, y antes quisiera tenerlo.

Núm. 1.074. Neskacha.—Acogiéndome a la 
d C0nl3 facilidad que amablemente presta esta Sección, 
Y le Cfl solicito de alguna amable lectora o lector que me 
u ortT^ faciliten la letra del danzón Santa. Tan recono- 

1 c ot quedaros un 
' it que mostraba asimismo interés por cono- 
loloS cer el texto de la canción; pero no podía dirigirse 
r no vosotras, por carecer del requisito indispensa
--------------------------------------- - ---------- -------------------------

írgías* 
para í

go» 
i de ? 
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ble de estar abonado a la Revista. Sobre el inter
cambio de correspondencia en francés solicita
do por la gentil Mari, me presto gustosísima a 
mantenerlo con ella, pues aun no hace mucho 
tiempo que regresé de Bélgica, en donde he rea
lizan mis estudios y adquirido un conocimien
to bastante a fondo de este idioma. Afectuo
samente les saluda y se ofrece sinceramente a 
todas.

Núm. 1.075. Ninón Rosa saluda por medio 
de esta «archirrequeteamenísima» Sección a to
dos. A vosotras os envío muchos besos, y a vos
otros, algo tan sutil y espiritual que no admite 
palabras. ¿Podríais decirme con qué se quitan 
las manchas de barro de los impermeables 
plumas? ¿Alguna de las simpáticas compañeras 
que sea portuguesa o conozca Portugal, quiere 
cambiar correspondencia con esta madrileña? 
Y, por último, ¿dónde se cursa la carrera de 
mgeniero químico y cuántas asignaturas son? 
Mil gracias. Mi dirección, la sin par secretaria. 

revoir f

i Una sevillanita muy triste 
dirigé a Rigaddon, que tan amablemente se 

o rœe a todas en A licia y, en general, a todos los 
ec ores de esta querida Revista, para pedirles 
un consejo. Hace ya largo tiempo que conozco 

e a a un muchacho, con el cual he tenido 
uc as ocasiones de comprobar estaba intere- 

a o por mí, y debido a las bromas de varios 
K muy guasones y que me azora- 

an e tal forma que hacían que me pusiese

colorada y pareciese mi timidez orgullo, lo cual 
le hizo alejarse de mí. Pero pasado el tiempo, en 
que he sufrido desengaños, dolores, traiciones, 
pérdidas de amigos queridos, etc., he recordado 
como un rayo de esperanza la admiración que 
este chico sentía por mí. y al querer recordarle 
el antiguo afecto, me encuentro con su mirada 
dura, desafiándome, y que. en su fondo, sólo 
existe odio, y esto me hace muy desgraciada. 
¿Qué me aconsejan ustedes? Yo quiero que vuel
va a ser como antes: que no me odie, que me diga 
algo. Espero impaciente vuestra respuesta.

Núm. 1.077. Shanghai desearía sostener co
rrespondencia con alguna persona residente en el 
Ferrol y Málaga. También agradecería el envío 
de dos canciones cuyo título ignoro, y que co
mienzan así: Del barrio a la calle—la mds posti
nera..., y otra que dice: España, claveles rojos,— *■ 
rasa de sangre torera—que lleva dentro del pecho— 
el alma de Macarena. Gracias a quien tenga la 
amabilidad de contestarme. Mi dirección la 
tiene la secretaria.

Núm. 1.078. Carmen ruega a Luisa de la 
Plata sea tan amable que le envíe el nombre o 
fórmula de la loción que recomendó a Dama 
Azul para evitar la calda del cabello. Gracias 
anticipadas. Se dirige también a las amablc.s 
lectoras para que me envíen una fórmula inofen
siva para la desaparición del vello para siempre, 
quedando muy agradecida a la que me conteste. 
Mi dirección la tiene la secretaria.

Núm. 1.079. Amarantina para Fifa Mor- 
glay.—Simpática Fifa: Le agradecería en el alma 
me diera a conocer el nombre del específico que 
recomendó a Rosa de Jericá y a otras consultan
tes para aumentar la estatura. Tengo diez y ocho 
años y quisiera medir aunque sólo sea dos o tres 
centímetros. ¿Obtendré resultado sin perjudicar 
nada mi salud? Si supiera su dirección particu
lar. la escribiría directamente. No obstante ha
cerlo por este medio, espero ^ue seré atendida 
y que sabrá usted disculparme. Anticipándole 
las gracias, quedo a su disposición.

Núm. 1.080. Amor y Pensamiento se di
rigen a esta simpática Sección, solicitando de 
Hipatfa la receta para combatir el vello, y tam
bién solicitamos de Luisa de la Plata el remedio 
para hacer desaparecer los granos y la grasa 
del cutis. Y. por último, rogamos nos indiquen 
si entre las amables lectoras hay alguna que re
sida actualmente en Cádiz, pues desearíamos 
entablar correspondencia. Seguras de que sere
mos atendidas, os enviamos las más expresivas 
gracias, ofreciéndonos en todo lo que esté de 
nuestra parte. Dirección: María Picazo. Francos 
Rodríguez. 12, Madrid.

Núm. 1.081. Morena clara se dirige a esta 
simpatiquísima Sección para pediros un favor: 
Desearía una poesía de José Ojeda, que se titula 
/4 la memoria de Julio Romero de Torres y El 
Parque de Maria Luisa. Desconozco el autor; 
pero se la he oído recitar a González Marín. 
Yo me ofrezco para mandaros poesías de varios 
autores. Mil gracias a quien tenga la bondad de 
contestarme, y un cariñoso saludo para todas.

Núm. 1.082. Cristina G. L. se dirige a las 
simpáticas lectoras de e.sta gran Revista para 
ver si entre ellas hay alguna francesita que quie
ra amistarse conmigo, o española sabiendo fran
cés. Mis señas las tiene la amable secretaria.

Núm. 1.083. Una jovencita sin ilusión 
se dirige a esta Sección para enviar a Flor que se 
muere, esperando sacarla de tan mala enferme
dad mandándole mi dirección, que es la siguien-

te; Joaquina Sarria, Paseo Circular, i, Tetuán. 
Le mando un cariñoso saludo, y en espera de 
su consulta.

Núm. 1.084. Pitusa se dirige a esta sim
pática Sección para pedir varios favores: ¿Con 
qué se quita el vello para siempre? ¿Qué remedio 
creéis más eficaz para endurecer el pecho? ¿Qué 
tratamiento es el mejor para un cutis delicado y 
grasicnto? Y, por último, para poner largas y 
espesas las pestañas, ¿qué me aconsejáis? Son 
muchas las cosas que os pido; pero creo que seréis 
tan buenas que me contestaréis. Yo, por com
pleto a vuestra disposición en mis cortos cono
cimientos.

Jíúm. 1.085. Una cordobesa se asoma a 
esta Sección para solicitar de las sucriptoras un 
remedio para adelgazar, pues aunque he usado 
varios, no me han dado ningún resultado. Siem-

¡LA ALEGRIA DE TENER 
UN CUTIS FINO-'
Emplee usted para su 
lirhpieza diaria la 
LOCION FACIAL KNAPP 
que evita espinillas 
granos y otras impu
rezas de la piel 
¡NADA HAY MEJOR!

Laboiatorio KNAPP • Apartado 569 

Enviando 1,50 en sello* de correos 
recibirá usted, libre de todo gasto, 

el frasco pequeño 

Precio de venta:
Tamaño muestra, 0,95 
Frasco grande, 5 ptas

KNAPP
LOCIÓN FACIAL

pre he sido gruesa, pero me sentaba bien. Pero 
a causa de haber pasado una temporada en el 
campo, he engordado ocho kilos más. y esto me 
desagrada muchísimo, pues ningún vestido me 
viene. También desearía algunos patrones para 
confeccionar ropa interior en color y unos di- 
bujitos para bordarlos a mano. Esperando ser 
pronto favorecida, os envío un cariñoso saludo 
a todas. Mis señas las tiene la secretaria.
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Num. 1.086. Dolorita ruega a las simpá
ticas suscriptoras si alguna tuviera un dibujo 
de punto cruzado para ropa interior, y hace el 
favor de mandármelo. Se lo devolvería cuando 
lo sacara. Y también solicita de la amable 
Hipatia el remedio que ella conoce para el vello 
Mi dirección la tiene la secretaria.

Núm. 1.087. CoRUÑESiTA se complace en 
saludar cariñosamente a las amables suscrip
toras, solicitando de vuestra amabilidad ten
gáis a bien contestarme a las siguientes pregun
tas: ¿Me dirás tú, simpática Hipatia, la receta 
para el desarrollo del pecho y para hacer bajar 
el vientre, pues tengo alguno y me afea bastante? 
A Una melillense le agradecería me mandara 
alguna muestra de punto de media, pues tengo 
que hacer un sweater para caballero, y no tengo 
nada bonito para ello, y si quieres decirme a la 
vez las indicaciones, así como el tono de color, 
mi dirección es; G. Gómez, C. Artillería, num. 15» 
pt. 3, Coruña. Gracias anticipadas y quedo a 
vuestra disposición.

Núm. 1,088. Una admiradora de Mojica 
se dirige a esta simpática Sección, por si alguna 
amable amiguita pudiera facilitarme alguna 
novela de José Mojica y algún tango, y al mismo 
tiempo algún dibujo para bordar un juego de 
cama. Os doy permiso para que me llaméis pe- - 
sadisima y todo lo que queráis. Desearía que 
me mandaseis también alguna Revista de cine 
y algún producto para hacer crecer las pestañas 
sin que perjudique la vista. Un millón de gracias 
y besos de esta pedigüeña. Mi dirección; Pacífi
co, 49, Madrid, Luisa Crespo.

Núm. 1.089. Uarda solicita un favor gran
dísimo de las amables lectoras. ¿Habría alguien 
que pueda contestarme? Hace algún tiempo 
tenía relaciones con un muchacho que era toda 
mi vida. Se marchó fuera, y en las primeras car
tas me j uraba sería siempre suya; pero hace tres 
meses no he sabido nada de él. Quedaré muy 
agradecida a quien tenga la bondad de contes

tarme y decirme qué debo de hacer. Y si queréis 
hacerlo particularmente, mi dirección la tiene 
la secretaria,

Núm, 1.090. Una cubana se asoma a estas 
páginas para rogar a Luisa de la Plata me diga 
la loción que recomendó a la Danta Azul y que 
le fué tan bien. Gracias anticipadas. Mis señas 
las tiene la secretaria.

Núm. 1.091. Un castellano formal y un 
ANDALUZ IDEAL saludan a las simpatiquísimas 
lectoras de esta interesante Sección (os adverti
mos no somos nuevos en la página), pues como 
sigan engrosando los feos en ella, podéis decir 
ton mucha razón lo del refrán: «de fuera vendrá 
quien de casa me echará». Tenemos el gusto de 
haceros las siguientes preguntas: ¿Qué opináis 
vosotras, simpáticas y cultas lectoras, de la vida 
deportiva activa e intensa de la juventud mo
derna? ¿Cómo os gustaría que fuese el príncipe 
encantador con que todas soñáis? A nosotros no 
nos gustan los deportes; preferimos la tranquili
dad. (Descansada vida—la del que huye del mun
danal ruido...) Desde luego, nos llamarán anti
cuados y mogigatos; pero sabemos que de las 
muchísimas suscriptoras de esta Revista hay 
bastantes simpatizantes a nuestra causa, y de
seamos saber la opinión de Una miss seria, 
Medea, Luisa Fernanda, Coralito, etc. Nosotros 
creemos que la misión más sagrada que la mujer 
debe cumplir es atender el hogar, manteniendo 
vivo ese fuego sagrado y alimentarlo con los 
aromas de sus encantos. Gustándonos para espo
sa una mujer, ante todo, amante del hogar, 
honesta, sencilla, recatada, bravia y decidora; 
una así como las heroínas de Calderón, Lope dé 
Vega o,Tirso de Molina. Os pedimos mil perdo
nes por haber entretenido vuestra atención, y... 
colorín, colorado...

Núm. 1.092. Una neskasarra pregunta a 
quien lo sepa y tenga la amabilidad de contestar 
qué es lo que hace falta para prohijar un niño 
de nueve años, siendo mis condiciones las si-

EL OU E MAS PERSISTE
EL QUE MAS GUSTA 
EL OU E MAS VISTE

aunque 
guientes; soy soltera y no pienso cambiar di nunca) 
estado, por asuntos sentimentales; no soy rica, , darle e 
para que el niño a que me refiero pueda tena mono; 
una carrera es menester que yo le proporciom obscur 
los medios. Para esto he pensado establecer uní do a u 
pequeña droguería; pero desconozco esta das muy b 
de comercio, así como la confección de pintura Por ca 
y demás preparaciones que se acostumbran 1 revista 
hacer en estos establecimientos. Si alguna tu- posibil 
viera la bondad de contestarme a estas dos pre- para si 
guntas, le quedaré altamente agradecida y abo me lo 
naré todos los gastos que ocasione la correspon- manda 
dencia. Mi dirección la tiene la amable secre- me lo
taria.

Nún
ticas c

CONTESTACIONES tambié 
Mariqi.

. ceta p;
Núm. 1.170. Venus de bronce a Una 

miradora de Pérez y Pérez.—Grave es la pregun- 
ta que usted hace, querida amiguita, pues Peonza); 
juzgar una cosa es necesario sentirla, y para sen-cíente, 
tirla, haberla vivido. Creo que el amor es la esen 
cia de la vida. ¿Qué sería de ella si no existies g 
el amor? Pero como en él juegan dos seres, ft 
indispensable para la felicidad que dos se araeigienta 1 
porque, de lo contrario, sería un suplicio. lAmi'tapada 
o ser amada! Las dos cosas sería lo ideal; Panillas j 
habiendo de ser una sola, es difícil decidirse: J^mol, i( 
creo que tendría fuerzas suficientes para recha tintura 
zar los dos estados; ahora, que si fatalmente t^mañan 
nía que suceder, elegiría ¡amar! Un amor noblico de 
perfuma la vida del que lo siente, y, adeniá-'bien. F 
que siempre tendría la esperanza de algún dhde nue 
conquistar su corazón, y vivir con esperanza, pdar res 
es vivir con algo de felicidad. mandai

ie C.:
Núm. 1.171. Una de nosotras envía cerse li 

Naste-Borraste la letra del pasodoble Dominlaaa. A 
Ortega y el tango Cuando aprendas a querer, Uawor? I 
cuales puede enviar a recoger a la secretaria la S 
Ahora, quedaré muy agradecida a quienes nPara T 
envíen la letra de un tango que dice así: líüqne 1 
amor que te he tenido,—nunca lo podre olvidai'çuiente 
y las poesías Marcha triunfal y otra que ditUna on 
así; «¿Recuerdas que querías ser otra Marpnnaons 
rita Gautier?—Fijo en mi mente tu extraiy al en 
rostro está,—cuando cenamos juntos en la pr osas, i 
mera cita,—en una noche alegre que nunca vosecreta 
verá.» De Rubén Darío creo que son las do*
Para Murcianita: Tengo la poesía de Campoa®® Num 
Cómo rezan las solteras y El tren expreso; B 
guna las desea, puede enviar a pedírmelas. Mque no 
señas las tiene la secretaria. 10 se n

a man
Núm. 1.172. Morucha argentina a 

serranifa le envía una contestación particulíL 
que puede enviar a recoger a la Secretaría. . * 
vio mi saludo afectuoso a las gentiles colabof» 
doras de esta amena Sección, y a los aficiona(i^^^“ 
a los versos les ruega que si tienen una 
que no sé cómo se titula ni tampoco el 1 
de su autor, pero que comienza así: «El Dios 
a los ciclos y la tierra domina,—que alienta j^sde 
hormiga, el cóndor y el león,—me ordena 
deje las playas argentinas.—Adiós, ^ón mi 
Aires; amigos, adiós», etc., tengan a bien 
litármela. Pudiera ser que esos «ches», -y 
y demás compatriotas míos que suelen dei'í'*^ nron 
por aquí, conocieran el nombre del autor, porQ“', 
si mal no recuerdo, es de un escritor porteño. T ® • 
fuese así, ¿serían tan amables que aunque 
fuera me dijesen el nombre del citado autor-

■®líccs ]
Núm. 1.173. Mirza a Marisa.—lien 

visto su deseo de obtener la poesía El sabof 
14» beso, y teniéndola yo copiada, me comply gustai 
en remitírsela, y al mismo tiempo un 
de Una artista sin trabajo, advirtiéndole Q^^ e-alistas 
muy económico y sus trabajos son de sumo 
to, pues yo lo he probado y se ha portado 
bien. Puede usted enviar a recoger esto ^^brán 1 
Secretaría. Ahora, aprovechando esta uebran 
me dirijo a todas por si fuerais tan amable®^ 
prestarme vuestra ayuda para hacerme un ) Núm. 
sey, por no saber de qué clase de punto, 
dierais enviarme alguna muestrecita, os qu^ían un 
ría muy agradecida, y al mismo tiempo mo P^’orador 
go a vuestra disposición. Mandármelas a DU®.- comj 
micilio para tenerlas cuanto antes. María o* tange 
Concepción Senón, Sollana (Valencia). Melón 

amplac
Núm. 1.174. Una artista sin trabajo P’or bon 

Perla del Turia.—Le envío el dibujo Q**® p 
pidió de una cenefa para bordar una coK ....

................—..................... ............... 50
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aunque un poco retrasado (más vale tarde que 
nbiar di nunca). Para Ele-Nina: Tengo el gusto de man- 
>y rica,) darle el dibujo que me pide para bordar un ki- 
da tena mono; puede hacerlo en crespón de seda, fondo 
porcioK obscuro y bordado con sedas de colores, imitan-
,ecer uní do a un mantón de Manila; el dibujo se presta 
sta das muy bien con flores y pájaros y una japonesa, 
pinturi' Por causas que la dirección de esta grandiosa 
mbran i revista estima justas y convenientes, y en la im- 
guna tu- posibilidad de poder colaborar y enviar dibujos 
dos pre- para su publicación, como muchas suscriptoras 

la y abo me lo han solicitado, tendré mucho gusto en 
jrrespon- mandar de vez en cuando algún dibujo a quien 
)le secre- me lo solicite por medio de esta Sección.

Núm. 1.175. Tabú se asoma a estas simpá
ticas columnas, y saluda a todas sus lectoras, 
ofreciendo sus pequeños conocimientos, como 

O también una serie de recetas de tocador. Para 
Mariquita y Pasionaria, que solicitaban una re- 

Una ai- P^ra el vello: Ahí les mando una fórmula 
i nreeur- dado excelentes resultados: Sulfato 

” bario, una dracma (una octava parte de 
almidón de arroz, dos dracmas; cal re- 

para dracma. Mezclado, se convierte en 
pasta delgada; añádase agua de Colonia y 

unas gotas de glicerina. Déjese aplicado sobre 
seres, gl vello que se quiera extirpar hasta que se 
“ escozor. Consérvese esta preparación bien 

tapada. A Una chica de Melilla: Para las espi- 
pruebe esta mezcla: Medio dracma de ti- 

* onzas de agua de rosas, cuatro onzas de 
ira rw tintura de mamelis. Aplique con una esponjita 
mente mañana y noche. Lávese la cara con jabón blan- 

Castilla y use toalla burda, frotándose 
? ' j Esperanxa sevillana: Jugo de hollejo 

algún dMe nueces verdes tiñe el pelo de negro. De no 
íranza.Pdar resultado, pida mis señas a la secretaria y le 

mandaré una fórmula permanente. Para A.M. 
de C.,- Siendo mayor de once años, puede ha- 

envla cerse Ubre dos, tres años; oficial sólo permiten 
Downifuno, A su disposición. A Una enamorada del 

poesía que pide de ZorrUla se la envío 
¡ecretarua la ^retaría, donde puede usted recogerla 
lienes nPara Para desarroUar el busto prac- 
e asl: <ttiqne la respiración profunda y deseconlasi 
; olvidar guíente loción masaje circular mañana y noche: 

q„e dKUna onza de cera blanca, seis onzas de lanolina
•a Marganna onza de aceite de almendras Derrítase todo’ 
1 extraiy al enfriarse añádase cinco onzas de agua de 
en la Prosas Adiós, simpáticas. Mis señas las tiene la 
lunca víiecretana.
a las dos

DB LA GLORIA para 
eso; SI J-nz Lamento sinceramente comunicarle 
nelas. Mque no recibí la poesía por usted indicada; pero 

10 se moleste enviándomela, puesto que ya me 
,1J solicitadas sólo me faltan 

de particula'^®"^- ¿Tiene usted alguna de ellas? Mil era- 
í" K» " «■’te S. 

® FW"» ...m las salieras. f iciona<)^;¿“^qaeda en poder de la secretaria. Supongo 
’’°l5ara “* cartita. ¿verdad?.— 

** ''' Creo que material- 
oX dedîïï í«^“«da amistad entre dos per- 

alierit^ «e distinto sexo es imposible. No obstante, 
rdena ‘l' de vista más elevado.de una 

selectos, compren- 
bien de dos seres de sentimientos más 
«gauch^ . "*» serán pocos, porquísimos; pero exis- 

en dehif’ • ahora, ¿nos dará usted su opinión sobre 
>r, porq“', Propia pregunta? A f/wa admiradora de P¿rex 
rteño.¿Amar o ser amada? Amar. Hay seres 
inque ereen más felices sintiéndose amados y 
o autor? *l®e prefieren amar. Sabrán amar teniendo 

elicM p^°™PÍ®^a™ente sublime; vivirán, si no 
-Habiei*' henos de fervorosa fe hacia aquel amor 
ti sabot por completo sus vidas. Los primeros, 
complu »114 materialmente más felices, 
in inipt^j*\-„ de la delectación de sus ambiciones; 
lole q”* ^rán algo más espirituales, no 
sumo g^g *1®® Uevando todos su ser impregnado 

rtado e su 1 æ conservan indemne en el fondo 
esto sea un amor imposible 

;a ocas%gv ®“®^ el culto del recuerdo y sufrir sin 
imables ®u fe en aquel amor sublime. 

'sl f or sXnnd*^^ Tres gauchos.—Al aparecer 
os que^ ían^ cordial** 1®?. agradable Sección en- 

30 mi P^oradoras ’° 
o o mic» comr,!..'’ ® ® í®® ®®™pañeros entrometidos, y

GRATUITAMENTE
podrá usted recibir una enseñanza tan interesante que le permitirá au
mentar BUS conocimientos y realizar grandes economías en su hogar. 

Se trata del «SINGERCRAFT». Aparato para punto de alfombra (pa- 
tentado)» inventado recientemente por la Compañía Singer de Máqui- 
oas para Coserá mediante el cual pueden ejecutarse labores de exquisito 
gusto y utilidad» tales como alfombras» reposteros» cojines» abrigos» 
bufandas» sombreros para señora» trajecitos para niños» guantes» jerseys» 
fuguctes» bolsos» tapetes» flores» plumas amazonas» flecos y otros mu

chos trabajos con incalculable rapidez y perfecdóo-
Puede ser acoplado a cualquier máquina Singer» sin que para su manejo se precisen co

nocimientos especiales. Es el accesorio más ingenioso conocido hasta el día. En todas las 
tiendas Singer se celebra un curso semanal DE UN SOLO DIA DE DURACION, que es sufi
ciente para poderlo manejar» y a estos cursos se honra la Compañía en invitar a usted» sin 
que su asistencia represente compromiso alguno.

Nada perderá con ello» y» por el contrario» representará para usted un positivo beneficio. 
No lo dude» e inscríbase en la tienda más próxima» para asistir d día que le convenga.

COMPAÑIA SINGER DE MÁQUINAS PARA COSER
DIRECaÓN PARA ESPAÑA:

EDIFICIO SINGER
Y ahora nos dirigimos a todos, y especialmente 
a un Cantor de acabaret*, para solicitar las letras 
siguientes; La taberna del puerto (tango). Aquel 
beso furtivo (tango de Aves sin rumbo). Cuando 
miran tus ojos (vals criollo). Rumores (canción 
de Gardel), Puro (cuento). Entre suerios. Te 
quiero. Aquellos ojos verdes. Farolito y Capullito 
de alelí (tangos). Aunque son bastantes, creemos 
que entre todos nos los podréis proporcionar, 
ya que nuestro interés es inmenso. Nuestra 
dirección la podéis solicitar de la amable secre
taria. Y si alguna de vosotras quisiera sostener 
correspondencia en francés con nuestra humilde 
persona, con objeto de practicarlo, encantados 
de que nos concedáis ese honor.

Núm. 1.178. TAis a., Un artista sin trabajo.— 
Agradecidísima a su amabilidad por el envío del 
dibujo del canesú para blusa de encaje irlandés.
Y ahora intereso de las demás lectoras de esta 
Sección una guarnición en punto de cree, anchita 
y mona, para mantelería, agradeciendo me in
diquen los colores en que debe hacerse. Un reme
dio eficaz para las verrugas, y la música para 
piano del vals Girasol, de la película El hombre 
que se reía del amor, pues tengo gran interés y no 
la consigo. Gracias muchas y un abrazo para la 
que tenga la amabilidad de contestar.

Núm. 1.179. María del Carmen B. saluda 
a Alma criolla, agradeciéndole muchísimo el 
envfo del vals por mí solicitado. A la recíproca, 
ya sabe puede disponer. A Mariposa de luz: 
agradecidísima por El tren expreso. Y ahora voy 
a solicitar un favor: Si hay alguna suscriptora 
que me pudiera proporcionar de Rosas y es-pi
nas desde la página 240 hasta el final, por ha
bérseme extraviado. Si no puede ser las mismas 
páginas, porque la quieran tener coleccionadas, 
aunque sea la copia.

Núm. 1.180. Una pequeña alemana para 
Una romántica triste.—La envfo la receta para 
adelgazar: Coma de día todo lo que tenga ganas; 
pero cosas que no tengan grasas. Y por la noche 
solamente dos patatas sin sal. cocidas, y un vaso 
de leche sin azúcar. Si usted desea alguna cosa 
más. ya sabe dónde tiene una amiga. Ahora de
searía que alguna amable suscriptora me man
dase algunas poesías bonitas. Mis gracias anti
cipadas a las que me contesten, y muchos abra
zos a todas.

Núm. 1.181. Una artista sin trabajo a 
Violeta, M. B., A. R. y otro número considera
ble de simpáticas suscriptoras que han tenido 
la molestia de enviarme la poesía que solicité, 
les envío un millón de gracias.—A Una arago^ 
nesa le mando el dibujo que con tanta ur
gencia pide para un cojín bordado sobre fondo 
de paño obscuro con lanas de colores.—A Gra
ciela: Le ruego me escriba directamente; tengo 
que comunicarle algo que le interesa sobre el 
pintado de sedas para bufandas y pañuelos.__ 
A Una damita incomprensible y Mary-Loli: 
Para evitar la caída del cabello, al mismo tiem

po que facilitar su crecimiento, es muy buena 
la siguiente preparación; Agua de Colonia. 
100 gramos; glicerina, 15 gramos; tintura de 
cantáridas, dos gramos; nitrato de pilocarpina. 
25 gramos. Ahora una petición: Rogaría de las 
amables suscriptoras y lectoras que tuvieran 
sellos usados y que no los coleccionen, me los 
enviasen. Estoy haciendo un mapa con sellos 
de colores de todas las naciones. Si alguna sus- 
criptora del Extranjero me envía alguno, se lo 
agradeceré. Yo he residido unos años en La 
Habana; añoro aquellos pasados. Mi dirección 
es: Martín Velázquez. Lumbrales, plaza de Sala
manca.

Núm. 1.182. Eduardo Dir (otro que se 
mete) a Dos mártires.—L.as condiciones que yo 
considero debe reunir una mujer para formar 
bogar conmigo son las siguientes: guapa, in
teligente. cariñosa, amable, comprensiva y. 
sobre todo, que sea capaz de quererme mucho, 
mucho y de veras. Porque yo creo (y perdónen
me las lectoras: es mi modo particularísimo de 
pensar) que la mayoría de las mujeres se casan 
solamente por casarse, no por amor; o, más 
claro, porque cuando tienen un pretendiente, 
aunque no sea su tipo ideal, ni mucho menos, 
no lo desprecian por si el suyo no se presenta; 
otras, por si su edad ya no les da tiempo a pen
sarlo demasiado, etc. Con verdadero amor, ple- 
nemante convencidas, yo creo llegan al matri
monio muy pocas, siendo esto la cansa de que 
haya tantos matrimonios que no son felices. 
Tal es mi modo de pensar, a pesar de ser rela
tivamente joven, habiendo perdido la esperanza 
de encontrar una mujer que reuna tales condi
ciones. no porque no la haya capaz de ello, 
sino por lo muy difícil que es «dar» con ella. 
A disposición de todos los lectores de esla 
Revista.

Núm. 1.183. I- L.—Vuelvo a dirigirme a 
Coralito, confiando tener más suerte que la vez 
anterior. Muy agradecida, recibiendo las poesías 
que me ofrece {El Cristo de la Vega: La pe
drada. de Gabriel y Galán, y el Motivo del lobo). 
Se las pide una cojita con quien desea tener co
rrespondencia particular. Os manda a todas un 
afectuoso saludo vuestra compañera Isabel 
Losada, calle Ancha, 12. Benavente (Zamora).

Núm. 1.184. La sobrina del capitán 
Grant a Marichelo.—Puede enviar a recoger 
la letra del Danubio azul que solicita, que queda 
en poder de la amable secretaria. Y ahora, a mi 
vez: ¿Habrá entre las simpáticas suscriptoras 
alguna que posea la letra del vals criollo que creo 
se titula Cuando miran tus ojosf Si pudiese ser 
con la música, mejor aún. Y si alguien tiene 
la amabilidad de enviármelo, en cuanto lo co
piase me apresuraría a devolvérselo. Quizá 
Tfes gauchos lo tengan entre su variada colec
ción. Muchas gracias y a sus órdenes.

Núm. 1.185. Tambor y Cascabel a Perla 
de Occidente.—¿Por qué no estudias gran cosa?
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Es necesario que estudies (sin dejar de reunirte 
con tus amistades; todo es compatible), por serte 
necesario para todo y también para que ese 
chico te admire. No solamente te son tus estu
dios necesarios; debes ampliar tu cultura todo 
lo posible y en todos los sentidos. Estoy segura 
quetuinteligencia, sabiéndose mostrar oportuna, 
le agradará. Medios para su declaración me pa
rece que nadie te los podrá dar acertados (es 
difícil saber su predilección). Por otra parte, de
bes de adornarte con tu sinceridad, pues de cual
quier cosa que no sea tuya, él, más tarde o 
temprano, se daría cuenta del engaño y es cosa 
que desmerece del buen concepto que haya for
mado. No olvides la sinceridad, el talento, ser 
mujer, es decir, en medio de tu soberanía, ser 
abnegada es lo más preciso. Esta es mi solución 
para tu problema. Siento no pueda ser más 
práctica, como a ti te gustaría, ¿verdad? ¡Ah!, 
y procura ser lo que es tu seudónimo: Una perla. 
Nunca te pesará.

Núm. 1.186. JosDCHA a La danta del bule
var.—Por primera vez me dirijo a ti, simpática 
damita, y a todas en general; primero, para sa
ludaros, y luego para darte una receta que es 
bonísima, no sólo para que no se caigan las 
pestañas, sino para que crezcan. Esta receta se 
compone de aceite ricino y ron del mejor, 
mezclando las dos cosas en partes iguales. 
Al mismo tiempo, mego a la amable Hipatía me 
envíe la receta que ella conoce para extirpar el 
vello para siempre. Ya sé que esto le producirá 
alguna molestia; pero se lo agradeceré muchí
simo. Mis señas las tiene la sin par secretaria. 
Estoy a vuestra disposición.

Núm. 1.187. Ortega para Eric Boye.— 
Tengo el gusto de enviarle La Carioca, las dos 
letras que tengo en español, las cuales puede 
usted enviar a recoger a la Secretaría. Ahora 
quedaré muy agradecida a quien me envíe la 
letra de los tangos Aguacero y Lo tfue nunca te 
dirán, que empieza así: Yo s¿ que todos te dicen— 
que soy un Itombre perdido,—^ llevo el daño 
nteítdc—adentro del corazón..., etc. Gracias an
ticipadas. Pueden enviarlo a la dirección si
guiente: T. Ortega Nieto, Casa de Uceda, 
Guadalajara.

Milady agradecerla a Mister
Yo le dijera si estaría dispuesto a hacer inter
cambio de fotografías de aficionados con ella. 
No es que posea muchas; pero tiene alguna in
teresóte. De convenirle el intercambio, mego 
solicite mi dirección a la incansable secretaria.

Núm. 1.189. Mary-Gely para Una man- 
áartna. Le envío por conducto de la secreta-

Santa Marta.—Para Una 
Chtntba: Encantada de poderte complacer. Si 
quieres escribirte conmigo, mis señas las tiene 
U simpática secretaria. Te advierto que soy 
astiu^na ¿Te place? Ahora soy yo la que pide: 
¿Entre alguna de vosotras podríais hacerme 

publica esta Re^U, Htstorta de mn velo negro A. Luisa de 
la Plata le agradeceré me dé a conocer el pro-

marineros 
r la Susana Uene un secreto y la de

Pasionaria: Le quedaría 
agia^díau^ ine diera la receta para ondular 
d cabeUo.—A Altcaniina jovial: ¿Serás tan ama- 

me quieras enviar un patrón de sostén 
Mary-Sol: Espero de tu amabüi- 

de 
iwa«a.- Espero me mandes el 

Xaudaró que has mandado 
tofodamte. ¿Habrá algún procedimiento

iL. íí desesperada. Y por último,
"ovel* C.m(o 

U ’'“?*“• “I* leída os 
un abrazó’ agradecimiento, con 
dSi^X y poniendo a vuestra 

de belleza, de

œn ¿^“de véndenlos sellos 
H ^P^ Sanu Teresita. ¿Tengo un 

gran deseo de saberlo. ‘

PérÏ? dL1^w- A°“ï»aoora de Pérez y 
Pérez para Mtmi Ptnson y Tres eran tres— 
^“y Us po^ Marcha triun- 
jat y/gutén supiera escribir t. las cuales quedan

en poder de nuestra amable secretaria. Siempre 
a vuestra disposición.

Núm. 1.191. Mademoiselle Nana para 
Pincelada.—Para pintar en paño y en raso al 
óleo se hace, simpática Pincelada, dando una 
capa de cola de pescado, que no sea muy espesa. 
Yo he pintado así un paño de hombros de sacer
dote, y me ha quedado verdaderamente muy 
bien. En una ocasión me dijo una profesora que 
tuve que para pintar en el cristal se hace antes 
de capa de ajo por la parte que se ha de pintar. 
Esto no lo he probado nunca; así es que no sé los 
resultados. En cambio, los paños y rasos se los 
puedo garantizar. Y ahora soy yo la que pregun
to: ¿Habrá alguna suscriptora o lector de esta 
amenísima Sección que le interesa cambiar im
presiones acerca de este arte? ¿Es difícil aprender 
la escultura? Gracias anticipadas a quien me 
conteste.

Núm. 1.192. Ke-Sa-Ko (Capricho japo
nés).—Primeramente un saludo cariñoso para 
todas las simpáticas colaboradoras de esta Sec
ción. Después, ponerme a vuestras órdenes para 
Cualquier cosa que pidáis y yo posea: dibujos, 
poesías y sobre muchos conocimientos que tengo 
en general.—Para Alicantina jovial: Le quedaría 
muy agradecida si fuera tan amable que me re-

Esfas amigas creen 
llevo un ves- 

yido nuevo, pero 
(solo es teñido con 
^'Home-Dye** o **At- 
Ílantic*', los cé

lebres tintes 
que transfor
man lo viejo 
en nuevo.

HOME-DYE 
^ATLAXTIC'

mitiera los patrones de corsé-faja y sostén que 
ofreció en esta mencionada Sección. Mi dirección 
la tiene la secretaria. Ahora, si alguna suscrip
tora conociera algún procedimiento o receta 
para pegar fotografías en cristal, le quedaría 
altamente reconocida si fuera tan amable que 
por esta Sección me la mandase. Gracias antici
padas y quedo a vuestra disposición.

Num. 1.193. Una suscriptora para Una 
foorena sin suerte.—Si usted me escribe a mi 
dirección, puedo mandarle un dibujo de festón 
para juegos de cama y algún dibujo de cojín. 
Y lo mismo digo a las que pedían el de un gato 
M tamaño grande, y la poesía de La carta. 
Y yo agradecería mucho a quien me mandase 
una estampa de Santa Marta, pagando lo que 
fuese necesario, y también les ofrezco, en cambio, 

oración de dicha Santa. Mi dirección es: 
E. Alvarez Nieto. Asturias, Infiesto, La Cobaya.

I Shanghai envía para Zulima
P ZorriUa titulada La flor de ventura.
^ara Mainte Butterfly, la letra del tango Con- 

de mujer. Para Madelán, la le- 
peUcula Modeló». Las cuales 

pueden enviar a recoger a la Secretaría.

Una fbrrolana para Rubita «cetaria «e™ 
dirección, por si tú quieres sostener U corres

pondencia que pides. Te abraza tu nueva amiga.

de^Æ« Vi' plor envía la letra 
ae Alma de payaso a Segoviana, la cual puede

¿2? 1 enviase la receta para comí 
batir el veUo, y también el remedio para dS- 

pecho, enviándoL las gra
cias anticipadas. ®

..T. « A la mi
Num. 1.197. Salmantina para •5«^<i«!nozco e 

Tengo el gusto de comunicarle que he 
el título de profesora de Corte en la 
de Barcelona', habiendo hecho los estudia 
correspondencia. Para obtener esas plazaaijç^^^ 
usted se refiere es preciso tomar parte enli jg^ 
sición que hacen todos los años. Así, al 
lo han comunicado a mí al terminar el a'
No le he contestado antes porque cuandoi Núm 
su demanda aun no había terminado, y, fEstoy c 
tanto, no sabía nada con seguridad sobre lo y q g^g 
sultados de dicho procedimiento. Si deseiEsto e: 
detalles, escríbame particularmente. La • gg cora 
taria tiene mi dirección. Le envío un caiQg^ si 
abrazo, que hago extensivo a todas las cdgon caí 
radoras de esta estupenda Revista, -thica e 
Luisa de la Plata, desearía me confiase el como s 
bre del producto que conoce para las pestai suya. 1 
De María Blanca, las revelaciones de esebique le 
profesor para hacerse amar. Y, finalmentique a u 
Pifa Morglay, el remedio que ella posee no es 1 
crecer. Un abrazo a todas con un millón dt Si ustei 
cias anticipadas. La amable secretaria ti»tiene a 
dirección, corriendo de mi cuenta los gastopregun 
ocasione. obrar

«ser un
Núm. 1.198. Una anciana de veintt tris tez; 

Diciembres para Beethonjano.—Le envkcariño. 
sinceras gracias por haber tenido la atener 
contestarme. Y a Una riojanita: Simpática 
sanita, aunque un poco tarde, contesto) 
demanda (inás vale tarde que nunca). C« 
las pestañas caen sin causa aparente, seb 
de mañana con agua boricada caliente, ns 
vaso óptico; mediante algodón se secan muy 
y con una barrita de vidrio se untan los párp 
con esta pomada: Vaselina, cinco gramos; < 
de ricino, dos; ácido gálico, 0,5; esencia 4 
vanda, cuatro gotas. No debe frotarse 1« 
ni tocarlos sin previo lavado de manos com 
hol. Colaboradores y colaboradoras, simp^ 
todos en general: ¿Cuál es el que tiene so^ 
dencia en Barcelona para hacerle unas pfí 
tas? El caritativo, o caritativa, que quien 
lestarse por esta ancianita, puede contestai 
esta dirección: M. I. E., plaza de Santa Ib 
E, Tolosa (Guipúzcoa). Todo gasto de irai 
corre de cuenta mía. Un millón de gracias' 
cipadas.

Núm. 1.199. Morocha argentina a 

Le* 
mol 
ben 
úni<

cení 
Gra 
cert

rada gallega.—Sí, mi querida galleguita: 
lo perdono, aunque no sé si tengo ese boivl) 
alma que tú me supones. Porque yo sé vr ® Y P® 
las almas ajenas; pero la mía, sin duda ® 
cer poca cosa, jamás se me ocurrió anali® rezee 
Estoy encantada en tener correspondeocí ®®"^? ® 
una desconocida. Esto tiene gran atractivo P®®® ra 
mí, pues así la imaginación teje lo que bP® que 
la realidad de conocemos no permitiera. ” a- ° 
dame tu dirección, y te escribiré particulari^ 0^0 
con la llaneza que es mi característica. Yo ' 
muchas cosas que decirte y otras 
pre^ntarte. Junto con la seguridad de “’íofj.g^^ 
amistad, recibe un cariñoso saludo, y g gj 
bién lo hago extensivo a todos los lectores’ 
toras.

Núm
Núm. 1.200. Piluca envía el compta 

quiero solicitado por Una suscriptora, l^ggrgg 
puede enviar a recogerlo, por quedar en po^g 
la secretaria. Y ahora, ¿hay alguna susc^gj^Q 
que sea tan amable de dejarme Del r^^ que de 
pluma, de Aurelia Ramos, y las P®^^.alguna 
pletas de Salvador Rueda? ¿Tiene J ,que tui 
BoUnaga escrito otro libro además r^'^un cub 
rural? ¿Cómo se llama? También juegos 
que me prestaran las Rimas de Bécquer. ^’carme 
gracias a todas. Mis señas las tiene la **exclusi 
secretaria. Desde luego, los gastos de buscad 
pendencia corren de mi cuenta. Afectu< 

amable
Núm. 1.201. Rosita Romeo para Ti y

Amable lectora: Un sinfin de gracias Núm 
cetas que n e ofrece para limpiar los g®®® Pombá, 
cabritilla, que las tendré presentes par que so 
vez, porque ya los he limpiado con 1® *1* P®®de t 
dijeron las simpáticas Tres murcianoi 1 sea éste 
andaluza, y me quedaron muy 
tanto, les doy las gracias. —Para 
sa: Supongo habrá usted recibido las cij * anilt 
que le envié de la película Aves sin 
creo no me habrá contestado porque 
las poesías que le pedía. Si alguna de las ' o quü 
las tiene y me las quiere mandar, se 
ceré infinito. Se titulan Cómo rezan los
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A la muerte de Julio Romero, de la cual desco- 
a Serruj^^^^^ gj —Para Pasionaria: ¿Seria usted 
le he obc^jj amable^ue quisiera enviarme la receta que 
a UnivHiQj^ggj^ Entusiasta de la poesia para ondular el 
s estudia cabello? No sabe cuánto se lo agradecería.—Para 
splaiasi^^^^ y Boffaste le envío la canción que pide, 

^'''‘la cual puede usted enviar a recoger a la Secre- 
l, al menataría.
linar el a'
Î cuandoI Núm. 1.202. Tambor y Cascabel a ^4. G. O. 
ido, y, [«Estoy confusa con su pregunta «para que no sea 
1 sobreltyQ una de tantas a seguir». ¿Le quiere usted? 
Si deseiEsto es lo primero que tiene que consultar con 

ite. Lo gu corazón. Si le quiere, a trabajar para atraerlo. 
> un can Que si no le falta y, por el contrario, sus cartas 
ias las cdgon cariñosas, puede muy bien nombrar a là 
«'ista, -chica en cuestión, si a darle gran importancia, y 
fiase el como si no lo supiera, preguntarle si fué novia 
as pestaisuya. Y con lo que le conteste, usted le indica 
de ese falque le han dicho que le ven con ella, y no es 
inalmentique a usted le parezca mal; pero, naturalmente, 
la posee no es muy conveniente, y por eso se lo dice, 
millón dt Si usted no le quiere gran cosa (y, por otra parte, 
taris tie»tiene algún pretendiente más conveniente), le 
los gastópregunta clarito qué hay en su proceder para 

obrar en consecuencia. No temas, chiquilla, 
«ser una de tantas», que en medio de algo de 

B VEiHTttristeza por no poder dar nuestra ternura y 
-Le envkcariño. siempre encontrarás algo en que emplear
la atendí 
iimpátiu 
contesto I 
inca). C« 
inte, sel 
líente, ns 
can muy: 
alospárp 
framos;» 
esencia 4 
ttarse 1« 
inos cosí 
is, siinp4 
tiene sn 
unas pfí 
ue quien 
contests® 
Santa » 
o de irai 
Î gracias'

M shlM3 Martí 
Método Universol

La* aspiranto* a profo*ora* da corta qua dosoan 
matr¡cuiar*a an dicho romo da ansonanza, do- 
Mn hocarto ba(o asta inmutablo sislama, ol 
único para lo cvitvro Nacional dal vostido fo- 
manino. Solicitan al nuavo programo y hoja da 
Mndicionas an al Instituto Cantrol, Pasoo do 
Gracia, 42, Barcalona. o a las profasoras do 
corta Sistamo Martí, dabidamanta autorizadas.TINA a 

eguita: f _____________________________  
ese bondi
yo sé v»l® y poner tu alma entera.—A Bibi: Si no has te- 
luda poi(“^do ninguna proposición para tu deseo, me 
rtó ofrezco, a falta de otro mejor, porque no te puedo 
xjndeodi<^o®oplacer en mucho. Mis obligaciones me dejan 
itractiv® poco rato libre; mas te lo ofrezco, al mismo tiem- 
o que bPO que procuraré hacerte agradable mi compa- 
nitiera. seudónimo me pareces una chiquilla, 
irticulai*^® soy tanto; paso de los veinte, sin llegar 
lea. Yo’® veinticinco. Telo digo por si no quieres la 
is tantas alegre viejecita—A Petra Cano: 
ad de n®^^ extraña no haber tenido contestación a mis 
) V ® para satisfacer sus deseos, que en- 
lectores '^’^ ^us señas por correo.

Rocío a Flor de naranja.— 
d tañí" anaiguita: He leído tu demanda, y me 
btora, 1* en notificarte que no solamente vivo 

ir en Rocío, sino que soy asidua concurrente 
la susci’f'\^^^ flamenca y preciosa romería, teniendo mu
sí cofí^ gusto en ponerme a tu disposición para lo 

poesía® deseas saber. Ahora yo solicito de ti o de 
iene suscriptora de esta simpática Revista 
n¿s de y quisiera enviarme un dibujo para 
n agra4^^^ cubre-cama de hilo rosa y algunos más para 
'OueT. cama y mantelería, o supifeseis indi- 
sne In nombre de alguna^ Revista dedicada 

((íC’^clusivamente a este género* pues aunque la he 
uscado con insistencia, no la he encontrado, 
ectuosamente a la disposición de todas las 

amables suscriptoras.

:iasp<^ Rúm. 1.204. Un cantor de «cabaret» a 
rt r. gusto le envío la letra del tango 

titulado Viejos recuerdos, la cual 
’° ° ¿ * *“**"■ a recoger a la Secretaria, celebrando 

y ya sabe puede contar 
^**rz«< todao^i^ seguro servidor. Áhora agradecería a 

suscriptoras, y especialmente a La 
t **’ proporcionarme la letra 

y la del tango l"® “".S V ®” película Banding, que empieza así: 
gatero verlo mds.-Es un mÁl hombrf.-aue al 

se

margen de la ley—siempre ha vivido, etc. Un mi
llón de gracias a la que me conteste,y a la dispo
sición de todas. Mis señas las tiene la secretaria.

Núm. 1.205. Annia a Fabiola.—Las nove
las de Rafael Pérez y Pérez son las siguientes: 
Mariposa, Doña Sol, MuAequita, Cuento de in~ 
vierno, Esperanza, Los dos caminos. Los cien ca
balleros de Isabel la Católica, Los caballeros de 
Loyola. Almas recias. Duquesa In¿s, Por el honor 
dei nombre, Al borde de la leyenda. Imposible, La 
eterna historia. Levántate y anda, Inmaculada, 
Madrinita buena. El hada Alegría, El verda^ro 
amor, María Pura, El monasterio de la buena 
muerte. La rapella. Amorque muere. La Claviresa, 
La gloria de amar y Rebeldía.—A Nomberin le 
mando la poesía La pedrada, de Gabriel Ga
lán. que puede pedir a la Secretaria.—A Ma
risa también le envío la poesía solicitada. El 
sabor de un beso, que también quçda en poder de 
la secretaria. Con este motivo me es muy grato 
saludar a todas las suscriptoras y colaboradoras 
de esta página, poniéndome a su disposición.

Núm. 1.206. La Maga a Julio García Mar
tín.—Que usted conoce bien a la mujer, no hay 
que dudarlo, por sus admirables escritos. Enton
ces. ¿por qué ha oído tantas veces que a la mu
jer no se la comprende nunca y es muy difícil 
de entender? ¿O será que hay muchos hombres 
pusilánimes, o que nosotras somos unas maes
tras en el disimulo? Yo creo que es más bien que 
o quieren tomarse el ti abajo d e estudiamos, 
amoldarnos un poco. ¿No es así? Será difícil 
contestar a esto. No puedo dejar de saludar al 
simpático Doctor Cupido. ¿Os habéis fijado, 
queridas lectoras, lo ingenioso que es nuestro 
Doctor? Cada vez que me acuerdo del refres- 
quito que envió a una lectora, me da risa, pues 
me hizo pillar un chasco que ya ya... Yo contaba 
con otro refresco para el verano, y cuando leí 
aquellos gramos de coqueterías, solté la carca
jada. Me dan ganas de darle una receta de un 
elixir de salud y belleza, ya que no poseo el de 
la vida, como el del conde de Cagliostro, para que 
dure muchos años o siga dando esas recetas que 
tanto gustan y agradaban. Puesto que hay tan
tas lectoras tan cultas y amantes de la poesía, y 
casi todas gustan de mis preferidos, ¿podrían 
proporcionarme las de Salvador Rueda y Gabriel 
y Galán? Conservaba muchísimas; pero mi her
mana se las ha apropiado, y en el pueblo que me 
encuentro ahora no las hay. Y deseando conser
varlas, doy palabra de, una vez copiadas las más 
interesantes, devolver el libro. O, si ustedes 
quieren molestarse y tienen lugar, cópienme to
das las que quieran de quien quiera que sean: de 
Campoamor, de Lope de Vega, que yo las reci
biré agradecidísima. Tengo un interés pandísimo 
en leer La perjecta casada, de Fray Luis de León. 
¿Conservo la esperanza de obtenerlo, para devol
verlo cuando lo lea? Agradecidísima.—A Una 
chica de Melilla: Si ha recibido mi carta contes
tando a su petición.

Núm. 1.207. Flor del campo charro.— 
Me encuentro por primera vez entre vosotras, 
simpáticas colaboradoias de esta Sección, y con 
muchísimo gusto, porque con mi presentación 
puedo complacer a Naste Borraste, Murcianita, 
Nomberin y Peggy, enviándoles, para que reco
jan en Secretaría: la primera, la canción Linda, 
lujosa y fina; la segunda. El embargo; la ter
cera, La pedrada, y la cuarta, que habrá recibido 
en su domicilio. El ama. Al mismo tiempo soli
cito de la incansable Hipatia el procedimiento 
para desarrollar el busto y extirpar el vello. 
Mil gracias, y me pongo a la disposición de todas, 
ofreciendo entre mis escasos conocimientos una 
pomada económica, y casi «infalible», para quitar 
pecas y manchas de la cara, como asimismo poe
sías de Gabriel y Galán y de los poetas del Siglo 
de Oro.

Núm. 1.208. El caballero africano para 
Nena triste.—A pesar de que el ruego que hace 
sobre su conflicto sentimental es para las cola
boradoras y al Doctor Cupido, me permito in
vadir el campo, por si mis indicaciones puediesen 
ser útiles. Si su novio habla con otra sólo con el 
propósito de hacerla rabiar, y le ve usted cons
tantemente, por ser compañero de clase, tiene 
dos caminos para hacerle volver, si él la quiere 
sinceramente. Primero: abordarle en la primera 
ocasión, decididamente, aunque sea humillán
dose al pedir explicaciones, procurando la mgyor 

cordialidad en la entrevista, no dudando que en 
ella triunfará el mutuo cariño que ustedes se 
profesan. El segundo: aun sacrificando un po
quito sus sentimientos, cabe adoptar una actitnd 
de indiferencia y entablar conversación animada 
con otro compañero de clase, cuando él esté a la 
vista, mostrándose alegre y hasta un poquitín 
coqueta, de modo que él pueda temer un desvio 
definitivo. Si la quiere de veras, ya verá cómo él 
es el que vuelve para pedirle las explicaciones 
definitivas. En canto a la poesía dramática 
que solicita sin importarle el autor, yo puedo 
ofrecerle una de que es autor un servidor: se 
titula Canta pajarito, canta... No es precisamente 
dramática; pero si sentimental. Podiendo 
pedirla particularmente mediante la dirección 
mia, que puede proporcionarla la activa y ama
ble secretaria. Aprovechando esta ocasión para 
ponerme a las órdenes de las encantadoras 
lectoras.

Núm. 1.209. Anna Livian.—ÀI dirigirse a 
vosotras os envía un cariñoso saludo, y al mismo 
tiempo os previene el «latazo».—Para Zulima 
mando la-poesía que solicita, titulada Oriental, y 
a Murcianita, la titulada El embargo, las cuales 
están a vuestra disposición, pudiendo recogerlas 
por mediación de la secretaria.—A Una ferro
viaria, si me manda sus señas particulares le en
viaré con mucho gusto varios modelos de sos
tén.—A Una chica seria, que me mande también 
su dirección y le enviaré lo que pide. Y ahora 
me toca a mí pedir: ¿Habría alguna tan simpá
tica que me facilitara una canción que empieza 
así: Linda, lujosa y fina, etc., y un tango que he 
oído a Imperio Argentina, cuyo estribillo es así: 
El amor que te he tenido—nunca lo podré olvidar— 
porque ese amor he vivido—y con él me han de 
enterrar. También quisiera esta poesía de Cam
poamor: A la esposa más buena y más querida— 
de entre mis brazos arrancó la muerte.—Murió la 
hermana que labró mi suerte.—Y siguió indiferente 
su camino—el mundo, que va ciego a su destino... 
¿Es más larga o solamente este trocito? ¿Podría 
decirme alguna un medio rápido para adelgazar 
diez kilos sin que sea a base de medicamentos? 
Muy agradecida a quien tenga a bien contestar
me. Y si vosotras queréis recetas de cocina, 
muestras de punto, poesías, dibujos o algún 
consejo, estoy enteramente a vuestra disposición, 
pudiendo contestarme a la siguiente dirección; 
M. P. de L. y G., Natanja, 8, alto. Ronda (Má
laga).

£

AQ P®' JOSEFINA 
VVJKJbAb BOLINAGA

A tí 4^0 nadie te ^uiso, 
te yo como a nadie;

£ '
i -i
i £
I
I '
I
I

si no la liuele ni el aire.

Que me duieres mucho 
te ñas confesado; 
el amor de un án^el 
nunca es pecado.

Guando me dijoi <Te4uiero» 
un cigarrillo hunaha; 
como a4uel humo hé«ro... 
su cariño se esfumaba. 

£

E 
£

£

£
I 
£

lores» 
dicen, niña, «Jéunas hembras; 
pero yo sé de unos pocos 
4ue tienen mucha vergüenza.

£

£

Las mujeres de mi raza 
entienden tanto de amor 
4ue clavan-siempre 40e hieren- 
por puñal el corazón.

I
i

I
........... —.. ........
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/Alofe

re/yora* el periodo SUSPEDDID 
^VOLVERA RAPIDAMENTE Y SIN PELIGRO CON LAS FAMOSI

ipEPLAS FEMI 
• ES EL UNICO PRODUCTO EFICAZ I PARA EL FIN OUE HA SIDO CREADO 
• Rechazad imitaciones que aprovechan la Fama de 
♦ este celebre producto.- DE VENTA EN FARMACIAS

FAMOSI

PERLAS FEMI

Se remite por correo certificado enviando ptas. 14,50 a Dr. VILADÔT.-Cio Ciento 303 Barr^km 
SArrión FEMI. * '

MUJER DE 55m 
LE QUITA EL NOVIO 
A UNA RUBIA DE IQ AÑOS

El ArHRcíode que se Valió
A loa 35 a&OB, Dolores Ribera se propuso, delibe

radamente, arrebatar a una rubia de 19 años el 
cariño de su novio, un riquísimo industrial. Do- 
lores era inteligente y astuta, y consiguió lo 
que se habla propuesto, porque supo hacerse 
tan jov«i y apetecible como su rivat Habla 

leído artículos acerca del descubrimien
to, en Viena, de un elemento natural de 
la piel, denominado Biocel, que devuel
ve la juventud y la salud a todos los 
cutis. Cuando supo que dicho elemento 
estaba contenido ahora en la Crema To- 
kalÓD Biocel, Alimento de la Piel, la fa- 
mosa crema parisiense, la usó a

y parecer de ro a ao años mâs 

î“ «**• periódico

Las arrugas desaparecieron en un mes, y la piel 
se le volvió tan clara y fresca como la de una

AUmento^I^ei’ Tokalôn Biocel,
cU y râpidsJiente «wjem pueden suprimir, fá- -----

tuaU, qoe «le Polvo» Tokalin. coqSe debe meuder 0,90 pteq e« •elloSVSITÙaL^Ï’ï”.«*« peJ^ ek ïï^ 
-------------------------^T.K..-.S«xldq .¿Wu'”Æ V ««.

DEBILIDAD ------ --------------
A6OTAMIÍNTO

VINO V JARABE

...._______ _ Deschiens

SOI
Cuando no " ' 
se c onocía 
•sta prodigiosa barrita, las 
personas que sufrían dolo
res musculares, reumáticos, 
neuralgias etc., se veían 
obligadas a recurrir a los 
antiguos líquidos que man
chaban la ropa, despedían 
olor desagradable y había 
que aplicar ensuciándose 
las manos La aparición del 
LApIZ TERMOSÁN ha 
transformado los métodos 
curativos indicados para 
estas dolencias El IdkPIZ 
TERMOSÁN de uso cómodo 
y sencillo, es la embroca
ción ideal para combatir los 
dolores, asi como bnmqwi- 

resfriados, torticolis, 
oanralgias. Para golpes y 
torceduras, es de rápidos 
efectos, pues a las primeras 
aplicaciones desaparece la 
hinchazón y cesa el dolor 
No irrita la piel, no huele 
"ral y se usa sin tener que 
ensuciarse las manos.

CAPÍ

SI

tes. Escribir: 
San Frandso

e: 
so»

PEI

Vaínil

/>i/yzTERMOÍ"
Grictu, Ed) 
tres dias. PO

¡SEÑORAS!... ¡SEÑOfi[re
Jj* r^wlarMad de vuestros periodos la lograréis w® p 
®O®AS FOKTAM, 5 ptas. bote ca Farsuclas o por eori*®'

54
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CAFES DEL BRASIL POR TODA ESPAÑA

SO PI B RA
Es una creoción de la casa INTE A para embellecer los 
párpados, y consiste en un polvo impalpable, finísimo y 
desde luego inofensivo. Se da una pizquitó sobre tos pár
pados (no en los pestañas) y después, cerrando los ojos, 
se extiende con la yema del dedo meñique, frotando 
suavemente. Luego se difuma con un poñito hasta que 
quede solamente una leve sombra que favorece extraordi
nariamente. No es pasto grasicnta, sino uno sombro 
natural, que agranda los ojos sin engrasar ni dar brillo 
a los párppdos.
Cuesta el tarro 3,75 pesetas en todas las perfumerías, y si

I? encuentro, porque es una creación nueva, puedo 
remitirlo directamente. Mandoré gratis folleto y explicación 
nes o quien me escriba. Señas-.
AURISTELA - Apartado 82 - SANTANDER

EXIGID LOS CAFÉS DEL BRASIL 
SON LOS MAS FINOS Y AROMÁTICOS 

CASAS BRASIL 
PELAYO B R A C A F É CARIOCA

s SENOS PERFECTOS 
h Enduredmiento, desarrollo 
\ o reducción se consigne rá- 

pidamente con los apa- 
ratos Excels. Maneta

I sencilla; resoltados 
rápidos y sorprenden- 

tos. Escribir: Instituto Estético. Nuera 
San Francisco, 23, interior, Barcelona.

(Incluir teUo)

^oînîlla Sacaráda
^*po»torla, excelente gusto y

■ ■ T H aéa*■ y mercados.

® ® ® s
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Aproveche esta oportunidad que 1« ofrece SEN6ER.
Recibirá usted el equipo complete de Labores SENSER: De ai* 

fombra, camino de mesa, cojines y máquina bordadora 

sólo por pesetas 7'50.
No se duerma; es una oferta que le asombrará frandemeote. 

Sólo hacemos el envío contra giro, o en sellos de correos de 0*30 
en carta certificada.

NO ADMITIMOS REEMBOLSOS
PEDIDOS a:

Don Javier Adolfo Montero
Director de Labores SENDER, Calle Alcalá, 183

MADRID
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Pomada
Aspaime
Una untura al peche de POMADA ASPAIMC 
lo descongestíona, facilitando la respiración 

y quitando la fatiga.
Medu-nmento cómodo, de fácil apli'cncióu y de resulta

dos rápidos y positivos para vencer la tos de los níAos; com
bate catarros, anginas, laringitis, bronquitis, pulmonías y 
todas lás eufermedades de las viaS respiratorias, que son 
causa de tos y sofocación, que alivia al momento y resuelve 
radical mente.

En ios casos de coriza, catarro o resfriado nasal, como 
cuando se trata de anginas, ronqueras, sequedad de gar
ganta y afecta a los adultos o personas mayores, respirando 
por la nariz a la boca los vapores bálsámieos de la POMADA 
ASPAIME, alcanzan directamente las regiones enfermas, 
consiguiendo un alivio inmediato y un resaltado rápido 
y eficaz.

I.a POMADA ASPAIME, según ios casos, puede asociarse 
con la-, PASTILLAS ASPAIME, ELIXIR PECTORAL ASPAI
ME y JARABE INFANTIL ASPAIME, siguiendo las instroe- 
ciones de lo.s folletos que acompañan a dichos medicamento*.

Exigid siempre la legitima POMADA ASPAIAIE y no 
admitir las imitaciones y sustituciones interesadas, especial
mente las extranjeras, todas de composición sencilla y vulgar, 
a precios altamente abusivos y de ínfimos o nulos resultado*.

La POMADA ASPAIME se vende a UNA PESETA 1* caja, 
en las principales farmacias de España, Portugal y América*. 
Especialidad farmacéutica del LABORATORIO SOKATARG, 
calle del Ter, 16 - Teléfono 50791 — BARCELONA 
nota importantísima — Para <ieaH.atrar y coavaacar qua loa rápádaa 
y Mtialactonos resultados para combatir la TOS, aaediasta la POMADA 
ASPAIME, no son posibles con sus similares, y que ao hay utualauata

*1“* superarla, el Laboratorio Sókatar» manda gratis 
una c^ita muestra de «Pomada Aapaiase» a loa que le envíen al racarta «la 
este anuncio, acompañado de un sello de cinco céntimos, todo dentro da 
<*n sobre franqueado con doa céntimos.

DEPILATORIO BELLEZA
E. POLVO r « CREMA PERFUMADA.

Quit, en el neto pera siempre el VELLO ▼ 
PELO de la CARA, BRAZOS, COGOTE, 
SOBACOS, PIERNAS, ete., *in causar dolor 
ni moleatia. Especial para cutis finos y delicado*.

PRECIO; Tamaño CORRIENTE. 34« peseta*. Tamaño ORANDE, 4,75 peseta*. 
Se eavia maedando el Importe ea sello* e giro postal.

Fabricantes: ARGENTÉ HERMANOS 
San Isidro, 9. — BADALONA (Barcelona).

SEÑORA, 
evite usted preocupa
ciones y disfrute de la 

vida usando el

OPALSAN
en su higiene íntima

Inole Dsivo y de efecto seguro. Frasco 
con cánula, pesetas 6,50, farmacias. 
Pida prospecto gratis al Apartado 

Carreas, MM. Madrid.

D U4 Qm Cora quetnadnra* del fue- 
”• ■ ® go, dcLsol, Diere, etc. 1,50.

wtTeléfono de Moda Práctica: 15372
***tM«>«tátlMM«>M«MI«MM|imiH>miMiá>|«IÍI»m««m«««l«H«M>MH«4>««M«ál««t>MMáá*s<u»M«WMMá—«áMMMMMM—WMMimMUMU
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Corles. 699. o a

Comerá muy 
económico

La Perfecta 
Cocinera
La obra que más se ha ven
dido, por so sencillez, clari
dad y platos selectos y eco
nómicos. El importe de su 
adquisición lo economizará 
en quince días. PRECIO, 
CON MIL FORMULAS, pe
setas 8,00 (provincias, 8,50). 
Tres entregas de muestra, pe
setas 1,50 (provincias, 2,00). 
De venta en la dirección de 

«MODA PRACTICA»

D*...........................................

que vive en...... .......... ...........

provincia de __ ......... ..........  

calle de__________ ..______

envia ptas------------ -------para 

que le sea remitido el 2.® to

mo de <La Perfecta Cocine

ra», o ptas--------------------  pa-

ra tres entregas de muestra.

AURBLIO GAMIR, S. A. 
Calle de Qascóns. 1 y 9

fabricantes del

LIMPIOH
Vale per uaa anestra paUiU ie LWnM

Nombre 
Dirección 
Población.

L PURGANTE^ 
■ ACEITE RICIN^

GOLOSO

le interesa aprender corte y 
confección sin moverse de su 
hogar. Por correo puede diplo
marse rápidamente como pro
fesora, ganando 300 pesetas 
mes. Escribid:

Universidad Femenlui 
fado 1848. Bareelont. Q 
sello.)

nf f f O C* nuestra o
ILdrOe ñatua corte y confecf 

por correspondencia. Sistema sencillo y petk 
Pidan detalles a nuestra Institución METOI 
DEL HOGAR. Cursos breves profesioiu 

EDUARDO DATO» 7.— TELÉFONO 2310,

ELAPIOLdosDJORETYHOMOÜ
Can iu DOLORES, RETARDOS^SU^SIONES di los MENSTRll 

Farmacia SEGUIN.ies. R. SMfonoró, Parta.7Muli^

■P“I 
odu

UO €

-UOÍ

-sop
SODE

-UQt

UIS

OJ *£ 

B 

-BOO

Á OJ 
-ua 
am 
-ITO€
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El anuncio de

Moda Práíti 
tan 

es el mili —

pero

me ]
TARTAMUDEZ, T# -
Rubor, nerviosidad, tristef d lOás 
ció, obsesiones, trastornos»" 
pérdida de memoria, etc., wm 
rápidamente. Escribir: Nació* dulp 
va San Francisco, 23, pral. B**

(Incluir sello) . EJ 
..... -,---------------------- Aun 
ACADEMIA JEMÍi± 
Corte, confección, cursos W'
Alcalá, 183 (No confundirse, It* tro ( 
......................................... velo 

LINIMENTO '“‘J 
Quita en elacto todos los lo'*' Jjgyu

ANTIARTRITICO j. - 
Cura el Reuma. Artritii»®!. Rec, 
Gota. DR. PIQUERAS.

^Aho

DEPURATIVO «^nir.
Limpia sangre Rejuveneced^ — 
loso. Cnra Anemias y Arten**^ __

DEPILACIÓN ELÉCj N
Unica,eficaz,inofensiva.^ me <

„vtve. ] 
ACADEMIA
CORTE -r CONr*,7
Casa fondada en 1892.—P

MIMMMMMMMIMIIMMUMMNMMIMIMMM*»**""
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•ouuonopop op uosB^Bj'j onb ras ‘oqoBdsop pop ipBS Á 
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0R03N OISÍA Nil SQ VIUOJjSTH fOS

J^I^TORIA de UN VELO NEGRO

ráíti
el mil*

«los lol*

ICO

¡Ah. ¡Qué palabras tan llenas de consuelo para otros, 
tan llenas de desesperación para mí!

¡Xo tengo casa!—respondí.
> tiene usted casa, hija mía? Ni casa en la tierra; 

iiiiiiiii^ pero ^^03 tenemos una en el cielo. Tendrá usted amigos.
. 1^^ amigo en el mundo!—exclamé—. ¡Dios 

 me proteja, ni uno!
Z, ÎW amigo! Sí, hija mía, tenemos un amigo, el 
íKS* Ía róás leal y sincero. ¿Quiere usted decirme 
’ j venido aquí, sola y enferma?—preguntó la voz 
SSaSA^ootravei.
sello) . Entone^ levanté los ojos, y miré a mi interlocutors.

Aun mi febril excitación, no pude reprimir cierta ad- 
EAHII'había visto un rostro semejante, salvo en 
"" * cuadros. Vestía un amplio ropaje blanco. Su dulce ros- 
adirM, ro estaba envuelto en una toca de lino blanco, y un gran 
w——velo negro la cubría de la cabeza a los pies. Sonrió al ver

'. asuste usted, hermana mía—dijo—. Soy una 
Hermana de la caridad.

¿Y qué es una hermana?
P ■“'I^pués se lo diré; primeramente he de atenderla, 

í** ^®cuerde sólo que una hermana de la caridad es la que 
vida, su vida entera, al socorro de los ¡mbres. 

un puesto que no tiene usted casa, ¿quiere ve- 
YU nir a la nuestra? 

umero!—exclamé—. ¡Déjeme sola!
‘ ®.®® uiuere usted; pero está enferma. ¿Quiere ns- 

áPÍI venir? ®
asegurar que dijese sí o no, pues la vista se 

ni y más vi.
“"****0 ve cuartito, blanco y aseado como la nie-

^aoa en una cama muy curiosa, e inclinada sobre

HISTORIA DE UN VELO NEGRO 201

todas sus atenciones. Si la hermosa joven le jredía su 
brazo para recorrer el jardín, necesariamente me había de 
ofrecer el cruel espiectáculo de ir y venir con ella ppor los 
senderos, me desvivía por saber lo que se decían, por adi
vinar sus sonrisas y sus gestos.

Así la distancia y la frialdad fué haciéndose cada vez 
más grande entre nosotros dos. Había veces en que ansia
ba buscarle y prenotarle a cuál de nosotras amaba más, 
a cuál quería el^ir, cómo pasaba por encima de mi in
menso amor; veces que las palabras que quería decirle 
me asaltaban los labios como una ola ardiente; pero Dios 
me guardó de pronunciarlas, y premiitió que conservase 
mi dignidad de mujer honesta, y mi secreto.

Gladys y Daisy conversaban frecuentemente en mi 
presencia, y siempre en el sentido de que las relaciones 
de Maud y L^ce era cosa concluida. Todo, menos yo, 
remiraba felicid^. Yo era una nota discordante en 1p fa
milia, y la familia no ahorraba ocasión para insinuár
melo.

¡Qué cuncho va a ser cuando Maud sea condesa de 
St.-Asaph y viva aquí!—dijo Daisy un día a su herma
na—. Lo que no sé es cuándo querrán casarse.

Lauce seguramente esperará el año reglamentario 
—replicó Gladys—; es muy original en esas cosas.

Hoy pienso en mi propia locura. No ocurrírseme que 
trabajaban para desesperarme, para hacerme insufrible 
la tortura. La idea fija para mí desde entonces fué la de 
que Lauce se casaría con Maud al terminar el año de luto. 
La vida pareció terminar para mí tan pronto como esta 
idea se incubó en mi mente. No quería ver aquel noble ros
tro desde el momento en que se casase. Lauce parecía como 
apenado por mi conducta. ¿Cómo podía yo ir en su bus-

Cm perain 4c le «EdttorUl Mncck. 4c Bcfcdoac.
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ca y hablóle con la anterior libertad, si aquella linda ru
bia no lo dejaba ni a sol ni a sombra?

—Enfl^uece usted y parece que enferma, ladv Lau
ra—me di]o la bondadosa lady María una mañana

Lady Maud jamás pareció darse cuenta de mis celos. 
En t<^a oc^ión solicitaba las atenciones del conde como 
81 se le debieran por derecho.

.1 presente toda mi vida, entró en 
el despacho, que era una de las piezas más alegres de la 
casa-cuando el sol iba a su ocaso. Tomé un ^ro- pero 
no pude ñjar en él mi atención, preocupada con los’acon- 
tecimientos que preveía.

A los pwos momentos oí ruido de pasos. Alguien que 
ibá por algún libro, probablemente. No quise que^me 

y «úetí en uno de los bdcones 
detrás de 1m cortmas, con ánimo de salir en cuanto s¿ 
marchase el importuno. vuwiw se

Sonaron voces en mis oídos; eran las de Gladys y Dai
sy Mis primas iban, en efecto, a buscar libros^ ñero no 
salieron enseguida. ’ °® 

cansía—dijo Daisy, sentándose.
^^a—observó su hermana—. Dai

sy, e^ partidaria de que te lo den todo hecho.

soy- Dejemos eso 
con energía-. ¿Aborreces a Laura? ’ 

No la quiero, ciertamente.
—No; sé ingenua, sé franca. ¿No la odias? Por mi por- 
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pero no t 
ftde ellos. 1 
"inesperada 
nente. Un 
vida a un 
titud del 
presó reve 
guardado c 
mujeres ii 
la señora - 
ted aipií — 
día feliz—a 
no ha tei 
Pué curad: 

Jgroso? Sí.
—’Un solo cas 

casos ha f
,Si usted tí

^Naturalmente. Y usted tiene muchos años de^^^‘* hoy mi 
■ son ; ella,delante.
—¿Cuál es el más largo de los dos medios?
—El legado.

cer a usted 
“milagro”, 
envíe usted 
(o una co) 
niendo su 
cluyendo s( 
timos para

Entonces haré mi testamento, Mr. Norton.
Seamos francos, lady Laura—dijo el abogfldí’ rreo, etc. 

Usted alta y desarrollada; pero, querida mía, es u-" ®iar 
más niña de lo que supone su edad. Estamos en Oct¿

car

y su padre murió en Junio, de manera que a los cus^ 
meses ya quiere usted dejar su fortuna. Eso será muy* 
mentado'.

—Eso no importa—dije, sonriendo amaigameí^^ 
Mr. Norton, mi decisión es irrevocable.

Está bien—dijo el abogado—. Se hará.
Extendió el documento por el que dejaba mi for^ 

a los tres hermanos, por partes iguales. Firmé el 
mento, y después de cruzar algunas frases más, sal* 
casa del abogado. '

Me nií 
PON GB 
mismo, c 
dos y dii 
uniendo i

Señora 
viariue g 
ues (leta 
tuitos pi 
vello y ]

Señas : 
SON (01 
Cavendisl 
W. 1 (i„

Dirigíme a la Catedral. La iglesia estaba fría y xota l 
k devotas transitaban por ella; unos p*’' ¿g £ alto ‘ 

oraban. Sentóme en la primera fila que encontré a y» dinting 
y por la primera vez desde mi salida de Yatton co»®^ t^^ñisribír, 
lo terrible de mi desgracia. 5“

Indudablemente, pasé allí machas horas, confie^ — 

fu^o que me abrasaba la cabeza, a I 
y de un frío que me helaba la sangre, otras. Quedé 1 
da en un estupor.

N
Los rayos del sol no brillaban tanto cuando recol’*' 

cabeza yacía sobre un pecho bondado^ 
una dulce faz estaba inclinada sobre la mía.

¡Pobre niña!—dijo una voz cariñosa—. Está 
uiuy enferma; permítame que la acompañe a su
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VELLOBiaonooia
lUOO secreto hindú

revelado gratuitamente nn U9 A n

CORTE-CONFECCION, SOMBREROS, REPUJADO EN 
cuero, labores artísticas, etc. Se dan Diplomas. Clase diaria desde 10 pesetas 
Dirigido por profesora diplomada en París. Su sistema sencillo y 
práctico garantiza la enseñanza completa del Corte en un mes. Cur« 
sos breves para señoritas forasteras. Enseñanza por correspondencia. 
Servicio de patrones desde 2 pesetas. Se corta toda clase de prendas.
ACADEMIA HISPANIA. PUERTA DEL SOL, 6. TELEF. 10374. MADRID

Una hermosa Española
ganó un título que vale

3.500.000 pesetas

Un Pli) (I iiilt)
De modelos de Trajes 

y Sombreros 
^=Z= DE ==

iiÍt njf posible—pensará usted—q..>
lu. UA CM dama haya sufrido agudamen 
OJ9d hCH® humillación y vergüenza que 

mujer el estar 
¡Wl.fligida con el vello, ijue tanto afea

OÍ repugna?” “¿Es posible — excla- 
aará usted nuevamente — que haya 

OPavnO Heñido que cubrir su cara con un 
f 'elo durante tanto tiempo, debi:lo 

que tenía lo que en efecto era 
n verdadero bigote y una abun-
Li Wiwawj lancia horrible de vello, que coiis- 
o39U 90 casi una barba?” ¡Sí! Así 

r ué._ Y siendo la joven esposa de un 
Bq99S9(J-'>flcial en la India, sufrió incalcula- 
•OTTn-m angustias a causa de estas des- 

7“iguracioiies. Durante muchos años, 
"T señora probó toda clase de
1 r 1 jretendidos remedios — incluso el 

ratamiento con aguja eléctrica—; 
.^lero no tuvo éxito con ninguno 
ále ellos. Entonces, de una fuente 
nesperada vino la curación perma- 
aente. Un día, su esposo salvó la 
vida a un soldado hindú, y la gra
titud del humilde soldado se ex
presó revelándole un secreto l)ien

UH

guardado que libra del vello a las 
mujeres indostánicas. Desesperada 
la señora — cuya fotografía ve us
ted aquí — lo ensayó. Y de.sde ese 
día feliz—ahora hace muchos años—
no ha tenido ni un solo vello. 

jFué curada completamente. ¿Mila- 
ígroso? Sí. Y, no obstante, ni en 

---- solo caso de centenares de otros 
casos ha fallado la receta secreta. 
,Si usted también sufre, escriba us- 

Jg VJted hoy mismo a la señora de Hud
son : ella, gustosa, le dará a cono
cer a usted gratis el secreto de este 
milagro”. Todo lo que pide es que 

envíe usted el cupón que hay abajo 
(o una copia de dicho cupón) po
niendo su nombre y dirección e in
cluyendo sellos por valor de 40 cén- 

V--------------------------- «cubrir lo.s gastos de co-abOgad^rreo, etc. Tenga la bondad de de 
■nift PS señora o señorita. Diri

1 í /nn ® Frederica Hudson
8 en cavendishaloSCll®'^ ^’ 1 (Inglaterra).

será muy*

10

años

i?

ton.

ugameu^

a mi fod”'
■mé el 
más,

Me mandará usted este CTl- 
rON GRATUITO, o copia del 
mismo, con su nombre y apelli- 

domicilio, 
Céntimos^ 

beñora Hudson ; Sírvase en 
Instruccio- nu, ‘’^talladas e informes gra

vel extirpación delvello y pelo superfluo.
SON '’Rederica HUD- 

ÍP?®- S. 0), n.o 9, oíd 
^vendish Street, LONDRES, 
W. 1 (Inglaterra).

’ ZnOÚra
; unos familia

Qtre a W inglés Ejércitojon conw^ 
la direcrián (confianza a
se halla donde

Ï confie^ 1916.

“Moda Práctica

N9 38898

Recortado este cupón, se entregará el re
galo, si ha resultado premiado el número, 
en la Administración de "Moda Práctica”. 

Marqués de Cubas, núm. 5.

20 DE ENERO DE 1936

A los 21 años de edad una joven española conquistó fama 
en una sola noche. Los editores de películas cinematográ
ficas la asediaron, ofreciéndole contratos de considerable im
portancia. Acaudalados pretendientes han solicitado su mano. 
La triunfadora es la Srta. Alicia Navarro, elegida Reina de 
Belleza de Europa, en Torquay, en competencia con las Rei
nas de catorce países distintos.

• “Miss Europa” ha dicho, en una entre
vista; ‘Los jueces fueron bastante amables para decir que 
no habían visto nunca una tez tan hermosa, fresca y natural 
corno la rnía. He de confesar que debo, en gran parte, tan 
satisfactorio resultado al uso, con toda regularidad, de los 
Polvos Tokalon, los famosos polvos parisienses. Confié por 
completo en los Polvos Tokalon durante la penosa semana 
en que comparecí ante el público y durante las cuatro ho
ras de juicio crítico en el salón muy caldeado y rebosante 
de gente en que se celebró el concurso final. He encontra
do siempre que, en las circunstancias más críticas, los Pol
vos Tokalon me dejan la cara con apariencia fresquísima 
y completamente exenta de brillo. Aconsejo a todas las mu
jeres que desean una tez maravillosa y de apariencia natu
ral, que usen solamente los Polvos Tokalon.”

Los Polvos Tokalon contienen un nuevo y maravilloso 
ingrediente, denominado Espuma Doble (patente de inven
ción). Esto hace que los Polvos Tokalon permanezcan adhe
ridos cuatro veces más tiempo que todos los demás polvos, 
a pesar del viento, de la lluvia y del sudor producido por el 
baile. Son famosos por la fascinadora y juvenil belleza que 
proporcionan. Los usan todas las triunfadoras de Concur
sos Internacionales de Belleza de estos últimos años. Se 
garantizan satisfactorios resultados con los Polvos Tokalon ; 
si no, se devuelve el dinero.

Los compactos Tokalon contienen ahora espuma de cre
ma. Los polvos y el rojo son ambos muy adherentes. Algo 
nuevo diferente y mejor.

¿Quiere tomar un purgante bueno, 
agradable y de inmediata acción? 

Compre el Aceite de Ricino 
GOLOSO, es el mejor purgante.

*exa, a I w ■

NGENIEROS
do recobré' 
londaHo^

Cuando sus pies están doloridos y los callos le corroen y 
arden, adicione Saltratos Rodell en el agua hasta comuni
car a la misma un aspecto lechoso. Al sumergir los pies en 
este baño lechoso, el oxígeno que contienen estas sales cu
rativas penetra por los poros, calmando y curando la piel 
y los tejidos. El ardor y la comezón desaparecen como por 
encanto, se restablece por completo la circulación de la san
gre y se experimenta entonces un perfecto bienestar. Los 
callos se reblandecen de tal forma que pueden arrancarse de 
cuajo, al mismo tiempo que los cortes se curan y la hin
chazón desaparece, lo cual permite calzar zapatos de mu
cho más reducidas dimensiones.

Los Saltratos Rodell se venden a un precio módico en 
todas las Farmacias, Droguerías, Perfumerías y Centros de 
Específicos.

GRATIS: Debido a un convenio especial, todos los lectores de esta 
Revista pueden obtener una generosa muestra de Saltratos Rodell, 
junto con un valioso libreto, sobre sus usos, por el doctor Catrin, 
eminente especialista, Escriba hoy a la siguiente dirección: Lsborato- 
rios Viñas, Claris, 71. Barcelona, Sección 40-B. No mandar dinero.

Antigua Academia OTEYZA Y LOMA
^Eetó ** PREPARACION E INTERNADO . PIDANSE REGLAMENTOS

LACASCA. .8. PRAL. . TELEFONOS ,..47 Y 6.406 M.

RIVADENEYRA, S. A.—Artes Gráficas.—MADRID
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y habitación '

IDEAL

11

BATIS

Los últimos

modelos econo-’¿7 
1 micos calientan

2
 eficazmente desde 

habitaciones en 
n adelante.

o Solo gastan í 

céntimos por hora:

calor higiénico y suave de la Calefac
ción IDEAL CLASSIC expulsa del hogar el frío' 
Y T Es la mejor protección pa-
^los ninos, los enfermos y los ancianos.

Roc^ j^adiado^srasco de Gracia, 28 -
BARCELONA Mayor, 4 

“ 'íbri.0 ¡1«,^“® "VN HOORR ?el1Z«
Nombre:_________ 
Señas;___________________________________________■--------- ----------- _
Población: _____ —---------------

Pida detalles
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