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UNA INSTITUCION DE PROTECCION

A LA INFANCIA,

por D, Emilis d¢ la Loma, C, A |
Abogado

Es verdaderamente notable el movimien- |
to que en este sentido se ha operado en
Bélgica, y del cual voy & dar alguna no-
ticia.

Existe en aquel pafs un circulo «El Pro-
gresor, cuya actividad viene aplicindose
hace muchos anos 4 diversas obras, todas
importantes desde el punto de vista peda-
gogico y social. Las que me han movido 4
escribir estas lineas son las que de un modo
directo tienden 4 proteger 4 los nifios, ob-
jeto de la preferente atencién de aquel
centro,

El comité de «El Progresos empez6 4
publicar en 1.° de Julio del g1, y sigue ha-
ciéndolo mensualmente, un Boletin en que
S¢ consignan las etapas de las diferentes
01!1‘:1.5 4 que aplica sus recursos; y en él se
pueden seguir, con mads facilidad que en la

de la ciencia, v de |
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3 El _lTOJ.i:TE.‘-', organo oficial de la Instituciin, publicacion
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—‘fuscr]ci.'m anual: para el piblico, 10 pesetas: para los
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Pago, en libranzas de ficil cobro, Si la Tustitucicn gira a
los suscritores, recarga wsa peseta al importe de la suscri-
cion.—Veéase siempre la «Correspondencias,

NUM. 424

Memoria anual que antes publicaba, los
ensayos, desenvolvimientos, mejoras suge-
ridas por la experiencia y resultados obte-
nidos por sus trabajos,

Las obras & que me refiero son: colonias
escolares, alimentacion escolar, banos y
dormitorios. Ya hemos dicho que el Circu-
lo se aplica también 4 otras, tan importan-
tes como estas.

Colonias escolares,—Se organizaron, para
las vacaciones de Agosto del g1, siete colo-
nias en las provincias de Amberes, Namur
y Luxemburgo, 1ban los nifios pobres de las
escuelas municipales de Bruselas en briga-
das de 30, con dos profesores, 4 pasar quince
dias en el campo. Ese ano, «El Progreso»
formé también brigadas de nihos y ninas,
que, mediante el pago de 30 francos, for-
maban parte de una colonia durante dos
semanas, devolviéndose en caso de expul-
si6n por una falta grave, el dinero sobran-
te: calculabase para tal caso el gasto diario
en 1,75 francos.

Como el Circulo no tenia medios para
hacer disfrutar de las colonias & todos los
que lo necesitaban, organizé ademas paseos
de vacaciones 4 los alrededores de Bruse-
las—una legua, al menos—por brigadas de
40 4 50 alumnos, de ocho de la manana 4
seis de la tarde, un dia si y otro no: dando-
les al salir un desayuno, 4 la llegada un sen-
cillo almuerzo, y 4 la vuelta sopa, carne,
legumbres y pan, y calculindose el gasto
por dia y nino en 0,80 francos. Esta obra de
las colonias ha seguido siempre en aumen-
to, y con las mejoras que la experiencia ha
sugerido, come es, por ejemplo, la de llevar
un botiquin con los mas precisos medica-
mentos cuyo uso se indica, ademas de otros
reservados 4 los médicos, No se content6
con esto el Circulo; sino que, siguiendo
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con su afin de dar mas realce 4 una obra
tan meritoria, llegd en Setiembre de 1892
4 inaugurar en Cytkerke, 4 orillas del mar,
un edificio, propiedad de la coclonia, para
cuyo servicio se habfanido reuniendo multi-
tud de objetos de menaje de casa. No hay
para qué decir los beneficiosos resultados
que de las colonias maritimas se siguieron,
pues conocido es el saludable influjo del
cloruro de sodio y el iodo, que en el agua
y el aire del mar se contienen, en la cura-
ci6n del linfatismo, la anemia y las escro-
fulas, que tanto predisponen & la tisis.,

Las colonias han seguido en aumento;
sélo en el ano g3 se resintié6 algo su mar-
cha ordinaria—lo mismo que las demas
obras que 4 la iniciativa del Circulo se de-
ben—por falta de recursos. Luego, se han
rehecho.

Sopa escolar.—Esta obra, tan importante
como la anterior, se inaugurd el invierno
de 1888. Después, desde el 23 de Noviembre
de 18g1 hasta el 31 de Marzo de 18g2, se lle-
garon 4 repartir, por término medio, unas
3.250 raciones de sopa diarias 4 los alum-
nos de las escuelas municipales. Costaron
al Circulo 14.491,41 francos.

En Noviembre de 1892, hace el Circulo
un llamamiento 4 la caridad, recordando
que (aparte de Glasgow, que ha dado 4 las
obras escolares una organizacién modelo)
Lieja, & pesar de su administracién conser-
vadora, concede un subsidio anual de
20.000 francos 4 la obra de la sopa, y
Paris més de goo.ooo 4 las cantinasesco-
lares, Con esto se consiguié que para di-
cho fin hubiese, en 1892, 23.554 francos,
con lo cual, y haberse encargado el Circu-
lo de la confeccién de la sopa, mejorando
su calidad y logrando que su coste fuese de
cuatro céntimos por racion, se aumento el
nGmero de los favorecidos; estos, ademds,
recibieron 125 gramos de pan, dando asi
un paso hacia el ideal de que la sopa se
convirtiese en una verdadera comida, inico
modo de obtener méis fruto en los trabajos
de la escuela: pues no se puede exigir que
hagan mucho en ella los desgraciados ninos
que van en ayunas y que al volver 4 su casa
quiza tampoco tendrdn que comer,

Baiios escolaves. —El ano 89 organizd
«El Progreso» un curso de natacién en-
tre los alumnos pobres de la escuela ni-
mero 6, el cual fué el principio de su idea
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de extenderlo 4 todas las escuelas munici-
pales de nifios y de ninas de Bruselas, De
los 100 alumnos que tomaron parte en él &l
afo go, resultaron 76 excelentes nac
Se comprende la importancia de esto, apar-

1dores.

te de otras razones, por ser la natacién uno
de los méds completos ejercicios gimnis-
ticos.

El afio g2, se organiz6 el curso de nata-
cifn en todas las escuelas primarias, cum-
pliéndose asi el deseo del Circulo.

Vestidos wiejos.— Creada esta obra en
1877, el g3 se encarga el Circulo de ella
yendo 4 domicilio 4 recoger cuanta ropa
vieja se le ofrezca; después de desinfectarla
y lavarla, la trasforma, resultando un traje
de muchacho por 6 francos, y uno de mu-
chacha por g—cuando tiene que pagar las
hechuras, pues 4 veces la caridad particu-
lar les ahorra esto.—De este modo, gasta-
ron en vestir 150 muchachas é igual

mero de muchachos 2.,472,46 francos, 6 sea
8,24 por persona,

Los vestidos de hombre se remiten al
Patronato de penados libertados; los de

mujer 6 de recién nacido, 4 la casa de
ternidad; los objetos para ninos pequei
al asilo infantil,

Estas son las obras més importantes &
que el Circulo «El Progreso» se dedica. No
hay para qué encarecer su importancia,
I\IH'{}I!L‘ solo con ("TllI?llCI'ﬂr!aﬁ SE compren-

de, y no se puede desconocer el influjo que
tienen, Aqui, sélo consignaremos nuestro
deseo de que Espana entrara en este cami-
no que tantos bienes reporta; pero desg
ciadamente hasta hoy, salvo lo que pueda
hacer tal 6 cual particular, sélo conocemos
de obras analogas 4 estas la colonia que
anualmente, desde 1887, organiza y manda
& San Vicente de la Barquera (Santander)
el Museo Pedagégico: colonia que da inme-
jorables resultados para la salud y desarro
llo de los colonos, nifios y nifas, los cua

permanecen un mes 4 la orilla del mar h:
ciendo una vida higiénica. Este ejemplo
fué inmediatamente seguido por la Soci
dad de Granada (que también ha ensayado
la sopa escolar) y poco después por San-
tiago, Barcelona, Oviedo, Palma de Ma-
llorca, Le6n. Y altimamente la Sociedad
protectora de niiios ha enviado una 4 Va-
lencia, y la Corporacién de antiguos alum-
nos de la Institucién otra 4 Miraflores.
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Aparte de las antedichas, lleva el Circulo
belga 4 cabo otras obras, cuyo fin es tam-
bién el de proteger 4 la infancia, Entre
ellas est4 la llamada de la koja de estajio, na-
cida en Febrero de 18g3 y cuyo objeto es
reunir los restos de papel de estanio de las
capsulas de botellas, envolturas del choco-
late, tubos viejos de pintura, todos los tro-
zos, en fin, que de aquel metal se desperdi-
cian para revenderlos (téngase en cuenta
que 1oo kilogramos valen 240 francos) y
aplicar su producto 4 las obras del vestido,
de la sopa y de las colonias, A los tres me-
ses, habfa reunido el Circulo estafio por
valor de 400 francos,

Ha llevado & cabo también diferentes ex-
pediciones de varios dias, 6 sean campa-
mentos organizados de suerte que en ellos
hacen los nifios todas las faenas de la vida.
En Inglaterra y Escocia estos grupos, que
viven por una 6 varias semanas al aire
libre en sitios saludables y pintorescos,
bajo tiendas de campana, crecen conside-
rablemente de dia, como todas las obras de
esta clase. Solamente de Londres han sa-
lido este afo 80,000 nifios en colonia,

Son de tenerse en cuenta ademds las fies-
tas semestrales creadas por iniciativa de la
Direccién de la Escuela Normal de Bruselas
para los alumnos y sus padres; la idea de
que en las escuelas se formen sociedades
protectoras de animales; la creacién del
Instituto para nifios y nifias nerviosos y
epilépticos, que trata de desenvolver la
fuerza fisica y facultades intelectuales de
los desgraciados cuya inteligencia se en-
cuentra detenida en su desenvolvimiento y,
por falta de cuidado, amenazada de mayo-
res males; la colonia escolar sanitaria de
Champlon; la peticién de aguinaldos para
los nifios pobres, los dormitorios escolares
y otras analogas.

Hasta el presente, el Circulo sigue con
entusiasmo todas las obras de que hemos
dado noticia, y estudiando las andlogas del
extranjero, para procurar que la escuela
reemplace al hogar—hasta donde es posi-
ble—durante la ausencia de los padres re-
tenidos en el trabajo, guiados siempre por
la alta idea de la més decidida proteccién
d la infancia,

OLTIMOS TRABAJOS SOBRE PSICOLOGIA
DE LA INFANCIA Y PEDAGOGIA,

por M. A Binet,

Director del Laboratorio de psicologia fisiologica

de Ia Sorbona (1),

BIBLIOGRAFIA,

Baldwin (M.).—Sugestion de personalidad.

(Psychological Review, vol. 1, n. 5, Mayo,
1894, pag. 274 4 281.)

Este articulo es el complemento de otro
del mismo autor sobre la imitacién (Mind.,
Enero 1894, paginas 26 4 55). M. Baldwin,
segn observaciones hechas sobre dos ni-
nos, describe bajo el nombre de ssuges-
tién de personalidad» la manera como los
nifiosentran en relacién psicologica con las
demds personas. Distingue cuatro grados:
1.%, una distincién entre las personas y los
objetos, fundada sobre los movimientos de
las primeras; 2,°, un sentimiento de irregu-
laridad en los movimientos de las perso-
nas, en comparacion con la regularidad de
los movimientos de los objetos; 3.°, un sen-
timiento del cardcter personal de los indi-
viduos; 4.°, la atribucién 4 estos individuos
de los sentimientos propios que el nino ex-
perimenta.

Dewey (].).—La psicologia del lenguaje de
los wminos. (Psych. Rev., 1, n. 1, paginas
63 4 66.)

Algunas observaciones sobre un trabajo

(1) De L' Aunée psychologique, publicado pur H. Beaunis
et A, Binet,—Paris, Alcan, 1895.—Es ¢l primer afio de
esta publicacion en la que: ¢/ se da cuenta de los trabajos
llevados 4 cabo en el Laboratsire des Hautes Etudes de Paris,
en la Sorbona; &/ de los que emanan de colaboradores
extranjeros; o/ se hace una revista general de una cuestion
importante (la de este tomo describe la organizacion de
los laboratorios de psicologia en América); d/ se hace el
anilisis de los trabajos mis importantes para la psicologia
que han aparecido en 18g4; ¢/ sc da un indice bibliografico
de cuanto pueda interesar al psicologo.

En nuestro pais se han iniciado estos estudios con
la creacitn, en el Museo Pedagogico Nacional, de un
laboratorio de psicologia pedagdgica, dirigido por el doctor
D, Luis Simarro, que en el corso pasado dio una serie de
conferencias, las Gltimas experimentales, como prepa-
racién 4 los trabajos pricticos que, con el nuevo material
adquirido por ¢l Museo, se llevaran a cabo en el curso
actual.—/N. de Ja R.)
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de M. Tracy que apareci6 en 893 sobre el
Lenguaje de la infancia ( Amevican Four. of
Psychol., vi, nim, 1), Contando el promedio
de las partes del discurso empleadas por
20 ninos, M. Tracy llega al resultado si-
guiente: nombres, 60; verbos, 20; adjetivos,
g; adverbios, §; pronombres, 2; preposi-
ciones, 2; interjecciones, 1,7; conjuncio-
nes, o,3.

M. Dewey, después de haber expuesto
algunos resultados personales, hace notar
la dificultad que hay para interpretar ellen-
guaje de los nifios siguiendo nuestras reglas
gramaticales; es probable que, en muchos
casos, dé el nifo sentido de verbo al
nombre que emplea. En todo caso, el nfi-
mero de verbos empleados por el nifo es
superior al nimero que se encuentra en el
lenguaje normal, nimero que es de 11 por
100; este exceso de verbos demostraria la
preponderancia en los conceptos de activi-
dad (1) en el espiritu de los nifios,

A. Garbini,—Evolucién del sentido cromi-
tico en los ninos. (Folleto italiano, 104 pa-
ginas en 8.° Verona, 1894.)

Trabajo muy metddico, que contiene re-
sultados muy instructivos. Cuignet (Annales
d’ oculistique, vol, xLv1, pag. 117, Bruxelles);
Vierordt ( Physiologie des Kindes, 1877);
Schaffhausen ( Verkandl, der Berlin. Ge-
sellsch. fiiv Anthy., 1878); Uffelmann (Hand-
buckh des privaten und Offentlichen Hygiene des
Kindes, Leipzig, 1881), han estudiado ya
esta cuestién, Preyer, empleandolo que yo
lie 'llamado método apelativo, que con-
siste principalmente en hacer nombrar los
colores por el nino, é hacerle dar los co-
lores que se le nombran, ha visto en su
hijo que el orden de designacién correcta
de los colores es el siguiente: amarillo, rojo,
violeta, anaranjado, verde, azul (Preyer,
Die Seele des Kindes (2), Leipzig, 1884.) Yo
he empleado en un nino de dos 4 tres anos
el método de reconocimiento, que consiste
en encontrar un color, un ovillo de lana

(1) Si acaso el verbo expresara esta cualidad, como
usualmente se dice, y no la relacion del sujeto al predi-
cado (la edpula del juicio), que es mas bien lo que verda-
deramente expresa. jQué actividad es ser, estar, haber,
tener, carecer, poseer, etc , cte.i—(N. del T.)

(z) El alma dd rifi;; ¢l Borerin ha publicado un
s R./

extracto de este libro en el afio de 1887, —/N, 4

que se le ha ensenado antes, confundiéndolo
luego con otros; el orden correcto ha sido:
rojo, azul, anaranjado, violeta, verde,
amarillo. (Binet, Perceptions d'enfants, Revue
philos., 18go, pag. 582), M. Garbini (1) ha
hecho observaciones en mayor escala sobre
323 ninos.

Divide el sentido visual de estos en tres
periodos:

r.er periodo. Al nacer, el nino es fot6-
fobo, como lo son todos los individuos recién
operados de la vista, como lo es toda per-
sona que, despiés de haber tenido mucho
tiempo los ojos cerrados. los abre brusca-
mente 4 la luz; el nifio no entorna los pir-
pados 4 la luz, sino que los cierra enérgica-
mente, Esta oclusion de los 0jos acompaia,
es verdad, 4 todas las sensaciones doloro-
sas de los ninos, pero hay razones para
creer que en este caso es producida por la
luz misma. Es muy verosimil que el nifo,
en esta época, absolutamente nada sensi-
ble es a los colores, sino sélo 4 la luz:
siente la luz, pero no percibe sus elementos,

2.% periodo. (Del 5.2 al 30.° dia,)—El
nino deviene fotofilo, busca la luz, deja de
gritar cuando se le lleva 4 la ventana. Esta
fotofilia se produce, por término medio,
hacia el dia 13.° Ademas, el nifio distingue
lo claro de lo oscuro; colocado en una ha-
bitacién oscura, si grita, deja de gritar
cuando se le acerca 4 la ventana, haciendo
asi distincién entre su campo visual oscu-
recido y el campo visnal iluminado. Si se
itlumina solamente una parte de su campo
visual, es preciso que esta iluminaci6n sea
muy intensa para producir efecto; asi, un
nino que llora se calma con la luz de una
lampara, pero no se calma con una hoja
de papel blanco, medianamente iluminada,
que se le presenta ante los ojos,

3. periodo, (De la 5." semana al 18.°
mes.)—El nino puede seguir con los ojos,
sin volver la cabeza, un objeto que se mue-
va, Estos movimientos independientes de

la cabeza tienen lugar en la 5." semana; en

(¥) M. Garbini no cita el trabajo de Wolfe, que ha
hecho experimentos sobre log nifios de la escuela de
coln-Nebraska, y encuentra que los colores mejor percibi-
dos estin en el orden siguiente: blanco, negro, rojo, azul,
amarillo, verde, rosa, anaranjado y violeta. (Véase Wolle,
On the Color wocabulary of Children, Nebraska University Stu-

dies, Julio, 1890, pig. 205 a 234.) Estos resultados difieren
de los de Preyer, de los mios y de los de Garbini.
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la 7., el nifo sigue una luz; en la 13.%, un
dedo; en la 17.%, un reloj; en el 13.° mes, un
objeto que cae; en el 17.° mes, un objeto
que corre 6 vuela. Estos son préximamen-
te los mismos resultados de Preyer.

4. periodo. (Del 18.° mes 4 un ano y me-
dio.)—La percepcién de los colores co-
mienza. Un nifio que llora se calma mejor
cuando se le presentan ciertos colores, es-
pecialmente el rojo, que cuando se le pre-
sentan otros.

5.2 periodo. (De 2 & 3 anos.)—El nifo
puede prestarse 4 experimentos. M. Garbi-
ni emplea dos métodos: 1.°, el método ver-
bal, el de Preyer; 2.%, el método mudo, el
nuestro, modificado por €l: en vez de decir
al nino que busque y encuentre un color
que se le ha ensenado, se le hace buscar un
color semejante 4 la muestra que se le en-
sena, lo que le exige menos atencién y me-
moria. Me apresuro 4 reconocer que esta
modificacién de mi método es un perfeccio-
namiento. Los experimentos del autor han
sido hechos sobre ocho nifios. Se observa
por el método mudo que el nifo percibe
bastante bien el rojo; después, el verde; co-
mienza 4 diferenciar el amarillo; tiene las
primeras impresiones, todavia no bien di-
ferenciadas, del anaranjado, del azul y del
violeta. El método verbal da resultados un
poco diferentes: 50 por 1oo de los nifios
nombra bien el rojo; 25 por 100, €l verde;
ninguno nombra exactamente los demés
colores: lo cual confirma los resultados del
primer método y demuestra las dificultades
del arte de nombrarlos, Entre las falsas de-
l_lmninacimms, nota el autor que las maés
frecuentes son las del rojo; después, las del
blanco; después, las del verde. El violeta y
el azul son denominados con frecuencia
Oscuro y negro. (Como pasa en los histé-
ricos; el autor habria quizéds podido compa-
rar sus resultados con los de la anestesia
histérica de la retina.)

6.° periodo. (4.°, 5.°y 6,° ano.)—Ya, por
el método mudo, todos los nifios saben re-
conocer los seis colores; los errores, bas-
lante raros, son tales, que los colores mejor
percibidos estdn en el orden siguiente: rojo,
\'_erde, amarillo, anaranjado, azul, violeta,
El método verbal muestra que los errores
estan distribuidos exactamente de la mis-
ha manera y que los colores mejor nombra-
dos estén en el mismo orden que acabamos

de indicar. Este hecho es, como hace no-
tar el autor, de una importancia capital:
porque demuestra que las percepciones
y su expresién verbal siguen dos caminos
absolutamente paralelos, y que por el estu-
dio de la expresi6n verbal ‘se puede llegar
al de la percepcién. Solamente, que el des-
envolvimiento de la expresién verbal es
mucho més lento. Asi, entre los 3 y los 4
anos, edad 4 que todos los nifios reco-
nocen bien los seis colores, solo un 6,8
por 100 son capaces de nombrarlos con
exactitud. Entre los 3 y los 4 ahos, el rojo
es designado bien 58 veces por 100; entre
5 y 6 afios, estd bien nombrado g5 veces por
100, El violeta, bien nonibrado, entre 3 y 4
afos, 4 veces por 100; entre 5y 6 afos, 35
veces por 100. En fin, parece ignalmente
importante notar que cuando un nifio hace
una falsa aplicacién de nombre 4 un color,
los nombres de los colores mas frecuente-
mente empleados estdn en el orden siguien-
te: rojo, verde, amarillo, anaranjado, azul,
violeta: que es precisamente el orden de
percepcién, En suma, hasta los 6 afos, la
designacién de cualquier color no se hace
todavia de un modo perfecto; y quizés esta
falta de habilidad, conservindose con la
edad, produce falsos daltonianos que au-
mentan el niimero de los daltonianos ver-
daderos y lo elevan al 20 por oo en las es-
tadisticas fundadas sobre la denominacion
de los colores.

El efecto del sexo es curioso: las ninas
de 3 afos reconocen peor los colores que
los nifios; igual que los nifios, 4 los § afos,
y mejor que ellos, dlos 6. Y lo mismo para
nombrar los colores: las nifias los nombran
mucho menos correctamente 4 los 4 anos y
mucho mads 4 los 6.

De 557 nifios, el autor no ha encontrado
un solo caso de discromatopsia.

M. Garbini termina aconsejando que se
ayude en las escuelas de parvulos el des-
arrollo del sentido visual y del sentido cro-
matico, mediante su gimnasia racional,
cuyos ejercicios deben seguir el orden de
evolucién del sentido cromético. Creemos
que esta ensenanza se da actualmente en
una escuela primaria de Paris (1). El folle-

(1) Esta ensefianza se da por Mlle, Lepoully, directora

| de la escuela de parvulos de Paris, 63, rue des Martyrs,

He asistido en su escuela al experimento siguiente: se en-
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to de M. Garbini es muy claro; contiene
numerosos cuadros y un indice bibliografi-
co cuidadosamente hecho, Nos permitire-
mos, para terminar, expresar un deseo: que
el autor, volviendo 4 tomar el método mudo
que ha empleado con seis colores, y que le ha
dado en nifios de 3 4 4 afios 100 por 100 de
designaciones justas, perfeccione tal méto-
do de manera que aumenten las dificulta-
des de percepcién, y que investigue si el
sentido cromitico del nifio no est4 tan des-
envuelto como el del adulto. Nos parece
que una comparacién entre el nifio y el
adulto se impone.

Haskell (E. M.).—La imitacién en los ni-
itos. (Pedagogical Semimary, m, ntm. 1,
Octubre 1894, paginas 30 4 47) (1).

Coleccién de observaciones muy cortas,
de dos 4 cuatro lineas, porlo general, toma-
das en vivo, mirando jugar 6 trabajar 4 los
nifios. Observaciones sobre la imitacién de
los sonidos y de los movimientos, sobre los
juegos de personificacién, etc,

Hancock.— Estudio preliminar sobve la ha-
bilidad motriz. (Pedag. Seminavy, nt. nGm. 1,
Octubre 1894, péginas g 4 2q.)

El autor comienza por dar una lista bas-
tante larga de los experimentos que pueden
hacerse en los ninos para apreciar y para
desenvolver su habilidad motriz; pero él
s6lo ha empleado un pequefio nimero, en
ninos de 5 4 7 anos. El primer experimen-
to ha sido hecho con el ataxiégrafo descri-
to por Dana (Textbook of mnervous Diseca-
ses, pag. 38). Se compone de una aguja
de vidrio, que se desliza en un tubo ver-
tical; la extremidad inferior de esta aguja
estd en contacto con una superficie de

sefia @ una nifia un trozo de lana coloreado, después se le
hace buscar otro semejante en un monton donde estin mez-
clados unos 50 trozos de lana dediversos colores y en el ma-
yor desorden, He visto nifias de 5 4 6 afios hacerlo bien,
con la mayor seguridad. Hay que notar que es mis bien
un ensayo de experimento que un experimento verdadero.
Mile Lepoully todavia no ha publicado nada.

(1) El Pedagopical Scminary es una revista de pedagogia,
fundada por Mr. Stanley Hall, y organizada por el mismo
plan que el Awmerican Journal of Piychology (que tiene el mis-
mo director). Lo que mejor caracterizael Pedagogical Sewsi-
nary, 1o que constituye su mérito, es que Mr. Stanley Hall
no admite en €l mis que trabajos originales de psicologia y
de pedagogia y rechaza inexorablemente todo el firrago de
reglamentos y de discusiones administrativas que rellenan
la mayor parte de las revistas pedagigicas,

papel ahumado que se adapta 4 la cabeza
del individuo, puesto en pie, de manera gune
si este individuo mueve hacia adelante 6
hacia atréds la cabeza, la aguja senala sobre
el papel ahumado el valor de este movi-
miento. El movimiento involuntario, bien
desenvuelto con los ojos cerrados, es nota-
ble en muchas enfermedades nerviosas,
como la corea, y sobre todo_la ataxia. Hé
aqui los resultados del autor en los nifios:

i Ojos abiertos. |[ Ojos cerrados
I at

| 85 nifos de 5 afios. | 5,8000 — 52228 | 6,6810 — 57635
| 22 nifias de 5 afios.| 5, 7778 — 4,0500 | 5,5100 — 5,0054
| 47 nifios de G afios. | 5,1148 — 4,2660 | 5,6057 — 5,1087
| 18 nifias de 6 abos. | 5,0611 — 8,7277 | 5,6000 — 4,533
| 28 ninios de 7 afios | 4,9608 — 14,2484 | 6,0086 — 5,152!
| 18 nifias de 7 afios.| 3,9988 — 2,2760 | 4,8290 — 8,76

Para hacer comprender este cuadro, dire-
mos que las cifras expresan los movimien-
tos en centimetros (por ejemplo, 5,8000
quiere decir 5 centimetros, 8 milimetros);
que, en cada columna, el primer nlimero
expresa el movimiento antero-posterior de
la cabeza y el segundo el movimiento late-
ral (por ejemplo, en la 1." linea del cuadro,
5,8000 indica el movimiento antero-poste-
rior, y 5,2228 indica el movimiento lateral),
por fin, que el promedio de las oscilacio-
nes, en el hombre joven y sano, esde 2,55
(antero-posterior) y 2,1 (lateral). Se ve que,
en los ninos, el movimiento involuntario
es mayor en los mds jovenes, que dismi-
nuye con la edad, que es mayor con los
ojos cerrados, y mayor en los nifos. que
en las ninas; estas Gltimas son mds preco-
ces. Es preciso tener en cuenta, para la
apreciacién de los resultados, la talla de
los individuos; en igualdad de circunstan-
cias, siendo el niflo més pequefo que el
adulto, debe tener, por su talla, oscilacio-
nes mas débiles.

El segundo experimento se ha hecho con
el automatégrafo de Jastrow (Amer. 7. of
Psych, v1). Este no es mas que una mesa
de espiritista perfeccionada: es decir, una
mesa con ruedas y provista de una pluma
que traza todos los movimientos impresos a
la tabla; sobre ésta se apoya la palma de la
mano. Asi se estudian también los movi-
mientos involuntarios que se producen en
un individuo durante medio minuto. El 1n-
dividuo debe esforzarse por permanecer

-
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inmovil; estd sentado con la espalda apo-
yada.,
Los resultados son:

Ojos abiertos. | Ojos eerrados,

1=

| 0,242 — 0752 | 0,156 — 1,460
1,27 — 4,918

0,816 — H400

| 0,833 — 3940 | 0580 —
Ganos.| 1,191 — 4,258 | 0,805 — 5,058
fe G afos | 0,483 — 3,853 | 1,825 — 4,166

14 nifios de 7 afios, | 0.500 — 8,750 | 0,428 —

10 nifias de 7 afios.| 0,410 — 3,550 ( 0480 —

Estos nfimeros expresan centimetros; el
primer nimero 4 la izquierda de cada co-
lumna corresponde al movimiento antero-
posterior y el segundo al movimiento late-
ral. El conjunto da lugar 4 las mismas
consideraciones que el cuadro anterior,

En el primero de los experimentos, se
han estudiado los movimientos involunta-
rios del cuerpo; en el segundo, losdel brazo;
hé aqui ahora otro que estudia los del dedo.
El autor se ha servido del tremégrafo de
Bullard y Brackett (Boston, Medical and
Surgical Fournal, 1, 1888, pag. 598). Se
compone esencialmente de una balanza, en
la cual la extremidad, en una de las ramas,
recibe el apoyo del dedo; la balanza regis-
tra el movimiento del dedo en los dos sen-
tidos, horizontal y vertical. Hé aqui los
resultados:

| Ojos abiertogs, | Ojos eerrados.

Adultos. | 0,095 — 0,0011

17 nifios de 5 afios

0,085 — 0,110

| 0,704 — 0,680

14 nifias de 5 afios. | 00,580 05114— 0,453

)y anos. | (1,306 04378 {h,6589 0.591

janos.| 0.8 — 03819 0535 — 0405

06883 — 0,442

Tanos.| 0419 — 0282

Bnifias de 7 afios. | 0,800 — 0956 | 0.012 0,965

Los ntimeros 4 la izquierda de cada co-
lumna indican €l movimiento vertical del
dedo; los nmeros 4 la derecha, el lateral.

Resumiendo todos estos resultados, el
autor piensa que el registro voluntario de
los movimientos esti mejor desarrollado,
en los ninos, para los del cuerpo entero
que para los del brazo, y para los del brazo
que para los del dedo. La relacién entre el
adulto y un nifio de 5 afios, en el movi-
miento de oscilacién del Cuerpo, €s como
de 1 4 4,1; en el del hombro y del brazo,

como de 1 4 4,5; en el del dedo, como de
1 4 5,8, En otros términos: el poder de
intervencién del adulto esta de 3 4 6 veces
mis desarrollado en el hombre que en el
nifio. Esto conforma con las cifras dadas
por Mr. Bryan, segiin las cuales, para dar
golpes rapidos, un nifio de 16 anos tiene
un poder 5 veces mayor que el de otro de 6.
Mr. Hancock insiste en la idea de que,
para ejercitar 4 los nifios es preciso seguir
su desarrollo natural: por consiguiente,
desenvolver la habilidad del cuerpo antes
que la de los miembros y esta Gltima antes
que la de la mano y la de los dedos. Hay
aqui, en pocas palabras, todo un sistema
de educacién, que podria extenderse con
provecho 4 las demas facultades del nifio.

El articulo contiene ademds otras muchas
observaciones breves, dificiles de resumir,
pero que presentan alg(in interés como su-
gestivas de nuevos experimentos: podemos
citar el estudio de los primeros ensayos
de escritura, experimento que consiste
en levantar sucesivamente con rapidez
todos los dedos de la mano, etc.

{Concluird.)

FUNCION DEL CEREBRO EN EL EJERCICIO,
por ¢l Dr. F. Lagrange.

(Conclusidn) (1).

6.—EL AUTOMATISMO EN EL EJERCICIO.

Movimientos que se ejecutan sin intervencion del cerehro,
Los animales decapitados.—Singular espectaculo ima-
ginado por el emperador Comodo.—Organos que funcio-
nan automiticamente. — Movimientos inconscientes, —
Funcion de la médula espinal,

Condiciones del automatismo en el ejercicio.—Influjo del

zaje.—Necesidad de la ausen-

ritmo.—Influjo del aprendi
s movimientos automaticos,— Re=-

cia de esfuerzo en |

gularidad de los actos sometidos al automatismo.—

encia de los actos automaticos. — La umemaoria de

Per
la médula espinal,w—Cémo se crean las maneras de
andare

Efectos del automatismo en el ejercicio.—Economia de in-
flujo nervioso voluntario.—El cerebro suplido por la me-
dula espinal,—Descanso de las facultades psiquicas, — Su-
perioridad de los ejercicios automaticos en los casos de
fatiga cerebral

He procurado mostrar, en el capitulo
precedente, hasta qué punto el cerebro y
las facultades psiquicas podiandesempenar
un papel importante en los ejercicios cor-

(1) Veéase el ndmero anterior del BoreTiN,
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porales. Nos queda que ver aqui cémo el
trabajo muscular puede, por el contrario,
ejecutarse algunas veces sin darse cuentael
cerebro y sin intervencién de la voluntad.,

Tengo que recordar, ante todo, que el
cerebro no es indispensable para la ejecu-
cién de ciertos movimientos. La médula
espinal basta, en ciertos casos, para poner
en accién los misculos, porque es un céni-
tro nervioso y por consiguiente, un foco ce
actividad motriz propia. Pero los movimien-
tos debidos peculiarmente @ la accién dela
médula tienen un carécter particular; son
involuntarios. La voluntad, con, efecto, no
tiene accién directa sino sobre las células
del cerebro tan sélo, y no puede poner en
juego la actividad propia de la médula.
Esta no puede entrar en accién mds que
por efecto refiejo.

En los movimientos reflejos, la voluntad
no es ya el excitante del misculo; éste en-
tra en accién bajo el influjo de una impre-
sién sensitiva,

Figurémonos un nervio sensitivo impre-
sionado por una sensacién viva. Esta con-
mocién es conducida por la fibra nerviosa
hasta una célula central de la médula, de
donde parte un nervio motor. Esta célula
es 4 la vez el sitio donde termina el nervio
sensitivo y el origen del nervio del movi-
miento. Puede suceder que la impresién
sensitiva, en lugarde continuar caminan-
do hacia la cabeza, para concluir en el 6r-
gano de las facultades conscientes, se de-
tenga en la célula motora de la médula.
Esta la devuelve entonces, trasformada en
movimiento, en la direcciéon del misculo 4
que el nervio motor la conduce. La impre-
sién se r¢fleja sobre el centro motor de la
médula y vuelve sobre si misma, como pue-
den reflejarse sobre un muro las ondas so-
noras de la voz, que dan nacimiento al eco,

Podemos decir, sin exagerar la imagen,
que un movimiento reflejo es el eco de una
impresion sensisiva.

En general los movimientos reflejos son
muy sencillos y parece que se regulan se-
gan la intensidad y la duracién de la exci-
tacién que los provocan; cuantas veces se
pellizca la pata de unarana decapitada, otras
tantas el miembro se agita con una corta sa-
cudida; —pero puede suceder que los movi-
mientos reflejos sean més complicados y
que una sola excitacién sea el punto de par-

tida de toda una serie de actos musculares.
Parece que entonces una sola impresién
viene 4 despertar en la médula como el re-
cuerdo de un gran nimero de movimientos
frecuentemente ejecutados; del mismo mo
do, el pronunciar una sola palabra puede
despertar en el cerebro el recuerdo de toda
una serie de frases que se vuelven a hacer
presentes en el espiritu, Asf, el apoyo del
pie en el suelo puede provocar, por la sim-
ple sensacién del contacto, toda la serie de
los movimientos de la marcha. El sér vivo
puede marchar entonces, y hasta correr, sin
que su cerebro tome la menor parte en el
acto muscular,

Un hecho de la historia romana, referi-
do por Mosso en su libro sobre El Miedo
nos ofrece una curiosa prueba del poder
automatico de la médula espinal. El empe-
rador Cémodo daba al pueblo romano un
espectdculo, que gustaba mucho. Soltaba
en el circo avestruces, excitindolos para que
corriesen y, cuando iban & toda velocidad,
se les cortaba de repente la cabeza con una
especie de flechas en forma de media luna.
Los animales decapitados no se detenian en
el momento, sino que continuaban corrien-
do hasta el final,

Lo que se observa en un animal decapi-
tado que sigue corriendo nos da la imagen
fiel de lo que pasa en un hombre distraido,
cuyas piernas ejecutan automiticamente
los movimientos de la marcha, mientras
su cerebro, ocupado en otra cosa, es indife-
rente al acto efectuado, En los movimien-
tos autométicos, las cosas pasan como si
una serie de actos reflejos viniesen 4 susti-
tuir 4 los actos primitivamente voluntarios.
El cerebro, después de haber combinado
un movimiento y de haber determinado su
velocidad y su ritmo, parece, al cabo de
cierto tiempo, como que delega sus poderes
4 la médula; va poco 4 poco desintegrandose
del acto é interviene de nuevo solamente
cuando una circunstancia particular exige
un cambio, sea en la direccién de los movi-
mientos, sea en su energia, sea en su velo-
cidad,

1 ¢

El automatismo es la facultad que tienen
ciertos elementos nerviosos de poner en
accion 4 los misculos sin la intervencion
de la voluntad. Muchos érganos del cuerpo
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tienen la propiedad de funcionar automé-
ticamente; el corazbn, por ejemplo, estd
dotado de un movimiento sobre el cual no
tenemos dominio alguno; no depende de
nuestra voluntad acelerar 6 retrasar sus la-
tidos.

El automatismo no es siempre absoluto
en los 6rganos; hay muchos que, segfin las
circunstancias, obedecen las 6rdenes que
les damos, 6 se mueven, por el contrario,
sin que de ello tengamos conciencia. Asi,
respiramos involuntariamente, aun dur-
miendo, y podemos, sin embargo, 4 volun-
tad, retener, acelerar 6 suspender los mo-
vimientos respiratorios.

Los movimientos de los masculos de la
vida de relaci6én pueden presentar, lo mis-
mo que los de la vida orgénica, el caricter
del automatismo. Los miembros y €l cuer-
po se mueven durmiendo, sin que la vo-
luntad lo ordene, y durante la vigilia, una
multitud de actos, & veces complicados, se
ejecutan sin darnos cuenta de ello. El que
estd profundamente preocupado se levanta,
va y viene, y ejecuta distraido una multitud
de movimientos, de que luego no conserva
recuerdo,—Estos son actos automaéticos.

Los movimientos de la marcha son, de
todos los actos musculares, los que devienen
mas facilmente automdticos. No hay perso-
na que no haya observado cémo el cerebro
se¢ aisla facilmente y toma poca parte en
el trabajo de las piernas, cuando se da un
paseo 4 pie; se puede discutir, sonar y hasta
componer versos andando, Seria, porelcon-
trario, muy dificil distraer el pensamiento
de los mfsculos, cuando setrabaja en el
trapecio 6 se tira 4 las armas. Cuanto mads
dificil es el ejercicio, mas necesario es, para
su ejecuciéon, que intervenga la voluntad
¥ que se concentre en €l el espiritu. Y, sin
embargo, los ejercicios mas dificiles, al prin-
cipio, concluyen por ejecutarse automatica-
mente al cabo de cierto tiempo de préctica,
Todos los gentlemen que vemos pasar 4
caballo levantdndose graciosamente de la
silla 4 cada salto del trote, ejecutan este
movimiento sin prestarle lamenor atencién
y dejando que obedezca su cuerpo 4 un im-
pulso completamente automético. Siqueréis
saber hasta qué punto su cerebro trabaja al
principio en el trote 4 la inglesa observad
un domingo en los Campos Eliseos 4 esos
dependientes del comercio, rigidos sobre

su caballo de alquiler, esforzandose en vano
por sidentificarse» con el movimiento que
los zarandea y dando testimonio, por la
contraccién de su fisonomia, de la profun-
da tensi6n de espiritu que los absorbe.

La primera condicién para que un ejer-
cicio devenga automético y se ejecute sin
ninglin esfuerzo de atencién, es que sea
perfectamente conocido y que se haya ter-
minado el aprendizaje mucho tiempo antes.

Para que el ejercicio pueda ejecutarse sin
la intervencién de las facultades conscien-
tes, son necesarias otras varias condiciones,
y en primer lugar la ausencia de esfuerzo.
Sabemos que el esfuerzo es una contraccién
de todo el cuerpo, que tiene por objeto
comprimir enérgicamente todos los huesos
del esqueleto 4 fin de formar de estas dife-
rentes piezas movibles un conjunto rigido,
capaz de dar un punto de apoyo sélido 4 los
miusculos. Es imposible guardar una com-
pleta libertad de espiritu cuando se hace un
esfuerzo, Los musculos, obligados 4 entrar
en juego con toda la energia posible, pare-
cen haber utilizado en su propio provecho el
influjo nervioso cerebral,

Uu hombre que pone todo su vigor en un
movimiento, cualquiera que él sea, se siente
completamente absorbido por su esfuerzo
y pierde momentaneamente la nocién de
cuanto le rodea. Si se os habla en el mo-
mento en que apretdis en un dinamémetro
para dar la medida de vuestras fuerzas, no
conservais mis que un recuerdo confuso
de las palabras que han percibido vuestros
oidos; vuestras facultades conscientes esta-
ban separadas y acaparadas por el esfuerzo;
tanto es asi, que los actos cerebrales y los
musculares, tan distintos en su esencia, se
ejecutan casi siempre con auxilio del mismo
instrumento. Parece que el cerebro, instru-
mento del trabajo muscular y del trabajo
intelectual, estd acaparado por los miisculos
cuando estos tienen que dar toda la fuerza
que es posible; desde entonces, el pensa-
miento no dispone ya libremente de él, y
no puede manifestarse con su habitual luci-
dez. Esta toma de posesién del cerebro por
los misculos, explica la falta de inteligen~
cia habitual de los atletas y de los hombres
que se dedican & trabajos rudos. El cerebro
de un hombre que ha hecho demasiados
esfuerzos musculares es un utensilio estro-
L
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peado que no puede adaptarse al trabajo
del espiritu.

Asi, el ejercicio & que se estd mas acos-
tumbrado y el trabajo més ficil, dejan de
ser inconscientes desde el momento en que
necesitan un esfuerzo.

Dos condiciones esenciales se imponen,
pues, para que el trabajo muscular pueda
devenir automatico; el habito perfecto del
ejercicio ejecutado y la moderacién del es-
fuerzo muscular que necesita.

Hay ain muchas circunstancias que fa-
vorecen el automatismo y permiten que el
trabajo se haga sin la intervencién de la
voluntad. Su estudio no se ha hecho afin
metddicamente, porque nadie ha tratado
hasta hoy de sacar de este fenémeno tan
curioso del automatismo las conclusiones
précticas que se desprenden para la aplica-
cién higiénica del ejercicio muscular.

Hay un hecho de observacion bastante
dificil de explicar, pero de cuya verdad no
dudara nadie, y es, que la regularidad en
los movimientos tiende & hacer el trabajo
automatico. Entre los andarines que han
guardado mucho tiempo un paso uniforme,
las facultades conscientes no presiden ya
al movimiento; el cerebro no manda ya;
los mitisculos obedecen & una serie de efec-
tos reflejos, cuyo punto de partida se en-
cuentra en las sensaciones que acompanan
al apoyo y elevacion del pie. Cuanto mas
regularmente se reproduce la sensacién que
determina el efecto reflejo, mas exactamen-
te funciona el mecanismo auto-motor &
que es debida la progresion. Todo el mun-
do ha notado el influjo del ritmo sobre los
movimientos. Hay aires de masica que son
sanimadoress; su cadencia bien marcada
llega & ser el regulador de los movimientos,

La sensacién producida en el oido por los
diferentes tiempos de la medida son el punto
de partida del efecto reflejo que ocasiona
el cambio alternativo de las piernas.

La marcha, que puede citarse como el
tipo de los ejercicios automaticos, necesita,
sin embargo, un esfuerzo cerebral en cuanto
se efectia en circunstancias que la hacen
irregular. Todos los andarines notan gran
fatiga si tienen que fijarse en donde ponen
los pies. Cuando se pasa de un atajo, lleno
de barrancos y piedras, a un camino bien

igual, se experimenta un verdadero descan-
so; el trabajo parece menos de la mitad.
Sin embargo, si se analiza el ejercicio, se
ve que la marcha sobre una superficie uni-
da no produce una disminucién del trabajo
de los misculos, sino que sélo suprime el
trabajo de direccién que se ejecutaba por
el cerebro. En el camino desigual el cere-
bro debe proceder con una atencién vigi-
lante 4 los movimientos de las piernas,
Hacen falta, segiin los accidentes del cami-
no, que el paso se alargue 6 se acorte, que
el pie vaya con precisiéon & colocarse sobre
tal piedra que le ofrece un apoyo mis séli-
do, evitando las rodadas 6 los charcos. Es
la misma marcha, y afin mas lenta, que so-
bre un suelo unido; pero no es el ejercicio
inconsciente de siempre, y el cerebro no
puede abandonar los masculos 4 si propios,
so pena de tropezar y caer. En el buen
camino, la marcha no exige la intervencién
de las facultades conscientes; aqui, al tra-
bajo de los misculos se afiade un trabajo de
direcci6n y de intervencién, que emana del
cerebro. A este trabajo sobrepuesto es al
que es debido el aumento de fatiga. La
marcha, llegando 4 ser irregular, pierde su
carécter automatico y exige, aigual trabajo
muscular, un gasto mayor deinflujo nervioso
voluntario.

(Como explicar este misterioso influjo
de la alternativa regular de los movimien-
tos sobre su ejecucion automdtica? No pue-
de darse al presente ninguna interpretacién
fisiologica de ello, pero se hacen diaria-
mente numerosas aplicaciones practicas.
En todos los tiempos se ha comprendido la
importancia de la cadencia y del ritmo para
facilitar los movimientos y disminuir la fa-
tiga, quitando al cerebro el cuidado de di-
rigir los misculos. Siempre se ha asociado
la misica al baile, En las maniobras milita-
res el tambor dispensa 4 los soldados de in-
fanteria de fijar su atencién sobre los mo-
vimientos de sus piernas; marcan el paso
sin querer,

Si el ritmo y la cadencia tienden & produ-
cir el automatismo en los movimientos, es
curioso observar como el impulso dado una
vez 4 los miembros se conserva regular y
uniforme durante un tiempo muy largo.
Cuando se confia una vez la ejecucion de
un acto muscular 4 las fuerzas automaéticas

——
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del organismo, el acto tiende 4 permanecer
siempre sometido 4 la misma medida, 4
ejecutarse con la misma velocidad. Si el
ejercicio se prolonga, el movimiento per-
manece semejante desde el principio hasta
el fin,

Muy recientemente he podido observar,
sobre mi mismo, esta notable tendencia de
los movimientos inconscientes & permane-
cer regulares, no obstante la ausencia de
toda direcciéon cerebral. Partimos de Li-
moges, un amigo y yo, en un bote 4 remo,
seguimos el Vienne hasta el Loira y éste
hasta el mar. La maniobra del remo nos
era bastante familiar para ser ejecutada sin
intervencién alguna del cerebro, y por mi
parte, tenia el espiritu completamente libre,
por lo que hace 4 los cambios de manio-
bras; la direccién del barco estaba confia-
da 4 mi amigo,

Remamos juntos con dos remos cada
uno, «de pareles», segtin la expresién téc-
nica, Muchas veces, durante las doce horas
que duraba cada dia el trabajo, me sucedi6
que me olvidé del bote y del Vienne; mu-
chas veces la imaginacién vagabunda me
llevaba 4 cien leguas de mi compafero de
viaje, y, sin embargo, el ritmo de mi «boga»
estaba siempre acorde con el suyo. Siempre
nuestros remos echados hacia atrés, después
traidos hacia delante por un movimiento
regular, iban 4 herir la superficie del agua
igual nfimero de veces en cada minuto,
hundiéndose en ella 4 la misma profundidad
siempre y pasando rasantes con la sdbana
liquida antes de hundirse de nuevo,

He tratado muchas veces de asegurarme
si esta perfecta unién no era debida 4 la
atencién més sostenida de mi amigo que
podia, estando colocado detris, poner acor-
des sus movimientos 4 los mios, aumentan-
do 6 disminuyendo al mismo tiempo que yo
la velocidad. Pero la inspeccién més severa
ha demostrado que la uniformidad cons-
tante de nuestros movimientos era la que
aseguraba el acuerdo. En efecto, en mu-
chas pruebas, separadamente, hemos con-
tado los golpes de remo con €l reloj de se-
gundos y, durante el periodo de atencion,
durante los momentos de conversaci6n se-
ria, de discusi6n animada 6 de profundo
ensueno, el resultado comprobado por los
dos ha sido siempe el mismo; 19 golpes
de remo por minuto.

Asi, al cabo de cierto tiempo, este ejer-
cicio del remo, cuyo aprendizaje habia sido
bastante laborioso, se habia estereotipado,
en cierto modo, en los 6rganos motores y
se ajustaba por si solo. Ademds, en aquel
viaje, el paso que habiamos adoptado al
salir se habfa mantenido siempre igual du-
rante los nueve dias que durd el trayecto.
Cada dia, los mdasculos volvian 4 tomar el
movimiento regular de la vispera, contra-
yéndose 19 veces en cada minuto, con una
regularidad de reloj, sin intervencién al-
guna de nuestras facultades conscientes,
Nuestra «boga» habia llegado 4 ser auto-
matica.

Asi el cerebro, 6rgano del pensamiento,
puede dejar de presidir un movimiento sin
que éste pierda su regularidad y precision.
Cuando un movimiento ha sido repetido
frecuentemente, parece que la médula es-
pinal retiene en si la forma y el modo de
ejecutar, como el cerebro retiene el sonido
y la articulacién de las palabras. ;Cémo un
movimiento complicado, tal como el de re-
mar, puede imprimirse en la médula espi-
nal? Es bien dificil de decirlo; pero gquién
explicara como las palabras, frases, paginas
enteras se fijan en el cerebro y nos permi-
ten repetir sin omitir nada, largos trozos
diversos aprendidos hace treinta anos?

Es preciso, pues, limitarse 4 aceptar el
hecho bien comprobado y sacar de él las
conclusiones legitimas. No puede rehusarse
el admitir la memoria de la médula espinal.
Este érgano, que es ante todo conductor
de los movimientos que el cerebro manda,
guarda en si el recuerdo y puede repetirlos
en ciertas condiciones, sin que la voluntad
intervenga maés que para abrir la serie de
estos movimientos y para cerrarla. La me-
moria de la médula espinal tiene por resul-
tado la persistencia en el estado automa-
tico de un movimiento habitualmente prac-
ticado.

Pero la médula espinal no guarda sélo
el recuerdo de los diferentes tiempos de
un acto frecuentemente repetido: conserva
también fielmente la memoria de la medi-
da, del ritmo y de la velocidad con que se
suceden sus diversos tiempos. De la per-
sistencia de las impresiones dejadas al sis-
tema nervioso por un acto repetido con
frecuencia es de lo que resulta la creacién
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del modo de andar lento 6 vivo de cada
individuo.

Se habitGa uno lo mismo a la lentitud
que 4 la velocidad de los movimientos, y
con frecuencia la rapidez de la marcha, 6
la lentitud del paso, son el resultado de un
primer hébito contraido desde la infancia
y del que es dificil deshacerse més tarde,

El automatismo marca con un sello inde-
leble los primeros actos musculares ejecu-
tados, como la memoria incrusta en un
cerebro joven las primeras frases aprendi-
das con gusto.

Cuando un caballo ha empezado 4 galo-
par con tranco lento, es muy dificil acos~
tumbrarle més tarde 4 un movimiento mas
rdpido. En las grandes cuadras de carreras
se utilizan muchachos de muy corta edad,
bastante adiestrados ya en la equitacién,
para que se les pueda dejar montar caballos
de carrera. Con este peso ligero el caballo
puede habituarse desde sus primeros galo-
pes 4 una velocidad que no podria alcanzar
si llevara un hombre sobre la silla, en vez
de un nifno. ,L.os domadores dan una gran
importancia 4 estos primeros hdbitos del
movimiento, y hemos oido & uno de nues-
tros mas habiles sportsmens deplorar la im-
posibilidad de procurarse en provincias
estos muchachos tan ligeros como los mo-
nos. Con ellos, el caballo se acostumbra 4
una marcha que desorienta y desanima
desde el comienzo de la carrera 4 los caba-
llos que han sido preparados con un movi-
miento més lento.

Los tiradores, dice Bazancourt, no alcan-
zarin jamés gran rapidez en esgrima, si se
retrasan mucho tiempo en regularizar sus
movimientos, lo cual hace pesada la mano,

Es preciso un esfuerzo de la voluntad
para oponerse 4 un acto que haya llegado
4 ser inconsciente, y para cambiar una
manera de andar ya adquirida. Si se aban-
donan los masculos 4 su impulsién maqui-
nal, vuelven siempre al ritmo que se habian
establecido por las leyes del automatismo.
El caballo, acostumbrado desde joven 4 un
movimiento lento, hace un gasto suple-
mentario de influjo nervioso cuando se
quiere que acelere su galope normal; no
hay que atribuir el aumento de fatiga (ni-
camente al aumento de trabajo que produce
la velocidad mayor. En efecto, ese mal-
estar nervioso, debido al esfuerzo que exige

una nueva coordinacién del movimiento,
lo experimentar4 también el animal si se le
obliga 4 acortar excesivamente una marcha
ya lenta, como €l paso.

IT.

Cuando se ejecuta un movimiento auto-
miético se hace un llamamiento & la memo-
ria de la médula espinal, y se suprime la
atencién del trabajo. Cuando, por el con-
trario, el movimiento es nuevo, 6 dificil, 6
necesita un esfuerzo violento, las faculta-
des conscientes se ven obligadas 4 entrar
en acci6n enérgicamente; el sentido mus-
cular da sus indicaciones precisas sobre el
grado de contraccién que ha de hacer el
miisculo, las facultades que presiden 4 la
comparacién y al juicio aprecian lo que
hay que afiadir 6 rebajar del esfuerzo mus-
cular, para dar al movimiento toda su pre-
cisibén; en fin, la voluntad interviene para
el impulso definitivo del acto muscular.
Estos son otros tantos factores que vienen
4 aumentar el gasto de influjo nervioso, sin
hacer que produzca el mfsculo mis tra-
bajo fitil.

El automatismo en los movimientos eco-
nomiza el trabajo del cerebro, como la
memoria economiza el trabajo del espiritu.
Hay férmulas que abrevian los trabajos
matemadticos, dispensindonos de hacer mu-
chas operaciones elementales, Del mismo
modo, por series de movimientos automé-
ticos, nos encontramos dispuestos 4 coor-
dinar perfectamente cada uno de los actos
musculares de que la memoria guarde, por
decirlo asi, la férmula.

Si entramos ahora en la explicacién
practica de los hechos fisiolégicos que aca-
bamos de exponer, vemos, 4 la primera
ojeada, la gran superioridad higiénica de
los ejercicios que pueden ejecutarse auto-
méticamente. Economia de influjo nervio-
so, reposo completo del cerebro, silencio
absoluto de las facultades psiquicas; tales
son las condiciones en que se realiza el
ejercicio automdtico. El trabajo del orga-
nismo humano se cumple entonces por el
mecanismo mas grosero de la maéquina;
solo sobre los agentes subalternos del mo-
vimiento hace sentir sus efectos la fatiga.
Los centros nerviosos, que no han tomado
parte alguna en el trabajo, no sufren las

N
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consiguientes molestias. La fatiga que pro-
ducen los movimientos automaticos es fran-
camente muscular; alcanza més bien al
tronco y los miembros que 4 la cabeza y
los nervios.

Ya no es dificil, pues, comprender la
inmensa ventaja que presentan los ejerci-
cios automdticos, cuando se busca en el
trabajo muscular un derivativo para los
cerebros fatigados por el recargo inte-
lectual.

He tratado de determinar cientificamen-
te, por la fisiologia, los caracteres particu-
lares que diferencian los ejercicios en que
el cerebro no interviene, de los que necesi-
tan un esfuerzo de voluntad 6 un trabajo
de coordinacién. Tengo que apoyar ahora
mis deducciones tedricas sobre hechos de
observacién, y, para ello, es necesario
hacer un llamamiento 4 las impresiones de
cuantos han practicado los ejercicios cor-
porales.

Nada recuerda tanto la fatiga debida al
aprendizaje de un ejercicio dificil, como la
que acompaiia 4 la solucién laboriosa de
un problema dificil. Es el mismo esfuerzo
penoso de la atencién durante el trabajo,
la misma depresién cerebral después. En
ambos casos, el hombre fatigado refiere 4
la cabeza el sitio de su malestar, Y es que,
en ambos casos, el cerebro ha trabajado.

Se necesita ser muy poco observador
para no haber notado la repugnancia ins-
tintiva que experimentan hacia los ejerci-
cios dificiles los individuos recargados por
el trabajo intelectual.

Observad a un estudiante ante el maestro
que le ensena los primeros elementos de la
esgrima. Su cara disgustada, su fisonomia
aburrida, expresan la fatiga, y parece decir
«que se me deje con mi latin», Abrid a]
mismo nifo la puerta de su colegio que da
al campo; le veréis partir como un rayo,
todo correr. Har4 en algunos minutas diez
veces més trabajo que antes dando botona-
zos, pero ese trabajo corresponde sélo 4
sus piernas, la cabeza no se mezcla en
ello. Volvera inundado de sudor, sofocado,
calado, pero con el espiritu y el cerebro
reposados,

Evocad vuestros recuerdos de colegio.
{Cudles son los jévenes més entusiastas por
los ejercicios corporales, los més apasiona-

dos por el trapecio, los «premios de gim-
nasias, en fin? Justamente aquellos cuyas
facultades intelectuales han escapado al
recargo 4 causa de su pereza, aquellos cuya
fuerza nerviosa cerebral no se ha gastado
en los libros, que tenian delante, pero que
no leian,

Si se han sefalado observaciones contra-
rias, ha sido sobre individuos excepciona-
les, igualmente bien dotados por lo que
hace al cerebro y porlo que hace 4 los mfis-
culos, y que tienen tanta facilidad para el
trabajo mental, como aptitud para el ejerci-
cio corporal.—Son excepciones raras.

Es muy general lamentar la indolencia y
la apatia fisica que manifiestan los buenos
alumnos, justamente aquellos cuyas clases
més serias exigen una tensién mayor delas
facultades intelectuales. Se querria que no
utilizasen sélo en conversaciones y ensue-
nos el tiempo tan escaso que se lesconcede
para descanso del cerebro recargado, To-
dos sus maestros les aconsejan y les exci-
tan para salir de ese far nienfc y entregarse
a algin ejercicio violento, Todos los apa-
ratos de gimnasia estan alli, 4 su alcance,
en el patio de recreo, ;por qué no usarlos?

A pesar de las exhortaciones del maestro,
el alumno, cuya cabeza ha trabajado dema-
siado, se siente poco inclinado & que traba-
jen sus miembros y una repugnancia instin-
tiva le aleja del trapecio y de las paralelas,
¢{Es esto porque, como sedice con frecuen-
cia, desdefa un ejercicio demasiado infantil
para la dignidad de sus quince afios? ;No
serd més bien porque no encuentra en la
fatiga de los musculos el pretendido deriva-
tivo capaz de reposar su espiritu?

En mi opinién, si el nifio recargado por
el trabajo intelectual no se siente atraido
hacia el ejercicio de los misculos, es que
su instinto es mas seguro que la opinién de
sus maestros; es que la gimnasjia a que se
leinvita costaria un gran esfuerzo, no solo
4 sus misculos, sino 4 su cerebro ya fatiga-
do por el estudio.

Se ha desconocido hasta el presente la im-
portancia de la eleccién del ejercicio desde
el punto de vista de la higiene del ce1ebro,
y nadie ha pensado en hacer resaltar la
ventaja que ofrecen, sobre todos los demads,
los ejercicios fdciles.

Esta ventaja puede resumirse en dos pa-
labras; producen la fatiga muscular, sin aca-
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rrear la fatiga nerviosa. Aceleran el curso
de la sangre, activan la respiracién, regn-
larizan las funciones digestivas, sin exigir
al mismo tiempo esa sobreactividad de las
funciones cerebrales que acompana siem-
pre 4 la ejecucién de los ejercicios difi-
ciles.

Nadie, sin embargo, hasta el presente ha
sofiado en utilizar esas preciosas ventajas,
Nadie ha tenido en cuenta las condiciones
que pueden hacer variar el grado de dificul-
tad del ejercicio. No se establece la dife-
rencia en la aplicaci6n de los ejercicios
corporales, entre los que son nuevos para
el sujeto y los que viene ya practicando de
largo tiempo; no se cuenta el trabajo cere-
bral que exige el periodo de aprendizaje de
un movimiento desconocido.

Al cabo de cierto tiempo de estudio, se
aprenden los ejercicios dificiles y pueden
llegar 4 ser autométicos. Sus efectos son
entonces muy diferentes, ;No es completa-
mente distinto diverdirse en bailar que ocu-
parse en aprender el baile? La danza, la
equitacién, el remar, la carrera misma,
cuando se han practicado mucho tiempo,
no exigen ya més trabajo cerebral que la
marcha, ejercicio automético por exce-
lencia, ‘

Pero, en ciertos ejercicios corporales,
el aprendizaje se contintia indefinidamente,
y sus movimientos exigen una direcci6n
incesante de parte de los centros nerviosos
y de las facultades conscientes, porque
estos movimientos no pueden ser constante-
mente idénticos, sino que ofrecen condicio-
nes imprevistas. —La esgrima jamis llega
4 ser un ejercicio autématico, 4 pesar de la
tendencia que adquieren ciertas paradas
y ciertas réplicas 4 devenir acciones habi-
tuales y a hacerse instintivamente; los movi-
mientus no pueden ejecutarse siempre de
la misma manera y siguiendo el mismo or-
den, puesto que estdn subordinados 4 los del
adversario. La equitacién deviene ejercicio
automadtico si se hace siempre sobre el mis-
mo caballo, al cual acomoda el jinete sus
movimientos. Por el contrario; exige la
actividad del cerebro, y pide un trabajo de
coordinacién muy atento, en el caso en que
se practique sobre caballos dificiles que
difieran entre si por su caricter y sus
salidas.

No es posible, pues, considerar el auto-

matismo como cardcter que pueda servir
para clasificar un grupo particular de ejer-
cicios. Es méds bien un modo de ejecucién
que puede aplicarse 4 la mayor parte de los
ejercicios conocidos, cuando estos ejercicios
se hacen seg(in las condiciones que he tra-
tado de determinar en este capitulo.

E| automatismo muscular es, en suma,
una funcién que corresponde 4 las partes
subalternas del sistema nervioso, y que tie-
né por objeto economizar el trabajo del
cerebro, considerado como fuerza directora
de la mdquina humana. )

Hasta el presente no se ha comprendido
bastante, en los diversos métodos de gim-
nasia, la importancia de esta economfia des-
de el punto de vista de la higiene del siste-
ma nervioso. No se han determinado afin
las diferentes indicaciones de los ejercicios
que hacen trabajar con exageracién los cen-
tros nerviosos y los que no exigen més que
una débil accién del cerebro.

Esas indicaciones son, sin embargo,
muy formales y muy claras, y pueden, en
pocas palabras, formularse asi:

Cuantas veces la medicacién por el ejer-
cicio tenga por objeto excitar vivamente
los centros nerviosos y hacer trabajar al ce-
rebro, los ejercicios dificiles deben ser
preferidos sobre los automdticos.

Los ejerciciosféciles, instintivos, 6los que
han llegado & ser familiares por un apren-
dizaje anterior, en una palabra, todos aque-
llos que pueden ejecutarse automaticamen-
te sin necesitar ning(in esfuerzo sostenido de
la atencibn, convienen, por el contrario, 4
los individuos & cuyo cerebro hay que eco-
nomizar trabajo, debiendo fatigar sus mas-
culos.

Que se prescriba la esgrima, la gimnasia
con aparatos y la equitacién & la alta escue-
la 4 todos los desocupados de espiritu,
cuyo cerebro languidece, falto de accién,

El esfuerzo de la voluntad y el trabajo
de coordinacién que piden estos ejercicios,
producirin en las células cerebrales ador-
mecidas una excitacién saludable. Pero al
nifio recargado por el trabajo de los libros,
cuyos centros nerviosos estdn congestiona-
dos por el esfuerzo intelectual persistente
debido 4 la preparacién de los exdmenes, 4
ese hay que prescribirle las largas marchas,
el ejercicio, que tan ficilmente se aprende,
del remo, y, 4 falta de otra cosa mejor, el
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salto, el marro, las carreras, todo, en fin
antes que los ejercicios cientificos y la gim-
nasia acrobdtica.

ENCICLOPEDIA.

EL SOCIALISMO DE SCHAFFLE,

por el Prof, D. Francisco Giner,

Catedritico de la Universidad de Madrid.

Si Schiffle no es, como -dice Leroy
Beaulieu, el finico teérico 4 quien se deba
una doctrina organizada y positiva del
colectivismo, es, sin duda, entre ellos,
de los més importantes. Su caracteristica,
como fil6sofe, es la tendencia 4 concertar el
idealismo clasico y el positivismo, aunque
de un modo diferente 4 como, por ejemplo,
lo intenta en Francia M. Fouillée, En
cuanto 4 su doctrina juridica, aspira igual-
mente 4 concertar la tendencia ética de
Leibnitz y de Krause—en especial, de este
Gltimo—con la formal, exterior y me-
cinica de Kant. En la sociologia, agre-
ga & estos elementos la concepcién del or-
ganismo social en el sentido de Spencer, y
la idea psicolégica que de este organismo
tiene Lilienfeld. En politica, su espiritu
conservador y de transaccién lo lleva 4 de-
fender la «probable» perpetuidad, no ya de
la monarquia, sino de la subordinacién
actual de la mujer, de la guerra y de la pena
de muerte.—Adviértase que este socialista,
que aspira nada menos que 4 la supresion
de la industria privada, ha sido en Austria
Ministro enun Gabinete ultra-conservador,
feudal y pietista.

En la economia, que representa para
nuestro autor la fisiologia de la nutricién
social, no la fisiologia toda, como quiere
por ejemplo Kropotkin, ya queda indicado
que es colectivista: 6 sea, partidario de la
concentracién del capital en la sociedad,
que se encargaria de dirigir la produccién
como asunto de interés y de derecho pibli-
co, cesando, por tanto, la actual propiedad
privada de los «medios de producciény,
que caracteriza el actual sistema industrial
del llamado «capitalismos; aunque conser-
vando 4 los particulares la propiedad priva-
da de los «medios de consumos. Su caracte-
ristica diferencial respecto de otros colecti-
vistas (al menos, en la Gltima evolucién de

su doctrina, que ha pasado por fases bastan-
te diversas) estd, no sélo en los temperamen-
tos con que piensa y desea que se realice
gradualmente la organizacién colectivista
(esta nota le es comin con todo el llamado
colectivismo «practico», «parlamentarion,
#positivos, etc. desde Bebel 4 Jaurés, Van-
dervelde y Blatchford, sélo que tal vez es
en €l mucho mas acentuada); sino a) enla
afirmacién de la «probable» compatibilidad
permanente del capitalismo con el colectivis-
mo, y #) en la organizacién de este Gltimo,
por medio, no del Estado, el municipio y
demdas «corporaciones territoriales»; mas
por los diversos grupos profesionales que
en cada nacién dirigirian las respectivas in-
dustrias.

En uno de sus tltimos libros, que lleva el
nombre de Problemas contempordneos (1) y
que es una coleccién de estudios de sociolo-
gia, politica y economia, hay un trabajo
que interesa especialmente para conocer
este caricter peculiar de su colectivismo.
Se titula Socialismo y psicologia social; y tiene
por objeto examinar la afirmacion de los
que tienen por imposible mantenerla actual
produccién industrial, y menos aumentarla
y mejorarla, una vez destruido el estimulo
del interés personal, que sirve hoy de prin-
cipal resorte en el sistema de competencia
y de capitalismo.

Veamos sus principales proposiciones.

I

Ante todo, reputa Schiffle vano el in-
tento del comunismo, de suprimir la lucha
por la existencia, que aquel tiene por eter-
na en la esfera econémica, como en todas,
debiendo sélo aspirar 4 suprimir la violen-
cia y la brutalidad que atin la acompafian y
ennoblecer con esto el proceso de la selec-
cién social, No hay que sofiar, pues, con
destruir el antagonismo de los intereses.

Pero la psicologia social, que estudia la
motivacién de la conducta humana, no
puede menos, por otra parte, de afirmar que
en el colectivismo se concibe una vida eco-

(1) Problemas contemporancos fundamentales en  Alemania
(Daitsche Kern-und Zeitfragen ), tomo 1. Berlin, 18g4; to-
mo 11, Berlin, 18g5.—Sobre las teorias de Schaffie, véan-
se diversos articulos en la Revirta gemeral de Leginlaciin y
Furisprudencia, 1893 i 1893,
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némica mas eficaz y general que la que im- | capitalista, sea socialista; el defecto estd

pulsa la codicia d:l capitalismo. Para este
fin, «hay, ante todo, que preguntarse cuiles
son las tendencias de que depende el éxito
de toda economia, esto es: a) la produccién
de la mayor suma posible de bienes con el
menor costo, y &) su més favorable reparti-
cién para la prosperidad nacional, con rela-
cion & todas las necesidades, ptiblicasy
privadass.

Ahora, segin la experiencia, las fuer-
zas que estimulan la conducta econémica
nacen, 6 de motivos idealistas, 6 de motivos
egofistas. Aquellos excitan desinferesadamente
la produccién y restringen el consumo 4 sus
limites racionales: tales son el amor al
préjimo, la paternidad, el goce del trabajo
conforme & la vocacifn, el sentimiento reli-
grioso y moral del deber, etc., etc, Los mo-
tivos egofstas no se refieren s6lo al orden
material, como suele decirse, sino también
al inmaterial: v. g., el deseo de indepen-
dencia, de poder & influjo, de gloria, de
librarse del trabajo en el porvenir, de evitar
las penas personales. Aun el egoismo ma-
terial 6 econémico, que aspira 4 adquirir y
conservar la mayorsuma de bienes posible,
puede dar 4 ésta aspiracién, indirectamen-
te, carfcter inmaterial también, refirién-
dola & goces tales como la adquisicién de
cultura, el trato social, el arte, y hasta al
amor y la abnegacién. Una conducta inte-
resada no quiere decir, pues, lo mismo que
materialista y anti-ideal, ni siquiera en el
capitalismo, cuanto menos en el colecti-
vismo.

Pero el atractivo que éste ejerce entre
las masas obreras de hoy dia lo debe 4 un
idealismo estrecho, que suefia con no po-
ner en juego otros motivos en la esfera eco-
n6émica, que los de abnegacién y de mora-
lidad, suprimiendo los motivos interesados
y egoistas, como otras tantas fuentes de
desigualdad y servidumbre. «Que cada cual
trabaje conforme 4 sus fuerzas y que goce
conforme & sus necesidades racionaless: tal
es su principio,

Este principio de Marx, adoptado hoy por
el novisimo programa de la «democracia
social», cada vez mas alejada de recurrir al
Estado, no consiente sino una organizacién
puramente idealista, dice Schiffle, Sin em-
bargo, en su sentir, no es otra la norma
ideal de todo buen régimen econémico, sea

sélo en querer lograr su fin supremo (4 sa-
ber, el mds enérgico trabajo que 4 cada in-
dividuo consientan sus fuerzas en servicio
de la comunidad, y el més racional consu-
mo segfn sus verdaderas necesidades), no
ya sincoaccién y penalidad por parte de los
poderes del Estado, mas sin ningfin otro
estimulo, ni econémico, ni de otra clase,
por parte de los individuos: lo cual, para
el autor, es impracticable. Por el con-
trario, todo milita en favor del que llama
colectivismo «proporcionals, por oposicitn
4 ese comunismo; esto es: un sistema
que ponga en juego fodos los motivos, asi
interesados como ideales, capaces de esti-
mular al maximun la produccién y de redu-
cir 4 un minimun racional el consumo. « El
ultraidealismo produciria tan crueles desen-
gafios como el ultramaterialismon, que todo
lo fia al egoismocodicioso. Aun la sociedad
capitalista, puede adoptar cierto idealismo,
especialmente en cuanto 4 la distribucion
y al consumo. «Al desechar, pues, elsiste-
ma comunista, no se rechaza igualmente
todo colectivismo.»

La ventaja de éste respecto del capitalis-
mo estd en la importancia més enérgica,
universal ¢ inmediata, que da i los motivos
ideales; pero, con sélo interesar en la pro-
duccidn 4 las fuerzas directoras de la econo-
mia nacional, seria ya superior 4 aquél.
Pues, en esta clase de colectivismo, esas
fuerzas, ni soportarian exclusivamente el
riesgo de las pérdidas, ni recogerian exclu-
sivamente tampoco un beneficio excesivo
con relacién a las necesidades de los demés
trabajadores, como hoy acontece con los
empresarios,

La importancia del capitalismo, desde
el punto de vista de la psicologia social,
consiste, al contrario del colectivismo
puro, en el valor que da al egofsmo referen-
te 4 la adquisicién de los bienes materiales,
pero con un cardcter exclusivista, Pues si
es cierto que esos bienes pueden servir de
medios para obtener otros bienes inmateria-
les y mas elevados, esto favorece tan sélo 4
los capitalistas; el jornalero, bajo la presion
del hambre, apenas satisface sus mas apre-
miantes necesidades fisicas, teniendo que
renunciar 4 su independencia, 4 su parte en
la direccién de los trabajos y & otros goces
semejantes, A su vez, la parcialidad del
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colectivismo idealista, como antipoda del
capitalismo, se explica, pero no se justifica.
Por un lado, aun dentro del capitalismo, y
por medio del derecho y la moral, cabe po-
ner en juego todos los resortes de una sana
economia; el comunismo idealista no logra-
ria compensar, y menos aumentar, la in-
comparable fuerza de la produccién actual,
que debemos dla gestion capitalista, Ni
siquiera el verdadero socialismo «podra ja-
mis lograrlo, sino para determinadas esfe-
ras»; y eso, que, ademaés de acudir 4 toda
clase de motivos, idealistas y egofstas, y de
dar entre estos & los de cardcter inmaterial
un valor superior al que les da el capitalis-
mo, interesa & todos los productores, sin
distincién de obrero y capitalista, en que el
trabajo sea hébil y concienzudo y el consu-
mo racional, concediendo valor al interés
personal de todo trabajador por hacer que
suretribucién sea proporcionada d la cantidad
y calidad de sus servicios sociales; no obs-
tante lo cual, una parte de los bienes colec-
tivistamente producidos se habria deaplicar
4 compensar las desproporciones posibles
entre la aptitud para el trabajo y las nece.
sidades. Esta beneficencia se ejerce, en el
comunismo, directamente; y en el socialis-
mo, y hasta en el capitalismo, de un modo
indirecto.

Si el socialismo, seg(in esto, no podria
competir con el acerado estimulo del capi-
talismo en la produccién privada (4 saber;
la expectativa del lucro y del riesgo), en
cambio interesaria materialmente también
al trabajador en la mayor economia de la
produccién, ofreciéndole aquella propor-
cién entre la retribucién y el mérito, que
hoy, ni por bien, ni por medio de la ln-
cha, alcanza, sino muy imperfectamente.
Esta proporcionalidad no pretende lograrla
Schiffle por medio de una clase directora y
dominante, como hoy, merced 4 la accién
de la propiedad privada; sino de un modo
inmediato, convirtiendo el trabajo de fodos
cuantos cooperan 4 la obra, «en un servicio
piblico de la naci6n y suprimiendo el ser-
vicio privado (el salario)y. Ademis, todos
tendrian una parte personal, proporcional
4 su capacidad, en el gobierno de la pro-
duccién, asf en general como en los diver-
sos grupos de industria, favoreciéndose la
colocacién de los més aptos, sin menoscabo
de la libertad y la igualdad proporcionales;

antes quedarfan aseguradas por esa parti-
cipacién en la gestibn comfn, cuyo goce
ideal traerfa 4 la vida econ6émica un nuevo
estimulo, que el capitalismo no puede pro-
ducir.

Las objeciones contra este sistema na-
cen, ora de la dificultad de emancipar la
vida econémica de la tirania de la plebe,
adquiriendo y conservando las mejores
fuerzas para cada esfera de produccién,
ora de los obsticulos para obtener la pro-
porcionalidad individual entre el servicio y
la retribucién del trabajador. Que pueda
vencerse 6 no la primera clase de dificulta-
des, es cosa «sobre la cual nadie dard res-
puesta satisfactorias. Sélo cabria darla,
dice, cuando los partidos obreros, animados
de ideas més sensatas, hubiesen hecho nu-
merosos ensayos con ayuda de préstamos
amortizables y con interés, « por parte del
Estado, ante todo en las industrias referen-
tes 4 los medios de vida y al vestido». Pero
si los demécratas socialistas se obstinan en
prescindir del auxilio gubernamental, y en
no separar resueltamente la esfera de la
produccién econémica de las demds, no es-
peren éxito alguno.

I1.

«La organizacién con cardcter puablico
de la economfa nacional, sobre la base de
la propiedad colectiva en los medios de
produccién y circulacién, por lo que con-
cierne 4 las relaciones de esa economia con
el Estado y el Municipio, como 6rganos
unitarios de la voluntad y accién sociales»:
tal es, pues, la doctrina fundamental de
Schiffle, Puede—dice—concebirse de dis-
tintas maneras. «O las corporaciones de
unidad territorial (Municipio, Provincia,
Estado) se encargan de organizar y admi-
nistrar la economia nacional, 6 ésta adquiere
una constitucién sustantiva, bajo la mera
inspeccién y proteccién del Estado y and-
loga & la que ya alcanzan la escuela, la
Iglesia, el arte y la ciencia en sus institu-
ciones piblicas... A la primera forma, lla-
marfa yo colectivismo centralista, sea na-
cional ,—sea local; 4 la otra, descentralista,
Aquella no ha de confundirse con el llamado
«socialismo de Estado» de las diversas em-
presas phblicas, que no es licito apellidar
scolectivismos, y que la democracia social
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4 su vez también rechaza, como resclavitud
asalariada.»

Hasta hoy, el colectivismo ha venido
inclindndose 4 la forma centralista, El Es-
tado, y en su limite la Provincia y el Mu-
nicipio, absorberian directamente toda la
economia nacional, que se convertiria en
una funcién de aquellos organismos, como
lo son la justicia, la policia 6 el ejército.
Pero esto no hace falta, La nutricién ani-
mal, de la cual es una imagen superior y
ético-social la economia de un pueblo, se
halla tanto menos centralizada, cuanto més
subimos en la escala zoolégica; si bien la
actividad del cerebro y de los misculos
influye en el proceso nutritivo, la meta-
morfosis de las sustancias sse verifica con
independencia del centro cerebro-espinal,
por medio de sus Organos especiales de
preparacién, circulacién, asimilacién y ex-
creciénys. Pues en el desarrollo del cuerpo
social se observa otro tanto. «La economia
nacional se ha ido desenvolviendo cada vez
con mayor riqueza en su accién y reaccion
con el Estado, el arte, la ciencia, la edu-
cacion, etc., pero al par constituyéndose
méds y més como una esfera sustantiva.
Esta independencia ha llegado & su maxi-
mum con el capitalismo; y si el colectivis-
mo prictico ha de significar un progreso
real, tendrd que asegurarla, cuando menos,
tanto como hoy; salvo en ciertos 6rdenes,
que, & causa de su técnica especial, necesi-
tan centralizarse, 6 en aquellos (v. gr., los
monopolios fiscales) que sirven al fin del
Estado. No deberd, pues, realizarse por los
6rganos unitarios de la voluntad y el poder
social, ni por las corporaciones universales
y territoriales; sino en la forma descentra-
lizada. Merced 4 ésta, perturbaria también
mucho menos los restantes érdenes, de los
cuales seria més facilmente tolerado y hasta
protegido.

Esta forma de realizacién «préctica» del
colectivismo se podria concebir del modo
siguiente, segiin el aulor.

sMediante una legislacién general eco-
némica y bajo la inspeccién del Estado,
cada rama industrial se confiaria & un
cuerpo organizado territorialmente y pre-
sidido por funcionarios centrales, para que
dirigiese la produccién y la distribucién de
los bienes, Todas ellas se agruparian, por
medio de sus 6rganos locales y nacionales,

en una asociacién para dichos fines, con-
forme 4 un plan general, asi como para
tasar los servicios de cada trabajador y
para conservar y custodiar los productos.
De esta suerte organizada la nutricién
social, seria tanto més independiente del
Gobierno y el Parlamento centrales, cuanto
mds racional fuera su gestién, Aun aque-
llas industrias excepcionales de que se ha
hecho mérito y que habrian de ser desem-
penadas, sea por el Estado mismo, sea por
las corporaciones locales, tendrian su pre-
supuesto independiente dentro del régimen
general financiero. En las restantes, el
Estado sblo intervendria, inspeccionando-
las, protegiéndolas y, en casos extraordi-
narios, completdndolas, como hoy lo hace
respecto de aquella parte organizada y pa-
blica de la educacién, la ciencia, el arte 6
la vida religiosa,»

Cierto es que la hacienda del Estado, la
del Municipio, etc., nacerian directamente
de los beneficios de la produccién colectiva;
pero no se aplicarian & la economia nacio=-
nal, sino en la parte que periédicamente
dispusiese la ley financiera.

Tampoco hay que concebir el socialismo
como una mera oclocracia, una forma de
imperio de la plebe. Si es verdad que ten-
dria que rechazar la supremacia del capital,
organizada por el derecho privado, no asi
una direccién organizada por el derecho
piiblico, aunque no de aquel modo que
imagina el colectivismo idealista y anar-
quico (sin coaccién, sin autoridad y su-
bordinacién, sin Gobierno, en suma); sino
mediante autoridades, funcionarios y pre-
ceptos para la produccién, circulacion,
prestacién y tasa de los bienes y servicios.

Pero aqui, dice Schiffle, también caben
dos concepciones: una autocrética y otra
democratica.

Seria autocrdtico el colectivismo, cuando
un monarca, 6 una minoria rigiesen la eco-
nomia nacional por derecho propio, sea me-
diante eleccidn, sea mediante la herencia,
y no, pues, seghn la voluntad de la nacién,
determinada en el Estado y en esa esfera:
sistema, éste, mds congenial con el espiritu
del faraonismo y del feudalismo que con el
moderno, y que, ni puede pretender ser su-
perior al capitalismo, ni cabe sino en cir-
cunstancias apremiantes y revolucionarias,
al principio 6 al fin de ellas: ya como un

= .-
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cesarismo colectivista despético & gusto de
las masas, ya como una dictadura del pro-
letariado,

Segtin el espiritu que hoy agita 4 éste, el
colectivismo serfa democrdtico, lo cual seria
jmposible de otra manera que en forma
templada. Es preocupacién muy extendida
la de que s6lo cabe el colectivismo comouna
demagogia radical apoyada en las masas,
y por tanto, irrealizable. Pero, en el orden
econémico, cabe un democratismo tan tem-
plado y respetuoso para con la verdadera
libertad é igualdad, como el que existe ya
en el orden politico. Su constitucién colec-
tivista serfa la de un organismo completo
de corporaciones y funcionarios, indepen-
diente de Estado y Municipio; si bien ten-
dria su representacién en uno y otro, como
todos los demds organismos y fines socia-
les, y se desenvolveria bajo la inspeccién y
proteccién del primero. Este regularia,
completaria y restringiria su acci6n, lejos
de estar sometido 4 la tirania de las masas,
aunque siempre sobre la base del sufragio
universal y quedando sometidas muchas
cosas, dentro de cada gremio industrial, 4
la resolucién de los asociados, €l Gltimo de
los cuales tendria parte asi en la direccién
de aquella industria 4 que coopera. Mas al
suprimir el capital, cuyo estimulo garantiza
hoy la gestién econémica, habria que llamar
i ésta 4 los individuos mads capaces, de-
biendo cada cual poder llegar 4 todo cargo
para que tuviese aptitud; en casos dados,
decidirfa el sufragio universal, dentro de
cada corporacién; en otros, determinados
cuerpos especiales, 6 ciertos funcionarios
superiores, y otros quedarfan reservados 4
los poderes centrales y municipales, encar-
ga_dos de la inspeccion y legislacién econ6-
micas,

De esta suerte, se templarfa y sanearia
la democracia, Organismos é individuos
obtendrfan el influjo correspondiente 4 su
capacidad, y el sufragio universal, bajo
Cuyo peso bruto la civilizacién parece des-
una@a 4 sucumbir, se completarfa por una
n_mmfestacién orgédnica de la voluntad na-
Cional, mediante su constitucién corporati-
Va: ya que, sopena de que la civilizacién
se desplome, es imposible prescindir del
sufrag?o universal, como base de la repre-
Sentacion y los poderes. No es, pues, licito
desesperar de la posibilidad de una demo-

cracia templada en el Estado colectivista
venidero; con sélo libertarnos de la supers-
ticién de que, asf la legislacién, como la elec-
cién de los funcionarios, por la mayoria de
las masas, exclusivamente, representan la
caspide de la democracia. Precisamente, el
colectivismo, ante la miseria del pueblo,
tiene, en primer término, que aplicar 4 la
economfa nacional el primum vivere dsinde
philosophare.

Tampoco tendria que ser antimondrquico
el socialismo,

Lo que si cabria, por el contrario, pre-
guntarse es si el capital, templando su des-
potismo, como ha hecho la antigua monar-
quia, seria capaz de adelantarse 4 las legiti-
mas aspiraciones del proletariado actual,
evitando una revolucién. Toda la Europa
Occidental va entrando ya por este camino:
el seguro obligatorio contrala enfermedad
y la invalidez, la libertad para las coalicio-
nes y las asociaciones obreras, el desarrollo
de los jurados mixtos, etc., tienden 4 que
el jornalero reciba su justa parte en el pro-
ducto de su trabajo y tenga independencia
en la contratacién.

I1I.

El colectivismo tampoco es por necesidad
internacionalista. Si es un progreso, podra
realizarse también en la naci6én, relacionin-
dose sus 6rganos centrales de produccién
con los andlogos de las demds naciones y
con el comercio capitalista de exportacién
é importacién exterior, el cual serfa impul-
sado hacia la nacién colectivista, bajo la
protecci6n, inspeccién y reglamentacion del
Estado, que no por esto lo absorberia. Y si
varias naciones colectivistas formasen una
organizacién internacional de igual tipo, no
tendrian para qué suprimir sus respectivas
organizaciones econémicas, como €stas tam-
poco suprimirfan las provinciales y locales.

En cuanto & la remuneracién proporcional
de los servicios, €l socialismo préctico ano-
taria 4 cada trabajador todas sus prestacio-
nes en cantidad y valor; los productos del
trabajo colectivo se estimarfan por el pro-
medio de su coste, aprecidndolo todo con-
forme 4 una detallada tarifa pablica. Para
cada rama de produccién, se estableceria
una medida normal, un promedio del tiem-
po de trabajo diario, que podria ser la hora,
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Un trabajo duro y penoso equivaldria 4 un
mfltiplo de ese promedio; otro facil y de
poco gasto de fuerzas, 4 una fraccién de
esa unidad, Los servicios se relacionarian,
pues, entre si por este quantum de trabajo,
ante todo; pero también se atenderia a su
cualidad, estableciendo para cada egénero
y grado» de produccién una retribucién
media por hora de trabajo, considerando
ademds sus condiciones, més 6 menos fa-
vorables. Al individuo que entregase mis
del producto medio que le correspondiese
dar, merced 4 su mayor laboriosidad, se le
anotaria este exceso; y viceversa, Final-
mente, atendiendo 4 todas estas anotacio-
nes, se calcularia el promedio del coste de
produccién en tiempo social de trabajo,
compensado para cada unidad (cada obje-
to, peso, medida, etc.) en cada industria,
bonificando 4 los productores, tasando sus
obras y liquidando para ello el activo de
cada individuo: de suerte que el cheque de
trabajo y el de bienes se equivaliesen exac-
tamente, Esta tarifa originaria y general
podria aumentar cuando aumentasen las
necesidades, 6 disminuyese la reserva de
medios; y al contrario. El alza y baja del
valor en uso de estos medios influirfa en
su tasacién, como pasa hoy en el mercado
capitalista, cuyas ventajas para regular la
produccién y el consumo se aprovecharian
de este modo igualmente.

La cuestién no es, pues, para Schiffle,
si el socialismo — su socialismo—es 6 no
realizable, sino esta otra: si el mecanismo
de las tarifas es 6 no preferible 4 los mo-
nopolios juridicos y artificiales del mercado
actual, donde la formacién, puramente pri-
vada, del precio de los productos y del tra-
bajo vence con cierta facilidad algunas de
las dificultades que encontraria la solucién
socialista. Si ésta fuese incompleta, produ-
cirfa tanta desarmonia entre el trabajo y su
retribucién, como la que hoy ofrece el
capitalismo. El socialismo superaria 4 éste,
con todo, por suprimir, al menos en la
industria en grande, el servicio de cardcter
privado, que repugna al espiritu democra-
tico de nuestro tiempo; ptro manteniendo
4 la vez el interés individual, y generali-
zandolo. Desde que, para las masas, uno
de los ideales de la suprema felicidad ma-
terial consiste en emanciparse de la tirania
del capital y prestar directamente al pueblo

sus servicios con caracter de profesién pi-
blica, ambos sistemas de colectivismo, aun
el comunista, en comparacion con el capita-
lismo, podrian alegar que cualquiera de-
fecto en la produccién se compensaria, no
sélo por una mejor distribucién de los bie-
nes, sino por el atractivo ideal de un tra-
bajo de esta indole. «No cabe, pues negar
a priori el porvenir de un colectivismo que
no sea comunista y que traiga 4 la psico-
logia social una forma préctica més noble
y perfecta de seleccién econdémica.» Pero,
«la cultura moral € intelectnal de las masas,
que esta organizacién requiere, jcuindo
llegard ?»...

Si el colectivismo ha de prevalecer un
dia, no serd, probablemente—concluye —
ni de un modo repentino, ni en todos los
6rdenes: acaso dejaria fuera a la agricul-
tura; y hasta en las manufacturas y en el
comercio seria compatible con «un poco»
de capitalismo. El exclusivismo con que hoy
se nos presenta contradice 4 la experiencia
de la historia, en cuya evolucién, ninguna
nueva forma econdémica suele ser universal,
ni proscribir por completo 4 las anteriores.
Antes parece que se aplicaria inicamente
alli donde y en cuanto representase un sis-
tema mejor de produccién y distribucién
sociales, ya por ser mds econ6mico, ya por
otras razones; distinguiéndose sb6lo del
capitalismo en que, al lado del mercado
actual, con sus precios y salarios de caréc-
ter privado, se estableceria una tarifa piblica
(al modo dicho) para cierfas prestaciones y
ciertos bienes, El autor trae un ejemplo que
ilustra con bastante claridad su idea de este
régimen mixto, s Asi como hoy—dice—el
empleado adquiere con el sueldo de su
funcién (que podria llamarse colectivista)
medios producidos por el sistema capita-
lista, y 4 su vez, capitalistas y obreros
pagan impuestos para participar de bienes
y servicios piblicos, asi también los pro-
ductores colectivistas de cada nacién adqui-
ririan con la retribucién de su trabajo
aquellas clases de bienes que continuasen
produciéndose por el sistema actual, y, por
el contrario, capitalistas y obreros aplica-
rian, unos, sus provechos, y otros, sus sala-
rios, para alcanzar su parte en los bienes
producidos colectivamente. »— Por filtimo,
la combinacién entre ambos sistemas po-
dria al menos realizarse de un modo tran-
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sitorio, mientras fuese introduciéndose el
colectivismo, si éste hubiese de concluir al
fin por dominar en absoluto. «En cuanto 4
mi, afade, tengo desde ahora por probable
que, ante todo, la produccién agricola de
primeras materias, su trasformacién en
pequefio y de un modo més econémico, la
prestacién de servicios personales (7), que-
darén reservados 4 la produccién capitalista
y 4 las antiguas industrias domésticas. Pero
no tengo por menos probable que el colec-
tivismo pueda vencer en lo demds, aunque
sblo gradualmente.»

Tal es, extractado, el estudio de Schiffle.
Grave motivo & discusién da toda esta
doctrina; pero es, de todos modos, intere-
sante conocer una de las més influyentes
en el movimiento cientifico-social contem-
poraneo,

LA DOMINACION ESPAROLA EN MINDANAO,
por D, Genaro Alas (1),

Ingeniero militar,

Siendo mi asunto, no el estudio geogré-
fico de Mindanao, sino el estudio del por-
venir de nuestra dominacién en la isla, y
estando en ella atin en vias de cumplirse,
hay desde luego la divisién cronolégica
del asunto: proceso de esa dominaci6n has=
ta el momento presente; proceso de domi-
nacién en el porvenir.

En cada una de estas divisiones concu-
rren ademés caracteres diferenciales tan
marcados como el cardcter cronoldgico. En
primer lugar, al tratar del presente, pre-
dominaré el aspecto militar; al tratar del
porvenir, predominari el aspecto politico.
Pero, sobre todo en la primera conferencia,
oireis constantes afirmaciones; causas, su-
cesos, resultados, todo lo expondré con la
conviccibn que inspira la verdad necesaria
y suficiente, deducida de la unanimidad de
los testigos y documentos consultados. Por
el contrario, la segunda conferencia serd
una perpetua interrogante; tendré que ex-
poner opiniones contradictorias, y yo mis-
mo tendré que invalidar las més de las ve-

_—_———

(1) Este articulo es un extracto de las dos interesantes
conferencias dadas por el autor en la Sociedad geogrifica
de Madrid

ces la autoridad de los opinantes; y dicho
se esta, que, con semejantes elementos, me
guardaré muy bien de presentar una solu-
ci0n propia.

Adelantando lo que debe ser la sintesis de
mi trabajo, os diré: creo que al fin y al cabo
nos acercamos al término de la sujecién
de Mindanao por las armas espafiolas; creo
que muy pronto aquel heroico y sufrido
ejército, en el que rivalizan en amor 4 Es-
paia los espafioles europeos y los espafioles
filipinos, muy pronto ofrecera al Gobierno
metropolitano el mas completo y decisivo
triunfo sobre el Ginico elemento de resisten-
cia armada, la gente mora, 6 mejor dicho,
mahometana. Y entonces precisamente em-
pezardn para el Gobierno las dificultades,

¢No conocéis, 6 no recordiis la célebre
uovela del insigne Bulwer, ;Qué hard de
¢llo? En esa hermosa novela vése que el
logro de lo que se persigue con ardor nunca
resuelve el problema; no basta alcanzar
aquello tras de que se ha corrido, es preci-
so saber aprovecharlo. Yo doy por alcan-
zado el triunfo de nuestras armas; pero
después también pregunto: jqué haremos
de ello? A esa pregunta es 4 la que no he
encontrado contestaci6n satisfactoria, como
espero probiroslo en mi segunda conferen-
cia. En cambio, en esta primera, os haré
compartir mi conviccién de un triunfo de-
finitivo,

o

La guerra con los moros malayos de Min-
danao no es un capricho de éste 6 del otfro
Gobierno; es una consecuencia inevitable
de nuestra dominacién en las Islas Filipinas:
antes, no después, debe ser el lema de todo
Gobierno espanol, al tratarse de completar
la posesién material y moral del Archipiéla-
go, Este juicio es undnime, y como verdn
los lectores, merece la unanimidad; salvo
el caso de que se opine por el abandono de
nuestras colonias asiéticas.

Parece cosa averiguada que todas las ra-
zas, hoy diferentes, que pueblan las islas,
tienen un origen comfn: todas son razas
malayas (1). Tomado el asunto en globo,
cabe decir que hay en las islas varias capas
étnicas; los primeros pobladores dejaron

(1) Hay quien opina & favor de un doble origen de la
poblacién filipina —origen malayo y origen polinesio.
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descendientes que atin conservan la primi-
tiva barbarie, rayana en salvajismo, asi
como el puro tipo étnico.

A ellos sucedieron en la inmigracién otros
malayos, que en el pais, cuna de la raza, se
habian pulimentado algo, fisica & intelectual-
mente, quizas por la influencia de los cruces;
esta segunda capa se compone hoy de in-
dios civilizables, lo bastante para que Espa-
na los considere como elemento indispen-
sable de la vida civil, militar y aun politica
de la colonia.

La Gltima inmigracién malaya, que pro-
bablemente precedié muy poco 4 la llegada
de Legazpi con sus espaioles, fué una inva-
sién de malayos mahometanos (1), mas
civilizados que sus predecesores, més gue-
rreros y mas politicos, y que por estas con-
diciones, producto en parte de su religion,
se instalaron como amos y explotadores de
los indigenas idélatras, pacificos y despro-
vistos de organizacidn politica; sin la llega-
da de los espanoles, 4 estas horas las islas
Filipinas serian una nacién mahometana de
bastante importancia,

La finica resistencia seria, 4 mano arma-
da, que desde la conquista han encontrado
los espaiioles, ha sido, con raras excepcio-
nes, la de los malayos mahometanos. Hay
razas monteses, que no se avienen 4 las
condiciones de la civilizacién, que ni quie-
ren habitar en poblados, ni pagar pecho y
tributos, que roban si pueden y aun matan
para robar; pero actos de agresi6n temi-
bles, resistencias tenaces y sangrientas, eso
s6lo los moros son capaces de realizarlo.

'l*-!

En la época de la conquista, los moros
habfan penetrado poco todavia en la gran
isla de Luzdn; su nficleo principal estaba al
Mediodia, en las islas de Mindanao, de Jolé
y de Basilan, principalmente. Piratas de
gran arrojo y astucia, fueron, durante mu-
cho tiempo, el azote de las costas sometidas
al dominio espafiol, como de nuestras costas
levantinas y andaluzas lo fueron los piratas
berberiscos, Ocultaban sus embarcaciones,
pequenas y ligeras, entre las rocas de las
costas, en los recodos de los esteros; y alli,

(1) Esta dltima invasion debié haber sido paulatina,
segin las personas que mejor han estudiado estos asuntos.

al acecho, 6 apresaban 4 los visayosy tiga-
los sometidos, que salian 4 la pesca 6 4 la
labranza, 6 se atrevian & entrar 4 sangre
y fuego en las reducciones indefensas. Mas
que el menguado botin de arroz y frutos,
buscaban los moros esclavos sufridos & in-
teligentes y mujeres para sus goces; y a
tanto se atrevian, aun dentro de la gran
bahia de Manila.

No eran compatibles con la tranquilidad
y el prestigio apetecido por los espanioles
estas hazanas de los moros; y la posesién
espanola de Mindanao, nominal desde que
la pisé Magallanes en 1521, necesitaba ha-
cerse efectiva, La primera expedicién de
que tengo noticia, fué la del maestre de
campo (especie de jefe de Estado mayor
del adelantado y gobernador general) Ber-
nardo de la Torre, en 1543.

Un siglo mas tarde, el general Corcuera
hizo en Mindanao una enérgica campafa en
los mismos parajes, que seran teatro de las
operaciones que realiza el general Blanco.
Corcuera ocupb la costa y estableci6 puer-
tos para la flota, que debia vigilar las pla-
yas y ensenadas por donde los moros, &
cambio de arroz, gomas y otros productos,
recibian armas y municiones, que traian
chinos, japoneses y otros asidticos y euro-
peos. Subié después por Rio Grande, y
lleg6 hasta la célebre laguna de Lanao,
mapa de la moreria filipina. Al propio
tiempo su segundo Almonte se apoderaba
de algunos puntos de la costa de Jolé.

Pero & Corcuera sucedieron gobernado-
res, que preferfan, &4 las molestias y respon-
sabilidades de la guerra, las dulzuras y uti-
lidades de la paz; los Gobiernos espanoles
empezaban 4 ser lo que son hoy dia, y en
Filipinas, como en todas las longitudes y la-
titudes del globo, los enemigos de Espana
tuvieron ancho campo para sus fechorias
no contrarrestadas,

A muy poco de la expedicién de Corcue-
ra, se inicia el abandono de Mindanao, de-
jando esterilizarse los sacrificios de éste,
de Esteban de Figueroa, del heroico agus-
tino P. Capitan; y gracias si, merced 4 la
energia de otro religioso, el P. Ducos, pu-
dieron sostenerse las cristiandades visayas
de la bahia de Iligdn. Los indios acobarda-
dos, envalentonados los moros, y los espa-
fioles distraidos y més atentos al lucroy
granjerfa que al servicio de la patria, lleg6

s
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el caso, 4 mediados del siglo xviu, de aban-
donar la plaza de Zamboanga, si bien fué
luego ocupada de nuevo, En 1799, el P. Z-
fiiga, el preclaro autor del Estadismo, vid
apresar indios cristianos 4 muy pocas le-
guas de Manila por piratas moros, L.os pue-
blos costeros de Luzon y otras islas levan

taban cottas y construian vintas de guerra
4 sus expensas; pero muy pronto las auto-
ridades locales convertian ambas cosas en
objeto de lucro y pretexto para odiosas
exacciones; con lo que los pueblos se aban-
donaban y dejaban saquear por los piratas,
para no serlo por las autoridadeslocales.

A mediados de este siglo, empieza la
reaccién, Desde 1840 4 1851, operan Clave-
ria en Balanguingui y Oyanguren en Davao
y se funda Cottabato en el estero del Rio
Grande, En 1860, se lleva 4 Filipinas la
marina de vapor, y con ella se hace i los
moros imposible sus excursiones piratescas
4 lasislas pacificas; en esta década ademés
les da Urbistondo una severa lecci6n, asi
como en la siguiente Malcampo castiga 4
los joloanos. En 1886 el general Terrero
emprende campana con 4.000 hombres con-
tra los moros de Rio Grande; y si bien los
resultados por el pronto no corresponden d
los sacrificios, después, merced al acierto
de Serind y Salcedo, quedamos casi duefios
del curso bajo del rio,

En 1891, empieza el general Weyler el
plan de dominacién, seguido en 1892 y 1893
por Despujols y en este ano por el general
Blanco; plan que nos ha conducido 4 la si-
tuacién actual, que voy 4 detallar,

El rio que pasa por Paran-Paran puede
decirse que divide en dos partes el dominio
moro; centro de una de esas partes esla
laguna de Liguasan, por donde habita el
célebre datto Utto, hasta hace poco, alma,
mas que jefe, de toda la moreria que tiene
sus rancherias en la cuenca del Rio Grande
6 Pulangui; 4 estos moros suele llamarse-
los maguindanaos. De la otra regién es
centro la laguna de Lanao, y los moros que
la pueblan reciben el nombre de illanos y
malanaos,

El terreno que recorre el Pulangui, su-
biendo desde sus desembocaduras hasta Li-
guasan, es una fértil llanura; después del
recodo que hace cerca de la laguna, ya se
estrecha el valle principal, y por ambas
orillas recibe numerosos afluentes; la nave-

gacibn en cafonero es posible hasta un

poco més arriba de Cabacan; luego pueden \

navegar las vintas, ligeras embarcaciones
del pafs; y ya en territorio de indios sélo
pueden flotar balsas. La parte méds pobla-
da del curso del rio es la parte baja, desde
la laguna al mar; y en esa parte estdn las
rancherias de Utto, y de otros sultanes y dat-
tos, mereciendo mencién entre los prime-
ros el de Talayan,

La laguna de Lanao tiene llanas, anchas
y fértiles riberas, densamente pobladas;
las casas moras forman innumerables pue-
blecillos, que desaparecen entre las altas
cafas que rodean las habitaciones; cierran
el horizonte en primer término cadenas de
colinas, que son contrafuertes de mds altas
sierras, entre las que descuella al Mediodia
la de Guasi (6 Ganasi). Al Norte, hay paso
relativamente fécil desde el mar 4 la lagu-
na, por el valle del rio Agus; al Mediodia,
parece que el mejor camino es el que sefia-
la la cuenca del Maradig, que lleva hasta
una garganta 6 puerto inmediato 4 Guasi,
El terreno es muy accidentado, pues las
laderas son muy pendientes y comunes los
acantilados; ademds, la vegetacién virgen,
la falta de caminos, y hasta el desconoci-
miento de la topografia, acumulan dificul-
tades, que, no ya en operaciones militares,
sino en simples viajes de exploracién, re-
sultarian formidables. Anddase 4 esto la
necesidad de llevar toda clase de provisio-
nes, que no se encuentran en un pafs de-
sierto en grandes trechos; péngase en cuen-
ta la inclemencia del cielo, senalada con
frecuentes lluvias, y la insalubridad de las
tierras, cuajadas de miasmas perniciosos,
que envenenan la sangre 4 poco que la ac-
tividad humana los saque de su secular re-
poso; y bien se comprenderd que no es
empresa féacil la reduccién al dominio de
Espana de esos 200 6 300,000 mahometa-
nos, que son para los espanoles, como dice
un jesuita, lo que los gebuseos para los hi-
jos de Juda,

Como se ve, los dominios moros lindan,
desde Maligay hasta Cottabato, con indios
subanos, visayas cristianos, monteses, atds
6 negritos, bilanes y tirurayes. Los subanos
y tirurayes han sido siempre los mas opri-
midos'y explotados por los moros; con bi-
lanes y monteses, sin dejar de existir su-
premacia mora, hay algo mas de respeto
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por parte de los mahometanos; a los negri-
tos, les defiende su salvajismo; y 4 los visa-
yas, la fuerza de la civilizacién.

i*ﬁ

Para terminar de una vez con todo lo
que obliga 4 consultar un croquis incesan-
temente, paso 4 marcar la posicién de los
avances hechos por Espana en ese emporio
del islamismo filipino, dejando para luego
historia y comentarios,

Por la parte occidental, ocupamos hoy el
istmo, que desde Litongo en la bahia de
Panguil llega 4 Tucuran, al NO. de la bahia
Illana; hemos establecido y fortificado una
trocha militar, que impide el paso de los
moros al pafs de los subanos para proveer-
se de esclavos y hacer comercio con chinos,
japoneses, etc., en los senos de Sibuguey y
Sindangan. Defienden esta trocha de N. 4
S. los fuertes de Maria Cristina, Santas
Paz y Eulalia, Infanta Isabel y Alfon-
so XII, con guarniciones variables de 6o 4
40 hombres.

Al N., tenemos el fuerte Almonte, con
8o hombres, en la punta Binuni, y en te-
rreno de subanos, ribera occidental de Pan-
guil, el de Balatacan, con 20 hombres, y el
de Tango con otros 2o, Vigilan la bahia de
Iligan.

Por la parte oriental, y en la cuenca del
Agus, camino de Lanao, estin construidos
los de Iligan, Momungan, Salazar, Ulama
y Pahuak, guarnecidos por 2.000 y pico de
hombres; su objeto es preparar el paso 4
la laguna de las futuras expediciones.

Sobre la bahia Illan, al S., tenemos &
Baris y Malbang, con 209 hombres cada
uno; estos sirven de base de operaciones
para un ataque 4 Lanao por el camino del
Maradig, y al mismo tiempo para impedir
el comercio moro por la costa de la bahia,
Paran-Paran tiene 60oo hombres, y Po-
llok 22.

Viene ahora lo que podemos llamar sec-
cion de avance sobre el Rio Grande. Re-
montando el rio, se encuentra: Cottabato
con guarnicién de r1o hombres, Tumbao
con 6o, Reina Regente con 110; interme-
dios, hay los puestos de Lebak con 45, Li-
bungan con 13, Tamontaca con 15, Tavi-
rdn con 22 y Kundaraga con 20. Todos es-
tos aseguran la dominacién de Rio Grande

desde la laguna de Liguasan al mar. Sobre
el curso medio del rio, tenemos los fuertes
Pikit y Katituan con 60 y 56 hombres.

'

Ahora, con suficiente conocimiento del
terreno que ocupa el enemigo que han
de combatir nuestras tropas, procuraré dar
idea aproximada de ese enemigo. Bajo el
punto de vista militar, las noticias que pue-
den presentarse son satisfactorias; es de-
cir, que nuestros caudillos no pecarin por
desconocimiento del adversario, y pueden
amoldar su conducta 4 lo que exigen to-
das las condiciones estratégicas y tdcticas
aprendidas en anteriores campanas., Bajo
el punto de vista politico, no hay, desgra-
ciadamente, datos tan fehacientes; ni por
lo tanto los que dan consejos para el apro-
vechamiento de futuras victorias estan tan
acordes, como los que sblo dedican su aten-
cién al mejor modo de obtenerlas.

Pongidmonos primero al corriente de lo
que pertenece 4 la opinién undnime, y otro
dia echaremos un vistazo 4 lo discutible y
discutido, gue es al fin y al cabo lo més im-
portante; porque de nada nos servira ven-
cer, si cuando la victoria esté ya 4 disposi-
ci6on del Gobierno espafiol, éste ha de
preguntarse 4 sf mismo, como los héroes de
la novela inglesa ;qué haré de ella?

«x

No creo que se sepa 4 punto fijo el nf-
mero de malayos mahometanos, que viven
4 orillas del Rio Grande, laguna de Lanao
y bahias de Iligan € Illana. El general Wey-
ler habla de 60.000 combatientes probables,
lo que exigiria una poblacién de 300.000
almas por lo menos, sobre todo si no se
computaban los indios esclavos para el
ejercicio de las armas. Otras personas ba-
jan hasta la cifra de 200,000 moros y aun
mMenos.

De un documento oficial suscrito por uno
de los jefes, que més se han distinguidoen
Mindanao como politico y como militar (1),
tomemos y comentemos los siguientes da-
tos estadisticos.

Se conoce el nombre de 71 rancherfas, 6

(1) El bravo, ilustrado y modesto coronel Novellas,
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poblados, asentados en las playas de la lagu-
na y en las del rio Agus, que es el emisario
de las aguas de aquella mar. A estas 71
agrupaciones corresponden otros tantos sul-
tanes, 6 dattos, ninguno de los cuales tiene
la hegemonia del territorio. Ademas, se cal-
cula que en los muchisimos valles que for-
man las sierias, que en anfiteatro rodean la
laguna, hay sobre otras 300 rancherias.

Respecto a las 71 riberenas, parece que
reunen en total una poblaciéon de 64.210
habitantes, de los cuales un 20 por 100, 6
sea 18.884, son considerados como guerre-
ros, siendo el resto ancianos, mujeres, ni-
fios, inatiles y esclavos, estos de raza dis-
tinfa de la mora.

Se calcula en unas 7.goo el nfimero de ca-
sas; en 192 el de cottas, 6 sea fuertes arti-
llados, con 1,338 bocas de fuego (cafones
y lantacas). Ignalmente se computa la fusi-
lerfa, de que disponia en 1893 los moros
riberefios, en 175 fusiles modernos y 4.168
de pistén.

La sultania méis importante es la de Uato,
cuyo sultin Bucor tiene 20.000 sicopes y
esclavos, alojados en 1.070 casas. Hay des-
pués otras 21 sultanias, cuya poblacién os-
cila entre 1.000 y 5.000 stbditos; y como
los sultanes son 50, resultan 28 sultanes con
menos de 1.000 sibditos, y por lo tanto con
menos de 200 guerreros; hay un sultin con
150 stibditos, que dan 30 guerreros, De los
dattos, ninguno pasa de 500 stibditos,

No se crea que el sultdn de mads prestigio
es alli el que més sabditos tiene; general-
mente, el mas audaz, el més enérgico, en
ciertas épocas el mds exaltado contra los
espanoles, ejerce una especie de hegemonia
maés 6 menos duradera, y dependiente siem-
pre del éxito.

A veces la superioridad la confiere cual-
quier accidente, al parecer insignificante:
en el ataque de Diciembre del g2 contra las
posiciones espafiolas de Momungan, fué
caudillo el sultdn Anale, y lo fué porque
poseia un antinantin, es decir, un amuleto,
que le hacia invulnerable contra las balas
y hasta invisible para sus enemigos.

Tal era la credulidad de los moros, que
Anale logré reunir entre sultanes, dattos y
sacopes, sobre unos 1.000 guerreros, que
sin arma de fuego ninguna atacaron 4 los
espanoles, seguros de la victoria; y aunque
sufrieron una espantosa derrota, y Anale

fué de los primeros que murieron, como
cayb atravesado de un bayonetazo, es seguro
que su antinantin no se habréa desprestigiado,

No debe chocar el gran nimero de cottas,
que, como nuestros castillos y torres de la
Edad Media, no son para la defensa contra
invasores extranjeros, sino para refugio de
los habitantes de las sendas rancherias en
las guerras intestinas, que son alli incesan-
tes y no muy sangrientas.

Tampoco el nimero, relativamente gran-
de, de bocas de fuego, es alarmente para las
tropas espanolas; pues ni cafiones, ni lanta-
cas son més temibles, ni tanto siquiera, co-
mo los fusiles de pistén,

La toma de las cottas no suele ser la ope-
racién mas peligrosa para nuestras tropas;
y cuando aquellas han sido regularmente
cafioneadas, los asaltantes suelen encontrar-
las desgunarnecidas,

Si son exactos los datos estadisticos, que
estampados quedan, hay que suponer que
las 300 rancherias serranas son menos
pobladas que las playeras; pero mucho me-
nos. Aun admitiendo la mitad de poblacién
media, resultaria para la serrania maés de
200.000 habitantes; 6 sea para la moreria
de Lanao 300.000 individuos, que darian
60.000 guerreros,

Asi parece admitirlo el general Weyler
en la memoria sobre su tltima campaia
del g1; 4 nosotros nos parece un cémputo
exagerado,

El territorio que forma el nicleo maho-
metano estd repartido entre moros mala-
naos (laguna de Lanao)y moros maguinda -
naos (cuenca del Rio Grande 6 Pulangui);
en total, el territorio tendré unos 15.000km.%

Ahora bien, el distrito mads poblado de
Mindanao es el de Cagayin de Misamis,
habitado por visayas cristianos antiguos y
que estd al N. del territorio moro; pues la
densidad de este distrito, muy bien cultiva-
do relativamente, es de 14 habitantes por
kilémetro cuadrado. Tomado en conjunto el
territorio moro, es muy dudoso que alcance
esta densidad; pero aunque asi sea, resul-
taria una poblacién de malanaos y magui.-
danaos en total de 210.000 almas. Es posi-
ble que en las playas de lagunas la densidad
sea muy grande, por la gran fertilidad
del terreno; pero asi y todo, poniendo
260.000 moros para Lanao y Rio Grande,
creemos acercarnos 4 lo cierto, La distri~
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bucién seria roc.o0o en las riberas de la | nas, 6 sean sicopes y esclavos, le abando-

laguna; 100.000 en la serranfa de ésta y
60.000 en el Pulangui. Anadiendo
30 6 40.000, distribuidos por las costas de
Sindangan, Sibuguey, Dumanquilas, Sa-
rangani, etc., tendriamos los 300.000 moros

otros

malayos, 4 que llega el que mas de los au-
tores que en esto se han ocupado.

Bajo el punto de vista directamente mili-
tar, no es este dato tan importante, como
puede parecer; sean 300,000, sean la mitad,
los moros que hay que sojuzgar, puede ase-
gurarse que el problema militar es indepen-
diente de tal cifra; el nGmero influye mds
bien en la magnitud de la empresa politica,
y s6lo indirectamente en la militar, que
habra de ser acaso mas duradera cuantos
mds sean los moros, pero no mds intensa ni
dificil en cada etapa. La razén estd en las
circunstancias socioldgicas,

i
® *

La flojisima trama del vecino imperio
marroqui es tejido apretado, si se compara
con el organismo politico de los moros fili-
pinos, que consiste en una yuxtaposicién de
familias aristocraticas, pares entre si real-
mente, aunque haya sultanes, dattosy ra-
jahmudas, titulos que se diferencian como
aqui se diferenciaron los de reyes, condes,
y sefiores en los tiempos feudales. Daitos
hay, como el célebre Uto de Bohéyen
(Bacat), que tenia hasta hace poco en un
puio 4 sultanes como el de Taldyan y el de
Tagaloco; ni mas ni menos que nuestros
coades de Castilla fueron en épocas més
poderosos que ningGn rey cristiano de la
Peninsula,

Aunque los hay de m4s y de menos impor-
tancia, de mas y de menos independencia,
puede tomarse al datto como el niicleo de
la unidad politica independiente. Visto por
dentro, el dominio de un datto consiste en
una agrupacion de sicopes, que son moros
(si no por la raza, por la adopcién préxima
6 remota), y sujetos con lazos de feudo al
jefe hereditario; debajo de los sdcopes, al
fin hombres libres, estin los indios esclavos,
que hacen todos los menesteres de la pro-
duccibn rural, mientras sus sefiores cazan,
pescan, guerrean, roban y asesinan., Un
datto, y aun un sultdn sefor de otros dattos,
no tienen siempre dominios fijos; las perso-

nan en ocasiones y buscan nuevo jefe 6
duenio, dando motivo 4 perennes guerras,
que suelen concluir por que uno de losdattos 12
emigra con todo su haber semoviente y
mueble, asentando sus rancherias cerca de
algtin protector; que bien puede ser otro
datto 6 sultan, bien una tribu india amiga
y fuerte, bien el Gobierno espanol (1).
Las relaciones entre estas unidades po-
liticas, tan movibles y variables, son gene-
ralmente hostiles; y s6lo bajo la presiénde

un suceso tanconsiderable, como es el deci-
dido avance de los espaiioles, puede temer-
se, Si no una accién comfin y sabiay previ-
soramente concertada, cuando menos una
convergencia de todas las voluntades & la

Ie=-

resistencia, y algin olvido pasajero de
sentimientos y suspicacias mutuos. Pero el

resultado no sera ni puede ser que nuestr
tropas encuentren enfrente jamds grandes
masas de combatientes, ni agrupaciones
duraderas, aun cuando el talento del caudi-
llo espanol no supiera explotar en provecho
propio la natural tendencia 4 la desunion y
deslealtad, que caracteriza & los pueblos 4
que no forman verdaderas naciones.

-

* # |

Por este motivo esencial, resulta para los
efectos militares poco importante la cifra
real de la poblacién mahometana, Ademds,
cualquier tentativa de un datto clarividente
para reunir tropas numerosas, seria contra-

riada por las condiciones invencibles de la
topografia. He leido una carta del P. Ba-
ras estable-

e

rrado, misionero entre los visay
cidos al N. de Mindanao, la descripcin
un somatén, que él condujo contra los mo-
ros malanaos; la fuerza que mandaba el
jesuita caudillo, no pasaba de 400 t.1 m-
bres, y sin embargo, en muchas ocasiones

ocupaba, en la vereda que seguia, més de
una hora de marcha, Basta este detalle
para i_:n!nprunn.h.:l' por que los moros lllHlll.'-l
presentardn en el combate ;:r:mu.lcs' contin-
gentes, siquiera les anime un espiritu cO- L
min de resistencia (2).

] & : W
(1) Se han dado casos en el R1o G

-xodos se

portando las

(2) En un documento oficial se

brero al 4 de Marzo de 1893, s¢
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No es eso poca fortuna para nosotros,
que tampoco podriamos presentarlos; y no
solo por las dificultades de la marcha, sino
porque las bajas serfan aterradoras, y ne-
cesariamente proporcionales al nimero de
tropas, como debidas, no 4 las armas del
enemigo, sino 4 los rigores del clima. Con-
viene formarse idea de la importancia que
tienen en Mindanao, y en todo Filipinas,
los efectos climatolégicos, y voy 4 presen-
tar dos estadisticas aterradoras.

En la apertura de un camino entre Abra
y Cagaydn, al N. de la isla de Luzén, diri=
gid los trabajos el comandante de ingenie-
ros Sr. Liébana, al frente de soldados y
presidiarios. Estos Gltimos concurrieron en
numero de 1.010, de los cuales fallecieron
en cinco meses 678,

En la memoria relativa 4 su Gltima cam-
pana, hace constar el general Weyler, que
al cabo de unas semanas de operaciones
cortas, en la bahia [llana, le quedaban 250
soldados disponibles, llegando 4 tener 450
enfermos en Parang- Parang, 150 en Cot-
tabatto, 300 en Zamboanga y 100 en la
Isabela de Basilan. '

E

Es, pues, necesariamente la guerra de
Mindanao guerra de poca tropa y de pe-
quenos éxitos bajo el punto de vista mili-
tar, si bien comprados con gran coste de
abnegacion y bravura de todo género. El
ntimero de pequenas victorias que puede
hacer falta para terminar Gtilmente una
campana, y sobre todo el nimero de cam-
panas necesario para lograr la sujecién de
los moros, cosas son sobre las que no pue-
de hacerse calendarios; sobre todo, por lo
expuesto al empezar esta conferencia, &

sea porque no hay una opinién unénime,
indiscutible, respecto al modo de aprove-
char los éxitos de la guerra.,..

-
* =

Pocos meses antes de terminar Weyler
su campana, cambiaba la nacién de Gobier-

entre lligan y Monungan. Es muy dudosa la exactitud de

la cifra; en todo caso, como los moros hicieron muchos

trabajos terreros para interceptar el camino,

gran parte del
Ader

0§ por corto

contingente debid ser de esclavos desarmad

15, la
facilidad con que fueron venc ahuyent

nimero de tropas, indica que el concepto fué exagerado, |

no; pocos meses después, era relevado por
el general Despujols; y meses antes y
meses después, el Tesoro nacional estaba
para pocas fiestas. No sé cudl de estas se-
ria la causa predominante para spspender
durante los anos de g2 y g3 la ejecucion
del pensamiento Weyler. Todo lo que en
este tiempo se hizo fué avanzar desde el
fuerte Weyler, en Momungan, hasta las
posiciones de Pantar y Cabasardn, La pri-
mera 4 15 km., de Momungan (dos dias de
marcha), se ocupé sin resistencia; la cotta
de Cabasardn exigié un combate en que los
moros, s¢ dice, tuvieron 120 muertos.

En Pantar se construy6 un fuerte, que &
principios de ano (1) parece que fué atacado
por los moros; este ataque precipitd al ge-
neral Blanco 4 declarar abiertas las opera~-
ciones 4 Mindanao, que tanto él como el
Gobierno tenfan proyectadas para princi-
pios del g5. Fué el general 4 Iligdn con un
par de regimientos de infanterfa, artilleria
de montana, seccién de morteros, ingenie-
ros, escolta de alabarderos, etc., etc., y se
encontrd con que el fuerte de Pantar esta-
ba pésimamente situado para servir de base
de operaciones, y con que entre Pantar y
Momungan no habia un camino convenien-
te para los aprovisionamientos y conserva-
ciones 4 relaguardia, asi como tampoco
alojamientos, hospitales y demds requisitos
indispensables. En una palabra, que hizo
falta alli aquella primera inspeccién ocular
del terreno que permitié & Weyler planear
con acierto sus operaciones del afio g1.

Era preciso rectificar la situacién; y an-
tes de embarcarse para Manila el general
Blanco sefialé la posicién de Ulama-Sala-
zar como propia para recibir un campo
atrincherado, que serd en la préxima cam-
paha nuestra base de operaciones por el
Norte (2).

Al propio tiempo se decidié que el rio
de Agus se cruzaria con un puente fijo pro-

(v} Se ha

iniciativa en los combates ocurridos en Diciembre del g2

-utido mucho respecto i quién tomd la

y principi las, persona hdedigna
por todos conceptos, se inclina a creer que los moros ata-
caron sin provocacion.

Esta posicion tiene un frente de 2t/y km, y dista

laguna de Lanao, El

lama p ibir hasta 4.0c0 hombres
1as condiciones de alojamiento; esta, sin e-ml\.n'po,

hecho para una guarnicion normal de 2.000.
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tegido en la orilla derecha por el fuerte Sa-
lazar y en la izquierda por el de Pahuak (1).
En los meses de Junio y Julio de este afio
las tropas que guarnecen esta posicién tu-
vieron que librar algunos combates 4 van-
guardia y retaguardia; los primeros, para
imponerse 4 los dattos de las rancherias
inmediatas y obligarles 4 renunciar 4 hosti-
lizarnos; los segundos, presentados por los
moros en forma de sorpresas 4 nuestras
tropas, dedicadas 4 la ruda faena de la con-
duccién de convoyes y de apertura y ensan-
che del camino que ha de unir Iligin con
las posiciones avanzadas de Ulama-Salazar-
Pahuak.

No es mi 4nimo detallar una sola de es-
tas funciones militares, pues he agotado el
tiempo reglamentario en esta casa; ade-
mds, la prensa recientemente os habra he-
cho conocer la suma de méritos, que en la
lucha con el clima, con la topografia, con
un enemigo artero, fanitico y cruel, con-
traen alli nuestros hermanos europeos y
asiaticos; méritos que no necesito yo enco-
miar, ni menos necesito realzarlos 4 vues-
tros ojos, pues tanto como yo sabéis vos-
otros realzarlos y encomiarlos.

*
£ =

Creo, pues, que quien haya leido este dis-
curso estard bastante enterado, si ya no lo
estaba, para poder formarse idea de los su-
cesos que se preparan y aun de los impre-
vistos que puedan ocurrir. Tampoco se le
hara dificil prever en sus rasgos generales
el plan de campaia del g5. Avances simul-
tineos desde Baris y Malabang porel S. y
desde Ulama por el N.; fuerte ocupacién
de la trocha de Tucurdn por el O,; algin
refuerzo en los tercios civiles y somatenes
de las reducciones monteses de Oroquieta,
Linabo, etc., por Oriente; despliegue de
fuerzas en el Rio Grande desde Cottabatto
hasta Katituan.

Con esto, con seguir las ensefanzas de
la experiencia respecto 4 las condiciones
indispensables para marchar, alojarse y
combatir; con tener presente el peligro de
las sorpresas, la facilidad con que la arti-
lleria despeja las posiciones ocupadas por

(1) Al corregir estas pruebas, estd ya casi terminado el

puente sobre ¢l Agus.

el enemigo cuando se quiere avanzar, la
necesidad de no emplearla cuando se quie-
re infligirle una seria derrota (para ellos no
lo es la pérdida de terreno), con todo esto,
digo, y con la suerte de que no sobrevenga
una epidemia cruel, 6 desbarajuste extem-
porineo de los elementos, bien puede ase-
gurarse esplendente triunfo para nuestras
armas,

¢Y después? Después entra lo més dificil:
el aprovechamiento de ese triunfo. Al es-
tudio de cuestién tan espinosa y discutida
dedicaré mi segunda conferencia.

fContinuard. )

LA TRADUCCION ABREVIADA DE LOS EVANGELIOS,
por Lein Tolstoy.

(Conclusiin) (1)

Es evidente que, con un punto de partida
semejante, no se podria pensar en com-
prender bien la doctrina de Jests. Pero a
este falso punto de partida es al que son
debidas las innumerables diversidades de
opiniones relativas al verdadero sentido de
los Evangelios,

En efecto, persiguiendo como fin, no la
investigacién de la verdad, sino la con-
ciliacién de dos cosas inconciliables, el
Antiguo y el Nuevo Testamento, se puede
producir un ntmero ilimitado de interpre-
taciones. Asi, el nimero de estas inter-
pretaciones es infinito. Y para dar una
apariencia de verdad 4 estos ensayos de
conciliacién, se recurre 4 medios exteriores
tales como los milagros, la venida del Es-
piritu Santo, etc.

Cada cual se ha esforzado, y se esfuerza
alin, por operar 4 su modo esta conciliacién,
y cada cual afirma en seguida que su con=
ciliacién constituye la Gltima revelacion del
Espiritu Santo. Tal es lo que ocurre con las
Epistolas de Pablo y con las decisiones de
los concilios, que comienzan por esta for-
mula: «Ha convenido & Nos y al Espiritu
Santo...»; y tal acontece también con los
decretos de los Papas y de los sinodos, y
con las doctrinas de los arrianos y de los
paulinos y de todos estos falsos intérpre-
tes del pensamiento de Jesis. Todos recu-
rren 4 los mismos medios groseros para

(1) Véase el nimero 422 del BoreTin,

————— _—
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sancionar la verdad de su conciliacién: afir-
mar que esta conciliacién no es resultado
de sus pensamientos individuales, sino un
testimonio directo del Espiritu Santo.

Sin entrar en el anélisis de estas diver-
sas religiones, cada una de las cuales pre-
tende ser la Ginica verdadera, vemos que,
comenzando por considerar como igual-
mente sagradas las numerosas obras que

_constituyen el Antiguo y el Nuevo Testa-
mento, imponen por si mismas de este
modo un obstdculo insuperable 4 la ver-
dadera doctrina de Jestis. De aqui resulta
necesariamente una variedad infinita de
sectas opuestas,

Pero esta variedad infinita de sectas pro-
viene de que se quiere conciliar un gran
niimero de revelaciones diversas: porque la
explicacién de la doctrina de una sola per-
sona, 4 que se considera como un Dios, no
podria dar lugar 4 ninguna divergencia de
secta. No cabrian interpretaciones distin-
tas de la doctrina de un Dios descendido 4
la tierra. Si Dios ha descendido a la tierra
para revelar la verdad 4 los hombres, lo
menos que podia hacer era revelarla de un
modo tal que todos la pudiesen comprender;
luego, si no lo ha hecho, es que no era Dios,
y si las verdades divinas son de una natu-
raleza tal que Dios mismo no ha podido
hacerlas inteligibles 4 los hombres, es natu
ral que los hombres no puedan conseguir
mds,

Si, por otra parte, Jests no es Dios, sino
solamente un grande hombre, su doctrina
puede aGn menos dar nacimiento 4 sectas
diversas, Porque la doctrina de un gran
hombre no es grande més que porque ex-
presa de un modo claro y comprensible lo
que otros han expresado de un modo oscuro
y dificil de comprender, Lo que no es com-
prensible en el discurso de un tal hombre
0o puede ser grande. La doctrina de un
gran hombre debe reunir 4 todos los hom-
bres en una verdad comin. Sélo, pues, una
interpretacién que pretende ser revela-
cion del Espiritu Santo y contener la finica
verdad puede suscitar odios y dar naci-
miento & sectas, Pueden los partidarios de
ciertas sectas decirnos que nada piden &
los partidarios de otras sectas, que no tie-
nen contra ellos ningtin odio; no puede ser
verdad, Jamas, desde el tiempo de Arrio,
ha habido un solo dogma que no resul-

tase del deseo de contradecir un dogma
opuesto.

Sostener que un dogma particular es una
revelacién divina, inspirada por el Espi-
ritu Santo, es el grado més alto de la pre-
suncién y de la locura. No hay nada més
presuntuoso que afirmar que lo que yo digo,
es Dios mismo quien lo dice por mi boca.
Y no hay nada mds falso que responder 4
un hombre que dice que Dios habla por su
boca: «no, no es por tu boca por la que
Dios habla, sino por la mia, y dice preci-
samente lo contrario de lo que tG preten-
des que afirman, Pero, de este modo ¢s del
que razonan todos los concilios, todas las
Iglesias, todas las sectas; y de aqui ha na-
cido y nace afin hoy todo el mal que se ha
producido en el mundo y que atin se pro-
duce & nombre de la religién.

Ademis de este defecto exterior, todas
las sectas sufren un segundo vicio interior,
que les impide temer un cardcter claro,
seguro, definido.

Este vicio consiste en que, mientras que
estas sectas nos ofrecen sus falsas inter-
pretaciones como la (ltima revelacion del
Espiritu Santo, jamas se cuidan de deter-
minar de un modo preciso y decisivo cual
es justamente la esencia y la significacién
de esta revelacién que pretenden conti-
nuar y que llaman la doctrina cristiana.

Los creyentes que admiten una revela-
cion del Espiritu Santo, admiten, en rea-
lidad, tres revelaciones, lo mismo que los
mahometanos. Los mahometanos admiten
las tres revelaciones de Moisés, de Jesds y
de Mahoma. Los creyentes cristianos ad-
miten las tres revelaciones de Moisés, de
Jestis y del Espiritu Santo, Pero, en la reli-
gibn mahometana, Mahoma es el dltimo
profeta; s6lo €l ha dado la explicacion de-
finitiva de las dos revelaciones preceden-
tes, y la ha coronado, ahadiéndoles su doc-
trina propia. El caso de las Iglesias cris-
tianas es distinto: en lugar de llamar & su

religion—con el nombre de su Gltima reve-
lacion—la sreligion del Espiritu Sautos,
sostienen que es la religion de Jestis y se
funda en su doctrina. De suerte que, en
realidad, presentandonos sus propias doc -
trinas, pretenden apoyarlas sobre la auto-
ridad de Jests.

Asi proceden todas estas religiones del
Espfritu Santo, que nos ofrecen como la
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tiltima y la mas decisiva de las revelacio-
nes, ya los escritos del apéstol Pablo, ya
las decisiones de tal 6 cual concilio, ya los
decretos de los papas, ya ciertas revelacio-
nes personales. Pueden apoyarse en fltimo
lugar sobre la revelacién de los Padres de
la Iglesia, 6 sobre un decreto del patriarca
de Oriente, 6 sobre una enciclica papal, 6
sobre el Syllabus, 6 sobre el catecismo de
Lutero, 6 de Philaretes; pero siempre se
niegan 4 decorar su religién con el nombre
de estas autoridades y se obstinan en sos

tener que es JesGs quien les ha revelado su
doctrina. Si bien que, 4 creerlos, es Jes(s
mismo quien habia revelado que rescaté
con su sangre 4 la humanidad caida por el
pecado de Adin, que hay en Dios tres per-
sonas, que el Espiritu Santo ha descendido
sobre los Apéstoles y que la imposicion de
las manos lo trasmite 4 los sacerdotes,
que son indispensables siete sacramentos
para la vida cristiana, etc., Se nos hace
creer que todo esto pertenece d la vida de
Jesiis, cuando se buscaria en vano en esta
doctrina la menor palabra que haga alu-
sion 4 ello. Las iglesias que sostienen todo
esto deberian decidirse de una vez i pre-
sentirnoslo como doctrina del Espiritu
Santo, y no como doctrina cristiana: por-
que, en realidad, no hay més cristianos que
aquellos que consideran como revelacion
definitiva la de Jestis mismo, tal como se
encuentra en los Evangelios, y esto en vir-
tud de las palabras de Jesfis: «No tendréis
otro maestro que yo»,

Se creerd quizds que la cosa carece de
importancia y no merece que se hable de
ella; pero no es menos cierto que hasta el
presente se ha olvidado por completo esta
consideracién. En lugar de emplear todos
los esfuerzos en desembarazar la doctrina
de Jesls de su enlace completamente arti-
ficial € injustificado con el Antiguo Testa-
mento y con las adiciones fantdsticas que
se le han hecho 4 nombre del Espiritu
Santo, se continGa aGn hoy haciendo es-
fuerzos por consolidar esta unién. Y, por
un fenémeno singular, vemos unidos en
este comin error los dos campos enemi-
gos: el de los partidarios de la Iglesia y el
de los historiadores libre-pensadores del
Cristianismo,

Los unos, los partidarios de las Iglesias,
que llaman 4 Jests la segunda persona de

|' la Trinidad, no quieren concebir su doc-
trina de otro modo que en su concordancia
con las susodichas revelaciones de la Ter-
cera Persona, tales como las encuentran
en el Antiguo Testamento, en los decretos
de los concilios y en las decisiones de los
Padres de la Iglesia; y predicando las
cosas mis extravagantes, afirman que estas
cosas son la fe de Cristo. Los otros, los
que se niegan 4 considerar 4 Jesiis como
un Dios, conciben igualmente su doctrina,
no tal como él mismo la ha revelado, sino
tal como la han constituido Pablo y los
otros intérpretes. Considerando & Jests
como un hombre, y no como un Dios, estos
sabios le privan de un derecho natural 4
todo hombre: del derecho de ser responsa-
ble solamente de sus propias palabras y no
de las palabras de los demés, En su tenta-
tiva de explicar la doctrina de Jests, le
atribuyen pensamientos que jamas en su
vida se le han ocurrido. Los representan-
tes de esta escuela, comenzando por Re-
nan, el mads popular de todos, no se han
creido en el deber de tomarse el trabajo de
distinguir lo que Jesiis mismo ha ensenado
de lo que sus intérpretes le han atribuido
falsamente. Y, una vez que no han sabido
profundizar la doctrina propia de Jesiis un
poco més de lo que lo han hecho las Igle-
sias, se han consagrado 4 buscar en los
acontecimientos de la vida de Jesis, y en
los hechos histéricos contemporineos, la
explicacién de su influencia y de la difu-
sién de sus ideas,

Sin embargo, parece que éste es el ulti-
mo de los errores que debian permitirse
los historiadores. El problema que tenian
que resolver es simplemente el siguiente.

Hace mil ochocientos afios, vivia en cierto
lugar un pobre hombre que decia cier-
tas cosas. Fué perseguido, crucificado, y
después el mundo entero le olvidé, como
olvida millones de casos andlogos, y du-
rante dos siglos no se oy6 hablar mis de €l.
Y, sin embargo, parece que algnien habia
guardado el recuerdo de las palabras de
este hombre y se las habia trasmitido a
un segundo y & un tercero: porque esas pa-
labras se han trasmitido sin cesar, hasta tal
punto que ha habido millones de hombres,
cuerdos y locos, sabios € ignorantes, que
han adquirido la certeza absoluta de que
era el Gnico Dios. Hé ahi un fenémeno
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extrano: ;cémo explicarlo? Las Iglesias lo
explican diciendo que este hombre, Jesis,
era verdaderamente Dios: en este caso, en
efecto, nada mas claro. Pero si no era Dios,
;cémo explicar por qué es €l precisamente
quien ha sido reconocido como Dios?

Y hé aqui que los sabios de esta escuela
histérica recogen con extraordinario cui-
dado todas las particularidades de la vida
de este hombre, sin notar que, aunque pu-
diesén recoger un gran nGmero de estas
particularidades (y en realidad no han re-
cogido ninguna, salvo las que han encon-
trado en los Evangelios y en Flavio Jose-
fo); aunque llegasen 4 reconstituir total-
mente la vida de Jesis en sus menores
detalles, hasta el punto de saber lo que
Jestis ha comido tal 6 cual dia, en qué casa
ha pasado tal noche, etc.; aunque descu-
briesen todo esto, la cuestibn principal
permaneceria sin respuesta: la cuestion de
saber por qué es Jestis, y no otro, el que ha
ejercido tal influencia. Esta respuesta no
se encuentra en el conocimiento del modo
como Jestis ha nacido, cémo se ha educa-
do, etc,; afin menos se encuentra en el
conocimiento de los hechos que pasaban
en Roma y que lanzaban 4 las naciones a
las creencias supersticiosas, etc. Para ob-
tener esta respuesta, s6lo es preciso inves-
tigar cudl era justamente esta ensefanza
particular de Jests, que ha determinado 4
las gentes 4 elevarlo sobre el resto de los
hombres, y, después de mil ochocientos
anos, 4 considerarlo como un Dios.

Aquel que quiera resolver este problema,
debe ante todo esforzarse por comprender
la doctrina de Jesfs, su verdadera doctrina,
bien entendido, y no las groseras interpre-
taciones que de ella se han dado. Pero
esto es lo que se ha dejado de hacer. Los
sabios historiadores del cristianismo estdn
tan contentos con pensar que JesGs no era
Dios, estin tan encantados de probar
que su doctrina no tenia nada de divino,
que no advierten una cosa bien sencilla: no
advierten que, 4 medida que muestran 4
Jestis simplemente como un hombre, sin
nada divino, hacen més oscuro é incom-
prensible el problema del cual se ocupan.
Pensemos, por ejemplo, en el caso de Re-
nan, 6 en el de M. Havet, que nota, con una
candidez sorprendente, «que Cristo no ha
tenido jamas nada de cristianor. ¥ M. Sou-

ry, por su parte, estd completamente en-
orgullecido con su idea de que Jestis era
un hombre sin cultura y de un espiritu
sencillo.

El problema esencial no estriba en pro-
bar que JesGs no era Dios, ni su doctrina
divina; no estriba tampoco en probar que
Jestis no era un catélico; sino en compren-
der en qué consistia una doctrina que ha
parecido 4 los hombres bastante alta y
excelente, para que hayan reconocido y
reconozcan atn como Dios al hombre que
se la ha revelado. Esto es precisamente lo
que yo he tratado de buscar y lo que he
logrado encontrar, al menos para mi pro-
pio uso.

Y esto es lo que yo quisiera comunicar 4
mis hermanos.

*
»* *

Imagino que mi lector pertenece 4 esta
enorme masa de hombres civilizados que
han sido educados en las creencias de una
Iglesia, y que, & pesar de la incompatibili-
dad de estas creencias con su razén y su
conciencia, se han negado siempre 4 sepa-
rarse abiertamente de ellas, sea porque
hayan guardado un resto de amor y de
respeto hacia el espiritu de la doctrina cris-
tiana, sea porque consideran al cristianis-
mo entero como una supersticiébn y no
estén ligados 4 ella mds que aparentemente,
Si mi lector esta en este caso, le ruego que
no siga el proverbio: Al fuego el capoto,
puesto que tiene piojos (1). Por el contrario,
le ruego que considere que lo que le choca
y le parece una supersticién no es la doc-
trina de Jesds, y que seria injusto hacer 4
Jests responsable de las locuras que, des-
pués de él, se han ahadido 4 su doctrina.
Mi objeto es simplemente determinar bien
la doctrina de Jests en su forma propia,
tal cual ha llegado hasta nosotros, es decir,
en las palabras y los actos que se nos han
trasmitido como palabras y actos de Jests.
A los lectores de la especie 4 que anterior-
mente me referia, les hard ver mi libro que,
no solamente no es el cristianismo una
mezcla de cosas sublimes y vulgares, que
no solamente no es una supersticién, sino
que, por el contrario, es la doctrina meta-

(1) Au feu la pelisse, puisque le poux 'y sont mis,
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fisica y moral mas s6lida, més pura y més
completa 4 que se ha elevado hasta ahora
la humanidad; una doctrina sobre la cual
se apoyan inconscientemente todas las al-
tas manifestaciones de la humanidad en
los diversos dominios de la politica, de la
ciencia, de la poesia y de la filosofia.

Si, por otra parte, mi lector pertenece &
esta minoria, cada dia més insignificante,
de hombres civilizados que permanecen
fieles 4 las doctrinas de la Iglesia y que
admiten la religi6n, no en razén de un
objeto exterior, sino para su tranquilidad
interna, yo ruego 4 este lector que se inte-
rrogue ante todo en el fondo de su alma
cudl de estas dos cosas le es méis cara, su
reposo 6 la verdad. Si se decide por el
reposo, le suplico que cierre mi libro; si,
por el contrario, se decide por la verdad,
le suplico considere que la doctrina de
Cristo, expuesta aquf, es completamente
distinta de la que €l ha aprendido, y que,
por consiguiente, estd, con respecto a esta
doctrina, en la misma situacién en que se
encuentra el mahometismo con respecto al
cristianismo; que, dado esto, la cuestidn
para €l no consiste en saber si la doctrina
aqui. expuesta concuerda 6 no con sus
creencias, sino en saber lo que concuerda
mejor con su razdén y su corazobn: la doc-
trina de su Iglesia, 6 la pura doctrina de
Jestis.

En fin, si mi lector pertenece 4 esa cate-
gorfa de hombres que estiman y admiten
exteriormente las creencias de una Iglesia,
no 4 causa de su verdad, sino por la consi-
deracién exterior de las ventajas que en
ello encuentran, este lector debe reconocer
que, cualquiera que sea el nimero de sus
correligionarios, cualquiera que sea su
fuerza, cualesquiera que sean los tronos
que tenga consigo, y por altos que se hallen
los personajes que pueda invocar en su
favor, no formard parte de los acusadores,
sino de los acusados; y en verdad, no de
los acusados ante mi, sino de los acusados
ante Cristo, Este lector debe reconocer que
no se le pedird ninguna prueba; que desde
largo tiempo estdn dadas todas las que
podian darse; que, aun cuando para justi-
ficarse citase miles de razones, quedaria
siempre por justificar,

Ciertamente, tendra que justificarse, pri-
mero, del sacrilegio que comete poniendo

la doctrina de Jests, que es Dios, 4 la
misma altura que las doctrinas de Esdras,
de los Concilios, de Teofilactes; €& inge-
niindose para deformar las palabras de
Dios de modo que concuerden con las pala-
bras de los hombres; en segundo lugar,
tendrd que justificarse de la blasfemia que
comete atribuyendo 4 Jes@s, que es Dios,
toda la supersticién que reside en su cora-
zon; tendrd, por fin, que justificarse de la
traiciébn que comete ocultando 4 los hom-
bres la doctrina de Dios, que ha venido al
mundo para traer 4 los hombres la salva-
cibn, reemplazando esta doctrina por la del
Espiritu Santo, privando asi 4 millones de
hombres de la salvacién que ]ests ha traido
para todos, y produciendo la diversidad
de las sectas, y las condenaciones de una
d otra, y las mil abominaciones que se
cometen al amparo del sagrado nombre
de Cristo,

Asi, pues, los lectores de esta categoria
no pueden elegir mas que entre dos cami-
nos: 6 hacer humildemente penitencia y
renunciar 4 sus errores, 6 perseguir al que
viene 4 acusarlos del mal que han hecho y
del mal que hardn,

Y si acaso no quieren renunciar 4 sus
errores, no les queda mds que un partido
que tomar con respecto 4 mi: el de perse-
guirme. A esto es 4 lo que me expongo
publicando esta traduccién; pero me ex-
pongo & ello con un gozo profundo, al cual
solamente se mezcla un temor secreto de
mi propia debilidad.
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