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. ' ~ Valeria. —Ya estds preparada! Me alegro. El Flvira.—Dime, Valeria: tt, que has visto tantas
CONVERSACIONES tiempo estd bueno, y podremos dar nuestro paseo | veces estas bellas flores, que te has divertido en co-
SOBRE de la mafiana. jHécia donde iremos hoy? gerlas, que te has entretenido en trenzarlas, jhas
E Evira.—Quedémonos en el valle, mi querida Va- | pensado alguna vez en dar gracias 4 aquel 4 quien
LAS OBRAS DE DIOS | leria:otro dia, acaso pronto, cuando mis fuerzas me | las debes?
T lo permitan, subiremos 4 la montafia, y veremos la Valeria.—No, por cierto! yo no se las debo & na-
salida del sol en toda su magnificencia. XEstoy se- | die: son flores silvestres que nacen por sf solas.
BELLEZAS DE LA RATURALEZA. Blvira.—Pronto vas 4 cumplir siete afios, y de-

CONVERSACION PRIMERA.

UNA CAUSA PRIMEREA Y OMN IPETETI.'E"'PE-

Hay un Dios; los cedros de la’
*  montana y las yerbas dgl valle
lo bendicen.
CHATEAUBRIAND,

ELvIrRA, VALERIA (7 afios).

Elvira.—Querida Valeria, ta eres, sin duda algu-
na quien ha puesto en mis floreros estas lindas ro-
sas, y sobre mi cama este ramo de violetas. Ven,
que yo te abrace, y te dé gracias por tus amables
atenciones,
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gura de que este espectdaculo te conmovera. Pero,
supuesto que me encuentro hoy débil, y que el cie-
lo ha querido, que j6ven todavia, languidezca pali-
da y endeble como el amciano cargado de afios; y
que en vez de trepar sobre las rocas como el 4gil
cabritillo, me arrastre en el estrecho valle como el
insecto de azulado corpifio que se desliza entre la
yerba 4 nuestros piés, deten un poco el paso, y si-
gamos juntas la corriente de este arroyo. Mira! jno
parece una ancha cinta de plata? jve cudntos mi-
llares de violetas en sus dos orillas cubiertas de ver-
de musgo! Considera un poco mas léjos, en el cés-
ped, estas lindas margaritas, esos narcisos de tallo
delicado, de suave perfume, cuyas cabezas se incli-
nan muellemente hécia el agua... Oh! este es valle
delicioso!

Valeria.—Es verdad; esta mafiana estd muy lin-
da! Voy 4 hacer ramilletes de violetas y guirnaldas
de aciano para adornar con ellas nuestra capilla,

bes acordarte de haber visto, el afio pasado, sin ir
mas léjos, estas laderas cubiertas de verdura, las vi-
fias llenas de botones, y los drboles en flor como los
ves hoy. Tambien recuerdas que 4 las flores suce-
dieron las frutas: los albérchigos, las alnrendras,
las uvas, que tanto te gustan. gTe has preguntado
4 t1 misma alguna vez: Quién me d4 todas estas
frutas?

Valeria.—Oh! en cuanto 4 eso bien lo sé! es papi,
que ha cultivado la vifia, que ha plantado estos ar-
boles, los ha injertado, y los ﬂuiﬂa;' papé es quien
me di6 las almendras, los albaricoques, y 1as hermo-
sas uvas que comi el afio pasado. El es quien nos
dé esas exquisitas fresas con que nos regalamos ca-
da mafiana: éllas sembré... y yo le ayudé. 5

FElvira.—;Le ayudaste tG? Pues bien, hija mia;
dime cOmo se siembran la fresas,

Valeria.—S1 por cierto que te lo diré, Primera-
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mente.,. peroes que... yo lo sé bien, pero decirlo
es mas dificil.

Llvira.—Vamos, esfuérzate; tengo deseos de sa-
berlo.

Valeria.—Bah! lo sabes mejor que yo; pero quie-
res ensefiarme 4 hablar bien, 4 explicarme con cla-
ridad, 6 quizf alguna cosa mas importante. Pues
bien! te 1o diré lo mejor que pueda querida prima.
Para sembrar las fresas, es 'manester, ante todo, te-
ner semilla: son unos granos, chiquititos, chiqui-
titos, y muy encarnados. Se les saca de la fruta, y
no es muy ficil porque estdn muy agarrados. Para
congeguirlo, se mete la fruta en agua, se 1a estruja
y amasa entre las manos, y la semilla concluye por
caer al fondo de la vasija que contiene el agua. En-
tonces, se toma un tiesto lleno de tierrra muy fina
pasada por tamiz: se extiende la semilla sobre la
tierra, y luego se la cubre con mas tierra. Es me_
nester tener cuidado de regarlas, muy quedito, de
tiempo en tiempo; al cabo de veinticineo 6 treinta
dias, comienzan 4 salir los fresales, y enténces se
les pone en platel, para colocarlos Iuego en tabla,
0 en las orillas de los euadros.

Lilvira.—DBien, corazon mio: me has hecho com-
prender perfectamente esas diversas operaciones;
pero, dime: jde d6nde vienen esos granitos encar-
nados que ti has visto sembrar?

Valeria.—8i te lo he dicho: de las fresas.

Llvira.—Y esas fresas habiap sido produecidas.....

Valeria.—iSi no me dejas acabar! esas fresas ha-
bian sido producidas por otras fresas, y estas por
otras, y siempre asf, siempre asi, hasta la primera
fresa que naciod en la tierra: lo mismeo que las demés
frutas.

Flvira.—Y las primeras frutas, los primeros drbo-
les, (quién los planto?

Valeria.—Eso es lo que yo no 8é: nunca he pensa-
do en eso.

FElvira.—;Quieres saberlo?

Valeria.—8S1, 81, dimelo!

Elvira,—De muy buena gana. Trae tus acianos,
y siéntate junto & mi: aqui... bien! Empieza tu
guirnalda miéntras yo te cuento esta historia. Es-
cichame: Las montafias, los bosques, los mares, el
mundo en fin, tal como lo vemos, no ha existido
siempre, ni se ha formado €l mismo. Mira esa casi-
sita blanca que ge ve alli en lo alto de la colina: el
aflo pasado no estaba ahi: ypor qué estd ahora?

Valeria,—Porque el sefior Bertrand la ha hecho
edificar, yo he visto 4 los albafiiles. Si vieras cudn-
tas piedras han puesto unas sobre otras! las unian
con argamasa, y asi han hecho la casa. Pero si son
tambien albafiiles los que Aicieron el mundo, es me-
nester que fueran gigantes, y que tuvieran mucha
fuerza para trasportar las rdeas y los drboles gran-
des!

Lilvira,—iPobre nifial y jquégigante hubiera co-
locado sobre su base las montafias cuya clspide se
plerde en las nubes? (Qué gigante habria podido
cavar el alveo de los rios, lainmensa cavidad de los
mares; lanzar en el espacio la tierra y esos millares
de estrellas, cada una de las cuales es mayor que la
tierra, y ese sol infinitamente mayor atn?

Valeria.—¢Pues quién ha hecho todo eso?

Flvira.—Dios! (No te lo han dicho nuneca?

Valeria.—S1, me lo han dicho, y tambien lo he
- leido en ‘mi catecismo; pero nuneca habisa fijado mi

atencion.

Lilvira.—yY si yo te lo vuelvo 4 decir hoy?

Valeria.—No lo oividaré nunca, te lo prometo.

Tengo muchas ganas de oirlo, y te voy 4 escuchar

con mudlha atencion.

Llira.—Hards muy bien: son cosas que es im-
portante saber. HEl mundo, los hombres, los dngeles
mismos ban sido creados; es decir, han sido hechos,
Menester era que el S€r que los ha hecho existiese
dntes que ellos. Ese Sér, es Dios: Dios ha existido
siefapre. /s 6 existe por si mismo. Toda existen-
cla procede de €l y 4 6l pertenece: esg es lo que se
quiere dar 4 entender cuando se le llama el Sér Su-
premo. Tambien se le llama el Hterno, lo cual sig-
nifica que no ha tenido principio y que no tendrs
fin. En una lengua que 6l mismo ensefié 4 los pri-

meros hombres, Dios ge llama Jehovah, y esta pa- !
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labra significa que es, fué y serd siempre, que solo
él es verdaderamente, es decir, esencialmente. Y en
efecto, nosotros mortales y todas las criaturas, no
existimos sino porque Dios nos ha prestado una pe-
quefla particula de existencia que es siempre suya,
puestoque puede volverla a tomar cuando le plazea.

Y sin embargo, el Dios vivo nos ha concedido un
gran beneficio al sacarnos de la nada, y le debemos
una gratitud inmensa. Nos ha hecho capaces de
amarlo, de adorar sus infinitas perfecciones, de ele-
varnos hasta €l por la oracion, y de hacernos agra-
dables 4 sus ojos practicando la virtud. Su muni-
ficencia nos ha rodeado de maravillas, y su bondad
nos ha destinado 4 una eterna bienaventuranza.
jCudn culpables seriamos si llevdsemos nuestra in-
diferencia hasta descuidar el aprender lo que Dios
ha hecho por nosotros, y nuestra ingratitud hasta
olvidarnos de darle gracias por sus dones!

Antes que el tiempo, esto es, la sucesion de los
dias existiese, Dios erq, y era como serd siempre,
infinitamente poderoso, infinitamente sdbio, infi-
nitamente feliz. Ya habia c¢riado los dngeles, inte-
ligencias puras y sauntas que le aman y glorifican
por siempre. Pero el Eterno quiso llamar 4 la vida
otra especie de séres ménos perfectos y ménos bien-
aventurados que los dngeles, y sin embargo, dota-
dos de excelentes y sublimes cualidades, y prome-
tidos 4 un grande y magnifico destino. KEsas cria-
turas son los hombres. Quiso, pues, prepararles una
espaciosa y espléndida morada, é hizo el universo:

Cuanto ecomprende ese grande universo, lo ha he-
cho Dios por sola su voluntad, con sola su palabra.

En lugar de todo esto que vemos, solo habia la
nada, la confusion y una profunda oscuridad.

Dios hizo primeramente la tierra, que era una
masa nforme y vacia, y cubierta de espesas tinie-
blas. Entonces dijo Dios: Hdagase la luz! y' de re-
pente, esa cosa sin la cual nada existiria para nos-
otros en la naturaleza, puesto que nada tendria for-
ma, ni color, ni belleza; esa cosa admirable, que lla-
mamos luz, quedo hecha. Dios vio que la luz era
una cosa buena. Los espiritus celestiales la admi-
raron y glorificaron 4 Jehovah. Dios entonces di6
4 las tinieblas el nombre de noche, y 4 1aluz el nom-
bre de dia. Asi, la tierra, la luz y el dia primero
fueron creados al mismo tiempo.

Kl segundo dia, hizo Dios el firmamento, al cual
llamo cielo.

Il dia tercero, separod la tierra de las aguas que la
inundaban; y habiéndose quedado seca la tierra, es-
to es, hecha suelo compacto, se cubrio de verbas, de
plantas, de mil vegetales diversos.

Hn seguida cred el Sefior, para que presidiesen al
dia'y &la noche, dos grandes luminares, que su ma-
no divina lanzo en el espacio trazdandoles el camino
que habian de recorrer durante los siglos. Suspen-

. dio de la boveda de los cielos esos millares de astros

que brillaron sobre la oscura frente de la noche, y
derramaron sobre la naciente tierra su benigna cla-
ridad, Y el Verbo creador vié que todo cuanto ha-
bia hecho era bueno. Y llamo6 4 la época de la crea-
cion de los astros el cuario dia.

Al quinto, el soplode Dios flot6 sobre los aires, el
espiritu de vida se movié en la superficie y en las
profundidades del abismo, y los mares y los aires
se poblaron de peces y de aves. Y 4 todas esas co-
sas que nadaban en las aguas y volaban en los cie-
los, la palabra eterna les dio almas vivientes.

En el sexto dia, la tierra, bella, fertilizada, enga-
lanada con su brillante y rica vegetacion, rodeada
de sus fecundadoras nubes, que la Santa Escritura
llama las sorprendentes aguas superiores; la tierra,
morada de delicias, recibié 4 su vez por habitado-
res almas vivientes. KEn su superficie, en sus entra-
fag, saltaron los cuadripedos, moviéronse los rep-
tiles, agitaronse millones de insectos, de animales
.diferentes. En fin, Dios, para coronar su obra, qui-
so dar un rey 4 todos esos pueblos innumerables
que vivian en el agua, sobre la tierra y en medio de
los aires; hizo al homibre. Adan, 6 el limo que sus
manos inmortales habian conformado, se animo ba-
Jo su soplo divino. En esta figura, la mas bella, la
mas noble de la creacion, puso un alma racional,
un destello de su infinita inteligencia, un reflejo de

sI mismo: « Hizo al hombre & su imdgen y seme-
Janza., »

Valeria habia escuchado 4 su prima con grande
atencion: la guirnalda de acianos estaba sin con-

cluir entre sus manecitas. Cuando Elvira ces6 de

hablar: « Esa sf que es una historia bonita, » dijo 1a
nifia. |

Flvira.—La has comprendido bien, querida mia?

Valeria.—Oh! 81, te loaseguro! jcudntas cosas bue-
nas ha hecho por mosotros nuestro buen Dios! Yo le
doy gracias con todo mi corazon.

Elvira.—Mas gracias le darias, mas le amarias
atn, si conocieses mejor sus obras.

Valeria.—iPues bien! hazme conocer todas lag
obras de Dios. .

Lilvira.—Eso es imposible, hija mia. Las obras
de Dios son inmensas 6 innumerables: no bastaria
la vida ni la inteligencia humana. Pero si quieres,
trataremos de echar una mirada sobre ese grande
y admirable libro, deletrearemos algunas lineas, al-
gunas palabras de él... jcomprendes, Valeria?

Valeria.—Si, 81; te comprende bien. Quieres de-
cir, que una vez me hablaras del sol, que es una de
las obras de Dios; ofra vez, de los bosques; otra, de
otfra cosa.....

Litvira.—S1, eso es poco mas 6 ménos. Asf, pues,
empezaremos desde mafiana, amiga mia, al mismo
tiempo que damos nuestro paseo Antes de almorzar.

Valeria.—Ah! qué gozo! Voy 4 encargar 4 Sofia
que nos despierte 4 las cuafro de la mafiana,

El joven y la palmera.
(FABULA.)

No 16jos de las rocas |
Del Atlas gigantesco, ' Ak
En las vastas rfegiones
Que recorren las tribus del desierto,

Se hallaba cierto dia
Un j6ven inexperto,

Vagando 4 la ventura,
Sin penas, sin dolor, libre y contento.

De pronto 4 sus miradas
Se ofrece un 4rbol bello,

Una palmera altiva,

Que ostenta con primor datiles frescos,
iQué dichal alegre exclamas:

Ya soy feliz, ya tengo

En estas soledades, : -~

Sin trabajo ni afan, sabroso almuerzo.
Dice y al troneo asido,

Lo contempla risuefio,

Juzgando empresa ficil

Trepar hasta la copa. jVano empefio! -

Por la corteza lisa
Resbalanse sus miembros,

Cual suelen deslizarse
De la cucafia en el penoso juego.

Dos veces nuestro joven

Se acerca ya 4 su objeto;
Mas jay! no se sostiene, _
Y dos veces rodando mide el suelo.

Sus manos desgarradas,
Quebrantado su cuerpo,
cQué hara? (No es gran desgracia?

El tesoro dejar que ha descubierto?

Entonces reflexiona,

Se aleja, vuelve luego

Con su madre y hermano

Y emprenden etro asalto con empefio,
;Como? Muy fdacilmente:

Uno sostiene el peso

Del otro, que en sus hombros

Descansa, y coge datiles 4 cientos.
JLa madre los recibe;

Y todos satisfechos

Poco despues almuerzan

Sentados 4 la sombra del palmero.

La sociedad moderna
Os retrata este ejemplo;
Bl hombre necesita
De otros hombres en todos sus proyectos.
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LOS JUEGOS.

LAS MUNECAS.

Ahora habeis de ver, amables lecctoras, como las
mufiecas no son precisamente un juego de nifias, si-
no un objeto de alta importancia histérica y comer-
cial.

Las mufiecas ya son conocidas desde la mas re-
mota antigiiedad. Entre los romanos estaban muy
en boga, llegando su aficion 4 este juguete, hasta el
extremo de enterrar con 6l 4 las nifias que morian
en sus primeros afios, juzgando que ni aun en la
muerte debian separarse de un objeto que les era tan
querido, Las nifias romanas seguian jugando con
sus mufiecas hasta que estaban en edad de casarse, y
entonces iban con la mayor serenidad 4 colgar este
v otros juguetes de la infancia en el altar de Vé-
nus, como dando 4 entender que ya sabian desen-
tenderse de los juegos infantiles, por atender 4 sé-
rias ocupaciones de madres de familia.

La mufieca, como objeto de arte, ha llegado 4 tal
punto de perfeccion, que mas de una vez ha figura-
do en las exposiciones ptblicas de la industria, 1la-
mando laatencion, no solo por la belleza de sus for-
mas, sino por los movimientos que ejecutabaen vir-
tud de ocultos resortes., Hasta se han visto mufie-
cas en la exposicion de la industria francesa, & las
que mecfinicamente se hacia pronunciar con clari-
dad las palabras papd y mamda,; de aqui proviene el
que las mufiecas sean uno de los articulos mas fa-
vorecidos en el comercio de juguetes.

No es mas que una especie de muiieca el manequi
0 figura con goznes en las articulaciones, de que se
sirven los artistas para figurar les modelos de sus
obras. Mufiecas son tambien las figuras que las mo-
distas, sastres y peluqueros ponen en sus tiendas
para sostener la perfeccion eon que ejecutan los tra-
jes y adornogs. Hasta los figurines recortados que
reparten los periddicos de modas, son una especie
de mufiecas de conocida utilidad & las sefioras, pa-
ra idear trajes y cortar los patrones.

Pero aun contrayéndonos 4 las nifias, y sin salir
de la esfera infantil, las mufiecas no son un jugue-~
te como otro cualquiera: casi estaba por decir que
son un objeto de estudio para toda nifia aplicada y
laboriosa. KEfectivamente, para cuidar § una mufie-
ca en debida forma, para tenerla decente y siempre
4 la moda, es pregciso poseer una porcion de habili-
dades: es indispensable saber lavar, coser, zurcir y
cortar, y todo_esto tiene su mérito en una niiia de
corta edad. Ensaydindose en vestir y adornar 4 la
mufieca, se prepara la nifia 4 hacer sus propios ves-
tidos, y es un remedo de como cuidara algun dia 4
sus hijos, el solicito cuidado que finge prodigar 4
la mufieca. Tiene algo de cOmica la seriedad con
que una nifia dirige los pasos, reprende y d4 conse-
jos 4 su mufieca, con la particularidad de que estos
consejos son muy importantes, y aplicables a4 todas
las nifias, las que harin por clerto muy mal en no
ejecutar ellas mismas lo que suelen mandar 4 su
mufieca.

Cuando la dicen, por ejemplo—Vamos, sefiorita,
déjese vd. vestir y peinar, lag nifias han de estar
siempre limpias y aseadas. ;Qué es eso, no quiere
vd. dar leccion? Mire vd. que me he enfadado! ete.
&Qué nifia habria que no se avergonzase de-que 4
ella se le dirigiesen con justicia las reconvenciones
que hace 4 su mufieca? =~

Es menester, pues, que las nifias se apliquen 4 si
mismas las reglas de conducta que bien saben dar
4 sus mufiecas, y que ensayen con ellas todas las
labores propias del sexo y todas las faenas domésti-
cas que requiere el cuidado de una familia, porque
el ajuar de una mufieca es una miniatura del de la
casa. jQuién sabe si estas habilidades de la infan-
cia les serdn Utiles algun dia? (Quién sabe si un re-
pentino cambio de fortuna les hara apelar como un
medio de subsistencia 4 lo que ereyeron no les ger-
via mas que de inocente distraceion? De esto no fal-
tan ejemplos, y si se quiere, yo citaré uno de buena
gana. |

Hay en Madrid una nifia. y por cierto muy linda,
llamada Marianita, la que tiene una decidida afi-
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cion 4 las mufiecas. jEso gi, las puede presentar con
orgullo por lo limpias y elegantes! Tiene su vanidad
particular en que todo cuanto para ellas sirva, sea
obra de susmanos, y los elogios que por esto ha reci-
bido, la han hecho ser muy h#4bil en la construc-
cion de trajes pequeiiitos.

Cierto dia se presentd en casa de su mamé un ca-
ballero muy grave y de conocidos sentimientos
filantropicos, el que despues de haber hablado de la
miseria de las clases pobres, del rigor de la estacion,
de los huérfanos y ninos desgraciados y de la des-
nudez y privaciones que padecian, revelo claramen-
te que iba 4 implorar para ellos algun socorro.

Iba la madre 4 entregarle algun dinero, cuando
con gran sorpresa suya vio que el caballero se negé
4 recibirlo, diciendo que no era dinero lo que soli-
citaba; que habia concebido el proyecto de una aso-
ciacion de sefioras que sin ninguna especie de gra-
vamen y aprovechando tnicamente sus vestidos y
telas de desecho, hiciesen vestiditos, blusas y cami-
pitas para entregar 4 log nifios mas necesitados, y
que no habia podido ménos de contar con ellas para
tan Gtil como econémico proyecto.

Sorprendida se quedd la sefiora con la novedad
de esta idea, de tan fdcil ejecucion, y tomando la
circular impresa que el caballero le entreg6 con las
bases de la asociacion, se ofrecio desde luego 4 ser
una de las primeras y mas constantes suscritoras.

No bien se habia despedido el caballero, cuando
Marianita, que habia oido todo el cologuio, y que 4
pesar de sus cortos afios, habia reflexionado sobre
€l, se llegd 4 su madre, diciéndola:

—Mama4, yo ya sé hacer vestidos para las mufie-
cas. (Me dejard vd. gue hagﬁ tambien vestidos pa-
ra esos pobrecitos ninos?

Agrad6 4 la madre la propuesta y resolvio darla
algo que hacer, aunque luego no pudiera aprove-
charse; pero con general sorpresa, Marianita pre-
sentd sus piezas tan acabadas y servibles como si
hubieran sido hechas por una costurera de profe-
sion.

Cuando el caballero promovedor de la asociacion
supo la parte tan activa que Marianita habia toma-
do en la empresa, vino un dia 4 buscarla en su co-
che,y en compaiifa de su mamd lallev6 4una escue-
la de parvulos de los barrios mas pobres dela capi-
tal, y alli la interesante nifa repartio & otras y otros
verdaderamente necesitados, aquellas ropas, hechas
muchas de ellas por su mano, recibiendo en cambio
las gracias y bendiciones de los nifios y sus madres.

Enténces experiment6 Marianita el placer de una
buena accion, y comprendid la ventaja que resulta
de dar una direccion ttil 4 las cosas, al parecer mas
ingignificantes; pero cosas son estas que, por mas
que yo las explicase, las nifias no las pneden com-

prender, si no imitan el ejemplo de Marianita.

El loro.

(FABULA.)

Cierto capitan mercante
Sali6 al mar con su fragata,
Mas contra viento y marea
Se empefio en levar el ancla.
En vano el cuerdo piloto
Sus temores revelaba,

Pues 4 todo respondia
Riéndose: eso no es nada.

Un loro a fuerza de oir
Mil veces estas palabras,
Las aprendi6 de memoria
Y las decia con gracia,
Cambio el tiempo de alli & poeo;
Mas sobrevino una calma,
Que agold todos los viveres:
La tierra estaba lejana,

Lios pasajeros inquietos
Dirigian sus miradas

Al horizonte, y en tanto
Nuestro capitan callaba.

El loro daba mil vueltas

Y respingos en la jaula,
Repitiendo 4 voz en grito:
Pan al loro,; eso no es nadda.

—— —

Perecieron las gallinas,
No habia earne salada,
Ni huevos ya, ni galleta,
Ni manteca, ni patatas.
Kl loro pudo escaparse,
Pues su prision le dejaban
Abierta, mas prefiri6
Quedarse por su desgracia.
En efecto, el cocinero,
Al ver la despensa exhausta,
(‘'uchillo en mano hédcia el pobre
Sin cumplimientos avanza.
Fué sin piedad degollado,
Y entre las mortales ansias
Dijo por tdltima vez: .
Pan al loro; eso no es nada.

Fisto mismo dicen muchos
Cuando algun mal les amaga,
Y en vez de poner remedio,
Perecen por su cachaza.

MANUAL DE URBANIDAD Y BUENAS MANERAS.

CAPITULO V.

DEL MODO DE CONDUCIRNOS EN SOCIEDAD.

ARTICULO 1V.

DE LA MESA.

SECCION SEGUNDA.

Del modo de trinchar, y del servicio de la mesa.

I

Es un punto muy importante de la buena edu-
cacion el saber trinchar, servir 4 los demés y ser-
virse 4 si mismo, de una manera oportuna, delica-
da y fdcil; pues nada hay mas desagradable que ver
4 una persona que sirve un plato intempestivamen-.
te, que hace saltar del trinchero las comidas soli-.
das, que derrama log liquidos, que distribuye los
manjares en cantidades excesivas, que aparece, en
fin, en tales actos llena de perplejidad y de emba-
razo

II

Procuraremos presentar aqui las reglas mas im-
portantes sobre l1a manera de ejecutar conveniente-
mente estas operaciones; pero téngase entendido
que la destreza y tino que en general requieren, son
casi exclusivamente el resultado de la observacion
y de la practica. '

I11

Debe tenerse un especial cuidado en no servir
nunca un plato fuera de la oportunidad debida; y
bien que en este punto haya alguna variedad, no
por eso dejan de existir reglas que tienen general-
mente una aplicacion uniforme y constante, las
cuales pueden reducirse 4 las dos siguientes: 1%, en
la primera mesa, despues de tomada la sopa, se sir-
ve el pescado, los pasteles y todos los demés platos
que netesitan del uso principal de la cuchara, y al
fin los platos fuertes, las ensaladas y la caza: 2%, en
los postres, se sirven en primer lugar las frutas cru-
das: en segunde lugar los lacticinios: en tercer lu-
gar las tortas y deméds preparaciones de harina: en
cuarto lugar las compotas, frutas secas;.etc., y por-
tltimo los dulces.

IV

Jam#s nos pongamos de pié ni para trinchar ni
para servir: este es un acto que reune 4 la vulgari-
dad 6 inelegancia, la circunstancia de ser extraor-
dinariamente molesto y fastidioso para las perso-
nas que se encuentren inmediatass Y cuando el pla-
to que hayamos de acercarnos con uno 4 ?trﬂ obje-
to esté distante de nosotros, hagdmoslo fraer & nues-
tro puesto con alguno de los sirvientes.
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v

Para trinchar una ave, se principia por separar
de ella el ala y el muslo, prendiéndola y asegurian-
dola con el tenedor, é introduciendo acertadamen-
te el cuchillo en las articulaciones; y ejecutada es-
ta operacion, se van cortando longitudinalmen te re-
banadas delgadas de la parte pulmosa, la cual ha
quedado ya descubierta y desembarazada,

VI

De las aves pequefias se deja el caparazon en ¢l
trinchero, y se sirve los cuartos y la pulpa, tenien-
do el enidado de dividir aquellos préviamente por
las articulaciones; pero de las aves grandes tan solo

se sirve la pulpa, dejando todo lo demds en el trin-
chero.

Vi1

Las viandas de carniceria se dividen en rebana-
das delgadas al través de las fibras muScuIairea; pe-
ro de una pieza que trae huesos adheridns; se cor-
tan tambien rebanadas longitudinales, cuando se
hace dificil el'corte trasversal.

- VILE

El jamon, aunque contiene un hueso, no se corta
jamads longitudinalmente, sino en rebanadas tras-
versales muy delgadas, y dejando & cada una de
ellas la parte de grasa que naturalmente saque en

el corte.

IX

Las rebanadas de todas estas piezas se sirven con
el tenedor, auxiliado siempre del cuchillo.

X

El pescado no se divide con el cuchillo: la ﬁarte
que ha de ponerse en cada plato se toma con una

cuchara, 6 con una llana de plata 4 propdsito para
este objeto.

XI

“Para servirun ‘paster,
parte de pasta currespnndi’enta al relleno que v 4
servirse, y todo ello se pasa al plato por medio de la

cuchara, cuidando de pnuer en éste la pasta sobre
el relleno.

XI1I

Todos los demds platos se girven por medio del
tenedor y el cuchillo, 6 de la ecuchara, segun la na-
turaleza de cada uno; y cuando es necesario auxi-
liar Ia cuchara, esto se hace con el tenedor.

XIIT

La forma de las partes que se tomen de un origi-
nal, y 1a colocacion que se les dé en cada plato al
servirlas, deben ofrecer siempre una apariencia
agradable 4 la vista.

XIV

La sal y la salsa se toman con una cucharilla que
acompafa siempre al salero y 4 la salsera; y el azt-
€ar, con unas pinzas que acompafian al azuecarero.
La sal puede tomarse, 4 falta de la cucharilla, con

un cuchillo que atin no se haya empleado en nin-
.£gun otro uso.

XV

Jaméds tomemos la comida del original hasiéndo-
1a pasar por la orilla del plato, ya sea que usemos
para ello del tenedor y el cuchillo, 6 de la cuchara.

XVI1

Cuando vayamos 4 servir de un plato 4 todos los
circunstantes, tengamos presente el ntimero de €s-
tos, 4 fin de arreglar las proporciones de manera
que no llegue 4 apurarse el contenido del plato 4n-
tes que todos queden servidos.

XVII

Sirvamos siempre los platos con la delicadeza que
es propia de la sfbriedad que en todos debemos su-
poner, y,seamos en esto todavia mas escrupulosos
respecto de las sefioras, para quienes geria un ver-

M CD@ izﬂij} ,l.}ngatﬂ servido con excego.
) | O 1

XVIII

Siempre que nos toque servir 4 los demds, cuide-
mos de destinar 4 las sefioras y demés personas 4
quienes se deba especial respeto, aquellas partes de
log manjares que sean mas agradables y mas ficiles
de comerse.

XIX
Cuando hayamos de servir salsa 4 una persona,

pongamosla siempre al lado y nunca encima de lo
que contenga sn plato.

XX

Al hacer eircular un plato entre todos los eircuns-
tantes, 1o cual no se acostumbra nunca sino en me-
sas de mucha confianza, cuidéemos de poner en 6l
un tenedor 6 una cuchara, segun que el contenido
del plato deba tomarse con uno 1 otro instrumento.

XXI 3

Cuando circule un plato comun, un eaballero no
se servird 4 s mismo dntes de haber gervido 4 la se-
fiora que tenga 4 su lado.

] XXII

En el caso del pdrrafo anterior, los caballeros de-
jaran siempre para las sefioras, y los inferiores pa-
ra los superiores, la parte mas agradable y mas fi-

cil de comerse de lo que contenga el plato que cir-
culu.

XXIII

Na nos sirvamoes nunca demasiado de ningun
manjar., Aun en la mesa de familia, vale mas ser-
virge dos veces, que ofrecer 4 los dem4s la desagra-

dable impresion que produce siempre un plato ser-
vido con exceso.

XXIV

No pongamos nunca en nuestro plato, ni 4 un
mismo tiempo, ni sucesivamente, diferentes comis
das que hayan sido preparadas para ser servidas se-

Cuandonos suvnmus llﬂﬂl 0 agua, 0 sirvamos 4
una persona que esté situada 4 nuestra izquierda,
tomemos la botella con la mano derecha; y ecuando
hayamos de servir § una persona que ocupe nues-
tra derecha, tomémosla con la mano izquierda, pues
no debemos jamds servir el licor ni el agua sino por

el lado de la botella donde se encuentre uno G otro
pulgar.

XXVI

No pongamos nunca en el vaso 6 en la copa ma-
yor cantidad de licor 6 de agua, que aquella qué va-
yamos 4 tomar de una vez, Sin embargo, hay lico-
res (ue se sirven expresamente para saborearlos,
como sucede en general con los licores dulees, y con

otros gne engefiard la prédctica de las sociedades de
buen tono.

XXVII

Es sobremanera impropio que nos sirvamos, 6
sirvamos 4 otra persona licor 6 agua hasta llenar
enteramente el vaso 6 la copa.

XXVIII

Cuando se nos sirva licor 6 agua por otra perso-
na, luego que tengamos la cantidad que nos baste;
se lo indicaremos por medio de la palabra, 6 bien
levantando suavemente el cuello de la botella con
el mismo vaso 6 con la copa. Y cuando geamos nos-
otros los que hayamos de servir 4 otra persona, ha-
gdmoslo sin precipitacion, 4 fin de que podamos
detenernos facil é inmediatamente cuando nos lo
iudiqlie, y no vaya 4 quedar en su vaso 0 en su co-
pa mayor cantidad de la que quiiara tomar.

XXIX

Al poner en una taza café 6 cualquiera otro liqui-
do, hagdmoslo de manera que no llegue 4 rebosar.

XXX

Cuando vayamos 4 servir licor de una botella atin
no decentada, pongamos primero en nuestro vaso
6 en nuestra copa una pequefia cantidad, siempre

.

ue hayan podido caer dentro de aquella, al desta-
parla, algunas parficulas de corcho 6 de zulague,

XXXI

Siempre que pidamos algo 4 una persona que se
encuentre en la mesa, emplearemos una frase aten-
ta, como hdgame vd. el favor, tenga vd. la bondad,
ete. Cuando una persona nos pregunte si queremos
tomar de algun plato 0 de algun licor para servir-
nos, y estemos dispuestos 4 aceptar el ofrecimiento,
contestaremos con la frase si vd. me hace el favor,
U otra semejante; y cuando hayamos de contestar
que no aceptamos, daremos siempre las gracias 4 la
persona que nos hace el obsequio de dirigirnos la
pregunta.

XXXII

Cuando una persona nos sirva alguna cosa, ya
sea & peticion nuestra 6 por ofrecimiento esponts-
neo, le daremos las gracias en breves palabras, ha-
ciéndola al mismo tiempo una ligera inelinacion de
cabeza.

No hay rosa sin espinas.

—iMamé, mama4!

—;Qué tienes, hijomio? jAh, sangre! ;te hascor-
tado?

—No, sefiora, que es una espina que se me ha me-
tido en el dedo.

—¢;Una espina? ;edmo ha sido eso, hijo mie?

—He ido 4 coger una rosa, perolarama en que es-
taba tenia tantas espinas, que no he podido librar-
me de todas: una se me ha clavado haciéndome mu-
cho mal, y al fin, no he podido coger la rosa.

—Ya conoces, hijo mio, que si siguieses mis conse-
Jos, 6 por mejor decir, si obedecieses mis 6rdenes, te
hubieras evitado este dolor.

—Perdon, mam4, pero la rosa era tan bonita que...

—Bueno estd eso; jecon que td no me obedeceris
mas que cuando te cueste trabajo el hacer lo con-
trario? Mira, hijo mio, los consejos de una madre

 deben siempre ser respetados por sus hijos; porque

no puede llevar otro fin mas que su provecho. JY
que ofro fin podria dictdrselos?

—Mas jpor qué una flor tan bonita tiene tantas
espinas?

—Para castigar 4 los aturdidos que las cogen sin
precaucion. Vamos, consuélate.... Ya estd fuera la
espina, pero sfrvate de gobierno, y acuérdate que

no hay rosa sin espinas, asf como no hay placer sin
pesadumbre.

El charlatan.

(FABULA.)

Un charlatan, de tontos rodeado,
Gritaba en una plaza:
—Vengan & ver sefiores el remedio
Que los quimicos llaman
Remedio universal, d4 entendimiento
A los fatuos y fatuas;
A los picarng honra, y aun aprecio;
A los bufones gracia;
Hermosura 4 las feas; 4 los muertos
Una pérpetua fama;
A las viejas amantes 4 porfia;
Y en fin, todo lo sana,
Todo lo facilita y lo trastorna,
Lo rinde y avasalla.
Yo, que al pasar le o1, llegué corriendo
A ver lo que decanta; |
Y halléme que eran unos polvos da oro
El singular remedio de que hablaba.

r

RESOLUCION DE LOS PROBLEMAS INSERTOS EN EL
NUMERO ANTERIOR.

ARITMETICA.

1? Clodoveo nacio en 466, vivié 45 afios, y desde
suadvenimiento al trono han trascurrido 1385 afios.
2?2 14'06 caballos de fuerza.

ACERTIJOS.

1° Llenarlo de agujeros.—2? En cifras romanas.
—3? Losg afios de edad.
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