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CRONICA DE LA QUINCENA

LA LISTA DE LOS MOROSOS.—EL COLERA DEL ANO PROXIMO,—LA EXPOSICION DE LA
PRENSA,—ACADEMIA DE MEDICINA.

=2 ONSTANTEMENTE vemos aparecer en muchos de
A/l nuestros colegas prafeqlonaleg amistosas Adver-
SN Zencias en que se recuerda a sus respectivos sus-
N———=N critores la puntualidad en el pacro de sus abonos;
y como tales avisos se repiten con gran frecuencia, légico es
sospechar que son desatendidos completamente por el mayor
numero de aquellos 4 quienes se dirigen. Periddicos de tanta
importancia como £/ Génzo Medico-Quivurgico, Revista de
Medicina y Cirugia practicas, Los Avisos y otros varios de
Madrid y de provincias han emprendido en vano una enérgica
campafa contra esos vzvzdores, tan exigentes para pedir como
olvidadizos para dar, y tan activos para reclamar como indo-
lentes para cumplir el sagrado compromiso de satisfacer sus
deudas.

Tambien nosotros estamos siendo victimas del incalificable
abuso que ha causado la muerte de muchos apreciables peri6-
dicos profesionales; pero resueltos & hacer valer nuestros de-

rechos, preparamos una lista de suscritores morosos en la que
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674 CORREO MEDICO CASTELLANO

serdn incluidos todos aquellos que se hallen en descubierto en
nuestra Administracion el 20 de Diciembre proximo, de la
cual haremos una gran tirada, que repartiremos profusamente
y cuidaremos de remitir 4 todos nuestros colegas para que no
sea sorprendida su buena fé por esos zrregularistas de oficio.

Hora es ya de que extirpemos de raiz una costumbre que
ha degenerado en abuso por la excesiva complacencia de las
empresas periodisticas 6 por otras causas que desconocemos;
y mucha serd nuestra satisfaccion si la conducta que pensamos
adoptar es imitada por los demds colegas, siquiera no sea mas
que para moralizar 4 los suscritores morosos.

- -
=

Aunque la epidemia colérica contintia dando fehacientes
pruebas de su existencia en las provincias de Huelva, Navarra
y Vizcaya, la Gacefa ha dejado de publicar los partes que con-
sionaban la marcha de la enfermedad, en cumplimiento de una
Real 6rden de 19 del actual que asf lo ha dispuesto, funddndo-
se en el buen estado sanitario que se disfruta en Zode la Pe-
ninsula. | '

Puesto que el silencio del periddico oficial significa que el
célera ha desaparecido de Espaiia, hagamos caso omiso de los
casos que estdn ocurriendo en la isla Cristina, en Tudela, en
el Valle de Mena, en la cdrcel de Logrofio y en el distrito
minero de Bilbao, para decir w»éz ef oro: que teniendo en
cuenta el Ministro de la Gobernacion los recelos manifestados
por la prensa acerca de la reaparicion de la epidemia, vd 4
tomar las debidas precauciones extinguiendo los focos coléricos
que han dado mayores muestras de actividad morbifica en el
verano ultimo. El Ministro y sus asesores se ocupan sin levan-
tar mano (frase de La Correspondencia) en demarcar las zonas
epidémicas de la Peninsula, contra las cuales se disparard el
material y personal (esto ultimo sobre todo) necesarios para
evitar la reproduccion de la enfermedad.

Por supuesto que, aunque no se tomen otras medidas de
mds importancia y alcance, esto dard lugar al nombramiento
de delegados y delegaditos, con lo cual, si no se consigue des-
truir el gérmen morbifico, se logrard satisfacer la ambicion
personal mal reprimida de algunos caballeros especialistas en
todas las epidemias y epizootias conocidas y por conocer.

3§
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¢Y qué es de la exposicion presentada por la prensa pro-

fesional al Ministro de la Gobernacion, en solicitud de que se
derogue la real érden que fija un plazo de treinta dias para in-
coar los expedientes de pension de las familias de aquellos
comprofesores que han sucumbido cumpliendo con sus deberes
en la pasada epidemia? Suponemos que, 4 pesar de las pro-
mesas, estard arrinconada; puesto que desde que se present6
ha habido tiempo mds que suficiente para resolverla en uno 1
otro sentido.

Cuando el colera se enseiioreaba de nuestras provincias y
se vefa la generosidad y abnegacion de los facultativos, los ofre-
cimientos de regenerar la asendereada clase médico-farma-
céutica menudeaban de tal modo, que casi casi creimos asegura-
da nuestra felicidad. Pero como el chubasco ha pasado ya, y se
han dado al olvido los servicios prestados por los médicos en
los momentos de zozobra, nuestras pretensiones, por mds que
sean justas y humildes, sélo obtienen aquella conocida res-
puesta: Sz Ze /e visto, no me acuerdo.

4§
S

La Academia de Medicina y Cirugfa de esta Ciudad cele-
bro anteanoche la sesion inaugural del curso de 1885 4 1886,
en cuyo acto leyé el Dr. Diez (D. Antonio) el discurso que
nuestros suscritores pueden ver en otro lugar de este nimero,
y nuestro director una Memoria-resimen de los trabajos cien-
tificos del curso anterior, la cual publicaremos en el ntmero
proximo.

Aunque el acto revisti6 cierta solemnidad, notamos que el
entusiasmo de los pocos académicos que asistieron era algun
tanto glaczal'y de funestos resultados para la vida futura de la
Academia. |

Nos alegrariamos equivocarnos en nuestra apreciacion vy,
sobre todo, en el presagio que de ella deducimos.

DR, L S00ANO,
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LA ANTIPIRINA Y SUS APLICACIONES

EN LA

FIRBIRE TIFFOIDE A

PFOR EL

Ldo. D. Cipriano Romero Tolosa,

Medico-cirujano titular de Arabayona de Mégica (Salamanca)

e e

Z=)-2 N el numero 42 de La Correspondencia Médica pertenecien-
”‘(‘_ bte al 8 de Diciembre del pasado afio y en su seccion titulada
"'ft‘ Revista de Terapéutica, lei por primera vez que el Dr. Knorr
u habia enriquecido el ya vasto campo de la Materia médica
78 con un nuevo agente derivado de la quinoleina y obtenido
por sintesis, como tambien que esta sustancia fué estudiada
despues por Filehene, Henocque, Huchard y otros, habién-
dola el primero de estos bautizado con el nombre de Antipirina, y
todos ellos dado 4 conocer los resultados de sus experimentaciones
fisiolégico-terapéuticas, viniendo & formular en ultima conclusion
que, si no el mds eficaz, es uno de los mejores antitérmicos conocidos.
Esta misma conclusion vi luego corroborada en los ntimeros 14
y 15 del Corrreo Mipico CasTELLANO, donde ya se vislumbraban las
grandes indicaciones que la Aﬂte_rpw ina estd, llamada 4 llenar en
todas aquellas enfermedades en que el mds importante y trascen-
dental sintoma es la fiebre, 6 mejor aun la hipertermia, que es su
principal factor; pero nada de esto habia llamado, sin embargo, pro-
fundamente mi atencion, hasta que en el mismo periédico lei un
bien escrito articulo, sobre el mismo agente terapéutico, firmado por
mi1 querido condiscipulo el ilustrado catedratico de la I‘acultad de
Cadiz, Dr. Sanchez Herrero, el que encomiando las virtudes del me-
dicamento y aconsejando su uso, nos hacia ver en sus escrupulosas
observaciones los buenos resultados que venian 4 ser una exacta
confirmacion de los obtenidos por los ya citados experimentadores.
Animado, pues, por la exacta aunque poco numerosa estadistica,
y mds aun por la autoridad y crédito cientifico del Dr. Sanchez
Herrero, me decidi 4 emplear la Antipirina en mi prédctica rural; y
al efecto comenceé su administracion en dos enfermos de tubercu—
losis pulmmnar que 4 la sazon tenia en tratamiento. Uno de ellos es-
taba en el tercer perfodo, y el otro en el fin del segundo de tan terri-
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ble padecimiento, y en ambos consumia su organismo una intensa
ficbre en que la curva térmica, oscilando levemente, nunca bajaba de
la cifra 38°6, y siempre en la noche alcanzaba la desconsoladora
de 40°, 4 pesar de haber estado sometidos largo tiempo al tratamien-
to antitérmico con el sulfato y valerianato de quinina, ya solos, ya
asoclados 4 los preparados de digital.

Suspendida esta medicacion, administré 4 uno de ellos 4 gramos
de antipirina; y, como habfa supuesto, pasadas que fueron seis horas,
el termémetro clinico me daba é conocer el gran poder antitérmico
del medicamento, pues su columna que antes subia cerca de los 40°,
habia descendido 4 38°5, siendo aun mds baja en la observacion de
la siguiente mafiana que sélo llegé 4 la cifra de 38°1. Este descen-
so fué precedido, segun se me dijo, de un abundantisimo sudor y
seguido de un bienestar no sentido hacia tiempo, y para que fuera
mayor mi satisfaccion, este descenso y consiguiente alivio no fué tan
fugaz como yo esperaba, sino que, con una ligera exacerbacion noc-
turna, se prolongd por espacio de cuarenta y ocho horas.

Con escasa diferencia, los mismos resultados vino 4 darme se-
gunda vez usada en el mismo paciente, y dos més en el otro tuber-
culoso que estaba en el fin del segundo periodo. Claro estd que no
se consiguid con la antipirina la curacion de estos enfermos, segun
por algunos pudiera objetarse, pero cuenten que no me proponia
tamario imposible, porque estoy intimamente convencido de que
nada puede oponerse 4 la fatal marcha de la tuberculosis pulmonar;
y en obsequio & la verdad he de decir que consegui prestar algun
alivio 4 los enfermos, asi fuera poco duradero, restando factores del
proceso morboso general, ¢ sea rebajando la excesiva hipertermia de
su enflaquecido organismo.

Ante tales pruebas, ya no me quedaba la menor duda de la utili-
dad incontestable de este nuevo agente terapéutico en la prédctica de
la Medicina, el cual debia con sobrado motivo figurar el primero
entre todos aquellos que, por tener la propiedad de disminuir las
altas temperaturas de los febricitantes, mds bien que el de antitér-
micos les cuadra el nombre de hipotérmicos 6 hipotermogenéticos; y
en consecuencia no podia ménos de considerarle como un medicamen-
to ad hoc en el tratamiento de aquellas tifoideas en que, poco des-
arrollados todos los demds fenémenos, la fiebre viene 4 ser la tinica
causa de la muerte, por las grandes perturbaciones dindmicas y de
nutricion que produce en el organismo. En su virtud, no dudé em-
plear la antipirina en un enfermito tifoideo, que poco despues se pre-
sentd en mi clinica, y mds tarde en otros tres de la misma enferme-
dad que tuve ocasion de visitar, y cuyas observaciones clinicas, que
son las que motivan el epigrafe de este desalifiado articulo, expongo
a continuacion.

La primera recayé en un nifio de este pueblo, de 12 afios de
edad, llamado Antonio Bellido, que llevaba dos dias en cama cuando
fui llamado para visitarle. En los cinco primeros dias de asistencia
facultativa, sélo presentaba este enfermo los sintomas que caracteri-
zan el Catarro gastrico agudo de Jaccoud, 6 mejor aun la Fiebre gas-
trica de Pinel, y entre ellos no dejaban de llamar mi atencion la alta
fiebre ¢ intensa cefalalgia, que nada cedian & pesar del tratamiento
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. empleado: pasados estos dias, aparecieron nuevos sintomas que agra-
! vando aquel cuadro morboso vinieron 4 hacer variar mi diagndstico,
- pues se presentaron epixtasis, delirio con apatia intelectual, meteo-
! rismo con gorgoteo en la fosa iliaca derecha, temperatura minima
H de 58°8, y mdxima de 40°1 con pulso que variaba entre 105 y 130,
_j y por fin en el término de cuarenta y ocho horas se manifest en toda
IJ su plenitud el sindrome de la fiebre tifoidea.

Desde el dia quinto de mi observacion empecé 4 llevar la curva
1; térmica, y-de ella vine 4 deducir que estaba tocando 4 su fin el esta-
| dio de aumento 6 pirogenético y entraba en el de fastigio con ligeras
oscilaciones ascendentes, llegando el dia séptimo (entiéndase, como
en lo sucesivo, de mi asistencia) 4 la cifra de 89°4 en la mafiana y
40°3 en la noche con 136 pulsaciones al minuto. Estaba usando en
este dia un cocimiento de zaragatona con acetato de amoniaco y ja-
rabe de digital, una pocion alcoholizada de extracto blando de quina,
dieta de caldos y el oportuno tratamiento local, en el que figuraban
los fomentos frios de oxicrato 4 la region frontal. En la mafiana si-
gulente, no habiendo alteracion en el cuadro sintomatolégico, le dis-
puse una disolucion de 60 centigramos de sulfato de quinina, para
que la tomara en tres désis con tres horas de intérvalo, usando be-
bidas dcidas y luego continuar con la pocion del extracto de quina;
pero nada llegué d conseguir como lo probé la escala centigrada del
termometro, que 4 las diez de la noche sefialaba la cifra de 40092 y &
las siete del otro dia, que era el noveno, la de 39°; por cuyo motivo
continud en el uso de la disolucion de sulfato de quinina, 4 désis de
50 centigramos, alternando con el cocimiento antiséptico incompleto
y alcanforado que sustitui por la pocion del extracto de quina, me-
dicacion & que siguié sometido el dia siguiente en que la temperatu-
ra se elevaba 4 la enorme cifra de 4096,

Bastante intranquilo me tenia la persistencia de la elevada tem-
peratura que el pequefio enfermo presentaba hacia cuatro dias, pues
s1 bien no existian esas grandes alteraciones y transformaciones de te-
Jidos en los 6rganos abdominales, llamadas por algunos con bastan-
te propiedad neoplasias tificas, que siempre guardan relacion con la
hipertermia del enfermo, en cambio se habian acentuado con bastan-
te exageracion los sintomas nerviosos, siendo el delirio sustituido por
el estado comatoso con su correspondiente facies de estupor y su sal-
to de tendones, lo cual hacia muy grave su estado y evidenciaba que
el liquido sanguineo, alterado por el veneno tifico por una parte y tan
excesiva hipertermia por otra, habia interesado en alto grado los
centros cerebro-espinales. Mas no siéndome posible dirigir la medi-
caclon contra el primero de estos factores, por no conocerse todavia
su neutralizador, lo hice contra el segundo; y hallando que en la tar-
de del dia once la temperatura del enfermo se elevaba 4 40°4, le pro-
piné un bafio frio de seis minutos de duracion, administrandole des-
pues, segun aconseja el eminente patélogo Mr. Peter, la disolucion
de sulfato de quinina, remedios que volvieron 4 usarse el dia siguien-
te, por no permitir los padres del enfermo.que empleara las afusiones
frias segun el método de Jaccoud. Con este tratamiento no consegui
mas que retardar por cuatro horas la subida de la columna termo-
métrica, pues 4 las diez de la noche daba la misma cifra que el dia
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anterior, y 4 la mafiana siguiente la de 39°6. Por este motivo lle-
gue a temer que tal estado no podia prolongarse muchos dias sin
grave peligro, sino conseguia disminuir tan exagerada temperatura,
puesto que por sf sola podia acarrear un préximo y funesto resultado
producido por los consiguientes trastornos de los eentros nerviosos y
circulatorios, ya fueran de estos la insuficiencia cardiaca, va de aque-
llos el agotamiento de su excitabilidad funcional. En virtud de estas
razones, despues de pasadas treinta horas del ultimo bafio y cerca
de veinticuatro que sélo estuvo sometido 4 caldos con vino, bebidas
acidas y al tratamiento local indicado, le administré dos gramos de
antipirina, divididos en tres ddsis, para tomar con intérvalo de dos
horas. En la visita de la tarde, me abstuve de aplicar el termémetro
por hallarse el enfermo cubierto de un copioso sudor que, segun re-
lacion de sus padres, habifa empezado poco despues de tomar la se-
gunda dosis; pero llegada la visita de la noche y habiendo dejado por
(uince minutos en su axila el termémetro clinico, tuve la satisfaccion
de ver que la columna habia descendido & la cifra de 38°6 cuando
otros dias 4 la misma hora subia 4 40°6. _

Segun pueden comprender mis compaiieros, yo no podfa atribuir
aquella brusca remision térmica ni 4 los efectos del tratamiento an-
tes empleado, ni 4 una espontdnea y rdpida evolucion del proceso
morboso, forma impropia de terminar la fiebre tifoidea, porque la de-
fervescencia siempre se efectua por lisis, y s{ inicamente & la accion
hipotérmica de la antipirina, cuyos efectos se dejaban sentir al si-
guiente dia, 6 sea décimo cuarto, en que con remision de todos los
sintomas tenia veinte pulsaciones ménos en la radial y ocho déci-
mas neénos que las temperaturas matinales de dias anteriores. El
dia décimo quinto, volvié la temperatura febril 4 alcanzar la cifra
de los pasados dias, con un pulso que latia 140 veces en el minuto y
exacerbacion de todos los sintomas; por lo cual le dispuse segunda
vez la antipirina, que tomo en las mismas désis, forma y hora que la
primera, y, como entonces, se presentd algo de sudor que, sin ser tan
abundante n1 de tan larga duracion, no dejé por eso de llevarse tras
si un grado y seis décimas de calor y diez y ocho pulsaciones arte-
riales, descenso que continué y aumenté todo el dia posterior, que se
sostuvo la temperatura axilar sin pasar de los 399. Desde este dia
cmpezaron las oscilaciones descendentes y con ellas la paulatina des-
aparicion de las perturbaciones hematopoyéticas, entrando pocos
dias despues en una verdadera convalecencia.

No dejdndome nada que desear esta primera experimentacion, es-
peraba con ansia nuevas pruebas cuando la casualidad vino 4 darme
pronta ocasion de ampliar estos ensayos; pues el dia 2 de Junio,
tenlendo todavia en la convalecencia al Antonio Bellido, fuf llamado
en consulta para ofro nino de siete afios en el inmediato pueblo de
Villoruela. Una vez enterado de su estado y completamente conforme
con el médico de cabecera, el joven titular de aquella localidad don
Victoriano Gonzalez, corroboré su diagndstico de fiebre tifoidea con
predominio de sintomas atéxicos, como asimismo que se hallaba en
el fin del segundo septenario, correspondiendo la curva térmica al es-
tadio de fastigio con temperatura que oscilaba entre la cifra minima
de 39°4 y la mdxima de 40°7, acompaiiada de 110 & 120 pulsaciones
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en la mafiana y de 130 4 140 en la noche. Habia llenado todas las
indicaciones que tan grave enfermedad reclama, sin olvidarse de los
bafios generales y los alcaloides de la quina, que estaba usando & mi
llegada, pero sin haber logrado mitigar aquel imponente cuadro sin-

~ tomatologico. Ein su vista, teniendo en cuenta la alta fiebre que mina-

ba el tierno organismo del enfermo, y que con los antifebriles em-
pleados no se habia conseguido romper la unidad térmica, propuse,
y mi digno compafiero aceptd gustoso, administrarle la antipirina al
siguiente dia, puesto que en aquella ocasion atin no habia concluido
la disolucion del sulfato de quinina. Tan luego como pasaron vein-
ticuatro horas, se le dieron dos gramos de antipirina en la forma ya
dicha, y segun observacion del Sr. Gonzalez, tras un lijero sudor se
presentaron sus efectos hipotérmicos bien marcados, hasta el extremo
de bajar la columna termométrica 1°7, y como este alivio continuara
al siguiente dia, en que por segunda vez visité al pequefio enfermo,
convinimos en no usar mas que el correspondiente tratamiento die-
tético mientras no volviera 4 elevarse con alguna intensidad aquella
tan rebajada temperatura, en cuyo caso se le administrario nueva
dosis del medicamento en cuestion. Despues supe por mi comparfiero
que no tuvo necesidad de volver 4 su empleo, porque desde aquel
dia comenzé 4 evolucionar favorablemente la enfermedad, llegando
en breve tiempo 4 su completa curacion.

El mismo Sr. Gonzalez me habia indicado que en una casa con-
tigua asistia 4 otros dos tifoideos; y estando hablando de ellos se pre-
sentd la madre de los enfermos para decirnos «que si crefamos que
»4 sus hijos les estaria bien la medicina que tanto y tan pronto habia
»mejorado al de aquella casa, que deseaba proporciondrsela costara
»lo que costara, 4 pesar de su escasez de recursos;» y como lo que mi
compaifiero y yo deseabamos era sumar nuevos hechos, nos vino
como de molde este rasgo de madre, tanto que al siguiente dia el
mayor y mds grave de los dos hermanos enfermos (de 13 4 15 afios)
que se hallaba en el tercer septenario de una fiebre tifoidea de forma
adindmica, comenzd 4 tomar la antipirina 4 la ddsis de 3 gramos en
la forma establecida, la cual produjo, aunque sin sudor, los efectos
hipotérmicos consignados en Jas otras dos observaciones y el corres-
pondiente descenso de todos los sintomas que, unidos 4 las altas tem-
peraturas, tenian en grave peligro la vida del paciente.

Cuando su médico Sr. Gonzalez me hizo saber el resultado del
caso anterior, ya tratamos de someter al otro enfermo tifoideo 4 la
misma medicacion, siempre que la elevada y estacionaria tempera-
tura lo hiciese necesario, con cuyo motivo tendriamos la cuarta obser-
vacion. Asi debié suceder, segun despues supe, pues le administro la
antipirina, teniendo la satisfaccion de que sus efectos fueran tan
ostensibles y favorables como en los casos anteriores.

Me habia propuesto ser mero narrador de los hechos observados,
pero voy & exponer algunas ligeras consideraciones 4 ellos referentes
que sirvan de conclusion 4 este articulo.

(Responde & una indicacion racional el empleo de la antipirina
en la fiebre tifoidea? Yo asi lo creo, pues si la fiebre denota pertur-
bacion 6 aumento en las combustiones orgédnicas, y las grandes com-
bustiones 1 oxidaciones dan por resultado la consuncion 6 autofagia;
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si por ende tenemos en cuenta que la excesiva hipertérmia que
acompafia & estos cuadros patoldgicos provoca trastornos importan-
tes para la vida metamorfoseando la extructura de los 6rganos, y por
tanto, alterando su funcionalidad; y si, por fin, consideramos que
solo el sintoma fiebre en esta como en otras muchas enfermedades,
extrafia mds grave peligro que las perturbaciones patolégicas que la
desenvuelven, nada mds racional que eliminar en cuanto sea posible
ese fuego Intraorgdanico para evitar ulteriores peligros, y en su razon
nada més logico y util que emplear un agente terapéutico que, como
la antipirina, sirva para conseguir este objeto, debiendo figurar por
lo mismo, y segun dije al empezar este esciito, como el primero y me-
jor de todos los hipotérmicos. Para mayor prueba de esta afirmativa
conclusion, debo decir que siendo hoy imposible llenar las indicacio-
nes etiologica y patogénica en esta clase de enfermedades, tenemos
que limitarnos al tratamiento sintomdtico y de él preferir el que se
dirige 4 rebajar la fiebre, que de sintoma que es, se convierte muchas
veces en principal enfermedad y causa tinica de la muerte del enfer-
mo; hecho que estd probado con las observaciones de Cl. Bernard,
de las que viene 4 deducir «que cuando ¢n un mamifero se eleva la
temperatura artificial en cuatro 6 cinco grados, la muerte es pronta
¢ irremediable;» afirmacion hoy sancionada con nuevas experimenta-
ciones, que evidencian ser incompatible con la vida una cifra térmica
que llegue ¢ pase de los 42° y en ellos se sostenga por cuarenta y
ocho horas: ahora bien, el médico debe cvitar 4 toda costa que la
temperatura alcance tal cifra, y para ello nada mejor que emplear la
antipirina, que tan preferentemente llena esta indicacion, dando
lugar 4 que el organismo, libre ya del maés temible enemigo, pueda
reaccionar sobre el elemento ¢ causa morbffica.

+Como obra la antipirina para producir sus efectos hipotérmicos?
Fsta es, como otras muchas de la ciencia médica, una 1ncognita aun
no despejada; y todo cuanto de ello hasta hoy se ha eserito no deja
de ser hipotético, como dice muy bien en el articulo citado mi amigo
el Dr. Sanchez Herrero. Unos dicen que obra como sedante del sis-
* tema nervioso en general y mds especialmente sobre el gran sim-
patico; otros que sobre el liquido sanguineo alterado en su com-
posicion fisico-quimica; algunos que, dada la naturaleza infecciosa
de la fiebre tifoidea, obra como un verdadero antiséptico 0 quizas
como un antidoto del veneno que la engendra; y, por fin, la conside-
ran como parasiticida los que perteneciendo 4 esta escuela, dicen ser
producida esta enfermedad por los microorganismos 4 que dan el
nombre de bacterias; pero, como todavia no se haya dicho nada en
concreto, debemos abandonar este intrincado campo de las hipétesis
y, humilldndonos ante la innegable logica de los hechos, contentarnos
con saber que es excelente hipotérmico.

No es la idea de la exhibicion la que me ha guiado 4 escribir es-
tos mal perjefiados renglones, pues me considero el ménos 1déneo
de todos los que se dedican al estudio de la ciencia de HipOcrates,
y, tanto por esta razon como por aguardar & que nuevas pyuebaﬁ
vinieran 4 dar 4 este agente terapéutico la debida importancia, ha-
bia retrasado la publicacion de estas incompletas observaciones. 50-
lo me proponia hacer mds ostensibles los maravillosos resultados
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que se obtienen con la antipirina en todas las enfermedades febriles,
y muy particularmente en las tifoideas, y recomendar 4 mis compa-
fieros, que no dejen de usarla en idénticas circunstancias, 4 fin de
que no suceda con este precioso agente lo que con otros muchos de
cuyas virtudes se pretendié hacer en un principio una panacea para
despues relegarles al méds completo olvido, no dejando rastro ni re-
cuerdo alguno de su paso fugaz por la prictica de la Medicina.
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2 L presentarme ante vosotros para cumplir con el deber que
Al ;‘}‘? el Reglamento me impone, al considerar que he de dirigir-
Juwome en este dia 4 los poseedores de la ciencia, ya encaneci-
> dos los unos en el drduo y poco remunerado trabajo de la
ensefianza, cuyo principal objeto es conducir 4 la juventud
estudiosa por el verdadero camino del saber, mostrdndola
el derrotero que ha de seguir, los escollos que debe evitar, y
adornados los otros de vastisimos conocimientos cientificos, el 4nimo
vacila, las fuerzas desfallecen, y en verdad ¢qué puedo yo exponer
que no sea perfectamente conocido? Por lo tanto, tened en cuenta
que solo obligado por las circunstancias, contando con vuestra be-
nevolencia y la del tan inteligente cuanto entusiasta auditorio que,
avido de la verdad, se asocia siempre 4 los levantados propésitos
que nos animan, ha podido decidirme 4 tomar parte con mi pobre
palabra en este solemne acto académico.

Mas no puedo ménos de reconocer mi desventajosa posicion,
pues siendo el ultimo soldado de esta milicia cientifica, tendreis que
conformaros, bien 4 mi pesar, con oir un discurso desprovisto de las
seductoras galas de la oratoria, que tanto agradan al publico 4 la
par que enaltecen al orador.

Iin efecto, ¢l que se dedica 4 la penosa é ingrata préctica de la
Medicina y pisa de continuo un campo sembrado de espinas y abro-
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Jos, no se siente por lo comun inclinado ni cuenta con el tiempo su-
ficiente para hacer excursiones por el florido vergel de la poesia.

Il que se halla rodeado por doquier de ligrimas, de miseria, de
dolientes ayes y lastimeros quejidos, en lucha de continuo con la
muerte, no puede cultivar aquellos agradables estudios de los que
decia Ciceron: Hee studia adolescentiam alunt senectutem obletant se-
cundares ornant; sino que tiene que atender con preferencia 4 los que
pueden enjugar aquellas lagrimas, socorrer aquella miseria, sofocar
aquellas desdichas, ahogar aquellos ayes, contener aquellos quejidos
y embotar silempre que le sea posible ¢l filo de la guadana de la
muerte.

Finalmente, vuestra tolerancia tiene que dispensarme algo mds;
cual es, la eleccion de punto, que tal vez no serd de vuestro agrado,
pues arrastrado por el afan de filosofar y seducido por los elegantes
y vistosos ropajes con que la Filosofia se engalana, 6 acaso influido
por la moda, la cual penetra tambien en los dominios de la ciencia,
he dado la preferencia 4 una cuestion filos6fico-fisiolégica, propo-
niéndome dilucidar el concepto que la ciencia debe tener del hombre, 6
en otros términos: jQué es el hombre en el estado actual de la cien-
cla? ¢Qué conocimientos debe poseer el que se dedica 4 combatir
sus multiples y variadas afecciones?

Obtenida vuestra vénia, voy 4 ocuparme de la primera parte
del enunciado, 4 saber: ;Qué es el hombre en el estado actual de la
ciencia? La filosoffa y fisiologia, 4 las que principalmente pertenece
el tema que me he propuesto desarrollar, han sufrido, en la série de
los tiempos, las mismas vicisitudes que los demds ramos del saber
humano; las 1deas filosoficas de cada siglo han impreso tambien su
indeleble sello en la ciencia de la vida; y si, 4 la verdad, hasta el
siglo XvI parece, segun algunos criticos, no hubo tratados completos
de fisiologia, se atreven 4 sostener otros que el origen de esta ciencia
es tan antiguo como el hombre, funddndose para ello en que éste,
dotado desde el mismo momento de su aparicion en el mundo de
inteligencia precioso destello de Ia divinidad, debidé de interrogarse
4 si mismo: «;Qué soy? ;cudl es mi destino? ;qué es este conjunt o
de objetos que me rodean y afectan? gproceden de mi mismo?» y
transmitir sus 1deas mds ¢ ménos exactas por los medios de que en -
tonces dispusiera,

Mas como la historia de todas las ciencias no nos suministre do-
cumento alguno respecto & los adelantos de aquellos fabulosos tiem-
pos, deben tenerse como aventuradas todas las aserciones hechas por
dichos eriticos, por no poderlas comprobar, pues la historia como
testigo de los tiempos, luz de la verdad, maestra de la vida, no con-
siena en sus anales hasta la aparicion de las escuelas filoséficas de
Grecia, cuna del saber humano, adelanto alguno respecto 4 todas las
ciencias. |

Y efectivamente; dichas escuelas quieren abarcar en la universali-
dad de sus estudios al hombre, emitiendo ideas méds 6 ménos per-
fectas para explicar la vida y sus funciones; unos sosteniendo que
ésta depende de una causa fisica, como Thales de Mileto, otros por
la mecanica atomistica, como Anaxagoras, y otros, finalmente, ad-




634 CORREO MEDICO CASTELLANO

mitiendo dos esencias, espiritual y material, dando la prioridad en
todos los actos 4 la primera.

Conocimientos algo mds perfectos de flsiologia tenemos en el feliz
siglo de Sdcrates, por haber venido al mundo en aquella época el
célebre ¢ inmortal Hipdcrates, padre y fundador de todos los ramos
que constituyen las ciencias médicas, el cual con su método anali-
tico-sintético supo demostrar cudles eran las causas mantenedoras de
la vida; y en sus escritos, llegados hasta nosotros apesar de las difi-
ciles circunstancias atravesadas, se ven bosquejadas ideas exactisi-
mas respecto al hombre; y su precioso Tratado de aguas, aires y lu-
gares es una higiene completa que basta por si solo para inmortalizar
el nombre de su autor. Asi mismo aparece otro astro luminoso en
el siglo 11 de la Era Cristiana, Galeno, cuyo nombre es no meénos
célebre en los fastos de la historia de las ciencias meédicas, por sus
numerosos escritos, singularmente por los cuadernos de fisiologia en
que trata del uso de las partes que constituyen el cuerpo humano.

Méds adelante; en el siglo x111, debe fijar nuestra atencion el mo-
vimiento intelectual de Europa; se conoce que el espiritu humano
habia recibido tan grande impulso, que no era fdcil parase en lo su-
cesivo; y si los conocimientos de esta época no tienen un valor in-
trinseco respecto 4 nuestra ciencia, por haberse resuelto todas las
cuestiones bajo un prisma metafisico y teolégico con sujeccion & la
autoridad de los maestros, no dejan de tenerle extrinseco por haber-
se prolongado su dominacion cuatro siglos; porque, 4 pesar de sus
disputas, acostumbraron el espiritu a una continua gimnasia inte-
lectual que méas tarde habia de dar sus frutos, siendo notables en
este largo periodo Sto. Toméds, Raimundo Lulio, Miguel el Grande y
Roger Bacon, por sus conocimientos fisicos y opticos, sus estudios
sobre la natumlem sorprendentes para su tiempo, demostrando el
dltimo la necesidad de la experiencia si se quiere progresar en las
ciencias naturales, indicando tres siglos antes el ilustre franciscano
el camino trazado mds tarde por el Canciller de su mismo nombre
preparando asi el terreno para la reforma. El tiempo pasa; Kuropa
adelanta en su organizacion social; se manifiestan nuevas tendencias
intel ectuales; se hace guerra cruda 4 la filosoffa de Aristételes que
dominaba exclusivamente; la caida de Constantinopla arroja 4 Eu-
ropa algunos sabios y con ellos la doctrina de Platon; por fin la in-
vencion de la imprenta y el descubrimiento del Nuevo Mundo aca-
ban de dar un fuerte impulso al movimiento europeo comenzado en
la época de las Cruzadas; cunde el gusto por la literatura, las matema-
ticas y las ciencias de observacion; es la época de revolucion; ningun
sistema fijo; Paracelso amalgama el fanatismo cabalistico con la me-
dicina, quimica y teologia, dando un tratado completo de fisiologia
en relacion con sus doctrinas; Angel Policiano, se inclina al eclecti-
cismo; el inmortal espafiol Luis Vives cultiva las bellas letras y hace
guerra 4 las sutilezas escoldsticas; hay una gran mezcla de doctrinas;
la filosofia de Pitdgoras, de Permenides, de Platon y de Zendn el
Kscéptico, tienen sus representantes; Montaigne formula el escepti-
cismo abriendo la puerta 4 Bayle y 4 la escuela del siglo xvi y,
entre esta falange innovadora, descuellan, por fin, 4 principlos del
siglo xvir, el célebre canciller Bacén de Berulam y Descartes, verda-
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deros revolucionarios de la ciencia, siendo notable el primero por su

método experimental combatiendo con energia, en sus famosas obras
de la dignidad y del progreso de la ciencia, el método abstracto de
los peripatéticos, y el segundo por sus doctrinas metafisicas respecto
al alma y su definicion fisica de la vida, al cual siguen Leibnitz y
otros filosofos. Ifl impulso comunicado 4 las ciencias todas por tan
llustres varones, la tendencia marcada al estudio de la naturaleza y
el progreso creciente de la fisica y la quimica, hacen que sean con-
siderados el hombre y los séres organizados como simples mdquinas
1dénticas ¢ parecidas & los aparatos fisicos; que se explique la vida
por las leyes de la mecénica 6 por las combinaciones, afinidades 6
descomposiciones quimicas, siendo célebres entre los yatromecdnicos
Borelli, Haller y otros, y digno de mencion como yatroquimico
Boerhave, cuya influencia fué preponderante.

A pesar de semejantes ideas y de la influencia ejercida por el cé-
lebre Descartes aplicando los teoremas de la mecdnica al juego de la
maquina del cuerpo humano, no falta quien se pronuncie contra las
doctrinas del eminente matemadtico, pues son combatidas con energia
por Stahl, que, 4 pesar de sus grandes conocimientos sobre la fisica
y quimica, representa la reaccion contra las ideas sostenidas por
Descartes y funda su tan célebre animismo, atribuyendo la causa de
la vida al alma inmortal que es la que dirige y gobierna el cuerpo,
es el principio de la vida, y esta no es mds que uno de los medios de
funcionar el alma, que pone en accion al cuerpo y le dirige 4 su fin;
doctrinas todas ellas que no dejaron de fener sus partidarios, por m4s
que la mayoria de sus sucesores conservaron el vitalismo desechan-
do el animismo, y en vez de explicar metafisicamente, localizan las
manifestaciones vitales y las desenvuelven por las propiedades de los
tejidos. Glisson de Cabritue habia designado la irritabilidad como
causa Inwnediata de los movimientos de la fibra viviente. Haller d4 su
nombre al descubrimiento de esta facultad motora, haciéndonos co-
nocer sus importantes trabajos sobre la irritabilidad y sensibilidad
de las distintas partes del organismo humano. Y, por tltimo, al
finalizar el siglo xvrr, aparecen los importantes trabajos del inmor-
tal Bichat, que puede decirse es el fundador de la fisiologia experi-
mental y adversario de las ideas de los fisico-quimicos, puesto que
niega abiertamente la identidad entre los fendmenos de los cuerpos
vivientes y de los inorgdnicos; descentraliza, sin embargo, la vida
colocdndola en los tejidos y uniéndola fuertemente en sus manifes-
taciones con las propiedades de los mismos.

Por lo expuesto se comprenden los grandes trabajos intelectuales
del siglo xvrr, la importancia dada & la mecdnica, fisica y quimiea,
pero siempre en consonancia con las ideas filoséficas reinantes, que
fueron en este siglo las sensualistas de Locke y Condillac, que hacen
depender de la sensacion transformada hasta la actividad voluntaria
y libre. Siguieron 4 Descartes, Malebranche y Spinosa que fué 4
parar & un panteismo idealista.

Pero si el siglo xvir es digno de atencion por sus innumerables
trabajos intelectuales, no le vd en zaga el siglo en que vivimos; la
actividad es febril, el deseo de 1nvestigar raya en delirio, todos los
ramos del saber avanzan con vertiginosa rapidez; séanos permitida
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una rapida ojeada y veremos que la inteligencia no ha descansado

un momento en cl siglo de las luces, del progreso, de la electricidad
y del vapor, nombres que con justo motivo se han dado al siglo xIx,
el cual parece tiene en sus manos el milagroso talisman de las mil y
una noches, con el que pretende conocer los secretos mds profundos
de la naturaleza; ved si né, como se atreve 4 disputar la antigtiedad
4 los mds encumbrados montes, definiendo sus edades por las dis-
tintas capas que los forman y por los restos orgédnicos fosiles queen
ellos se encuentran, fundando una nueva ciencia, la palenteologia; y
si fijamos nuestra atencion en la ciencia de las causas y de los mé-
todos, patentizard la incomensurable actividad intelectual de nuestro
siglo el gran nimero de sistemas filoséficos, pues puede decirse, sin
temor de error, que silos enumeramos tocaremos 4 sistema por dia;
y sobre todo el progreso y adelantos son mucho mds notorios, mds
positivos, en las ciencias experimentales; la fisica con sus poderosos
medios ha dado un aleance 4 los sentidos casi imaginario; ¢l micros-
copio compuesto, deseubierto por Jansen y perfeccionado posterior-
mente en 1324 por Keelliker, puso un arma en mano de los hombres
de ciencia que habia de ser de gran trascendencia para la fisiologia;
asi que si los antiguos adquirieron sus conocimientos empleando
anos y talento en estudiar al ser humano considerado como un todo,
los modernos con los poderosos elementos de que disponen, han des-
compuesto, han analizado mds: estudian primero los 6rganos, no se
conforman; reconocen los tejidos, no es suficiente; descubren los ele-
mentos de los mismos, la ciencia no se satisface; y en el transcurso
de siglo y medio se han estudiado:las visceras, los tejidos, las células
como primeros elementos anatémicos formes; adn mads, se ha pene-
trado en el nucleo, en el nucleolo; un paso mds y llegaremos 4 las
monades de Leibnitz, los 4tomos de Epicuro, las moléculas de Buffon
y Maupercio. -

No ha adelantado ménos en nuestro siglo la quimica, contri-
buyendo en gran parte al progreso de las ciencias de experimenta-
cion, y sobre todo al desarrollo de la ciencia de la vida. Desde que
Lavoisier y Laplace probaron experimentalmente la composicion del
aire atmosférico y la importancia del oxigeno con sus propiedades 4
ultimos del siglo pasado, un gran ntumero de respetables varones han
cultivado este ramo del saber, mereciendo particular mencion entre
ellos Mialhe, Liebig, Berzelius y otros; el primero demostrando que
la materia orgdnica é inorgdnica se componen de los mismos ele-
mentos prinarios, que no hay mas diferencia entre ellos que la pro-
porcion; el segundo estudiando las transformaciones despues de la
muerte de los séres organizados, demostrando que su carbono pasa
al estado de 4cido carbdnico, su hidrégeno al de agua, su azoe al de
amoniaco, su azufre al de decido sulfirico.

No podemos pasar tampoco en silencio los nombres de los ilus-
tres ¢ infatigables investigadores Magendie, Claudio Bernard, Flou-
rens; el primero, & pesar de su escepticismo, estudia con sus vivisec-
ciones los organos funcionando; el segundo introduce el determinis-
mo como unico medio de adelanto en las ciencias experimentales; y
el tercero emprende trabajos para averiguar las importantes funcio-
nes del sistema nervioso. De esta sucinta exposicion ficilmente de-
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ducireis cuanta constancia hay para los trabajos intelectuales en
nuestro siglo; parece que los ilustres sibios de nuestra época tienen
siempre & la vista el famoso lema. «Guta cavat lapidem, non vi sed
sepe cadendo» la gota de agua hace mella en la piedra, no cayendo
una vez sino mil veces. -

Y en vista de estos adelantos cientificos, scémo vamos 4 con-
siderar al hombre, si atin no estd resuelta la tan debatida cuestion
del principio vital despues de veintidos siglos de constantes trabajos?
¢Lie consideraremos con los vitalistas, con Barthez su jefe, compuesto
de alma inteligente, de principio motor independiente de la materia
sin estar sujeto 4 las causas fisico-quimicas, el cual preside todos los
actos del organismo? ¢(No veis afiliados 4 esta idea nombres tan res-

petables como los de Lordat, Dumas y algunos distinguidos espafio-

les, cuyos nombres no me atrevo 4 citar por no ofender su modestia?
O por el contrario ¢los estudiaremos con los materialistas sujeto,
como los demds cuerpos, 4 las leyes generales de la materia y de las
acclones 0 causas fisico-quimicas, localizando en la célula toda la
vida, esto es en el protoplasma, no admitiendo mds fuerzas en el
organismo que las fisico-quimicas, idénticas en un todo 4 las del
reino inorgénico ¢ inmutables para toda la materia, cuyas doctrinas
sostienen con calor hombres tan eminentes como Robin, Wirchow
y muchos de nuestros ilustrados compatriotas?

Yo creo, sefiores, debe considerarse al ser humano como el més
complicado de la escala zooldgica, tompletamente distinto de los
demds bajo el punto de vista dela inteligencia, como un animal
bipedo, unico bimano, cosmopolita, polifago, inteligente, capaz de
Inventar y de perfeccionar: en una palabra, como una dualidad que
consiste en un espiritu inteligente y libre y una organizacion dotada
de vida, que difierede la organizacion vegetal en que esta es mds
sencilla que en los animales 6 al menos las combinaciones elemen-
tales son en general mucho menos complicadas, desarrollan en sus
funciones menos cantidad de calor, pueden prosperar aun privados
de materias organizadas, mientras que el animal necesita elementos
que hayan. pertenecido 4 la organizacion; y por ltimo, la inteligen-
cia, la racionalidad y la facultad deinventar y perfeccionar son
-atributos que le distinguen perfectamente de los demds animales,

Este es, sefiores, el concepto cientifico exacto del hombre en el
estado actual de la ciencia; y no se entienda que por esto rechazamos
nosotros los descubrimientos que hemos atesorado y que debemos 4
las ciencias fisico-quimicas; muy lejos de nosotros semejante idea:
pues 4 jquién debemos, sino 4 estas ciencias, el conocimiento de los
primeros elementos de cuya combinacion resultan los cuerpos de la
quimica, fibrina, albumina y de:nds materias ya orgdnicas ya orga-
nizadas, que son 4 no dudarlo la base, el principio de donde toman
origen los tejidos y por consecuencia los 6rganos, aparatos y sistemas?
(Como no admitir que en el desempetio de muchas funciones orgédni-
cas, en casl todas, no existan actos y leyes fisico-quimicas? ;Pero
acaso estos hechos sancionados por la ciencia dan derecho 4 consi-
derar al hombre como & la materia, tnica y exclusivamente sujeto 4
las causas 6 acciones fisico-quimicas?
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;Pues qué, no se verifican multitud de actos en el organismo hu-
mano contrarios en un todo & dichas leyes? -

Ahora bien: si todos los conocimientos que debemos 4 la ciencia
de la descomposicion molecular son de altisima importancia, no por
eso nos autorizan para hacer del hombre un aparato fisico-quimico;
somos, y lo decimos con franqueza, enemigos declarados del positi-
vismo médico, de la escuela materialista. ;Cémo hemos de asentir
al parecer de los sdbios materialistas? ;Cémo quereis que considere-
mos al hombre 4 la manera de Cabanis, Moleschott, Wagner, Comte
y Littré y los que siguen el Darwinismo, cuyos sdbios materialistas
no conceden en el organismo humano otra cosa que la materia y fuer-
za Inmanente y esencial & ella misma, cuya fuerza 6 principio activo
elabordandola y transformandola es capaz de engendrar los séres vi-
vos y en particular al hombre, explicando todos sus fenémenes por
las leyes fisico-quimicas y considerando el pensamiento como una
secrecion del cerebro, conclusiones que dicen seguirse légicamente de
su método experimental?

No podemos de ningun modo admitir dichas conclusiones, por
parecernos contrarias al método que ellos proclaman, 4 la misma ex-
periencla sinceramente consultada, puesto que ella nos sefiala la iner-
cia como una propiedad de la materia que necesita una fuerza extra-
fia 4 ella para ponerse en actividad; y no moviéndose los cuerpos 4
si mismos, puesto que la experiencia demuestra su inercia, siguese
claramente que los animales-en general y el hombre en particular,
deben tener dentro de si algun principio interior de movimiento dis-
tinto de su cuerpo.

Por otra parte, la experiencia nos enseiia que la quimica no es
capaz, aun conoclendo las proporciones en que entra la materia 4
constituir el organismo, de formar la hoja de un arbol, ni la parte
mas pequefia de un animal, ni ningun elemento puramente anato-
mico; y si es impotente para dar lugar 4 esto, ¢cuanto menos posible
le serd formar de la sola materia, con las fuerzas que los positivistas
le atribuyen, ningun género de vivientes? 4Y si cefiimos mas la cues-
tion, como es posible admitir el pensamiento libre como una secre-
cion del cerebro?

;Qué semejanza, qué afinidad tiene la materia con tales actos?
;Como es que estos actos sobrepujan en virtud y excelencia 4 la ma-
teria? ;jDonde estd, pues, la relacion entre causa y efecto?

Mucho mds cuando el mayor triunfo del pensamiento estriba en
subyugar 6 vencer & la materia. Mas no se entienda que por esto ne-
gamos la importancia de los descubrimientos fisiolédgicos modernos,
ni la que los glébulos cerebrales tienen como medio necesario para
el ejercicio de las facultades intelectuales, ni tampoco la del sistema
nervioso y de los sentidos como medios necesarios para transmitir y
ponerse en relacion con los agentes exteriores, de los cuales necesa-
riamente tiene que valerse la inteligencia para sus demostraciones;
pero de que los globulos cerebrales sean necesarios para que las fa-
cultades intelectuales se pongan en accion y de que necesiten de los
nervios y sentidos, 4 conceder y sostener que sean el mismo espiritu,
la misma inteligencia, hay una inmensa distancia.

;Y como no sorprendernos que estas doctrinas que Alemania ar-
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roja al mundo como nacidas en nuestro siglo, como producto del in-
genlo de sus sdbios, no sean otra cosa mas que copia fiel de las ideas
encontradas en los antiquisimos libros de los Arabes? Pues sefiores,
la. doctrina de la evolucion de los séres orgénicos, es una copia exac-
tisima de la ensefiada por los Arabes en sus escuelas, con la tnica
diferencia de que ellos la llevaban mds lejos aplicandola 4 las sustan-
clas organicas y 4 las minerales.

Por lo expuesto podeis juzgar cuan contrarias 4 la razon y 4 la
experiencia son las opiniones emitidas por citados sdbios, y como
sencillamente tenemos que confesar que el sér humano es una duali-
dad compuesta de espiritu inteligente y libre, y organizacion dota-
da de vida, que es lo que nos ensefian de consuno la razon y la ex-
periencia.

Una vez sentado el concepto que la ciencia debe tener del hom-
bre, tiempo es ya de oeuparme, siquiera sea 4 la ligera, de los cono-
cimientos que debe poseer el que se dedica 4 combatir sus multiples
y variadas afecciones
_ En efecto, sefiores, nuestros primeros esfuerzos, nuestras primeras
investigaciones, tienen que dirigirse por necesidad 4 conocer en cuan-
to nos sea posible las leyes y {endmenos de este vasto universo, del
que por decirlo asf es un mero accesorio, un elemento, el sér viviente.
S1 el médico filésofo no ensancha la esfera de su accion, no podra
formar jamds una idea exacta del temple y cardcter particular de las
estaciones, que tan conocido influjo ejercen sobre la economia. jPues
qué, no parece que el prodigioso circulo de nuestras enfermedades
gira con los diversos signos de que se corona el afio? (Quién de vos-
otros podrd poner en tela de juicio que, ademds de las afecciones es-
tacionarias 6 permanentes hay tambien algunas que, como las aves
de paso, llegan y marchan en determinadas épocas? Todas estas con-
sideraciones son importantisimas para el que aspire 4 tener un per-
fecto conocimiento de las constituciones médicas, las cuales 4 no
dudarlo se modifican, se funden reciprocamente, para producir los
fenomenos morbosos, observandose que no pocas veces los afios pre-
sentes por un prodigio incomprensible siembran la semilla de des-
truccion para los venideros.

Por otra parte, jcémo descuidar la fisica del mundo, cuando los
fendémenos que éste nos ofrece son frecuentisimamente causa de los
males que deseamos evitar? Volvamos si n6 los ojos 4 la naturaleza
y veremos que la muerte anda siempre & vueltas con la vida; anda
en los reldmpagos eléctricos que con sus alas de fuego surcan la nu-
be densa que oscurece el horizonte; anda en los rios y los mares que
van levantdndose en vapores para volver 4 caer en aguaceros sobre
nosotros; anda en la lava encendida que vomita 4 borbotones el te-
nebroso abismo del volean; anda, por fin, en el mortal aliento de los
vientos y 4 cada momento se estd exhalando de las lagunas, de las
cludades, de las tumbas; en una palabra, tal es la armonia, la estre-
chisima adherencia que la atmosfera tiene con nuestro sér, que no
es suficiente estudiarla en reposo y agitacion, sino que es preciso re-
tfiexionar sobre el origen de las lluvias, tempestades, vientos, vapores,
seguir y comparar estos fendmenos en las diversas épocas del afio,
' ANO II . 14
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principalmente en el pérfido Otofio, que en medio de los bienes con
que brinda liberalmente al hombre, le arrebata la vida, ocultando en
sus entrafias las enfermedades propias de otras estaciones; es necesa-
rio estudiarla en los clitnas, en los lugares secos, en los bajos y hiime-
dos que soplan el contagio y la muerte; no debemos olvidar nunca
que en la Meteorologia hemos de encontrar algun dia nociones sobre
la naturaleza de aquellos efluvios de donde provienen los fuegos re-
guladores y periddicos de tantas fiebres funestas y de aquellas pestes
formidables, aquellas grandes calamidades del género humano cuyos
estragos por una ley todavia problemadtica, se dirigen constantemente
de Oriente a Occidente.

Y si son precisos estos estudios que tienen relacion tan directa
con el sér humano, que le rodean y le afectan por doquier, scudnto
mas exquisitos tendrdn que ser los que se refieren 4 su individuali-
dad? jComo es posible que el médico pueda arreglar la médquina vi-
viente sino la conoce en su estado mas perfecto? De ahif la impres-
cindible necesidad de descomponerla, conocer los factores que la
constituyen, su colocacion, su estructura; en resimen, analizar pri-
mero para sintetizar despues y he aqui tenemos de manifiesto el im-
portantisimo papel que juega la quimica orgdnics en la Medicina,
cuan preciosos ¢ indispensables son los servicios que nos presta; de-
teneos un momento y observareis que 4 ella debemos el conocimien-
to exacto de los principios inmediatos del organismo y empezando
por los cuerpos simples, los dcidos libres, las bases libres, el agua y
su importancia como medio 6 vehiculo disolvente, los fosfatos entre
las sales, principalmente el de cal que d4 gran consistencia al orga-
nismo, el cloruro sédico de que es muy 4dvido, entre los gases el oxi-
geno Indicando la importancia de este fluido eldstico para la combus-
tion y respiracion, y concluyendo con las sustancias albuminoideas
y sus derivados histogénicos & las cuales desde luego marca la pro-
porcion en que entran 4 formar el organismo y la importancia que
cada cual tiene ensu constitucion, asigndndola sus caractéres pro-
pios, demostrdndonos tambien el juego de las funciones. Todos estos
estudios de tan altisima importancia que nos ha ensefiado la quimi-
ca moderna, revelan & las claras y penen de manifiesto las raices
que la Medicina tiene en el campo incomensurable de las ciencias
fisico-quimicas.

Hechos de otro érden tengo que presentar ahora en la teorfa del
hombre vivo, los cuales, 4 no dudarlo, constituyen la parte mds be-
lla, noble y preciosa de la vida. El hombre estd dotado de un princi-
pio intelectual; percibe y reflexiona sobre sus percepciones, las com-
bina, aprecia su dependencia y conexion; de una verdad conocida se
eleva 4 verdades desconocidas y, por un artificio maravilloso, abraza
juntos los objetos del presente, retiene y recuerda los sucesos del
pasado y aun se abalanza 4 lo futuro por leer sus esperanzas 6 sus
temores y se admira & sf propio absorto de su misma grandeza; pero
estas facultades incomprensibles de su ser pueden debilitarse 6 de-
gradarse; la vida de la razon tiene tambien sus achaques, y he aqui
teneis al médico obligado por su profesion & meditar sobre los resul-
tados mds sublimes é importantes de la naturaleza humana, y he
aqui la necesidad imprescindible: de la metafisica para desenvolver
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la teorfa de las ideas, de las pasiones y otros fendmenos puramente
morales de la existencia animada. ¢Como se podria apreciar si no
entre los fenomenos morales el mds importante para la Medicina, el
mas notable en la economia intelectual, el que desighamos con el
nombre de delirio? Estado funestisimo en el cual el instrumento de
nuestras sensaciones no recibe mds que vibraciones desagradables,
en el cual el alma por decirlo asi se desvia de las leyes anexas 4 su
esencia, en el cual las ideas que percibe, incoherentes entre s, ya no
se suceden en un 6rden regular y determinado, en el cual los juicios
que forma se implican, se confunden y casi nunca convienen con los
objetos que los han producido.

Es verdad que esta turbacion momentdnea del entendimiento
quiza sea muchas veces un beneficio de la naturaleza que quiere
evitar al hombre espirante el horror de verse morir, privandole de la
triste facultad de calcular sus pérdidas y tormentos.

Esta intencion saludable de la naturaleza se ve manifiesta en el
sistema de nuestra destruccion, pues en el discurso de aquellas lar-
gas enfermedades en que rara vez se interrumpen las funciones del
cerebro, no ven los enfermos llegar su ultima hora, sino que alenta-
dos por una esperanza sin limites, se les escapa la vida cuando ellos
creen que la gozan en toda su plenitud € integridad.

El estudio de ese estado de delirio, opino yo que prestaria gran-
des verdades practicas 4 nuestra ciencia; importante es por lo tanto
observar atentamente los signos que le acompafian, y no podrs
menos de considerarse como sintomas funestos los terribles contras-
tes que se advierten entre los desordenes del sensorio y el cardcter
moral del individuo.

Nada diré, por no molestar tanto vuestra atencion, de aquellas
tremendas angustias que 4 veces asaltan el animo de los moribundos,
siendo muchas veces indicio de lo que hay que temer 6 esperar; no
hablaré de aquella apatia, de aquella indiferencia del alma 4 los
peligros que rodean al cuerpo, nil de otros sintomas andlogos con
que los clinicos sabrdn enriquecer la teoria de sus prondsticos; pero
sl me detendré en un fenémeno digno de atencion de la Medicina
mas trascendental, de la metafisica mas sutil; hablo de aquel au-
mento desacostumbrado en las fuerzas de la inteligencia, que suele
ser sefial de la terminacion funesta de no pocas enfermedades, de
aquella elevacion de conceptos, de aquella riqueza de expresiones,
de aquel tono profético y casi divino que reina en las palabras de
algunos enfermos que estdn en la agonia, de aquellas escenas tan
sublimes que llenan de admiracion y arrancan el llanto 4 los asis-
tentes; quizd el vivo y entrafiable sentimiento de la muerte, el dolori-
do espectdculo de una familia sin consuelo, los gritos acusadores de
la conciencia que se redoblan en los momentos postrimeros, los te-
mores y las esperanzas que resultan de la creencia 6 la opinion, im-
primen sin duda 4 los resortes del pensamiento aquel movimiento
extraordinario, del que es emblema la ldmpara que instantdneamente
despide mds vivo resplandor al apagarse, 6 el cisne fabuloso cuya
esforzada melodia anuncia su ultima hora.

Otra multitud de problemas hay sobre los cuales la Metafisica y
la Medicina deben unirse ¢ interrogarse: tales son especialmente los
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que nos ofrecen los innumerables fenémenos que resultan de los
habitos y simpatias fisicas y morales en el hombre viviente. Hablo
de aquella metafisica, de aquella ciencia sublime que, mostrandonos
el origen de nuestras ideas, nos indica las causas de nuestros errores
y el método que debe seguirse para evitarlos. Me refiero 4 la verda-
dera teoria del entendimiento, al arte de los métodos. ¢Qué uso prac-
tico no tendra esta ciencia en los ilustrados servicios que reclama de
nosotros la humanidad lisiada 6 pervertida en los mds dignos atri-
butos de su ser? Es cierto que las numerosas aberraciones que pa-
dece el sistema intelectual son todavia muy poco conocidas: suele
haber tan poca analogia entre el tipo de sensacion y el agente que la
suscita, que 4 la luz sola de la metafisica puede encenderse la antor-
cha que nos ha de alambrar en la curacion de los furores manidticos,
de los paroxismos melancélicos y de otros mil eclipses parciales 6
totales de la inteligencia que contristan el corazan y son el oprobio
de la razon humana. Un médico profundo hace ya de esta ciencia la
aplicacion mas discreta, y su terapéutica moral es un excelente mo-
delo en estas afecciones en el que debeis fijar vuestra atencion.
1lemos visto, sefiores, que por medio de la metafisica aprende-
mos & descifrar el mecanismo de nuestras facultades intelectuales
y morales; bajo la jurisdiccion de nuestro arte estd igualmente la
ciencia que ensefa 4 contenerla en sus justos limites, 4 dirigirla para
la felicidad de los hombres, siendo evidente que estamos obligados
a aplicarlas 4 los individuos, como los legisladores.los aplican 4 las
naciones.

Hé aqui teneis, sefiores académicos, bosquejados 4 grandes rasgos
los vastisimos conocimientos que deben adornar al que se dedica 4
nuestra ingrata profesion. Y pregunto yo: ;Despues da tantos desve-
los, qué premio os estd reservado & vosotros, que sacrificais vuestra
vida en obsequio de la humanidad, que estais penetrados del respeto
que merece la desdicha, con la cual os presentais compasivos y ge-
nerosos, pues sabels por experiencia que para socorrer 4 un desdi-
chado, por lo regular mds se necesita un buen corazon que un buen
ingenio, que os veis mil veces obligados & enjugar las ldgrimas cuan-
do no podeis estancarlas, que con un tacto exquisito, cuando la espe-
ranza os abandona, os queda aun el valor para disputar la vida 4
los ultimos golpes de la muerte, y cuando otra cosa no podeis hacer,
alentais con vuestras palabras al paciente para que con menos dolor
y ansia deje el peso de la existencia? ;Qué recompensa merece vues-
tra prudencia cuando la ignorancia y el fanatismo sacrifican vuestra
reputacion? Y sin embargo, vuestro espiritu acrisolado consiente en
ello, silo exige la salud de la humanidad. ;Qué valen para vosotros
los servicios que prestais 4 las naciones, 4 los gobiernos en los impor-
tantes ramos de higiene y beneficencia? Si, pues, la Medicina esté
obligada ha hacerlo todo por la sociedad, la sociedad debe hacerlo
todo por la Medicina; si es cierto que esta es uno de los méds grandes
ramos de la beneficencia publica, es evidente que los legisladores,
no solo deben patrocinar sus progresos, sino perseguir con mano fir-
me al descocado empirismo que, hoy mds que nunca, tendiendo sus
raftreros lazos dla credulidad humana, mendiga impunemente su
salario. 7
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Depositarios de nuestras leyes, tiempo es ya de que defendais 4
vuestros conciudadanos contra la codicia de esas tribus devoradoras:
salvad una ciencia que ha salvado y puede salvar 4 muchos mfelices;
restituidle su dignidad y su jerarqufa social.

Iintre tanto, seguid vosotros con ardor los estudios académicos:
que nada sea capaz de aflojar los tiernos y fraternales vinculos que
nos han unido hasta hoy; que vuestra intachable conducta realce la
dignidad de vuestro sacerdocio & vuestros propios ojos; que ni el
sordido Interés ni el oprobio de la venalidad profanen la excelencia de
nuestra profesion; aspirad 4 las bendiciones y no al oro; llevad la
esperanza y el consuelo, lo mismo & la cabaiia del pobre que al pala-
cio del rico; haced el bien 4 la misma ingratitud y 4 la misma injus-
ticla, y de este modo sereis dignos por vuestra probidad de llevar el
honroso y verdadero titulo de médico, tal cual lo definié el venera-
ble Hipdcrates: Vir probus medendi peritus.

HE DICHO.
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TRATAMIENTO DE LA PULMON(A.--Estudio critico de los diversos procedimientos segui-
dos para curar dicha enfermedad, por el Dr. D. Gaspar Gordille Lozano, ex-
alumno interno por oposicion de la Facultad de Medicina de Madrid.—Un vo-
limen de 320 pdginas en 4,° menor.—Madrid, 1885.—(Precio: § pesetas).

EL MICROBIO DE LA T{SIS, SU VALOR DIAGNOSTICO, INVESTIGACION Y FOTOGRAY{A, por el
Doctor D. Martin R. Corchado, con un prélogo del Dr. Gabriel Villaronga, y

dos fotografias fuera del texto.— Un volimen de XIV-50 piginas en 8.°—Pon-
ce, P. R., 1885.

2R\, 0 hace mucho tiempo que al leer en una apreciable revista

2B\ cientifica la critica de la obra que bajo el titulo La mortali-
dad en Madrid, publicé hace un afio el Dr. Gordillo Lozano,
vimos que el firmante del articulo bibliogréfico reconocia al
autor del libro, entre otras apreciables cualidades, la de la
perseverancia en el trabajo, la de la puleritud en el estilo y
la de la profundidad unida de tal modo 4 la sencillez en el
concepto, que no podia comenzarse 4 hojear un trdbajo del Dr. Gor-
dillo sin sentirse arrastrado & estudiarlo detenidamente desde la por-
tada hasta el indice.

Este juicio lo hemos nosotros corroborado al leer la tltima obra
del Dr. Gordillo Lozano titulada Tratamiento de la pulmonia, pues
la claridad y buen método en la exposicion histérica de las diversas
cuestiones referentes al tema cuya dilucidacion se propone, son como
la rica guarnicion en que se encierra un lenguaje correcto y preciso
y una critica severa, recta é imparcial, avalorada por lo que la obser-
vaclon y la experiencia fecundadas por el raciocinio ensefian 4 cuan-
tos se consagran al estudio tedrico-prdctico de las enfermedades.

Cualquiera creerfa por el titulo del libro que analizamos que en
sus paginas solo ha derramado el autor los diversos procedimientos
terapéuticos preconizados contra la pulmonia, desde los tiempos de
Hipéerates hasta lafecha, por las numerosas escuelas, que agrupando
sus doctrinas bajo el nombre de sistemas médicos, se han venido dis-
putando con ahinco la posesion de la verdad cientifica, 6 por los
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autores que sacudiendo el yugo del exclusivismo se han aventurado
4 ensayar meétodos curativos propios, ya empiricos ya racionales, en
las flegmasias del pulmon. Pero el Dr. Gordillo, 4 fuer de filésofo de
convicclones arraigadas y de médico que no quiere militar en el
bando de los dogmatizadores modernos, no se conforma con pasar
revista 4 dichos procedimientos terapéuticos inclindndose intuitiva-
mente 4 admitir unos y deseehar otros, sino que, engolfindose en el
estudio fisio-patolégico de la pulmonia y en el modo de obrar de los
agentes de que la materia médica dispone, penetra con paso firme
en el terreno movedizo de las teorias médicas, y con admirable sen-
cillez hace un juicio critico acabado y completo de las doctrinas re-
ferentes 4 la naturaleza de la pulmonia y de los medios que, basados
en los diversos conceptos de la enfermedad, han sido propuestos por
los autores.

Dos son las partes en que el Dr. Gordillo ha dividido su obra:
comprende la primera la exposicion historica del tratamiento de la
pulmonia y juicio critico del de cada autor, y abarca la segunda las
opiniones que relativas 4 la materia profesa el Dr. Gordillo. Que esta
division adolece de defectos, é]l mismo lo confiesa en la notable intro-
duccion con que encabeza su trabajo; pero en cambio tiene la venta-
ja de evitar repeticiones enojosas dando mayor unidad 4 la obra y
haciendo que lo que padezca la forma dialéctica sea en beneficio de
la retorica.

Estudianse, como queda indicado, en la parte primera los trata-
mientos propuestos contra la pulmonia desde el origen de la Medici-
na cientifica, tanto el de Hipdcrates claramente expresado en el libro
del Régimen de las enfermedades agudas como los diversos de la Is-
cuela alejandrina; asi los de Asclepiades y demds médicos de la Es-
cuela romana, como el de los comentadores de (Galeno; lo mismo los
de los médicos drabes, como los de los del Renacimiento y los ani-
mistas, yatro-quimicos, yatro-meecdnicos ete.; no olvidando tampoco
los de Broussais, Rasori, Hahnemann, Laénnec, Benett, Santero, Nie-
meyer, Jaccoud, Walshe y otros muchos autores contempordaneos
que seria prolijo enumerar, . Frii _

A la exposicion completa de cada uno, sigue el juicio critico del
autor, en el cual resplandece una rectitud digna del mayor encomio,
por lo dificil que es examinar sin desvanecimientos ideas tan nume-
rosas y contradictorias, y una erudicion asombrosa, por lo rara que
va siendo de dia en dia la plenitud de conocimientos historico-filoso-
ficos, sobre todo en quienes como el Dr. qudillﬂ han_mmeumdﬂ ha
poco tiempo 4 espaciar la vista por los horizontes ya inmensos de la
Ciencia médica.

Es la parte segunda una verdadera y utilisina monografia de la
inflamacion pulmonar, pues en ella se hace un estudio acabado de_ la
pulmonia en sus diversas formas, fibrinosa, Cl’}ll}&l y francamente 1n-
flamatoria, se dilucidan las intrincadas cuestiones relativas 4 la na-
turaleza de tal enfermedad, se examinan las complicaciones de que
frecuentemente suele ir acompaiiada y se funda, sobre datos deduei-
dos de la observacion y de la esperiencia, el tratamiento en:}pirirm-
racional que mejores y mas prontos resultados puede producir,

El libro del Dr. Gordillo, en suma, debe ser conocido en detalle
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por cuantos se dedican 4 la prdctica profesional, muy especialmente
por los que ejercen en este pafs donde la pulmonia es la afeccion
predominante desde Octubre & Mayo; y por eso no vacilamos en
recomendar la adquisicion de aquel 4 nuestros suscritores, en la se-
guridad de que no ha de pesarles seguir nuestro consejo, restando-
nos, para terminar estas lineas, enviar nuestra felicitacion al doctor
Gordillo, por el esmero, el talento y la erudicion que ha derrochado
en beneficio de la humanidad doliente y en honor de la Medicina
patria. -

Desde que comenzaron los estudios de Leuvenhceck sobre los
seres infinitamente pequerios, los sdbios naturalistas se han dedicado
con ardor infatigable 4 hacer profundas investigaciones y realizar
experimentos curiosisimos, de los cuales la biologfa y principalmente
su rama predilecta, la Medicina, ha cosechado frutos ¢pimos, pu-
diéndose explicar numerosas cuestiones cientificas, antes envueltas
en el misterio mds impenetrable, de lo cudl pueden convencerse los
mads incrédulos pasando revista 4 los trabajos de Tyndall, Klebs, Da-
vaine, Toussaint, Pasteur, Klein, Rietsch, Nicati, Ferran, Koch, Cru-
delli y otros micrdografos ilustres, cuyos nombres son el ornamento
mads preciado de la ciencia contemporanea.

Apenas han transcurrido tres afios desde que el Dr. Roberto
Koch di6 4 conocer la naturaleza parasitaria de la tuberculosis en su
memoria Die etiologie de Tuberculose (Berlin Klin. Vahens, 10 Abril,
1882), demostrando experimentalmente que en todos los afectos de
dicha enfermedad se hallaba un microorganismo que, prévio el aisla-
miento y cultivo convenientes, determinaba por inoculacion la en-
fermedad tuberculosa, y desde entonces, los trabajos referentes 4 la
materia se han multiplicado de un modo maravilloso, viniendo 4
desvanecer las sombras que oscurecian este punto de la ciencia, en
vano inquirido anteriormente por Klebs, que habia descrito la mo-
nadima tuberculosa; por Schuller y Aufrec, que encontraron el micro-
cocus 'y el bacillus tuberculi, y por Toussaint que, estudiando la afec-
cion en distintas especies animales, considerabala producida por un
parasito al cudl di6 el nombrz de monas tuberculosum.

Entre todos los trabajos que sobre el asunto han aparecido des-
de,el descubrimiento del Dr. Koch, merece una mencion especialisi-
ma el del médico puerto-riquetio Dr. Corchado, no sélo porque en él
se especifican de un modo acabado todos los detalles referentes al
origen, morfologfa y evolucion del microbio de la tisis, sino porque
se dan reglas seguras y precisas para investigar su presencia, sal-
vando, merced 4 tal examen, los escollos diagnésticos de dicha enfer-
medad. Es decir, que el libro del Dr. Corchado, no comprende tan
solo el estudio micrografico y de laboratorio de la tuberculosis que
algunos consideran como de lujo é innecesario, sino que tiene un al-
cance eminentemente practico, tanto porque desvanece el error en
muchos arraigado de las dificultades que entrafia la investigacion
del microbio, cuya triple importancia doctrinal, nosolégica y clinica
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es 1nnegable, cuanto porque dd reglas para su completo y cxacto
exdmen.

Como complemento de la obra, expone el Dr. Corchado en los
dos dltimos capitulos de la misma, los procedimientos miecrofoto-
graficos mds usuales y el inventado por él, merced al cudl se sal-
van todas aquellas dificultades derivadas de la escasez ¢ imperfec-
cion del instrumental disponible en los puntos apartados de los
grandes centros de poblacion, y permite la investigacion y repro-
duccion del microbio aun 4 los ménos versados en esta clase de
trabajos.

Reciba el Dr. Corchado nuestros plicemes por la publicacion
de tan utilisima obra, y sirvale de estimulo el lisonjero éxito que
esta ha de alcanzar en el mundo médico para proseguir otros traba-
jos que, solo por ser suyos, han de tener gran mérito.
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APLICACIONES DE LA TERAPEUTICA DURANTE EL ANO 1884,

COMUNICACION

LEIDA EN LA SOCIEDAD DE MEDICINA PRACTICA DE PARIS
POR EL DOCTOR CAMPARDOINT

TRADUCCION

del Dr. Juan Alvarado.

(CONCLUSION )

Tomillo.—El tomillo encierra un aceite voldtil, tanino, un princi-
pio amargo y fibra lefiosa; el aceite esencial se descompone en thy-
meno (C** H'?), esencia liquida isomérica con la esencia de trementi-
na, y en deido timico (C*° H' 02, estearoptena poeo diferente del
alcanfor propiamente dicho.

ous propiedades terapéuticas se derivan de su composicion qui-
mica. La esencia de tomillo produce desde el principio un perfodo de
exciiacion, despues otro de aplanamiento, que puede llegar hasta el
colapsus si es fuerte la désis. De aqui su empleo contra las anemias
y las hemorragias; sus propiedades diaforéticas y diuréticas la ha-
cen muy Indicada en multitud de afecciones reumdticas, por ejemplo
en las enfermedades del tejido fibroso, muscular y de las ramas ner-
viosas superficiales.

Anticatarral enérgico, el aceite esencial de tomillo es uno de
nuestros mejores antisépticos. No dar nunca cl medicamento en el
periodo agudo de una enfermedad. (Bulletin général de Thérapeuti-
que, num. del 15 de Diciembre 1884.)

Por nuestro consejo, nuestro colega Gigon ha hecho con la para-
fina, segun el proceder descrito, menta, y la esencia de tomillo &
partes iguales para unos, § de parafina saturada de aceite y tomillo
para los otros, lapiceros analgésicos, que como los que contienen
la esencia de menta, son muy ttiles en las neuralgias superficiales,
las neuralgias dentarias 6 la hemicranea.

— e e i TR e s e
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Heé aqui las principales férmulas que contiene esta memoria para
la administracion del medicamento:

Aceite esencial de tomillo, privado del aceite esen-

cial de trementina, ! e« o & . o 10 centios.
gabonmetieinglis . T L s e L
Polvoide malvayisco, " 0. o0 00 o R apa

para una pildora envuelta en una capa de bdlsamo etéreo de Tolu.
Désis media: dos pildoras antes de cada una de las dos comidas
principales.

En la clorosis, sobre todo cuando no es tolerado el hierro y en los
reumatismos errdticos. |

En fricciones: 10 gramos de aceite esencial por 60 gramos de
acelte de belefio. '

Para inyecciones, lociones ¢ como desinfectante:

Aceite esencial de tomillo. . . . . . . . . . b gramos.

Tintura de quillaya saponaria . . . . . . . 20 id.
Adcoholi s b s L Rl R e S e el
M. | '

Uso externo: una cucharada de café en el agua de lavarse; de
una & dos cucharadas en el agua necesaria para una lnyeccion.

En un bafio; Carbonato de sosa 300 gramos y aceite esencial de
tomillo 2 gramos. La preparacion hecha la vispera del bafio en un
frasco grande de tapon esmerilado, es distribuida igualmente en el
agua. (Bullet. général de 1hérapeutique.)

Turba (1).—Los polvos de turba se usan en la cura de las heridas
habiéndose empleado en Kiel por vez primera. La cura se hace con
saquitos de gasa llenos del polvo de turba, que se colocan en torno de
las heridas sujetdndose con vendas de gasa.

Segun Neuber la turba posee propiedades antisépticas, y su poro-
sidad excesiva favorece la evaporacion rapida de los liquidos segre-
gados por las heridas. (Gaz. med. de Strasbourg).

Trawmaticina.—Auspitz recomienda en el psoriasis embadurnar
la superficie afecta con traumaticina 4 la cual se adicione un décimo
de dcido crisotdnico.

La traumaticina es una solucion de gufta-percha en cloroformo.
Para su preparacion basta poner 10 gramos de gutta-percha en 90 de
cloroformo y transcurridas 24 horas, cuando la gutta-percha se ha
disuelto completamente se afiaden 4 la disolucion 10 gramos de éci-
do crisofdnico. :

Para el tratamiento del psoriasis se cubren las placas con esta
preparacion, formédndose sobre ellas una capa protectriz que permite
4 los enfermos dedicarse 4 sus ocupaciones. Todos los dias se renue-
va esta capa medicamentosa, viéndose bien pronto formarse un cir-
culo eritematoso producido por el deido crisofdnico, y segun lo ob-
servado en el servicio del Dr. Besnier, las placas de psoriasis desapa-
recen rapidamente (Journal de Med. de Paris, Vol. VI, pag. 1282)

(1) Tierra hetuminosa mwy combustible.
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Trimitrina 6 nitroglicerina.—ILios trabajos de Huchard, Potain, y
Heérard, han demostrado que el médximum de accion terapéutica de la
nitroglicerina se observa en su aplicacion al tratamiento de la angi-
na de pecho.

Este medicamento vaso-dilatador no sélo es 1til en la angina de
pecho resultante de una isquemia del musculo cardiaco, sino en to-
das las afecciones de la aorta que producen la isquemia cerebral.

La trinitrina se emplea con ventaja en la clorosis, en las neurdlgias
de causa anémica y en ciertos hipocondriacos en los cuales la exage-
racion de los trastornos vaso-motores amenaza producir una verda-
dera anemia cerebral (Dujardin-Beaumetz).

La trinitrina se administra al interior en solucion alcohélica dilui-

da en agua, 6 en inyeccion hipodérmica. En el primer caso puede
formularse del modo siguiente:

Solucion alcoh6lica de trinitrina & Yio. . 30 gotas
Agugdestilads; o 00 R 300 gramos.

Para tomar una cucharada en la mafiana, otra 4 mediodia y otra
en la tarde. |

En las inyecciones hipodérmicas debe usarse la siguiente so-
lucion:

Solucion aleohdlica de trinitrina 4 Y/100. . 30 gotas
Abuadestiladal . S il s b 10 gramos.

Cada jeringuilla de esta preparacion contiene tres gotas de trini-
trina.—La désis ordinaria serd de una 4 tres gotas (Bull. gen. de
Therap.—15 Agosto 1884).

Valeriana.—El Dr. Martel, de Saint-Malo, ha usado la infusion
de valeriana como tépico para hacer desaparecer rapidamente los do-
lores del traumatismo; y segun él, empleada la valeriana para uso
externo, puede reportar grandes beneficios, sobre todo en los pueblos
rurales. :

Veratrum viride—El Dr. R. B. Harris, de Savannah, cita tres
observaciones de tétanos curado con el extracto fluido de weratrum

viride 'y de gelsemium (The New-Yorlk med. Record, Julio de 1884).
La férmula usada es la siguiente:

- Extracto de veratrum viride. . . . 6 centigramos
Ididemelsomitim, <o o im0, 048 id.,

Para tomar diez gotas en un poco de agua cada cuatro horas.

Verbascum thapsicum.—La accion de esta sustancia ha sido es-
tudiada por el Dr. Quinlair, en el tratamiento de la tisis (British med.
Journal). Para su empleo basta hervir en medio litro de leche 30 gra-
mos de hojas secas 6 frescas de esta planta, durante diez minutos, y
dar esta infusion con 6 sin aztcar dos veces al dia. Tambien.puede

usarse el jugo de la planta fresca mezclado con glicerina.

La infusion disminuye la tés haciéndola tambien mds facil, y
hace desaparecer la disnea y la diarrea que tanto molestan & los
tuberculosos. Despues de algun tiempo de su uso la demacracion de
los enfermos desaparece y aumenta el peso de su cuerpo, sobre todo
sl se administra en el primer perfodo, creyéndose que la accion de
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este medicamento es andloga 4 la del aceite de higado de bacalao
(Paris Medical, 28 Julio de 1883.)

Verbena. —El mejor medio de calmar la tés de los tisicos, es, se-
gun el Dr. Quinlair, hacerles fumar cigarrillos de hojas secas de ver-
bena, habiéndose comprobado este resultado en gran nimero de en-
fermos (British med. Journal, Abril de 1884),

Virginia.—Lsta materia grasa natural, residuo de la destilacion
del petroleo, es semitransparente con un ligero matiz amarillento y
de consistencia grasa; se funde 4 47°, es completamente liquida 4 50°
y se solidifica de nuevo & 40°: es volatil, no contiene ningun dcido y
no absorbe el oxigeno, soportando sin enranciarse la elevacion de
temperatura. Andloga & la vaselina se puede emplear en farmacia
para sustituir 4 dicha sustancia (Delpech).

Xerofagia (Régimen seco).—El Dr. Huchard ha dado 4 conocer
las indicaciones del régimen seco, llamado Xerofagia por Fonsagri-
ves, en las enfermedades del estémago y especialmente en la dispep-
sia de liquidos. Este régimen consiste en la abstencion casi completa
de toda clase de bebida y de todo alimento 6 medicamento liquido.

Zine (Sulfato de.)—El Dr. Luis Duhring (Z%e medical News, No-
viembre, 1883) llama la atencion del mundo médico sobre el valor de
las lociones de sulfato de zinc en el tratamiento del lupus eritemato-
so, demostrando su utilidad en las formas inflamatorias superficiales
de esta enfermedad, ya los islotes neopldsicos sean discretos 0 con-
fluentes, ya sea su origen antiguo 6 reciente.

La locion se hace con una mezcla 4 partes iguales de 25 4 75 cen-
tigramos de sulfato de zinc y de sulfuro de potasio en 30 gramos de
agua, alcoholizada en cantidad suficiente: la férmula habitual es la
que sigue.

e

Sulfato de zine. . .
Sulfuro de potasio. , _
Agua derosas... . ‘., 120 1d.
Alcohglsratrais e fon T a8 C. S.

Tambien puede afiadirse al alcohol algo de éter.

- Si la solucion es bien soportada por los enfermos se puede aumen-
tar la désis de las sustancias activas hasta 4 gramos por 20 1d. de
excipiente. - . 1

La aplicacion tdpica se hace por medio de un lienzo fino o de
una esponja durante 15 6 20 minutos, repitiéndose dos o tres veces
al dia y haciendo preceder 4 cada una de lociones jabonosas.

1 aa 1,80 gramos.

(Jouwrnal de Medecine de Paris.)
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PERIODICOS.

Herpes de la garganfa.—En nuestro
colega Kl Diciimen publica sobre este
asunto el Dr. Garcia Andradas lo que
sigue:

«El Dr. Solis-Cohen refiere en
Méd  Record, un caso de herpes crénico
de la faringe, y con tal motivo recuerda 4

los préicticos la frecuencia de esta manifes- |

tacion distésica y la necesidad de no con-
fundirla con otras afecciones:
convencidos cada dia mdis de la verdad de
tales aseveraciones, creemos prestar 4 nues-
tros compaiieros un servicio, recorddandoles
tamblen que en la mucosa de la faringe

suele brotar el herpes en las personas ner- |

viosas, excitables, y sobre todo en los es-
crofulosos, reumdticos, y 4 veces, como
preludio de mayores males, en los tubercu-
losos, siendo en este caso muy rebelde 4
los tratamientos,

La forma aguda suele pasar desaperci-
bida y aparece bajo el aspecto de un brote
de vesiculas rodeadas de una aureola in-
flamatoria, muchas veces acompafidndose
de fiebre, con dolor en la garganta y sen-
sacion de sequedad 6 quemadura: si la ve-
sicula se rompe, suele quedar cubierta de
un detritus blanquecino que, mezclado al
moco, ha hecho tomar alguna vez la enfer-
medad como una manifestacion diftérica
que se cura pronto, dejado una ulcerilla su-
perficial, y ésta cicatriza a veces Eapnnta‘iuﬂﬁ-
mente. Los emolientes, el reposo, el trata-
miento general diatésico y la limpieza con
algun ligero astringente al final, concluyen
con la afeccion que ha servido al practico
de aviso para no descuidar el tratamiento
general

Cuando la afeccion toma cardcter cré-
nico, las aplicaciones de dcidos, mds 6 mé-
nos diluidos segun el caso, y sobre todo el

The

nosotros, |

tratamiento general por la quina, nuez vé-
mica, hierro, arsénico, etc., son los medios
mads usados con buen éxito, »

Kl célera y la queratitis neuro-para-
iftica.—En La Crénica Méidica, de Va-
lencia, ha publicado el Dr, Aguilar y
Blanch un articulo que termina con las

_proposiciones siguientes:

I. El célera tifico puede dar mdrgen 4
un trastorno del aparato de la vision.

IT,
abonada para que éste se produzca.

I1T,

La forma comatosa parece la mds

L.a enfermedad ataca 4 los nifios

con preferencia, como individuos de me-

nor resistencia orginica,
IV. La clase pobre da un mayor con-

| tingente de enfermos,

V. El trastorno ocular est4 caracteriza-

do por una queratistis neuro-paralitica.

VI. Ta mayoria delas veces se presenta
en ambos 0jos,

VIL

Sigue las fases ordinarias de esta

dolencia, 6 sea: 1.°, mortificacion primitiva

molecular de color blanquecino, trasfor-

macion amarillenta, propagacion en Ilati-

tud mds que en profundidad; 2.°, disgre-
gacion de los elementos ‘en su centro, per-
foracion; 3.°, hernia del iris; 4.°, mortifi-
cacion total de las coérneas; 5.° flemon

del ojo.

VIIL. El punto afecto es siempre el
centro de la cérnea, desde doude se ex-
tiende luego prévia infiltracion del tejido.

IX.
bastante rapidez siempre que se tome desde

La enfermedad cura bien y con

los primeros periodos y se la trate con los

'medios adecuados,

X. Estos medios son, en 6rden de im.
portancia, los fomentos calientes, ¢l venda-
je oclusivo, la eserina, el oidoformo y los
ténicos, teniendo siempre en cuenta su

“oportunidad,
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PERIODICOS.

Prosencia del arsénico oa la leche de
las nodrizas por el uso de medicamentos
arsenloales.— MM, Crouardel y Powuchet,
fueron llamados como peritos en una causa
para resolver si un nifio de pecho podia ser
envenenado usando su nodriza preparados
arsenicales: era un caso de tentativa de
envenenamiento por el d4cido arsenioso de
una mujer que estaba criando: ella expe-
riment6 vOmitos y diarrea, pero se salvo;

el nifio, de dos meses, tuvo los mismos | : : .
| caracteriza y que para muchos es insoporta-

sintomas y muri6 4 las 48 horas.

Analizado algunos meses despues, en-
contraron los autores en el caddver, que sélo
pesaba 2 kil6gramos, la cantidad relativa-
mente considerable de § miligramos de ar-
sénico, hallando este mismo veneno en las
ropas del caddver y en la superficie interna
del féretro, y nada en la cara externa ni en
la tierra de la fosa.

Para comprobar este hecho del paso del
arsénico -4 la leche, han hecho los autores
tomar 4 algunas nodrizas licor de Fowler,
empezando por un miligramo de arsénico
(2 gotas) por dia y aumentando hasta llegar
4 6 miligramos (I2 gotas); aunque las mu-
jeres sometidas 4 la experiencia no presen-
taban ningun fenémeno morboso, se pudo
siempre demostrar la presencia del arsénico
en la leche, y despues de continuar seis dias
la administracion de 12 gotas, se encontré
un miligramo de arsénico en I00 gramos
de leche.

Las mismas experiencias hechas sobre
hembras animales, dieron resultados andlo-
gos, muriendo en muchos casos sus peque-
finelos, y el andlisis descubri6é en sus cadd-
veres la presencia del arsénico. En estos ca-
sos se observa que al contrario de los adul.
tos el arsénico se deposita principalmente

en los misculos, el higado, el tejido conjun-

tivo y no en los huesos, cartilagos y tejidos
cOrneos.

La conclusion que de estos experimen-
tos se desprende, es que debe abstenerse de
administrar medicamentos que contengan

- arsénico 4 las mujeres que estdn criando, 4

menos de una urgencia absoluta.

(Ann. d'hygiene publ. 1385.)

——

Iodofermo inodorg.—Uno de los incon-

venientes mds graves que se han afribuido
4 esta sustancia es el olor penetrante que la-

ble. Se ha tratado de atenuar esie olor aso-

‘ciando el iodoformo con diversos agentes,
tales como el tanino, el bdlsamo del Perd,
‘el haba tonka, la cumarina, el dcido fénico,

el aceite de alcaravea, la menta y otros:

pero sin resultado manifiesto y 4 veces ha-

ciéndolo mas repugnante con la mezcla de
estos olores, que muchos de ellos nada tie-

‘nen de agradables. El Dr. Oppler, de Stras-
‘burgo, ha ideado recientemente mezclar el
‘iodoformo con polvo de café tostado en la

proporcion de un 40 6 un §0 por 100,y

afirma que por este medio el olor del iodo-

formo desaparece por completo, sin que por
esto disminuya el poder antiséptico de este
producto, puesto que el café goza igualmen-
te de la misma propiedad. Este profesor
usa en su practica las férmulas siguientes:

Todoformsy s isi sl s » aviea 25000
Polvo finisimo de café tostado. . 25,00

Meézclese con 6 sin ayuda de unas gotas de

éter alcoholizade.

OB, 1 e e 5 gt s 1,00
LT B e ) L A UM s e 10,00
Polvo finisimo de café tostado. . 0,03
 Meézclese.

(Fournal de Therap.)

Dr. LorEz ALONSO,
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Despues de unos brillantes ejercicios ha tomado la investidur:
de Doctor en la Facultad de Medicina de Madrid, nuestro querido
amigo y comprofesor D. Juan Manuel Martin, médico titular de
Sancti-Spiritus, en esta provincia.

_Enviﬂmns con tal motivo 4 nuestro compafiero la mds cumplida
y sincera enhorabuena.

#
ko
Segun hemos leido en los periédicos de Valladolid, una mujer
I{an1ada Juliana Quesada, ha dado 4 luz en aquella capital siete fetos,
siendo asistida por el catedritico de Terapéutica de aquella Univer-
sidad, Dr. Cantalapiedra.

e

La comision encargada de realizar el pensamiento de celebrar un
banquete en honor del primer médico de la Armada D. Eugenio
Fernandez Valdés, por el acto heréico que realizé salvando los néau-
Iragos del crucero Graving, ha acordado que dicho banquete sea el
0 de Diciembre préximo, que la cuota sea de 15 pesetas y que la ins-
cripcion quede cerrada el 30 del corriente.

Quizé en el mismo dia se celebren honras finebres por el alma
del médico Sr. Manterola que 4 bordo del Gijon, prefirié sucumbir
en el naufragio por salvar la vida de algunos pasajeros.

vassapanssadl lssdsndincnirdridnrnirnidaiiniansanann

PUBLICACIONES RECIBIDAS.

| Lecolones de Clfnica médica dadas en el Hospital de la Piedad (1883-1884) por
S. JAccouD, catedrdtico de Clinica en la Facultad de Paris, Miembro de la Academia de
Medicina, etc., etc. Traducidas por D. Esteban Sanchez de Ocafia y Sanchez de Ocafia,
ex-alumno interino por oposicion, profesor ayudante de Clinica de la Facultad de Medi-
cina de Madrid. (Con doce grabados intercalados en el texto).—Cuaderno 2.°—Precio
250 pesetas.—Z/ Cosmos FEditorial, Madrid, 1885,

Elementos de Higleae privada y pdblica, por el Dr. D. Francisco Favier Santero,
catedratico de esta asignatura en la Facultad de Medicina de Madrid, ete. Dos tomos en
4." mayor, 20 pesetas.—(UBRA DE TEXTO).—Z/ Cosmos FEditorial, Madrid, 1883.

t3moria médigo-topogréfica de Samiaadsr y sus distritos rurales, por el Dr. José

Cano y Quintanilla. Folleto de 72 piginas en 8.°— Biblioteca de &7 Dictimen.—Ma-
drid, 1885,

SALAMANCA: IMPRENTA DE FRrANCISCO NUREZ.




