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B O L B T 1N B estado de
«la ciencia»

por Luls CARANDELL.

PPl COMPARNIA
@’_ N una obra tan acusadamente me-
o ASSE tatérica como El médico de su honra
Calderén no duda en llamar «la
ciencia» a la rama de la «Medici-
na» destinada a restablecer la bue-
N 7 m e na reputacién de las personas.
«No estd olvidada la Ciencia», di-
ce el «médico» Don Gutierre después de
haber lavado con sangre su honra, que el
infante Don Enrique manché al entrar de
noche en el aposento de su mujer Dofia
Mencia.
| [La Ciencia de la honra es caracteristica
\ del teatro del Siglo de Oro espafiol. Pe-
\ ro, ;qué significado puede
tener para los

hombres de
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Dicho de otro modo, ;jen qué estado se en-
cuentra esa «Ciencia» en nuestros dfas? Se-
ria inimaginable ver en la escena, en una
obra moderna, a un personaje como Don
Gutierre, tan entregado a la Ciencia de la
honra y capaz de lavar con sangre la des-
honra que ha sufrido. Con alguna frecuen-
cia las pdginas de sucesos de los periédicos
dan cuenta de crimenes pasionales y, en al-
gunos casos, su mévil pudo ser el de buscar
un remedio para la honra mancillada de los
que los cometieron. Pero la sociedad actual
no acepta, como se aceptaba en tiempos de
Calderén, esa justificacién del crimen.

No es por tanto que, en nuéstra época,
haya dejado de tener vigencia ese concepto
que llamamos la honra. Un concepto que
actualmente se tiende a identificar con el
del honor pero que en tiempos cldsicos se
distingufa perfectamente de él. En el mun-
do calderoniano, el honor es una cualidad
personal, mientras que la honra es la buena
fama de que goza una persona. El honor
reside en uno mismo al paso que, como de-
cfa Lope de Vega, «<honra es aquella que re-
side en otro». Esta distincién ayuda a com-
prender la trama de Kl médico de su honra.
Don Gutierre ve su honra mancillada por
la simple sospecha de que el infante Don
Enrique ha estado de noche en su casa.
Y para lavar su deshonra llama a un
sangrador, a fin de hacer mds palpa-
ble la metdfora terapéutica que el au-
tor nos propone.

Hasta hace relativamente
poco tiempo, en el espacio de
nuestra vida, prevalecia atin
en Espaiia, al amparo de una
situacién politica que preten-
dfa resucitar los «valores tra-

dicionales», la idea de que en

el comportamiento de la mujer residia la
honra de la familia. Hemos visto a maridos
y también a padres y hermanos velar, a ve-
ces con violencia, por la buena fama de sus
esposas o de sus hijas y de sus hermanas.
Esto era la ley del embudo, como se dice,
porque el «mal comportamiento» de los
hombres casados no deshonraba a sus mu-
jeres. (El hombre engafado era «cornudo»;
la mujer engafnada, «una santa»).

Atin queda mucho de lo antiguo pero ya
no se puede decir que la mujer sea la depo-
sitaria exclusiva, como en otro tiempo, de
la «<honra de la familia». En el mundo que
viene la honra seguird existiendo pero cada
uno aguantard la suya, como cada palo
aguanta su vela. Y en punto a la Ciencia, a
la Medicina de la honra o de la deshonra,
don Gutierre, pa-

ra bien de todos,

no habrd de to-
marse las cosas
tan a pecho co-
mo en el dra-
ma de Calde-
rén se las to-
mé Fl médico

de su honra.



por ENRIQUE CENTENO.

maldad, la venganza, la persona-

idad {:riminal, son temas que han

tentado a los autores en épocas

consideradas como de crisis de va-

lores. El clérigo Calderén se ocu-

pé6 de ellos para defender la honra

o el honor, como en este médico

que, por motivos quizd diferentes, apasiona

al espectador de hoy, que comparte con él

el lado oscuro y sin normas que todos lleva-

mos dentro. Asi es como hemos elevado a

categoria de héroes a criminales como Ote-

lo o Edipo y hemos sentido tentaciones

ocultas de degustar el macabro pastel de
Tito Andrénico.

Duro titulo para comenzar la andadura

eligié la Compaiifa Nacional de Teatro Cl4-

sico hace ocho anos. Intenté ademds huir

del teatro sin teatro, es decir, evité repro-
L"Iuci[_‘ un texto para congregar a eruditos, Y
prefirié organizar una hiesta civil. Porque
este montaje de £/ médico de vu honra, cuyo
estilo parece normalizado, provocé en 1986
poco menos que el escdndalo, con reproba-
ciones y descalificaciones de muchos sabios
de nuestra ciudad. ;Seria porque desde es-
ta puesta en escena ya no sentiamos el abu-
rrimiento experimentado casi siempre que
vefamos a un cldsico? ;Porque se habia eli-
minado el bostezo ante nuestro Barroco?
No, claro; no eran ésas las razones. De-
bia de haber otras. Pero si la creacién de
cultura se ha producido siempre al apartar-
se de modelos propuestos, para emprender
una personal bisqueda de nuevas formas,
es natural que a Marsillach y a Cytrynows-
ki la critica al uso intentara zampdrselos en
pedacitos. LLa mayor parte de las objeciones
se refirieron al excesivo juego escénico:
«Los inventos desvian la atencién», «es ex-
cesivamente moderno», «las segundas ac-

ciones desvian la atencién del espectadors,
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<hacen el texto incomprensible» —aunque
tampoco falté el reproche contrario: «los
retoques tienen un motivo inadmisible: faci-
litar la comprensién»(!)—. Eran formas de
defender el viejo escenario, de negar la posi-
bilidad de incorporar un cldsico a las ten-
dencias escénicas del siglo. Las acciones de-
bian tener, al parecer, un mero sentido ilus-
trativo, no relacionarlas con otras que es,
precisamente, y como ha constatado el gran
director Eugenio Barba, la forma en la que
éstas adquieren su dimensién dramadtica.

Al chaparrén sobre el juego escénico si-
guieron rayos y truenos sobre la forma de
decir el verso. Aquf todo el mundo parecia
saber muchisimo sobre el tema. Tanto, que
se escribié: «se ha perdido la escuela de de-
cir el verso», ha habido «rotura de una tra-
dicién». Yo creo que la pretendida escuela
de verso en Espafa se ha confundido con
referencias a algunas personalidades, quiza
hoy discutibles (cuando Artaud vio a Mar-
garita Xirgu escribié de ella que «gritaba
uniformemente y sin matiz, sin un tono de

voz que nos sacuda las entrafias», de modo

que ya se ve que era una cuestién de gus-
tos). En cierta ocasién preguntaron unos
discipulos a Ferndn Gémez, actor indiscuti-
ble y ya talludito, cuédl era antes la forma de
decir el verso, a lo que él respondié: «A mi
siempre me ensefiaron una séla cosa: que
no habia que renglonear». La CNTC par-
tia, pues, de cero, y se empeiié sobre todo
en hacer inteligible el texto en tanto se en-
contraran, poco a poco, musicalidades y
ritmos que sintonizaran con el espectador
de hoy:.

[Los recuerdos referidos son ya historia.
O prehistoria, porque la Compaiifa, con sus
aciertos o sus posibles desaciertos, ha im-
puesto una nueva forma de ver a los cl4si-
cos que hoy ya nadie discute y que incluso
se empieza a imitar. Quien no estuviera in-
formado, probablemente se sorprenders de
estos recuerdos cuando haya visto el mon-
taje de este £l médico de su honra, que segu-
ramente —junto al resto de los montajes de
la CNTC- ha marcado un antes y un des-
pués sobre la forma de escenificar a nues-

tros clasicos.



por ENRIQUE RULL.

ces fdal dilucidar lo que se pro-
puso hacer Calderén al escribir
El médico de su bonra. Y no lo es,
porque este sombrio drama est4
concebido con la misma o mayor
ambigiiedad que sus otros dra-
mas llamados «de honor». Debe-
riamos, en primer |ugar, combatir los tépi-
cos que han llevado a la critica y al plflblic:n,
en muchas ocasiones, a entender la obra
como una defensa del ¢6digo del honor de
la época; en segundo lugar, y dependiendo
de ese tema polémico, a concebir la obra

como un producto dramdtico de esa «tesis»,

y por lo tanto, restringida a un interés ex-

clusivamente de época. Si vemos o leemos
el drama sin prejuicios, advertiremos, pri-
mero, que se trata de una tragedia de celos
a la altura del Otelo shakespeariano, des-
pués, que las dudas sobre su verdadera in-
tencién no residen en las palabras que pro-
nuncia tal o cual personaje, porque, depen-
diendo de quién habla, la tragedia cobra
uno u otro significado.

En £l médico de vu honra se producen tres
acciones jerarquizadas: la que se refiere al
matrimonio Don Gutierre-Dona Mencia, la
que se establece entre el rey Don Pedro y
Dona Leonor por la demanda que ésta hace
de justicia, y la que relaciona al rey con el
infante Don Enrique, episodio éste que
quiere reflejar la rivalidad entre Pedro el
Cruel (o Justiciero, segtin la versién hist6-
rica) y su hermano Enrique de Trastimara.
Sin embargo, no se puede aislar cada una

de las acciones, pues Calderén ha sabido




ensamblarlas de forma artistica y elicaz,
haciendo depender la una de la otra hasta
el terrible desenlace. Hay ademds un extra-
ordinario peu*ah:[t:} entre ellas en cuanto a su
exposicidén, simbologia y significado. Si
bien el tema eje es la salvacién del honor, el
clemento desencadenante del drama es la
pasién de los celos, nacida ésta inicialmente
en la relacién de Gutierre con Leonor, y
transmitida después al matrimonio de Gu-

tierre con Mencia, pero es esta pi-lsi{in ciega
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la que determina la ruptura de la primera
pareja por la via pacifica y la que arrastra
al protagonista a ver indicios de inhidelidad
en cada episodio en que Mencia, muy a pe-
sar suyo, se ve envuelta por la intervencién
del cortejador Don Enrique. Si el personaje
de Mencia es de un patetismo desolador,
porque ademds sabemos que es inocente, el

de Gutierre no lo es menos, porque, victima

de su ceguera, se convierte en un asesino,
no Irio, como se suele decir, aunque si de-
terminado y con plena premeditacién. Pero
sus quejas nos hacen ver que es también
victima de un cédigo social, en el que son
igualmente cémplices el Rey y Leonor, con
la que acaba casando para restaurar la jus-
ticia inicial decidida por el monarca. Pero
[i)émonos bien en que este rey, ambigua-
mente descrito por la tradicién como Justi-

ciero o Cruel, no es portavoz mds que de

una parte del mensaje de la obra: la que
concierne a los implicados en el asesinato
de Mencia; la otra es la que emite parcial-
mente el propio monarca al estimar que
Gutierre es «cruel» y que ha realizado una
accién «inclemente», pero sobre todo la del
magistralmente descrito «gracioso» Coquin,
que abandonando sus bromas por una vez,

describe espantado la inocencia de Mencia



y advierte al rey del peligro que corre. To-
davia queda el espectador, que aterrorizado
por la escena final, tiene que emitir un jui-
cio en su interior. No parece prudente a es-
tas alturas hablar
de «honor calde-
roniano» cuando
sabemos  que
otros autores tra-
taron estos temas
de forma similar,
y sobre todo
cuando podemos
dudar de la gra-
vedad aparente
del dramaturgo al
conocer que era
capaz de utilizar
los temas de ho-
nor en entremeses
tan divertidos co-
mo Los degollados,
pero de una for-
ma absolutamente
parddica.

El médico de su
honra posee ade-
mds una belleza
de situaciones es-
cénicas que
asombra. Estas se
advierten princi-
palmente en las
que se sitda la
protagonista como conmovedora victima,
por ejemplo la escena del jardin, cuando es
descubierta dormida por Gutierre y le con-
funde con el infante Don Enrique, y las dos
escenas en que se presenta consecutiva-
mente a Mencfa en un aposento esperando

la muerte, ya «vivo caddver», y que descri-

be el dramaturgo con escuetas palabras y
pintura de claroscuro, y la de su asesinato
pintado con crudeza terrible por su propio
verdugo. Pero ademds hay una gradaciéon
de situaciones
angustiosas, casi
inconcebibles en
el teatro de la
época, que co-
mienzan con el
encierro de la
victima en una
habitacién, sola,
con rejas en las
ventanas, y sin
que nadie pueda
escuchar sus gri-
tos, esperando la
muerte ya anun-
ciada por su ma-
rido en un plazo
de dos horas. De
la misma mane-
ra, la tragedia,
como ya indica-
mos, también es-
td en los monélo-
gos de Gutierre,
victima de un fu-
nesto cédigo, y
hasta en el pro-
pio rey, cuyo fi-
nal trdgico tam-
bién se presagia
en el canto de unos musicos que oye Don
Enrique cuando camina por una calle, en
una escena paralela a la muerte de Mencia.
Toda la confeccién de la tragedia es un pro-
digio de organizacién estructural de gra-
dual climax y de extraordinaria pintura de

personajes y situaciones. Ml
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