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ANO 1I.

LA DIDUTACION PROVINCLAL

El proyecto de presupucsto ordinario para el
eiercicio proximo de 1892-93, discutido en la Di-
putacion provincial durante las sesiones que celebro
dicha Corporacion en Abril iltimo, ha sido devueito
por la Direccion de Administracion local en virtud
de lo preceptuado en la fdisposicion transitoria del
real decreta de 3 de Mayo proximo pasado.

Segun la citada transitoria disposicion reza, los
seniores gobernadores, de acuerdo con las comisio~
nes provinciales, . convocaran & la mayor breve-
dad & las diputaciones 4 sesién extraordinaria
para que procedan i la revision de los presupuestos
devuzltos que necesitaren acomodarse a las pres-
cripciones del referido real decreto; y al efeeto, con
el fin antedicho se reunié la Diputacion provincia,
en sesion extraordinaria en la manana del viernes
ultimo, bajo la presidencia del Gobernador civil,
[). Mariano Guillen. TR

La Comisién de Hacienda presenté & la aproba-
cion de la Corporacion provincial un proyecto de
exposicion dirigida al Excmo. Sr. Ministro de la
Gobernacion, en la que se razonaba la necesidad del
personal existente, que disiente bastante de la plan-
tilla que figura en el Real decreto.

La excesiva extension de la instancia mencionada
no nos permite insertarla integramente, pero para
conocimiento de nuestros lectores, publicamos a
continuacion los parrafos mas salientes de aquélla,
que constituyen la esencialidad del nolable escrito
que la Diputacion provincial de Segovia eleva res-
petuosatnente a Ja Superioridad.

«...... hay que convenir en que [a Diputacion
de Segovia, que despacha expedientes relacionados
con todos los ratnos de la Administracion, con rari-
simas excepeiones, a causa de ser provincia del in-
terior, no estd en ignales coudiciones que otras, por
ejemplo la de Cadiz, cuya provincia cuenta sola-
mente 42 Ayuntamientos.

En la de Segovia, la inmensa mayoria de los 279
Ayuntamientos por su escaso y pobre vecindario
retribuyen 4 los Secretarios con mezg uinos sueldos,
y asi no es de extranar que los (ue sirven lales car~
¢0s carezean de los conocitnientos necesarios, resul-
tando por consiguiente incumplimentados los servi-
cios municipales y defectuosos los expedientes que
se elevan para informe de la Comision ¢ resolucion
de la Diputacion, produciendo esto un aumento de
trabajo & las oficinas, que no tendran las de otras
provincias, como las andaluzas, porque al frente de
los Ayuntamientos rurales de veinte y treinta mil
habitantes habra un Jefe de Secretaria bien retri-
buido y & quien hay que suponer la suficieate com-
petencia,

Para justificar también en concepto general, la
necesidad de la plantilla de empleados de la Dipu-
tacion en las tres dependencias hay que recordar
que por reformas en la legislacion, corre hoy a
cargo de las Diputaciones, la observacion de los
presuntos alienados y la formacion del Censo elec-
toral y sin embargo todos los servicios se ilenan por
los empleados sin que se haya aumentado el perso-
nal mis que en diez temporeros (durante dos me-
ses) que con dos escribientes de Secretaria hacen
las listas definitivas, con las correspondientes co-
pias, las cuartillas para la imprenta, un libro borra-
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dor del Censo y su matriz; estando encomendados
los demads trabajos censales solamente 4 dos oficia-
les de Secretaria designados por el Jele de la de-
pendencia por ser imprescitudibles los tres restantes
para el despacho ordinario Je la Diputacion y Comni-
sion provincial aumentando las horas de trabajo.

Del mismo modo en lérminos generales, se
apoya, Seiior, aquella necesidad, si se hace merito
4 que la Diputacién y la Comision se reunen en 1.°
de Abril; la una para celebrar las sesiones periodi-
cas que la ley fija, y la otra para fallar las exencio-
nes y excepciones de los mozos alistados cada ano
y para resolver las revisiones de los correspondien-
tes 4 los tres anteriores reempiazos; y de tal indole
son los trabajos que se proucen en las operaciones
llamadas de quinta, aun sin la complicacion que
acarrean los expedientes fque se despachan por la
Diputacion, que todos los empleados son pocos y se
paralizan los asuntos propios de la Comision provin-
cial, 2 menos que por su naturaleza ¢ por tener
plazo fatal no consientan difacién los oportunos in-
formes y resoluciones.»

Detallados minuciesamente se exponen los Lra-
bajos en que se ocupa el personal, terminando la
respetuosa exposicion con el siguiente parrafo:

«Debe hacerse obseryzr la posibilidad de que en
provincias como esta de Segovia, compuesta casien
su totalidad de poblaciones rurales de escasa impor-
tancia, donde no puede exigirse perfeccion suma en
los multiples servicios de la Administracion publica,
sea de todo punto imposible al Gobernador de la
provincia censurar y resolver con acierto en el plazo
de quince dias las 279 cuentas que arrojan en cada
gjercicio economico igual numero de Ayuntamnien-
tos, suprimiendo ¢ disminuyendo el personal de
empleados que hay en esta Diputacion al examen de
cuentas y presupuestos municipales.

Si al ‘evidenciar por concluyente modo la necesi-
dad y utilidad de sostener en todas sus partes la
plantilla de empleados de la Diputacion, no se ha
hecho mas que seguir el criterio marcado por V. E.
en la disposicion transitoria de la citada Real dis-
posicion, supueslo que se justifica servicio por ser-
vicio en todos los Departamentos, la necesidad y
atilidad de los aumentos con relacion a las bases
que establece el Decreto; y si por otra paric la Di-
putacién de Segovia tiene el indiscutible derecho a
que se reconzea la moralidad de sus aclos, reflejada
en ¢l modo como administra los intereses de los
pucblos y los suyos propios; si se considera que en
sus presupuestos s¢ han nivelado stempre Jos gastoa
con los ingresos sin recargar el contingente que s¢
veparte 3 los pueblos; si se aprecia que nu hene
nh(iigauidn alguna pendicnte de pago, y si por alti-
mo se hace mérito a que para fijar las Comisiones
provinciales las sesiones que han de celebrar, armo-
nizan la perentorviedad del despacho de los expe-
dientes (como nota esencial de la administracion
activa) con los gaslos que originan las dietas de los
individuos de las Comisiones provinciales, que en
junto ¥ por 1érmino medio suman cada ano 7500
pesctas; V. E. insprrando su ilustrado y recto cri-
terio en la justicia que entranan las alegaciones €x-
puestas y haciendo uso de las facaltades que le re-
serva el art. 3.° del Real decreto de 3 de los co-
rrientes, se habra de servir autorizar  esta Dipula-
cion para que haje la base de sostener la plantilla
de empleados en su actual composicion, revise el
presupuesto que fué devuelto a cste fin por fa Di-

L

receion de Administracion Jocal.»

¥na comision del seno de la Diputacion gestiona
cerca del ministro la resolucién favorable de la ins-
tancia, y por tanto, la aprobacion del presupuesto
primitivo.

No transenrriran mnehas dias, sin que sepamos

la. solucion que ha merecido el asunto en las altas
esferas, que deseamos sea en 1a forma acordada por
la Diputacion, siquiera por los numerosos emplea-
dos que de ser integérrima la reforma en el perso-
nal, se verian tristemente en situacion desdichada,
que seriamos los primeros en lamentar.
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~fl, CRIMEN
D% 1A CALLE DF CARRETAS

Una de esas sacudidas que producen lastimosa
herida en la fibra menos sensible de la hidalguia,
dignidad y sentimientos de un pueblo, se éktendio
rapida por Segovia al conocer ayer el crimen que
no tiene ejemplo en nuestras pacificas y morigera-
das costumbres.

No sabemos quién pueda negar que vamos pro-
gresando y que, 4 esle paso, no esta lejano cl dia
que podamos figurar dignamente (si cabe la palabra)
entre las poblaciones mids avezadas & la criminali-
dad; porque si Madrid cuenta cl crimen de la calle
de Fuencarral, Segovia puede hacerle pendant con
el crimen de ayer, que por rara casualidad se co-
metio en una calle que lleva por titulo el que tiene
también una de las principales de la Corte.

Antecedentces,

Don Alejandro Bahin Mason (a) Francés, natu-
ral de Segovia, viado, muy conocido de todos por
vivir cntre nosotros, por haber estado casado con
una seiiora que pertenecié 4 una de las familias
mss acomodadas v porque hubo desempenado el
cargo de concejal, tenia fama de hombre rico.

Estas circunstancias, la de ser ya de alguna
edad vy de vivir en un casularion antiguo y aislado,
fueron causas de que en diversas ocasiones, por
varios de sus amigos y conocidos s¢ le aconsejara
(que no aebia vivir tan aislado, por temo: a (ue
algtn dia pudicran «darle un susto.»

Lejos de tener en cuenta tales consejos, seguia
viviendo en compaiiia de una vieja eriada, llamada
lsabel Robledo 0 Robledano, natural e Valleruela
de Pedraza (Segovia), de 67 aivs de edad, fidelisi-
ma, y que scrvia al interfecto desde hace 40 anos.

Si bien para desorientar al que intentara contra
61 un golpe de mano, dicese que habia abierto
cuenta corriente con el Banco de Espaiia y que ba-
bia sacado de otro establecimiento de credito alguna
suma.

Pero los que eonocian & fondo su caracter, un
tanto ruin y miserable—cuando de dinero se trata-
ha—, no se ocullaban de asegurar que aquello no
era sino una estralagema que empleaba para se-
gundos fines.

La casa en (ue vivia pavecia an rastillo encan-
tado, y no era ficil la entrada en el 4 todo el mun-
do, puies el cardcter esceptico y retraido e su due-
fio, mas hien que atraer, repelia. En realidad, sin
ser desatento, era un hombre de pocos amigos.
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J.as primeras notlicias

Ei lunes altimo se dice que viose al Sr. Bahin
antes de mediodia en diferentes sitins, ¥ parece que
se habla de un juicio que celebro ¢ debia celebrar.

Por la tarde del mismo dia hubo alguno que
llamd en su casa, pero nadic contestd, lo cual no
causo extraneza, conocido su caracter 'y modo de
VIVIr.

Aver martes, por 1a mafana, otros varios lla-
maron a la puerta. ¥ comy nadie respondiera, ger-
ming en los vecinos la idea de una desgracia, hasta
el extremo de decidivse 4 dar aviso 4 la autoridad .

El Juzgade y tos cadaveres,

El Sr. Juez de Instruecion D. Tomas Garcia Mar-
tin, acompainiado del fscal de la audiencia senor
Branas, del escribano senor Velazquez y del médico
sefior Gollegos, se persono en el lugar del suceso y
ordend se descerrajara la puerta que comunica al
jardin.

Ejecatada la orden, lo primero que se presentd
4 su vista fué una escalera de mano apoyvada en las
tapias, en posicion de escalarlas para salir a la calle.

Las puertas del interior de la casa estabam
abicrtas, las camas v batiles en desorden, y en el
descansillo 6 tramo de la escalera principal tendido
en decubito supino, con la facies ensangrentada cu-
bicrta por un paituelo, el cadiver del desgraciado
Sr. Bahin.

Registrada fa casa en busca de la mujer que con
¢l vivia, no habia trazas de encontrarla, hasta que
el Sr. Juez ordend se registrase la pajera, y alli, en-
vuelto entre la paja, aparecio el cadaver de la criada,
con senales evidentes de muerte por sofocacion. Es
de advertir, que la citada pajera- se encuentra cast
en el centro del jardin, & gran distancia, por tanto,
de las habitaciones.

[.a casa del erimen.

La casa numero b de la calle de Carretas, es una
mole inmensa que a simple vista y contemplada es-
teriormente parece un castillo inexpugnable. Ocupa
una extension de terreno considerable; la puerta
principal es de madera con gruesos clavos vetustos
y aldabon que denuncia también antiquisima cons-
truceion; la pared posterior de la casa ¢ sea la tapia
del jardin, linda con el airio de la iglesia de San
Millan.

‘La distribucion interior de la casa es muy irre-
cular en todos los tres pisos de que consta y la si-
metria no campea en las habitaciones.

Iin los alrededores.

Durante todo el dia de ayer, desusada eoncu-
rrencia de curiosos invadio las cercanias de la casa
teatro del crumen, donde cada espectador comentaba
el suceso 4 su manera. Infinitas versiones corrian
sobre la problemitica ejecucion del crimen, todas
ellas, como es natural, ridiculamente hipotéticas.
Como la generalidad de los concurrentes ignoraba
Ja posicion en (ue habian sido encontrados los ca-
daveres de las victimas, las suposiciones mis 6 me-
nos verosimiles abundaban, mezcladas con frases de
horror y de compasion hacia aquellas, asi como pa-
labras de protesta viva hacia los asesinos.

A la vna de la tarde proximamente fueron con-
ducidos al depdsito del Cementerio, los cadaveres,
menudeando con tal motivo los curiosos en los alre-
dedores del teatro del crimen.

~ Hoy por la manana procederan los facultativos 4
verificar la autopsia, que indudablemente ha de
arrojar alguna luz sobre las circunstancias en que
sorprendio la muerte al Sr. Bahin y a su criada.

1,as avtoridades.

Ademas del Yuzgado, vimos en la morada del
infortunado Don Alejandro Bahin a los senores Go-
bernador civil, D. Mariano Guillén, al Alcalde, senor
Llovet, al Jefe de la Guardia civil, Sr. Casas, a va-
rios senores concejales, al Presidente de la Diputa-
f:iﬁn provincial y varios Diputados y otros persona-
jes que sentimos no recordar. "
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Presunciones

Como todas las noticias que pudiéramos adelan-
tar pertenecen al secreto del sumario, fodo cuanto
dizamos no serin sino presunciones mas 0 Menos
aproximadas,

La verdad estd por hoy completamente desco-
nocida.

Se supone que el crimen se cometio ¢l lunes des-
pués de mediodia iy antes de anochecer, tal vez
cuando el desgraciado Sr. Bahin y su criada esta-
ban comiendo o acabando de comer.

lInducen 4 presumir esto los datos siguientes:

Sobre la mesa de la habitacién de mis uso ha-
bia varios nimeros de Lg Corvespondencia de Es-
paia, entre ellos el perteneciente al lunes 30, luego
el crimen se cometié después del mediodia, pues
antes no se recibe en la capital ningun periodico
del dia.

En la limpara colgada que existe sobre la mesa,
ni en la torcida ni en el tubo, se descubrieron se-
fiales de que hubiera sido encendida la noche de
ese dia; v es de suponer que al no encender en la
habitacion mas frecuentada por los interfectos y al
no responder por la tarde 4 las varias personas que
i la puerta llamaron, el crimen se cometio & pri-
mera hora de la tarde.

Segun se asegura, en la cocina habia evidentes
senales de haber comido, y hay quien supone que
las sefiales que indicaba un plato que aun existia
sobre la mesa eran de huevos fritos; asi lo hacian
presumir también varias cascaras y una sartén con
orasa que alli proxima se encontraba.

Es de extrafiar que encima del fogon existieran
una taza con sopa y un puchero con gran cantidad
de cocido, pues esto hace suponer que fueron sor-
prendidos en el acto de estar comiendo, como asi,
que después los criminales se obsequiaran con los
huevos fritos,

Sobre la mesa de la cocina habia tambi¢n dos
cubiertos de plata, y ¢ caifdver de la criada tenia
pendientes de oro y una cruz al cuello, del mismo
metal, y esto hace pensar que los autores de tan
barharo crimen 6 fueron con 4nimo de «robar en
gordon y despreciaron lo pequefio, 6 no fueron
guiades por el deseo del robo, sino tal vez del cri-
men de la venganza.

La situaci6n en que una porcion de llaves se
han encontrado; las seiiales de haber abierto todos
6 casi todos los cajones y batles, y el desorden que
en general se observaba, inducen 4 suponer gue los
criminales obligaran al duetio de la casa 0 a su
criada a que les entregaron el dinero ¢ indicaran o
abrieran todos los sitios en que ellos suponian po-
dia existir, pero lo que no se sabe, es si por fin lo
encontraron 0 no.

Al terminar la escalera principal hay un espacio
6 antesala, en la que al lado de un balcén que da a
un patio se ha encontrado una silla baja, donde su-
ponemos estaria la criada haciendo labor, pues in-
mediata hay otra silla alta con la almohadilla y en-
seres propios para ello, asi como una tela blanca,
recién hilvanada, con la aguja prendida y dejada
alli, al parecer con animo de suspender el trabajo
por poco tiempo y volver después a continuarle.

{Como se eometio el crimen?

Dado que no hay violencia en ninguna puerta,
y que Ja hora presunta hace suponer que el ingreso
de los criminales en ia casa no se efectuaria por
sorpresa, jsuspendid la criada su tarea para comer
y estando comiendo se cometeria ¢l crimen, o se
levanté de su faena para abrir [a puerta a los asesi-
nos, que, como creencia general, entraron en la
casa de manera pacifica y tal vez con algin pretesto
para cometer su horrendo delito?

JEl Sr. Bahin pudo ser asesinado por resistirse
a entregar el dinero y después la criada obligada a
servir de guia para buscario?

Consumado el primer asesinato, y en posesion
los criminales del metdlico ¢ desesperanzados de

encontrarle, para no ser descubiertos jtratarian de
ahogar por sofocacién & la eriada, ‘y no teniendo
certeza (e su muerte la llevarian & ocultarla entre
la paja para que no fuera tan ficil percibir en la
calle sus quejidos?

Pudieron muy bien, como ya hemos dicho, en-
trar de dia en la casa, amigablemente, cometer el
erimen y saliv de noche por la tapia del jardin, sir-
viéndose de la escalera encontrada; y como opinion
nuestra, ;no pudieron aprovechar el tren de las once
o el de las cinco de la mafiana siguiente, para poner
tierra por medio?

Lo que parece fuera de toda duda es que debie-
ron ser mas de dos los criminales y que alguno de
ellos conocia los antecedentes del Se. Bahin y las
condiciones de la casa.

Datos de imporiancia.

Estamos convencidos de fa idoneidad y exqui-
sito tacto que distinguen al Sr. Juez de instruccion,
y como nos hallamos dispuestos a prestarle nuestra
insignificante avuda, nos vamos a permitir consig-
nar unas indicaciones que estimamos de grandisima
importaneia para el esclarecimiento del crimen:

A las tres, proximamente de la tarde del lunes
lamo una mujer & la puerta y no la contestaron, lo
que decir quiere que & dicha hora el crimen ya es-
taba cometido; el senor Bahin llego 4 su casa, segun
se dice, de una y media 4 dos de la tarde: jquicn
abrié la puerta al senor Bahin? ;Lo verificé ¢l mismo
con el llavin, que se dice, llevabalcasi siempre en el
bolsillo? Hay mds: sobre 1a mesa del comedor apa-
rece La Correspondencia de Espafia, del lunes 30,
que Ylega 4 esta capital 4 las 11 y media de la ma-
fiana; el ejemplar se encontré & medio plegar, los
lentes & un lado y el sombrero que usaba el inter-
fecto a otro. j;Compr6 en la calle el ejemplar el se-
lor Bahin ¢ le llevo a su casa el repartidor? En este
caso el repartidor ;A qué hora le entrego y & quién?

iEl sefior Rahin, acostumbraba a ponerse gorra,
inmediatamente de llegar 4 su casa?

iQuiénes frecuenteban la casa y con qué mo-

livos: |

:Es cierto lo que se dice, de que el senor Bahin
tenia un hijo natural? En caso afirmativo ;que se
sabe de su paradero?

;Con qué personas intimaba la anciana criada
del senor Bahin?

Ultimo detalle.

El picaporte de |a puerta principal se ha encon-
trado fuertemente atado; no cabe duda que esto se
bizo por los criminales, pero /para qué y contra
qué temaron esta precaucion? Por temor a los de
fuera de casa no seria, porque los cerrojos bien
echados respondian de su seguridad, y mds bien
aquella determinacion fes perjudicaba notablemen-
te, pues que se convertia en delacion por sospecha,
al observar el que 4 la puerta llegara, lo que no es
comiin se haga en ninguna casa; por temor al sefor
Bahin y 4 su criada, tampoco es presumible que
fuera, porque si hubieran atado el picaporte antes
de asesinarles, se exponian a que lo observaran y
gritaran por los balcones, y claro es que, despues
del crimen, nada de ellos tenian que temer.

;Pudiera ser que alguno de los autores del cri-
men no tuviera pensamiento de asesinar y si solo
de robar; que sus compaiieros asesinaran, y él, ate~
rrado, intentara huir y que observado por aquéllos
le obligaran a seguirles hasta el fin y para mayor
seguridad amarraran la puerta?

No dudamos que al buen criterio y exquisita
investigacion de la justicia no se escaparan las an-
teriores observaciones y otras muchas que pudie-
ramos hacer,

Hoy por hoy, no sabemos que sean conocidos
los autores del terrible drama de la calle de Carre-
tas; en nuestro deber estd el aportar el pequeno
grano de arena que en algo pueda ilustrar a la jus-
ticia, poniéndola en camino del esclarecimiento y
de la captura de los criminales; la misma obliga-

- %
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cion se extiende hacta todos nuestros cﬁn'fecinus,
y si alzuno de éstos es duefio del menor indicio, de
la sospecha mds ligera, siquiera 4 primera vista
puedan aparecer de insignificante valor para la ave-
riguacion de los autores de tan lGgubre episodio,

su conciencia, su proceder honrado y la sociedad |

reclaman sus servicios, rechazando por ende el ti-
mido silencio.

No se nos oculta el recelo temeroso, pero per-
fectamente infundado, que en Espaiia se guarda 4
justicia, lo que hace que dicho temor pudiera ser
causa de que alguno ocultara datos que pudieran
arrojar bastante luz sobre el fin perseguido. A éstos
les invitamos 4 que, aunque sea por medios que

inplican la confidencia y secreta reserva, expongan '

i nosotros 0 a cualquiera de nuestros estimables
colegas sus presunciones ¢ sus sospechas, pues

que Ia prensa es la primera interesada en servir de

auxiliar a la justicia.

El descaro cinice con que el crimen se ha efec-
tuado; lo horrendo del mismo y las circunstancias
que le han rodeado, hacen que dudemos de la se-
guridad de nuestras vidas y haciendas; y la digni-
dad de Segovia entera, lastimada de modo tan bru-
tal, esti interesada en que tan horrendo crimen no
quede envuelto en el misterio.

Ultiimas noticias.

En este momento se practica la autopsia de las
victimas.

El Juzgado trabaja sin descanso.

La interfecta se llama Isabel Garcia Benito y no
Robledano como equivocadamente hemos dicho.

Loerinar.
EL HONDO SABIO

La bicieleta y ia medicina. Peligros de su
abuso y beneficios de su empleo.

He hablado en diferentes ocasiones de Ia utilidad
higiénica y terapéutica de la bicicleta y al mismo
tiempo de algunos inconvenientes que puede aca-
rrear el abuso de este ejercicio Hevado al exceso.
No obstante, no pasa semana sin recibir varias
cartas pidiéndome que trate de nuevo esta cuestién
en todo aquello que pueda tener de comin ¢ rela-
cion la bicicleta y la salud, y sobre todo dar mi opi-
nion categdrica sobre las ventajas y peligros de este
ejercicio para la mujer.

Este ultimo punto es demasiado escabroso para
ser discutido aqui extensamente; y en cuanto &
responder de una manera categorica, la maguina
femenina es demasiado complicada para admitir
una formula absoluta 6 terminante. No obstante,
Yo me he declarado de una manera general en con-
tra de la mujer biciclista. La bicicleta no me parece
hecha para la mujer, 6 la mujer no me parece hecha
Para la bicicleta, como veréis. Hay excepciones y
esto es evidente; mas yo aconsejo a aquellas que
quieran usar «el caballo de acero n, que desde
luego consulten al médico de la casa.

Esto no es mis que mi opinién. Me apresuro i
decir que hay opiniones opuestas. Esto sucede en
medicina, que se encuentra ficilmente un Hipdera-~
tes que diga si, oponiéndose 4 un Galeno que dice
que no. Aprovecho la ocasion que se me ofrece de
un interesante articulo que acaba de publicar el
doctor . Jennings en un periédico de medicina,
con el fin de facilitar argumentos a los partidarios
del bicielismo femenino.

El seior Jennings, que es uno de los principales
apostoles del empleo médico de las bicicletas, no
d!.lda en declarar que es un error el comparar la
bicicleta con la maquina de coser, y que los cargos
que han sido dirigidos 4 éste no podrian ser apli~
€ados 4 aquélla.

_EI doctor Tissié, de Burdeos, es de la misma
Opimion. En otro tiempo prohibié el uso de la bici-

M.E.C.D. 2016
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cleta 4 la mujer; hoy la experiencia le ha hecho

cambiar de idea, y no duda en aconsejarlo.

El seitor Jeunings disculpa 4 la bicicleta de to-
dos los dafios que ia han imputado ¢ atribuido.

Se la ha acusado de producir hernias, varices y
artritis. Segtin el sefior de Jennings, tanto los que
padecen hernias como los varicosos, esta clase de
sporf no solamente es inofensivo, sino que puede
ser curativo o puede curar, y cita el caso de un
amigo que padecia de varices y que desde que usa
la bicicleta puede consagrarse 4 su clientela activa,
¢osa que le era casi imposible anteriormente. Del
mismo modo, las hernias, lejos de agravarse por el
empleo del velocipedo, pueden aliviarse y curarse.

El todo es usarle con moderacion y no entre-
garse 0 hacer excesos.

—Me he entregado 0 he hecho —dice Mr. Jen-
nings—una investigacion profunda sobre este asun-
(o y trescienlos médices, proximamente, han res-
pondido a mi Hamamiento. Todos estdn conformes
en reconocer que las artritis v otros accidentes que
provengan del uso del velocipedo, no se muestran
mas que en los que se dedican & carreras ¢ corre-
dores de profesion, 6 en aquellos que no saben mo-
derar su enfretenimiento y se entregan & verdade-
ros excesos velocipedistas. Por mi parte, puedo
asegurar que no he observado ningiin caso entre
los que se dedican 4 esta clase de sport de un modo
razonable.

Asi, he ahi lo que dicen. Tanto peor para aque-
llos que quieren hacer de acrébatas 6 gimnastas,
dar vueltas por espacio de doce horas al rededor de
una pista, 6 correr 400 kilémetros al dia. Saben lo
que peligran 6 4 lo que se exponen. Los otros, los
practicos, los que pasean, los louristes aquellos que
usan la bicicleta para distraerse y no para asom-
brar 4 los pueblos, aquéllos no tienen nada que
temer, aunque padeciesen asma o6 reuma. A: con-
trario, pueden obtener beneficios ciertos con un
ejercicio moderado.

No volveré 4 repetir lo que dejo dicho de la uti-
lidad del bicicio para aquellos que padecen gota y
aquellos a quienes preocupa una eierta tendencia 4
[a obesidad. Es el mejor remedio de aplicar en
semejante caso. El doctor Turner, de Londres, cita
el caso de una sciiora de 47 aitos, que padecia gota
y dispepsia, en la cual la bicicleta ha hecho desapa-
recer en algunos meses todos los accidentes que la
atormentaban.

Un hecho no menos interesante, sefalado nor
el doctor Jennings, es la disminucion y asimismo la
desaparicion del azicar en la orina de los diabéti-
cos. El doctor Colin, de Chalons, le ha comunicado
el caso de un diabéitco, en el cual no habia podido
suprimir completamente el uso feculento y que 4
pesar de esto curé completamente el diabético zn
menos de tres meses de paseo en triciclo.

La dispepsia 6 digestion penosa es, segiin nues-
tro companero, uno de los triunfos del velocipedo.
Cita varios ejemplos. Un médico dispéptico, reuma-
tico y predispuesto a las congestioues, no consi-
guio desembarazarse 6 fibrarse de todas estas mo-
lestias morbidas, sine con el uso de la bicicleta.

Un hombre de 35 afios, con una afeccién car-
diaca, y que padecia de hacia 30 afios de gastralgia
continua y ciatica, empezo 4 usar la bicicleta, Este
tratamiento le probé tan bien, que el afio Wltimo
hizo en ocho dias y sin fatiga, la famosa carrera de
Paris 4 Brest, ida y vuelta.

En fin, kay una especie ¢ género de enfermeda-
des particularmente graves, en que el uso ¢ ejer-
cicio de la bicicleta, que 4 primera vista pareee
completamente contrario. Estas son las enfermeda-
des del corazon, para las cuales el primer consejo
del médico es el reposo, ¢ al menos la privacién de
todo ejereicio violento.

En estas enfermedades, el doctor Jennings, 4
fuerza de experiencia, declara atrevidamente que el
uso razonado de la bicicleta puede prestar frecuen-
temente grandes servicios. Este ejereicie, dice el

i i el e

mismo doctor, produce una especic de tiro hacia
las extremidades, tiro que favorece la accién del
corazon, viniendo en ayuda de la contraccion de
los ventriculos, facilitando de este modo la circu-
lacion de la sangre, al mismo tiempo que dismi-
nuye el trabajo del corazon.

A proposito de esto, cita la observacion hecha
en un joven de guince anos que padecia de insufi-
ciencia aortica, que anda todos los dias de doce a
trece kildmetros para ir 4 su trabajo G ocupacion y
volver y que se fatiga mucho menos asi que an-
dando a pie dos kilometros solamente.

Otra enlerma, uua sehora de 25 afos que pa-
dece reumas y enfermedad del corazon y palpita-
ciones, se encontraba con frecuencia privada de
todo ejercicio, empezé 4 usar el triciclo y vio al
cabo de poco tiempo desaparecer la opresion y pal-
pitaciones del corazon.

En cuanto a lo demds, esto es completamente
cientifico.

El empleo de la bicicleta en las enfermedades
del corazdn, al menos en un cierto periodo de estas
enfermedanes, descansa en los mismos principios
que el metodo del célebre doctor Oertel, que se lla-
ma en Alemania «la cura sobre el terreno» y que
consiste en contrariar las reglas del tratamiento y
obligar 4 hacer 4 los cardiacos marchas reguladas
0 higiénicas sobre un plano inclinado, y del mismo
modo la ascension ¢ subida graduada de las mon-
tanas.

Es evidente, no obstante, que todo individuo
que sufre una afeccién cardiaca, no usard impune-
mente la bicicleta. Hay en eso una cuestion de
oportunidad y de mesura, y lo que se debe hacer
por prudencia es consultar al médico, solo juez en
uitimo caso.

Dz. X.

(Le Petit Journal).
Y e e
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En el tren mixto de la mafiana llegé el domingo
a esta eapital el Inspector de Artilleria é Ingenieros,
General Calleja, acompanado del Secretario de la
Inspeccion, General Cifuentes, y varios jefes del
arma.

En la estacion esperaban 4 los viajeros el Gene-
ral Gobernador militar, Coronel Director de la Aca-
demia, y otros jefes y oficiales.

En la Academia de Artilleria esperaban al Gene-
ral v acompanamiento, el Sr. Jefe de Estudios con
los profesores, hallindose formada una guardia de
prevencion, compuesta de alumnos.

Después de rectbir 4 las Comisiones y ser cum-
plimentado por las autoridades civiles, visito el se-
nor inspector las dependencias del Establecimiento,
elogiando su estado de brillantez, revistando des-
pueés en pabellones 4 los alumnos.

Después de visitar el Acueducto y el campo de
tiro regreso a fa Academia, donde fué obsequiado
con un expléndido lunch, retornando 4 la estacion,
para emprender el regreso a Madrid en el correo de
Galicia.

El Geueral Calleja lleva muy buena impresién de
sl visita.

La procesion infantil, organizada por los Misio-
neros, salio el domingo a las cuatro y media de la
fglesia del Salvador, recorriendo las calles de Ochoa
Ondategui, Azoguejo, San Juan, San Agustin al
Palacio Obispal, donde se le incorpord el Prelado,
dirigiéndose a la Catedral, donde hizo estacion.

Las calles del transito estaban llenas de gente,
que alabo el orden que reinaba en la infantil co-
mitiva.

Contamos ccrea de ochocientos nifos de ambos
sexos tlevando banderolas y no era menor el mi-
mero de los que desde la carrera presenciaban el
desfile del religioso corlejo.

Segovia: tmp. del sic. de Alha, plaza de Alfosso X1, 14




EL CARPETANO

R e

e

-

i L ———— ., —— - -
e T =TT - = T s e e e I g g —— S e m r—————

rastituto Médico Audet v Paidopatico Espaniol.—Sucursal en Segovia.

L ]

o ———— . —_—
— -

e e S Rl T ot
o it i S e R e e i i S B ———

— e

Fconstrra s i 11s vy | DIRECCION: MUERTE Y VIDA, 8, BAJO [ CONsULTAS POR CORREO |

o e L PR - — o FEmAE e e T S Sy e —

Las especialidades, —€1 peche. | Curacion de Ia impoteaneia,

<o curau todos los casos de debilidad del
slenta neryioso, impotencia parcial o 1o-
tal, postracion nerviesa, consunciwss, esper-
matorrea o derrames scminales ¥ toda
rlase de debitidad en o) organismo, como
talta de virlidad v enfermedades en los
gruancs genitales, Nuestro tratamiento ha
comproiiado dispendiosamente sus buenos
resultados v se haba infarmado por la ma-
exiacnte seriedad profesional.

1 0s entermos det peckio en cuanlo se sicn-
tan moelestados por e L0s, la vonqlera, la
expectoracinn ¢ la fatiga, deben, como pri-
mera medida, Bsar puestro trataniealo anb=
sép1ico, 1 Que sietpie dit suenos Fesuitados.

1 coecpo gue ho s¢ pwhie, vives la pu-
tridez s 1a meerte. Antiséptico, quere de-
cif, antipttrido; luego fas Pildoras Autisep-
ticas, por ser astiput:idas, seun contiarias a
a mucite v favorables a la vida » ala salud.

micotos seguro remedio.

Garganta, vor ¥

Enfermedades nerviosas,

Para crmbatir 1a parahsis, dolores nervio-
s03, nervesismo, Jaguecas, temblores, ete.,
poseemos tratamientos de resultados bien
positivos,

lfeumafismo ¥ gola,

Alivio inmediato: curiion u]_lirrinr aAse -
gurada del reamatismo v de 14 gota con

nuestros sencilos tratamivntos. curalivos.

Enfermedades del estomago.

Las dolencias del aparato digeshvo son
vencidas siempre por nuesiros procediatien-
tos curalives. Asi, pues, ias dispepsias, gaz-
iralaias, pereza en ias dizesliones, gases v
actdeces, eruplos, mapeleucia, asirecion o
diarrea, elc., cacuentran ey npestios ata-

Los padeciimentos de la gargasta ¥ al-
teraciones de la voz, ya esten puestos
estos males bhajo la iavocacion del herpes
6 de otro humor, son fratados con ¢xilo
siempre favorable con opuestros recursos

A - e

Enfermedades de Ia piel,

Por iiliimo, haciendo gracia bablar de
olros tratamientos, posecnmos el anti:-érlim
vaz~ | para curar las enfermedades de la pel, va
que todas elfas son de naturaicza parasiaria.

Diahetes gticosurien, (Aticarenlaorin)

Lo diafetes caractonzada por machas ga-
nas de comer, muchas zanas de heber v de
otmar, que ealliquece al enfermo. no obs-
tande alimentarse mucho, s¢ cura positiva-~
menle con nuestros tratamientos especiales.

bhoe:,

‘afermedades de los nifnos,

Novisimo régimen para tratar los ateclos
de la nfaneia.

Cmm— i’

TRATANIENTS B LA NMIDDERA

l

Et Aceire Nrupent es remedio muy clicaz para
sombatir las eofermedades dei oido. No s ciausleo,
‘| corrosivo ni molesto. Tiene por objeto desobstruir el
lmndurlu auditivo, disolviendo el cerumen v el moco

——— . —,
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:No mas blenorragias!

PARAOUINASOL

Inyeccion
Auntiblenorragica

que se deposita v seca en él; destruye los microorga-
nismos que frecuentemente anida la caja del oido;
mantepicudo de este modo una perfecta hmpieza ¥
obrando una sa'wiable desinfecccidon. JAMAS 0CASIO-
vasA este sencitlo remedio efecto contraproducente. Ne
veude al precio de 4 pesetas [rasco, en la Farmacia
de Sanz Alvaro, Segovia. S¢e manda por el correo.

£1 Paraquinaso! ecombale con asomni-
brosa rapidez toda clase de purgacion, sea aguda o crinica.
Su empleo cuotidiano preserva infaliblemente de tan
| morlificante v generalizada enfermedad. No ocasiona es-
1 | trechez ni trastorno ultertor alguno.
Se vende en Segovia al precio de 8 pesctas el fraseo
en4a farmacia de don V. Sanz Alvaro, Mucrte y Yida, G,
y en la drogueria de Sanjnin, Cinteria, 2.
Para mas detalles. dirigirse al Gahinete Médico, csta-
blecido eo la calle de la Muerte v fa Vida, 8.
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Rstomacal Maitre
Cura las dispepsias, acideces, gases, elc , v corrige
las malas digestiones; 4 pesetas caja. Envio por correo.
. Aguellos enfermos que han sido fumadores, bebedo-
“res, han abusado de picantes ¢ hien tienen el tempe-
ramenlo muy nervioso, acostumbran a padecer dispep-
sias. Tienen la lengua sucia, van restriiidos, no co-
“cuentran gusto delidn en los manjares, ticnen dolores
antes de comer ¢ hian molestias al hacer la digestion,

. ; : S~ =
en cuve casp se les hincha el vientre de vientos que
salen por arriba ¢ per abajo, vienlos Jque Son acres v L
quemantes hasta llagar el tubo digestivo. Todos esos

enfermos hallan verdadera tabla de salvacion en el
- wEstomacal Maitre.»

Se veude an Segovia en Ia farmacia de V. Sanz,
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RECONOCIDAS COMC EL MEJOR MEDICAMLNTO o

para combatir todos los padecimientos del

|| AGUAS MINERG-YEDTCINMALEN
| ,.
(¢ ESTOMAGO, TIGABY. BAZO RENONES ¥ Wi1S URINARKAS.
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MMERPERS

Curacion de tolas sus manifestaciones, tanto wnter-
nas como externas, cop el «Anbberpético Glower.»:

| !
i UNICAS AGUAS |
|| Bnvasadas en boteilas especiales con tapon mecanico para 1

| su nrejor conservacion y imayar écopoinia de l1os entcrings

(]
i
i
:
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{ Unicamente 4 peselas el frasco de 50 dosis (un mes de ﬁ e e |
| i o o e Bl TEMPORADAS NFICIALES. I
‘tratamientn). Se remile por correo. _ 181 Desde el 1,0 de Abuil al 13 de Junio y del 12 de Septiei~ ||

Elherpes ¢s uta cui. rmedad muy comun en Espana, . | I bre al 13 de Noviembre. i

———

PARA PEDIDOS .
y demids detalles 3 1a Direccion, Serrano, 34, M:sdud_, 0ala
Administracion en Manmoleio, provincia de Jaén.
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2 Pildoras Marciales

2 Contienen el hierro que informa la hemoglobi-
@ na, principto colorante de la sangre que lleva el
&7 oxigeno en el ltimo estado de division 4 todas las
. partes del organismo. Tienen la propiedad de ca-
- Tar toda debilidad; acortan las econvalecrucias de
%% las enfermedades graves; curan la aneinia, la clo-

mayarmente en aquelias regziaiies coyus aguas oo fuer-
I ges. Muchos lo beredan de sus padres, y Lienep granos, |
| JICAZONES, CASPA en [a cahezd, granulaciones en la gar-:
{ ganta, manchas, castras en '3 conducles de lananz y
oidos, v mo pocas personas molestias en las partes ge |,
nitzles. Fl tratamicnte debe ser mmterno ¥ dingido 4 'iF
modificar las condiciones de la sangre, lo cual s¢ con- |
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( sigue con el «Auntiherpético Glower», !
il Se vende en Segovia en la farmacia de V. Sapz.
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| Astrimgente Beyer

Consiste este remedio en una cajita de Pitponas de
tamatio recular, Corrzense con este ASTRINGENTE lo-
dos fos Nujos intestinales, sean del orden que quiera,
\ incluse ta diarrea de jos tifudicns, tisicos v colerifor-
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W mes aligaal Je aquetias diarreas heredadas por los & rosis v demas estados de pobreza de la sangre, g
i} que ban padecido calenturzs 6 ban vivido eu paises { | S caraclerizados por l0s COLURES PALIDOS. Son 1omi- 35
0 L . 5 - [
ﬁ chliwos. g7 cas v altamente reconstituy entes.—Corrigen 105

Basta lomat una de ¢xas Pinporas media hora antes

: % % desarreglos menstruales, entonan, vivifican, curan =
dB cada ».u?m‘ma pari asggufar uaa [}El"fﬂﬂtﬂ. asimiia- s los ﬂujns blancos, reparan los desg:astes OrZanicos &%
{‘:m; dEI :i;::;h{‘:iﬂlﬂ- Ak , ; I F @ v modifican favorablemente la crasis de¢ la sapgre. gr

e vendae &l precio de 4 peselas caja, €n la Farma- -7 CUATRO pesetas. — De venta ea Segovia, en {a s
1 . x . - ’ "L B 3 .".. ' 3 r
cia de Sanz Alvare, Scgovia. Se manda por el corrco. :% farmacia de Sanz.—Se¢ mandan por correo. o

Las Pildoras Antisépticas

aprohadas por la Academia internacional de ciencias nie-
dicas, Sociedad de mgdicina de Francia, Nacional de Hi-
giene piblica de Panis, Academia de Bruselas v Comité | !
de Liorno, han alcanzado ¢l [
1
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BTEDMAN

directivo de ta Cruce Bianca s e . ] l
premio de 5. M. Humberto I, ¥ han eblemdo en eXpost- ?E_LE: PAA LA GENTICION |
clones rateipactonales e i | 1

Froparsas fat o Dr Strdmas 4y | pmive B

o g

. Diploma de honor y medalla de oro.

-+ Curan en lodos les casos, por rebeldes y anliguos que
sean, los catarros pulmonares. Curan lodos los iisicos en
el primer grado; el %0 por 100 en el segundo, y el 11
por 100 ¢u ¢l tercero, Calman la tos, inadilican la expec-
toracién, quilan la fatiga y abren el apetito. |
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NO NECESITAN ELOGIOS
SE RECOMIENDAN POR Si SOLOS
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Farmacia de Sanz.—Segovia !

iNEZ PESETAS CAJA.
k. T

Depdsit o en Segovia: Farmacia de Sanz Alvuro.

M.E.C.D. 2016
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~ Depurative Morgton

Cura los malos humores dela sangre; 4 peselas caja |
~cn lax hoticas. Se manda por correo.
 #sie depurativo comienza & producir sus efectos i

las 2% horas de su emplen. El mal es descartado de
cuerna por la orina, la que cada vez e€s mas fimpia,
clarz v natural. Todas aquellas personas que han pa-
deendo sififis, herpes, venéreos, reumas, granos, flujos,

D caspa, dolores, ete., Jdeben purificar su sangre, em-
pleands el Deevrativo Mongros, ste remedio pineden
“usaclo todas Jas personas, incluso los nibos, v durante
- ¢ Liewpo que quieran. siempre sin peligro. Los resul-
tadus son evidentes en todos los casos.

| se vende en Segovia, en la Farmacia de Sanz.
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; - PROBADLA !

N y os convenceitis de que es el mejor

ALIMENTO PARA NINOS Y ADULTOS

1
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flasta hov no se ha preparado un alimento tan comple-
to v de tan facil digestion como la HaBINA AZOADA, a
pesar de la ponderada excelencia de los muchos ejemplos
de alimento gue se encueatran hoy apte el publico.

El nbjeto principal de nuestro alimento ¢s retener ¢n
si los principios azoados o witrogenados. prodnclores de
partes blandas v de los huesos, sin los cuzles no puede
formarse un orzanismo robuslo; pues ast como sin fadri-
Mos no puede levantarse ana casa, sig un alimento sufi-
cientemente nitroznado po puede formarse el organismo
de Ias criaturas.

Con leche se hace un postre delicioso. Con caldo un
puré fino, de u-o cn las mejores mesas. Con agzua un
alimeato economico para mifios ¥y convalecienles, que Do
se indigesla nunca, , |

Cada lala lleva su instruccion v s¢ vende a 6 reale®
en las mejores tiendas de uwitramarinos. Dirigir los pedi-
dos & D. Andres Cristobal Peiia, Agente de Negocios,~—
Plazuela de San Esteban, ndm, 8, Segovia,

Punto de venla: Ultramarinos de F. Jorrin, Muerte ¥
\Vida, ndm. 42.~kEn Coca: Doa Vicltoriano Martin.

|

 OVE) ESPECHL

DR. HIOCHLL DE NEMEYER

Vigoriza ol sisleqma nervinso; acsecenta ta fecun-
didad: cura la impotencia; pérdidas; sacide la tris- .
teza ¥ las monomanias; aporla un tienestar; forti-
fica los nervios v aumenta a agihdad; despieria
wmuchas ganas de vivie; eariquece fa sangre, pei=
diendo linfa;

- T T T

cura 10:da excitacion; mejora la afabi-
fdad de caracter; aumenta de priza el poder zental; |
alera la vejez v cura la pardlisis; curd las hidrope- -
gias aloaitas; combate toda adinamia; enlona, alegra
v vivilica; regenera el poder mtelectual; aviva la
volputad: cura la anemia; cura la clorosis; aumenta
la fuerza digestiva; devuelve la salud, que esla |
. mavor- felicidad.—5 peselas. .

‘Se vende on Segovia en Ja farmacia de dop V.

Sanz Alvaro, Muerte y Vida, 6.
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