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clmular del Ministerio de 1a Gdberna=

_mqn de 28 de Mayo, ultimory 4 1a Ins-
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S Cla,. uat*dla civil y demds dependien— |
b | tes'de’ i autoridad, procaderdn; 4 lai||C2% 4BA 'informacion sohre.el.estado y

.| buscay
1 | Para
- | cuya media ﬁhja;,lpu 56 inserta 4 con=

captura. del,;deae-zﬂt@v&ustltutﬁ' fldlﬂgcsmmﬂes se hallaa . p

tramar Gasimiry T‘lﬁ'ﬂﬁ FiQ"ﬁS’* 10s. Boletines oficiales de 16, A7

- | nacion, y ¢aso de ser habidole pon-
T | tﬁ'%i N é m1 dlSpDSlGIOﬂ ca% tag § ég‘:} ted s]gs mdlﬂduﬂs que,pertenezcan,
l é : ‘as( mdustmale; como .agricolas; 4 Ias;
i L 2 clases obreras, para que..conecurran 4
- ’ h}antgnder 24 de;l “mﬂ de 1334" --*'-_“ este Gl}bIEL‘RO civil el dia 2.de Julio
= YO 2 Raiy BO 019 fprdxlmo a Ias ocho Y- media, de- la, no-
R vl gani oh _El Gabemador, ;11 ‘che, y.4 los propletarlas de fineas
LTy '.-.;_m- 9 Is;maal O}eda beblirsticas 4 las. nueve.de la misma.
L | o 511 190} con objeto de que deslgneu jas per-
SR -*¢ Mﬁdw ﬁhacwnﬂﬂ(;ammtm “isonas, que.con arreglo al 3[‘121{30,10
. B PLUU_, iadarnes Jfflorascizo o aolnoin pnmem de ia expresada insiruccion

1 dudd ob} haw de representarles en 1a. comision

C@r‘ eﬂomsi%:E:%;ngnaév?aéuml dg proyvincial que deberd actuar en esta
Q’ﬁd » BEQVIICH A8 V16605 NACIO capital con el fin indicado, -
de, Agosto, de 1850, ~edad. 34 | 'SaMauder, Junio 25 de 1884.
"1 El Gobernador,

rellﬂmp(} AL R,, sn.estado-
- Ismael Ojeda.

I':*'I.‘.. F

21
%rp estatura { metro, 700:milimes

teos, pelo. castaiio,. cejas;alipelo; 0jos:

Pardos, nariz regular, barhasragulan,ﬁ*
Q{!@{regu‘]ar,

frente espaciosa;iaire-| L | "
gil‘ﬂla produccion bue:[l}a‘ I:IEHT& una | mﬂsﬂ“i"‘“ de Pr ““l“'“"“'
1 ﬂhl‘m en la frente que la aﬁupa bodn,- ‘mBITRIOb EXTRAORDINARIOS
ﬁ lgar ykescnblr. ni & 1aiioisze as) |
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(51 Circular num. 148,

—

Eillmlu;. Sr:. Director de Administra-

genaran .en. piblica. subasta . en: el;

isas de madera da roble que pmceden-—-
tes d-;—z un aproyechamienta caducado

rVaUQJa del Hayﬁ bJJ-:} al; tipt‘ir d@ 224

dEI citado Ayuntamiento estars de ma~

Qom, el fm da; clar cumphmleuto ci laf

étruggmn para las comisiones. provin-,
'maliqs y.locales euuargadas de ; practi=,

‘necesidades de la clase,obrera, cuyas.
uhhcadas en -
48
del eorriente mes, he acordado Gliﬂi e
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cion ]ocal su teleﬂ'rama de hay me |
dice 'lo siguiente: '+ =
- «Por Real 6rden telerrr.iﬁ:ua fecha 23
del cactualse dijo al G@bemadar de
Cddizlo &fzuientei |V <1 t
Anfe las re&pectlvamuatanmas que
Jo hau diricido 4 este/Ministerio por
muchos Aynﬂtamlenfog en solicitud de
que se antorice’la recaudacion deé los
‘arbitrios ‘establecidos paral cubriv el
déficit-de sus présupuestos delaiio 844
83, he resuelto auwtoriZar:d V. 8 ‘para
qu@ los ‘conceds: idterinamente ate-
ﬁiéndme 4 las condiviones siguientes:
Quese hallen acardadﬂa lo.:-. ar-
bltl‘lUS pores + &yuntamlentes y aao--
cmd-m

“Que'ised! preciso 'su establem-—
mlﬂﬂtu paca cubric los 'gastos obligato-:
rlos de los respectivos pr esupuestaﬁ

Que los arbitrios ‘que’se traten
da entahlecer no‘excedan de los ‘auto-' |

rizados para el-@eilaal ejerciéio. nin i

4.%: Queed el precisotérmino de un
mesa contar ~desde estafecha se han

de:hallar 108 expedientes:en este Mi- |

nisterio debidamente form
tendiéndose caducada, la:c
Se Laltase 4 esta condicion, ;,
Lo.que comunico 4 V. .S, pata que Se_
cumgpla igualmente en.esa provincia.» |
Lo que. he dispuesto se inserte en esx
te periddico oficial- para, conocimiento
de los Sres. Alcaldes, los. cuales dardn
cucnia inmediatamente 4-las Juntas.
municipales para que sk tuviesen ne-
cesidad. de recurrird Ja .adopcion .de
arbitrios exir aordmarms, lnstruyan y
remiian; a este Goblernno el .oportune.
expedmma con ar reala a.lo que deter-
minan las. Reales éldeues de 3. de
Agosto de 1878 ¥ 27, de Se tiembre de
1882 con la antelaciom \precisa pana
que puedan ser enviados 4 la superm—
ridad antes del 23 .de.;Julio peéximo .
en que esplra el plam conceaido, aju.s-
tandose en-la formacion de aquellos 4
las-disposicivnes que contiens el prein-

serto telegrama.
Santandaer;26 de Junio .de 1884,

E4 Gobernador, i
Ismael Ojeda.

alizados, en=;
mcasmu I

=

SECCION 2.'—saumau. !
~Circular niws. iaO

El Ilmo. Sr. Director general de Be-
neficencia v Sanidad, en telegramas
de la madrugada de huy, me dlce lo si-

guiente:
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tmsmsml@nes dmtadas sobré pro-
| cedencias maritimas Francia han de

‘aplicarse sin limitacion 4 fetha'de sa=

lida, siendo por tanto apimabies 4 toriﬂs
los oasc}s » HBDILE
& Despida Vu'S, 4 lﬂza:eto suclo pmu

‘cedencias de Gibraltar sea ¢ ual ‘fuers

la fecha’' ‘de' salila por“econsiderarse
comprometidas ¢élera morbo, ' debien=
dc: aplicdrssles artfculo 85 ley.xr 2Aks

- «Somaeta V. S, cuarentona obsewa-

cion procedencias:Melilla.y'

- Lio‘'gue he dispuesto ‘se mserte '&ﬁ

dste periddico oficial para’ 'su ‘cumpli=
~miento por parte'dequien correspon=

da y wn@cumpnto del publlca eu. ge ~
neral. |

Saﬂtwnder 26 de’ Junm de 1884

Bl Gobernador |
Ismael_-_ Ojeda’, '/
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chular num. 149

, Im la Gacsm de Madmd de Ba del
actualse publica por la Direccion ge-'
neral de'Beneficeneiay banldad la dr-
den circular siguiente: -

«La presencia del c6lera morbo as: é—-

| tico” en ' Tolon . (Franeia), importado,

segun las noticias recibidas, del Ton-
kiny por medio del trasperte Sarthe,
colocan en inminente peligro la salud
publiea de Espana, por’ la prDIlHJlLa{f
al punto infestado y faciles medms de'
comunicacion ¢on el mismo -

En''su ‘virtud,y consultado lume—
diataments el Rea! Consejo del ramo,
despues de las primeras medldas adopn‘
taddasdp(}; ESti Direccion en 1a madru-
gada de hoy, he temd :
3 dlspouerjf O'por convenien-'

1% En el acto de recibir esta

cidar cnﬁmcaré V.S. Gl

la Junta g pmvln-
Cutlr y' acordgr

ucion y en su ea-
S0 de represion mdlspensables en esa

provincia, para eyitar ¢ €O
importacion “§ desarrolls dihif;IZr;a
tenlendo al efecto presente en .
cuanto sea aplicahle en el dia ]a Real
orden de 41 de Julio de 1866, que pu-
B0 en vigor la recopilacion de Instrue~;?
ciones rewitidas 4 ese Gobierno en“
eircnlar de 9 de Agosto de 1365, y las
medidas para la preservacion del ed-
lera morbo y tratamiento de sus pri-
Meros sintomas, redactadas por la
Real Academia de Medicina, |




Asimigmo dispondrd V. 8. desde lue-

g0 que todos los Alcaldes del territo-
rio de su mando reunan 4 su vex la
Junta municipal para los migmos fines
que se indican respecto 4 las Juntas
provinciales, observandose con el ma-
yor rigor el cumplimiento mds estre-
cho de todos los preceptos higiénicos,
4 cuyo efecto excitard V. S. el celo de
todas las dependencias sanitarias, oxi=
giéndoles sin consideracion de ningun
género la debida responsabilidad por
las omisiones 0 faltas que cometan.

2. Exigirda V. S. de los referidos
Alcaldes parte diario de la salud pi-
blica de los términos municipales, co-
municando V. S. 4 este centro cada
dia el resultado de dichos partes, é in-
dependientemente y sin pérdida de
momento el primer caso de célera Je
gue tenga noticia,

Del mismo modo reclamard V. S. de
dos Facultativos de esa capital, bajo su
am4s estricta responsabilidad, parte
diario delas enfermedades que asistan.

3. Se declaran terminadas todas
1as licencias que se hallen disfrutando
los empleados del ramo, los cuales de-
beran presentarse inmediatamente en
las dependencias 4 que pertenezcan.
Dios guarde 4 V. S. muchos afios.
Madrid 24 de Junio de 41884.—El Di-

‘Tector general.—Sr. Gobernador civil

de la provincia de....»

Lo que he dispuesto hacer publico
on este Bolelin oficial, previniendo 4
los sefiores Alcaldes:

1. Que inmediatamente reunan la
Junta muanicipal de Sanidad con el ob-
jeto de dar cumplimiento 4 lo que se
previene en la circular preinsertay
Se adopten las wmedidas oportunas de
precaucion y prevencion, teniendo
presentes las 1nstrucciones que se ci-

tan y que para mayor facilidad se in- |
| clas 4 que se hayan hecho acreedores.

serfan 4 continuacion.

2.° Los sefiores Alcaldes dardn 4
“este Goblerno parte diario de la salud
publica en sus términos munieipales,

-4 cuyo fin ordenardn 4 los facultativos

les den conocimiento tocos los dias
del numero de enfermos que asistan,

~clasificando la dolencia que sufre cada

uno, y si desgraciadamente ocurriese
algun caso de c6lera me lo participa-
Tan por telégrafo, y si no hubiese es=-
tacion, por propio montado que depo-
sitard el parte en la mds préxima 6 lo
conducird 4 esta capital si fuese m4s
breve. -

Prevengo asimismo 4 los sefiores fa-
cultativos de esta capital que bajo su
m4s estrecha responsabilidad den par-
te 4 este Gobierno despues de las doce
de l]a manana de cada dia, 4 contar
desde ol 28 del actual, del namero de
enfermos que asistan, especificando
1as dolencias que sufran; y en el caso
de que advirtiesen alguno de célera,
derminada que sea su visita, se pre-
sentaran en mi despacho para darme
conocimiento,

Espero del celo de los sefiores Al-
caldes, Juntas de Sanidad y facultati-
vos que dedicardn preferente atencion
4 este important{simo servicio que ha
de influir tan directamente on la salud
publica y bienestar de sus administra-
dos y convecinos, evitindome la pre-
Cision de emplear correctivos, como lo

haré severamente con los: apdticos
desobedientes. e 4

Santander 26 de Junio de 1884.

El Gobernador,
Ismael Ojeda.

Disposiciones que se citan en la cir-

M.E.C.D. 2015

cular anterios.

Real 6rden de 11 de Julio de 1866 re-
comendando las instrucciones que
han de observar los Gobernadores
y autoridades locales en casos de
epidemias 0 enfermedades conta-

glogas.,

(Gom,) Kl estado actual en que sa
encuentra gran parte de Huropa por
motivo de salud piblica y la estacion
canicular en que nos encontramos, tan
d proposito para el desarrollo de toda
clase de epidemias, han inspirado 4
S, M. la Reina la necesidad de adoptar
algunas reglas de prevision, y al pro-
pio tiempo la de dar las siguientes ing-
trucelones sobre este servicio 4 los Go-
bernadores de las provincias.

1.° Considerard V. S. desde hoy en
vigor la recopilacion que se le remitié
con circular de 9 de Agosto del aiio
proximo pasado que se inserta 4 conti-
nuacion,

& " Observard V.S, asimismo, en
el caso desgraciado de que nuestro
pafs sea Invadido por la epidemia, las
instrucciones «para la preservacion
del colera morbo y curacion de sus pri-
meros sinfomas», redactadas por la
Real Academia de Medicina, que tam-
bien se insertan 4 contimuacion.

3. Dara V. S. cuenta semanal-
mente desde hoy de todas las medidas
que adopte 6 en esa provincia se rea-
licen para hacer frente 4 la epidemia,

4° Dara V., S. partes diarios en la
migma forma que el aflo anterior desde
el momento en que se presenten casos
de codlera en esa provincia de su
mando.

0. Hara V. S. estudiar las causas
que puedan producir la epidemia, ex-
presando la fecha del primer caso, y
cémo, cudndo y por quién se importe
la enfermedad, dando cuenta 4 este

Ministerio del resultado del expedien=~

te que se instruya al efecto.

6.° Abrird V. S. un registro en que
consten todos los actos de desprendi-
miento, abnegacion y estudio que rea-
licen los particulares 6 empleados,
para proponer 4 S. M. en su dia las gra-

7. Registrarga V. S. asimismo cuan-
tas faltas 6 actos negativos observe en
los funcionarios publicos de cualquier
cardcter que sean para aplicarles el
condigno castigo.

8. Adoptara V. S., por fin, las me-
didas convenientes para reunir datos
estadfsticos en armonia con los recla-
mados por la Real drden circular de
1.° de Mayo de este ano, inserta en la
Gaccia de 411 del mismo.

9.°

provincia.

pasa por fin nuestras fronteras o pe-
netra por nuestro litoral. d pesar de
las precauciones acoptadas, nos en-
cuentre preparados con prudentss me-
didas higiénicas, que son las mejores
armas para combatirla. S. M. espera
del celo de V. S. que infandiendo la
calma y la conflanza en el tercitorio
de su mando consagrard preferente-
mente su atencion & velar por la sa-
lud pdblica, dando conocimiento a este
Ministerio de la menor alteraclon que
observe ean ella, como antes queda re-
comendado, y no omitiendo medto al-
guno para el mds exacto cumplimiento
de cuanto queda prevenido.

De Real 6rden 6érdenlo digod V. S.
otc. Madrid 11 de Julio de 1866.—Gon-

ralex Brabo.,

Recopilacion de las instrucciones que
deben observar los Gobernadoves
_de provincia y lag autoridades lo-
cales para prevenir el desarrollo
de una epidemia 6 enfermedad con-
tagiosa, 6 minorar sus efectos en

i
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ol caso desgraciado de su apari-
clon,

De las Juntas de Sanidad y comisio-
nes permanentes de salubridad,

1. Se aumentard el niimero de Vo-
cales de las Juntas provinciales, de
partido y municipales de Sanidad que
en el dia existen, y so formaran Jun-
tas municipales en today las poblacio-
nes donde no las haya de ninguna cla-
50, 4 no ser que tengan mds de 20.000
almas, en cuyce caso se establecera
Junta municipal, ademas de la provin-

- clal 6 de partido.

2." En las poblaciones que exce-
diendo de 20.000 almas han de tener
Junta municipal ademds de la provin-

(]
| i al! .| ¥ g™ 1 i
i A ¥ I'l. I- ]
| - [}
e HWW 5 T
- -8 F y
- | T L
4
| .
|

cial 6 de partido, segun lo dispuesto |

en la regla 1.%, se aumentard la Junta
superior con dos Vocales supernume-
rarios facultativos, elegidos entre los
de cualquiera clase que pertenecieren
a la municipalidad.

3." En las Juntas provinciales de

Sanidad de las poblaciones que no tu- |

viesen 20.000 almas y en las de parti-
do residentes en pueblos que no pasen
de 10.000 se aumentardn cuatro Voca-
ies tambien supernumerarios, de los
cuales dos seran elegidos entre los
individuos de Ayuntamiento 6 entre la
clase de propiefarios, y los otros dos
de la de Profesores de la eiencia de
curar.

4." En las Juntas de partido de los
puertos cuya poblacion no exceda de
10.000 almas y en todas las municipa-
les marf{timas, se aumentardw tres Vo=

cales, igualmente supernumerarios,

de los cuales uno al menos ha de ser
Profesor de Medicina 6 Cirugfa. '
oL

En las capitales de provincia 6 |

de partide donde, segun lo dispuesto |

en la regla 1.°; ha de tener Junta mu-
nicipal ademds de la proviacial 6 de

partido, se compondrd la municipal del |
‘Alcalde, Presidente; de un Vicepresi-

dente, de dos individuos del Ayunta-

miento, de otros dos de la Junta de §
Beneficencia y dos Profesores de Me- j

dicina y uno de Farmacia.

6." Las Juntas municipales de Sa-
nidad que han de crearse en las po-

biaciones donde no existen Juntas de |

dicho ramo en circunstancias ordina-

Dispondra V. S, la insercion | rias, se compondrdn del Alcalde, Fre-

de esta circular é instrucciones que la |

acompaiian en el Bolelin oficial de esa j miento, de dos vecinos, del Cura pdr- |

i roco y de dos Profesores de Medicina 0 |

Al propio tiempo, y aun cuando el i Cirugfa, sino hubiese de los 'primeros
estado sanitario de la nacion es hoy { 2 1a poblacion. |

el m4s satisfactorio, segun los partes |

oficiales que se reciben en este Minig- | peranumerarios que han de aumentarse

torio, ha considerado S. M. convenien- j en las Juntas provinciales, de partido

te recomendar 4 V. S. el mayor celo y | ¥ municipales marftimas y de los de

1a m4s constante vigilancia sobre este 3 numero que han de componer las mu-

servicio, 4 fin de que #i la epidemia { Micipales de nueva creacion, pertene-

sidente; de dos individuns del Ayunta-

7.* La eleccion de los Vocales sti-

cerd al Jefe politico de la provincia,
prévia propuesta de la Junta provin-
cial para los Vocales supernumerarios
de ella y del Alcalde respectivo para
1a de las demas. Pero en los pueblos
donde no existe Junta alguna de Sani-
dad podrd instalar desde luego el Al-

ealde la municipal para que ejerza pro-

visionalmente hasta la aprobacion del
Jefe politico.

8." Los Vocales facultativos, tanto

supernumerarios como de nimero, po-,

drdn elegirse entre los Subdelegados |

de Sanidad pertenecientes 4 las profe-
siones indicadas, si tienen su residen-
cia en ol pueblo donde exista la Junta
y no forman parte de la de partido:
fuera de estos casos recaerd la eleccion
en los demds Profesores de la ciencia

L
municipales de nueva creacion. .. F
en los pueblos donde por ei?;?ﬂ-’ Jpﬁ.“ﬁ-%. IF?
de partido lo sean ya de esta, cop : Jlar ol pu
glo al art. 16 del Real decreto de 1-,? P-“‘-'---‘-: " ﬂm
Marzo de 1847, el Alcalde design a3 R
ontre los empleados de 1a Secretaaéa‘% ﬁ

del mismo Ayuntamiento e]. q
de desempenar aquel cargo, :

10.; Las Juntas provinciales de g ‘_i
puertos capitales do provinei N

0 e

o h-%

- e e’
-
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TR
i I_ et
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a tan _'. &5

gan mds de 20.000 almas estagglr? tg“_‘" 3 1%
cargadas Unicamente del Servieio 3‘_‘;353 :'_7_:1';‘.’..1
sanidad interior, siguiendo las provi S Pﬂl
ciales desempenando el mar{timg e hl}
11. Las Juntas municipa]eﬂ'y did ~;'=Sg

| partido de las poblaciones que pg 11 N :
guen 4 20.000 almas, ademds do o § |
especial cardcter, tendrdn g] de mun'l-l- § b= ﬂe
cipales, y desempefiardn (o ﬁﬂus!- il 5
gulente todas las obligaciones que ra;: E‘H
pecto 4 la poblacion donde residan g mi
pouen al cargo de las Juntag munigi. | de
pales. o
2. Las Juntas municipales dg gq. ¥ pu

t nidad y las que tengan este cardctep 4 as
segun la regla anterior, estargn ot e
~clalmente encargadas de proponer a1 | el
Alcalde cuanto fuere necesario: pri= i gl
mero, para remover las causas de in- |y
salubridad de toda especie que existan: | du

| en'la poblacion 6 en su término; y se<' || ex
guando, para contener 6 aminorar log | mi
~estragos-del-glera 6 de cualgunier otra | it i
enfermedad de mal cardcter que rei- | Ia

. nase en la misma poblacion: ¢ hubiege :-'" m
| motivos fundados para temer su apa- § de
ricion en ella, ¢ R
13. Los Vocales de las Juntas que | sa
cita la regla anterior auxiliardn eficaz= | Ju
mente 4 los Alcaldes en la direccion | es
de las determinaciones que tomasen § po
acerca del contenido de los dos pdrra- § re
fos expresados en dicha regla, y esta= | pe
ran obligados 4 desempeiiar fuera de f Ia
la Junta las comisiones que les encars § Je
guen’ los mismos Alcaldes, bajo la reg<i{ m:
ponsabilidad de estos, ya sea para sus= § lai
tituirles en aquella direccion 6 ya para § ni
cualquier objeto de los comprendidos § 12
en los mencionados pdrrafos. e Ol
14. En las Juntas municipales da Jj"
sanidad de las poblacionesque pasende | I

| 20.000 almas y en las provincialesy | U
| de partido que tengan el cardcter de f“
¢ municipales, ademds de las comisio= dﬂ
nes que su Presidente creyere oportu= | dﬂ
no designar para objetos especiales, s8 | “S

- nombrard desdo luego por el mismo | FS
una comision de salubridad publica | 10
con el encargo de propouner £ la Junta |
cuantas medidas fueren necesariap § 12
para cumplir los objetos expresadosen | P!
la ragla 12. Esta comision tendrd tam~ | Al
bien 4 su eargo el deber especial de ! IC
ingpeccionar ¥ de dirigir, cnando lo ¢ S
creyere conveniente el Alcalde, bai@i . 1
| las 6rdenes'y responsabilidades de es= | P
te, la ‘ejecucion de las ‘medidas que | ¢
fuere preciso' adoptar para el cumpli= | €
miento de agquellos objetos. Pt d
15. Las comisiones permanentes .

de salubridad pdblica se ocupardnip= 4§ 1
mediatamente: primero, en examinar b
‘minuciosamente el estado de la pobla= Ig
cion relativamente 4 las causas per= | d

| manentes 6 accidentales de insalubri= = f'
dad que' se observen en el sueloque § X
ocups la misma poblacion y su térmi= g
no en-especial respecto 4 las aguas cor= i
rientes 6 estancadas y 4 los sitios don= h
de hubiere materias animales 6 ve Ef B -
tales en estado de putrefaccion; seg ﬁ;* | TR
do, en examinar las causaw de l_ltlfﬁ_ﬂ-_il ey e
bridad que existan en'la mismgtpﬁg -’:";; by
clon respecto 4 las héhitacioneé‘ﬂﬂ?ﬁg 5 e
edificios donde se reunan gran oﬁ'ﬁ:": | y
ro de individuos, como cuarteles, © r 2 I
e ' tealrosy '
celes, ~hospicios,  hospitales, éﬁt ¢

de curar, con precisa sujecion al érden |

de preferencia establecido en’ los arti-
culos 4." y 24 del reglamento de dj-

chos Subdelegados de 24 de Junio l-
timo.

9. Los Secretarios de Ayunta-
miento lo gerdn natos de las Jurtas

l

colegios, ete., d las fdbricas Y,_ﬁrﬂ'?hb:_ld&; |
cimientos ' fabriles 'y 'comerczalﬂﬁéﬁ..,v
cada éspecie y 4 l1os mercados; terc S 7

en examinar é inspeccionar el estadv

: i : da
de la policfa sanitaria relativa tod. | C
elaso do sustancias alimenticias ¥ i X

i iryan
los establecimientos donde se $Irva ]
r




i
--r.

oy ¢ oblico comidas 6'bebidas; cuarto; en
g | -ﬁrocurat‘ reunic por medio de los ‘Al-
trg. | galdes los datos necesarios para adqui-
7 do sie el conocimiento mds’ exacto que
arg A 'ﬁﬁg-po’ﬁlhle sobre el estado de la hospi-
Arfy j~'_:_-mﬁua;:1:qnmun y domiciliaria respecto
aya | 4los indigentes sanos y enfermos y so-
| prela probabilidad de poder contar con
log - E-'@fii‘i"ri‘.?‘lrlt.f;e.ss recursos para la asistencia
one ,'f.??‘::ﬁuracm::_l de aquellos en CRSOS ex-
en~ | traordinarios;y quinto, en examinar,
>de | por dltimo; si entre los hdbitos ¢ cox-
in. | tumbres dela generalidad de los habi-
- | tantes 6 'de cualquiera de sus clases
de | pay algunos que puedan influir des-
lle. | ventajosamente en la salud piblica:
su- R =46 - Lag comisiones’ permanentes
nj< | de salubridad repartirdn entre sus Vo-
1si- | cales los trabajos ‘expresados en la re-
'O~ _’;..L-g:}at'a'-ﬂterior, dividiéndose. ‘en subco-
'se | misiones encargadas del desempeiio
ici« | delos deberes respectivosd uno 6 mds
~ | ogrrafos. Los Jefes: politicos, 4 pro-
Sa- puesta de lasJuntas municipales, 6 de
er, ‘las que reunan este caracter, aumen-
se- I tardncon individuos de fuera de ellas
“al | el ntmerode Vocales de dichas comi-
ri= + siones cuando lo exija la importancia
in~ | ymultitud de 10s asuntos: estos indivi-
tap: | duoos irdn designados nominalmente
sa< | enlas propuestas, ‘asi como la subco-
log | mision en que hayan detomar parte,
tra || y serdn Vocales supernumerarios de
‘ei= \ la Junta que los proponga, coa log mis-
ege | mos derechos y obligaciones que los
pa= | demads. - :
1 17. Lascomisionespermanentes de
que | salubridad publica presentardn 4 las
az- | Juntas muuoicipales y a las que tengan
jon | este cardcter, en el término mas corto
sen | posible, un informe que contenga el
ra- | resultado de sus investigaciones res-
sta= § pecto 4 todos los puntos referidos en
de | laregla15. Los Alcaldes remitirdn al
sar= | Jefa politico este informe con el dictd-
res<. 1 men de las Juutas y el suyo particu-
us= 4 lar, proponiendo lo que juzguen conve-
ara | nilente sobre los medlos de remover
dos 1 lascausas de insalubridad que existan
| en las poblaciones respectivas; y el
de | Jefe politico, sin perjuicio de determi-
1de | Dar desde luego lo que creyere opor-
sy | tuno, segun la urgencia del caso, pa-
‘de | sardlos informes de las Juntis subal-
jo- | ternasa la.provincial para que, forma-
tnu- | do por esta olro general de todos los
ga B}  de la provincia, sea elevado con el ex-
mo | Pediente al Goblerno por aquella aun-
lica toridad. | | |
nta §  18. Los Alcaldes, de acuerdo con
.jag § las Juntas de Sanidad, dividirdn las
en | Dpoblaciones que tengan mis de 10.000
m- | almas en barrios, parroquias ¢ distri-
de | tos, guardando en lo posible la divi-
lo 4 sionadoptada para las Juntas de Be-
2ij0 neficencia: los mismos Alcaldes, como
o8- | Presidentes de aquellas, repartirdn
ue | entre sus Vocales la inspeceion espe-
lie cial de cada una de las partes en que
- divida {a poblacion. .. ST
tam 19. Las Juntas munisipales de Sa-
in- nidad de los pueblos que no sean ca-
1ar beza de provincia ¢ de partido forma-
la=- rdn tambien comisiones permanecies
er= de salubridad, encargadas de los debe-
ri= res'senalados en las reglas 12 y 19, sl
ue 1o permiten las circunstancias de la
ni= poblacion. En los pueblos donde se for-
or- men estas comisiones, los Facultativos
yn- titulares estaran obligades 4 dar un in-
g~ forme acerca de los puntos contenidos
[n- en la regla 15. El Alcalde pasara este
@= | 1oforme con el dictdmen de la Juniay
a- el suyo particular al Presidente de Ia
o8 Junta de partido, 4 fia de que este lo
8- eleve, con las observaciones que cre-
- Yeére oporiunas, al Jefe politico de la
as,r, Provincia para los ‘efectos expresados
e~ én la regla 17.
de_
-0, " Precauciones higiénicas.
i | .
da 1.*  Corresponden 4 los Jefes polfti-

808, como encargados por la ley de Sa-
Nldad de, 28 de Noviembre de 4855, la

direcéion superior (de sanidad ensus !

respectivas provineias, la adopcion de
estas precauciones circunscritas 4 la
rigurosa observancia de los preceptos
de la higieane piblica,  haciéadolos
cumplic bajo las penas que determinan
las leyes, las ordenanzas y los bandos
vigentes de policfa saaitaria.

2. Se procederd inmediatamente,
por cuantos medios sugiere la cieuncia
y el celo delas autoridades, 4 destruir
0 cuando menos atenuar las causas de
lasalubridad que haya dentro 6 fuera
de las poblaciones.

3." Silendo preciso para esto cono-
cer el origen & investigar los medios
mas sencillos y directos de remediar
dichas causas, los Alcaldes excitardn
incesantements el celo de los Vocales
ds las comisiones permanentes de sa-
lubridad publica para que se ocupen
con la mayor constancia y actividad

en el desempeno de los diversos traba- |
jos puestos & su cuidado, facilitdndoles |

al efecto los referidos Alcaldes cuan-
tos auxillos y medios sean necesarios.

4. Mereceran la particular aten-

8-5
asear todos los lugares designados; no
permitiendo en =llos depdsitos de ba-
suras, desperdicios de fabricas y de-
mads objetos que alteren le composi-
cion del aire.

Se han de limpiar, barrer 'y

9. Debera usarse diaria, pero pru-
dentements, como madios de desinfec~
cion, de las fumigaciones y 4cidos mi-
nerales, ¥ priancipalmente del gas de
cloro, y aun mejor de las aguas clo-
ruradas en riego, aspersiones y evapo-
racion. | |

10. Los vapores 9 fumigaciones de
cloro, qus pueden ser perjudiciales
cuiando se usan con profusion en las
habitaciones y principalmente ea las
alcobas, tienen perfecta aplicacion en
los retretes, letrinas, conductos de
aguas sicias, sumideros de las cocinas
y'en todos los parajes en que haya
emanaciones perjudiciales.

{1. Los tres medios de ventilacion,
limpieza y desinfeccion deben ponerse
en prdctica con especialidad y sin des-~

i canso en las fdbricas insalabres que

cion de las autoridades, como medio |
de remover las causas generales de |
insalubridad: primero, la reparacion, ]
limpieza y curso expedito de log con= |
ductos de aguas suciag, de pozos 1a- |
mundos, sumideros, letrinas, alcanta- |
rillas, arroyos, corrales, patios y al- |
banales; segundo, el conlinuo y esme- |

rado curso y aseo de las fuentes, ca-

lles, plazas y mercados; tercero, la |

desaparicion de los depositos de mate-
rias animales y vegetales en putrefac-

cilon que exigtan deantro 0 fuera de las

poblaciones; cuarto, la extiacion com- | < , :
| diatamente que se manifieste la epide=-

pleta de los efluvios pantanosos y de

. sen susceptibles de mejora én las con-

los productos de las fabricas insalu- |

bres; quinto, la necesidad de matar los
animales inttiles y de cuidar que los

muertos sean enterrados; sexto, la |

y bebidas que se expendan al publico.

5. Para destruir las causas par-
ciales de insalubridad, se cuidara por
medio de una vigilancia continua: pri-

mero de mejorar y mantener en buen |

estado las condiciones saludables de
todos los establecimientos publicos y
particulares en que por la reunion de
muchas personas, ¢ por la falta de

da con facilidad viciarse el aire, come
sucade en las iglesias, los hospitales,

hospicios, casas de correccion, presi-

dios, cdrceles, cuarteles, escuelas o
colegios, teatros, cafés, fondas ¢ figo-

ventilacion completa y constante, pue- |

nes; segundo, cuidar escrupulosamen~ |

te de las condiciones higiénicas que

deben tener los cementerios, los ma- |

taderos, las carnicerifas, los lavaderos
publicos, los almacenes de pescados y
de sustancias de facil corrupcion, las
traperfas, las fabricas de curtidos y
cuerdas de tripa, las tenerias, las po-
llerfas, los cebaderos de puercos, y en
general los depdsitos de animales que
puedan viciar el aire; tercero, ejercer
una severa policia sanitaria en los
puertos y embarcaderos;  cuaarto, 1m-
pedir que vivan hacinadas en reduci-
das habitaciones familias de pobres, de
mozos de cwerda, de aguadores, jor-—
naleros, etc.

6." Exigiendo cada una de estas
casas y establecimientos diferente po-
liefa sanitaria; las comisiones perma-
pentes de salubridad preopondran en
cada caso, segun su necesidad y. ur-
geucia, las medidas convenlentes,
cuidando los Jefes politieos y los Aleal-
des de hacerlas ejecular.

2%  La libre entrada del aire y de
su renovacion es en todos los casos el
medio mejor de oponerse 4 la aceion
deletérea de los miasmas epidémicos,
por lo cual se cuidara con el mayor es-
mero de remover todo 1o posible los
obstdculos que impidan la ventilacion
de las calles y de los edificios,

a——~ e

t 4 los circunvecinos, se cerrardan inme-

cuidadosa inspeccion de los alimentos | salubridad, aprobado por la Junta res-

alteran directamente el aire 6 lo llenan
de emanaciones nocivas, siendo de es-
ta clage todas las que originan des-
comaposiciones activas de materias or-
cgdnicas 6 de metales venenosos.

12. Las casas, establecimientos,
fibricas y almacenes que 4 pesar del
uso de estos medios, ya por sus con-
tinuas y deletéreas emanaciones, ya
por su poca veutilacion y asco, 0 ya
por otras causas particulares no fue-

diciones saludables que deben reunir
para no perjudicar 4 sus moradores nt

mia, y permanecerdn ast hasta su des-
aparicion; pero no podrd adoptarse
esta medida sino en virtud de un-‘in-
forma de 12 comision permanente de

pectiva de Sanidad, declarando que
estas casas, establecimientos y fabri-
cas no son susceptibles de mejoras en
sus condicioues higiénicas.

13. Las charcas, pantanos, balsas,
abrevaderos y demds sitios en que ha-
ya agua estancada se han de limpiar
y desecar ante que empiece la epide-
mia; una vez manifestada, se llenaran
estas charcas 6 estanques de la mayor
cantidad de agua posible con el objeto
de disminuir los efluvios i1usalabres
que ocasione el cieno 6 fango que hay
en su fondo caando sé pone en contac-
to con el aire.

14. Durante la epidemia no se per-
mitird curar caamo, lino ni esparto
an las balsas destinadas 4 este efecto,

{5. Se limpilaran los arroyos (ue
cruzan por el iaterior de las poblacio-
nes, dando curso libre 4 sus aguas, é
impidiendo se arrojen en ellas mate-
rias de cualquier indole que puedan
detener 6 impadir su salida.

16. Se observard con rigor la poli-
c{a sanitaria de las plazas y mercados,
cuidando continuamente de la limpie-
za, no consintiendo la aglomeracion
de vendedores de sustancias que pue-
dea sufrir alguna alteracion, recono-
ciendo diariamente los 2limentos an-
tes de expendsrse al piblico, y prohi-
biendo desde la manifestacion de la
epidemia el uso de los pescados que
no sean frescos, del bacalao mojado,
de las frutas y legumbres no maduras,
de 1as carnes saladas y curfidas, de
los embutidos, de' los vinoes 1irritantes
v acerbos, y en general de todo ali-
mento que serepatenocivo a la salud.
Tambien se prohibird que las medidas
de liquidos sean de otra materia mdis
que cristal, barro, gsinc, fierro 6 meta-

| les bien estanados.

17. La autoridad cuidara en cuan-
to sea posible de-evitar la . aglomera-
cion de familias 6 individuos, durante

i

L
i
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trechas ' poco ventiiadas, procurando
gratuitamente 4 las clases menestero-
sas los medios de desinfeccion y loca-
les on que puedan vivir con las condl-
ciones nacesarias de salubridad, siem-
pre que la poblacion lo permita.

18. Las comisiones permanentes
de salubridad piblica practicaran Vi-
sitas domiciliarias en los estableci-
migntos en que la autoridad lo creyese
oportuno, ¥y -particularmente en oS
barrios y casas de gente poco acomo=
dada, con el fiz de conocer y deslruir
los focos de insalubridad. Estas visiias.
se harda, cuando fuese posible, con
asistencia de la antoridad municipal, 0
4 lo- menos de alguno 6 algunos de los
Vocales de la Junta parroguial de Be-
neficencia, encargados de las qne ha-
yan de hacerse en cumplimiento de o
prevenido en los pdrrafos quinto y 8-
timo de la Real 6rden circular del 28
del que rige; y en todo caso los Voca-
les de la comision permanenfe daran

parte al Alcalde del resultado de las

suyas cuando 4 consecuencia de ella
deba tomarse algana medida de cual-
ulera ciase.

19. En todas las visitas que hicie-
ren tanto los Vocales de la comision
permanente de salubridad como 10s de
las Juntas parroquiales de Beneficet-
cia, procurardn demostrar que nada
contribuye tanto al desarrollo del ¢o=-
lera ni agrava sus efectos como el mie-
do de la epidemia, la suciedad, la hu-
medad, 1a aglomeracion de gents, la
falta de ventilacion, la ausencia de luz
solar en las habitaciones, asi como la
falta de abrigo, lu exposicion & la in-
temperie, la incontinencia y los exce-
sos de todo género, especlalmente en
la comida y bebida.
20. Conviene por tanto inculcar 4
todos la importancia de la tranqui hdad
del 4nimo, de la limpieza. de la sobrie=-
dad, de no usar mds que alimentos
nutritives, y de facil digestion, de ves-
tir con abrigo, preservando el cuerpo
senaladaments el vientre de la ac-
cion del frio, y evitando siempre las
transiciones repentinas de la tempera-
tura; dirigiéndoles ademds consuelos
y exhortaciones para gue se resignen
con los estragos de semejante plags.

24. Asimismo conviene que conoz-
ca el pueblo los peligros a que se ex-
pone: primero; descuidando la menor
indisposicion por pequena que parezca
y de cualquiera naturaleza que sea;
segundo, usando de purgantes, espe-
cialmente fuertes, en el principlo de la
enfermedad, y tercero, sometiéndose a
los remedios con que el charlatanismo
procura explotar su ignorancia, pa-

]

gando casi siempre con la vida su cre~
dulidad y abandono.

22. Como medida higiénica 0 de
preservacion la autoridad procurara
por cuantos medios estén a su alcance
minorar la miseria de las clases po-
bres, facilitando los medios de socor-
rerla, ya promoviendo obras 6 dando
ocupacion 4 los que no la tengan, su-
ministrando 4 los imposibilitados auxi=
lios pecuniacios y vastidos, especial-
mente de lana, -mantas, alimentos,
combustibles, paja fresca para jergo-
nes y demds cosas convenienies 4 to-

dos los que absolutamente carezcan
de ellas.

23. Cuidaran los Jefes politicos v
Alecaldes de asagurar las subsistencias
de manera que al desarrollarse la epi-
demia abunden en cada provincia los
artfculos de primera necesidad, y espe-
clalments los alimentos sanos y fres-
coS, las agunas potables y las bebidas

| usuales, poaiendo el mayor conalo en

evitar y castigar la adultecacion
alimentos y bebidas. .
24.- Por'los medios que preseriben

las disposiciones vigentes sobre la ma-
teria, deberdn tambien los referidos

de los

reine la epidemia, en habitaciones es- | Jefes polilicos y Alcaldes asegurarse
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e que las boticas se hallen suntidas de
medicamentos bien acondicionados y
en cantidad suliciente para las nece=

sidades de la poblacion.
251\

medad spidémica. |
26 Sabido esto, se emploa

plido efecto las precaucionesy medi~

das higiénlcas ayuf estabtecidas, vigi=

lando cuidadosamente los' Alesldes que
el servicio médico y los deberes de las

autoridades subalternas sean cumpli=,
precision: que !

dos con Ja exactitud y
8¢ previene,
27.  Iin los establecimien

ran por lejla los-efectos decama y aun
de vastir que hayan ser%ido 'a los co=

léricos antes quevuelvan 4 servir 4

persona sana, y se.desinfectardn sus

habitaciones; recomendando esta mig-

ma practica en las casas particulares,

28. Secuidard muy especialmente
de que los auxilios espirituales se ad-
minjstren 4 los enfermos de modo que

no causen impresiones tristes y penju<;
diciales en los sanos; 4. cuyo fin, y:

cumplido lo prevenido en Real Grden
de 24 de Agosto de 1834, se prohibirg
el uso de las campanas, tanto para la
admiaistracion de sacramenios 4 los
enfermos, como para anunciar su fa-
llecimiento. (1 6 |
=29, Inmediatamente despues da la
muerfie de un colérico se hardn' Sobre
et caddver en-su misma casa aspersio=

nes de agia clorarada, proporcionan-:

do al mismo tiempo ancha y libre ven-
ttlacion, /! ' g |

30 Se procurara que la perma-
nencia de los cadaveres en las: casas

sea 1o m4s corto posible, no verificin-;

dose sin embargo su traslacion al ce~

menterlo hasta qug conste con eviden-

cia el fallecimiento. . . , s _
31.  HKua Jas poblaciones donde- no

hubiese Médicos destinados d-recono= .

cer 1os caddveres, 6 sean ‘comproba-
das las defunciones, se nombrardn los
que fuesen necesarjos ‘para’ certificar
este hecho despnes del prolijo y: con-
veniente exdmen que ol asunto requie- |
re,y sin cuyo certificado no podrd dar=;
se sepultura a ningun:eaddver,, ¢

32. Los carruajes 6 camillas desti~ |

nados al trasporte de caddveres irdgn
stempre cubiertos, siendo estos:con=

‘duetdos al cementerio al amanecer é

M.E.C/D. 2015

al anochecer,
blicidad. . | i
~ 33. Se observard una vigida policia
sanitaria en los eementerios, cuidando
de que no sb eluda lo mandado 'repe~
t1das veces para que todos'los cad4ve-
res, si distincion alguna, sean enter-
rados en cementerios situados 4 ex-
tramnros de las poblaciones, estable~
ciendose provisionales donde mno los
hublese 6 donde no fuesen suficiente-
mante espaciosos, haciendo que la ho-
ya de las sepulturas tenga cineo Ppiés
de profundidad y tolerando inica men-
te en circunstancias especiales la prac-
tica de abrir - 2arneros 6 zanjas i para
varlos cadaveres 4 la vez, echando eu'
todo caso una capa de cal sobre ellos,

34.  No podrdn las autoridades: pri-
mero, consentir la exposicion 'de 'los
caddveres en las iglesias y campos
santos; y segundo, 'permitir mds. pu-
blicacion de estados de invadidos, en-
fermos y difuntos que los que sean
formados con datos oficiales por la au-

pero Sin powpa ni  pus

L.os Profesores de Medicina, y
muy particunlarmente log Subdelegados:
de Sanidad pertenecientes & dicha Fa-
cultyd, estin obligados § 'dar parte 4
lus autoridades de da aparicion de: la
apidamia; con esta aviso la autorIdadl
ordenarvd nn reconoetmiento, pericialo
dal caso, comisionando a obtro W otros
Profesores que en union del primero
certifiquen la existencia «de la enfer-

| | rd en tos:
do la mayor energfacon el fin de que:
enfonces mas (que nuncaltengan ¢um-’

tos pibli=.
¢os.y de DBeneficencia en que haya.
wuchos individuos se lavardn'y pasa=

d ey o b il il oo Bl R e b e R B

gentes, i | |
39, En las poblaciones donde no
esfuviese organizado este serviecio lo

v
|

y para darle mayor latitud donde

toridad correspondiente,
3b.

la epidemia,

Hospitalidad domiciliana,

36, Los Jefes politicos y Alcaldes,
oyendo el dictdmen de las Juntas de
Beneficencia y Sanidad, ya por sepa-
rado 6 ya reuniendo ambas Juntas, to-
mardn cuantas disposiciones fuesen
necesarias para dar toda la latitud po-
sible 4 la hospitalidad domiciliaria en
las poblaciones donde estuviese orga- .
nizado este servicio y para establecer-

le. donde no lo estuviere.
37,
comprendera los auxilios de Faculta-

tivos, alimentos, medicinas,  ropas,
etc., dados 4 los eufermos pobres, y
log socarros de cualquiera clase que
hayan de distribuirse entre los sanos

qug 8@ hallaren en 12 misma situacion,
8.
viere organizada la hospitalidad domi-
ciliaria, ya en todas sus partes, 6 ya
Solo .en algunas de eilas, procurardn
los Jefes polfticos y Alcaldes mejorar
Su organlzacion cuando lo permitan
lag circunstancias de los pueblos mis-
mos y el origen y cuantia de los so-
corros extraordinarios que se conce-

«dan 4 los indigentes, teniendo el ma-

yor cuidado de (ue ;cualquiera que
fuese este origen se convenzan todas
las parsonas que contribuyan 4 obras
ta.n benaficas de la absoluta necesidad
de centralizar comnpletamente la dis-

que puedan ser repartidos con la pro-

porcion mds justa posible, en confor-
midad a las necesidades de los indi~

establecerdn inmediataments  1ds. Al-

.caldes, oyendo 4 las Juntas de Sani-

dad y de Beneficencia acerca de los
medios mas adecuados para  reunir

fondos de socorro y para organizar

convenientemente su distribuecicn,

40.  Deblendo ser uno de los medios

mas eficaces para poder establecer Ia
hospitalidad domiciliaria en las pobla-
clones donde no existiese ests servicio

exlistlese la reunion de ‘103 recursos
extraordinacios. que proporcionen la

caridad particular, adoptardn los Jefes!
politicos y Alcaldes cuantos mediosles
sugiera su celo para excitar 1a filaatro-

pia de las clases ‘acomodadas, acdop-

‘tando igualmente las disposiciones que

juzgen mds acertadas; atenaidas las

‘circunstanciag peculiares de las res-
pectivas poblaciones y‘muy ‘especial="
mente los medios ya puesios ensprac-
tica ‘en cadauna de elias “para reunir’

y distribuir socorros‘a los indigentes.
41. Cuando la epidemia amenazase

‘de'cerca ‘4 una: poblacion,  tomara el
Alealds las disposiciones convenlentes,

para que enel acto mismo de 1a; apa~

‘ricion puedan ampliacse los -auxilios

y socorros dela hospitalidad domicilia-

ria. En tales circunstancias serd 1obll=
aacion de las Juntas de Sanidad (y de
Beneficencia proponer:d-los Alcaldes,

segun crean mds acertado, la clase de

auxilios que haya precision de tener

reunidos, asf{ como los, medios mds 4 |

propoésito
varlos.
432,
ta organizada la hospitalidad domiei-
liaria se nombrardn de antemano los
Médicos que sean necesarios-para que
cuando se presente da epidemia pres-
ten el servicio facultativo extraordi-
nario de cada parroquia; Tanto el nu-
mero-de estos como el de practicantes,
entermeros, mozos y dependientes que
han de auxiliarles, serd proporcionado
i la,extension de la parroquia, al nid-

de adquirirlos -y conser-

Las precauciones.  higiénicas
no han de abundonarse hasta algun
tiempo despues de haber desaparecido

Los hospitalidad domiciliaria

En las poblaciones donde estu-

tribucion de los. socorros, de manera |

Fn las poblaciones donde exis—

| mero y clage de sug habitantes y 4 los

imds A mid b ol [ERE Y T

i

lmportantes y penosos deberes (que 8o
ponén & su cargo, sobre lo.eunal, asf
¢omo sobre la remuneracion que haya
de darseles, oivdan los Alcaldes 4 las

ol
Juntss de Sanidal y de Beneficencia,

43, En los pueblos «donde dicha |
hospitalidad wo estuviese organizada

se nombrardn dasde lusgo los Proféso-
ves (ue han de emplarse en elservicio
ordinacio de ella, designdndose tam- |
bien de antemano los necesarios para |
el extraordinario.de epidemias, slems
pre que hubiese posibilidad dehacerlo..

Casas de s0corro.,

44,  Siendo . indigpensable, cuando
reina una epidemia, cenlralizar todo
lo posible [os auxilios para,que puedan
presiarse pronta y ordenadamente, 8o
preparardn en aqueilas. poblaciones,
donde la necesidad lo exija los locales
precisos para que todas las clases, y
con especlalidad las menesterosas, ha-
llen siempre con prontitud y facilidad.
los recursos que en tan tristes circuns- |
tancias suelen reclamar con urgencia.

40, las casas 6 'locales de socorro
se establecerdn por las Juntas parro-
quiales de Beneficencia en los térmi-
nos que expresa el parrafo noveno de
la referida’ Real Orden circular de 28
del corriente; siendo del cargo’de es~ |
tas Juntas tener dispuesto con amtici-
‘pacioa cuanto fuese necesario para l
que se pueda principiar d hacer éa elio |
el servicio de sanidad asi que apare-

clere la epidemia.’Deberd haber al me- |

t
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|
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cunstancia fuese: peligroso dejar en

nos'una casa de socorro por cada par-
roquia; y la’ dirsccion inmediata del
servicio, tanto de Sanidad como 'de Be-
neficencia” ‘en estas casas, osfard al
cargo del Teniente de Alcalde ¢ 'del
Regidor que delegue el alcalds, en”
conformidad de 1o dispuesto’'an el par-
rafo cuarto de la circular anies citada:
40, Las casas de socorro serdn el
centro ‘de hospitalidad domieiliaria de-!
cada’una de las parriquias, 6 sea-de
10s auxilios ‘que -hayan 'de “darse “on{
etla ‘4 ~los indigentes enfermos de' la
misma parroquia. U4
47. En 'las casas de socorro, 'ade-
mgs de losiMédicos de'la hospitalidad
domiciliaria; queéstarin encargados!|
de dar con prontitud y regularidad los'
auxiliosde la cienciad los enfermos que’ |
no pudieran obtenerlos deé otra mane-
ra por falta de‘recursos ¢ por ofra cir~
cunstancia, 'y dé los'practicantes, en<
fermeros, mozos y dependientes de que
habla el art. 43, deberd Hiaber: primero,”
ropas 'de cama'y ‘en’'especial mantas,’
calantadores, copillos’ de “friegas ¥y |
cualesiquiera otros efectos usados en la |
curacion' de-les ‘coléricos; segundo, ;
camillas cémodas ‘para’'éonducir' los
eunfermos al hospital; tercero, un ni-
merocorto de camas para ‘colocar en’
ellas los que pudieran eaer de repente’ |
gravéemento enfermos  fuera 'de "sus
casasy sl seereyess mecesario prese
tarles porlaurgencia’ del caso’algunos !
auxilios antes de conducirlos '4 sus
-domicilios 6 al hospital m4s inmediate,
'y cuarto, un corto ‘niimero de ‘ecamillag’ |
destinadas para condueir'd los puntos
designados anticipadamente los cadd=
veres que por la estrechez de Iag had
bitaciones 6. por:icualquiera otra eir-

i

s

e

‘sus:casas el tiempo mecesario para
que los recojan los carros mortuorios.

48.. luas casas de socorro deberdn
estar situadas en-el punto mds 2éntri-
co;posible de cada una de las 'parro-
quias, con habitaciones perfectaments
ventiladas y suficientes 4 su objeto,
Los Alcaldes de 1as poblaciones consis
derables, oyendo 4 las Juntas de Hani-
dady Baneticencia, formardn unrezla+
mento claro y sencillo, donde se conw |
signen los deberes y obligaciones que
han de llepar todas las personas eme
pleadas en dichas casas y el régimen

—

= “-'-_m....__:_u.

Inicilio de, esie, la clase del mal que™§ $™°
‘padece y la firma del Profesor, Lstas f 12 ©

los hospitales se hard siempre por ELER |

-mal que padezca, con ar

‘hospital determibado 4 que pueda s

rdn' trasladados” directdmente de s
| o 1 10s Rospiatis, o debiena seer S fod

fuera de 'sug’habitaciones y no dicsen
pues’de ‘haberlds prestado los aunxilios =

Qe pudieras nscesita¢ con urgetiei |
- detrasladarias 4'sh'easa 6 al hospitals

interior que  haya.
ﬂ“aﬁ.. VoD QLB e
-4, Los Mbdicos dela. hospigatiai i |
domiciliaria-nombradog para e
1o extraordinario: de elly
reunirse: en las'casas de ;s:}n;:w' s 0 |3
rlas veces al dia yd choras s i)
para prepartirse, el servicio. 'm
durase  la G;pifiﬂﬂlia;-+dﬁbil§[l{;];t;§§;;an- 13
Sleaipre. en dichas casas: durgnte coo s
lollemposun Médico 4 lo -mengg.&f i |
cuyo fin. @alleraardn  este Jsarvigjat

™
1%

i ..-_|_'_l-j.. e
"' ; "l -
I :- cal

dos fﬂ“@‘ﬂ;a Habuva lamblen ~de, UArdia 1 1
en las mismas casas de; 80COrTro, o] ;ﬂl?’};-' iz
mepo de | praclicantes, r,ﬁﬂfﬁ_'rm&magiﬁj e
! . ¥ TR i

m0z0s que se 'contemplaren. y
rios segun las ciccunstancias ga
rognias - - s

BCuRam: W1
. lapgr. §
00, Dichos Médicos estargn t&ﬁifﬁ & |
dos . ademds: primeroy 4 la- agj sl Eﬂ- g
de los atacados del edlera en 811 ﬁ’@’ RS
rogia cuando fuesen pabres: -:y..'g égi?ﬁg: gE
dDJ :i VlBiI'.EI_P en. los CaAS0s u,rgaﬂmmﬂ .. 1%
eufermos,deonalquior clase: migy ! ¢
llegare su facultativo. B

51, « Los Médicos do la hospitaligaq. | i
‘domiciliaria en servicio ordinapj oy
ostardn obligados & hacer guardias g 0Cl
las Casas (e Socorro; ni lampoco, g A 533'1-
cumplimiento de los: deberes enneige. | 820

‘jrl ¥

dos en el articulo anterior, exceplo en || lici
‘el cago de gque o hubiere ‘nimero da | els

Pofesores suficiente para tener dl?lch-zg : B

do el serviclo. Estos Profesores seguj=| ||
r*ﬁiﬂ eﬂﬁafg,&dGS 1501_@;(16 S1S d_eﬁargs Qﬂﬁi - %
dinarios en todos los demds casogides § O
‘blendo sin eu;ha Cgoa 113;11 1ar & los O'ﬁ‘l'pﬁ - racl
Profesores sl se lo permitiess, el Gm}ﬁrg - con
‘plimiento de estosdeberes, . ... i . f 5eal
. . 92. Guando por.la estrechez d{;_,}[% que
' hab;taciunes U otras. ,t,-;i;_rfcu;;sta;ngi:a;q--g-. ~luna
hubiére de ser trasladada, al hospijal, | enft
cualquietaperSona gue. cayera enfers f 100
wa durante. la. epldemia, extendera i 0M
el Mcdico upa papeleta con el nombre i 0100
de la parroquia y, del enfermo, el do- M PUe:
BN ETRE R *bbl}ﬂ

"'H"'_

deberdn tener, tambien o

clreunstancias B

| las papeletas que podran. dar. los.de= f de |

mas Profesores cuando, se hallen e ;1}-95[,‘-;,[ cla

cas0 de enviar con urgeacia al hospi- | enfe

tala un enfenmos, =, ST s o D O Dl

03. . La remision de los enfermos.d. ;;tﬂng
Redggsdaiitd &

posicion del Alcalde.  .su’ delegade,; | mer
previo el diclamen de.los Profesores, | ;Ea;t

e

'Y tomando en consideracion los medios |
0 recursos‘del enfermo, la clase de MJ:}I 1 _ltan,
do hag A 1

bitacion que ocupe, su yoluntad O*d}a
de su familia, y elicardcter y i, L exte
) ,1.;';__

LA 15
oraao aet ]
sefidlardn "los niismos Profesores el il Dit

‘eglo al cual |
i i, i F E‘L |'_ hlta
1 "FEHIE 8 s <
G

conducido’¢cada enfermo.” |

- h.-'.?.. l"'r

54, Se' pondrd el mayor cuidade las
en que 1os eiifermos ‘que hayan, de jr f Snf
alhospital sean conducidos & 6] Jo mas f £
pronto posible, procurando, cuando el f fex
mal sea grave acimpane un practigans - on ¢
‘te al enfermo al tiempo de sér trasla= E‘»lm?
‘daio’si vo le acoitipaifase’algun indi- o 304!

viduo de sa familia. ‘Los ‘enfermos %.éi*l:j x

coger en fas “¢asas de sbeorro 14 &fﬂi - o
las ‘personas’ que cayesen’ Hﬁfﬁl‘rnaﬁi.;;’, - OSta

e -
L P El -
f W

raron’dd su doifiiciito, yenidandn des= Hf Sar
| ' ’ a;ﬂ;ﬁgu:

99, Cuando ;:ner_rﬂét’nqtti’q_s‘én'_;'aﬁ‘t._ L g
casa'los enfermos, adémds e ‘oS

{ : w9 e
dicamentos necesarios para su,’ s 4 _Eﬁ?‘;
cion, podréin Tos Médicos da 14 hospita= 5 ¢
lidad domiciliaria sefialar los ?‘l,_l}i‘ﬂt.‘g; que
de diferente clase ‘que mecesitaren €8 S o5 o
atenciofl 4 su'estado y ‘cllf‘&l,fﬁﬁ.@ﬂx%d@ | de
y con el conocimisuto que Jeberdt @ o Me g
todo caso tener de los anxilios.que Ba= il py
ya disposicion'de darles. | | eng
56, Iin.las papelotas pare snminiBT g gy

tro de anxilios habrd de filotuﬁtﬂl': a
(SUPLEMENTO.)
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% s del distrito, nombre y domicilio del

)} Bsrmo, 1a nota da pobre y la enume-
ity & ﬁ'i-lbioﬂ de los determinados auxilios
/ S .:-ﬂ:a'_-ﬂageqitam urzentemente en dietq -
idaq -ﬁ!};ﬁdé] Profesor de la hospitalidad do-

Mg
R S
“an 4 Ser  Las recetas tendrdn tambien
Yasi e designacion del distrito, el nombra
*’1&@ e amicilio def enfermo y la nota da
EtaﬁL J hre, con cuyo requisito serdn des-
Abgr, 4 ehadas gratis on una botica situada

esy nla misma parroquia. Esfas boticas
;.-.:ﬁrﬂ designadas de antemano por el

0= S Liealde, haciéndolo saber del modo que
gtullﬁ mds conveniente 4 los habitan-

| ‘tes de la parroquia.

¥ Hospilales comunes.
58. Los Alcaldes, oyendo el dictd-

WEe | pen de laJunta de Beneficencia, to-

y I s
- l]- i . &
] fL e V-
=S i ks
- AR
- TLNE - r §

mardn 1as disposiciones convenientes

f oy

ara que en los hospitales ya estable-

L:Ezﬂgr ‘ . ¢idos con destino 4 la curacion de las
e enfermedades comunes se apliquen al-
oui. X gunas .~i§alas a la admision de los colé=
jad. [ ricos .b:stas salas deberdn estar lo mds
‘g | separaias que fuese posible de las que

a4 ocupen los atacados de males de otro

”'Q:iL eardcier, y se procurara muy cuidado-
iaw | samenle que tengan las mejores con-
.|| diciones higiénicas, y que sea aspecial

lﬁ"l; Ly e
da | elservicio de foda clase.

311:,-' g Enfermerias del ¢dlera.

gy | (8
orsi

| 59. No debiendo establecerse Ia cu-
;_i.‘p'ﬁ-.; I racion de coléricos en los hospitales
Tm?-r;-"' comunes mas que en el caso de que
T VIt

i =;[':ff. - sean atacados del cdlera los enfermos
las. I que haya en ellos, 6 cuando lo exija
o I una imperiosa necssidad, se formardn
“enfermerfas especiales para la cura-

cion de los coléricos, con cuyo objeto

e -

i?  tomardn los Alealdes cuantas disposi-
b‘m} | clones fuesen necesarias, i fin de que
do- puedan servir completamente para. su
qu Objeto desde el momenio qua aparezca
$.o ff la epidemia. .

ien, § ©60. Los Alcaldes oirdn el dictimen
le- | de las Juntas da}Samdad y Beneficen-
lq![ cla acerca del numero v clase de las
;p,’.j. -anfem}amas que ha de Paber_eﬂ cada
e pobiacion, para cuyo senalamlento se
ﬁé.s | tendrdn presentes: primero, el nime-
js- | ro de habitantes; segundo, la mayor 6
do, | Wenor necesidad que en lag diversas
gs, | partes de una misma poblacion ten-
ios. | drdn probablemente los que las habi-
ha- | fan, deser trasladados de sus casas a

12 | las enformerfas piblicas; tercero, la
1‘191 ' extension de cada parroquia compara-
a%« ! da con el nimero y clase de sus ha-
"ol || bitantes, y cuarto, la latitud que sea
ser | Posible dar 4 la hospitalidad domicilia-
W ria. Teniendo presentes estos datos,
" las Juntas propondrin el nimero de
4p | enfermerias del cdlera necesario en
48 | cada poblacion, sefialando al propio
ol | lempo el de camas que ha de ‘haber
_ | enellas, tomando en consideracion las
| Circunstancias peculiares de cada par-
| roquia y de los locales que puedan ser
| destinados 4 dicho objeto.

| 61. Para senalar el nimero y cla-
= | 8edelas enfarmerfas del célera se ton-
3' | Ord presente: primero, la utilidad de
as | ®stablecerlas en edificios grandes y si-
| Uos abiertos y veatilados, evitando
| ®lanto fuese posible que se hallen con-
| Yiguas 4 1as casas de mayor vecinda-
to; secando, l1a necesidad de estable-
[ Cer un nimero suficieate de ellas para
| TWe no haya que conducir 4 los colé-
| Mcos 4 grandes distancias, y tercero,

la necesida 1 de que elinterior de las
! ®0fermerfas tengan las mejores condi-
Clones higiénicas que sea posible, y
0e sg hajle distribuido del modo mds

i’a',;'-*'. ?“Vﬁnieute para la comoda estancia
412 los eaformox de ambos sexos, para

- ple 8eDaracion de los convalecientes y
| gara la habitacion de los empleados
0 el sarvicio. ;

92, Las Juntas propodrdn 4 los

|
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Alcaldes el niimero de Profesores prac-

licantes, enfecmeros y demds depen=
dientes que ha de haber en cada una
dr:'{ las enfermerfas, en conformidad al
Humero ds coléricos que probablemen-~
te hayan de contener y al de Profero-
Ces que puedan ser destinados en la
poblacion 4 este servicio, procurando-
5@ slempre que fiuese posible el que no
réunan unos mismos los cargos de la
hospitalidad dowmiciliaria y los de las
enfermeriasg.

63. Tambien propondrdn las mis-
mas Juntas todo lo relativo al régimen
economieo y administrativo de las en-
fermerfas, segun las circunstancias es-

peciales de estas, y el 6rden y méatodo |

que hayan de seguirss para que pue-

dan en todo caso prepararse y admi-

nistrarse con proatitud y arreglo, tan-
to la medicinas, como los demds au-
Xilios que han de prestarse 4 los co-
16rizos.

64. Los Alcaldes, en vista del dic-
tdmen de las Juntas, tomardn con la

anticipacion necesaria las disposicio- |

nes que creyesen mads conveanlentes,
oyendo #i lo consideran preciso la opi-

nion de los respectivos Ayuntamien- |
tos, y determinardn: primero, las ca- |
#as de socorro y enfermerfas que ha- |
bran de establecerse en la poblacion; |
segundo, los locales donde hayan de !
eslablecerss, y tercero las reglas por- |
que haya de regirse el orden 1nterior i

de estos establecimientos,
6.

de las enfermerias, y adoptaraun cuan-

gularidad ambos servicios desde el
momento que aparezca el colara.
46.

cunstancias y losrecurzo3 de estos,

que juzgusn mdsjacertadas para apli-

car en lo posible las disposiclones con- }

tenidas en los artlculos anteriores.

Instrucciones para la preservacion

del colera ms7rbo y curacion de sus |

primeros sintomas.

La razon y la experisncia han ense- i
fado al hombre, 4 costa de largas y |
penosas lecciones y al cabo de muachos |
afios de triste observacion, que asi co- |
mo el vicio y el libertinaje encuen- |
tran su competente castigo en deter- |
minadas cireanstancias, asi tambien |
la viriud, la moderacion y la templan- |
za obtienen su justa recompensa. En |
vano serd, pues, que al contemplar |
los estragos que en muchos puntos de |
Huropa y en nuzstro pais mismo esta |

haciendo la enfermedad conocida coa

el nombre de c¢dlera morbo astdtico, |
atacando 4 multitud de pueblos coloca- |

dos en tan diversas coadiciones y al

parecer d todo géaero de individuos in- |

distintamente, clamen algunos coatra
la adopcion de ciertas me lidas que tle-
nen por objeto evitar 6 atenuar los
efectos de semejante epidemia. Los he-

chos han resuelto ya defiaiivamente |

esta cuestion.
No hay duda que el cdlera es una

enformedad que aterra, tanto por la
energfa con que 4 vecss invade, como
por lo superior que suele hacerss, una
vez confirmado su desarrollo hasta su
dltimo término, 4 los remedios mejor
indicados, y aun por el nimero de 1n-
dividuos 4 que acomele; paro no es
menos cierto que el de las victimas
disminuiria considerablementie si no
g0 desoyesen, como sucede por des-
gracia, los saludables consgjos de la
ciencia, y st d los primeros sintomas

Guando haya mofivos fundados |
para tomer la aparicion de la epide- |
mia, los Alcaldes nombrardn los indi- {
viduos de todas las clases que han de |
ser empleados, tanto en el servicio de |
hospitalidad domiciliaria, como en el §
i comprendido bien las necesidades del
tas modidas creyesen necesarias8 para |
que puesdan hacerse con la wmayor re- |

! mente consagra este
i prescindir de minuciogos pormenores,
Las Juatas municipales de Sa- ¥ excusados para su fin. Usta es la cau- |
nidad y Beneficencia de los pueblos §
pequanios, teniendo en cuenta las cir- |

se saliese al encuentro de la enferme-
dad con el uso prudente y racional de

' clertos medios de sencilla aplicacion,

paro da iudisputable eficacia, ponién-
dose en seguida bajo la entendida di-
recclon del Médico.

No es, no, el cdlera uan enemigo tan |

temible como generalmente se cres,
cuando las poblaciones, lo mismo que
los individuos en partizular, no se de-
Jan sorprender. Sientregados al aban-
dono y al olvido mds completo de las
reglas higiénicas la eunfermedad les
acomete, entonces si que son en efec-

| 10 espanfosos sus estragos. La historia

del curso de la epidemia en todas las
cpocas y paises en que ha reinado es

| el mejor comprobante de lo que se aca-
‘ba de enunciar

Teniendo, pues, en cuenta esta ver-

Madrid, penetrada profundamente en

| sus sagrados deberes, al ver al pafs in-
+ vadido de nuevo de tan temido azote, y

en la posibilidad de su recrudescencia
6 de nuevas invasiones, no ha vacila-

! do un momento en levantar su voz pa-

ra indicar al puiblico y 4 las autorida-
des populares aqueilas medidas de
precancion que !aciencla y experien-
cia han sanciopado como de 1ndispu-

que, &4 la par qua ssncillos, poseen una
virtud eficaz cuando con la, oporfuni-
dad debida se ponen en prdctica.

Mas no se crea que. para llenar su
cometido se haya propuesio la Acada-
mia desarrollar todas sus fuerzas, em-

relativas al objeto, como quizd exigi-
rian algunos: la Academia cree haber
momento, y liene en consideracion la

clase de personas a quienes principal-
trabajo,

sa de que, dejando 4 an lado cuanto se

que Gonicamente importa saber y cono-

buen cuidado en huir de un escollo pe-
ligrosisimo no aconsejando el uso de

clertos agentes, cuya administracion | : ; a Ca
| tremos igualmenie perjudiciales, con-

i viene saber que si bien debe procurar-

y empleo solo al Médico incumbe, si
han de evitarse graves consecuencias.

L.a opinion puablicase halla hoy por des- |

oracia lastimosamente extraviada so-
bre este particular, y la Acadamia ni
puede coatribuir al desérden en asun-
tos de tamana importancia, ni quiere
aceptar la responsabilidad que envuel-
ven tan deplorables exiravios.

En cnanto 4 la parta de redaccion,
la Academia ha creido que debia sar
clara y breve para acomodarse 4 fodas
las inteligencias. [Ojala congiga su
propdsito, y que sus saludables consa-
jos sirvan para arrancar algunas vic-
timas 4 l1a muerte!

Reglas higiénicas para las familias,

No eonociéndoss hasta el dia un me- |

dio que con razon pueda llamarsa pre-
servativo especial, la Academia ha
creido convenients indicar aquellos
que la ciencia ensefia, que la expe-
riancia tiene acreditados como uliles
en oiras enfermedades mds 6 menos
apdlogas, y que aun en las epidemias
de ¢dlera obsarvadas en diversas epo-
cas y paises han dado resultados ven-
tajosos é iadisputables. Siendo, pues,
la observancia de una buena higlene
la dnica garantia, segua se deduce de

i cer al publico para librarse ea lo po- |
siblé de la epidemia, y en los medios | : j |
| de que, no tsom iuiﬁunemente, Tl do nftrico (agua fuerte) en union con
i hastacon el mejor resuitado, pueden
{ hacer uso las familias mientcas reci- § =70 0
ben por disposicion facultaltiva mgs § —oo SHdal mucho las perscnas de no
| energicos y eficaces auxiling, dado ca-
i so que fueren necesarios.
Kn esta parte {a Academia ha tenido § A
| primeras condiciones ds salubridad;
y pero como pudiera suceder que un ce-

3

! cho cuidado el

| que deben tenerse muy presentes,

la observacion hecha por todos log
Médicos y corporaciones facultalivag
mds ilustres, 4 los saludables precep-
tog de aquella ciencia es forzoso re=
cuarrir, ponieudo en prdctica las dis-
posiciones sanitarias siguientes, que
la Academia considera como mais ull=
itiles y de las cuales unas se refieren
4 las habitaciones en general y otras
4 los individuos en particular.

Debe procurarse que las casas, {an-
to exterior como ianferiormente, se
hallen en el msjor estado de limpieza,
procurando evitar la acumulacion de
basuras, desperdicios de legumbres,
frutas, restos de comida, ete.; limpiar
6 blangquear las paredes y los techos
que lo necesiten; barrer los suelos,
ventilar las alcobas y cuartos interio=

. S | res, escaleras, pasillos y desvanes;
i dad, la Real Academia de Medicina de |

proporcionar libre sa ida al humo y &
los vapores que en las cocinas produ=
ce la preparacion de las comidas; ha=
cer que no se detengan las aguas in-
mundas; verter lo mds pronto posible
las que han servido para fregar y la-
var, limpiar bien los orinales y letri-
nas, echando si” es posible todos los

| dias por estas muchos cubos de agua,
0 bien cierta cantidad de agua de zal o

& ' de una disolucion de la caparrosa
table utilidad, y aquellos remedios | D > ¥

procurando que estén perfectamente

t tapadas; no arrojar 4 los patios 6 cor=
¢ rales aguas 6 materias capaces de pro-
i ducir olor y humedad; observar Ila
! misma limpleza con respecto & las cua-
{ dras, portales y bohardillas, sacando &
. menudoel estiéreol; barriendo, abrien-

prendiendo una obra de gran exten- | 4o las puertas, desatascando 1os su-

sion que abrace todas las cuestiones |

mideros y no permitiendo que habiten

| aqueilos animales domésticos en ma=-
| yor niumero de los que 4 juicio pru-
i dente permita su capacidad, dado casa
| que no pueda presciadirse de ellos,

i 0 cual seria mucho mejor.
para i '

Tambien convendrd regar modera-
damenie las habitaciones con agua de
cal 6 clorurada, con especialidad cuan-

. , : : ko6 ey = AP v S s
refiere 4 la historia, naturaleza, can- | io haya algun enfermo 4 ocurriere al

* i sas, etc., del mai, se haya fijado en lo |
propondran a los Alcaldes las medidas }

gun fallecimiento. En este caso sera

i necesario renovar bien el aire y hacer

fumigaciones con cloro 6 tambien po-
nendo en una. taza una onza de 4ci-

| un pedazo de cobre, que puede ser una
| moneda. Durante las fumigaciones de-

| respirar directamente los gases que se
! desprenden,

La pureza del aire es una de las
lo mal entendido hiciera caer en ex-

S0 ;i_ toda costa la ventilacion de las
habitaciones, hay que evitar con mu-

_ ’ et colocarse euntre dos
vienltos o recibir el aire colado, segun

| suele decirse, no hacer la ventilacion
{ hasta despues de habersa vestido; no
| dormir con los balcones ¢ ventanas
| ablertas, ni con poca ropa; salir de los
| dormitorios con suficiente abrigo; no
 salir en derechura desde la cama 4 la
| calle; y por dltimo, no exponerse § la

Supresion del sudor en ningun caso.
El abrigo es otro de los cuidados
por-
que su abandono suele dar funestog
resultados. El ir muy abrigado, come
el andar muy lijero de ropas, [;resen-
ta 1nconvenientes que en todas ocasio=
nes deben evitarse, y mucho m4as en
epoca de epidemia. La costumbre debe
servir de regla en este punto; pero los
que hgbltualmente van poco éhrigados
obraran con acierto si toman alzunas
precauciones en semejantes cirenns

. tancias. - El que hace uso de almillas,

- elasticas, camisag

0 chaquetas interio-
res durante el inviergo, convendré&
que se ponga estas prendas desde lne—
g0. El vientre sobre todo debe llevarse
preservado con una faja; pues la ac—
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cion del aire y del frio sobre esta par= | llogar & cansarse ni menos experi-

te del cuerpo es mds perjudicial que
en las demds por la facilidad con que
1o destempla y ocasiona dolores, diar-
roay, etc, Los piés exigen tambien es=
pecial cuidado con respecto al colera y

en estaciones frias; de aqufl la necesi-

dad de ir bien calzado 4 [in de evitar la
accion del frio y de la humedad. Es
perjudicialfsimo el andar descalzo por
1a casa y mucho mds al salir de la cama
6 cuando los pi6s estan sudando. Con
dos ninos han de tenerse las milsmas
precauciones; y las mujeres deben re-
doblar estos cuidados principalmente
durante las épocas mensuales.

“La limpieza del cuerpo es otro de los
cuidados que nunca pueden olvidarse
sin perjuicio de la salud, y mucho me-
nos en tlempos de epidemia. Sobre esto
no pueden darse ofras reglas que las
que se hallan al alcance de todo sl
mundo.

~ En cuanfo a4 los alimentos, todas ias
precauciones son pocas si s@ couoside-
ran las fatales consecuencias que de
los extravios en su uso pueden sobre-
venir. El buen régimen alimenticio es
sin duda alguna el mejor preservativo
del cdlera; asi, pues, los alimentos se-
ran de buena calidad y en cantidad
proporcionada 4 las necesidades del in-
dividuo, segun su edad, oficio, estado
de salud, etc., evitande todo exceso en
mas 0 en menos. No conviene comer 4
menudo, ni tampoco estar en ayunas
mucho tiempo. La cena ¢ comida de la
tarde deben de ser moderadas. No es
bueno salir por la mafiana de casa sin
haber tomado algun alimento. No se
debe beber agua entre comida y comi-

da, 6 por lo menos hasta pasadas cua= |
fro horas de haber comido; y aun asf{ |

sera bueno mezclarla con un poco de
cerveza 0 de vino, 6 afladirla unas go-
tas de aguardieate 0 de algun espiri-
tuoso. Tampoco conviene correr, aca-

lorarse 1 ocuparse mentalmente des- |
pues de las comidas. Estas deben com- |

ponerse en general de sustancias ®a-
nas y de ficil digestion; el régimen
observado comunmente por la mayor
parte de las familias debuenas costum-
bres es el que debs seguirse. Las car-
nes frescas de vaca, ternera y carnero,

ast como las de gallina, pollo 6 pichon, |

cocidas 0 asadas, y los pescados fres-
cos de carane blanca, pueden y deben
usarse sin peligro. Conviene abstener-
se de legumbres y ensaladas crudas.
Las frutas en general son nocivas,
principalmente las dcidas y las que
no estan en sazon 6 por verdes 6 por

pasadas, y en todo caso deben co- |

merse eun corta cantidad, Es peligroso § T e SN :
; Vi : 3 oclmiento de las personas que

hacer uso del melon y la sandfa, asf e b 1

como de pepiuos, de los higos llamados

tion diffeil.

Los (que vayan extrefiidos de vien- |

tre no deben omitir el uso de alguna

lavativa de agua tibia para facilitar |
esta funcion; pero s{ deben abstenerse |

de purgantes sin consejo de Médico.

Con las bebidas hay que tener tam- |

bien mucho cuidado: o) agua pura de
fueate, sola 6 como anteriormente se
Indica, es la mejor, no usdindola nunca
con exceso. El abuso del
esplrivus es muy perjudicial; pero el

que tenga costumbre de beber un poco |
de vino d las comidas no deba dejarla, |

Ks expuesto el uso de los helados.

Por regla general, los quo observen
un regimen alimentizio regnlar no deo-
ben variarle; as( como los que le tiaJ-*
nen malo deben corregirses si no quie-
ren exponerse a ser las primeras viec-
timas,

conviene hacer ‘ejercicio, pero sin

vino y los |

mentar fatiga; porque esto es tun per-
judicial c¢omo la quietud demasiado
prolongada, Despues de comer no de=
ben praciicarse ejorcicios muy activos,
ni ponerse a4 la mesa al coocluir de
hacer estns. [mporta macho evitur la
accion prolongada del sol, sobre la ca=
beza principalmente. Sou muy perju=
diclales los excesivos trabajos de bu-
fete. Por regla general, el ejercicio
debe ser moderado, alternando el del
cuerpo con el del espiritu.

El descanso ew tan necesario como
el alimento, y el suefio es el que me-
jor restaura las fuerzas. No conviene,
pues, acostarse tarde, dormir poco, ni
levantarse muy temprano. No se debe
dormir al aire libre ni (como ya es ha
1ndicado, con poca ropa, y menos con
las ventanas abiertas. Kn las alcobas 0
dormitorios se ha de procurar que no
haya orinales, ropa sucia, calzado su-
dado, flores ni objelos que embaracen
No deben dormir mds que una 6 dos
personas en cada pieza, segun su ca-
pacidad.

El infiujo fatal de las pasiones nun-
ca es mas notable que en tiempo de
epldemia; por lo tanto, se ha de proca-
rar que el espiritu se halle tranquilo.
Pero lo que 4 toda costa debe evitarse
es 8l miedo, porque predispone mucho
4 la enfermedad, produciendo lnape-
tencia, malas gestiones, tristeza y aba-
timiento. No hay motivo para teme-
tanto el colera; pues cuando se ha ob-
servado un buen régimen de vida 'y
se acude con tlempo 4 remediarlo, es
una enfermedad de la que la ciencia
triunfa en el mayor nimero de 2asos
con los medlios eficaces y bien expe-
rimentados de que dispone.

S1 "todes los errores de régimen,

i S1 todos: los excesos suelen pagarse

muy cares mientras reina una epide-
mia, pocos habra tan funestos coemo
los que se cometen contra la castidad.
La incontinencia ha hecho muchas
victimas aun en tiempos normales; pe-

| ro durante el colera tal vez no haya

cosa que mas predisponga & contraer

la enfermedad. Huyase, pues, de lodo

abuso en esta parte.

Tal es el régimen de vida que debe
observarse siempre para conservar la
salud; pero muy esenclialmente mien-.
tras dura la epidemia. Excusado es de-
cir que los enfermos, los achacosos,
los ancianos y persounas delicadas han
de redoblar sus culdados en semejan -
tes circunstancias, correspondiendo al
Médico disponer los que para cada uno
en particular puedan ser necesarios.

La Academia debe, por fin, advertir

determinen abandonar una poblacion

gk ¥ atacada de la epidemia, que de resol-
melares, tomates, cebollas, pimientos | P »

y calabazas. Los condimentos fuertes |
deben proscribirse, Es de rigor reaun- |
cier 4 1a perniciosa costumbre que al- |
gunos tienen de desayunarse con fru- |

| enfermedad. El salir cuando la epide-

tas y otras sustancias frias y de diges- § mia estd en el periodo de desarrollo

verse 4 ello, lo hagan desde gque los
primeros casos igdican la 1nvaslon; §y
que no intenten regresar hasta 15 0 20
dias despues de haber desaparecido la

expone al peligro de llevar iucubado
el mal, que nodejard por la fuga de
aparecer 4 su debpido tiempo; y el vol-
ver antes de la completa purificacion
de 1a localidad ofrece el riesgo de sen-
tir la influencia con intensidad y de
ser acometido del padecimiento de que
sé huia.

Raglas de preservacion para las
poblaciones.

Cuando la epidemia se ha presenta-
do en una poblacion y la existencia de
algunos casos aiglados hace lemer que
so propague la inflaeneia fcon mas o
menos prontitud, segun las condicio-
nes de clima, localidad y constitucion
atmosférica favorezca mds 0 menos la
avolucion del gérmen raorbifico, las
autoridades adminigtrativas deben pre-
venirse, adoptando cuantas disposi~

| il -| B j LN e illlil'h"_“#.* -
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ciones sean oporlunas para evitar la
axtension del mal ¢ disminuir sus eg=-
Lragos, g
Mejor quo ocultar la proximidad ¢
la existoncia del peligro en estos ca-
s0B, croe la Academia (ue conviene
inspirar al publico counfianza en lag
medidas oportuuas de presecvacion y
en la eficacia de los auxilios que 4 su
tiempo deben prestarse, evilando asf
los perjuicios ocasionados por el des=
cuido de los lmprudentes y por la exa-
geracion de los meticulosos. CGuando
el piblico sabe que hay un riesgo po-
sitivo, 86 precave y obedece; asi comu
cuando se persuade de que la Admi-
nistracion esta vigilante, de que todo
esld preveuldo para una buena asis-
tencia, y de que ha de encoafrar los
auxilios necesarios todo el que tenga
la desgracia de ser acometido por la
enferiedad invasora, so conserva la
trauquilidad, se rebace el animo y ge
evita la emigracion, con los inconve-
nientes que lleva consigo cuando el

peligro arrecia, tanto para los fagiti- |

V0s como para los moradores de la po-
blacion infestada y para los pueblos

gran,
Lasg disposiciones preventivas

que 8e presente el peligro de la inva-
sion han de tener el doble objeto in=-
dicado: de evitar en cuanto sea

rar sus estragos.

Al efecto deben sanearse las culleg, |
plazas y establecimientos publicos, pa- |
tios y habitaciones, girando las visitas |
de inspeccion correspondientes, y ha- |
clendo que en todas partes haya la lim- |
pleza necesaria para evitar que se vi- | I
{ clamen su auxilio, sin perjuizio de 108
| que residan libremente en las poblas§

cie elaire y que se formen focos de
infeccion.

Deben 1nspeccionarse tambien los | pidy
! voluntad, y no deben faltar los medigf

mercados y casas de abastecimiento

publico, para impedir la venta de toda |
clase de alimentos y bebidas que sean |
notoriamente nocivos, y cuidar mds |
esmaradamente que de costumbre de |
que la preparacion y conservacion de | deb
los de uso comun tengan las condicio- § tativos dotados por ellas haya carruasf

nes qua requiere la salud de los habi- j J¢ : i
| litar la prontitud de sus servicios. =

tantes.

Los riegos de Ias calles, plazaz y pa- |
seos, que siempre perjudican cuando | : _
| nos qne lorequieran para hacer quef -

{ no se desculde la asistencia cuancoy

son excesivos, deberdn reducirse & lo
preciso para la limpieza.
Convendra reunir

menfo sano para su subsistencia.
Tambien deben prepararse aloja-
mientos 6 casas provisionales en pun-
tos sangs para alojar 0 acampar 4 las
personas privadas de recursos que vi-
ven hacinadas en cuartos pequenos Yy

que |
deben tomarse en fodo el pueblo en |

oportunamente |
los fondos necesarios para facilitar & |
las clases menesterosas rancho de ali- |

posi- |
ble l1a extension del mal, y de mode- |
| rollado, deben tener todas las pobla=§

sin ventilacion, y facilitarles los abri= |

oS 1ecesarlios.

Deben, por fin, emprenderse obras |

6 trabzjos piiblicos con que dar ocupa-

cion 4 los que carecen de ella, y man- |

dar 4 sus respectivos, pueblos, con el

socorro y securidad necesarios, a los |

mendigos y gente sin oficio conocido.

Preciso es que eon la anticipacion
necesaria se tengan dispuestos hospi-
tales especiales en varios puntos ex-
tremos de la poblacion, en nimero
proporcionado al vecindario y sin que
excedan de 50 camas, y no permitir
que en los'generales se admitan ofros
enfarmos que los de males comunes.

En todas las Casas de Socorro 0 en
los puntos mds convenientes donde no
g¢ hallaren aun establecidas, debera
haber sufleiente niimero de camillas
hien acondicionadas, y el servicio ne-
cesario para trasladar 4 los expresa-
dok hospitales provisionales 4 log in-
digentes que en los respeciivos dis-
tritos sean acometidos en la enfer-
medad.

Se procurard que la asistencia pres-
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| Ia Auatoridad debe
adonde en tropel acuden los que emi=- |
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tada por la beneflcencia Dbl a2 SR
desvalidos que viven en fiﬁﬁasca Sl L
das y mal acoudicionadas, g 'u“;;S -]
hospitales especiales que ,Eﬁ m":’: ‘%,ié';;;-- s
can, mejor que en su domieilig ab 1 | S
cilitarles una atmosfora mgs [‘iéﬁ..a‘t. ] ¢
near y evitar la mulliplicacion ;;,E;g"rﬁ.-f. S
co8 de infeccion que perjudique ;ff i
as1stontes y 4 1os vecinos de Jay e il b
proximas. | A *1’ i

Deberdn publicarse 6portungman
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N
iHEItl‘llCGiOIl‘ESidﬂbid-ll’ﬂeﬂte autop '_:E";-.:-:? |
para conocimlento del pdblicg fii
cuales, ademds de hacerse lag’_p[,'ﬁﬁ_ P | LR
ciones nesesariag sobre las ragias
giénicas que han do observar Jog oo
viduos y las familias, se indiqueﬁ@“ e
puntos donde existau las Caﬂaiﬁ'd l Loy
corro y los hospitales espeeialegg”sﬁ?_
blecidos, los sfntomas por log ﬁuafﬁtaa o
suele manifestar la invasion dgl_-_cﬁi';?zﬁ.... 4

y los auxilios que en tales cag.ng_ﬁ-.,;ﬁ-
emplearse por las familias mi. ool

: mlﬁ |
acude el Facultativo 6 el a-nfe-f-m%"?;
trasladado al hospital. don s 5 il

Para evitar los abusos que ss pome. I ?:

ton con  los ‘supuestos preservagings i
prevenir al piblicy f 1

que la ciendia no reconoce otrog me- §
dios de preservacion que 1os conogidy |
por la higiene (que van comprendidog g
en estas instrucciones), y vigilar ef |
curnplimiento de lo que sobrela venta |

¥
¥

| ¥ anuncios de remedios prescribenif

las ordenanzas de Farmacia, = |

Cuando la epidemia se haya desar-{
ciones el nimero de Médicos, Parma=
céuticos y Cirujanos que sean necesa-
rios para el servicio del vecindacio,§
retribuidos por los fondos piblicos v}
establecidos en sitios determinados pa-

L

ra la asistencia de las personas que re=

ciones o 4 ellas acudanw por su propiy

de cualquior especie que los Medieosy
necesiten para la- asistencia da 18y
enfermos, B

kin las ciudades grandes y populosasf
debe cuidarse de que para los Facul=§

jes dispuestos 4 todas horas para facis

‘Las Comisiones de inspeccion debeny -
vigilar el estado de salud de los vecis}

aparecen los sintomas que anuncialy
la invasion del mal, entre los cualesy
figura principalmente la diarrea. 4

Conviene evitar la excesiva aglomeé
racion de gentes, sobre todo en sitios§
corrados de concurrencia  publieagl
adoptando al efecto las disposicionesf

k

oportunas. ,?-;f: gy

Debe tambien prohibirse toda mani=§
festacion exterior que sea capaz de 18=§
fundir terror en el ptiblico con relacioly
a la epidemia. < e

Los cadaveres de los _
del colera deben ser trasladados inmes
diatamente 4 depdsitos situados eXsy
tramuros que coa la debida anficipasy

il

cion se hayan establecido, haciendo a4

e

{

que fallezealt}

| "
e

debido tiempo su inhumacion con &8
reglas prevenidas por la higiene, ylé
habitaciones en donde ocurran los 58
llecimientos se deberdn fumigar, -blﬁ- .
quear y ventilar convenientementes
Convendria, por fin, que las rCESEE
de los que hubieran sido ataﬁadﬂﬁff 4
célera se recugieran y lavaran COR =Hgg
pacion en silios preparados part =S
objeto. i

-
L
L
'

Medios especificos de presamamnﬁ .

e
[

& ¥
-
"

A pesar de los muchos medios :.i-',__ |
gunos Profesores, prinuipalmenis g
2 : At q librakes
tranjeros, recomiendan par Jiolioas '
dalicdlera,y 4 pesar de tantas plhB‘P"
mas o menos ﬂi}ﬁlll‘df{&i‘;ﬂﬂ quesggdé pid
tendido seducir sl piblico, la A alﬂ{*’-‘f |
1o reconoee melatlo ni 1einedio CEES

i :_’J J
i



b ectfico paralibrarse de la enfer-
S o o adad en cuestion, y solo en la obser-
W | o8 gﬁa’&ﬂﬁiﬂ de log praceptos _hlglémcos que
w | -egceden,enla oportunidad de los so-
O | u prestados 4 los enfermos al apa-

acer 108 primeros sintomas y en la

radente ¥ sabia direccion facultativa

o Eeneuna fundada y justa confianza
as | gue desearia poder 1nspirar a todo el
doe I Remedios que deben ponerse en prdc-
Il tica mientras llega el Médico,
ove @ . )
& hi. & Convencida la Academia de -que la

die ""portuﬂidad de los auxilios es una de
0 Jgs & lascosas mds importantes en la cura-
le 8o | cion del cdlera, y pqrguadlc_la por otra
es;g: . parte de que la administracion de cier-

lassa | tos remedios por manos inexpertas y
Olera,  on momentos de afliccion é intraquili-

leben | dad de espiritu, es 6 puede ser, por ra-
nirag | zones ficiles de apreciar, tanto 6 mds
10 eg | !@-epjudicial que la enfermedad (ue con

& gllos se trata de.combatir, reprueba
ome- | completamente esa multitud, que la
tivos || gencillez, la ignorancia, la mala fé y la

iblico §  codicta proponen y elogian todos los
i me- §  dias y por todos los medios que se ha-
ocido | Jlan 4 sualcance. La Academia haria
didos | ¢raicion 4 su propia conciencia si au-
ar el | torizase eon su silencio la mas mons-
venta |  fruosa de las especulaciones.

ribenf Las familias sin embargo han de es-
- tar prevenidas, y tan pronto como
[Eiiahr | cualquier individuo sienta alguna in-
}ﬂ I._I‘f-_;.;- ’

irma~f
ecesa-|
dacio, §
cos yi .
L’JEp e
uere-f -
de los§
obla-f
nediogfy
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disposicion, por ligera que sea, deberd
tratar de remediarla. La diarrea espe-
cialmente no debe mirarse con indi-
ferencia, pues este sintoma que en
ofras ocasiones podrd signiflcar muy
poco, cuando reina el colera en la po-
| blacion es de la mayor importancia.

Como podria suceder que aquellas
personas que no han visto enfermos
del cdlera cayesen en uno de dos ex-
| tremos igualmente perjudiciales, el de
| alarmarse sin motivo, 6 el de no ha-

cer caso de los primeros sintomas de
la enfermedad, perdiendo asi un tiem-
po precioso, conviene saber que el ¢d-
lera rara vez se declara de un modo
repentino, pues casi silempre va pre-
cedido de ciertos sintomas més 0 me-
nos intensos y numerosos y mds 6
menos constanies.

Unas veces anuncia ia enfermedad
una sensacion de cansancio y de que-
brantamiento de log miembros como si
se hubiese hecho un ejercicio violento,
pesadez de cabeza, desvanecimientos 0
mareos, y molestia en la boca del esto-
mago 1 opresion; y en otras ocasiones
empieza el mal con ruido de tripas,
dolores de vientrey diarrea, aunque
esta puede existir sin que haya do-
lores. |
| Estos sintomas pueden preseniarse
sin que les siga inevitablemente el co-
lera, pero se debe procarar combatir-
los 4 todo trance, porque por lo menos
son muy sospechosos. Al efecto con-

|

vendrd ponerse 4 dieta, hace uso de
las infusiones de flor de tilo, manzani-
lla, té 6 salvia, beber 4 corladillos el
cocimiento de arroz con un poco de go-
ma ardbiga, lemplade; ponerse lavati-
vas pequeiias del mismo cocimiento, 6
simplemente de agua natural con almi-
don; y sobre todo meterse en cama ca-
liente, procurando sudar con el auxilio
de dichas infusiones, de abrigosy de
caloriferos.

Si los sintomas indicados no ceden 0
se agravan, el enfermo debe ser tras-
ladado 4 un hospital inmediatamente
si no puede permanecer en su casa; y
on otro caso se debe llamar al Médico,
continuando entre tanto con el uso de
los mismos auxilios.

Si mientras el Médico llega la diar-
rea se presenta, sin olor y bajo la for-
ma de un cocimiento de arroz, obser-
véandose en ella unos grumos blanque-
cinos; si aparecen vémitos de la mis-
ma naturaleza, aumenta la sed, se dis-

minuyen las orinas 6 se suspenden por-

completo; si el enfermo siente una

presion y una angustia inexplicable en |

la boca del estémago, calambres en las
piernas 6 en los brazos, y al mismo
tiempo la piel se enfria y el semblante
sc altera, he aqui lo que conviene
hacer:

Se procurard dar calor al enfermo
abrizdndole bien, poriéndole calorife-
ros, botellas de agua caliente, ladri-
1los, saquillos llenos de salvado 6 de

‘r e ! . B

arena tambien caliente; se le frotardan
los miembros (sin descubrirle) con un
cepillo 6 con un pedazo de pano 6 fra-
nela caliente y seca, 6 bien empapada
en aguardiente simple ¢ alca nforado,
y se le aplicardn sinapismos en las
piernas, brazos y boca del estfimago.
Si acabase de comer, convendrd favo-
recer la salida de las sustancias 1O
digeridas, dindole 4 beber tazas de
agua tibia, sola 6 con aceite.

La accion de dichos medios se favo-
recers obligando al enfermo a tomar
cada media hora, 6 tres cuartos de ho-
ra lo m4s, tazas de infusiones bien ca-
lientes de melisa, flor de tilo, te ligero
6 agua azucarada si no hubiere 4 ma-
no otra cosa, ailadiendo 4 cada taza una

cucharada regular de ron ¢ de agaar-

diente anisado para los hombres y pe-
queila para las mujeres y BINOS. Si
vomitara Ias aguas, se le dardn sola-
mente y con frecuencia pedacitos de
hielo.

Como el fin de tales auxilios es ha-
cer que el enfermo enire en calor
que se sostenga y vigorice la circula=
cion, es preciso insistir en ellos hasta
que llegue el Facultativo.

Madrid 21 de Octubre de 1865.—Por

acuerdo de la Aeademfa, Matfas Nieto
Serrano, Secretario perpéetuo.

(Gaceta 12 Julio 1866.)
T ——T0
IMP. BE SALVABOR ATIENZA,
CARBAJAL, 4.
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