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(Indicaciones y ejercicios para el desarrollo de los

programas. escolares graduados durante la gquincena.)

WCTRINA CRISTIANA

E HISTORIA SAGRADA

ol
B s =

GRADO DE INICIACION

Historia Sagrada

rograma.—/Quién mandaba_a los is-
tas a su entrada en la tierra de pro-
6::? ¢Qué hizo Josué después de la con-
a? JComo se gobernaron los israelitas
’un principio? JCuales fueron los jueces
is notables?

N T L .

Texto. — Véase Primeras Lecturas, por
L Ezaqmel Solana y D. Victoriano Ferndn-
? Asnarza

IcTURA.— Los ninos mds adelantados van

tlu alternativamente los diferestes pa.

..  del texto.

1 Maestro, a la par que corrige los defec-

Mque observare en la lecturs, va expo-

‘Mada los asuntos con claridad y precision,
landn las nociones y dando a la historia

| P nacion y vida.
1 Couversacion.—El Maestro debe ‘exponer
UL Mapa de Asia ddoade estaba si uada la
ITe de promision, que era para los israeli-
A imagen del cielo. Puede bacer des-
r.utus 0 semejantes preguntas:
(daién acaudillaba a los israelitas a su
*' da en la tierra de promisién? ¢Cémo
dton el rio Jordan? ¢Cémo fué conquis-
ll plaza de Jeric6? ¢Como se repartie-
8 israelitas las tierras conquistadas?
lle quiere decir un Gobierno patriarcal?
e fueron los jueces de Israel? Hzsfias
n'nd vencimiento del g'gante Goliat.
r:unsecuen"las tuvo esta h-z: .7 jQué
3 82 distinguieron mas nntahlementc?
| lia fué el primer r y de Israel? Referir
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hechos de la historia de Szl y de la I
| qmstu el mundo entero con su predicacién,

PRIMER GRADO

Historia Sagrada

Programa.—Entrada de los israelitas
en la tierra de Canadan. Paso del Jordan.
Conquista de J:icd.

Gobierno de los jueces. Hacer alguna
mencion sobre los mas notables.

Texto.—Veéase Doctrina Cristiana e His-
toria Sagrada (primer grado), por D. Eze-
quiel Solana.

RecLas.—Debe procederse como se ha he-
cho en las quincenas anteriores, leyendo los
nidos el texto con claridad y sentido; expli-
cando el Maestro los asuntos mas interesan-

| tes con claridad y sencillez, para que los ni-

nos vayan firmando concepto de estos pasa-
j=s historicos, y dirigiendo, en fin, aquellas
preguntas pertinentes, que no sélo ilustran
el entendimiento con la luz de la verdad, sino

| que contribuyen a formar el corazén del

nifio con sus morales ensenanzas.

Para hacer mas fa:ilmente comprensivas
las ideas conviene tener delante, ademas de
las ldminas de Historia S grada, un mapa de
Pa'estina, donde se puedan scnalar caminos.

NARRACIONES COM?LEMENTARIAS. — Pueden
serlo algunas sencillas narraciones acerca de
las conquistas de Jasué; las victorias que por
modo providencial obtienen de sus enemigos
los jueces Dzvora, Gededn y Sansén; la his-
toria de la pmdusa Ruth y ins sucesos de la
infancia de Samauel, que sr. relacionan con la
historia de Heli.

También pueden establecerse paralelos
entre ] >sué, que pasa el lorddn, vence a sus
enemigos y conquista la tierra de promisidn,

y Jesucristo que, bautizado en el Jordan, con-

L)
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EGUNDO GRADO

Historia Sagrada

Programa — La tierra de promision;
paso del Jorddn; conquista de Jerico.

Gobierno de los jusces; la piadosa Ruth;
Heli y sus hijos; Samuel.

Texto.—Véase Historia Sagrada (segun-
do grado), por D. Ezequiel Solana.

Recias.—Pueden tenerse en cusnta las in-
dicadas para la materia de quincenas anterio-
fes. El programa es de gran interés para los
nifos. La historia de Moisés, sus prodigios,
la celebracion de la Pascua, la prouiulgacion
de la ley, la vida en el desierto, son asuntos
que los nifios escuchan con atencidn, y de
los que puede sacarse gran partido en el
orden moral.

La narracién es el procedimiento indicadc;
pero a la narracién ha de acompaiarse el
estudio, siquiera sea superficial, de la civili-
zacion en Egipto, para comprender la prepa-
racion cientifica de Moisés, que después puso
de relieve en los libros del Pentateuco.

Conviene que al hacer la narracién de es-
tas lecciones se presente a los ninos un mapa
donde éstos vean la situacién de Egipto, del
mar Rojo, del monte Sinai, etc., asi como al-

gunos grabados, no dificiles de obtener, don-

de se muestre el cardcter peculiar de la civi-
lizacion ¢ gipcia en aquellas remotas edades.

Tambien son aqui de grandisima utilidad
les lecturas complementarias.

Ejercicios.—En este grado conviene que
los nifios se iricien ya en breves narraciones
sobre los sucesos principales, de antemano
narrados o leidos.

£

TERCER GRADO

Historia Sagrada

Programa.—Eontrada de los israelitas
en la tierra de promision. osué,

Gobierno de los jueces. La piadosa Rutt.
Heli y Samuel.

L.a Monarquiz: Sail y David. Muerte de
S:1il. Grandeza del pueblo de Israel en los

—

Leccién pesarroriapa.—Historia de §p.
muel —Hemos tratado en las pasadas lecg;
nes de la historia de los jueces de lsmz
Hoy vamos a narrar algunos episodios de |y
infancia del dltimo de los jueces, de Samuel,

Hibia un matrimonio muy temeroso de
D:qs. El marido se llamaba lcana, y Anala
mujer.

Pertenecia Elcana a la tribu de Levi
cuando sus obligiciones de levita le llami;m
a Si!6, donde estaba el Tabernaculo, acudis
alli con rigurosa exactitud. Todos le teniag
como uno de los mas santos varones del
Sefior.

Pero en el matrimonio habia cierto des-
consuelo, porque Ana era estéril, y entre las
mujeres hebreas se consideraba como un
oprobio el no tener hijos.

Cierto dia, Ana se presenté a Heli, que
era Juez y Sumo Sacerdote de Israel, solini-
tando su intercesiéon en un voto que iba a
hacer al Seor.

Heli la acogié con gran benignidad.

Ana, puesta de rodillas y llena de fe, diri-
gié al Sefor estss palabras: =

—Scberano y omnipotente Sefor: digndos
a artar de mi familia el oprobio de la esteri-
lidad y dadme un hijo varén. Desde ahora
os lo ofrezco para el servicio de vuestro Ta-
berpaculo.

Y Di s acogié la sinlica ferviente de aque-
lla humilde mujer. Tuvo un hijo varén a
quien llamé Samuel y cuando cumplio los
tres anos de edad, fué entregado al Sumo
Sacerdote para que lo presentara a Diosy le
recibiera en su servicio, :

El nifio crecié a la par en edad y en virtu:
des; cumplié siempre sus obligaciones con -
exactitud admirable, y, cuando apenas con-
taba doce afios, Dios le confié una mision
delicada cerca de Heli. Y fué de esta ma:
nera: -

Dormia Samuel una noche cerca de las
habitaciones de Heli, cuando sintigse llamar
por su nombre. Creyendo que era Hell quien
le llamaba, acercése a preguntarle que le
queria mandar. o

" Heli respondidle que no le habia llamaco: -

Pero sucedi6 seguada y tercera vez lomiss
mo, y entonces Hell, pensando que P o
ser algo sobrenatural, le dijo: Si otra ?ﬂda.--_' --
llaman, responde: —He aqui el siervo 65
Sefor.

Y sucedidé que, llamandole nuﬁlM‘irf_

reinados de David y de Salomdn. Samuel respondié como Heli le habia dicho:

Y entonces el Senor hablo a Smuﬂl'ﬁﬁ?}{}f

Texto.—Véase Historia Sagrada (segun-

do grado), por D. Ezequiel Solana, y algin | saerte: *

iy
ibro complementario. Yo soy, hijo mio, el Dios de [srael: te --,i _.-

|'Mir'|isteric: de Educacion, Cultura y Deporte
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llamado para agregarte al nimero de mis
Eﬁfﬁtas. y mandarte que anuncies a Heli la
" muerte de sus dos hijos, por la profanacion
" que han hecho de mis altares.

"~ " No se atrevia Samuel a presentarse a Heli

. para darle tan terrible noticia; pero llamado
I por €l Sumo Sacerdote,y rogado de que nada
ocultase, repitio todo lo sucedido.
~ Heli, entonces, dijo humildemente:

~ Hz2mos pecadon, en verdad, yo y mis hijos

" mauy justo, lo mismo en sus castigos que en
" sus recompensas; hagase su santa voluntad.
Y la profecia se cumplié exactamente. El
fg‘}'érc'itu de los israelitas fué vencido por los
" filisteos, y Olni y Finees, hijos de Heli mu-
" rieron en el combate.
. Para colmo de males, el Arca del Testa-
" mento qu=d6 en poder de los enemigos. Y
* cuando H:li recibié tan terribles nuevas, ca-
yendo de la silla en que estaba sentado, mu-
ri6 en el acto.

~ Gran consteraacién se apoderé del pueblo

de Israel.
- Simuel, que siendo aiin niio merecié del
" Senor ser contado en el nimero de los pro-
~ fetas, creci6 en edad y en virtudes, y fué
nombrado, por fia, Juez y Sumo Sacerdote,
‘como lo habia sido H=li.
~ Con Samuel terminé la Suprema Judicatu-
. ray se implanté la Monarquia de lirael.
~ Pero Samuel preparé 'a grandeza del pue-
' | blo, que culminé mds tarde con David y Sa-
- | lomén.

= |

" contra nuestro Dios y Seiior; sabemos que es

-

A la muerte de H:li, reunid a los israelitas
y les h'zo preseate los pescados que habian
cometido, por lo cual el Sciior les habia cas-
tigado.

Pero si de todo corazon implordis perdan,
les dijo, Dios os perdonara y volvera a daros
el triunfo sobre vuestros enemigos.

Los israelitas reconocieron la verdad de
las palabras de Simuz:l, y siguiendo sus con-
sejos, todos ayunaron y postraronse ante
el S:nior, ex:lamandc: Perddaanos, Senor,
nuestros pecados.

Y ocurrié que los fi'isteos fueron afligidos
con grandes plagas, hubo grande consterna-
cion entre ellos, y, llenos de temor, se di-

jeron:

El Arca del Dios de Israel debe de ser la
causa de tantos males. Y la restituyeron por
si mismos a los israelitas. Estos la recibieron
llenos de gozo, dando gracias al Sznor.

Samuel gobernd al pueblo d= lsrael con
tanta justicia como sabiduria. Dios le dio en
varias ocasiones la victoria contra sus enemi-
gos y le concedio muchos aiios de paz y lar-
ga vida.

Ejercicios.—Hagase que los nifios refieran
surintamente lo narrado por ¢l Maestro, in-
sistiendo en las virtudes de Samuel desde su
tierna infancia. Tratese de las distintas for-
mas de gobierno de los israelitas, el consejo
de ancianos, la judicatura y la monarquia.
Repitanse, como ejercicio de repaso, algunas
historias anteriormente estudiadas.

* + %

BGRAMATICA, LECTURA Y ESCRITURA

L B
"

GRADO DE INICIACION

Lectura

b,  Programa.— Advertencias sobre los
| ?ﬁnm de puntuacién. Significado de las pa-
labras. Lectura expresiva.

. '__ ,Taztn.—Véase Cartilla de Lectura y Es-
_ eritura, por D. Ezequiel Solana. -
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~ Osstrvaciones pEpAGOGICAS.—Para hacer
busna lectura son precisas varias condicio-

-t
|

'8 | E;!quc le prescribe que imite la naturaleza en
las eotonaciones, traduciendo, al mismo
tiempo, los sentimientos de que estaba ani-

-

-

|
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e
F
'
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nes en el lector, resaltando como principal | %
~ signos de puatuacion.

mado el autor del escrito. El grito de la na-
turaleza que vemos constantemente en los
suspiros de la madre; las exclamaciones de
alegria producidas por una buena noticia; las
palabras pronunciadas con el tono peculiar
ue les corresponde, y las infl:xiones y mo-
julaciun:s de voz en la conversacion co-
rriente, deben servir de punto de apoyo
para dar a la lectura la amenidad y vida que
debe tener. L
Con ejemplos vivos sacados de los ejerci-
cios de lectura y dictado se hacen las adver-
tencias necesarias acerca de los principales

No conviene que el nido J:au la leccidn

in conocer el significado de las palabras,
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para lo cual ya conviene iniciarlos en el ma-
nejo del diccionario. Ademads, el Maestro
hara sencillas explicaciones, procurando en-
tablar conversacion con los nifios para ani-
marlos e interesarles en la cuestion. Siempre
que haya necesidad de poner palabras como
ejemplos, deben escribirse en el encerado
para que el recuerdo sea mas firme.

Debe darse idea de las palabras homoni-
mas (codo, cuarto, sierra, etc.), sinonimas
(luchar con pelear, hallar con encontrar, et-

cétera) y paronimas (bazo con vaso, etc.).

Formar y leer frases.

Escritura

Programa.—Redactar cartas en que se
dé noticia a un amigc ausente de un suceso
familiar. Familia de palabras; raiz comun y
terminaciones.

OssERVACIONES PEDAGOGICAS.—Para formar
familias de palabras conviene que el Maes-
tro dé a conocer la palabra primitiva para
que los alumnos digan las derivadas; ejem-
plos: De pan, panad:ro, panadera, panade-
ria, panadear, etc.; de paloma, palomar, pa-
lomariego, palomear, palomeria, palomero,
palomo, palomino, palomina, etc.; de monte,
montear, montero, montera, monteria, mon-
tés, montaraz, etc.

Ejercicios.—1.° Anadanse, por lo menos,
tres terminaciones a cada una de estas rai-
ces: lec:, escr-, cont-, coch-, mont-, am-,
mar-, human-, hall , cas-.

2.° Anteponer una raiz a cada una de
estas terminaciones: -ento, -0, -ura, -able,
-ible, -ado, -ido, -eria, -ero.

3.° Escibanse las palabras siguientes,
separando la raiz de la terminacion: zapate-
ria, tintero, marinero, habladuria, espanol,

‘barrendero, amor, etc.

4.,° E!| alumno dira: tres nombres primiti-
vos de personas, de animales y cosas. I[dem
otros tres derivados de personas, animales
y cosas.

5.° Decir palabras en que entre la sila-
ba flo.

6.° Redactar una carta.

Gramatica
Programa. — Coustruccién gramatical;
oraciones y su clasificacién. Hipérbaton y
elipsis. -
Conjugacién de verbos irregulares. And-

- lisis gramatical de analogia y sintaxis. Reci-

taciones. Escribir en prosa una fdbula recita-

da en verso. Repaso.

Ministerio de Educacion, Cultura y Deporte

Texto.—Véase Primeras Lecturgs
1

D. Ezequizl Solana y D. Victori -
| dez Ascarza. ano Fem

Por

di-

Conversacion.—Después de leida la |
| cida correspondiente, se dira lo que aigﬁié.;
la parte de la sintaxis llamada construceig

JCuantas clases de const ucciones gramat?
cales hay? Poner ejemplos de nracinne;:
Como se clasifican las oraciones. Oraciopes
de substantivo, de verbo activo, intransitiyg
pronominal, etc. :

Dicrapo.—La primavera es la estacién de
las flores.

Eu esta estacién se hinchan las yemas de
los drboles, v de estas yemas nacen las ra-
mas, las hojas, las flores y los frutos.

Los frutos nos sirven de alimento.

ias estaciones del a5 son cuatro: prima-
vera, verano, otono e lnvierno.

El nifio bueno ama los arboles.

|  Ejercicios.—1.° Subrayar los verbos del
dictado.

2.° Seialar las oraciones, subrayando los
sujetos.

3.° Construir oraciones elipticas.

4° Hacer notar las irregularidades en
los verbos dar y vestir.

5.° Estudiar la ortogralia de las princi-
| pales palabras del dictado.

6.° Analisis analégico de las siguientes
paladras: <Dar de comer al hambriento.>

Repacciéon.—Decir todo lo que se veen
un jardia.

£
PRIMER GRADO

Lectura

OBSERVACIONES PEDAGOGICAS,—La primerd
regla para una buena lectura en alta voz €s
hacerse entender. Para ello hay que artm_ﬂ‘.ﬂ!’
bien y leer despacio, dando tiempo para qi€

mos de interesar al auditorio por una lectu
ra expresiva y variada.

No debemos leer en piiblico un texto des:
veces desvirtian la finalidad de uma lectur®:

Escritura
Ejercicios.—1.° Hacer distinguir la

| cios de cada una,

las palabras leidas lleguen al oido de los que
nos escuchan. Mas ello no es suficiente; be:

conocido. La timidez y la ignorancia muchss

—

ra corriente y la caligrdfica, haciendo éﬂ'ﬂ‘ i

T TR T TS
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'9° Explicar la necesidad que tiene todo
] mundo de tener una letra legible.

'3° Citar ejemplos de co6mo con volun-
jad se consigue tener una letra artistica.

[
-

Gramatica

" Programa.— Construccion gramatical.
(Oraciones simples y su clasificacién.

" Hipérbaton, elipsis y pleonasmo.

. Ejercicios de conjugacién y composicion

sencilla. Analisis.

. Texto.—Véase Lecciones de Gramadtica
(Pflﬂlﬂf grado), por D. Ezequiel Solana.

" OpservACIONES PEDAGOGICAS. — Construc-
¢i6n gramatical es la parte de la sintzxis que
frata de colocar ordenadamente las partes
de la oracion y las oraciones en la frase.

Cuando las palabras se colocan con suje-
cion estricta a las reglas de la concordancia
¥ del régimen, se produce la construccién
regular. Cuando se alteram estas reglas, sin
faltar al uso autorizado, se produce la cons-
fruccion figurada.

Hay, por tanto, dos clases de construc-
tion: regular y figurada.

La primera exige la colocacion de Jos ele-
mentos principales de la oracion en este or-
den: primeramente el nominativo, después
¢l verbo, los adverbios, ablativos, dativos, y,
por ultimo, el segundo nominativo, el acusa-
tivo o el ablativo agente, segdn los casos, no
feparando nunca de dichos elementos las
palabras a ellas subordinadas. .

- Las licencias que se permiten en la cons-
lruccion figurada dan origen a las distintas
lormas de construccidn: hipérbaton, elipsis,
pleonasmo, silepsis y traslacidn.

- Oraci6n simple es un juicio expresado por
palabras. La oracién, considerada grama'i
talmente, consta de tantas partes como pa-
l__lliras contiene; pero considerada légica-
mente encierra tres partes o elementos esen-
tiales: sujeto, verbo y atributo, y otras acci-
Gentales, denominadas complementos.

~ Sujeto es la persona o cosa de la que afir-
Wamos lo que el atributo significa.
Atributo es lo que se afirma o niega del

| Wjeto,

'%Erbu es la palabra que une el atributo
~ %n el sujeto, y afirma que la idea expresada
~ | Fraquel conviene o no conviene a éste.
~ La oraciéon simple, por razén del verbo,
r_'f-dhide en sustantiva, transitiva, intransi-
W, reflexiva, pasiva, etc. Por su constitu-
“0n o forma, se divide en directa, inversa,

®mpleja, eliptica y pleondstica.

e PATTY

i

ﬂ‘
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Ponganse ejemplos de cada una de estas
clases de oraciones.

Ejercicios.—1.° Contar el nimero de ora-
ciones del dictado y clasificarlas.

2.° Senalar el hipérbaton, elipsis y pleo-
nasmo de las frases siguientes:

Revela nobles sentimientos el rifio que so-
corre al necesitado.

He oido con mis oidos los lamentos del

pobre hombre, porque a él le buscaban co-
mo autor de un robo.

He visto con mis propios ojos las llagas
del mendigo.

Buenos dias, D. Antonio. -
3.° D.alogo entre la amapola y la violeta.

Repaccion.—Explicar las partes en que se
divide una flor.

%
SEGUNDO GRADO

Gramatica

Programa.— Construccion gramatical.
Estudio de las oraciones gramaticales.

Figuras de construccién.

Ejercicios de analisis.

Texto.—Véase Lecciones de Gramdtica

castellana (segundo grado), por D. Ezequiel
Solana.

Osservaciones pepacécicas.—De las licen-
cias con que la construccion figurada permi-
te construir las oraciones y %rases, provie-
nen las figuras de construccion, que sirven
para alterar el orden, dar gracia y belleza al
lenguaje, sustituir unos términos por otros,
pero siempre conservando la claridad, nove-
dad, elegancia y, cuando es preciso, la ener-
gia. Las principales causas de estas figuras
son: la importancia de las ideas, la claridad
y rapidez del lenguaje y la eufonia o buen
sonido.

Las figuras .de construccidon son cinco, a
saber: hipérbaton, elipsis, pleonasmo, silep-
sis y traslacion.

Hipérbaton (del griego, transposicion) es
la inversion en el orden grzmatical de las
palabras; por ejemplo: En el campo, ayer
tarde, nos divertimos mucho todos. Esta co-
locado primero un complemento circunstan-
cial de lugar; después el de tiempo; luego
el sujeto mos, pero sin la voz todos, que va
con €l, y, por ultimo, el verbo. El orden di-
recto es este: Todos nos divertimos mucho

ager tarde en el campo.
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No siempre es indiferente anteponer o
posponer el adjetivo al nombre, pues a ve-
ces cambia la significacién de éste, como se
ve en los ejemplos hombre pobre y pobre
hombre, soldado simple y simple soldado, fi-
gura triste y triste figura.

Elipsis (del griego, supresion) consiste en
supr'mir alguna o algunas palabras que facil-
mente se pueden suplir con el sentido. Ejem-
plo: —gQuién ha hecho la mesa? —Pablo.
Aqui tenemos una pregunta y una respuesta,
y, por tanto, hay dos oraciones. La segunda
esta representada por el nombre Pablo. Con
esta palabra queremos responder: Pablo ha
construido la mesa. Luego Pablo.es una cra
cién eliptica. Se emplea, principalm:nte,
para dar concision y elegancia al lenguse.

La figura elipsis es muy frecuente, sobre
todo en los refranes.

Pleonasmo (del griego, redundancia) con-
siste en emplear palabras innecesarias para
la expresion gramalical del pensamiento.

Esta figura resulta muy viciosa cuando se
usa sin necesidad.

Eiercicios.—1.° Colocar, por su orden l6-
gico de sujeto, verbo y complemento, con
sus respectivos modificadores, los elementos
de las E'ascs siguientes:

Los campos aregados
miran los labradores, espantados.

Fray Luis de Leon.

Mirando estaba a una ardilla
un generoso alazan.
Iriarte.

2.° Estudiénse los ejemplos siguientes:
Adiés. jPor qué tantas vueltas? El nino se
ha ido, pero no sé dénde. A buen entende-
dor, pocas palabras. A enemigo que huye,
puente de plata. Obras son amores y no
buenas razones.

3.° Estudiénse las frases siguientes, se-
nalando las palabras que constituyen pleo-
pasmo: Yo mismo lo vi con mis propios
ojos. Lo escribi con mi pufio y letra. Vuela
por los aires. Subimos arriba al campanarto.
A mi me dijeron esto.

£

TERCER GRADO

Lectura

Conviene leer a los nifios, o mejor que
lean ellos mismos, algun_nl trozos de perio-

Ministerio de Educacion, Cultura y Deporte

Todos los dias se encuentran e

LA L2 n
riddicos a'guna noticia o algda uuumlili‘-"
de in.

terés: la catastrofe ferroviaria, el acoptas
miento politico, la cosecha de trigo d?ﬁ'
dimiento de una mina, el inventu' oo
hecho ua sabio, la exposicién agricola ﬁg:
arte, etc., pueden ser motivos de lei:ﬁh 3
interesantes. La Escuela debe rumpﬁ?
moldes tradicionales y debe buscar e} iht'“’
rés fuera del aula cuando se crea nem‘uﬁ:

Muchas de estas cuestiones, recogidag de
los pe-iddic s, conviene coleccionar, pegay.
do los recortes en cuadernos a propésity,
que serda siempre buenos documentos Fm.
lecciones sucesivas.

Gramadlica

Programa.
que se funda.
Reglas para el uso de las letras mayis-
culas. |

Uso de las letras de escritura dudosa.

Reglas para el uso del acento escrito y los
sigaos auxiliares de la escritura. |

Ejercicios de composicion y anaiisis.

Texto.—Véase Gramdtica y Literatara
Castellana, por D. Ezequiel Solana.

Ortogralia; principios en

Osservaciones PEDAGOGICAS. —El alfabeto
(del nombre griego de las dos primeras le:
tras, alfa y beta) es el conjunto de las letras
de un idioma. .

El alfabeto castellano consta de veintinue:
ve letras.

Se clasifican en mayusculas y minuscalas,
sencillas y dobles, vocales y consonantes.

La escritura se divide en tipogrdfica y ma:
nuscrita. La primera, a su vez, recibe dife:
rentes denominaciones: redonda, curstva,
egipcia o negra, abierta, chupada o larga; del
tipo ocho, nueve, diez, etc., y la segunda, res.
donda, bastardilla, inglesa, espaﬁﬂld. france-
sa, gotica, de adorno, etc. e |

Ademds de las letras, hay necenid_ad"_ﬂ-hﬁ .
escritura de signos que representan la pro
nunciacién, entonacion, pausas ydﬁlﬁi’w
dalidades del lenguaje. Los signos ortograd®
cos son muy variados, y se clasifican e €%
tro grupos: pmsn’dicabs.lde puntuacion, P“'
mente grdficos y simbolicos.

Los gmsédic{:'s son el acento yla M
diéresis. TN

Los de puntuacién: el punto, comd F 0
y coma, dos puntos, puntos Suspensieess =
rrogacion, admiracion y paréntesis.

Entre los purauente graficos, tEREL 7. -

ion, raga, doble raya, comillas, PETE

etc. ey
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Y los simbdlicos, las manos, cruces, aste-
Lc08, cifras, etc.

"Con ejemplos practicos, deben darse a co-
ocer la definicion y los usos de estos signos,
smando la atencion sobre la importancia

je ellos.

Para leer bien y entender lo escrito, hay
scesidad de respirar, de distinguir los senti-
ljos parciales que integran una frase o un
dscurso, y la diferencia de grados en la su-
bordinacion de unas palabras con ottas.

S ¢El que puntia bien leyendo—dice Le-
souvé—respira bien, pronuncia mejor y ar-
teula mas facilmente.

' Tres principios dan fundamento a la orto-
irafla castellana: la pronunciacion de las le-
ias, silabas y palabras; la etimologia u ori-
0 de las voces y el uso de los que mejor
han escrito.

" Voces escribimos con arreglo a su etimo-
ogia u origen, es decir, como se escribia
sada una de ellas en la lengua de donde fue
mada para la nuestra. Voces tenemos que,
por la fuerza del uso, se escriben contra la
timologia. Preciso es, pues, conocer las va-
fas reglas que se derivan de los tres princi-

inﬁl‘ enumerados.

Recitacidéon

g EL ESPEJO

8 | Limpido cristal brillante
Que, en haces, la luz destella

* | Al refulgir, cual centella,

. Argentada y rutilante.

Juez inexorable y justo
- De belleza y fealdad,
~ Aate quien la Humanidad
. Siente placer o disgusto.

Ly i

Lt
[
o
i
"
o
'

~
-.
a
Iy 1
I

1

Retrato fiel del viyor,
De gracia y virilidad,
De infancia y ancianidad,
Nada escapa a su rigor.

Todo, su copia capzz,
Halla en él, siempre adecuada;
Lo mismo la tez rosada
Que la ya surcada faz.

Util es y provechoso,
De agradable parecer;
Pero con todo su ser
Tan magnifico y precioso,

Nada vale, comparado,
Con el espejo radiante,
Que lleva, siempre, el viandante,
En si mismo cincelado.

Espejo clarividente,
Que pone, ante nuestra vista,
La conciencia, desprovista,
De amor propio, impertinente,

Y la hace ver sus virtudes,
Al igual que los defectos,
Sus obras, sus aptitudes,
Sus fracasos, sus afectos.

Haced, Seiior, que no falle
En mi vivir, ese espe]jo;
Que siempre propicio le halle,
Y en los surcos, que, ya viejo,

Marque, en mi camino, un valle,
Fértil, de fruto bendito,
Ved, mi Dins, bueno, infinito,
Y vuestro amor mi ansia acalle.

Maria de la Cinta Miguélez,

Maestra nacional.

rF + 4+ 4
MRITMATICA, GEOMETRIA Y DIBUJO

- | GRADO DE INICIACION

=

- Geometria
_Programa. — Bisectriz de_un angulo.

Texto.— Véase Primeras Lecturas, por
D. Ezequiel Solana y D. Victoriano Fernan-

| dez As:arza.

DesarroiLo.— Bisectriz de un dngulo es la
recta que lo divide en dos partes iguales.

Ejercitarse en el trazado de lineas y an-
. 8408,

® 1 Linea perpendicular y dngulo recto. Linea
- \oblicua y angulos obtuso y agudo: ddnde
. laremos cada uno de estos angulos. Li-
= 18eas paralelas. Ejemplos comunes y conoci-

L
i %2 de lineas paralelas.
|

Trazar a pulso varios dngu'os, y del mismo
modo la bisectriz. Idem con la regla y el
compas. -

Lineas borizontal, vertical ¢ inclinada. Su
trazado. Distinguir estas lineas en objetos
gue haya en la clase.

I L -
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Si sobre una linea horizontal se traza una
vertical, ésta es perpendicular. Definir la li-
nea perpendicular. Si uaa linea es perpendi-
cular a otra, ésta lo es a la primera.

Trazar rectas perpendiculares. Los angu-
los que forma serdn rectos e iguales. Definir
la perpendicular Je otra manera, teniendo
en cuenta los angulos que forma. Definir el
dngulo recto de todos los modos posibles.
Trazar angulos rectos en diferentes posicio-
nes. Scnalarlos, y las perpendiculares que
los forman, en pizarras, libros, mesas, puer-
tas, etc.

Complemento de un angulo. Aagulos
complementarios. Dado un angulo trazar su
complemento. Decir el nombre del arco que
comprende los lados de ur angulo recto.
Grados que tiene un angulo recto. Angulos
rectos que comprende una circunferencia.

Tracese una linea que caiga sobre otra
formande dos angulos desigiales. Se llama
oblicua. Higase notar a los nifios que la li
nea trazada es la inclinada que cae sobre
una horizontal. D :finir, de todas las mane-
ras que se pueda, la lioea oblicua.

De los dos angulos desiguales que forma
la linea oblicua, el mayor se llama obtuso, y
e! menor, agudo. Valor de estos angulos, re-
lacionados con el recto. Definir los aagulos
obtuso y agudo. Trazado de dichos angulos
en diferentes posiciones. Sefalarlos en ob-
jetos que haya en clase.

Suplemznto de un dagulo. Angulos suple-
mentarios. Dado un angulo trazar su suple-
mento. Con el semicir¢ulo graduade trazar
angulos iguales a otros dados. Idem de un
valor determinado.

Y de un modo andlogo a como hemos
procedido, se procedera para dar a entender
las lineas paralelas. Primero -l trazado, des-
pu€s observar las propiedades, y, por ulti-
mo, la definicidn.

Como final de la leczcion dibujos senci-
llos, a base de los elementos explicados.

£
PRIMER GRADO

Aritmética

Programa.—Usar las unidades, milti-
p'os y submai'tiplos del metro, litro y gramo.
Operaciones de escritura, lectura y pro-
blemas sencillos con nimeros métricos. ‘1

DisarrorLLo.—Repasar lo dicho acerca de
las unidades de longitud, capacidad y peso.

‘Ministerio de Educacién, Cultura y Deporte

tera, etc., escribiendo la capacidad.

Decir lo que son el metro, litr g
Mi'tiplos y submultiplos de eat;: LEEZ?&

Ahora deben hacer ejercicios midiendg E‘;
pizarras, puertas, mesas, un libro, Papeles
lo largo y ancho de la Escuela, etc., etc,, es.
cribiendo el resultado de estas medidas. &

Luego deben pesar difzrentes ubj'etu,
como libros, csjas de plumas, pPaquetes da
clarj&n, pizarritas, manuales, plumas sueltas
etcetera, etc., expresando por escrito e!tn;
pesos.

Y, finalmente, deben medir el agua con-
tenida en una copa, un vaso, uaa botella,

una palangana, una botija, un ciataro, etcé-

Y anadiendo a la teoria la préctica, es
como mejor aprenderan los nifios las medi.
das métricas. Claro que para ello precisa

disponer de una coleccién de pesas y me-
didas.

Ejercicios DE ESCRITURA Y LECTURA.—To.
maando por unidad el kilogramo, escribir

6 Km.,3Dm., 5 m., 6 dm.
Resultado: 6 0356 K m.

Leer el nuimero 86 675 Mm.
Resultado: 86 Mm., 6 Km., 7 Hm.. 5 Dm.

Escribase, tomando el litro por unidad,
6 DL, 71, 8 dl.. 9 ml.

Resultado: 67,807 litros.

Leer el ndmero 15,674 Hl.
Resultado: 15 Hl., 6 DI, 71., 4 dl.

Escribir, tomando por unidad el kilogra-
mo, 6 Tam.,,7 Qn. 6 Kz.. 3 Hz., 4 gm.
Resultado: 6706,304 K 3.

Leer el nimero 7,241067 Mg.
Resultado: 7 Mg., 2 K3., 4
6 dg., 7 cg. ;

Citcuro mentaL.—JgA qué equivalen 250
gramos? gY 5007 gY 7507 L |

Ua polio pesé 2 Kz., 3 Hg:, 6 gm,, Jeuil Ao |
era su peso en gramos? N |

Una vasija contiene 3 HI. de agua. Si se
sacan 1 Hi, 1 Dl y 1 litro, gcudatos litros
quedsn? -

Q ié valen 2 HI,,
tas el decalitro. |
De una cinta de 6 metros, 5 dm. de largo

se cortaron 35 dm., Jcudatos metros ques
daron? T
Con una pieza de tela de 2 Dm., 4 mé*

Hg-l 1 bgl‘h L

6 DI, de vino a 3 p!ﬂ" T ;

" tros se hacen trajes. Si en cada uno entrad

4 metros, Jcudatos trajes saldran? M

PHGELEHAS-—Cumprandu el d#ﬂﬂliﬂ:o &;:"
vino a 4 pesetas, y vendiendo el hectolitro @
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_-_’ljfi:esetas gano un tabernero 1.020 pesetas,
sepantos decalitros vendio?
 Resultado: 2.040.

" Comprando 6 Tm., 7 Qu. de sal por pe-
* getas 1.675, Ja como se venderd el kilogra-
'mo para ganar al todo 670 pesetas?

" Resultado: 0,35 pesetas.

~ Ayer anduve 6 Km., 7 Hu., y hoy una
" cuarta parte menos, Jcudntos metros he an-
dado hoy?
Resultado: 5.025 metros.

'De una cuba que contiene 4 Hl,, 5 DI. de
| vino quieren llenarse tonelesde 1 Di,, 5 |. de
' cabida, J-udntos se necesitaran?

|" Resulwado: 30.
| P
tSEGUNDO_GR_tB:_DO

Aritmetica

Programa.—Regla de interés y sus de-
rivadas.

Resolucion de esta clase de problemas
por el procedimiento de reduccion a la
unidad.

Resolucién razonada y andlisis de esta
clase de problemas.

Desarrorio.—Regla de interés es la que
008 ensena a buscar lo que nos produce o
"nos dan por prestar un capital en condicio-
nes determinadas.

- En una regla de interés intervienen las si-
' guientes cantidades: capital, tanto por cien-
to, interés y tiempo. Capital es la cantidad
"3"_!::.!1: presta; tanto por ciento es lo que nos
| dan por cien en un aino; interés es lo que

i " .-:, :-!'-JLI'A"".I

tpoca durante la cual se tiene prestado el
'ﬁlqjtal.

~ lodos estos problemas se resuelven por
\una regla de tres: simple, si el tiempo es un
400; compuesta, si es diferente de ur aio.

by (1 vl L

I

| Emmrio. — Prestando 30.000 pesetas al
16 y1/, por ciento, gcudnto nos produciré al
- | tabo de un afio?

B Solucion: |
5 100 pesetas producen 6,5
30.000 > > x
100 : 30.000 :: 6,5 : x
30.000 X 6.5 .
= 100 = 1.950 pesetas.

Miliisterio de Educacién, Cultura y Deporte

008 dan por prestar el capital; tiempo, la !

| e

_Sustituyendo el capital por ¢, el tanto por
Ciento por r, y el iaterés por i, la proporcién
anterior queda convertida en la siguiente:

100 s e 2272 : 1

Con la que pueden resolverse todos los pro-
blemas relativos al interés cuando el tiempo
€s un ano.

cXr 100 X i 100 >< i
00} S e e

Traducir a reglas las formulas anteriores.
Ejercicios.

El prcblema anterior, resuelto por reduc-
cion a la unidad, seria: |

Si 100 peseras producen 6,5 pesetas,

una produci'a 100 veces menos; esto es:
6,5 : 100 =0 065, y las 300 000' lo de una

multiplicado por 30.000; 0,065 X 30.000 =
= 1.950 pesetas.

Resué'vanse varios problemas de interés
por reduccion a la unidad.

{f —

Ejempo.—Cudnto nos dardn por prestar
10.000 pesetas al 5 por 100 en 4 afios?

Solucion:
100 pesetas en 1 gaho 5
10.000 » 4 » x
1100 B Qs
10000 x 4 x'’
o 10 DO(;;(O 43X 5 —.2.000 “pexclag. |

La proporcién anterior, poniendo letras
por numeros, sera:

MO0 et s sk
De aqui se deduce:

XX TS 100 X i
e OO L R e T
100 X i 100 X i
P T c Xr

Traducir en reglas las precedentes formu-
las, en las que el tiempo esta reducido a
anos.

Ejsmrros — jQ1é capital sera necesario
colocar al 6 por 100 para que nos produzca
en 3 meses 815 pesetas?

100 X 815
6 X 0,25

Por el método de reduccidén a la unidad
sera: S' para reducir 6 de interés se necesita

= 54.333 33 pesetas.

cC =
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un capital de 100, para una serd necesario

.- 100
un capital 6 veces menor; es decir, ——, ¥

100 X 815

para 815, g . Esto serfa en un

afio, 12 meses; en un mes 12 veces mas,
100 <X 815 X 12
6
100 X B1§ 12 _ 5433333
6 X3

y en 3 meses, 3 veces me-

nos,

ProsLemAs.—Hillese el tanto por ciento a
que hay que colocar 12.000 pesetas para
que produzcan en 3 afios 1.440 de interés.

Resultado: 4 por 100.

sCusnto tiempo deben estar impuestas
15.000 pesetas al 5 por 100 para duplh-
carse?

Resultado: 20 ainos.

&
ER GRADO

TER C
- Aritmetica

Programa.—Problemas de interés, des-
cuento y percentsje, con aplicacién a la con-
tabilidad comercial.

Resolucién de problemas, con aplicacién
a los usos comunes de la vida.

DesarrorrLo.—(Para el interés simple, véa-
se lo dicho en el grado anterior.) -

Para averiguar el capital prestado, cono-
ciendo el capital juntamente con sus intere-
ses al cabo de cierto tiempo, se multiplica
por 100 el capital e intereses y el producto
se divide por 100, sumado con lo que re-
sulta de multiplicar el tanto por ciento por
el tiempo.

Ejempro.—Habiendo colocado un capital
al 7 por 100, al cabo de 6 afios se convirtio,
junto con sus intereses, en 13.490 pesetas.
4Cuil fué el capital prestado?

Solucion:
. s 13.490 X 100
Capital primitivo = 155 (7 X 6)

—9.500

El fundamento de la regla precedente es
el siguiente: Cien de capital, colocado al 7
por 100 al afio se convierte, junto con sus
intereses, en 6 anos en 142 pesctas.

Y si 142 pesetas de capital e intereses
provienen de 100,

Ministerio de Educacion, Cultura y Deporte

13 490 pesetas de capital e interes 0
viene de X. : s

142 : 13490 :: 100 : x
13 490 X 100
142
Otros ejemplos.

Todos los problemas resueltos anterior:
mente son de interés simple; pero pudiera
quererse hallar el interés compuesto, que eg
cuando al finalizar el afio no se retira lo pro-
ducido, sino que se afade al capital para

que €ste vaya aumentando, y asi en sucesis
vos afnos. '

En este caso se busca el interés que pro-
duce en un afo la suma prestada y se acu-
mula al capital; se averigua el interés de
este nuevo capital y se le agrega a éste, y
as{ sucesivamente.

X ==

= 9.500

Ejempro.—2Qué producirdn 12.000 pese-
tas al 5 por 100 en 3 aiios a interés com-
puesto?

[aterés del primer ano:
12.000 X 5

700 = 600
Interés del segundo:
(12.000 + 600) XX 5
100 7= 9
Interés del tercero:
(12 600 + 630) X 5

= 661,50
1.891,50 Ipes'efal,

Por la siguiente férmula se halla el capi-
tal con sus intereses, y restando aquel, que-
dan éstos.

Uno elevado a la potencia expresada por
el ntimero de afios, es a uno mas el tanto
por uno elevado a la misma potencia, como
el capital es a la suma de capital e intereses:

Resuelto el anterior problema de este =
modo sera: _

13 : (1+0,05)® :: 12.000 : x
1:1,05%:: 12.000 : x

x = 12.000 X 1,05* = 13.891,30
Restando el capital = 12.000

100
Total producido. ...

e

1.891,50

Iaterés.... .
tag, como anteriormente.

Resolver otros problemas de interés com 1}

puesto de las dos maneras dichas. i ;

P"“ﬁz: T -3
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"GEOGRAFIA, HISTORIA DE ESPARXA Y DERECHO

GRADO ©E INICIACION

Historia de Espana.

Programa. — Las Cortes de Cadiz:-
Emancipaciéa de las colonias de A mérica:
Quién reind a la muerte de Fernando VII.
Las luchas de"los partidos; Revoluzién de
septiembre y destronamiento de Isabel II.
leccién de Don Amadeo [. Proclamacidén
- de la Republica.
Restauracién borbdnica con el Rey Al-
fonso XII. Hechons principales de los reina-

dos de Alfonso XlI y Alfonso XIIIL.

Texto. — Véase Primeras Lecturas, por
D. Ezequiel Solana y D. Victoriano Fernan-
dez Ascarza.

MateriAL.— Mapas, retratos y postales re-
lacionados con la leccidn.

Conversacion. — Narrar la labor de las
Cortes de Cadiz y el cambio de régimen po-
litico a causa de la Constitucién. Luchas en-
tre los partidarios del Gobierno absoluto y
los que defendian las leyes dictadas por el
pueblo.

JQué se entiende por emancipacién?
dQué colonias de Espafia se emanciparon
de la Metrépoli? gCudl fué el motivo de
este suceso? Sistema colonizador de los es-
paiioles.

JQuién reiné en Espaiia a la muerte de
Fernando VII? Referir la lucha entre 'os par-
tidos politicos progresista y moderado, que
ocasionaron la matanza de frailes en Madrid
y en otras poblaciones, la supresion de las
Ordenes religiosas y la nueva proclamacion
de la Constitucion de Cadiz.

Reinado de Isabel Il y su destronami~nto.
2Qué obras notables se hicieron durante este
reinado.

JQuién reiné después de Isabel II? Go-
bierno republicano y Restauracién borbéni-
_ca. Referir los hechos principales de los rei-
nados de Alfonso X!l y Alfonso XIII.

Ademas de la lectura explicada del texto,
deben darse a conocer algunas biografias;
por ejemplo: de los Generales Prim y Espar-
tero, de los filésofos Balmes y Sanz del Rio,
o bien de hombres gue hoy viven, Benaven-
te y Ramén y Cajal, etc.

llacer comparaciones de nuestra civiliza-

~ cidn con la de los primeros siglos histéricos:
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el ferrocarril, el alumbrado eléctrico, foto-
grafia, telégrafo, telefonia sin hilos, etc., con-
trastados con las completas tinieblas, los via-
jes a pie, las pinturas rupestres, etc.

Fjercicios.— Hacer resimenes sobre lo es-
tudiado, coleccionar postales con retratos y
monumentos de la actual época, sellos y mo-
nedas, y dibujar el conlorno de Espana, se-

fialando los puntos geograficos relacionados
con la leccion.

e
PRIMER GRADO

Historia de Espana

Programa.—Isabel II; luchas politicas;
la Revolucidn; la Republica; la Restauracion.
Desarrollo de la civilizacion en el siglo XX.
La Espafia contemporanea. Trazar el mapa
de Espana con sus principales producciones.

Texto.— Véase Lecciones de Historia de
Espana (primer grado), por D. Ezequiel So-

lana.

MaTeriaL. — Monedas, sellos, mapas, pos-
tales y grabados con retratos de personajes
y monumentos.

Opbservacionis PEDAGOGICAS. — Conviene
ejercitar a los aifios en la lectura del texto,
buscando la forma dialogada y dando ani-
macién a los principales puntos en que el
Maestro tenga que extenderse ampliando la
leccion.

Relatar sumariamente los siguientes datos:
Al morir Fernando VII era joven Isabel I, y
se encarg6é de la Regencia su madre, Dona
Maria Cristina. Su tio, D. Carlos, la disputa
el trono, y estalla una guerra civil entre car-
listas e isabelinos, siendo en las Provincias
Vascongadas las principales luchas, que ter-
minan con el Convenio de Vergara, ajusta-
do por Espartero y Maroto, que representa-
ban a uno y otro bando. Pasé la mayor par-
te de su reinado entre luchas y sublevacio-
nes militares, ya apoyada por los liberales,
ya por los moderados, que eran los dos par-

“tidos politicos que turnaban en el Poder.

El partido de <La Ugidn liberal>, que re-
presentaba O’'Donnell, con los progresistas

y demdcratas, formd una coalicién para pri-
var del trono a la Reina. Esa fu€ la llamada
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Revolucién de septiembre, que dirigieron los
generales Serrano y Prim y el brigadier To-
pete, formdndose un Gobierno provisional,
que, reunido en Cortes, dieron el trono de
Espafia a D. Amadeo de Saboya, que re-
nuncié pronto a la Corona, en vista del ase-
sinato de Prim y de las intrigas de alfonsi-
nos, carlistas y republicanos. Proclamada la
Repiblica, se vieron pasar, en menos de un
afio, por su direccién a cuatro presidentes:
Figueras, Pi y Margall, Salmeron y Castelar,
dando fia el partido republicano, que fué
sustituido por un Gobierno Nacional, que
presidié el general Serrano. U timamente, el
general Martinez Campos se sublevo en Sa-
gunto, restzurando en la Monargiia a Don

Alfonso XII, hijo de Dona Isabel L.

Ejercicios. —1.° Comentar biografias de
los hombres ilustres de esta epoca.

9.° Hacer restimenes execratorios sobre
los asesinatos de Prim, Canovas del Castillo,
Cznalejas y Dato.

3.° Hacer restimenes de la Espana con-
temporanea: guerra de Marruecos, Semana
sangrienta de CataluRa, golipe de Estado del
13 de septiembre, etc.

4.° Trazar dos mapas de Espan»: pro-
ducciones y vias de comunicacién. Senalar
en él los hechos mas importantes de esta
época.

T
SEGUNDO GRADO

Historia de Espana.

Programa.—Isabel lI. Luchas de parti-

do. La Revolucién. Amadeo [. La Republi- |

ca. El Cédigo civii y la Constitucion espa-
fiola. Descripcion geografica de la Espaia
contemporanea.

Textc.—Véese Lecciones de Historia de
Espaiia (segundo grado), por D. Ezequiel
Solana.

MateriaL.—Postales, monedas, mapas, et-
cétera.

LA Revorucién. — Durante la minoria de
edad de la Reina Isabel II, turnaban dos par-
tidos en la direccién y gobierno de la na-

cién, moderados y progresistas, que repre-

sentaban tendencias distintzs dentro de la

doctrina del partido liberal.

Sin embargo, la Reina, ya declarada ma-

'yor de edaa, se inclinaba en favor del parti-
do moderado, que d_efend.iendn ideas mas
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atrasadas y conservadoras, produjo -
cion de libertades .pﬁblicas{-‘y di;:l'i l:::;f:ﬂ-
que en varias poblaciones estallara la chis :
ius}lrreccinnal, quz tanto ha perjudicadnpa]
pais.

Fueron jefes de ese partido el general Nar.
vaez, Gonzédlez Bravo y el Conde de Sap
Luis, que fué quien dio motivo a un alza-
miento general, iniciado en Vicélvaro y diri-
gido por el general O'Donnell.

Entonces la Reina se vio obligada a entre-
gar el Poder al general Espartero, que bien
pronto fué depuesto por el mismo O’Don-
nell, constituido en jefe de un nuevo partido
llamado Unidn Liberal.

Descontentos los progresistas, protesta-
ron contra la conducta del partido modera-
do, que habia vuelto al Poder, acaudillado
por Narvaez, ocasionando su caida los suce-
sos de la noche de San Daniel, y vuelve al
Gobierno el jefe de la Uaié 1 Liberal.

No repuestos los partidos de estos cam-
bios y sublevaciones, se rebela contra aque-
lla autoridad constituida el general Prim,
siendo apagado aquel grito, y formando el
jefe de la Unidn Liberal con los demdcratas
y progresistas una compacta liga, que se pro-
puso destronar a la Reina, y asi sucedio el
28 de septiembre de 1868.

Ea todas las provincias arde la subleva.

| cién, y las tropas del Gobierno, mandadas

por el Marqués de Novaliches, fueron com-
pletamente derrotadas en la batalla de Al-

| colea, y la Reina huye a Francia, abdicando

en su hijo D. Alfonso, y se nombra Regente
del Reino al general Serrano, duque de la
Torre, aclamado caudillo del Ejército na-
cional.

Fiercicios.—1.° Hacer un resumen escrito
de la leccidn.

2.° Exolicar y comentar las bicgrafias de
Rosales, Carlos Navarro, Coande de Toreno,
Pérez Galdés, Carolina Coronado, Zorrilla,
Quintana, Pi y Margall, Bravo Murillo, Fer-
min Caballero, etc. |

3.° Visitar algiin monumento u obra im-
portante (ferrocarril, canal, edificio) de aque-
lla época.

4.° Conversar sobre estas palabras pro-
nunciadas por Méndez Niiez en la batalla
del Pacifico: <Espafia quiere mds honra sit
barcos, que barcos sin honra.> __

5.° Hablar sobre las tinndicinngs geogri-
ficas de Espaia (peninsula, cerca de AU
la nacidn eumpes mds préxima a América,

diversidad de clima, etc.) y
La herencia heroica de los antepasados:
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yigﬂiguiendn siempre el ideal de hacer de

Recuérdese las palabras de [zabel Il al de-
~ puestra patria un pueblo culto y honrado.

clarar la guerra a Africa: «<Quiero que se

- 6° Hacer un resumen escrito de la Cons-
. titucion de 1876.

=
TERCER GRADO

Historia de Espana

Programa.—Isabel lI; los partidos poli-
ticos; guerra civil; guerra de Africa; desarro-
lo intelectual. La Revoluc 6n de septiembre
|y sus consecuencizs; Amadeo I; Repiblica
~ espaiiola; Alfonso XIl. Historia de la Espaia
contemporanea.

Texto.—Véase Tratado elemental e His-
foria de Espana, por D. Ezequiel Solana.

MateriaL.—Mapas, postales, grabados, re-

tratos, etc., que se refieran a la época.

OsBservAciONES.— | éngase en cuenta que
las anécdotas célebres, casos que despierten
la curiosidad infantil, comparacion de los he-
chos pasados con los de la actualidad, y pro-

curando que gire una leccion alrededor de |

una biografia o de un asunto de gran trans-
cendencia, es de mas provechosos resulta-
dos que seguir un orden cronoldgico, per-
diéndose en infinidad de detalles.

Tiene el texto sobrada materia para hacer
la leccion o lecciones en que se divida el
contenido del programa, instructiva, amena
-y moral.

vendan todas mis joyas, si es necesario, de
tan santa empresa, y que se dispenga sin re-
paro de mi patrimonio. Disminuiré mi fausto:
una humilde cinta brillard en mi cuello me-
jor que hilos de brillantes, si éstos pueden
servir para defender la hoora de Espana.»

Referir también la arenga de Prim a los

! soldados, explicando el significado de las pa-

labras que haya de dudosa interpretacion.
Condenar los asesinatos de Prim, Cano-

vas del Castillo, Canalejas y Dato, haciendo

consideraciones sobre las vilezas del crimen.

Ejercicios.—1.° Conversar sobre el fusila-
miento de Torrijos ante el cuadro de Gis-
bert, o una postal que le represente.

2.° Leer algunos trozos de los Episodios
Naturales. de Galdos, pidiendo opiniones y
deduciendo consecuencias.

3.° Escribir un resumen de la leccion, ha-
ciendo que a los nifios, algunas palabras es-
critas en el encerado les sirva de base para
un ejercicio de composicion.

4° Hacer una breve narracion del perio-

dismo en la actualidad y de la guerra de
Marruecos.

5. Hablar sobre el estado actual de las
costumbres, las artes, la agricultura, la in-
dustria, la religion, la politica y el trabajo.

6.° Leer trozos escogidos de tratados de
historia mas recomendables, donde los ni-

" nos pueden apreciar los adelantos moder-

nos.

+ & &

CIENCIAS FISICAS, QUIMICAS Y NATURALES

- GRADO DE INICIACION

Fisiologia e Higiene
Programa.—El higado y la bilis. El in-
testino y sus partes. Absorcion intestinal.
La sangre: hemorragia. La circulacién de la
sangre. El corazon, las arterias y las venas.
- Movimientos del corazén: el pulso. La res-
;'Ei:aciéu y su objeto; aparato respiratorio.
- Los pulmones y los bronquios. Cémo fun-

- | tionan los pulmones. Las secreciones.

E :Teztn.-—Véanﬂ Primeras Lecturas, por
- D. Victoriano F. Ascarza.

=
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‘go, en comunicacion con

Desarrorro.—El hizado es una gldndu'a
que se halla junto al estomago, a la derecha,
que recibe sangre roja por la arteria hepati-
ca y venosa por la porta. Segrega ua liquido

llamado bilis. En €l se encuentra la vejiga de
la hiel.

El sabor de la bilis es algo amargo y su
color verde amarillento o pardusco. El agua
en la bilis estd en la proporcién de 83 por
100 y el resto lo forman materias sélidas. El
papel de la bilis, en la digestion, es atacar
las grasas y emulsionarlas.

El iatestino estd formado por un tubo lar-

estémago por
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un orificio llamado cardias. Se divide en del-
gado y grueso. Son delgados el duodeno,
yeyuno e iledn, y gruesos el ciego, el colon
y el recto.

En los intestinos se verifica la conversion
del quino en quilo, o sea la digestion intes-
tinal. Pasa el quino del estémago al intesti-
no por el piloro, y en su trayecto sufre la
accién de la bilis y de los jugos pancreaticos
e intestinal.

En la pared interna del intestino hay unos
tubitos, llamados fo'izulos intectinales, que
segregan el jugo intestinal, liquido compues-
to de agua, sales y grasas.

Otra gldadula (se llama asi el 6rgano que
segrega alguna sustancia) colocada en el es-
témago, por su parte posterior, es el pan-
creas, que segrega el jugo pancreatico, liqui-
do incoloro, en cuya composiciéa entran el
agua, sales y la pancreatina, que es una sus-
tancia organica.

Absorcién intestinal es una funcion me-
diante la cual las sustancias solubles de los
alimentos, transformadas en quilo, pasan a
la sanore. Forman el aparato aqbsurbente los
vasos quiliferos, tubos finisimos extendidos
por todo el organismo.

Es preciso comer lenta y moderadamente,
porque los alimentos insuficientemente mas-
ticados se transforman con dificultad en el
estém=go y en el intestino, y son, por tanto,
inutiles en parte.

La alimentacion debe ser variada; alimen-
tos fzculentos, como el pan; alimeatos azoa-
dos, como la carne o las legumbres; alimen-
tos grasos, como la manteca, y alimeatos
azucarados, como frutas.

Las horas de la comida deben ser, a ser
posible, s‘empre las mismas. Cuando una
persona come a cualquier hora del dia, su
digestion se hace penosamente.

No debe baiiarse hasta después de tres o
cuatro horas de haber comido, porgue no
hebiendo terminado la digestion, se expone
a varios peligros y hasta a la muerte.

Deben lavarse la boca y los dientes, al
menos una vez al dia, para impedir el des-
arrollo de microbios, tan abundantes en la
boca, y destruir otros que estropean los
dientes.

La sangre: hemorragia. La sangre es un
liguido nutritivo, de color rojo, mds o menos
acentuado, seglin sea arterial o venosa.

Su olor y sabor son especiales, caracte-
risticos. |

Hay sangre en todas partes de pues-
tro cuerpo, como lo prueba el que al pin.

charnos en cualquier sitio, brota la sangre.
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==L
Se compone la sangre de p'asma y ¢lg |
Estos puzden ser rojos y lanc{é u;:;t

mas abundantes los primeros que log 4
gundﬂﬂ. 3

H morragia es la salida abundante de
sangre. Remedios contra las hemorragiag,

#
PRIMER GRADO

Fisiologia e F.igiene

Programa.—Sangre venosa y arterial,
Aparato circulatorio. Organos priacipales y
cémo funcionan. La circulacion, el pulso. La
respiracidn y el aparato respiratorio; oganos
principales. Transformacién de la sangre en
los pulmones. Como se vicia el aire por la
respiracion. Las secreciones. La orina y los
rinones. El sudor, la piel; sus partes y fun-
ciones. La limpieza.

Texto.—Véase Ciencias fisicas (primer
grado), por D. Victoriano F. Ascarza.

DesarroLL0.—Sangre y su composicion. La
sangre es de dos clases: venosa y arterial; la
primera es la que va de los érganos al cora-
z6n; la segunda, parte del corazén a los or-
ganos. La sangre venosa estd mas cargada
de anhidrido carbinico que la arterial; la
sangre venosa apenas tiene oxigeno libre y
la arterial lo contiene en gran abundancia;
la venosa es roja oscuro en capas gruesas,y
verde en capas delgadas, y la arterial es de
un rojo encendido; la venosa se coagula di-
ficilmente al contacto del aire; la arterial, con
suma facilidad. X

La sangre, ademds de nutrir a los 6rganos,
preduce en ellos un estimulo, sin el cual és-
tos no pueden funcionar. B

Circulacién es una funcién en virtud dela
cual la sangre va del corazén a los organos -
por las arterias y vuelve desde los 6rganos
al corazén por las venas. . 7ol

El aparato circulatorio esta formado por
el corazén, las arterias, las venas y losva =
sos capilares. aon e

El corazdn esta colocado al lado nqmﬂl I
del pecho, entre los pulmones, es hueco, ¢
forma conica, de naturaleza muscular, €08
cuatro cavidades: dos superiores, HAMSE
auriculas, y dos inferiores, ventricylas. &
auriculas, incomunicadas entre si, estdd =
comunicacion con los ventriculos, TREEG
incomunicados entre si, por medl a‘
vulas, denominadas tricispide y i, 8
ne el corazén dos movimientos: lﬂ‘ﬁh sl
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traccion, llamado sistole, y otro de dilata-
" ¢ion o diastole.

~ Arterias son vasos que partiendo de los
ventriculos del corazdn, llevan sangre a los
grganos. Del ventiiculo izquierdo arranca la

" arteria aorta, y del derecho, la pulmonar,

" que lleva la sangre a los pulmones.

Otias arterias son las iliacas, que van a las
extremidades inferiores, y las sub-clavias, a
las superiores.

Venas. Son vasos que arrancando de los
grganos, traen saogre a las auriculas. A la
auricula derecha vienen las dos venas cavas,
yala auricula izquierda, las cuatro pulmo-
pares. '

. Otras venas notables son las iliacas, que
parten de las extremidades inferiores; las
sub-clavias, de las superiores, y la vena por-
ta, del higado.
Vasos capilares. Las arterias, dividiéndose
y subdividiéndose, forman al terminarse una
red de vasos arteriales sumamente finos del
diametro de un cabello. Las venas al nacer
comienzan por una red de vasitos tan finos
como los anteriores. Estas dos redes unidas
sin cuerpo intermedio, esto es, continuadas
la una con la otra, forman el sistema capilar.
La circulacion. Sale la sangre del ventri-
culo izquierdo por la arteria aorta, y por las
ramificaciones de ésta llega a todas las par-
tes del organismo por los capilares, que la
llevan a las venas: éstas, por sus dos troncos,

" venas cavas, la conducen a la auricula dere-

cha; de ella pasa al ventriculo derecho: sale
de aqui por la arteria pulmonar a los pulmo-
" nes, y donde concluyen las arterias pulmo-
 nares la toman las venas pulmonares, que la
~ traen a la auricula derecha, de la cual pasa

1 al veotriculo izquierdo.
" Si se comprime ligeramente la arteria del

* puiio, con el dedo, se notan las pequenas

‘sacudidas de la sangre que alli es lanzada
con fuerza por el corazén. Estas sacudidas
reciben el nombre de pulso. Cuando hay fie-
 bre, las pulsaciones son mds rdpidas. Ea un
adulto, las pulsaciones son de 60 a 70 por

secreciones y su importancia orgénica. See
creciones principales.

Texto.—Véase Cienclas fisicas (segundo
grado), por D. Victoriano F. Ascarza.

Desarrorio.—Al hablar de la circulacion
en el grado anterior, se dijo que sangre ve-
nosa es la que va de los 6rganos al corazén,
circulando por la venas, y arterial la que del
corazéa marcha a los 6rganos, yendo por las
arterias. La sangre venosa tiene mucho an-
hidrido carbdnico: la arterial, abundancia de
oxigeno.

Hay una funcidn que cambia la sangre ve-
nosa en arterial, y se llama circulacién. Este
cambio se verifica mediante el aire atmos-
férico.

El aparato circulatorio consta de partes
principales y partes auxiliares. Las primeras
son la boca, fosas nasales, laringe, traquear-
teria, bronquios y pulmones. Las segundas,
el esterndn, las costillas, la columna verte-
bral y el diafragma.

Sin aire puro para la respiracién, no es
posible la vida. Por esto se nota que si du-
rante cierto tiempo permanecen en ua recin-
to cerrado varias personas, sin renovar el
aire, sufren mareos y dolores de cabeza. Y
si el recinto fuese pequeiio y grande el ni-
mero de personas, muchas morirfan asfi-
xiadas.

Fosas nasales son dos cavidades que, par-
tiendo de la cara, se dirigen a la narte pos-
terior y terminan por dos orificios, anterior-
mente en la nariz, y por otros dos posterior-
mente en la faringe detrds del velo del pala-
dar. Estdn separadas por medio de un tabi-
que vertical.

Laringe. Es la primera porcién del apara-
to respiratorio, consiste en una caja ternillo-
sa, ancha y corta: por la parte inferior se co-
munica con la trdquea: en la superior tiene
una abertura, glotis, que cierra una valvula,
epiglotis.

La traquearteria es un tubo largo, conti-
nuacién de la laringe, y que va desde ésta
hasta los bronquios. Esta formada por ani-

~ | minuto. En el nifio es mucho mayor.

4 llos ternil osos.

ifr. L e Bronquios son dos tubos de la misma es-

I I tructura que la traquea, y uﬁgjnaﬂa: pnrhla

s B ' bifurcacion de ésta a la entrada del pecho.
SEGUNDO GRADO Su inflamacién produce la bronquitis.

-

s R
& . L
|

Fisiologia e Higiene

Programa.—Estudio del aparato respi-
' ratorio y de la respiracién, indicando qué

Son dos los bronquios y cada uno se diri-
ge a un pulmén. Los bronquios se dividen y
subdividen formando las ramificaciones bron-
quiales.

Los pulmones, vulgarmente llamados li-

causa; pueden perturbsr estas funciones y :
sviano, son UNas masas esponjosas que pue-

enfermedades que se originan de ello. La

L
7 .
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den sumentar y disminuir de volume-: son
dos, derecho e izquierdo, hallindose en el
pecho, a la derecha e izquierda del corazoa.
Sz hallan rodeados por una membrana lla-
mada pleura, cuya inflamacién produce una
grave enfermedad, la pleuresia.

L.os pulmones tienen en su interior muchas
cavidades llamadas celdillas pulmonares, en
las que penetra la sangre que viene del co-
razon y el aire que penetra por la boca o

por las fosas nasaies. La icflimacién de los

pulmones origina la pulmoria.

Por la respiracion intrcducimos aire puro
en pu~stros pulmoenes y arrcjamos aire im-
puro. E|l primer acto, o sea !a entrada del
aire, se llama inspiracion; el segundo, o sea
la salida, espiracion. El aire inspirado con-
tiene mucho oxigeno; el espirado, menos,
pero mas anhidrido carbdaico.

La respiracion se verifica de manera ana-

loga a como funciona un fuelle. Al abrir sus

laminas, su volumen interior aumenta, y el
aire entra en el fuelle por el tubo. Al cerrar-
las, el volumen disminuye, y el aice, compri-
mido, sale &l exterior. Al penetrar el aire en
los pulmones y encontrarse con la sangre,
esta toma cxigeno y pierde anhidrido carbo-
nico, que sale con el aire espirado.
Reglas higiénizas de la respiracidn.

&
TERCER GRADO

Fisiologia e Higiene

Programa.—La circulacién e el hom-
bre y en los demas animales. La respiracién;
estudio del aparato respiratorio en el hom-
bre y modificaciones en ot-os animales.

Las secreciones; principales 6rganos se-
cretorios. Asimilacion y desasimilacion.

Texto. — Véase Tratado elemental de
Histonna Natural, por D. Victoriano F. As-
carza.

’

Arteriz!ls. En el primer grado se dijo que
del ventriculo izquierdo nace la arteria agy.
ta, y del derecho, la pulmonar.

Al nacer la aorta se dirige hacia arriba
atras, y enconvandose, forma el cayadg
desciende al lado de la columna vertebraj
hasta la parte baja del vientre, en donde ge
divide en dos iliacas que van a las extremi.
dades inf:riores.

Del cayado nacen: el tronco braquio-cefs-
lico, que se divide en subdavia y cardtida
derechas, que van, respectivamente, a la e¢x-
tremidad toracica derecha y cabeza; la carg.
tida izquierda y la subelavia izquierda.

La arteria pulmonar se dirige también ha-
cia arriba, dividiéndose en dos: pulmonar
derecha e izquierda, que van a los pulmones
respectivos.

Venas. A la auricula derecha van las dos
venas cavas, y a la auricula izquierda, las
cuatro pulmonares.

Ea cada lado, las ramificaciones venosas
de la cabeza forman dos yugulares, y las de
la extremidad superior, una :xilar. Unidas a
la entrada del pecho las yugulares y axilar,

forman la sub-clavia, y uaidas las dos sub-

clavias, la cava superior. Las ramificaciones
venosas de cada extremidad inferior forman
la iliaca, y unidas las dos iliacas forman la
cava inferior, a la que se une la vesa porta,

que viene de los intestinos.
Las venas pulmonares son cuatro, y van

desde el pulmén a la auricula izquierda.

Las arterias, dividiéndose y subdividién-

dose, forman, al terminar, una red de vasos
arteriales sumamente finos, del didametro de

un cabello. Las venas, al nacer, comienzan

por una red de vasitos tan finos como los an-
teriores. Estas dos redes, unidas sin cuerpo

alguno intermedio, esto es, continuadas las
unas con las otras, forman el sistema capilar.

M canismo de la circulacion.
Ea el ser humano, lo mismo que en los de-

mas mamiferos, la circulacién es doble y

completa. En los reptiles es doble e incom-

pleta, ya que se mezclan la sangre venosay

! :.F,_ il

la arterial en el mismo ventriculo, porque el

Desarrorro. — Circulacidn es una funcién | corazén tiene dos auriculas y un vent_rimlu._ -3

por medio de la cual la sangre marcha del | En los peces, el corazén tiene dos cavidades

corazén a los 6rganos por las arterias y vuel- | y una en los ardcnidos. En los animales de @

ve de los 6rganos al corazén por-las venas. | 11 escala inferior, el apsrato circulatorio que
Apsrato circulatorio. El corazén, las arte- | da limitado a varios vasos, colocados para:

rias, las venas y los vasos capilares forman | lelamente al tubo digestivo. s

el aparato circulatorio. Estudio del corazén. Reglas higiénicas sobre la circulacioa. 11‘,;
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LA ETERNA INQUIETUD.—CINCO pesetas ejemplar !
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