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= Historia Sagrada
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1 Programa.—Reinado de Sail. El pas-
¥ torcillo David, ungidoe rey; referir su bazana
1 contra el gigante Goliat.

1§ JQué diremos del reinado de David?

3 Quién sucedié a David en el trono?

8 JQué suvedid a Jerusalén en este tiempo?
Texto.—Vénse Primeras Lecturas, por

i D. Ezequiel Solana y D. Victoriano F. As-
| carza.

il |

Ricras.—Los nifios mds adelantados van
-} leyendo sucesivamente los diferentes parra-
) fos del texto. |

% El Maestro corrige los defectos que ob-
) fervare en. la lectura y va exponiendo los
§ dtuntos de la leccién con precisién y clari-
I3 dad, ampliando las nociones cuando sea me-
| jll.l;ttr y dando a la historia animacién y
| vida,

" 1 Lamateria se presta a interesantes histo-
- | fietas sobre la eleccién de Sadl, primer rey
) lsrael; del pastorcillo David y su hazaia
Contra el gigante Goliat; las persecuciones
::de David; su reinado; el juicio de Salomén;
el engraodecimiento de Jerusalén, etc. En
s narraciones ha de acomodarse a la capa-
Qdad de los nifios y al grado de iniciacidn.

P Conversacién.—Han de dirigirse a los ni
Ly d:‘ Preguatas pertinentes sobre lo explica-
"% %0 tiles como estas: JQué sucedié a S:dl
% :"’gl_du ;u:b:rb:cidn se olvidé de su Dios
- )oedo ‘ ‘

g L. d?f JA quién ungié Samuel por rey de
| “Eahrir sucintamente la hazsiia del pastor-
1 David contra el gisglltl Goliat.

-. 'I.S'P" qué persegula Sadl a David? ;Cémo
! ¢l reinado de David?
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¢Quién sucedié a David en el trono? Ex-
poner en pocas palabras el llamado juicio
de Salomén. JQué se hizo de Jerusaléa en
aquel tiempeo?

Exponer a los niiios la grandeza del tem-
plo de Salomén; y mostrar en un mapa la

situacion de Jerasalén, relaciondndoela con
nuestra patria.

+¢
PRIMER GRADDO

il gl

Historia Sagrada

~ Programa.—Los tres primeros reyes de
Israel: Szul, David y Salomén.
El cisma de Samaria y los profetas.
Cautividad de Babilonia.
Daniel y sus compaieros.
Repaso de los Sacramentcs de la Santa

Madre Iglesia.

Texto. — Véase Doctrina Cristiana e
Historia Sagrada (primer grade), por don
Ezequiel Solana.

RecLas,—Comprende la materia de esta
quincena hechos de grande importancia en
el orden de los sucesos histéricos del pue-
blo de Israel, y han de exponerse en térmi-
nos precisos para que los nifios adquieran
ideas claras sobre estos sucesos y puedan
deducirse consecuencias morales, bien que
teniendo en cuenta la tierna edad de los
alumnes. |

El Maestro puede dividir la materia en
varias lecciones, bhaciende leer a los ninos
en el texto lo pertinente a cada una, y pre-
guntando después aquello que juzgue mads
a propésite para afirmar los conocimientos y
cerciorarse de que los nifios han sacade pro-
vecho de las explicaciones y lecturas.
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Coaviene que el Maestro se atenja en lo |
pos ble a la seucillez del texto, no descen
diendo a pormenores y detalles; pues sobre
no haber tiempo disponible, tal vez se creea
nuevas complicaciozes y dificultades para
los ninos. -

Se escoge de antemano lo que se ha de
exponer; se ¢xpone con sencillez lo que se
ha de enseiiir, y después se hace una serie
de preguntas sobre aque lo que los nifios de-
ben couservar en la memoria.

En todo caso, puede pedirse alguna breve
narracién sobre los principales pasejes, cuan-
do se vea que h:n iateresado. Ejemplo.

Ev pastorciio DAviID viINCE AL GIGANTE
Gouiat.—Halldbanse el ejército de los fiis
teos y el de los hebreos acampados frente a
frente.

El gigante Goliat desde el ejército de los
fi'isteos denostaba cada dia a los soldados
de lirael, diciéodoles: — «<Viles esclavos de
Szi', gno habrd alguio de vosotros que ven-
ga a medir sus fuerzas cenmige? Venga si

le bay, que aqui le espero>. |

Las bravatas de Goliat llenaban dz indig-

nacién a los hebreos, mas detenidos por el
miedo, no esaban salir a luchar con el mons-
trunso gigante.

Sail qu'so amimar a sus soldados y dié
un bando cfreciendo riquezas y casarle con
la princesa su bij:, a quien veaciese a tan
terrible enemigo., Mas los soldados perma-
pecieron quedos.

Llegé entonces a moticia del pastorci'lo |
David lo ¢fiecido por el rey, y como la gra:
cia de Dios estaba en él, quiso mostrarse

digno del trono a quz Dios le teci: desti-
nado. -

Fué en su traje pastoril a ofrezerse al rey,
y le pidié peimiso pera luchar conm el gi-
gente.

P:ro Seil, viéndole de tan poca edad, cre-
yendo que todo era efecto de una temeraria
presuncién, desp-ecié el ofrecimiento y nego
el permiso solicitado.

—«Seidor, cijo entonces David: me juz-
gdis equivocadamente si creéis que me ful-
tan fuerzas para luchar contra el enemigo
de I rael.

Sabed que muchas veces, cuando guarda-
ba los rebsnos de mi padre, vinieron 0308 y
leones pzra roba me alguna res, pero nuaca
dudé en ir a ellos y arrebatarles ru presa.

Confo en que ¢l S 'is: que me ha dif:n-
dido de las fi:ras, no ha de abandonarme en

la lucha cont:a un blasfemo y enemigo de
au pueblo.>

Ministerio de Educacién, Cultura y Deporte
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Consiati6, por fia, Sadl e hizo qie vistie.
sea a David usa armadurs; pero comg pg
estaba acostumbrads a ella y difiultaba gpy
m)vimientos, rehuséla David, y queds ves..
tido con su treje de pastor. TR

Tomé el cayado y la hoada, cogié cineg
piedris de un arroyo, que metié en su 2g.
rrén, y marcho decidido en busca del gigﬁ} =
te que estaba armado de pies a cabeza.

Cuande Goliat le vié veni- de aquella guj- L]
sa, no pulo meros de reirse y ex:lamap ;;E
—«Rapaz insensato, J50y yo acaso algiape-
rro, qie e amenazas con pale? mw

Pero acércate enhorsbuena, y, para escare
miento de los tuyos, no tardards en recibir
‘el cast go de tu temeridad, sirviendo tu cuer-
po de alimento a las aves y a las ficras>

—«N ) me espantan tus amen: zas . contes-
t6 David—. P.onte experimentaras qie el
Dios del cielo, en cuyo nombre vingo a pe-
leir, es mas poderoso que ta.>» &

Dicho esto, sacé del zurrén una de las
cinco piedras, la acomodd en su honday
lanzéla contra sa enemigo, con tal acierto
que le dié en la frente y desvanecido el gi-
gante se vino a ‘ierra. D

Llegése al punte David a él y con su mis-
mo a'fainje corté a Goliat la cabeza.

A :obarddronse entonces los filisteos de
tal modo que e:haron a huir. El ejé:citode
I rael, enardecido, acometiéles, y en la per:
secuciéa hizo alos enemigos horr.ble car:
niceria. (48

El pueblo de [irael aclamé a Sadl por G
tiucfs legrado, y las mujeres que saliana
recibir al ¢jército cantaban al son da sus §0°
najas y pandieros: —«¢(Viva Sid’', que
muerto mil filisteos; viva Dawvid, que ha
muerto diez mil.»

P:ro estas alabanzas, auaque fuadadas en
la verdad, lleaaroa de envidia a S:aly, d_ﬂ'

de entonces, miré a David con ma'03 0J0%

5 _ Rt
“ Dions ensalza a los humildes g abate a los

soberbios.
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Historia Sagrada .

Programa.,—G andeza del P“'-"blnn?_. |

lsrael es tiempo de David y de Silomoa-
v sion del reino. = [oF

Idolatria del reino de Lirael. Los F’U"t:‘!
Elias y Eliseo. H.torias de Tobiss ¥ =N
| adit.
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| Ceutiverio de Babilonis.
~ Historia de David.
!  Repaso de Doctrina Cristiana

~ Texto.— Véase Lccciones de Historia
Sagrada (!Eg_u__l_l_f:!p grado), per D. Ezequiel

b Solanﬂ- T T T [Teme—

-
|
.....

|1'.

PII;-:I:‘EI_ﬁGL.I s.—Los rifcs leen upa o verias ve-
1 ceslos diferentes parrefes que constituyen la
! leccion del die. EI Meestro emplia cenve-

~ pientemerte la doctrina conterida en el tex

;
i

¢

1 alcance de lcs inteligencias ivfantiles.
Y En esie grado cabe hacer a'guna cxplica-
. ¢i6n tobre la grandeza de lcs reinados de
. Devid y de Salomx6p, con zlgunas relacicnes
* histérices y gecgréfices, y deducir conse-
" cuencies schre la czida y la divitién del rei-
¥ o a la muerte de Salcmon.
. En alguncs cesos ccmviene tener delente
' 'un mapa de Palestira y desigoer en €l la si-
~ {uacién del Mente Libane, del Egipto, de la
¥ lndia, y wds peitculermente de la Arebia,
4 Asiria y B.bilorie, ya que de eilas ha de ha-
‘% blarse o a ellis ba de referirse.
% Conviere hacer zlguras narraciones sobre
‘4 hechos y persenejes relzcionades con les re-
= '%"{nu y les profetas de Israel, y :1 tratar de
% los puchles cxirepjeres se ha dc mestrar a
% los nibcs les costun bies de la épocay el es
tado de civilizecién a que se hakia llcgado
en los paises orientales.
" Las narraciones deben fer breves y sen-

ci“ﬂﬂ. %‘E_ﬁ; B % .- i

SABDURIA DE Saromén.— Apereciéze un
dlael Seber & Selcmén y le d jc: 4

—Pideme lo que quieras que yo te dé. i

Selemén contesté: =i

—Ta Scior, me bas hecho rey y soy to-
deviz joven, ¢ébil e inexperte. Demr, per lo
tanto, un cerezén décil y la sabiduria nece-
Séria a fin de que gchierne a mi pueblo con
acierto.

Esta sdplica agradé al Sciicr, quicn dijo a
Salom ér: ‘
~ —Porque so pediste riqueza ni lerga vida,
Y0, seglio {u desco, te etorgeré la szbidurls,
tcmo no la tuvo hombre alguro ni la tendid
jamds, |
. Y muchos reyes de Oriente vrnien de le-
g:lll tierras para admirar la sabidmia de

cm On.
* O.urrié un dia que ze le presentarcn dos
Mujeres en siplica de que decidiese una con-
lienda suscitada entre ellas.

DiE la primera:

—Esta mujer y yo habitamos solas en una

B
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casa y ceda una de nosotras tenfa un nido.
Usa noche murié el h'jo de esta mujer por-
que, durmiendo, le ahogé. Entonces se le-
vanio y, miectras yo dormia, tomé en sus
brazos el hijo mio y me dejé el muerto.
Cuzndo por la m:nara me levanté me en-
ccnt: € con el niio muerto a mi lado; pero,
repardndolo bien a la luz del dla, reconoci
que aquel n 0> muerto no ¢ra el mio.
loterrumpiéndola, contesto la otra. mrjer:

—No es como tda dices, sino que tu bijo es
el muerto y el mio v v:.

— Al contrario—respondié la primera—;
tG mientes, pues mi hijo vive y el tuyo es
murrto. _ |

De este modo disputzbzn y porfiaban en
presercia del rey. Entonces Salomén dijo:

. —Traed una espade; partiremos el nifio
vivo en dos partes, dando una mitad a
cada una.

Al cir estas pslabras, la verdadera madre
del pino vive quedd pasmada, y llena de an-
gustia y emor maternal, dijo al rey:

—Seiior, os suplico que le deis el mino
vivo a esta mujer y no le maiéis.

La otra, por el contrario. dijo:

—No sea mio ni sea tuyo; hdgase como el
rey dice:

Entonces pronuncié Salomén esta sen-
tenciz:

—No se parta el niio v'vo, sino darselo.a
la mujer primera, pues ella es su madre.

Esta sentencia fué ccnocida por el pue-
blo de Isirael, y todos sintieron respeto y ve-
neracion hacia el rey, pensando quz Dios le
hzbia ctorgado la sabiduria para gobernar a
su pueblo.

El temor de Dies, a no dudarlo, es el prin-
cipio de toda sabiduria.

+¢
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Historia Sagrada

Programa.—Grandeza del pueblo de
Israel en los cinades de David y Salomén.

Divisién del reino. El reivo de Israel has-
ta el cactiverio de Asiria. Elfas, Eliseo, Jo-
nds y Tckias.

El reino de Judd hasta el cautiverio de
Bebilonia. Ezequlas y Judit. Jeremias y Eze-

viel,

: Historia de Dsapiel. La vuelta del cautive-
rio; Ester, Matatias y Judas Macabeo.
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Lecturas dy explicaciones relativas a la ter-
cera parte de la Doctrina Cristiana.

Lecci6n DEsARROLLADA. Jupir.— Som mu-
chos los asuntos que se prestan a interesan-
tes narraciones en el programa de esta quin-
cena. Expondremos el episodio de la heroi-
ca[!udit en el sitio de Betulia,

os pueblos de Asiria y Babilonia alcan-
zaban el apogeo de su gloria, cuando el pue-
blo de Dios, dividido en reino de Juda y rei-
no de [srael, y entregado a la idolatria, se
debilitaba mds y mds,
. Y ocurrié que.H lofernes, general asirio,
después de rendir varias ciudades fronteri-
zas, puso sitio a la de Bztulia con un formi-
dable ejército.

Los de Betulia, amparados por sus forta-
lezas, se resistieron bien en un principio;
pero corté Holofernes las conducciones de
agua a la ciudad, poniendo a sus moradores
en grande apuro, y llegé a hablarse de ren-
dicidn si en el término de cinco dias no les
llegaba socerro.

Habia entonces en Betulia una viuda, vir-
~ tuosa y rica, llamada Judit, que a pesar de sus
riquezas y de su hermosura, vivia recogiday
temerosa de Dios; y como oyese hablar de
rendicion, se presenté al Consejo de ancia-
nos de la ciudad, diciéndoles: '

~—JPor qué tentdis al Senor y hakéis fijado
plazo de ciace dias a su misericordia? Haga-
mos penitencia y humillemos nuestras almas,
rn*fa que nuesiro enemigo quede reducido a
a ignomiria.
Los ancianos respondieron:

— Todo lo que has dicho es verdad. Aho-
ra ruega a Dios por nosotros, puesto que
eres una mujer santa.

Jadit, entonces, se retiré a su casa, vistié-
se su cilicio, humillése ante el Scaor, y diri-
gidle fervientes ruegos por la salvacion de
Betulia,

Dios la inspiré cémo podria salvar a su
pucblo de la persecucion de Holeofernes.
D:spcj3se del cilicio y ataviése con sus me-
jores galas. Tomé a su criada y partieron
juntas bacia el campamento de los asiries.

Fué presentada por los soldados a Holo-
fernes, y éste quedo prendado de su disere:
cion y hermosura; asl es que mandé se la

' vite o cena a los
bebié hasta embriagarse. Al final mands que |
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dejase entrar y salir libremente del Campa.

mento. B
A los cuatro dias dié Hoalofernes un cqp.

jefes de su ejército, donge

todos se retiraran menos Jadit, que tambign
habia side invitada a la ﬁélltl. T
Mas como Holofernes quedase profunds.
mente dormido a la vista de Judit, oré &5ty
con ldgrimas, diciendo: e
—|Dame valor, ob Seiior, Dios de [srae)
en este trancel LR
Dicho esto, cogié la espada de Holoferr
nes, dentro de la tisnda colgada, y descar-
gdndola con valor corté al general de mn
golpe la cebeza.
Salié Judit en seguida de la tienda y llamé
a su criada, y metiendo en un talego lacas
beza de Holofernes, particron del campa:
mento, sin dificultad alguna, encamindndese
a Betulia.
Reunio al Consejo de ancianos de la cip:
dad, y lss hablé asi: |
—Alabad al Scior, Dios nuestro, queno
ha desamparado alos quz en él han puesto
su confianza. Por mi mano ha dado la muer-
te al enemigo de mi pueblo, -
Y mostro la cabeza de Holofernes. .
Todos se pusieron a adorar al Sedor,ya
Jadit le dijeron: - S
—|Bendita eres td, oh hija del Altisimo,
sobre todas las mujeres de la tierral L
Aidn no habla amanecido el nuevo dig,
cuando los soldados de B:tulia se encami
naron al campamento de los asirios con
grande estruendo. Y en medio del desorden
que se produjs entre los enemigos al hatlar
muzrto a su general, los pusieron los de Be:
tulia en precipitada fuga, apoderdndosede
inmenso botin. |
La victoria fué celebrada con grn_dllr
trivafos, y Jadit entoné un edntico al Scnor
Haigase ver a los nifios la semejanza qué
hay eatre Judit y la Virgen Marfa: ]adit ves®
ci6 al enemigo de su puchlo; Maria, median:
te su divino Hijo, redimié al género huma®
no. A la Virgen Maiia aplica la Iglesia las
palabras con que Jadit fué saludada por 20
pueble: «Td eres la gloria de Jerusalés, ¥
Elngria de Israel y el honor de nusstro pués =
lo.» |

SSSOPSID
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JGRADO DE INICIACION
: Lectura

| Programa.—Advertencias relativas a la
1401, tono, pausas, etc., para dar expresion y
L entido a la lectura.
1 Osservaciones pepacécicas.—En aquellos
Nyifios en que se noten defectos fundamenta-
Jes, es en los que comviene ins’stir con ejer-
Jicios adecundos para combatir las faltas
Jque cometan relativas a la voz, tono, pau-
a8, etc., y que en la Escuela se puedan co-
imegir. Y decimos esto dltimo, porque hay
delectos que no podran ser corregidos por
‘!l Maestro, o al menos en la Escuela. Por
emplo, cuando la fuerza impulsiva de los
Eiﬂmnnes y la estructura de la laringe, o la
:x bilidad de les mu:cules, o el aparato na-
1l etc., estén averiados, serd un especialis-
W iael encargado de indicar los medios con-
- | ducentes para la curacién,
- Para sacar buen provecho de la lectura,
0 solamente hay que atender a lo que se
lte, sivo que hay que pensar con el autor,
‘dando la expresién debida a la voz y procu-
' fnndo que la entonacién y la prenunciacién
1 ,'__'_ln correctas,
§ Primeramente, debe leer el Mazestro, con
lentonacion debida, el tr0zo seialado, mar-
tindo bien la pronunciacién de aguellas pa-
libras que cfrecen mayor dificultad o que
- J ¢otraian mayor importancia, asl cimo tam
biéa haciendo las pausas correspondiestes.
Se preguntard el sentido o significacién
de las palabras més dificiles o que los nifios
0 cunozcan, corrigiendo los defectos de
Pronunciacién acentuacién y tono, s'guien-
90 las reglas que hemos dado en quincenas
fileriores,
Y Laiotensidad que se ha de dar a los so-
2 UNdog, la duracién de les mismos, la buzna
Ponunciacién e interpretacién del pensa-
Riento del autor, asf como el corregir defec-
‘Y como el ceceo, balbuceo, gangueo, etc.,
102 ¢jercicios pertenecientes al Maestro,
| Quien, ademds, debz procurar con su ejem-
I’ ‘_'I° adaptarse a corregir las defiziencizs de
‘Monacién muy frecuentes en la edad infan-
i'r!:“cuundu que la vozx de les mifios sea

A, sonera, cormovedora y susceptible
% 4 toda clase de izflzxiones.

_h‘.__..d 1
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No olvidemos que en los primeros eios el
nino puede adquirir vicios que, si se descui-
dam, tardard en corregir. |

Nuaestro idioma es uno de los mads dul-
ces, ricos y armoniosos; pero, desgraciada-
mente, va perdiendo tam excelsas condicie-
nes por abandono. La Escuela es el sitio
donde debe cimentarse el arte de hablar y
escribir bien.

Escritura

Programa.—Escribir tres seriesde nom-
bres de animales domésticos, de veg:tales
y de minerales. Inventar frases en que in-
tervengan dichos nombres. Separar con un
guion los elementos de las palabras com-
puestas.

OsservAciones PEDAGGOGICAS. — El interés
de la Escuela esta en vivir la vida intensa de
un trabsjo bien meditado, que se asemeje
todo lo posib e al que mds tarde han de rea-
lizar los alumnos en la sociedad.

De aqui la conveniencia de alternar con
los ¢jercicios de dictado y cepia, que repre-
sentan uoa alta finalidad de preparacién y
entrensmiente, con otros que representen
cucstiones concretas sobre asuntos morales
¢ higiénicos, conocimientos dtiles, biografias
de hombres célebres, de iaventes, etc., pri-
meramente en’'el cuaderno borrader, y, des-
pués de corregidos, en el limpio; ejercicios
de memoria, -:He composicien, de redaccién,
etcétera, que afianzardn los conocimieatos y
adiestraran a los nifios en la expresion con-
creta de los pensamientos.

Mas estos trabajos, aunque se hagan con
mucha libertad para ir desenvolvicndo la
personalidad del nifio, sonviene que respon-
dan a un plan. Han dez ser consecuencia y
complemento de lecciones estudiadas, y, aun
mejor, relacionadas con el centro de interés
alrededor del cual va girando la enscnanza,

Aparte de los ¢jercicios de nuestros cua-
dernos de <Escritura rédpida>, de excelentes
resultados para conseguir una sirosa forma
de letra cursiva, corviene realizar ctros mu-
chos ejerciciss, como, por ¢jemplo, escribir
en el encerado una frase o una serie de nom-
bres, y que les nifios los observen durante
varios segundes y después que los escriban
de memoria. El ejercicio debe repetirse tan-
tas veces como tea necesario, basta qaue to-
dos lo eseriban bien.



520

O'ro de los ejercicios puede consistir en
escribir los nombres de las plantas estudia-
das durante el paseo escolar.

Otro, decir qué metal es el mdas 4'il para
la vida del hembre, el de mas valor, el mas
duro, el mas maleable, etc.; objetos que se
fabrican com el hierro, com la plata, con el
aluminio, el oro, etc.

Dicrapo.—Escrib’r las frases siguientes:

1.* El perro vigila la cass. La oveja da
leche y lana. El gato caza los ratenes. El co
nejo tiene una carme exquisita. El asno es
sobrio. La vaca suiza da sbundante leche. La
cerne de cerdo es poco digestiva.

2." Escribir en el encerado una serie de
nombres de animales domésticos y que los
pifios agreguen alguna cualidad o una accidn.
Por ¢j:mplc: |

La mansa oveja come hierba. El perro fiel.
La sencilla paloma. La astuta zorra come las

gallinas. El valiente leén ruge en la jaula. El

Eacicute asno arrestrs la carga. El foerte
uey ayuda al labrador.

Gramadlica »

Programa.—La ortogrif'a. Reglas sen-
cillag para el uso de meyisculas. Ejemplos.

Ejerciciss de copjugaciéon de frases ver-
bales. Analiris gramatical de periodes cor-
- tos. Recitacién de poesias y trozos escogi-
dos de nuestros buenos autores. Observa-
ciones acerca del lengurjz y de! pensamien-
to. Repaso de lo anterior.

- Texto.- Véase Frimeras I;actums. or don
Ezequiel Solana y D. Victoriano F. Ascarza.

Osservaciones repacécicas.—Debe leerse
el texto y hazer las amp iaciones correspon-
dientes, siguniendo la march: que hemos in:
dicado en anteriores quincenas.

Conversacién —)Qié entedia la ortogra-
fla? Q:é sigaifica esta palabra? Necesidad
de escribir con ortogrefia.

Fusdamentos de la ortogrefia. El origen,
el uso y los buencs modelos. jDénde con-
sultaremos las palabras de dudosa ortogra
fia? El Diccionarie. Significacién de esta pa-
labra. Colocar una serie de pslebras; por
ejemplo, los mombres de los ninos, de flo-
res, minerales, etc,, em ordem alfabélico.
¢Cémo se dividen las letras por su forma?
dQué quiere decir maydsculas y mindscu-
las? JCueédndo se escriben las palabras con
letra inicial maydscula? Reglas ortogrificas
de la letra maydscula. Pongunse numero:
508 ejemplos.
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| peluda, pies con pezuiia hendida, piel “llj*’-.

|
|
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~Dicrapo.—Dictar y comentar
siguiente de Lecciones de cosas,
quiel Solana:

la leceigy

por D, En'-;iii‘i

EL CARNERO

<El carnero es un animal de |a talla deug
perro grande, cecbrzi alargada, provists da
cuernos retorcidos y ondulados, gjﬂi'l__n.#r
de cabeza, cuerpo horizortal, cola :uﬂ'a'i'j_:

bierta de lana blanca, ncgra,
chada de estos colores. |
T:mperamento dulce, perezose y pocoin.
teligrnte. Cuando los carnercs se asustep
se estrechan unes contra ctros, sin intenlar
huir. Las ovejas se dejan arrebatar sus cor
deros sin defenderles. Viven en rebafios, se

alimentan de hierbas y lanzan |

una voz que
se llama balido. TI.

Ejercicios. — 1.° Hacer observar cémo
siempre al comenzar a escribir se bace con
letra mayiscula, ati.como tambiéa después
de punto final. §

2, Estudiar la ortografia de las
pales palabras del dictado.

3.” Cootar lzs palabras que estan es
tas con maydsculas en la leccién de lectara,
y decir por qué se escriben de esta manera;

4° Hacer que los niios escriban, por-
ejemplo, sicte nombres propios de perso:
nas, otros tantos de rios, cinco de naciones,
cinco de ciudades, etc. il

g

I.I.r

princi-

o
8

Repaccién.—Ua trabajo de redaccién #0¢
bre los- distintos minerales que se encuen:
trzn en Espana. ool

Principsles cereales que se dan en Castic
lla la Vieja. N

Recitacion. — Copiar, leer, cun!tntﬁr:zi
aprender de memoria la fabula signiente, 66
Baeza: | g

LOS NINOS Y LOS GALGOS

Por no saber la leccién
Estaban dos pifios presos;
Libres dos ga'g s trevicsos
] 1gaban a discrecidn;

Y de la triste pareja

Viendo las caras llorosas,

Qu: se asomaban quejosas

Por los huecos de la reja,

Les dicen: — ;O gusta el juego?
Pues a estudiar daes traza,

Que antes tomamos la caza. ,
Para divertirnos luego. .-

.‘I ‘ —-- e Py
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. Conversacion,—jPor qué estaban los ni-
| gos presos? gCémo est:ban los galges?
~§ ;Q.é haclan los n'fios? gY los galgos? sPor
| %snde asomaban las cairas los nifios? JQué
| |es dijeron los ga'gos? ¢Qué hacen los gal-
gos antes de diveriirse? Consecuencias mo-
rales de esta fabula.

ks vy | e

+4 :

BRI M ER GRADO

Gramdtica

“lss paia el uso de las letras may dsculas.

. Composiciones escritas sobre la bandera,
¥ ¢l escudo nacional o algia grande hombre
de la patria.

~Ejercicios de analisis.

1 Texto.—Véase Lecciones de Gramadtica
“(primer grado), por D. Ezequiel Solana.

8 Osservaciones repAGOGIcas.—El comoci-
'} miento del bucn uso de las letras de dudosa
% ortegrafia ha de adquirirse mas con la prac-
‘tica que con la teoria.
. Elarali.is de los ejercicios de lectura, de
\una carta, de una mnarracién, etc, y priaci-
'} palmente de los de dictade, serd el mejor
g_nr.lin de vencer estas d licultades mucho
“antes qu: aprendiendo de memoria todas
las reg as ortogrefizas. Mas ha de tenerse
_en cuenta, en todo momento, £quel prioci-
'pio de que </a practica sin la teoiia pno es
_ practica, es rutina: la teoria sin la practica
10 es tcoria, es utopias.
Sin embargo, la base de este aprendizaje
 deben ser los ejercicios de dictado, a condi-
tién de seguir los corsejos que varias veces
§ hemos dado, u otros légicos y racionales.
N> debe dictarse parrzfo a'gano sin que
previamecte le conez:an los niaos. Por eso
#congejamos con insistencia que se lea antes

L

deben decir los nifias y ctras el Maestro,
Mlameando la aterc é6a sobre la significacién
de lf“ palabras prin:iales y sobre 11 orto-
8r lla,

Y despacio es ¢l mejor proced miento para
terbir con ortograflia. Es que lo que eantra
Por las cjos y se hace, se graba mas que lo
- que ectra por los oidoes.

. Dictapo. —Dictar los pérrefos siguientes
Pereaz:

‘ I - erp de Educacion, Cultura y Deporte
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-,'-';.Pfﬂgrlma.—oztugraﬂa. Reglas senci- |

et x o, poiicndo ej:mplos, que unas veces |

~ N> debe olvidarse qae el escribir mucho

«La montsiia, desde que yo mo andaba
por ella, habia cambiado mucho de aspecto;
los robledales que d¢jé bien vestidos toda-
via, aunque con el ropsje mustio y amari-
llento, se hallaban comp!etamente desnudos;
lo mismo les pasiba a las hayas y a los
arbustos, de hcja modable. El suelo estaba
deslavado; la yerba de las brafias, tendida y
atusada como los pelos de una cabeza recién
sacada del agua, y era cada hondonada un
torrente.» |

B = o T S e - SR
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Ejercicios —1.° Subrayar las palebras que
lleven letra mayuscula y decir la razén de es-
cribirla de esta manera.

2.° Estudiar otras palabras de dudosa
crtogralia.

3.° S.brayar las palabras que lleven dip-
tongo.

4.° Formar frases en que entren estas
palalras.

= il i

Repaccion.—Escribir una carta a un ami-
go habid.dole de nuestreo pucblo (si uacion
geografica, poblacién, caller, monumentos,
ranens, etc.), y explicar después las reglas de
as palabras de dudosa ortc g alia.

Recitacion.—Copiar, leer, comentar y re-
citar la siguiente pocsia, de Julio Alarcén:

ALMAS BUENAS

Hay arroyos que masan
Eatre las peias;
Flores que dan su aroma
B.jo la hierba;

Y también aves
Que gorjean ocultas

En el rameje.

Pues asi, en este triste
Valle de légrim:s,
- O .ultas y ¢scondidas
| H:y much:s almas:
Almas muy buenes,
' (e van haciendo bienes
Sin que las vean.

I P T e R e e

il T

Conversacidn.—jQ 1€ son almes buenas?
JD: donde manan los arroyo:? gQué flores
! dan su aroma bajo la hierbe? JQ.é€ es el ra-
i mej.? JQ €& aves se ocultan para cantai ?
JQué quicre decir valle de lig:imas? ¢Por
q ¢ slgunas almas se ocu'tan para bacer el
bien? JH y prracose que pregsnan cuando
hacen aigiia bien? JQ.é corducta es prefe-
tible? Poned ejempius de unos y otros. Co-
mentar la frase de ] :sucristo: <Lo que cé la
- mano derecha que no lo sepa la izquierda>,

i o gy S S



EL ANGULO RECTQO
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| EJERCICIOS D5 TRAZADO

f d 4 ! X
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1 18l
Levantar una perpendicu/ar En on punlo cualjuiera Desde vn punta fvera levantar vna ﬂerm- d
en e/ punte medio de una de la recta. de larecta bajar una cvlar al extremo de vna
cecla. F:rpenﬂ:'rﬂfar. recls.

Sg— i i

EL TRABAJO MANUAL i

LECCION IV.—EL ANGULO RECTO )

Desde luego, ea el trabsje manual tenemos dos clases o categorias de ejercicios: los '
que sirven para facilitar o completar la ensefianza cientifica y los que censtituyen una pre= =
paracién para la vida. Nosotros creemos que la labor de la Escuela debe constituir un tér-
mino medio entre estas aspiraciones, con lo cual se evitarian los serios inconvenientes para .
la intreduccién en los programas y horarios de esta disciplina educativa.

En cfecto, el trabsjo manual es a Ia ensefianza de las matematicas lo que la experimes-
tacién a la ensefamza de las ciencias flsicoquimicas. Los distintos ejercicios (plegado, |

|
4
B |

recortado, etc.), permiten realizar figures geométricas, cuyas formas deben analizarse, bien

para encontrar una propiedad particular de algunos elementos u objctos conocidos del migd, |

R

0 ya para reproducirios por medio del dibujo. )}
Estos ejercicios, ejecutados por toda la clase, educan la vista y adiestran la mano delos
alumnos, obligindeles a observar, a comparar, a medir, etc. Deben completarse haciendo
dibujos de aplicacién (grecas, frisos, portadas para los cuadernos, etc.), y ejecutande obje-
tos de cartén, madera, alambre, etc., gue puedan tener alguna aplicacion practica en la vid2.

De esta maaéra se hace agradable y sugestiva la ensefianza del trabs jo manual.

& |
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DIBUJOS

Tamane natural

Croquis acotaao

=

+-
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|

[]

]
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1l

i1 | Colores. F/color verde es un compuesto de azul y ama- |
1 | B ' { rille. @*’Em plos: les ﬁgf&s de los arboles, la hierva, un
3 i’ B : color del arco 1ris, elc.

—— _ Pt i —

| | ' DE APLICACION

4 o T D 7077, V7

o | 7, gy ) R
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i
F 0%

O/ N

N ' B =

Observaciones. Angulo recto es el formada por dos lineas perpendrculares. E!;a}:‘gufa recto mide 90° a sea
\ el cuadrante £/ angulo agudo mide menos que el recto y el obtuso mas gue el recto,

Como ¢jemplo de orientacién que puede seguirse en esta leccién, damos la siguiente
marcha,
- Comenzanos por recortar y pegar las figuras dibujadas. )
Drrivicion.—Recordamos la definicién del dngulo explicada en la leccién anterior.”Las

, |
il SRS

lineas perpendiculares forman al cortarse cuatro dngulos iguales, que se”llaman rectos.
Ejemplos.

El dngulo agudo es mis pequeiio que el dngulo recto. Ejemplos.

El dngulo obtuso es mayor que el dngulo recto. Ejemplos.

Construccion.—A continuscién se construyen argulos:

a) Por plegado en cuatro de un papel cualquiera: escuadra de papel.

6) Con el compids se trazan perpendiculares: en el punto medio, en un punto cual-

| quiera de la recta, desde un purto fuera de la recta, en el extremo de la recta que se puede
Prolongar, etc.

Nora.—Todos los dngulos rectos son iguales.
PLicapo.—Los diferentes ingu]nll, la escusdra de papel.

Trazapo.—Dibujo de tamaiio natural, croquis acotado, dibujo de aplicacién (friso,
greca, etc.)

Arucaciones—Escuadra graduada en cartén, escuadra de carpintero.
Doblar en éngulo rects un alambre, un clasificador de papeles en madera, etc. — 5. P.}§
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M

S EGUNDO GRAD O 1 lectura y dictado. A este fin, todo caso dy.

doso que en el dictado o la lectura se pre.
+ sente debe ser observado, discutido y razp.
nado en el curso de la leccidn.

s T N

Lectura
Para los sigaos de puntuacidn tienen mgy

I

i 4 - - t
Conviene leer y ‘cn!:lentar 1& los midos, o i importancia lesejrreicios de cnmpusini&nqug
que los 'lr:an por si mismos, aiguncs rez3s | |og de dictado. Hemos de acostumbrar a log
de pzrmd:.c ;8 O revistas 1luatradaa, como lec- i pifios a quu vesn como los Eignﬁg d! pua-

|

|

cién ocasional. buacic i i e :
Todos los dies se encuentran en los perio: aula:T:n:Eu y Bl;a;i scuru:: verdadero seatido

dicos a'guna noticia o a'gilin suceso de inteé- T ta en la lect :
rés: el cambie de Ayuntamiento, una ley vo- mu::?m. e Sy il Gt B
tada, la citastrofe ferreviaria, el temblor de |
tierra, la cosecha recolectads, la carestia de !  Dicrapo.—Dictar y comentar los parrafos
la vida, el handimiento de una mina, el in- | siguientes, de José Selgas:
vento que ha descubierto un sabio, la expo- i <Ua tonto es un celvo de entendimiento,
sicién vgricola, industrial o de arte, la tem- E como si dijéramos, un calvo de pueitas
peratura, un vizjs de un aeroplano, etc,, pue’ | adentro, un calvo interior.
den ser motivos que sugieren lecciones inte- ! -La ambicién es la pasién humana que tie-
resantes. La Escuela debe romper los mol- | ne méds necesidades: para baiarse necesita
des tradicionales, buscendo el interés'suges- | el O:éane; para navegar; todas las aguas del
tionador de la vida fuera del zula. | diluvio; y para su mesa, todos los eicfantes
Muchas de estas cuestiones, recogidas de | en salsa y todas las ballenas en conserva. A

los periédicos, conviene coleccionar, pegdn- { falta de este alimento, devora pueblos y des-
dolas en cuadernos a propésito, que serdn j truye ciudades.
siempre buenos documentos para lecciones ‘ La murmuraciéa se parece al humo en

|

|

i

i

%

'

!

i

|

:

|

J

sucesivas. ____ que se disipa pronto y ennegrece todo lo

que toca.

El espectazulo de las buenas zcciones €8

el ejemplo; el de las malas, el escdndalo.
La esperanza es a la vida moral lo queel

aire a los puimones.»

Gramadtica

Programa.— O togreflia. Principios en
que se \unda. Reglas para el uso de las letras
.maya culas.

Reglas para el uso de las letras dudosas y
de les acentos. Sigaos de puntuacidn.

Recitacion y declamacion de trczos esco-
gidos para ninos. *

Fjercicios.—1.° O tografia de las palabras =
de dudosa ortogratia del dictado. |
92° Clasificaciéa de lss palabras por el
aceato y decir cusado se ecentdan las pala:
Texto.—Véase Lecciones de Gramdtica | bras aguaas y las graves o lianas.
castellana (segundo gradc), por D. Ezequiel

Repaccion —Esciibir el caento de «Cape:
Solana.

rucita Ruja» o el de «Pulgarcite>.

Opsservaciones pepacOcicas.—La ortogra-
fla tcata del uso de las letras y demés signos
auxiliares de la escritura.

La oitografia se divide en tres partes: la
primera, trata del uso de lss | tras; la segun-
da, de los signos ortcgrificos, y la tercera,
de los signos de pustuacidn.

Tiene por fuadamento la ortografia estos
tres principio : la e'imalogia u origen de las
voce, la pronunciacion de las letras, silebas
y palebras, y el uso de los buenos escri-
tores.

Todos estos conocimientos, y tambiéa las
reglas de dificu'tad ortegrifiza y el empleo
de los sigros de puntuac:éa y de ortogr. i3,
como hemos dicho anteriormente, han de
enscharse practicamente, deduciendo la de-
finiciones y las teorlas de los tjercicios de

Reciracion, — Copiar, leer, comentar;
aprender de memoria y recitar la poeiia si-
guiente, de ] ):é Zsmilla:

EL ARCO IRIS

Eatre nubes purpurinas,
Pereg-inas,
D: azulado rormasol,
T :ndié el iris 1 lo lejos
Los refl jos
De los coleres del sol.
(Salv. !, i'usién de consuelo
Con que el cielo
Cierra el paso al vendaval,
Levastando en su alegria
Al claro dia
Arco erpléndido trinnful.

Ministerio de Educacion, Cultura y Deporte
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BT E R CER GRADDO Dicravo —Dictar los parrafos siguientes,

Literatara
Programa.—Reglas para escribir bien

- una ceria; estilo de las cartas; modelo reco-
mendsble.

La lectura segiin el género de escritores:

" reglas gererales para leer en a'ta voz.

Recitaciones de poesfas y trezos selectos.

Texto.—Vésse Gramdtica g Literatura,
por D. Ezequiel Solana.

Osservaciones pepAcGGicas, — Como en

este grado, hasta donde sea posible, hemos
~ de hacer de la lectura un arte, vamos a ¢x po-

ner algunas consideraciones sobre este d.fi-

. cil ej-reicio, ya que, como el de escritura,

esta mds descuidado de lo que conviniera.

Lo primere que h:mos de aconsejar para
aprender a leer es que se hrgi la leclura,
primeramente, muy despacio, y, después,

‘también muy despacio. Hasta el libro mis

humilde que caiga en ruestras manos ha de
leerse muy despacio. Es preciso leer muy

. despacio cualquier libro para gozar con lo

que nos dice, y, ada mejor, para instruirnos
0 para criticarle.
Faubet dice: «jAbl, los hombres del ¢i-

glo XVII qué bien sablan el latia y qué des-

pacio leian...»
Con la precipitacién en la lectora, muchas
veces no se eotiende lo que se lee, y hasta

podemos equivocernes de que la idea com-
Pprendida sea la nuzstra

y ro la del autor.

Por otra parte, se ha dicho, con razon,
que la precipitacion es uva forma de pereza.

e ha (xpresado con la f ase <leer con los
dedos» aquella manera de leer que parece
tiene como mixima finalidad pasar hejas y
hojas del libro, y también se ha llamado a
este defecto <Jeer dizlogande>.

Por tanto, el primer principio aplicado a
toda lectura es loer depacio.

Problema paralelo al de las Escuelas y
Miestros es, en Espsiia, el despertar la sfi-
Cién a la cultura istelectual. En la Escuela
€s donde debe hacerse mis
¢l deseo de aprender por la lecturs, como

:

JHE puede contribuir mucho con el fomento
e

les bibliotecas circulantes para aifios, co-
M0 ya ban realizade muches de nuestros
Compaiseros.

Ea las bibliotecas, por medio de lecturas
Comentadas de trozes de los mejores libror,

'€ prestasd un gran interds a la aficidn de la
lectura,

Mir ; @no de Educacion, Cultura y Deporte
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de Victor Hugo:

«Hsy dos clases de comercio: el bueno y
el malo; ¢l comercio honrado y legiiimo y el
comercio desleal y fraudulento. Ei comercio
honrado es el que no engaiia, el que entrega
a los compradores buenos articulos, el que
busca, ante todo, aun antes que el bepeficio
del dinerc, el mas seguro, mejer y mas fe-
cundo de los beneficio: : la buena reputacidn,
que e¢s también un capital. El mzal comercio,
el comercio fraudulento, es ¢l qie tiene la
fi-bre de las fortunas répidas, el que envia
a todos los mercados del munde productos
adulterados; es, en fin, el que prefiere la ga-
nancia a la estimacion, el dinero zl buen
nembre. >

Reciraciéon, — Copiar, leer, comentar,
aprender de memoria y recitar el siguiente
fregmento de la hermosa poesia de Gabriel
y Galéan: -

LA LEY DEL TRABAJO

{El trabajo es la ley! Todo se agita,
Todo prosigue el giro
Qe le marca esa ley por Dios escrita
Donde quiera que miro.
|Todo al trabsjo se ligé fecundol!
¢Y yo he de estar ocioso?
2Y yo he de ser estéril en el muzdo,
Nacido fructuoso?
[Arriba, arrib:! [El corazén al cielo
Y a la tierra los brazo:!
{A la suerte del mundo unirme anhelo
Con més estrechos lezoi!
jLa pluma, les cinceles, 1a mancera,
La espada victoriosu!..., _
jDadme lo que querdis, que abierta espera
Mi mano vigoros:!

Estupio awaiitico.—I. Personajes. — jDe
quién se habla en esta poesi ?

Il. Tiempo y lugar.—)Dénde sucede lo
que se cuenta?

lll. Acriones.—iCémo estd tode lo que
existe? JQ1é debe hacer el hombre jQué se
hace con los instrumentos que se citan?

IV. Consecuencia moral —3Cémo pode-

para despertar | oo ser Utiles a los:demds? JCuil es la ley

de la vida? Seiialar ejemplos.

Conversacién.—gQué es el trabzjo? ;Y la
holgez snerla? yDéade estd la ley por Dios
esrrita? JHemos de permanecer ocioso:?
¢Qié quiere decir ocioso? yQué significa
unirse a la sverte del mundo con estrechos
lazos? JCémo se defiende mejor a la patria?
Subrayad los verbos y decid su significacién.
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GRADO DE INICIACION|

[e e

Geometria

Programa.—Poligono; lados necesarios
ara tener un poligono. Clasificacién de po-
onas.
Poligonos regulares e irregulares.
Distiaguir diterentes clases de poligonos,
recortados en cartulina, y easzyarse dibujan-

dolos en el encerado. $z

Texto.—Véase Primeras’ Lecturas, por
don Ezequiel Solana y D. Victoriane F. As-
carza.

Desarrorio.—Superficie es ¢l limite de los
cuerpos o la extens'én con dos dimensio-
nes: largo y amcho. Sciialar varias superfi-
cits.

Superficie plana es aquella scbre la que
si se aplica una recta, coincide. Scialar va-
rias superficies planas.

Cuando colocada una recta sobre una su-
perficie, no coincide con ella, se llama su-
perficie curva. Citense ejemplos de superfi-
cies curvas,

Tomandoe un trozo de la cara del encera-
do, ciérrese por medio de lineas rectas y re-
sultaré una fgura. Serd un poligono. Trazar
otros poligonos en la pizarra y en el papel.
D :finir el po i zono. Citense cbjetos que ten-
gan la forma de poligonos. .

Ua peligono tiene lades, angulos y vérti-
ces. Después de seiialar estos elementos en
los peligonos trezados, definirlos.

" No puede cerrarse una superficie con tres
lineas. Serdn, pues, necesarios tres lades,
como minimo, para formar ua poligono.

Con arreglo al nimero de lados, se clasi-
fican los poligonos del siguiente modo: tridn-
gulos, si coastan de tres lados; cuadrilite-
ros, si de cuatro; pentigones, si de cinco;
hexagono, si de seis; heptigono, si de sicte;
octégono, si de ocho; encagono, ti de nue-
ve; decdgono, si de diez; endecdgono, si de
once; dodecdgono, si de doce; pentadecdgo-
no, si de quince. Los demds no tienen nom-
bre especial, y se nombran peligenos de tre-
ce, de diez y seis, etc., ladus.

Trazar po'igonos de cuatro, siete, tres,
ocho, etc., lados.

Trazar an poligono de lados y dngulos

Ministerio de Educacion, Cultura y Deporte

iguales. Se¢ llama regular. Definir este poli-
gono, Irazar poligonos regulares.

Dibujar un poligono que no tenga iguales
los lades y angulos. Sera irregular. Definir
este poligono. Trezar poligonos irregulares, -
Recortar en papel o en cartulina diferen-
tes poligonos regulares e irregulares.

Cuando el poligono tiene iguales sélo log
azgulos, se llama cqiidngulo; si les lades,
equilatero. El poligono regular ey equidngu.
lo y equi'dtero. Dibujar uwn cuadnldtero
equidngulo. Idem otro equildtero. [dem otro
equildtere y equidngulo. Recortar, en papel
o cartulina, los cuadriliteres dibujades. Di-
buvjo de pavimentos con triangules y cuadri-
lateros.

Petimetro es el valor de todos los lados
de un poligone. |

Hallar el perimetro de un poligono regu-
lar cualquiera coneciendo el lado. Hallar el
lado cuando se conoce el perimetro y los
lades de que consta el poligono regular.
Ejercicios.

Hallar el perimetro de un poligono irre-
galar. Ejercicios.

Recortar dos poligones que al poner uno
encima del otro coincidan. Serda iguales.

_Definir los poligonos iguales. Trazado de.

poligonos iguales.

Recertar ua rectingulo y un cuadrado; el
primero de doble longitud y mitad altura
que el segunde. Dividir el cuadrado en dos
partes iguales y colocarlas zobre el rectin-
gulo, Poligonos equivalentes. Dibujar poll-
gonos equivalentes.

En un poligeno trazar una recta que una
dos vé.tic’s que mo estéa seguidos. Seid una
diagonal. Trezar un poligono y en €l vanas
diagonales. |

Eo un poligono regular trszar una recta
qie vaya del centro a Ia mitad del lado. BS
la apotema o radio recto. Definirla y trazat
varias apotemas. Trazar un radio oblicuo:
Defiairlo.

Recortar algunos po'igemos que, al do-
blarlos, coiacidan las pertes dobladas. Idem
otros que no coincidan las partes dobla
Po'igonos simétricos y asimétricoes.

Eje de sim«tria. Dibojar y recortar pol-
gonos simétricos de un eje de simetria.
de varios ejes. :

Ditujar pavimentos a base de polizonos
regulares. Idem sencillas, grecas, combinaf®
do tridngulos y cuadrildteros.
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Geometria

. Programa.—Geometria. Cuerpo, super-

ficie y iinea.

. Liaeas recta y curva, quebrada y mix!a.

. Liseas horizontal, vertical e inclinada.
Argulo y su clasificacién.

Texto.—Véase Lecciones de Geometria
((primer grads), por D. Ezequiel Solana.

DesarrorLo.—Geometria es la ciencia que
estudia las figuras y la extensidn de los ¢ er-
. pos. Puede ser plana o del espacio, segin
‘que las figuras que estudia tengan todos sus
puntos en un mismo plano o en planos dis-
tintos.

Cuerpo es tedo lo que ocupa un lugar en

¢l espacio. El lugar ecupado por los cuerpos

- g¢ llama extension. Uaa caja de plumas, una

‘barra de claridn, una pelcta, etc., son cuer-

pos. Q 1e citen los nifios otros cuerpos.

- Ea la caja de plumas y en la barra de cla-
1ibn que sefialen lo largo, lo ancho y lo grue-

80, Lo largo se llama también longitud; lo

ancho, latitad; lo grueso, profundidad o al-

tura, La longitud, la latitud y la altura se de-
tominan dimensiones. Todos los cuerpos

‘tienen las tres dimensiones nombradas, lue-

g0 puede decirse que cuerpo es la ¢x‘ension

¢on tres dimensiones.

Los cuerpos estdn limitados. Este limite

de los cuerpos es una superficie. Scialar en
la caja de plumas y en la barra de clariéa
lis superficies que las limitan, Hacer lo pro-

E.u én otros cuerpos que haya en la clase.

Definir la superficie.

Las supe:ficies que limitan a la ceja de
Plimas, a la barra de clarién, a todos los
Cierpos, tienen sélo dos dimensiones, longi-
tud y latitud. S=iialar estas dos dimensiones

1 €0 varias superficies.

»  Puede darse otra definicién de la superf-
fie diciendo que es la ex:ensién con dos di-
Rensiones,

La superficie tiene también un término,
W limite, que recibe el nombre de lines. Se
Balar las lineas en varias superficies. Definir
2 [{ea,

L2 linea tiene una sola dimensién: la lon-
€lud, Sefalar las linezs ea varias superfi-
Ses. Dar otra definicién de la linea. La linea
‘"8, como los cuerpos y las superficies, limi-
's':_l_l, terminada. Este limite se llama punto.

thalar los puntos en varias lineas. De fisir

t punto. Este no tiene ni largo, ni ancho, ni
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extensién, que no tiene dimensién ninguna.

La reunion de puntos forma una linea; la
de lineas, una supeificie; la de superficie,
un cuerpo. -

La princ’pal divisidn de la linea es en rec-
ta y curva, Lisea recta es la que tiene todes
sus puntos en la misma direccién. Trazar,
rectas en diferentes posiciones. Sedalar li-
ners rectas en objetos que heya ea la clase.

Paede definirse la l{nea recta diziendo que
es la distancia mds corta entre dos puntos.

Linea curva es la que no tiene sus puntos
en la misma direccién, o aquella en la que
no puede tomarse una parte recta por pe-
quena gue sea. Trazar l{oeas curvas en dis-
tintas direcciones. Sedalar llneas curvas en
cbjetos de la clase. |

La unién de varias rectas sin formar una
sola se llama linea quebrada. Uaa eme, en
esta forme, M, es una livea quebrada. Trazar
varias lineas quebradas.

La combinacién de una recta y una curva
forman la linea mixta. Trazar d ferentes l-
neas mixtas. |

Lizea horizontal es la que sigue la direc-
cién de las aguas en reposo, o la que va de
izquierda a dcrecha sin inclinarse a ningiin
lado, Su trazado. Seiialar las lineas horizon-
tales en obj:tos de la clase.

Vertical es la llaea que sigue la direccién
de la plomads, o la qus va de abajo a arri-
ba, sin inclinarse a ningda lade. Su trazado.
Seiialar las lizeas verticales en objetos de la

| clase.

Linea inclinada es la que ni es horizontal
ni vertical, o la que se inclina a un lado. Tra-
zar lineas inclinadas. Scialarlas en objetos
de la clase,

Angulo es la figura formada por dos rec-
tas que se cortan en un punto. Las lineas
que forman el dagulo se llaman lados y el
punto de coacurrencia, vértice. Trazar va-
rios dngules, seialando los lados y el vér-
tice.

Un dngulo se nombra con tres letras, co-
locando en medio la del vértice. Pueden
nombrarse sélo con la letra del vé:t.ce. Tra-
zar varios angulos y nombrarlos.

El valor de un dngulo no dzpende de Ia
lovgitud de sus lados, sino de su abertura.

Angulo recto es ¢l que estd formado por
dos lineas perpendicuiares. Vale 90 grados.
Trazar dngulos rectos en diferentes posicio-
nes. Sefialar dngulos rectos en cbjetos de la
clase. "

Angulo agudo es el que tiene menor aber-
tura que un recto. Vale, por tamto, menos
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de 90 grados. Trazar varios dngulos agados.
Seialar dagulos agudos en objctos de la
clase.

Argulo obluso es el que tiene msyor
abertura que el recto. Vale més de 90 gra
dos. T azar dsgulos cobtusos. S:znalarlcs en
objetos de la clase.

I R T VoL Gy T Yy s
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Geometria

Programa.—Preliminares de la Geome-
tria.

Lineas y su divisién. Trezado de lineas
perpendiculares y paraleles.

Avgulos y su clasificacién. Trzzar dngulos
iguales.

Texto.—Vésse Lecciones de Geometiiz
(segundo grado), per D. Ezequizl Solana.

Desarrorro, — Delinicién de cuerpo, su-
perficie, l{aea y punte. D mensiones de los
cuerpos. Extensién. Geometria y su division
en plana y del espacio.

Lineas rectas, curvas, quebradas y mixtas.
liem horizontal, vertical e inclinada. ldem
perpendicular. (Repasar los grados ante-
riores )

Lisea cblicua es la linea inclinada cayen-
do sobre la horizontal. Forma dos dngulos
desiguales, uno mayor que el recto, el obtu-
s0, y otro menor, el agudo.

Lineas paralelas son las que, situadas en
un mismo plane, no se encuentran por mas
que se pro'onguen. Trazado de liieas para-
lelas en diferentes posiciones. Szinalar lineas
paralelas que hayan en obj:tos de la clase.
Que digan los minos dénde han visto liaeas
paralelas fuera de la Escuela.

Liceas convergentes. Trazar lineas conm-
vergentes en diferentes posiciones.

Trezado de lineas perpendiculares g para-
lelas.—Trazir por medio de la regla y de la
escuadra, por un punto dado em una recta,
una perpendiculsr a ella.

Sza la recta A B, y C, un punto situado
en ella o fuera de ella; se aplica la reg'a a lo
largo de la rectas, se apoya un cateto de la
escuadra sobre dicha regla y se mueve sebre
la misma, hssta que ¢l otro cateto
por C; e desliza entonces la punta del ldpiz

pase |

escuadra, trezar por un puvto upa recta pa.
ralela a otra. Sea larecta O By B’ ET P:npl;:
gjustese a la recta dada un borde de | g.

cuadra, después se 2justa al otro lado de |
escuadra la regla M NV y luego se hace degli.
zar la escuadra besta encentrar el puntg B
y trazando por este pusto y a lo largo dg
borde O’B’ de la escuadra una recta, se tep.

dia la paralela pedida.

Es la escundra un instrumento muyem-
pleado en’ la industria y en las artes porel
cerpintero, herrero, cantero y arquitecto. -

Levanter una perpendicular a una rects,
por un puato de elia, valiézadose del com-
pis. S2 toman con este iastrumento, desde
dicho puato, distancies iguales a derecha ¢
izquierda. Se hace centro en los extremosde
dichss distancias, y con un radio mayor que
Ia mitad de la que media entre ellos se tra-
zan arcos, que se cortardn por encima y por
debzj» de larecte, La linea que una los pun-
tos de interseccién de estos arcos serd Is
perpendiculir pedida.

Cuando el punto esia fuera de la rectay
desde €l se quiere bajar una perpendicular,
se hace centro em dicho punto, y desde
se traza um arco que corte a la recta en dﬂ!
partes, desde las cuales se trszan arcos ¢
mo anteriormente, y uniende las arcos €0 su
punto de interseccién se tendrd la ptl'rﬂ'ﬁ'
cular que se desea.

Si quiere levantarse una perpendicular €0
el extremo de una recta, puede ocurrir qué
ésta puede o no prolongarse. Si puede pr
longarse, se prolonga, y desde el extre®?
que la recta tenia antes de su leqnﬂd_“_
se toman a derecha e izquierda distancia®
iguales, procediendo como anteriormeste:

Si o pudiera prolosgarse la recta l“;;
ma:ia fuera de ella un pusto, y éste 8€F¥
de centro pera trezar una circunferemcid

a lo largo de este csteto y se tendrd la per | pasase por el extremo de la recta ¥

pendicular pedida.
Valiéndose igualmente de la regla y de la
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a la vez a ésta en otro punto. Desde €l €
traza um didmetro, y uniendo su ¢
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‘o de la recta la linea
pendiculer.
~ " Si se quiere dividir una recta en dos par-
tes igu 1les, basta leventar una perpendicular
" en su puato medio. D.vidiendo cada parte
" en dos, |a recta qieda dividida en cuatro,
' y del mismo modo se dividirla en ocho, ditz
y seis, etc., partes iguales.
D.vidir una recta en un ntimero cualquiera
- nde partes iguales.

| | | B

de unién seri Ia per-

- o
-

1A= B

T ST T S R A B

o

~ Sea la recta A B. Se traza la linea A B’
" tomando desde el punto A sobre ella n
‘| partes iguales. S¢ une el punte nconel B, y
" trazando por los puntes 1, 2, 3, 4... n parale-
" las a la n B, queda dividida la recta A B en
‘% n partes iguales. Si se quiere trezar una
| paralela a una recta por un punte fuera de
¥ ella, se baj desde dicho pusto una perpen-
|} dicolar, y sobre el mismo pusto se treza a
) la perpendicular bajada otra perpendicular,
| yésta sera la paralela, porque dos perpen:
- diculares a uaa tercera son paralelas entre :i.

. Otro procedimi-nto.—Sea la recta A B, y

¥ ¢l puato extzrior M, se treza la srcante M NN

'~ cualquiera vor el puito M v s~ construye un

gogulo V' M Q igual al M O B prolcngando

- no de los lados M F quedara la recta PM Q
" paralela a la dada.

HI

bl

Avngilo y su definicida. Lados y vértice,
A‘:gu;u; recto, sgudo y obtuso. (Véase lo

b5 en los grados anteriores.)

Aongulos complementarios son los qu: su-
Mades valen un recto: suplemertsrios los
que jantos valen dos rectos. Complemento

isterio de Educacion, Cultura y Deporte
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de un drgulo es lo que le falta a éste psra
valer un recto. Suplemento de un dogulo es
lo que le fiita para valer dos rectes.

Los dogulos que tienen ¢l mismo comple-
mento o el mismo suplemento son igusles.

Avcgulos consecutivos son les que tienen
un mismo vértice y ua lado comda. Cuando
los drgulos consecutivos tienen los otros dos
lados en licea recta, se llam:n adyacentes.
Trez:r dngulos consecutivos. ldem adya-
centes. -

Los dngulos adyzcentes son suplementa-
rios o valen dos rectos.

Angulos opuestos por el vé:tice son aque:
llos que estdn formadoes por Ia prolongscion
de lcs lados de otro dogule. Trazer acgulos
opuestos por el vértice.

Los dogulos opuzstes por el vértice sonm

iguales.
.
TWE' RRCER“GR A DO

T

Gecometria

Programa.— Liceas y dogulos; su clasi
ficacion y trazade; propiedades de la per:
pendicular; poligono y su clasificaciéa. Pro-
piedades de los tridogules y cuadri ateros.

Texto.— Véase Tratado elemental de
Geom tria, por D. Victoriano F. Ascaizs.

Desarrorro.—(Repédsese lo dicho en los
anteriores grados scbre llaezs y dogulos)

Cuando dos rectas paralelas son cortadas
poruca secante forman echo dngulos, cua-
tro internos y cuatro c¢xternos. Trezar dos
paralelas, cértense por uaa trarsversal y se:
tdlense los dagulos icternos. Ilem los «x:
ternos.

Aqogu'os alternos son lcs que esfda a dis-
tinto lado de la secante, uno en cada para-
lela. Aogulos corrcspondientes son los que
estdn situados 2 un mi:mo lade de la secan-
te, uno intrroo y otro externo, y no son ad-
yacentes. E1 las paralelas : nteriormente tra-
zadas, distinguir los dngulos alternos, tanto
internos como externos. ldem los correspon-
dientes.

Los éngulos alternos son iguales, e igual-
mente los correspondientes. Los dogulos in-
terros de un mismo lado de la secante sen
suplementarios, siéndole tambié1 los «xter-
ncs del mismo lado de la transversal.

Hay otros ddgules, segdn su sitoacior, en
el circulo. Central es el a-gulo que tiene so
vértice en el centro, y tus lacos son dos
rados,



530

La Escuela en Accidn

/ E

lascrito es el dngulo que tiene su vértice
en la circunferencia, y sus lados son cuerdas.

Semi inscrito es el dngulo que estd forma-
do por uva tangente y una cuerda.

Excéntrico es el que tiene su vértice den-
tro del circulo, pero no es central.

Externo es el que tiene su vértice fuera
del circulo y :lti‘}nrmndn por dos secantes.
Sebalar todos estos adngulos enumerados.
Valor de cada uno de ellos.

Linea perpendicular es la que cae sobre
otra sin inclinarse a ningdn lado, o |2 linea

vertical que cae scbre una horizontal. Forma

dos angulos iguales, llamados rectos.

Si desde un punto fuera de una recta se
trazan a ella una perpendicular y diferentes
oblicuas, la perpendicular es la mds corta de
todas ellas. La verdadera distancia de um
punte a una recta se mide por la perpen:
dicular trezada desde dicho punto a la recta.

En un punto de una recta no se puede le-
vantar mas que una perpendicular, y desde
un punto fuera de una recta tampoco puede
bajarse mas que una perpeadicular,

Si una recta es perpendicu'ar a otra, ésta
lo es a la primera. Si una recta tieme dos
puntos equidistantes de los cxtremos de otra
recta, le es perpendicular.

Todos los puntos de una perpendicular
estdn a igual distancia de otros dos de Ia
recta sobre que cae, equidistantes del pie de
la perpendicular.

Las perpendicu'ares que se cortan forman
cuatro éngulos rectes.]

Poligeno y su clasificacion.— Poligono es
la porcién de superficie limitada por rectas.
Estas rectas se llaman lados del poligono.
Avgulos y vértices - del mismo. Perimetro y
disgonal.

Clasificacién de los poligoros con rela-
cién a los lados de que constan.

Poligonos regulares e irregu'ares, cénca-
VOs y convexos, simétricos y asimélricos.
Trazado de estos poligonos.

Centro y radio recto o apotema en el po-
ligono regular.

Tridngulo es el poligono de tres lados y
tres angulos. Cuando los tres lados son
iguales, el tridogulo se llama equildtero: si
6 o dos son iguales, isérceles, y si son des-
iguales todos, escaleno. Trazar tridngulos
equildteros, isésceles y escaleneos.

Base y altura del tridngulo.

Segin sean los dsgulos de un tridngulo,
éste se clasifica en rectdogulo, acutingulo y
obtusdngulo. El rectdngulo tiene un angulo
recto y dos agudos; el acutdngulo, los tres
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agudos; el obtusdugulo, dos agudos y gy,
obtuso. Trazar tridagulos rectangulos, oy
turd agulos y acutdaagules.

En el tridogulo rectdngulo, los lados que
forman el dngulo recto se demominan cate.
tos, y el lado opuesto, hipotenusa.

En todo tridagulo un lado es menor que|;
suma de los otros dos y mayor que su dife
rencia. Por tanto, no se podré construir ¢
tridogulo cuando se dé un lado mayer que |
suma de los otros dos que han de formarlg,
o cuzndo uno de los lados sea mener quely
diferencia de los otros dos.

La suma de los tres dngulos de un tri.
argulo vale dos rectos; por consiguiente: g
dos tridngulos tienen dos dugulos iguales, el
tercero le sera también. Un tridrgulo sélo
puede tener un aigu'o recto u obtuso. Los
otros dos dngulos tendrdan que s=r agudos.

En todo tridngulo, a lados iguales, se opo-
nen dogulos iguales; a mayor lado, se opone
meyor aogu'o.

Hay un teorema, referente a los tridngn.
los rectdngulos, llamado de Pitdgoras, por
heberlo inventado este filésofo y matemalti-
co gricgo, gue tiene mucha aplicacién en la
resolucién de problemas geométricos. Se
enuncia as: |

El cuadrado de la hipotenusa es igual a la

| suma de los cuadrados de los catetos. El

cuadrado de un cateto es igual al cuadrado
de la hipotenusa menos el cuadrado del otro
cateto.

Llamando % a la hipotenusa, ¢ a un cateto
y ¢ al otro cateto, podria expresarse dicho
teorema en la siguiente firmule:

h? = ¢ X ¢ ¢ = h? — '3

Si de las dos igualdades anteriores se ex:
irae la raiz cuadrada en los dos términos, las
igualdades no se alterap, subsisten, y que

| dan convertidas en las siguientes:

h:VLE—I-ﬂ'E n=V};5-—-EE

La bipotenusa es igual a la raiz cuadrada
de |la suma de los cuadrados de los catetos:
Ua cateto es igual a la ralz cuadrada de I8
diferencia entre el cuadrado de la hipotent®

sa y el cuadrado del otr, cateto.
EjemprLos.—Los catetos de um triilgilﬂ
recldogulo miden, respectivamente, 8 y 604

Jcuaato medira la hipotenusa?
h=)a+ =8+ 6* =}/ 100 =10 =

La hipotenusa de un tridogulo rectdngulo
es 29 metros, y um cateto, 20 jcudnto te®
dra el otro cateto?

8 =Vh: — ='V292-__ 202 _..=Vm.= 21 @
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g Derecho

~ Programa,—Que se entiende por Dere-
~ ¢ho Las leyes.

. ' Qué debemos eptender por facultades o
~ derechos y qué por obligacienes o deberes.
* El Derecho y la sociedad.

~ Lag leyes y efectos de su incump'imiento.
. Personas que hacen cusplir las leyes que
~ debemos a las autoridades,

| - Texto.—Véase Primeras Lecturas, por
" D. Ezequiel Solana y D. Victoriano Ferndn-
- dez Ascarza.

* Osservaciones,—Al comenzar el desarro
“llo del programa de Derecho, seatimos la
| comtzon de decir algunas palabras por nues-
'} ha cuenta y copiar también otras de auto-
" Ies que nos merecen el mayor crédito. Puede
que las afirmaciones que hagamos en mate-
fa tan delicada come esta, no tengan la
- uerte de ‘gozar del asestimiento de todos;
| Ppero coaste, por anticipado, que son la ex
'} presidn de un criterio, sinceramente sentido,
yelaborado teniendo como premisas un res-
peto casi sagrado a les derechos de la per-
fona humana, una devocién cai tradicional
! tlo que s'gnifican las palabras civismo y ciu
! dadax{s, y un conveacimiento hondo en los
. resultados Gplimos que ha de dar una edu-
tacion ciu iadana, cimentada en la mas alta
toncepcion sobre lo que debe ser la finali-
‘dad de dicha educ.cida.

e

Es afirmacién su teotwda por muchos la
‘.F que, <:n cada grado, |3 ensciwnza tendra
dll!intn caracter. En el grado inferior, bas-
Mrdn conversaciones ameaas s« bre las cosas
que el niio ve. sobre las cueitiones de fami-
ll_l_r ius beneficios, sobre los servicios mu-
2Cipales, sobre el Gobierno de la nacién y el
Rey, que es el j fe.del Estade>.

ero si es, en efecto, conveniente que en
®da grado la manera de hacer camb e, 0o
i la finglidad que el Maestro debe propo
Serse, que sea cual sea la extensién del pro-
. aquélla debe cifrarse, sea cua'quiera
§rado, co tener un demominador comiia,
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cual es, que el muchacho llegue a adquirir
una conciencia plesa del pepel que el indi-
viduo desempeia en el seno de la sociedad,
sus deberes y sus derechos ea el seno de esa
sociedad.

Con razdn se sfirma que <toda pedago-
gla individualista es insuficiente y falsn, que
toda Escuela tiene el deber de hacer arrai-
gar en el alma del niido, no ya ua vago sen-
timiente, sino la idea clara, firme y pra tica
de la selidaridad y de ofrecer constantemen
te a su intel geacia esta verdad universsal: <el
hombre, no «s bombr: mds que en el seno
de la humasidad>.

No hay materia de ensefianza a la que no
alcance mas o menos iotensamente el icflojo
de los cambios evolutivos de las sociedades.
Entre todas, Ia que mas siente esos icflujos
es la ensedanza del Derecho en las Escue-
las, que cada vez se hace més necesaria por
imperativo de los hechos que caracterizan a
los titm pos modernes.

La vida politica, la vida del derecho, por
milagro de las democracias, ba salido a la
calle para hacerse de todos y de todo mo
mento, haciendo del Derecho algo tan nece-
sario para la vida de los individuos, como lo
es el aire. Porque, y sin que a estas alturas
tengan temor de que se crea cxagerada la
afirmacion, podemos decir que el Derecho
es para la vida social, lo que ¢l aire es para
la vida fisica,

Y de esta semejanza podemos partir para
seialar cudl debe ser nuestro modo de ha-
cer, como Maestres, en los distintos grados
a que dizijamos nuestras ensenanzas.

En los primeros anos de vida del nifio, se-
ria un verdadero absurde tan sélo el preten-
der que cuando aquél respira lo h ciera co-
nociendo ya cudl es la composicién y las de-
mds propiedades del aire. Seria ello una pre-
tensién absurda. Qaien tenga a su cargo la
vida de la infancia, preocipese de propor-
cionar a los nilos una atmd:sfera pura que
les permita realizar la fuocién respiratoria
con todas las gsrantias que una cuidadosa
higiene pdstula. Conocer el mecanismo de la
respiracién, la composicién del aire que se
respira y demds fenémenas que con aquello
tienen relacidén, serda cosas que se irdn ad-
quiriendo con el tiempo. Es mads, si la pri-
mera de éstas po se hace bien desde el co-
mienzo de la vida, corre peligro el organis -
mo de no legar a alcanzar las otras.
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Queremos con esto significar que la ense-
fianza, en este gado de iniciaciéa, sin li
mitar la extension que el Maestro crea pru:
dente concederle, debera concretarse a co-
locar al niio en condiciones de que pueda
darse cuenta de la atmésfera de derecho que
le envuelve por entero y en todo momento.
Nicguna dcfuicién, ningia estudio que as
pire a ser erudito ni prc fundo, de las distin-
tas irst tuciones juridicas que le rodean y de
que forma parte; pero i la iniciacién del co-
nocimiento, lo mads intuit vo posibls, de to-
das ellas y de’'la forma qus el desarrollo del

nifio permita.
RN

Todas las enscfianzas de la Escuela se
prestan, en distinta medida, a la ocasionali-
dad; pero nirguona tanto como éita. La vida
municipal y les relaciones de ésta con la pro-
vincial y del Estado, dan comstantes ocasio-
nc¢s para estas enscfanzas ocasionales,

«La prcximidad de unas elecciones da mo
tivo para decir a'go de la organizacion poli-
tica en E paiis; el cumpleaiios del Rey pue-
de servir para explicar el Poder real, segua
la Constitucidn; la promu'gacion de una ley
importa: te es motivo para ensciar las fan-
ciones del Poder legislativo; un proceso rui
doso da ocasién para tratar del Poder judi
cial y de las pensas, y de igual manera dan
u:iles pretextos para bablar de asuntos irte-
resantes de Derecho comin los hechos fre-
cu:ntes de necimientos, msatrimonios y de-
funciones.»

Creemos qus siendo la familia la primera
célula de la sociedad, ella dueb: ser la que
girva al Maestro de punto de partida para
esta ense¢ narza. R :laciones mutuas, derechos
y deberes, autoridades, etc., etc., pueden te
ner en el estudio de la institucién familiar un
buea punto ioicial.

Repetimos que sin definir nada, y todo a
base de conversaciones con los ninas que
hagan relacion a alguna de las institucicnes
juridicas con las que aquéllos tengan un
constante trato. ~

+4
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Derecho

Programa.—El hom' re en sociedad; el
Derecho; en qué consiste y sa pecesidad.
Las lcyes y su caid_tcr ob igatoric; las au-
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. toridades y sus atribuciones para imponer

las leyes.

La familia; su constitucién. Autoridad de
los padres; deberes delos hijos; la patria po.
testad. La familia es la base de la aur:itdad;
beneficios de la familia.

Texto.—Veésse Rudimentos de Derecho
(primer grado), por D. Victoriano Fernandez
Ascarza. | |

plantea ia ens: nanza del Derecho en las
cuelas, no dueb: olvidar ni un sélo momento
el Maestro el siglo en que vive y los mo-
mentos nacionales por que atraviesa, Siol-
vida estas circunstancias, tan interesantes
para la vida del Derecho en los pueblos, co-
rre pe'igro de falsear la doctrina; pues, como
antes hemos dicho, es materia el Derecho
sobre la que influyen de manera harto sen-
sible los hechos evolutivos y revolutivos de
los pueblos.

N> debs, purs, el Maestro olvidar, y por
eso no lo olvidamos nosotros al iotentar el
desarro'lo del progrema, que estamos en ¢l
afio 1929, y qae el darnos cuenta de ello su-
pone algo que al desarrollo de nuestra ma-
teria afecta considerablemente. Deberemos,
pues, seialcr en el desarrollo de ouestras
lecci~nes las modalidades que la exzepcios .
pal situacién de la vida de nuestro Dezrecho
ticoe por la trans toria mod.ficacién del es:
tado de derecho anterior, que ha ido poco
a poco afectando a todos los campos deld
vida nacioaal. No hacerlo asf, es servir a los
nifios con graves errores las ensenanzas qué
pretendemcs comunicarles.

Osservaciones.—Frente al prub‘-tma;g,.

® & 8

D .bemos scfialar un instrumento gue ba
sido siempre, y lo es cada vez mas, ua avxr
liar y al propis tiempo el estimalador I!ﬂ la
educcién clvica de los pueblos, principal
mente de los rurdles. Nis ref-rimos 8
Prepsa. Los progresos de éita han sido di
tal magnitud, que h-y la relacion con Ics pe:
riédicos es coadicién esencialisima de 2qu€
que desee tener la considerac 6n de_hum re
de su tiempo Es tal la org wizacion ioform8
tiva q1e tiene |1 P.ensa a su servicio, Q'*L:.'
los periédicos, lo mismo los ¢i.rios q i€ =
revistas, son, pudiéramos decir, Inu. m“:kl
e: piritusles, politicos y aun ecopOmICcOoSs -
muado. Noticias que astes conociamos -
dias y aua temenas y meses de rttrﬂl?rw
gan hoy a todas partes a lcs pocos lllﬂ'cu
de haber tenido realzaciéa el hecho:




4 Cuando antes dic'amos

Madrid, décimaséptima quincena del curso 1928-29

" raz6n ha dicho un notable periedizta espa
.~ fol que !a Prensa «<a medida que la acosan
cuantas actividades ruedan por la tierra, mul
tiplica sus medios para rx'eriorizarlss, y le-

tras y Biguras acuden soii.itas & servirle.»

- Iovade territories, borra fronteras, no va-
~ cila acte ninguna d ficultad ni consiente que
pada le entorpezca. Lucha contra el tiempo,
'y le domina, y auxiliado por inventos mara-
" vllosos, suprime las distaptias; cuznto bulle
pasa por su accién; siente su apoyo sin que
una sola palabra pueda definir sus comrtra-
" rios impu'sos, que elevan y hunden, empu
jan y detenen, exaltan y aniquilan. El acen-
" to de loa periddices repercute en los lugares
" mas apimados y en los sitios mas escon
-~ didos.
~ Por eso, ¢l propio Santo Padre ha podide

¥ decir, refiriéndose a la Prenss: <Mientras los

§ poderes seculares van perdiendo aslguncs de
gus et:ibutos, el periodismo, imegen de la
" verdadera soberaria, los acrecienta.»

<El it fl sjo de los periddicos es decisivo |

g jr'gr:a la formacion espiritual de los puzblos.
~ in ser ni templo, i pzlicio, ni hogar, ni
asilo, ni sitio de ostentaciones, pi rincon

‘! desdichade, le ocupan cuantos enhelos y pe-

sares resumen los del mundo y defise por
. completo la vida, siguiéndole los p.ioe »

Maestro olvidar, a los cf:ctos de es*a case
- Danza, el siglo en que vive; nos referiamos a

§ este enorme poder que la Prensa ba alcan

zado, poder que adn ha hecho mayor el au-
xilio de la radiotelefonia y
les de linea, que han realizado el milagro de
- @preximar exiraordinariamente el ambiente
= rural al wrbano, y viceversa, haciendo, por
'~ lanto, que cada uno de ellos sieata mas in-
| tensamente los problemas del otro, que an-
tes, con el alejamiento, les era casi desco-
tocido
La Prensa debe entrar en la Escuela, y ser
in libro que se maneje todos los dfas, pues
t0 €l encontrardn nifios y'Maestro los mate-
tales que la realidad les dard para comen-
tarios e interrcgatorios del mas elevado io-
terés. El uso constante del periédico, que
debe iniciarse en este grado, continuara en
siguientes con una atencidn creciente.
La vida escolar, con tus Asociaciones mu-
listas, sus agrupaciones pera el deporte,
08 Grupos juveniles de la Cruz Roje, las Li-
838 de protecciéa a los amimales y las plan-
ofrecea m1 tiples ccasiones para cj.rci-
entre los nifos importantes enszyos de
dania.
La vida municipal, y aun la nacional, tam
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bién nes ofrecen mot'vo para realizar en la
Escue'a enssyos de esa naturaleza.

No podemos sustraernos a la teatacién de
copiar iategro lo que, con relscion a esto,
dice el gran Mrestro Mar!i y Alpera, en su
obra Las Escuelas rurales. Partidario de es:
tos ¢n:zayos en la Escuels, nos relata el pri-
mero que realizé en la stya, y comenta de
esta suerte:

<A veces, estos ejercicios en que el rino
se adiestra como elector, como socio, como
representante, etc, ponmen al descubierto
irr: fl.xiones, fl . quezas, irjasticias; pero ellas
deben ser:para el Maestro motivo de esti-
mulo y ro de desaliento. Yo he de recordar
a exte proposito un iscideste que me ocu-
rri6 hace dos aies en mi clase.

L:s venia p:ometiendo bacia dias, que el
de la eleusurs, al empezar las vacaciones de
Pascua, les entregaria ocho premios, gqué
digo premios?, echo regalos que les tcnia
dispuestos para ser adju'icados por ellos
mismos a los condiscipulos que designaran
por sufragio umiversal.

Ante toda la clase hab'é de como habia
de verifi:arse la eleccién. Debian obrar con
independencia y prescindir de amistades y
simpatiss. No mirar para nada el interés per-
sonal, sino el interés de la justicia, y, final-
mente, que los favorecidos fueran, no los
despejados, los mas listos, los qu: mejor

| contestaban, sino los mas aplicados, los mas

puntuales en asisténcia y en los deberes, los
méis buenes.

Creo que los dejé bien dispuestos, pues
al hiplar de aplicacion y de voluntad, de
energle para r | trabejo.... todes las miradas
se ditigian a Martinesz, el huevero.

lb. a verificarse la eleccion con todas las
de la ley; pero, en aquel momento, sond la
campani la aruaciando ¢l recreo, y bsjaron
zl patio. Mas, con sorpresa, vi que, mientras
los alumnes de las otras clases corniin y ju-

sban embistiéndose como novillos, los mios
?ﬂlmibﬂn corros, cax biaban papeles y, al-
guaos, los mas despibilades, iban de un
giupo a ctro muy agitados y con sciales de
gran preocupacion.

Volvimos a la sala. La eleccién se verificé
con ¢xpectacidn extraordineria. A cada pa
peleta que selia de mi sombrero, que sirvié
de urna, coriia por la clase un estremeci
miento. [Pero, qué decepcion! Con descon-
suelo, con irritacidn, vi que lcs elegidos eran
oche individuos de lo peorcito de la clase:
los was holgazanes y sinvergonzones.

Vacilé un momento; en seguida me repu-
se y tomé una resolucién absolutista, anti-
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democratica. Los increpé. Aquello era una l haya tenido ocasién de defi-irsela, aup

vergiiznza, Martinez, el huevero, un héroe
del trabsjo y de la honradez, obtuvo tres
votos. Yo ao podia, no debia respetar aque
lla iniquidad. La eleccién qutdagn anulade.

Entonces, uno de los munidores de votos

que acababa de triunfar, se levanto a renun-

ciar su regalo; un elector a denuntiar qus
le hablan comprado el veto por dos ta:jzstas
postales, y puestos los daimes en el camino
de la sinceridad y las confesiones, quedaron
al descubierto todas las amenazas, ofertas,
chanchullos y corruptelas de aquel Pasama
de pill:tes. Por lacr

mi, se anulé la eleccidn dnterior, y tuvo lu
gar otra, de resultados satisfactorios. La jus-
ticia quediba satisfecha... gy cémo mo ha-
blarles entonces de lo que son y deben ser
las elecciones de diputados y concejales, de
presidente y juntas directivas?

El resultado de la primera eleccién, gera
para desesperarmt? No; era para pensar en
repetir actos como aquel y procurar a toda
costa la educacion del elector. Pero renegar
por eso de la asociacién y del sufragie uni-
versal... jqué disparate!

¢4
SEGUNDO GRADO

Derecho

Programa.—El D:rechs y la naciona-
lided; e:p: fioles y extranjeres, su diferente
condicidn juildiea.

Derechos individuales; seguridad perso-
nal; inviclabilided del domicilie y de la co-
rrespondencia; dz propiedad; de eleccion
de carrera; de publicidsd, etc.

A TS

Texto.—Véase Rudimentes de Derecho
(segundo grade), por D. Victoriano Fernda-
dez Ascarza. Ml R

BTV

e e L AR .

Osservaciones.—U:a de las cosas que al
llegar a este grado debe haber sido plantea
da al nifi> con mayor interés, ¢s la relativa a
su naciona'idad.

JPor qué soy yo espriin'? JA quiénes se
consideran ex‘ranjeros? JQue diferencia hey
entre mi condiciée y la de ellos en la esfera
del dcrecho?

La nacionalidad, desde el punto de vista
geografico y aun del histérico, puede que ya
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amacidén», sugerida por |

no se haya dado de clla ninguna definicigy;
Pero en Derecho ha llegado el momento dp

que se plantee el problema con toda seve.

ridad que sea co.apatible con un estudjp
elemental. 3

Aqui nos vemos ya cbligados a hacer ung |

afirmacion que lleva consigo una indicacién
didactica. |

Declamaos, al llegar a Ia edﬁd nnntémun_- 3

ranea de nuestra historin, que desde 1808
hrsta nuestros dias,

afds de tener una Constitucién eficiente ha

gastado nuestra patria sus mejores esfuer ¥
zos. La Constitucién vigente es la que san. |

ciond y decretd Alfonso XII el 30 de junio
de 18 6. Es una Censtituciéa que se apelli
da la de los notables, per haberla redactado

hombres publicos de valor cxtracrdivare, a

el priacipal de elles D. Antonie Canovas
del Castille. |

Imperta mucho hablar a los ninos de'h £
que svpone en la vida de una naciém este

cédigo fundamental, llsmado Con titueion,
Ninguna otra ley, ni reglamento, ni decrete,
ni orden puede dictarse que esté en pugna =

o contradiga las afirmaciones constituciona &
les. En ella se define y se establece la dife: 3
rencia entre espeiioles y ex'rarjeros, se sema:

lala forma de gobierno, se fijan los dereshos
que amparan nuesta personalidad, nuestra
libertad, nuestra propiedad. Sz definen tam*
bién y amparan los derechos, conecides con
el nombre de mixtos, como sen: el de libre
emisiéon del pensamiento, el de reunion y
asociacién, el de peticion.

Es tanta y tan cx!raordinaria la importen
cia que concedemos a este cédigo funde:
mental en la ensefanza del Derecho eﬂ__l_'-‘
Escuclas, que lo consideramcs como ¢l i
co libro de texto que debe emplearse ya lle*
gados a este grado.

Cuando meditamos en busca de algo qué
se parezca al concepto que tememos de ls.
ensefiznza del derecho en lzs Escuelas, nues
tro pensemiento nos lleva a parangenaria ta
s6lo con la enschanza relig osa, y mas =
con la ensefiarza religiosa como se practics
en el seno de las familiess en naciones
fundamente re igiosas.

Junto al hogar, o de scbremesa en
che, la familia entera reunida escucha

lec
tura de los sagrados libros. Preside d'illbi

de familia, que tiene asi algo de 3
sagrada en aquella comunidad, quizas com?

la oo”

pucde afirmarse que |
toda nuestra vida histéiica es un anhelode |
vida constitucional sélida y eficiente Por el |
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| geminiscencias delo que foeron sas softece:
| gores los patriarcas. |

- Asl concibe yo la ensetianzs del Derecho
 en este y en ¢l siguiente grado. Ua par de |
gesiones semanales, los nidos y el Maestro

como una gran familis, y leyendo y comen-

. tande nuestra Constitacién y las leyes que la

¥ desarrollan y complementan.

'Nos atrevemos a preguntar a todos los

| Maestros que nas lean: jCugntos ninos de

~ yaestras Escuclas saben qus rxiste una cosa

1 que se llama Censtitucién? Pacos. JCuan
1 tos de escs ‘poces hay que hayan visto, que

‘1 bayan tepide en sus manes un ejemplar de
" dicho Cédigo famdamental? Ningunoe.

~ La Constitucién es un libre vcqneno,
" como q1e consta 86’0 de 89 articulos, e1ridi-
" dos ea 10 titules, cada uno de los cuales tra-

:,: ~ ta de una materia determinada.

.r:.n. ., :

. Delos espiiioles y sus derechos.

II. De las Cortes.
1lII. Del Senado.

'3 1IV. Del Congreso, €tc., etc.

La materia senialada en el prnﬁrnma qe

‘I hoy comentamos estd en el Hitolo | de nues

il

‘| tra Constitacién. En ella se determina q1e
| son espaioles:

- OEE 1. Las personas sacidas en territorio €3+
1 peiol.

" 9° Los hijes de padre o madre espiiis-

Ifh‘:‘, auzque hayan nacide fuera de Espana.

3.° Les exitranjeros que hayan obtemido

3 carta dz naturaleza.

~ 4° Les qoe sin ella hayan ganade veeia-

b dad en cus'quier puzblo de | Monarqula.
- £l derechs o la liberted individoal estd -
defendido por la Coastitucién caando ésta

dices

«Niagén espziiol ni ex‘rasjero pueﬁe ser
detenido sino en los cases y en la forma

- que las lzyes prescriban.

Todo detenide serd puesto en liberiad, o
entregado a In suteridad judicial, destro de
las veinticuatro horas siguientes al acto de la
detzncién.

Teda detencién se dejara sin electo, o ele:

. vard a prisiéa, dentro de las setentay dos

horas de haber side entregado el detenido
al juez competente. La provideacia que lo
declare re nolilicsrd al ioteresado dentro del
mismo plezo.> :

Y agrega:

«N.ugiia espaiiol podrd ser preso sino en
virtud de mandamiesto del Jucz competente.
El aute en que se hsya dictade el manda-
miento se ratificard o repondid, oide el pre-
Suato reo, dentro de las setenta y dos horas
Siguientes al acte de la prisién.
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| Teda persona detenida o presa sin las
' formalidades legales, o fuera de los easos
| previstos en 1a Constitucién o las leyes, serd
puesta eu libzrtzd a peticién suya o de cual-
quier esp:fial. La ley determinard la forma
de proceder sumariamente en este caso.>
o seéguimos mas npuestra exposicién.
Todo ‘cuanto pu:da interesar en el desarro
! llo de este prcgrama debe darlo el Maestio
de la fuente directa con la lectara comenta-
da de ja Constitucién del Estado. Claro que
no olvidindo ¢l momento em que vivimos
haciende, en le qie se reliere & este 't‘iluln{
' de la Censtituzion, las reservas y excepcio-
2 nes que se derprenden del régimen instau
| rado el .3 de sap'izmbre de 1923, qe dejd
. en guspenso much:s ds los derechos que se
~ definen en el titulo constitucioral L

+&
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Derecho

|  Programa.—EIl Derecho; su de finicién
|y divisiones, Corcepto del Derecho pelitico,
| del admicistrative, del penal, del civil, del
mercantil, etc.

Derec hs poltice; 1a Constitacién del Esta-
do-explicada. Leyes de imprenta, de asocia-
. ciéa y de reunida, |

El sufragio y sus clases; sefregio univer:
sal y restring do; directo e indirecto.

El sufragio en Espaiia; ley electera’; elec-
ciones de senadores y de 't{iputndm. Orga-
. gizscién, stribaciones y fuacionamiesto de
las Camaras.

& g EELeTCach i - e R .

Texte.— Vésse Rudimentos de Derecho
(stgundo gradoe, t-xts cficial d2 ia Cemetto
cién y el Cédige penal), por D. Victorians
Fernandez Ascarza.

1 Onservaciones.—En el reducide marce del
pucblo puede, no chbitaate, haller el Maes-
to clemert:s sobrades que le siivin de
ejemplos para fusdsmentar la divisién d: 1
Derecho. E| Maestro, chedeciende a un plan
preconcebido y ordezade, o sprovech:nde
las ocasiones que ss le depiren, debe hacer
que los nifios tomen parte, comeo erpectado-
res, al menes, en tode lo qua supesga vida
de Darecho em ¢l pucble. Y sia imirlas,
porque a las definiciones debe llegarse cuan-
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do se pueda, puede conseguir que los nifios
establezcan lis diferencias entre los actos
de Desrecho politico, administrative, civil,
penal, etc. Para ello hsy que procurar qae
los nifos ya comozcan de wverdad el fum
cionamiento del Juzgado municipal, presen-
ciando en él la celebracién de juicios de fal-
tas y de juicios verbales, para que ante ello
se establezca la distincién entre el Derecho
peanal y el civil.

La marcha d:l Ayurtimiento, con tcda
su proc:sion de impuestos, quint:s, licen-
cias, expropiaciones, bienes comunales et
cétera, etc, podra iniciarle en lo que sean
actos de derecho administ:ativo.

Las elecciones de diputados y senadores,
con el comentario de los hechos a que ellas
dan lugar, pusde darle idea bastarte atina
da del Derecho politico.

Uaa reeclamacién obrera o patronal que
dé motivo a usa huelga, y que obligue a la
intervencion del Comité paritario de la in-
dustria correspocdierte, puede dar idea del
Derecho corporativa.

Los Miestros de las capitales de provin-
cia tienen, porque la propia realidad los
pone al alcance de su mano, msyores ele-
mentos propios para hacer cfaclivas estas
ensenanpzas,

Audiencias, Tribunales industriales, Dipu
taciones, Gbierno civil, Delegaciones de
Hicienda, |cfaturas de Obras piblicas, todo
se le cfrece como material propio para dar
estas enseil nzas ante la misma realidad. A
todo debe acudir el Maestro, s*guro de que
por ese medio conseguird llevar al espintu

del nifo por caminos més seguros que em

una serie de explicaciones inacabables.

Pcro el Maestre rural, quz no cuenta cen
estos elemectos, no debe desespsrar: acdja-
se en este y aua en el anterior grado, ya de
una manera conpstanie a lo que puede ser y
es en efecto, mirantal inagotable de he-
chos que se prestan al comentario juridice:
al periodico. Su lectura proporcionars siem
pre elementos que pcner a contribucién de
estas enscnanzas,

Y como resultado, y ya al final de las ob
servaciones y de los comestarios, padremos
llegar a definir, diferencidndolas, las distin-
tas clases de actos de Derecho.

Podremos ya concretar que el Derecho
civil es aquella parte del Derecho privade
que regula las relacienes jurldicas que sur
gen principalmente de la familia, de la pro-
piedad y del orden contractaal.

Podremos definir ¢l Derecho penal dicien-
do que es el conjunte de disposicienes lega
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les que regulan el ejercicio del derecho de
castigar, o bien el corjunto de aquellas coy
diciones libres para que el Derecho que ha
sido perturbado per los astos de una velyy
tad opuesta a él, sea resteblecido o restaura.
do en todas las esfiras y puntes a dende |y
vio'acién llegs, y que trata, por tants, de ira-
poner la sancidn al delito. |

En casi todos les putbles lleva el nombre
de «Plaza de la Censtituciéa» la mas impor-
tante. Por algo se le habra ofrecido tal ho-
menzje. |

D fiiremos el Derecho mercantil diciendo
qie es aquella parte. del Derecho privadg

- que regula las relaciones juildicas que sur-

gen de los actos de cambio; es decir, del co-
mercio, y dirime las euestiones o controver-
sias que de estos actos de comercio pueden
originarse.

D.remos del Derecho administrstivo, que
es la rama del D:recho, referente a la orga-
pizacién, funcion y procedimiesto del Poder
ejecutivo, segiia la Constilu:ién, para el cum-
plimiento de la misién del Estado en la vida,

Y del Derecho cerporative, que es la par-
te del Derecho que tiene por objeto regular
todas las manifestaciones de la vida del tra-
bajo en todos sus aspectos, de jornada, sa-
lario, etc., y que da normas para.resolver
pacificamente cua'qiier coifl.cto que pueda
surgir en el campo del trabajo entre los dos
factores que ceoperan a su real.zacién;: el
petrono y el obrero.

Ya sean eitas u otras, de las muchas de:
ficiciones que cxisten, las que el Maestro
presente a los nidos, conviene que a la vista
de los hechos estudiados se g'osen y se co:
menten cen asiduidad, para que los propios
hechos aclaren lo que de general y abstracto
tiene sizmpre toda definicién. ,

Como ya en ¢l desarrollo de este progra-
ma himos de hacer referencia a la ley elec:
toral, al Cédige civil, al Cédigo penal, al Es
tatuto municip:l, al provincial, etc., etc., esde
gran valor hacer en todo momento refereacia
al texto Constitusional, para que se vea como
todas estas lcyes tienen siecmpre su inicial en
algune de los articules constitucionales, ¥
que mo som, por tante, mids que articulados
ev los que 82 regula una idea que con carac
ter general la Constitucién ya sciia’aba. A
se vera como tedas las leyes son servidoras
respetuocsas de la Constitacién.

El Maestro debe despertar en los nifios el
respeto mads fervoroso hiecia los preceplos
constitucionales. Séle asi, puede estar segd
re de colaborar eficezmente a la forma
de buenos ciudadanes.
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Higiene

Programa.— Los senlidos corporales;
cudntos son y dénde se encuentran. Partes
esenciales de todo sentido.

' La higiene y su objeto. Q ¢é es la salad.

"Qué debe estudiarse en la higiene. U.ilida

des de la b giene.

~ El aire y rus condiciones de purcza. Efec

.
\
I
|

l

tos del aire impuro. Cémo se vicia el aire.
Como debemos respirar. La luz natural y
sus efectos. El calor; peligros de los cam-
bios bruscos. La vida del campo.

- Texto.—Véase Primercs Lecturas, por
D. Ezequ.el Solana y D. Victoriano F. As-
carza.

LY fod s

Desarzorio.—Estamos en clase: jqué veis

~ en ella? L.«s mesas, los bancos, las ventanas,

" los cuadros, todo cuaato v:mos, 2 on qué

érgano de nuestro cuerpo lo vemos?, Jcon
las manos, quizés?.. Con las manes, /q é
solemos hac r? Tocamos los okje'os y sen
timos su ca'or o frio, cemo lo sextimos tam
biéa ea cua'quicr parte de nuestro cuerpo

. que cos tcq.en. Alll donde haya piel, alli

seatimoes cwvando nos tocan o cuando nos
quemsan. T :mb:én sentimos en la boca cuan-
do b:bemos el cz{é caliente, y ro sélo apre
ciamos si estd calieste o frio, sino que tam-
bié1 decimos si estda dulce o amergo. Es que
con la lengua apreciemos el gusto de las co-
889, Haced quc probadis el zzdcar, Jos gus
ta?; thora ui1 limén, Jgusta, sebe igua?
Gu tamoe el sebor de 1as cosas, Jron q ¢
0gnc? Y goon cuél otro olmoes? Dud un
b 1uco, ghal é s oido el ruidc?

Para ver, tenemos la v sta; para oir, el
tidc; psra gustar, el gustc; para oler, el ol-
fato; para tocsr, el tacto. La vista, el oido,
el gusto, ¢l o fito y el tacto, son otros tan
tos sentidcs de nuesiro cuerpo o sentidas
Corporales. Pcro no crea s que som los ojos
Por ii solos los qie ven, ni las orej s lasque
Oyen, etc.; todos estos sentidos tienen que
€star en comuni:acién conm el cerebro por
medio de ua nervic; del nervio éptico, si de

viite; del acidstico, si del eido; etc, y hasta

pusto son importantes estos nervios qie
les:6a de los mismos lleva consigo la g ér-
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dida del sentido correspondiente. Si se cor
ta el nervio 6ptico, de poco sirve que los
ojos es éa perfectamente bien y en excelen-
tes condiciones, y2 no se verd. Lo mis
mo decimos del acuitico, ya no se oira,
etcétera. Ponganse ¢j:mplos y repitanse es.
tos ejercicios, que son los que ilustraida la
inteligencia de los alumnos y los que move
ran su voluntad para aprender.

Fulanito respira bien, come mejor, duer-
me tranqui'o, e:tad siempre alegre y conten-

to; Mengacito no tieae ginas de comer, ni

de andar, esta triste y mal bumorado, no
puede dormir, tiene dolores que le desespe-
ran, y es que el uno esta sano y el otro en-
fermc; el primero tiene salud y el segundo,
enfermedad. Todos sabemes lo q e la salud
supone y vale. Por muchas riquezas, por
muches bienes que se posean, de poco apro
vechan si no se tiene salud; todos e!los so-
braran en tanto no se recobre ésta. Compa.
ran a lasalud ccmo al uno quz se pone de-
lante de los ceros: éstcs sin la unidad que se
escribe delante, nada valen; mas poaiendo
ésta, cada cero qu: se sumente hace crecer
su valor en mds y en ma , como ya sakéis
por la Aritmética. Pues b.en; fijaros si serd
importante sabecr conservar la sau, y, por
corsiguiente, conocer la h'giene que nos en-
sefia esta corservacién. JCémo ccpservare-
mos la salud? Hiciendo que todcs susstros
6-ganos funcionen bien, y poniendo los me-
dios para qae todos maichen con regulari-
dad, con ¢quil b io. Ea el equilibric del fun-
ciooawicnlo de los drganos consiste la sa:
lud. Y para que este equilibrio de los drga-
nes se mantengs, sera merester dar a cada

" uao lo que es suyo y «n las condicienes que

lo requiera. Pera respirar necestamos buen

. aire, y.que los pulmones pucdan desarrcllar-
. se b.ep, sin opres ones qie los molesten;
' para digeri, buenos alimcutos en condicio-
. nes, etc. Por eso la higiene nos da regles
~ sobre el aire, la luz y el caléiice; sobre el
- ageo y la limzitz ; los alimestos y bebidas,
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los vectidos, los «jereicios, etc.

El aire debera ser puro, para que no nos
perjudiqie envenendsdoros o d:jad:donos
sin (x geno suficiente. E+ puro, cuando con-
tiene cx'geno en las prcpiiciones d bidas y
no hay en él cant dad cx :etiva de snkidrido
carbénico, v por de agua o msterias orgdai-
cas procedent:s de las combustiones. Cuan
do el aire es impurc, nos produce atonta-
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- S:guremeste ¢s gustord jugar al fGthel o by,
| lompié. Enum partido bitn orgarizade vejq

~ientos marees, delor de cabeza, v puede
producir hasta la asfixia. Lo impurifican la
mismn respiracion del hormbre, las luces y
braseres que arden, las fl:res em la escuri

dad, los cuerpos cn putreiaccién, etc.

Ejercicios.—gSera mejor el aire del cam
po o el de |a ciudad?; s¢l del bosque se pre
ferird al de la plaza o al de la calie?; gel de
la montaiia al del barrance?, ete. JQuiénes
guardardm w3 higiene, el que Heva les tra-
jes apretades (cuelle, cintura, peehe), o el
qie les lieva holgades?; gel que hace vida
sedextaria o el que la hace de ejereicie?, et-
cétera. Multip'iquense los ejzmples.

La luz patural y la laz artificial. La natu -
ral estimula el ergenismo, activa las funcie-
nes dz la piel, es la mejor para la vista, scuzl
elegiremos? La srtificial empebrece la san
gre y trae, come censecueacia, la palidez, la
anemis, el raguitismo y las es-réfulas, gsera
bueno vivir en la luz artificial?

Lo mismo dirlamos del caior. El calor mo
derado estimula les mevimientos y preduce
biezeatar; el excesive, dificulta las digestio;
nes y debiita el crganisme. El frle e¢xcesive,
em cambio, embota la sensibilidad y puede
producir hasta la muerte. §Qué caler debe
mos buscar? Cases practizes de la localidad
en que se poaga em evidencim las buenas o
malas condiciones hig'éaicas em que se vive
en ella,

i ) L S e
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Fisiologia

Programa.—E| sistema nervieazo; para
qué sirve. Partes priacipsles del sistema ner
vioge; el encéfalo, medula espinal, nervios y
grae simgdico. Sus funcienes.

Los sentides corporales; drganos de la
vista, del cido y del tecte; elementes princi
pales de tedo sectido.

Texto.—Véase Fisiologia e Higiene (pri-
mer grado), por D. Victoriane F. Ascerza.

Desarrouwo.—Come teda obra bien orga
n'z4d2, nusstro cuerpo tieoe rlementos tre-
bzjadores, elementas vigilacies, previseres,
quz velan por elles y elementes directores
que bacea que tode el cosjunte marche er-
denadamente, cumpliendo cada uno su fla.
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s los jugadorss que cada uno cumple | g
sion que le corresponde enm el juege, scglin
su puesto, y son lox que sostienen el jages
pero veis también que hay un d-bitro q“.
dirige, qu * lleva ese juege, que lo regula y
ha:e cuamplir los reglamentos del mismg,
Este arbitro se vale dz jueces de linea, da

‘porteria, ete.. que estdn en constamte cemy-

nicacién con él, por medio de banderolag, g
fin de tenerle al corisnte en tode momenta

de lo que sucede en el campo de lucha. Estg
lo- sabéis. biem, porque a dirrio estdis jugan-

do al balon.

Pues bien; algoe por el estile sucede oo

nuestro organisme: nusctros aparates, Cues-

tres érganes, jueg:n, tr bzjan: cada uno wm
su ‘misién propia; un elemente director, las

centros nervioses, dirige y regula este fan-
‘cionamiento; otros elemantes de proteccien

y comunic:eidn, los nervies, son los que po-

nen al anterior al earniente de cuante acom:

tece en tu2astro cuerpo.
Estos nervios :e reparten por todo el cuer-

po, y gracias a ellos sentimos tode los qie l'; |
nes impresiona y e¢jecutsmes ordemes qua
emanao de los centros. Si, per ejemplo, nos

aprox mames & unxs estufa y ne nos preveni-
mas, facilmente sentiremow los cfeiton dal
fuego al pomernes en cestacto: con éli |

La perte que sieata estos efzctes deln g

quemadurs estd, como el resto de todo nuss

tro ergapisme, leslsima de ramiflcaciones
' de nervies, qi:, apemas sientem el calom

transmiten lampresiéa al cerebro;; éite, con
siderando el delor preducido, ordena inme-

diatamenta, pcr otro mervie, retiremos g

parte 2tzeada. |
El primer mervio se limité a ssotiry eo
mupicar la impresion; es, por tanto, us: ner
vio sensitive; el seguade, fué ¢l origen ‘f‘
movimicute de !a parte dafirda, cn un-pervi®
motor. o
Los nervias son, per consiguienke, sensil¥
vos y matores. Y zuzque el gistema narvio’
so constituye e! instrumente inn:dmtls-'“
alma para sus cperaciones, 2 su vez esteia®
trumesto necesita de otrss para poder 0p&
rar cen ¢ | mundo externo, necesita deciertes
érgines para realizar sus fusciones, llam
seotides cerparales. i
Cuacto vemos, simes, clemos, guitamos@®
toeames lo hacemos por medio de es08 "'_'- o
tidos corporales. A ese cmadre ﬁ-ﬂlt"’d; Ag-
unec cualquiera de la clase) lo vemos p £ ™
vista; el ruide de esta palmada por el ol 10
etcétera; la vista, ¢l oido, el elfato, ¢l gusto




I}g[ tacto, sou les cinco sentidos corporales
qgg tenemos.

~ Cada seatido tiene como su oficio particu-
Jar (s0lo conm la vista, vemos; sélo com el
oldo, olmas), gue lo desempeia uoca parte
" de nuestro cucrpo (les ajos, el de ver; las fo
" gas nasales, el de oler). Estas partes del cuer
_po son los érgamos o aparatos correspon
| dientes de cada sentide.

: ;jisi;aiuﬂ que: Eﬂdﬂﬁ clios ticnen su corres
| pondicate nervio que va a los centros ner
I viosos. Cida ojo ticoe su mervio dptico;
‘tada oldo, sm nervio acilistico, y asi en todos
8 Estos eervios se ramifican prodigissamen-
§ tedentvo del 6rgino que le pertenezea: el
‘¥ pervio optice se ramifica, formande como
- ¥ nea telilla, llamada retina, que tan sélo se
4 mpresicoa por la luz; el nervio acdstico,

3 ¢l 6rgane de Corti) que, como. lzs cuerdas
| deua pino, séle se impresionan por el gol-
% peo vibraciéa de un sonide; ¢l érgano del
-} lacto tieme miles de ramificzciones mervio
-} #as que se reparten por toda ia piel que
| cubre el cuerpo; el del olfato cxtende sus
§ nmas por lag fosas massles, formando la
| capa amarilla de [z membrena pitvitaria que
*} I tapizs; e del gusto reparte sus termina-
| tiomes nervigsas por lalesgua

2 Y em todes ellos esta parte nervicsa cors

la impresign.
e

BSEGUNDO GRADO

| ReRN A
Fisiologia

. Programa.— Los vervios. Estudio de
| hﬁﬁl[anuu de la viste, cide, tacto, elfato,
- Rusto,

- Bligiene: su objeto. Estudio de los alimen
193 y bebidas mas usadas y de sus cendicio
888 de salobridad; el alcohelisme; enferme
"d-u predu idas o transwitidas por les ali

Weutos,

- Texto. — Véase El Hombre (segunio
- ¥ado), por D. Victorizne F. Ascarza.
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; ~ Mas si pudiéremos ebservar directamente |
cada uno de les sparatos de les sentides, |
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Disarroiro.—Un campo de fitbol y el
juego de ua partido nos servian en el grado
an'erior pera isiciar & los pequefios en cono
cimicntos tan complicados como los del sis-
tema nervioso. Mas completa, quizds, sea la
idea de un servicio telefénico para alumrnos
ya ua poco superiores.

En todo servicio de teléfonos de una lo-
calidad pueden distioguir tres partes princi-
pales: el teléfono qie hace la llamada, la
central que establece la comunicaciéa y el

: telefono receptor. Entre estas tres partes
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principales todo un sistema de hilos estable
ce la comunicacién.

Nuestro sistema npervicso también com-
prende estas tres partes: una que recibe la
impresion y la transmite, tamb’'éa por hiles,
al centi0 nervioso; de este Gltimo parte otro
nervio que envia la orden qie acaba de ela-
borar al mis:ulo u 6rgano que ba de entrar
enaccion. Algo declamos ya de esto en el

¥ tomp ya se estudiard en grades superiares, grado anterior que ahora debera ser amplia-

4 “sedivide en cieatos de ramillas (formando | 9@ prudencia'mente.

Los hilillos que estab ecen estas comuni-
caciones entre los centros nerviosos y los or-
ganos o musculos son les que llamames ner:
vies. Son: muy finos, poco resistentes, de:
color blanco y muy esparcidos per el or
ganisme. Eutdn formados por haces o pa-
quetes de fibras nerviosas, cubiertzs por una.
membrana [lamada seurilema.

No todos los nervios paiten y van direc
tos al encéfile o principal centro mervioze;
hay otros que nacen de la medula espinal.

¥ fituye la peorte esencial y mas delicada. Sin | Los que parten del primero se llaman cra-

1 il5ervio no habrin la semsncidn, no habrla | neales; son en nimero de dece pares, eutre

los que se encuentran los olfativos, acdiati
cos, opticos y gloscfiriogeos de que lucge

' hablaremos. L.os que lo hacen de la medu'a

espinal se llamen espinales y som treinta y
un pores, y salen al extzrior de la columza
vertebral a través de las articulzcienes de
las vértebras.

Por el ejemplo anterior de la central tele-
féuica se puede deducir la distincién que se
hace de los nervics en molores y sensitives.
Puegames etro ejemplo.

Valvimonos a colocar en el campo de
futbol. Apenas nuest-a vista se bhaya fijade
en el balée que tesgamos a nuestro alcan-e,
ya tendremcs su imz gen en el cerebro, trans
mitida por el nirvio éptico. Procto nos ven-
dran las ganas de darle una patada, y termi-
paremcs porque pues 10 cervbro dé la erden
de actu:r a los nervios mciores de nue. tras.
piernas, que hardn gse los miasculos corres
poadiectes se coctraigen y originen el mo
vimiesio dec impulsién que bha de lanzar el
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pelotdn. A su vez, éste, puede caer junto a
lag espaldas de ctro jugador. Al oir éste el
ruido del bote del bada contra el suelo (ac:
tuacién de los nerviss sensitivos acdsticos),
dara inmediatamente |2 vuelta, merced‘ a la
intervencién que el cerebro ha determinado
en los me1vios motores de esos mcvimientos.
Nuevamente se repetirdn las operaciones
aoteriores.

Los movimientos gque hemos hecho son
voluntarios; esto ¢s, porque hemos querido
nosotros hacerlos. Los movimientos volun-
tarios es'd1 brj> la dependencia del encéfa
lo, de los pervios y de la medula espinal; es
decir, del sistema nervioso central.

H .y otros movimientos, como el del cora
z6n, que en nada dependen de nuestra vo-
luntad; sep, por tanto, icvolustarios, y de
penden del sistema nervioso gang'ionar, lla
mado tambiéa gran simjatico, que ¢jerce su
ir fluencia sobre el corazéon, pulmones, esto-
me go, etc.

Consiste este sistema en un deble cordéa
de mases o abultamientos nerviosos, situa-
dos a los lados de la columna vertebral.
Cada uno de esos abultamientos se denomi-
na ganglio, y estd compuesto de sub.tancia
gris. Los nervios que salen del gran simpa
tico se esparcen, principalmente, por los 6r-
ganos de las funciones de nutricion, a los
que llevan la excitacién nerviosa necesaria
‘para sus trabsjos. |

La maycria dz los nervios no son sélo
seas.tivis, ni sélo motores, sino que suelen
perticipar de uio y de otro caracter, gracias
a |:s fibras motoras y sensitivas de que se
componen a u1 tiempo; son, por coasiguien-
te, nervios m x'os.

Puramente sensitivos sélo son las de los
sentidos corporales, que parten del encéfa.
lo. Pur ell s, y coa ayuda de los 6rganos de
que se valen, sthemos lo que pasa a nuestro
alrededor, o mejor dicho por los seniidos
a que ellos pertenecen, conoce nuestra alma
¢l mundo «xterior y sz da cuenta de las im-
pre iones que €se nos produce.

Ciaco son estos sentidos corporales: tacto,
gusto, o fito, oldo y vista.

El mas importante, quzis, es la vista, que
tiene por 6rgenos o aparato los ojos, al<ja
dos, como ya sebemos, en las érbitas. Son
esféricos estos 6 ganos y como las cubiertas
de una pelota, asi se disponen en ellos las
membrenas que lcs cubren. La mas cx‘erna
de éstas es ‘a llamada esclerotica, to:a llcna
de fibras resistentes, completamente opaca,
de color blanco y terminando, por su parte
anterior, en un casquete eslérico transparen-
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| clerética, la coroides y la retina, Eutrﬁ_h‘gi
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te, denominado cSérnea transparente, afry.
vés de la cual ha de pasar la luz que nogjm.
presiona. o e

Yendo de fuera adentro la sigue la corgy |
des, que es también fibrosa y opacs, pero ¥
ya es de color obscuro y con un orifi.jo g ';_".3;
centro. Bajo de clla se encuentra una, for.
mada de multitad de ramificaciones nervip.
sas, sensibles sélo ala luz, y en la que g¢
dibujan todas las imagenes que por ¢l ner- %

vio optico han de ser transmitidas al cm!.ﬁ
bro. Es la membrana, por cunsiguienle,_.--ﬁ_‘ij-ﬁ
importante: se |la dencmina retica.

Son, pues, tres las cubiertas del njr:-lﬁ@i@j

-3

cornea y la coroides se extiende una telilla,
el iris, que tiene una zbertura en el centro,
llamada pupila. } ;:15
Contenido en una cdpsula trnulpnr_giﬁ:% |
en forma de lenteja, situado detidsdelaco ™ &
roides, y como si fuera una lente de zpareto §
éptico, esta el cristalino. e

El bumor acuoso, transparente y libre, lle- =
na el espacio situado entre la céinea yel

cristalino. e
Otro humor llena el espacio que queda % |
b
s

Ay ;
I':.

tras el cristalino: es el humor vitreco.

Para que los ojos puedan moverse en las
direccion. s que todos sabemos, como lo ha e
cen, existen seis muscu'os, cuvos nnxl_]’_"__ _
recuerdan tales movimientos. O.ra serie de it
6rganos rodean a la vista, a la cual llmri
como de protectores: las cejas, los parpados,
las pest:fias y el aparato lacrimal. La funcién %
de los primeros ya es conocida; la del utix
mo, es la de lubrificar o humedecer las cuen=
cas en qu: se mueven los g'obos de loscjos = %

Si se tieoe a mano una cdmara fotog afica
muéstreseles el funcionamie: to de la mismay
y, ya upna Vez conocido y nperi!l_:nt_l_‘,{
¢xpliqueseles, por extension y equivalencidy &
el del aparato visual. Que vean cémo el equ =
valente al objetivo sen los cristalinos, comé
el de la capa sens.ble o placa es la retindi =g
etcétera. - : }%

De igual modo, estidiese la distancia - v
cal de las lentes y el foco producido pof 3
cuerpos eo el infioito, o préxim +s al centt®: =

y del estudio de estes varia:iones deducir”

los vicios y defectos de la vista y su corréss
cién por medio de lentes. _:‘ _" al
Y i1 estudiando ¢l oido, disliaganse las ,IT &
partes principsles de este 6rgano. El pas
lI6n de la orcja y su misién de re-olector
los socidos; et timpano y los huesecillos 98
de él parten para llegar a las ventands ===

oido interno. E| vestibulo, los conductos 5¢ |

¥

g
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micirculares y el caracol de esta parte del
| oldo; mision de todes estes érganos.

" Recuérdense los movimientes vibratorios

rapides como engendraderes del sorido, y
| ¢omo estas vibraciones son las que se reco-
| gen, transmitidas por el aire, en el pabellén

\ Ez'in oreja para continuar por el conducto
" guditivo y poner en idéatico meovimiento al
Hmpano. Las vibraciones de éste se trars-
" piten al aire del oldo medio y a la cadena
1 de los huesecilles del mismo, llegando asi al
'} yestibulo del oido interno a través de las
| yventanas oval y redonda. Las vibracienes de
| lacadena de los huesecilles se comunican a

i — e, e S g o e

— S ey e g,

-

-~ los liquidos del oido interso, impresiorando |
1 3l nervio acutico que, a su vez, comunica al

cerebro las impresiones recibidas.
El olfato y las fosas nasales. Membrana
que recubre a éstas: la pituitaria. Adheren

¥ cia de las parti:ulas oloroses a la pituitaria |

mediante la continua humedad en que se
- | montienen las fosas nasales. Como se veri-
“fica la o f:cién.
El gasto y m'sién de este seatido. Ramifi-
- Y caciones del mnervio gustativo; las papilas
| gustativas de la lengue, etc. Cocdicidn esen-
cial para que se veriique la gustacién; diso-
o g;l_stl_l:iﬁ'n de las substancias en la saliva de la
- bece.
1 El tacto y su extensisn por todo el cuer-
4 po. La picl come asiento de las ramificacio-
;_" nes nerviosas; la dermis y la epidermis.
& Recuérdese lo que se decia en el primer
) grado acerca de la salud, y cémo la conser-
A Vicion de é:ta era la misién de la higieze.
| Higiene es la cieecia de conservar la salud,
~20,lo que es lo misme, de conservar el fun
tonamiento mormal y perfecto de todos
-} huestros drganos. Cuando muestros érganos
0 funcionan normalmente, decimos que te-
tetmes enfermedad. Cuando su funciona.
Biento es cero y se extiende a todo el orga-
liimo, entonces decimos que al cuerpo le
12 sobrevenido la muerte.
- Para conservar la salud, la experiencia y
|Lll.ﬂbltl'il’lciﬁl nos da regles que, coleccio
- Y Mday, dan en corjunte un arte que, a su
- 1 ™2, es una ciencia, porque obedecen tales
tultados a leyes que la experiencia ha de-
Wostrado y verificado. Conocidas estas Je-
) Lre;ln:. puede cxterderse la ejecucién
% las mismas a toda la colectividad como
Btdio de proteccién mutuz, o bien sélo al
dividyo para beneficio prepie. De aqui
Y% la higiene se divida en piblica y pri-
'8€a, A 1bas son necesari s.

.

 Sin la higiene p'ivada comtrseriames mu-
thag ecfermedades; mas de poco serviria
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que guarddramos puestra salud si luego
puestros semejanies se encargeran de estar-
la ztacando constantemente cen sus précti-
cas descuidadas y nocivas. Por ¢sto, en los
paises civilizades, se dan reg'ss de higiene
que todos vienen obligados a guardar bajo
penslidades mas o meros grandes.

Hableseles de las reglas higiénicas que se
siguen ¢n la localidad y qué ctras debieran
seguirse para bien de tcdos.

Convéazaseles, en lo posible dz la nece-
sidad de 'a3z miymas y de la rzzén que asiste
a lzs sutoridades al imponerlas.

Estudio de los alimentos y bebidas; reglas
higiénicas. (Véase el tex:o.)

B
TR RCERCRA DD

Fisiologia

Programa.—Estudie de los érgancs del
tacto, iuatn. o!fato, vi ta y olde. La vez ha-
mana. Las fuaciones de reproduccién en los
distintos amimales.

Higiene: su concepto e importancia; divi-
8i6n de la higiene. Estud.o higiénico de la
alimentacién; cc mposicién y preparacién de
los alimentos. Racién alimenticia. Las bebi-
das: reg'as h giénicas.

Texto. — Véase El Hombre y La nina
instruida, por D. Victoriano F. Ascarza.

DzsarrorLo.—Tenemos la persuasion de
que la luz, el sonido, el sabor de las cosas,
el olor, la temperatura, etc., nos impresio-
nan, nos gustan o nos dirgustan, les quere-
mos © no los qusremos. Pero, cemo sucede
con las demds funciones del cuerpo, ssbe-
mos que no podrmos ver, ni oir, etc., con
todas las partes de nuestro organismo. En-
tre éstas, hay unes encargadas de hacerlo, y
s6'o por ellas nos enteramos de lo que es
propio Je su oficio: sélo por los ¢jis pode-
mos ver; sélo por los eidos, eir, y asi con
todos los demas. Tode lo cual nor convence
de que tenemos 6rganos, partes de rursro
cuerpo que ceniribuyen a hacermes senlir
aquellas semszciones.

Los ojos, les oides, las fosas naszles, la
lengua, son otres tantos medies por los que

' apreciamos las impresiones externas que han

de convertirse ep sensaciones. Pero estién-
dase que ni los ojos son los que ven, ni los.
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oldos los que oyen... Si quitamos un ©jo a un
animal cualquiera, ya podemos preseatar o
poner delante de este ojo, ahora aiilado del
anim:l, cuantas imdg:ines qutramos, que
nada le cambiara de actitud; el faego mismo,
del que tanto horror siente todo nuestro
organismo, no le hard cambiar de posicion,
pi hacer el mevor movimiento para huir de
sus efectos. Hiber hecho la experiencia
cuando el cjo adn estaba unido al animzl, y
veréis que pronto se cierra y huye de la que-
ma... Y es que los ojos, los oldos, etc,, zon
medios para ver, para oir; pero oi los uncs
ni los otros sienten por :i sélos. Pora sentir,
tiemen que transmitir al cerebro I3s impre-
sionvs que del munde exterior reciban. Son
como el masipulador o el mi-réfono del te
légrafo o del teléforo. Sia éitos les corta-
mos el hilo de la comunicacién, ya podemos
hacer seRales y dar voces, que i unas oi
otras llegardn a su destino, y, por tanto, los
que debieran recibir nuestras palabras nada
contestardn, ni hardn de cuanto les hayamos
dicho u ordenado. Nuestros seatidos han de
estar y estda en comunicacion cou el cere
bro por medio de hiles, qie son los pervios.
Estos nervios, con el érgano correspondien-
te y el cerebro constituyeo, juntos, como
una gren empresa mederna que, para poder
desarrolier sus negocios, ha de teser : gon-
tts o corresponsates en distintos sitios que
la orienten ¢ extiendan su comercio. Estos
corresponsales (érganos de los sentidos),
transmiten por los hilos del te'ézrato (aer
vios) las impresiones del lngar la direccion
de ln vmpresa (cerebro), al recibir las neti-
cias, elabora (sensacion) los planes, y a con-
‘tinuacién envia por teléfono la order corres-
pondicnte al caso. (Hemos de notar, sin em-
bargo, qae esta labor dz apreciacion y ela-
‘boracién que siponemos a la direccién de la
empresa, €3 de una cat: giia superior 3 la
que el cerebro puede bacer. Este centro ser-
vioso es zélo instrumento del que se valen
naestras facultades psiquicar).

Toda actwacidn de los sentidos hace su
pontr una terminccion nerviosa que recibe ia
impresion, uncs nervios transmisores y una
terminacion cerebral donde la excitacion se
trzn:forma en sensacion.

En el sentido del tacto, las terminacioncs
nerviosis se reparten por toda la piel, zun
.que la impresionabilidad tactil varia en .as
d ferentes regiones de la piel segfia el espe
sor de ésta. La piel estd coastitulda por ia
epidermis, formada por las capas cérneay
de Malpigio, y la dermis, que tiene rumero
;808 vasos samguincos, filamentos mervioses,
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| por su forma, cornetes saperior, medio 0§

lss gldndules cutdvers y unos abultawien.
tos o papilas que encierra una term'nacigy
nerviosa o an capilar. Estas papilas son gy
merogisimas—se han llegade a contar hasy
mas de doscientas por milimetro cuadrady
en el dedo indice—, y no todas ses terming
ciones nerviosas son iguales: las intraepidér
micas soa muy fiaas, por ser cilindro ejen
las restaates, terminan por poquihos cor
pisculos, tambiés distintos. unos de otrogy
conocilos con el nombre de corpuculoy de
Meissner, Krause o de Pacini, que se repar
ten en muy diversa proporcién, especial
mente en determinades regiones de Iy
dermis. 4

Eqo el sentido del gasto, las tzrminaciones
neiviosas se reparten en ia lengua, aungue
también en el paladar, con sus pilares ante.
riores. La lengua estd recubierta por um
mucosa, que coatiene las papilas lingnalesy
los cuerpcs gustastivos. Las primeras son
protuberancias de las terminaciones del ner
vio gustatorie. f -

Por su forma y distribucién re lemanpa  §
pilas: caliciformes (de vaso, cél z), fa glg of
mes (houngos), Sliformes o coroliformes (por
presentar usa corona de p:queiios Hiames: &
tos). Los cuerpos gustativos son casrposre: 3§
dondeados con ¢éiulas nerviosas gustativas, ¥
en copmexién con las ramificaciones de les
pervios lingual y glosofariogeo, que estin
colocades em el evpesor de [a mucosa que
rodezs a las papilas calicifcrmes y fusge ¥
formes. i

Las terminaciones del nervio olfatorisse
reparten por las foszs nasales. Cada fosa %
nasal presenta tres relieves éscos, llamados, 3

ferior, que determinan se¢nos o meatos gue
aumentan grandemunte la superficie 7
toda la cavidad estd tapizada por una muco® -
sa, llamada membrana pituitaria, que NEAE 4
dos regiones: la inferior, roja, de natoralezd
coujuntiva, rica en vasos sangalneosy cort
pisculos tactiles, y la superior, amari g, tica 1§

ea cé'ulas sengoriales y en la cwal se remif
ca el uervio olf:torio. oy
Ly olfacién se realiza en la region lﬂ’"i
lla de /a pitoitaria, siendo condiciéy, pard
que s@ verifigue, que las substanciald "
ga eosas o solubles en el liquido que bum®

dece la pituitaria. La regién rojs, €8 com
bio, ticne como espetial mision Ia de '-’?i
tar ¢l aire a sa paso por lus fosan camio® =
los pulmones. s
En cuanto a Ia viste, tus tr:rmin!Fl?"
goF

nerviosas se ssientan en la retin®,
dentro del globo del ojo. Nada mejors




gis, pa @8 obtener una idea exacta, o lo mas
- gproximada posible, de {as paries que com
'.'i']'@ll.‘-ll les 6rgqnm ae la vigts, que tener una
- camara fotcgrifica, con la que pidames
 pperar a nuestro placer.
" Esencial en estas es la cdmara obscms. io
s la placa y lo es el chjetive que ha de de-
' jar peso a luz refracténdola. Repdsese la mi
" gqion de cada una de estzs partes, y com
 pruébense los efectos que producen al ser
" mod ficadas sus condicieces. Solo cuando
" hayamos cxperimentado lo sufisiente com
" estos aparalos y se tenga presente el foun
| ciensmiento de su wmecarismo, estardn los
" glumnos en condiciones ¢e apreciar en cuan-
" to vale lo que es la maravilla de los dpticos:
¢l ¢jo.
§  En los cjos podemos distinguir lo que es
¢l verdadero aparato dptico (globo ocular),
. ylo que son los érganos protectores, glan
‘dulas sccretoras y mascalos motores.
~ El globo ocular es esférico y formade de
! una membrzna fibrosa y dura, llemada es-
~ § clerétice, que presenta un orificio ssterior,
‘cerrado por un carquete es{érico, muy cur-
'vo y transparente, llamado cornea travspa-
~} rente, y otro posterior, por donde penetra
~§ ¢l ncrvio 6plico; esa membrana que forma
¥ lo blanco del cjo esta tapizada “interiormen-
} fe por otra membrana cobscura y wuy llena
'} de vasos sanguinees, llamada coroides, so-
‘bre la que :e ¢xpansiona en ¢l fondo de la
- cavidad ocular el nervie éptice, formando
. la retina, qu= es donde se preducen las ima-
1} gepes que originan las sensaciones visualrs.
1 El gicbo ocular esta dividido en dos ca
% meras por un tabigue, liamado iris, que nace
del borde anterior de la esclcrdlics, y estd
formado de fibras circalares y radiantes, que
' ﬂﬁ&n en el centro um orificic circular, euyo
didmetro se regula para dar maysr o menor
‘% Ppaso a la juz. Este orificiu que ¢eja el iris se
% e conoce con el nombre de pupila o niga
. 4 del ﬁjﬂ‘.
La cdmara anterior del glebo contiene un
. lguido cliro e incolore, & bumor acucse, y
4 eamera posterior presenta, detrds de la
u | Pupila, un cuerpo formade de célules dis-
. Pucstas en capas concéntricay, llamado cris
~§ tlins (eguivalente al objetivo de cdmara fo-
- | ‘togriBic:), encerrado en ura edpsu'a con-
- brdctil, o cdpsula del ¢ristelino, formsda por
402 membrana denominada crictaloide y se
Uhe a la corcides por ligamentos o proce
808 ciliares, formados de libras y replicgues
WUy vascolerizador, que determinsnm, per
'-“ﬂl]?l de ssngre, cax bios ea sa eurvalara:
b cimara posterior esta llera de an liguido
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gelatinoso y muy refrirgente, lzmado ha-
mor viireo, contenido en vna membrana de-
nominada hialoidss.

Como partes protecioras del ojo tenemos
las 6rbitas, con su fondo e tejido adiposo
y, por tanto, blando; los parpades o replie
gues de Ja piel, que puedvn cubrir loz cjos
a modo de cortinas y que tienen sus bordes
1igidns por In presracia de un cartilago lla-
mado tarso y cubierto de pequinos pelcs
1igidos o pestanas que se entrecruzan &l ce.
rrarse fos parpados per efecto dei misculo
otbicular y las cejas, que sen pelos coloca-
dos en los rebordes frostzles y que impiden .
la calda del sudor y modifican, a veces, la
incidencia de [a luz. |

Pero liega a mas la perfeccion de la natu-
raleza de nuestra vista; o sélo estd provista
de tode un sistema dptico que stdsvo ba

odido igualar en prifsccidéa y acebamiento
os mas sfamados y habiles s.bios, sino que,
estando protegido y situardo en condicicnes
ideales de usiento y moviidad, viene a com-
pletar este mecanismo tede un conjunto de
procedimientos maravillosos de lubrificantes
que le dan una soltera sin per y disminuyen
los rczamientes hasta el minimo. Estos lubri
ficantes son tegreg:dos por las gldadu'as de
M:ibonie, colocadas en el parpade, y su se-
crecidon sebacea, al desecarse, forma l:s le-
geiius; y por las glandulas lacrimales que
segregan las [agrimas, las cusles se acumu-
laa en el aagulo, en donde, por dos puntos
lacrimales, pasen # dos canzlitos que vierten
en una dilatacién o saco lacrimal, de donde
van o las foses pasales. |

Y todavia nos quedan las partes motoras
para producir locs movimientos de los ojos.
Stis son fos musculos que les eriginan, De
cllos, cuatre sa llaman rectos, y son el supe:
rior. inferior, externo e interne, que mueven
el cjo en el sentido que indica su nombre, y
los ctros des grande y prquenos oblicuos,
le hacen girar «n un statido o en otro.

Cémo el drg:no de la audicidn ¢s deble.
Reside en las regiones temperales, y se con-
sidersn ea él ties IEgiﬂbEE:

1.* Oido exteree, que esta foimado de
la oreja o pabellén que tiene un borde ele
vado, llamado hélice, y otro parslelo, mas
interior, antitrago. También se ve ea este
pabellén uaa cavidad o concha de la oreja.
que tiene usza elevecion anterior, llamade
trago, y otra mas icfericr, o astitrage. La
orejs, cubierta por la piel, esid onida séle
per un borde 2l crédveo, y tie e itfzriormen-
te un apéndice formado de tejido adiposo,
que es ¢l Iébulo o pulpejo. Er el fondo de la
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concha nace el conducto auditivo externo,
que es un tubo de usos tres centimetros,
protegido por pelos en su eatrada, cartila-
g'no anteriormente y oseo después, que tie
- ne varias glandul tas que segregan un ligquido
grasierto, o sea el cerumem o cerilla del
olde, y obturado por la membrana del tim
pepo icteriermenlte. |

2°* E! cido medo es una cavidad que
comuvica con la fariege y fosas nesales por
la trompa de Eustaquio, que permanece ce
rrada, pero abriéndese a cada deglucién. La
membrana del timpano separa el oido ¢x
terao del medio y éste se comunica con el
interno por las ventanas oval y redonda, ta-
padas por una muczesa. Desde el timparo a
la ventwna oval hay una cadena de husseci
Hes upidos entre i1 con musculos yllamados
per su forma, respectivamente, martillo,
yueque, lenticular y estribo.

3. Eleido interne estd formado per el
vestibulo, los canales semicirculares y el ca:
racel. Tedes estda llencs de ua lignide, lia
mado endolicfa. En el caracol se encu:ntra
una ldmica, llemada espiral, de la que parte
otra que se denomi:a membrana basilsr, en
las que existen fibras transversales, eldstizas
y rigides, em nimero de vnas seis mil, com
parakl:s a las cuerdas de un piano; también
ra:ten de aquélla la ramifi:aciéa nerviosa,
lamada é:g:no de corte, compuesta de i
bras de cé'ulas en cimero de unas tres mil,
que van disninuyendo en longitud, seme
ja’:ll_d.naﬂ a las cuerdas de un instrumento de
misica.

El nervio acidstico penetra por el conducto
auditivo interno y alli se divide en vari's ra
mas: una que constituye el érgano de Corti,
y otra qe va al epitelio y produce las man
chas 2 dsticas, formsdas de células auditi
vas, que suclen llevar en un extremo una
pestena vibratil, fl stante ea la endolinfa, la
cual presenta dimisutas concreciones czli
z13, llamadas otolitos, qus chocan con l:s
pestzias al vibrar la linfe,

La Escuela en Accién
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La szudicién ss verifica como sigue: Lay
vibraciones del sonido, transmitides pop o
zire, son rzcogilas por el pab:llén de la
oreja, llegan al limpano y lo hacen vibrap; g
la vez entra eu vibracién el aire dl ojdy
medio; los huesecillos lag transmiten, por Jag
ventacas oval y redonda, al oido interng,
donde s= impresiona el nervio acistico, yerj.
ficandeose asi la sudicidn.

Ei cilo interne puede znalizar los sopj.
dos, admitiéadese qie las manchas acdticas
solo percibn les ruides y su intensidad; lag
fivras de la membrana basilar aprecian o)
toso y timbre de cada somido. y los condue.
tos semicirculares, asiento del sentidodela
orientacion, permiten orientar, con relaciép
a vn puato, el sonido recibido, lo que se
marca por la posicidn que ba de tomarls
cebzza para recbir bien ¢l movimiento vi-
bratsris productor del senido.

Por todos estos sentidos estudiados, el
hombre se limita casi a ser mero receptor;
mas esto no le basti: le ¢s menester expre:
sarse y comunicarse con los demas por me:
dios activos, Son éstos el lecgu: je de accién,

por medio de gestos faciales, de las extremir

dades o de todo el cuerpo; y el lesgurjsar
ti-ulado, por medio de la voz, cuyo lenguaje
es propio y tx:lusivo del hombre. gy

L2 vez es e/ sonmido articulado producido
por el aire al selir de los pu'mones. El ér-
gano de la voz es la larirge. Esta tiene unos
replieguss, llamados cuerdas vocales, que
eotran en vibracién per la accidn del airey
mediante cieitos mcvimientos volantarios.
Muchos animales preducen sonidos, pero
1 6lo el hombrz es capzz de modificarlos ar
ticuldndolos y emitiéndclos con arreglo @
pautai preeitablecidas que corresponden &
sus necesidades de expresién.

Y, por dltm>. podriamos terminar el te
ma, que puede y deb: cer objeto de vanas
lecciones, con el repaso e insistencia scbre
los prcc:ptos higiénices pertinentes de qué
trata el texto,

" IMPORTANTE
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de datos o por error en ellos.

Agradeceremos a cuantos compainieros hayan enviado alguna cantidad para
suscripcién o libros, por giro postal o telegrafico, y no tengan en su poder

el recibo o encargo, se sirvan escribirnos para hacerlo. Son muchos los giros

que tenemos pendientes y no sabemos a quien abonirselos, bien por falia
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Es jueves, hace sol, y los pifios tienen de- © A contiouacién, los viics mayores, sir
. geos de salir fuera del local Escuela para ir viéadose de las pizarras, contestan el si-
" al campo y aprender a'go en él. guiente cuestionar’o:
- | Salimos, pues; llevan una cadena de agri |  JQ 1€ es el metro cuadrade? g Cudntos me

" mensor, un me'‘ro y cada piio su pizarra. y ' tros cuadrados tiere el decametro cuadrade?
‘gsl caminemos, Macestro y slumnpos, por la JQué es el metro cuadrado respecto del de-
carrctera hasta el sitio scnalado de antema | cdmetro cvadrado? ¢Cémo podiia hacerse
' no, donde se recogen las pizerras y hacen de ' mas productiva esta supeificie arenosa que
los nifios dos grupos: pequeiios y mayores. | ocupa al decametro cuadradc? ¢Por qué
~ Los mayores, que conocen el sistema mé: | lleva tanto tiempo sin producir este decame
! ftrico, ponen estirada la cadena en ¢l suelo | tre cuadradc? ,
" para bacer el decdémetro cuadrado, colocan |  Corregidos los cscritos, se les dice que al
[?il'ﬁ'mnj':neu de pied:as grandes en los vérti- | decametre cuadrzdo se le llama también.
| cesy piedras mas pequ-iiis donde seialan | drea, y escriben esta palsbra en lcs metros
¥ las meda las del decametro; hecho lo cual, | cuadrados del conterno, hacicndo con pie:
" ge bhacen preguntes come éstas: JQué ha: ' dras las letras para que fuesen mas visibles.
_,Iléiiﬂ hecho? dPar qﬂé le llamais cuadrado? . No es d.fi.il cguggguir en aqug“ng mo
* JQué er un cuadrade? ¢Por qué le declsde | mentos, y en presencia del drea y mectro
~ cametrc ¢ cuadrado, que deduzcan que si el area es
i Luoego babéis hecho un decametro cuadra | igusl que cien metros cvadrados, a uno de
) do, Jes verdad? JEs grande o prqueina esta , estos se les llame centidr: a,
¥ soperficic? JVale mucho o pocc? gEs sufi Para terminar, se les txplica que las arezs
cieste ¢l p oducto de ella para vivir uca fa- | y centidress se emplean para medir superfi-
"milia? 2Y si en vez de ua arenal fuese un pi- | cies del cempo.
'} nar o una huerta de regadio? sY siscbre La leccién ha resultado zgradable a los
'} ¢lla se ed ficara una casa de tres pisos ea | nifios, quienes no han permanecido o iosos
|} una ciudad? ;Céxo distribu riais este suelo ' un momento, sine que, alegres, trafan y co-
'} para hacer una casa de labrador? | locaban piedres, agrupa dose segia sus
; La variedad de estas preguntas y sus con- | amistades y empleando los cantos, que tan-
testaciones da motivo para hacer pensar que
un decametro cu: drado de supeificie €s ca ! der.
Paz de producir mu h»> o poco, segin las JPuede decirse, sin embargo, que la ma-
Circunstancias, y que aun la tierra was mala yoria de los rin 8 tienem idea cxacta de lo
uede aumectar su rendimiento, segia la vo- . que es el drea? Puede ¢ firmarse que no, por-
tad e inteligencia del cultivador. - que 51 deniro de quioce dits pregunto a uno
_Hechas las r«flcxiones pertinentes por los  de los nifios de rivel medio ictelectual qué
Uinos, dividen la parcela en metros cuadra . es el drea o decametro cuadrado, ro recuer
dos, colocando hileras de piedras mis pe | dands que las sepsaciones que coirespon-
qaenas, lo q 1e permite distinguir, aun a dis- ' den sl tiemwp», luger, cadena, mcjones, pie-
tancia, los meti03 cuadrados. . dras, paseo, ctc., y asl coutestard: <Aquello
Mientrzs tanto, les nifos d:zl ctro grupo que hicimss un jueves en un cerro, cuando
tmplesn ¢l tiempo alcgremente scialando, mediamos con la cadena y ponlamos pie
también con piedras, us metro cuadrado,  dras.»
1 que, con su imeginacion, plintin de lechu- | El nifio piensa que para que sea drea es
- m patatas, cebollas..., y ven la imposibili- ° necesario coincidau las circunstsncias de po
real de sembrarlo de muchas se millas. ner mojones, colocarlos les niios de la Es-
Al comp:rar las superficies—decdmetro y (| cuela, haceirla en un dia de paseo y en ¢l lu
Wetio—tan bien delimitadas, deducen que | g'r en que se hizo,
tener la mayor cien partes iguales como Es pecesario, purs, para que tengsn idea
menor, el metro cuadrado es la centétima | clara del drea, repetir el «je cicio en otras
Parte del decdmelro cuadrado. circunstancias, como, por ejemplo, vaiéndo-
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se de un metro y un2 sega, en otro lugar,
ponicnd mojones de arena, etc,, etc.

~ Ademds, podrian sgruparse los nihes
como gustaran, de modo que resuitaran tres
secciones, cada una de las cuales hiciera a

cjo un decdmetro cuadrado, que hzbria de

contrastarse con 'a soga previame:te me-
dida.

Terminzdo este trabzjo, todos los mides
babrian de f2llar cual era la mas aprcximada,
lo eual no dejariadeser una satisfaccion para
aquellos nifes que la hubieran hecho, que
dan ‘o asi pagados sus entusizsmos con el
laudo de sus compstidores.

Este ejercicio completsria el gue hicieran

el primer dia, porque les harix cruocer qué
es lo esencial del decdmctro cuadrado, es
decir, que teoga 10 metros por cada ladd y
que sea cuadrade, de modo que si a los
quince €iis siguientss a este seguado ¢jerei
cio se preguasta al mismo nidio qué es deca-
metro cuadrado, ya pedria contestar mas

per cada lado un decametro linsal, fuadado
acaso en qve el que €l hizo no estaba bien,
porque no reunia estas condiciones de for-
' ma y dimensiones.

Si se quiere dar ahora idea del &"’ﬂr po- | de la leccion, hen side necesarias variadas ) y

 distiotas circunstaacias para ilegar a lade

driam, en dia diztinto, haczrse ejercicios con:
ducentes a tal finaidad, es decir; que el area
tiene 100 metros coadraaos.

Estos podrian hacerlos grupos de nifios
en relacioa con su desarroilo educstivy, y
hebrian de consistir en hacer un rectdngulo,
ua tridogulo y um circulo que tuvizran 100
metros cuadradoes cada voo, es demr, la sn-
peificie del dr. a.

dar cooocimicntes de Grometris, y se da

hasta que el razonsmiento de los mds aven
tajados eliminara las mas absurdas para que
darie oo las mads razonables. De este modo
pon lifian los nidos a comtr.bucidén su amor
propic y su valer para so'uciosar la cues
tién. _ -

Resueltos estos rjercicies, derpués de unm
terneo intel:c val de gra: velor educativo,
queda‘ii Ia idea escnciil d2q e 4 ea es la
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' pecifico de elles, que es en le que nanmt“ il

_ Hegar a aislar <el objeto de su existencia bt

BABAGRY

PE'SETAS EJEMPLAR A

"'tlff

gl

La Ecuela en Accibn 0%

superficie de 100 metros cu idrados seacyz)
quter.n la forma, lugar y demas circunstaq.
cias, que es lo que em um principio apreciy.
ron los nines. L

Estos renglones van encaminados a hager |
probar que, si biea es cierte que el alma pe.
cesita de sensaciones e 1magﬂneu para ela.
borar las ideas, no es menos cierto que lﬂl
scosaciones solas no son sulicientes pag
formar idess; se necesita modificar lagim.
presiones de los sentides para sacar loeg, 1

las ideas, uh

Es necessrie hacer funciopar el entcnd:‘. ,ir* i
miento agente, que st encargu: de transfor. |
mar las impresiones de los seatidos, para
concreta y de todo zquelln que en la resli 'ft; I
dad le permite entrar dentro de la esfera ﬂh' )
la actividad de los sestides y ser reproducis |

~ do por la imaginaién», para representarlo |
; - esencial de lo que representa la 1magmamﬂn. |
categoricamente que un cuadrado que tiene .

1

Ahera bien; Jcéme haczr fuacionar ege ﬂ .
entendimiento agente, que basandose en lag =
imdgenes de las scasaciones, elabore las = |

| ideas? | "-

Asl como para el conecimiento del tfml 25 1

‘I

duccién de que drea no es mas ni menos ?u
700 metros cuadrados, sea cualquiera su for- =%
ma as{ tamb.éa para llegar a otra deduc: :
cién fundamentel, en cualquier orden de co:
nocimientos, es necesario varier los ejerci
cios, variande asi las sensacicnes para dedu:

cir lo esencial, puzs de nada sirven todaslas

. seussciones ri wo se estab scen con ellasto K.
Estos ejercicios les harlan peasar y recor-

das las analoglas y diferencizs posibles, pars

. abstraer las ideas. ' I-'I
rian so'uiones disparatadas =l principio, |

Otra comsscueancia puzde de ~ducirse d& '1

- todo esto y es que el procesa de la elabora:
" cién de lzs ideas en los nifios es muy leatd;,

Yy, por tanie, es irdtil h2eer programas ﬂ‘- |
tensos escolares, que habien de muchas co*

. 8as, de muchas f:muunnu, si no se |jes flﬁ

lita la adquisicién de lo fundamental, de'ﬂ
ideas univ :r3ales. T ¥
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