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De la patria

En la idea patria hillanse incluidas otras
dos de muy diferente significado, que se
suclen confundir, por ignorancia muchas
veces, por malicia otras.

De éstas, una representa el territorio, otra
la entidad estado, 6 Estado, con mayuscula,
como la escriben muchos.

La primera, no en toda su extensién geo-
grafica, sino especialmente en la parte que
nos es conocida, fija naturalmente nuestro
afecto;- la segunda cs también objeto de
afecto para muchos; pero esa pasién, deno-
minada patriotismo, es artificial.

Claro es que lo que viene 4 ser una pro-
longacién de nuestro sér, como escenario
donde se desarrolla nuestra vida y se con-
servan nuestros recuerdos; ha de caer bajo
la accion de nuestro sentimiento, y en este
concepto la casa cn que nacimos y cobijé
las expansiones familiares, la calle en que
desplegamos nuestras alegrias infantiles, la
poblacion que rondamos instigados por im-
pulsos amorosos, el campo en que nos sa-

cidbamos de aire puro, el rfo susurrante de
- hermosas-riberas; el~bosque “frondoso que

daba grave entonacién 4 la belleza del cua-
dro, el lejano monte que limitaba el hori-
zonte, y todo lo que teniamos costumbre de
ver y se hallaba en contacto con nosotros, lo
mismo en los dias placenteros que en aque-
llos otros en que nos afligié la desgracia,
tiene carifiosa y poética participacion en
nuestros recuerdos. |

No asi aquella entidad maldita (el estado
0 Estado, para que nadie dude), que al na-
cer el pobre le apunta en la lista de los pa-
84n0s, y al rico en la del privilegio,y que
con el pretexto de garantirnos nuestro dere-
¢ho y de darnos ensefianza, servicios publi-
£0s, seguridad y defensa, nos explota y tira-
" Miza, imponiéndonos tributos enormes que
sirven para el sustento de gandules, lanzin-

donos 4 guerras tan sangrientas como ini- |

cuas, dindonos, por Ultimo, una verdad ofi-
cial que, desde el punto de vista racional y
cientifico, es una mentira declarada. Esa en-
tidad por mis que poetas, politicos y char-
latanes la cnsalcen con el nombre rimbom-
Pante de patriotismo, sélo podri ser amada
POr tontos y pillos, jamés por hombres de

‘Nteligencia firme, razén clara é ilustracién
suficiente.

La patria, dicen, es una agrupacion de fa-
milias é individuos que tiene por fin gozar
€0 comun de los beneficios de la solidari-
dad; pero eso es teoria, vana teoria, inven-
tada después de existir el hecho como para
darle una explicacién decente: porque lo
Unico que hay de positivo en eso es que la

tal agrupacién es una masa informe, un re- |

~2flo como. si dijéramos, de cuyo poder y

Ministerio de Educacion, Cultura y Deporte

|

‘tido no educdndolos para el
| amor, para la fraternidad.
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valer colectivo se apodera la autoridad, y en
su nombre el que 6 los que la ejercen, para
anular ¢l derecho individual.

Por eso cuanto se escribe en crénicas,
anales, romances. historias y monografias
patridticas no puede tener otro fin, y de se-
guro no produce otro efecto, que dorar la
pildora para que la traguen sin escripulo
los vasallos 6 ciudadanos de tercera, y cuan-
to se escribe en programas politicos acerca
de regenerar, reformar y justificar la patria
en su significacién de estado ¢ Estado es pu-
ra charlataneria, destinada, no ya 4 dorarla
pildora, sino 4 vivir sobre patriotas y com-
patriotas, jah! se me olvidaba, y de compa-
neros, si los que programean ofrecen el ar-
ticulo averiado llamado Estado obrero, y
para ello cobran pensiones, dietas, subven-
ciones, propinas 6 sacan dinero con cual-
quier pretexto 6 bajo no importa qué nom-
bre. |

ANSELMO LorENzO

iLa .Belda!m“’ b
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No se concibe que hombres de sano jui
cio, seres de carne humana hayan inventado
martirio tan cruel.

En el manicomio se encierran los desgra-
ciados faltos de razén & ver sila recobran:
en la celda se sepultan los que la tienen sere-
na a ver si la pierden.

Vivir asi reducido, no es vivir ni vegetar
siquiera; es convertirse en miquina que to-
do lo ejecuta automaticamente.

Con gran exactitud se ha suplido el nom-
bre por el nimero; en efecto, el hombre de-
ja_de ser para convertirse en guarismo de

as matematicas del dolor.

En este sarcéfago por su figura, el indivi-
duo vive en lenta degeneracion fisica y mo-
ral. : |

Se entumecen sus miembros faltos de mo-
vimiento; se debilita su musculatura de no
ejercitarla; se atrofia su cerebro por no po-
der coordinar ideas en el sepulcral silencio:
se fatiga su espiritu amontonando tod
recuerdos, borrosos, ya de su infancia, ya
de su juventud, ya de los seres que le son
queridos.

jCrimen de los crimenes! No hay vida, en
una palabra; por su forma, la celda es un
ataud; por su forzado silencio, la circel es
un cementerio.

Entrad 4 cualquier hora por sus siniestras
galerias, que encogen el idnimo: alzad Ia
vista y notaréis que aquellas no son habita-
ciones que ocultan seres vivos, sino nume-
rados nichos que sepultan las victimas de
un barbaro nrgen social que castiga en sus

miembros inferiores las faltas que ha come-
ten, para el

Y si franqueais la puerta resguardada por
chapa, cerrojo y candado, con una rejilla en
su parte inferior por donde al amanecer sa-

(1) Por creerlo de actualidad, zhora que se ha
do una campana contra la Cdrcel Modelo, de Barcelona, pu-
blicamos el presente articulo, debido 4 la pluma del quc fué
nuestro companero Ernesto Alvarez, en el que se pintan de
mano maestra los horrores del que esta condenado 4 wivir
€n una celda de estas nuevas Bastillas, inventadas por la

empeza-

4 “«bumanitaria» sociedad burguesa que padecemos,

os los .

i
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len los excrementos, un cuadro de pie y me-
dio por donde se da la comida (!!), y encima

-un agujero concavo, en cuyo remate hay

una mirilla con cuatro agujeritos por donde
el empleado vigila al prisionero; si 'fran+-
quedis la pesada puerta chapada de hierro,
que sujetan al interior 120 clavos, os queda-
réis sorprendidos de la «magnificencia» de
esta habitacién sepulcro.

El estridente ruido que produce el desco-
rrer el cerrojo y la chapa, que seguramente
os habra desgarrado los nervios, os anun-
ciara previamente la sorpresa que se os pre- .
para.

A la derecha una rinconera, por detras de
la cual bajan dos cafierias de agua, una para
vuestro surtido y otra para el vecino de aba-
jo; la vuestra termina en un grifo ajustado
sobre la palangana, empotrada en la pared;
la cantidad de agua estd racionada de 1al
modo que¢ no hay cuidado que murdis de
hidropesia.

Separado un pie, se halla el lecho, que no
sé si llamar de Procusto, pero que en reali-
dad es un armatoste de hierro adscrito al
tabique, que sube 6 baja 4 voluntad, des-
cansando sobre dos banquillos de hierro
que giran adentro y afuera. El ajuar de esta
cama su: generis es de lo mas pintoresco
que se puede concebir. jQué bien descansa-
rian en ella nuestros explotadores! Compé-

|.nese.de una. estera y sobre ella AR jergon;

petrificado, de maiz, cuyas hojas, por poca
paciencia que tengdis, contariais en pocos
momentcs. Si hablaran jcudntas cosas refe-
ririan! Esto es para descanso del CUerpo; pa-
ra reclinar la cabeza hay un cabezal de es-
parto, jqué variacion! tan limpio que os
ahorra la comida con sélo mirarlo.

En verano este lecho deja de serlo para
convertirse en nido de repugnantes Insectos
que agravan el sistema celular haciendo de
vuestro cuerpo festin sabroso. Oh;en vera-
nol:La celda se transforma como por encan-
to en exposicion zooldgica donde aparecen
los mas asquerosos insectos. ;De sobras se
echa de ver que la burguesia lm construido
este modelo, modelo de suciedad y horror,
Eara los infelices desheredados, para los po-

resitl. ' |

A poca distancia héllase la ventana, que
fuarda la forma de sarcéfago de toda la ha-
vitacion. El respiradero encuéntrase 4 una
vara y media de altura, con una rampa de
otra vara por lo menos antes de llegar 4 la
luz, que la defiende una reja de siete barro-
tes. A pesar de todas estas precauciones pa-
ra que no puedan asomarse los reclusos,
muchos las salvan y aspiran el aire de la li-
bertad, con grande riesgo de que los vigi-
lantes los vean desde dentro y los bajen 4 1la
celda de castigo, que carece de banco y ca-
ma, y donde pnrciﬂ general los tienen 4 pan
y agua, o a que el centinela, ese esclavo de
la ordenanza, los descerraje un tiro que los
libre de esta miserable existencia.

Dais la vuelta y tropeziis con artistica
mesa de pino empotrada en la pared, y ban-
Co sujeto con cadena 4 una anilla que hay
debajo de la mesa 6 empotrado en el suelq.
jCadena en la vidriera, cadena en el banco;
todo empotrado! jFacsimil de una sociedad
que solo vive tiranizando, esclavizando.
aherrojando! jMaldita seas!

Sobre la mesa hay un mechero de gas cu-

ya luz dura aproximadamente tres cuartos
de hora.
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Y ya 4 la salida, tropezais con el angulo
de la izquierda, que hace pendant con el de
la derecha, ostentando en su parte alta otra
rinconera, y debajo, en ochavado cajon, lo
que no puede decirse... Ese reservado lo te-
néis todo el dia 4 la vista de los ojosy a la
vista del olfato...

Si esto cuanto a la habitacion, la vida no
es menos divertida. Al amanecer, una ban-
bada de pajaros os entona la primer diana
con su mondtono piar, pajaros que sin duda
acuden 4 la carcel por lo apartado de la po-
blacién y por ser sitio donde nadie los mo-
lesta; después la corneta de la guardia toca
la segunda, y comienza ¢l movimiento de
ordenanzas y limpieza. Ya os podé¢is levan-
tar para acercar el cubo y luego la basura;
dicho se estd que antes habéis tenido que
barrer. |

Al poco rato os abren la puerta para salir
a paseo con el capuchédn, prenda indispen-
sable. El paseo dura unos veinte minutos.
Desde la celda, por una escalera de hierro
ad hoc, vais & una especie de sala oblonga,

ue llaman los reclusos galapago. Esta ro-

eada de chiqueros, asi como suenan, chi-
queros, donde os encierran. Cada encierro
de estos, que es como un pasillo terminado
por verja de hierro alta, tiene su puerta con
chapa de hierro en el centro con nueve agu-
jeros para que ¢l vigilante pueda observar
si el preso se evapora.

Tras este paseitoa Bedlam, se os entierra,
y hasta el diu siguiente, que se repite la
misma operacijn, si algun vigilante de mal
genio, por cualquier motivo, no os cas-
tiga.

A 4 las once y a las siete, en verano, pre-
vio toque de corneta, reparten los dos ran-
chos: suculenta comida que rechazarian los
cerdos aun después de tenerlos ocho dias a
dieta.

A las nueve tocan silencio, y ya comienza
a oirse en todo ¢l recinto el «jalertaly de los
centinelas, repetido de cuarto en cuarto de

hora: algunos de ESIUSdpi’S[GlDS tienen muy
i

mala voz y se van del diapason.

[La Gnica variante que hay en esta vida
negativa es los domingos, dia en que se ce-
lebra la misa. El altar estd colocado sobre
la seccion de vigilancia, que es el .Argos
donde convergen las cuatro galerias, y los
presos, sin verse ellos, pueden oirla. jPocas
ganas tendran seguramente de reverenciar
.sacrificios ajenos los que de tal modo estan
sacrificados! Y luego, isi siquiera nos hu-
biera redimido! menos mal. Pero échese us-
ted por esa curia y vera caifases, escribas y
fariseos a porrillo...

El reglamento ¢s muy riguroso; entre las
cosas que prohibe estan las tijeras. Esto de-
be ser obra de algun curial.

¢Dénde iban 4 ir a parar jueces, magis-
trados, fiscales, escribanos, escribientes, to-
da esa tropa si se cortaran las ufias estos
pingajos sociales arrojados a la carcel en
monton’por los mismos que los han ajado
y desgarrado!

A presencia de estos cuadros reales, oyen-
do contar sus cuitas a estos desgraciados, se
adquiere el intimo convencimiento de la
forzosa necesidad que hay de deshacer este
absurdo régimen social y aventar sus ceni-
zas.

No entramos en consideraciones que ha-
rian muy largo este articulo, y nnsqlimita~
mos a4 copiai lo siguiente escrito, 6. mejor
arafiado en la pared, en la misma forma
que esta: '

En éste albergue maldito,
donde reina la tristeza,
no se castiga el delito,
se castiga la pobreza.

ErNESTO ALVAREZ
Madrid, celda 81, 10 de Julio de 1801.

RAS RUINAS DE PALMIRA
| Una peseta el ejemplar.
Pueden adquirirse en nuestra Admon.
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El deher moral

...El sentimiento del deber 6 de la obliga-
cion moral es transitorio y debe disminuir
a4 medida que la moralidad aumente. Por
extrafia que parezca esta conclusién, puede
ser satisfactoriamente sostenida. No es raro
observar que la persistencia en cumplir
cualquiera de nuestros deberes acaba por
convertirse en un placer; por cuyo hecho se
es conducido 4 inferir que, aunque el moti-
vo contenga primeramente un elemento
coercitivo, éste desaparece al fin, ejecutan-
dose el acto sin tener conciencia de hallarse
obligado 4 su cumplimiento. El contraste
que ofrece el joven, a4 quien se manda ser
activo, y el hombre de negocios, absorvido
de tal manera en sus ocupaciones que nada
puede. resolverle a tomar algun descanso,
nos manifiesta de qué modo el trabajo con-
cebido en su origen como debiendo ser cum-
plido, acaba por no ir acompafiado de esta
idea. Es cierto que a veces ocurre que esta
relacién se invierte, persistiendo el hombre
de negocios en trabajar, por el sé6lo amor al
trabajo, cuando debiera reposar de sus fati-
gas. Y no es esto exacto unicamente respec-
to de los sentimientos que conciernen al in-
dividuo. Que el cuidado y la proteccion de
la mujer por el marido resultan con fre-
cuencia tan solo de sentimientos que hallan
su recompensa en los actos que inspiran sin
que intervenga para nada la idea del deber;
que la educacion de los hijos obsorve muy
4 menudo toda nuestra actividad, pres in-
diendo de todo sentimiento coercitivo de
obligacién, son verdades notorias, bastantes
4 probarnos que tratdndose de algunos de
nuestros deberes, esenciales para con los de-

mads, el sentimiento de obligacién se halla
ya como retirado al fondo del espiritu...

El hombre verdaderamente honrado, que
4 veces encontramos en la vida, no piensa
s6lo en una coaccion legal, religiosa 6 politi-
ca cuando se descarga de algun deber; ni
piensa siquiera en la obligacion que se im-
puso: ejecuta el bien por la satisfaccion de
ejecutarlo, y veria con pena que alguien le
estorbase el hacerlo.

Es, pues, evidente que con la adaptacion
completa a las condiciones sociales; desapa-
recerd ese elemento de la conciencia social
que la palabra obligacion expresa. Seran tan
frecuentes y faciles de ejecutar las acciones
de orden elevado necesarias al desenvolvi-
miento armpnico de la vida, como los actos
inferiores 4 que nos impulsan los simples
deseos. Con oportunidad debida en tiempo,
lugar y proporcion, los sentimientos mora-
les guiaran a los hombres por manera tan
expontdnea y exacta como lo verifican ahora
las sensaciones.

HERBERT SPENCER.

iEterna injusticia!

SONETO
[Lanza el obrero su constante queja
porque el favor al rico se prodiga;
la causa de que nada se consiga
esta en la poca unidn, costumbre aficja
Del pobre v bueno el bienestar se aleja,
y ia herramienta a trabajar le obliga;
que forme asociacion, y no se diga
que aun reina la injusticia infame y vieja.
Il derecho se niega o se arrebata,
aunque se alegue la razon escueta,
cuando de un pobre menestral se trata.
Tal es la inicua inquisicion secreta,
donde el burgués, con desmedido orgullo,
piensa que todo cuanto mira es suyo.
R. pE CastiLLA MorENo
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Nuestro orden
y vuestro desorden

Nos acusais de agitadores, de provocado-
res de desérdenes, y os disponéis, resueltos
y amenazadores, & mantener el orden. Pero
veamos un poco, examinandolo con mente
serena, qué cosa es vuestro- orden, qué cosa
es nuestro desorden.

Si por orden entendéis armonta, comuni-
dad de intereses, igualdad .de propésitos,
¢quién mejor lo busca que nosotros, que
creemos que el bienestar del individuo sea
correlativo al de la comunidad?

Pero desgraciadamente no es esta armo-
nia que Eerseguis—ninguna tendencia de
progreso hacia el bien tenéis—, sdlo bus-
cais con cualquier medio mantener las cosas
tal cual encuéntranse hoy, ya que sélo a
vosotros os acomodan. Pues bien; vamos
a ver qué¢ es el orden tal cual vosotros lo en-
tendéis, tal cual es actualmente y tal como
queréis mantenerlo.

Orden—para vosotros—son las nueve dé-
cimos partes del género humano que traba-,
jan, sudan, quebrantan y abrevian la’exis-
tencia, para mantener en el ocio y en el
divertimiento a un pufiado de inutiles usur-
padores. _ _

Orden es la miseria, que es ya estado nor-
mal en esta vuestra sociedad: es el pueblo.
de Rusia que muere de hambre, mientras
los gobernantes llenan dvidamente suas al-
macenes; es el trabajador de Italia, constre-
fiido 4 abandonar su rico territorio para
refugiarse en América, y alli alargatr peno-
samente su miserable existencia, 6 vagar
por Europa en busca de una galeria en la
que ser ocupado, arriesgando continuamen-
te su existencia..Orden es el campo arranca-
do al campesina y dejadolo estéril antes que
darlo & quien solo desearia cultivarlo.

Orden es la mujer ciue sc vende para man-
tener a sus pequenuelos; es ¢l nifio constre-
fiido & gastar su personilla en los fatigosos
trabajos de las fabricas, y por tal motivo im-
posibilitado de ir 4 la escuela y educar la
inteligencia, mientrds el hijo viciado del ri-
co educanlo profesores € institutores; es la
ignorancia de las multitudes expoliadas
frente la refinada astucia de los detentadores
de los privilegios.

Orden cs la guerra inconsciente, brutal,
de un pucblo contra otro. por el capricho
ambicioso de los gobcrnantes; orden y civi-
lizacién son las expediciones coloniales; or-
den el degiiello del Tonkin; orden los ase-
sinatos del Africa. :

Orden es la voz del pueblo, el despertar
de los oprimidos y dec los expoliados, sofo-
cada ¢n sangre en Conselice, Fourmies, Si-
cilia, en Luaniglana.

Orden es la Comuna de Paris ahogada en
sangre; son mas de treinta mil ciudadanos,
hombres, mujeres y nifios, destrozados por
la metralla, palpitantes aun en la tierra ba-
fiada con su sangre.

Orden es los centenares de rebeldes con-
denados en Rusia a las heladas estepas de
Ja Siberia 6 ahorcados por... los jenizaros
del autocrata. |

Orden es la esclavitud, el embrutecimien-
to del cerebro, el envilecimiento de la raza
humana mantenidos por los medios mas
crueles.

Orden las masas de mineros languide-
ciendo en las malsanas profundidades de
las minas, los operarios ahogindose en el
pestilente humo de la fibrica, los campesi-
nos tostados por el sol jornadas enteras, con
la perspectiva de la invernal miseria.

Jrden, en fin, es la burucracia opresora,
sofocante, de todos los reinos y de todas las~
republicas, los millares de empleados dek
Estado obligados 4 emvorronar dia tras dia
papelotes que nada crean, que no satisfacen
ninguna necesidad, que no facilitan, antes
al contrario, obstruyen la libre iniciativa;
es tantisima gente obligada a efectuar traba-
jos inutiles é improductivos, en vez de apli-

car sus energias al bien comn.

-
¥
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JY el desorden? Veamos qué cosa cs el
desorden tal cual vosotros lo entendéis y re-
primis. ..

Desorden es el obrero que, pisoteado y
cansado del continuo y fatigoso trabajo, le-
vanta un instante la cabeza y piensa en su
suerte y la compara con la de los improduc-
tivos satisfechos, y harto ya de la resigna-
cion predicada por los curas, deja asomar 4
sus ojos la ira que ha de conducirle d luchar
por la proxima reivindicacion.

Desorden es el pobre a quien la soziedad
niega el trabajo, y que no pudiendo por
tanto alimentar a su familia, roba el pedazo
de pan que aplacara el hambre de sus pe-
quefiuelos.

Desorden es todos los despertares del pue-
blo, todos los movimientos revolucionarios
desde el 8g hasta nuestros dias, las parciales
revueltas de quienes tienen la bella libertad
de escoger entre un irrisorio salario 6 mo-
rirse de hambre. -

Desorden es el pueblo de Paris que pro-
clama la Comuna y enarbola la bandera de

la libertad y de la igualdad.
- Desorden es, en fin, los mas bellos pe-
riodos de la historia, los momentos en que
el dormido leén (el pueblo) despierta y sa-
cude de sus crines todos los parasitos roedo-
res; desorden es cuando las multitudes
entreven la verdad y hacia ella marchan im-
pavidas y resueltas; cuando la ciencia avan-
za a través de la supersticion y la ignoran-
cia; cuando desbordan las mas bellas pasio-
nes, y después de inevitable periodo de
‘lucha, buscan la satisfaccion de todos, el
bienestar de todos, ¢l amor de la huma-
nidad.

La ley ,

Un rey de Espafia promulgé una ley por
la que se castigaba 4 la pena de muerte a to-
do aquel que se batiese en duelo.

Un dia,—después de pasado alglin tiempo
de la promulgacién de IF-; citada ﬁ:y—el rey,
Easandm por una callejuela, vié 4 un hom-

re que estaba dando una serenata a una de
sus queridas, y desafiandele le maté en
duelo. -

Al ser detenido por la ronda de alguaciles,
descubrid el rostro, y reconocido, fué pues-
to en libertad. -

‘A la mafiana siguiente, el rey y su minis-
tro, cara a cara, guardando un silencio em-
barazoso, pues ninguno se atrevia 4 ser el
primero en hablar de aquel duelo.

Por fin, el rey rompi5 el silencio diciendo:

—3Si conocéis al duelista, castigadie...

—Sefor—contesté el ministro—si; vera
pronto la norma de la ley.

El r¢y quedé silencioso, curioso de verde
qué modo el ministro observaba la ley.

El ministro se dirigié 4 una habiracién
- que como adorno ostentaba una estatua del
soberano, y didndole un fuerte golpe, deca-
Pito la estatua, para salvar la ley.

_ En todos los tiempos se han observado de
Igual modo las leyes, cuando los que las
han vulnerado han sido poderosos.
Traduccion de ABer Meix Otooxn:; de «La Bataglia» de San

Paolo (Brasil).
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La fatiga

El reposo parece un lujo prohibido 4 los
proletarios. Vagabundear, es decir, permi-
tirse. no hacer nada cuando no se tiene ren-
tas es un delito castigado por la ley.

En la escuela se ensefia 4 los nifios que el
deber social consiste en el trabajo v la pre-
Vision: hay que trabajar para vivir buena-
mente con la familia y para aumentar la
riqueza nacional (la riqueza nacional repre-
sentada por la fortuna de los patronos); hay
que trabajar para garantirse de la miseria
que acarrea la falta de trabajo, la enferme-
dad, la vejez, y para poder ser patronos 4
nuestra vez y l{egar a la fortuna...

Esto dicen nuestros educadores. Y esto es
12 ensefianza mentirosa que tiende 4 pro-
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bar que uno no es miserable mas que por
su culpa, porque no ha trabajado bastante.

El reposo es considerado como vagancia.
Trabajar de continuo es el ideal de una
bella vida. Los burgueses solo guardan in-
dignacién y desprecio contra Tos obreros
que reclaman un poco de descanso.

—En otro tiempo, jah! en otro tiempo
las jornadas eran mucho mas largas—dicen
con frecuencia.

Lo que no dicen es que la labor era me-
nos dura. En otro tiempo los compaifieros
trabajaban con el patrén en familia. La
vida era mas holgada. Habia numerosos
dias feriados en los cuales hacian fiesta las
corporaciones. Esta abundancia de fiestas—
excesiva para los partidarios de la llamada
libertad del trabajo—cs atin una de las prin-
cipales inculpaciones de la burguesia contra
el antiguo régimen. Cabalmente ha sido
preciso que la burguesia rompiese los mol-
des economicos de las extinguidas corpora-
ciones para poder desarrollarse libremente
y explotar la intensificacion del trabajo por
medio del maquinismo.

El maquinismo ha intensificado el traba-
jo. El hombre no es ya duefio de empujar
a su voluntad la lanzadera ¢ el cepillo de
carpintero, mas O menos perezosamente,
de suspender la tarea un rato, de it a char-
lar con el vecino, de mirar 4 la golondrina
que vuela 6 seguir con los ojos a la moza
que pasa; tiene que estar atento & los movi-
mientos de la maquina que marcha inexo-
rablemente y pensar en su labor no mas.

El maquinismo se difunde de dia en dia.
Se ha extendido hasta 4 los trabajos agrico-
las. Y bajo su influencia, la prisa del traba-
jo se ha introducido en todas las formas de
la actividad humana.

Resultado de esta intensificacion es la fa-
tiga. El gasto de fuerza muscular se halla,
en efecto, agravado por dos factores:

En primer término, la velocidad, que
multiplica el consumo de cnergia en pro-
porcion creciente con la rapidez, la acelera-
cion, la precipitacion «de los movimientos.
Y no precisa que estos movimientos sean
esfuerzos violentos; basta que sean repeti-
dos con frecvencia en un corto espacio de
tiempo. Nadie ignora, por ejemplo, que no

se puede correr mucho tiempo a toda velo-

cidad: al llegar & cien metros, es necesario
disminuir la marcha. Y si se quiere ir l¢jos,

"lo mejor es no apresurarse, sin lo cual so-

breviene pronto la fatiga y la extenuacion.
Otro tanto puede decirse de las carreras de
bicicletas, etc.

El segundo factor es la necesidad de una
atencion sostenida. Este esfuerzo cerebral se
traduce forzosamente en fatiga, y en el rela-
jamiento de la atencion misma. A centena-
res hay ejemplos de ello (porque su conse-
cuencia han sido numerosisimas catastrofes)
entre los obreros ferroviarios; pero esta fati-
ga se encuentra alli, donde funciona el ma-
quinismo.

El desgaste de fuerza producido por am-
bos factores—velocidad y atencién—se agra-
va todavia por la prolongacién de la jornada
de trabajo..

Es el reposo una necesidad primordial:
toda pérdida de fuerza debe ser reparada. Y
no se crea que basta el comer para obtener
esta reparacion. Es necesario que primero
intervenga un reposo suficiente.

Cuando la fatiga ha sido demasiado gran-
de se dificulta el funcionamiento de los &r-
ganos digestivos: se produce una insuficien-
cia funcional de todos los 6rganos. Esto se
ve bien en la neurastenia (fatiga nerviosa)
Eur ejemplo: entre los sintomas principales

guran las perturbaciones digestivas. Y en
casos semejantes, hay que entregar el orga-
nismo enteramente al reposo, y no permitir
mads que una alimentacion muy ligera y fa-
cilmente asimilable.

_Pero el exceso de fatiga en tal 6 cual oca-
sion es menos peligroso que la fatiga lenta
y continua, El exceso de fatiga 4 consecuen-
cia de esfuerzos violentos abate de pronto el
organismo; el agotamiento muscular y cere-
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bral pone al individuo en la imposibilidad
de hacer nada, y le obliga 4 descansar. Se
niegan a funcionar los 6rganos; se produce
una especie de envenenamiento agudo que
fuerza al individuo a cuidarse como un en-
fermo. El mismo exceso de fatiga le impide
volver a los esfuerzos.

Lo que es mas grave es ¢l sobretrabajo
lento é incesante. No se llega hasta el exce-
so brutal que produce una suspensién for-
zosa, bienhechora desde este punto de vista.
El maquinismo tiende 4 eliminar la violen-
cia defilos esfuerzos, pero la ha reemplazado
por la precipitacién de los movimientos.

Y sucede que para continuar trabajando
de una manera intensiva se reparan a veces
las fuerzas con una alimentacion demasiado
fuerte y se invita por otro lado & hacer un
consumo exagerado de bebidas alcohdlicas.
Pero no impunemente se calienta una ma-
quina al maximun y sin interrupcion; se
quema pronto.

El abuso del organismo viene 4 acentuar
todos los defectos adquiridos y hereditarios,
aumenta la degeneracion de las arterias, re-
fuerza los efectos de las intoxicaciones (sa-
turnismo, etc.) agrava la salud de los que
padecen una lesion orgdnica latiente (del
corazon, de los rifiones, etc.;) sin contar que
entre los individuos que tengan una atec-
cién cronica, el exceso de fatiga ocasional
hara estallar la crisis pasajera que les volve-
rd invalidos durante meses enteros 6 la cri-
sis terminal que acortara brutalmente y
prematuramente su vida.

El excesivo tiabajo roba resistencia al or-
ganismo contra las enfermedades infeccio-
sas. Multiples experiencias de laboratorio
han demostrado que favorece eminente-
mente la invasion microbiana. La experien-
cia médica ha mostrado asimismo que todo
debilitamiento predisponz & lus infecciosos,
mientras que por el contrario los microbios
no hacen efecto en hombres robustos que
vivan en condiciones normales.

Todo individuo que trabaje de mas, se
halla, pues, mas que otro alguno expuesto a
contraer una tisis, una neumonia, una fie-
bre tifoidea, etc. Ademas, en ¢l la enferme-
dad sera siempre mds grave y mas larga que
en cualquier otro. |

M. PiERRET

Ensefianzas entialcohdlicas

El aleohol y la herencia

Nuestros ‘padres nos trasmiten su vigor,
su salud, sus cualidades, pero también la
tendencia a contraer sus enfermedades.

El sistema nervioso del alcohdlico se halla
perturbado y debilitado; sus hijos heredan,
en mas 6 en menos, estas perturbaciones, y
este debilitamiento. Es un hecho de los me-
jor probados.

Lo mas frecuente es que los hijos de al-
coholicos nazcan lacerados y ruines; su tez
es palida y su piel arrugadita; tienen el aire
de pequefios »iejos, 'y contraen las enferme-
dades con la mayor facilidad. Son clientes
de las convulsiones y de todas las dolencias
de la edad temprana. La mortalidad de es-
tos miserables seres da espanto.

A menudo su inteligencia es mediocre.
No son capaces de una atencion sostenida.
En fin, tienen una gran tendencia 4 los li-
cores fuertes.

=3
* X

Asi que, en las regiones maltratadas por el
alcoholismo la talla disminuye, la pabﬂ:cfdn
se marchita, la cultura se va, las artes v las
ciencias languidecen, la discordia se aduefia
del hogar, la ignorancia se aferra en las ma-
sas, la libertad carece de base, todo lo bueno,
lo humano van de capa caida, y sélo se ve en
triunfo el desamor.

El alcohol es un digno compaiiero de la
miseria y la opresidn.

/Guerra d esa plaga!



4

EL PORVENIR DEL OBRERO

Wﬂ_m

De Barcelona

Para el dia 23 del corriente se preparaba
un mitin de solidaridad para los detenidos
en la circel de Barcelona, acusados de tener
parte en los ultimos complots descubiertos
en esa capital.

Con tal motivo circulé la siguiente con-
vocatoria:

«Al puebio de Barcelona

Barceloneses:

El Comité de defensa de los derechos del
hombre solicita vuestro eoncurso y cuenta
con vuestro apoyo moral para mantener en
todo su vigor la solidaridad del derecho y
fomentar la fraternidad en la justicia.

Preciso es que contra el privilegio que
persigue, acusa y causa victimas inocentes,
defendamos todos al desvalido que pudiera
parecer culpable. Nunca con mejor ocasion
ni con mas elevado fin pudo decirse: «'To-
dos para uno; uno para todos.»

Para dar cuerpo y fuerza 4 esta noble y
legitima aspiracion, que no es exclusiva de
ninguna agrupacion- parctal, pero que pue-
de comprender 4 todas las verdaderamente
progresivas, como 4 todos los individuos de
nobles sentimientos, se os convoca al mee-
ting que tendra lugar mafiana, a las nueve
de la mafana, en el teatro Condal (antes
Onofri), situado en el Paralelo.

LLa Comision.
Barcelona 22 de julio de 1g05.»

A la hora de escribir estas lineas no tene-
mos todavia noticias de lo ocurrido en este
mitin; pero sabemos que para tomar parte
en ¢l habia ido a Barcelona el companero
Sola y que se harian revelaciones importan-
tes respecto al ultimo engendro de la poli-
cia barcelonesa, ¢én el que se trata de com-
prometer 4 buenos companeros.

Esperamos tener noticias detalladas del
acto para dar cuenta de ¢l a nuestros lec-
tores. . |

$;ﬁ*

Para demostrar el estado de debilidad
mental en que se halla Alfredo Picoret y la
influencia que en €l ejercia el Juez Sr. Mo-
_reno que entendio en la causa seguida con-

tra Pujol, Miranda y otros, alld vi copia de

unos papelitos que Picoret logro sacar por
los medios que los presos acostumbran:

«He sido una victima por falta de conoci-
miento, me despido de vosotros y os deseo que
tengais el suficiente valor para despreciarme
y procurar vivir lo mejor posible.»

«No hagais caso mds que de lo que os diga
el Juez Sr. Moreno.»

«Estoy tranquilo Jquién se interesar Tengo
buenas confianzas, me falla pafef y plumas,
estadlo vosotros de que seré indultado.

A. Picoret.»

[.a confianza que demuesira en el indul-
to y en ¢l Juez Sr. Moreno en estas dos ul-
timas notas enviadas a sus padres ¢no de-
muestra qué clase de influjo se ejercia en ¢l
para obligarle 4 declarar lo que se queria
que declaraser

Y si 4 esto se afladen las excursiones noc-
turnas que le obligaron a verificar a !a mon-
tafia del Coll en compaifia de Tresols, Me-
mento v demas comparsa policiaca ;cno se
vé claramente cémo puede Picoret ‘haber
acusado 4 compaifieros inocentes, de los
cuales habia uno, Pujol, 4 quien ni siquie-
ra de vista conociar

dA qué esa confianza en el Juez Sr. Mo-
reno, a quien los otros detenidos acusan de
parcialidad, sefialando el hecho de que no
quiso entregar los autos cuando le corres-
pondia? _

% *

Otro dato que también conviene apuntar:

Dijimos en uno de nuestros anteriores
numeros que Tosas, acusado de ser confi-
dente de la policia, estaba incomunicado
para todo el mundo, menos para una sefiora
que iba 4 visitarle todos los dias y que ha-
biendo sido interrogada dijo primero que
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| munt y Leopoldo Bonafulla.

era la hermana de Tosas y otro dia dijo ser l
su novia.

Pues bien: se sabe el domicilio de esta
sefiora y se sabe también que recibe mu
frecuentemente en su casa al jefe de la poli- |
cia judicial Tresols; hasta se dice que es su
querida.

J¢Por qué visitara a Tosas?

¢No cabe sospechar que es para preparar-

le en lo que ha de declarar ante el Juez?

- 3
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En el nimero préximo comenzaremos a
publicar documentos en que los compaiie-
ros Pujol y Miranda demuestran ser ino-
centes de cuanto se les acusa.

ECOS YCOMENTARIOS

.as conferencias sobre la defensa de los
nifios que pronuncio el Dr. Alabern en la
Extension Universitaria y que publicamos
en extracto parece que han tenido por re-
sultado decidir & algunas personas a inten-
tar la fundacién en esta ciudad de un «Con-
sultorio de nifios de pecho».

El objeto del consultorio es que puedan
aconsejarse las madres acerca del mejor
modo de criar 4 sus hijos, analisis de la le-
che materna 6 que debe servir para la lac-
tancia del nifio, proporcionando el mismo
Consultorio leche de vaca esterilizada y pre-
parada segun la edad y conaiciones del
nifo. |

Se han repartido varias hojas explicando
el funcionamiento y ventajas del Consulto-
rio, que, 4 imitacion de otras ciudades, se
titulara La Gota de Leche.

Nos alegraremos que esta iniciativa tenga
¢l mejor éxito. |

Estos dias hemos visto que se estaba tra-
bajando en la carcel de esta ciudad para ta-
piar los dos agujeros con honores de venta-
na que dan 4 la plaza del Carmen. |

Poco & poco irdn poniendo 4 nuestra Casa

del Pueblo en condiciones para prestar los
servicios & que esta destinada. Sin patio y
con ¢l calor asfixiante que en ella reina,
solo falta que vayan tapiando los pocos agu-
jeros que hay, para que queden asados los
que tienen la desgracia de habitar aquella
casa.

No somos amigos de dirigir quejas a los
que nos mandan y nos aprisionan; pero
quizds no le vendria mal al que ha dado la.
orden de tapiar los susodichos agujeros, ¢l
pasar alli esta temporada de verano para.
convencerse de lo bien que se esta.

Se nos dice que ha sido denunciado por
la autoridad militar el nimero del miérco-
les de la semana pasada de Kl Liberal de
esta ciudady en el que se le decian cuatro
verdades al general que hizo matar a Rizal
en Filipinas.

Sentimos el percance.

A ultima hora hemos recibido un articu-
lo de nuestro compafero J. M.” Blazquez,
en el que pide solidaridad para los abreros
de Hervis que estan en huelga forzosa hace
mas de un afio por no 31.1(3!‘&1‘5& prestar a las
absurdas imposiciones de sus burgueses.

Lo publicaremos en ¢l numero préoximo.

[Los compadneros de Jumilla van a publi-
car una revista titulada Humanidad Libre,
costeada por suscripcion voluntaria. El pri-
mer numero aparecerd el 1.° de Agosto pré-
X1mo.

Direccién: Andrés Martinez, Cervantes, |
12.—Jumilla (Murcia).

Nuestros queridos companeros de Santa
Cruz de Tenerife preparan una excursion
de prapaganda anarquista por aquella isla,
habiendo ya aceptado la invitacion que se
les ha dirigido para tomar parte en ella, los
compafieros de Barcelona, Teresa Clara-

Con tal objeto se han abierto suscripcio-
nes. Seria de desear que los buenos compa-

-

fieros ayudaran en lo posible para que dicha
excursion se verificara, por ser muy necesa-
ria en aquella isla donde las ideas anarquis-
tas han empezado 4 arraigarse entre los tra-
bajadores, a pesar de la propaganda de los
politicos para hacerles creer en la necesidad
del puente republicano.

#*
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Ha tenido que abandonar aquellas islas,
dirigiéndose a América, el compaiiero Fe-
derico Iniescar, que tenia varios procesos
pendientes por delitos de imprenta, entre
ellos uno por un articulo que con el titulo
«Dios» apareci6 en uno de los ultimos nu-
meros de Tierra y Libertad.

Se ha constituido en Corufia un grupo
de solidaridad internacional a favor de los
perseguidos por cuestiones sociales y de los
revolucionarios en sentido progresivo que
tengan cuestiones pendientes con la justicia
historica, 6 por haber hecho algo en bien
del progreso y de la humanidad. Dicho gru-
po desea relacionarse con todos los que per-
sigan igual fin, lo mismo en Espafia que
en el extranjero. Direccion: Ricardo Cotelo, |
Orzan, 25, primero. Corufia. - e

PAPEL IMPRESO

LLa «Biblioteca de El Productor» ha publi-
cado en folleto un trabajo de nuestro com-
aafiero José Prat titulado Ser o no ser, leido
en la «Sociedad de oficiales Albaiiles» de
Gracia (Barcelona), el dia 14 de Mayo de
1094 ;

 Precio del ejemplar: 10 céntimos:

[Los pedidos-a la Administraciéon de EI
Productor; Arguelles, 11, 1.°, 2."—Gracia—
Barcelona, y @.nuestra Administracion.

El namero 168 de La Revista Blanca, co-
rrespondiente al 15 del actual, contiene el
siguiente sumario: - .

Los dos espiritus, Ricardo Andes.—FE!/
anarquismo en Lspaiia, Federico Urales.—
La quincena politica intelectual y obrera,
Juan Montseny.—La Reaccion en 1790 y
1791, Pedro Kropotkine.—La muerte de un
hombre, - Angel Cunillera.—Nacionalismo
anarquista, J. Garden.—/La Prensa de Ma-
drid y la muerte de Eliseo Reclus.—Evolu-
cion super-organica, Enrique Lluria.—Nues-
tras cuentas, Soledad Gustavo, Federico
Urales.—ET pueblo y la proxima revolucion
z'nternacfmmf. Rosendo del Pinar.—E!l fe-
menismo en Espafia, Alfredo Montagut.—
A B Cde Astronomia, Federico Stackelberg.

- —El derecho del padre (drama), Enrique

Fischer.
Administraciéon: Cristobal Bordiu, 1.—
Madrid.

Por falta de espacio dejamos para el Er(}-
ximo numero la Suscripcion para los obre-
ros presos.

CORRESPONDENCIA
Bilbao.—R. M. Aumentamos paquete como
indicas. o
Sevilla.—F. R. Cambiamos direccién. En-

viamos cl folleto que pides. 3
Tenerife.—«Luz y Vida». Recibidas §8'60
pesctas. Conforme la liquidacién. De los
folletos que pedis enviamos los que tene-
mos.
Barcelona.—«El Productor». Recibidos li-

bros y folletos. Lo del namero de folletos
fué una equivocacion.
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CONDICIONES

Suscripcidon: Trimestre 1 pta.
Paquete de 25 ejemps. 75 cént.
Nuamero suelto 5 »

REDACCION Y ADMINISTRACION:
Castillo, 170. Mahén (Baleares).

{mprenia de «El Porveaic del Ohrerox —Castillo 150, Mahon,




