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PRODUCCIONES DE JUAN BENEJAM
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La Escuela Practica. Lecciones y ejercicios de todas las malerias en lres
volimenes encuadernados en tela: primero, segundo y tercer grados
18 pesetas, con abono convencinal. ; |

El Buen Amigo: la mejor biblioteca para los ninos, ¢inco volumenes con
multitud de grabados, rica encuadernacion 12 peselas.

Vulgarizaciones Cientificas, la ciencia al alcance de todos. Mas de 500 pa-
ginas en tela 6 peselas. e

La Alegria de la Escuela, pedagogia viva, relatos fieles, allas aspirscio
nes. Elegante encuadernacion, 4 - peseias.

La Ensefianza Racional, cursos practicos de varias materias. En media
pasta 5 pesetas.

El Lenguaje en Accion. Diccionario de frases, modismos, sinominos, €elc.,
con un apéndice de curiosidades gramaticales. Cartone 4 pesetas.

(Abono directo: el 20 p.°/, 4 los suscriptores de LA ESCUELA Y EL HOGAR.)

DOCENA.

Espaiia, sencilla filosofia de nuestra historia: lecturas interesantes. 13°50 ptas.
Gramatica Educativa, curso de educacion por medio de la Gra-

bl e s e B e e e e i i e e e s e et OO D
Paginas de ciencias fisico-naturales. Novedad en la exposicion. . 1400 »
DOCENA,

Lecturas Educativas, relacionadas con casi todos los actos de la
vida . - o rl Qi DI S,

La Tierra, escenas de la vida rural; la familia en el campo . . 10 »
Harmonias Cientificas, lecturas en verso sobre el mundo fisico. 9 »
Las Pequefias Historias, accidentes de la vida en accion. 9 »
Poesias Razonadas, coleccién de rimas sentidas en prosa. 9 »
Leyes y Fenomenos, por B. Benejam, con el porqué de muchas cosas 9 »
7
7

L]

La Vida Humana, leyes fisicas y morales en forma de catecismo. »
La Ensefianza Viva. Primer libro de lectura y escritura simullaneas. »
Ejercicios de Aritmética, bajo la forma ciclica. Primer grado. . 4 »

(Abono directo: el 20 p.”/, & lcs suscriptores de LA ESCUELA Y EL HOGAR.)

DOCENA.
Vida Hermosa, sentida en breves parrafos y en forma de calecismo. 2 plas.
EJEMPLAR.
El Pais de la Gramatica, comedia infanlil en dos actos y en prosa . 0°50 »
El Lazarillo, comedia infantil en dos actos y en prosa. . . . . 0%0 »
La Guerra Infantil agregada & las Pequenas Historias.
Amor y Justicia, comedia infantil un aclo y enverso. . . . . 025 »

(Abono directo: el 25 p.7/, & los suscriptores de LA EscuiELA Y EL HOGAR.)

Direccion: Juan Benejam.—CIUDADELA (Baleares).
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LA ESGUELA Y EL HOGAR

PUBLICACION QUINCENAL
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ANO TI1T. %Giudadela de Menorca (Baleares) 1. Noviembre 1908% NUM. 3.

Sepamos penetrar en el mundo de los nifios para formar humanidad nueva, haciendo brotar de la escuela algo que seafecun do
Nifio quiere decir alma, vida y aspiracién A4 luz, y tiene derecho & esperar de vosotros, padres y maestros, el desarrollo de

todo esto.
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Fuerza REDENTORA

II.

-0 hay duda que la organizacion de
nuestra primera enseflanza ha
mejorado notablemente. En to-
das las escuelas, hasta en las instaladas
en poblaciones rurales y de mala muer-
te, se deja sentir la influencia bienhe-
chora del nuevo régimen.

Salvo excepciones que nos despresti-
oian algin tanto, en todas las escuelas
se observa mas vida y movimiento, mas
amenidad y cultura, menos rutina y
escolasticismo, de donde dimana una
enseilanza més insinuante y mas fresca
y por consiguiente mas interesante para
los nifios, y con el sabor practico que la
caracteriza se hace més aplicable a las
necesidades de la vida.

La escuela de hoy ha dejado en parte
de ser un suplicio para la infancia.
Aquella forzosa disciplina que obligaba
a los nifios 4 permanecer inmoviles, con
los brazos cruzados, contrariando Ja na-
turaleza infantil, imponiéndoles un si-
lencio de muerte, porque un nifio inmo
vil y silencioso es un nifio muerto; aquel
aspecto de severidad y tristeza que =e
manifestaba en las clases, apagando los
rostros risuefios, conspirando contra el
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| dad y franqueza de las tiernas criaturas,

todas estas sombras funestas han ido
disipandose, y s1 en algunos centros to-
davia existen, la conciencia en general
protesta indignada contra tamafnas ini-
quidades.

Y luego los castigos, aquellos crueles
azotes, aquella cabeza de burro que daba
al traste con el sentimiento del honor
en los nifos; aquella terrible palmeta
que ocasionaba congojas y trasudores
antes de dejarse caer de mano en mano,
incansable, dvida de dolor; aquella auto-
ridad despotica del maestro 4 quien la
corciencia del deber le i1mprimia en su
aspecto algo de un Torquemada, cuando
trataba de introducir en aquellas caba-
citas ligeras el tarugo intelectual de
una ciencia indigesta... todo ird pasan-
do 4 la historia con aplauso de las almas
nobles y sensibles.

Sencillos y graduados conocimientos
proporcionados 4 la edad y 4 las ener-
glas cerebrales del educando, conoci-
mientos bien digeridos y bien asimila-
dos; 'a instruccién, no ya con designios
meramente utilitarios, sino como disei-
plina del espiritu y como gimnasia de
la 1nteligencia; el ejercicio del pensa-
miento por medio de la lectura razonada
y en presencia de los objetos, para des-
arrollar el espiritu de observacién; el mé-

desarrollo fisico y destruyendo la joviali- | todo intuitivo como el tiinico & proposito
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para dar vida al germen de fecundidad
que ya en la infancia se manifiesta; los
ejercicios al aire libre y las excursiones
por el campo para saturar & los alumnos
de elementos coOsmicons, fortificar su
cuerpo y abrirles el gran libro de la Na-
turaleza: la inclinacion al buen obrar,
pno por medio de preceptos tan g6lo, sino
interesando la voluntad y moviendo el
corazon con el esplendor de actos gene-
ros0s. . . . . . he aqui el espiritu y la
tendencia de las escuela moderna; tales
son las fuerzas redentoras que animan
al pergonal docente de buena cepa, adhe-
rido al principio de que «la letra mata
y s6lo el espiritu vivifica».

Sin embargo, hay que ponerse en
guardia contra posibles exageraciones,
contra falsas interpretaciones y contra
1Jusorias esperanzas. Se escriben teorias
muy hermosas; se ponen de relieve
grandes cosas en puuto 4 enseflanza,
pero no hay que perder de vista la es-
cuela, que es el campo natural de todas
las operaciones y no hay que perder
tampoco de vista 4 los nifios, seres bulli-
dores, los cuales no tienen perfecta con-
ciencia de la labor educativa de que son
objeto, lo cual les induce muchas veces
a sev refractarios 4 la misma.

Precisa no olvidar tampoco que tarea
principalisima y de dificil desempefio pa-
ra el maestro es la de ensefiar 4 leer y
a escribir, bien que en ello ha de deste-
rrar los ya desacreditados procedimien-
tos de antiguo en los que todavia se afir-
man algunos mentores de hoy dia, bien
ballados con las practicas de aquellos
tiem pos.

En fin, pensemos todos que si el nifio
es un hombre con las mismasfacultades
y los mismos érganos, es un hombre en
miniatura; y no podemos obligarle 4 que
piense y razone como hombre completo.
Esto seria una imprudente temeridad,
como es lo de atropellar los fueros de la

+
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naturaleza en las primordiales leyes de
la vida. »

Aspiremos, si, 4 descubrir nuevos ho-
rizontes y gallardas perspectivas para la
escuela de instrueecion primaria, a fin de
imprimirle una finalidad distinta de la
que tuvo; un ideal pedagégico mis alto
y luminoso, 4 fin de que sustraida
convenientemente de la nociva influen-
cia de la rutina, pueda compenetrarse
del espiritu moderno; pero no debemos
olvidar que los nibos son flores delica-
das que necesitap hdbiles jardineros
para su cultivo. Los maestros, salvo
una minoria refractaria y rezagada,
comprenden todo el alcance de la re-
forma.

( Conclusion. )

ORTENTACIONES PARA 105 NAEMTRUN

CON MIRAS A LA ESCUELA

1. ¢Considerais enojosas vuestras
tareas?

2. ;No sabéis que existen medios
de hacer desprender de la escuela inti-
mas alegrias?

3. Al contemplarosarbitro de aque-
llos pequefiios seres que 0s rodean y
con facilidad para conquistar sus vo-
luntades zjno sentis el augusto subli-
mado de vuestra profesion?

4. ;No habeis parado mientes en
que los nines son vehiculos que con-
ducen vuestras buenas cualidades a
muchos hogares y que de €stos tras-
cienden al publico?

5. El triste sueldo que percibis ;es
un obstaculo para que 0s entregueis
con entusiasmo a vuestras tareas es-
colares?

6. Aunque la ingratitud sea mone-
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da corriente en muchos casos, ;creeis
que todo el mundo es ingrato? ¢No po-
deis esperar de alguien que contribuya
a vuestro bienestar?

7. Obligado a ensenar una porcion
de materias a nifios de todas edades y
condiciones, ¢no sois duefios. del me-
‘todo y de los procedimientos quae, se-
gun estos sean, pueden relevaros de
improbos trdbajos‘f

8. ¢No disponeis de muchas horas
de descanso y de muchos dias de
asueto para hacer lo que mas os con-
venga?

9. Comparada vuestra suerte con
la que le cabe al trabajador de los
campos O al obrero de la ciudad, ¢no
encontrais la vuestra mas halagiiena?

10.  ¢No habéis 'reflexionado que

ademas del sueldo que percibis, podeis

saborear con delicia el fruto de vues-
tra obra?

11. ;Os gusta variar de escuela?
¢No preferis mas sacar partido siem-
pre de un mismo pueblo donde se 0s
quiera?

12. Cuando en un pueblo no encon-
trais satisfaccion a vuestros deseos,
¢D0 se 0s ha ocurrido culparosa voso-
tros mismos, ya por vuestra falta de
tacto, ya por vuestro natural descon-
tentadizo?

€UP000COVLOURBVELELELIERLBLLELILY
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26. ;No entra en vuestros calculos
las vulgarizaciones cientificas, la cul-
tura higienica y la medicina domés-
tica de que estan en ayunas la mayor
parte de las muojeres?

27. ;No sabéis lo que vale una mu-
Jer que sabe prevenir a tiempo las en-
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fermedades y si da con ellas sabe
perfectamente su oficio de enfer-
mera’?

28. No sabéis lo,que vale la mujer
que sabe prevenir los contratlempos
en una casa y si se le echan enci-
ma los suaviza con mil mfrenlosos
modos?

29. ¢De quésirve una mujer que no
sabe evitar una dolencia, ni asistir a4
un enfermo, ni preparar una tisana,
ni desmfectar unas ropasy carece de
animo para presenclar y favorecer una
operacion quirarjica en un individuo
de su familia?

30. ;Ensendis algo de todo esto?
;Explicais & las ninas como se han

de condueir en todos los actos de la
vida?

3l. ;Creéis atentar contra su ino=
cencia dandoles a conocer los hombres
'y 4 comprender los que son mas
‘dignos de su aprecio?

32. ilncurris en el mdmulotemm‘
de rasgar el velo de esa misma inocen-
cia educando a las nifias para que
sean jovenes excelentes y preferis que
sean victimas de enganosas aparien=
cias 0 .del primer seductor que se
presente? -

33. ¢Pensais que estas cuestiones
incumben tan solo a los padres, olvi-
dando que abundan los padres des-
cuidados sobre tales cuestiones?

34. ;Sabéis fomentar la sensibili-
dad de vuestras discipulas y destruir
la sensibleria, los remilgos y aspa-

vientos?
E\%@i
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Tres grandes libros.

= matar s

NA adre tiene un libro constan -
H temente abierto y a su alcance
para ensenar a4 su hijo, y un padre
tiene mas de uno; tiene dos libros.

El libro que tiene a su disposicion
la madre es el hogar doméstico con
todos los elementos que lo forman; y
los dos libros del padre son la Socie-
dad y la Naturaleza.

Como los primeros objetos que lla-
man la atencion del nifio estan dentro
de la casa, no hay mas que seguir la
natural curiosidad de la criatura para
verlo todo y saberlo todo. La casa que
habita, los alimentos que come, los

objetos de que se sirve, los animales

que utiliza, las personas con quienes
trata.

Este debe ser el primer libro en que
el nifio debe aprender & vivir. Luego
el padre 0 la madre le acompanara a
la iglesia, al paseo, a la fabrica (no al
teatro), y alli donde los hombres se
congregan, aprendera también a vivir
conforme a las relaciones sociales.

Por tltimo, en el gran libro de la
Naturaleza ¢qué no podra aprender el
nifilo, leyendo en aquellas paginas
admirables?

Sentimos objetar que la mayor par-
te de los hombres no saben leer en
ese gran libro. Es verdad que se le
estudia muy poco. jComo que casi to-
das las cosas naturales son letra muer-
ta en la mayor parte de nuestras es-
cuelas!

Sin embargo, un hombre siempre
sabe mas que un nino. Lo que hay
aqui es que cada cual tira siempre por
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su lado. El padre con sus amigo al
café O a la taberna, y el hijo con sus
juegos 6 con sus compaferos abando-
nado a la ventura.

CPL RIS VLRI VEML HEIN 0 T OIS OTPLE®IN P

Bonocimientos utiles

29

LOS FUEGOS FATUOS.

11T.

Una noche el maestro de escuela de
la aldea de Genets oy6 que llamaban &
su puerta con gran insistencia.

—2Quién es? pregunt antes de abrir.

—Soy yo, respondi6 una voz tem-
blorosa,

—Y jquién eres tu?

—Pedro Burnous; abra V., selosu-
plico.

El maestro abri6 y reconocid 4 uno de
los muchachos que asistian 4 su escuela.
Estaba palido, con el rostro descompues-
to y los ojos desencajados.

—;Qué tienes, Pedro? ;qué ha suce-
dido? ¢Te persigue alguien?

—Si, senor,

—:Quién, pues?

—Un aparecido

El maestro se echd 4 reir.—Si no es
mas que eso, dijo, el peligro no es gran-
de. Tranquilizate, amigo mio. Sin duda
al pasar junto al cementerio, que estd
cerca, has tenido miedo en medio de la.
obscuridad.

—3Si, senior; pero no es s6lo el miedo
lo que me ha hecho ver un aparecido:
lo he visto como le veo 4 V.

—Si1 lo has visto como me ves 4 mi,
entonces se trataba de un hombre vivo,
y bien vivo, como yo.

—iOh, sefior! no era un hombre.

—¢Era una mujer?
—NU.



LA KSOUELA

—Entonces ;qué era?

—Un alma.

—iUn alma! Pero, hijo mio, si sabes
muy bien que el alma es invisible, que
ella es lo que piensa, siente, y ama en
el hombre, y que no puede uno verla
con los 0jos, como tampoco puede ver su
propio pensamiento...

—Sefior maestro, esta alma era una
llama que se paseaba 4 la largo del ce-
menterio. La vi, al pasar cerca de la
laguna de los difuntos. Me detuve tem-
blando, y ella se detavo; eché a correr y
ella también corria; me detuve de nuevo
para mirar detris de mi y la vi siempre
4 igual distancia; entonces eché a correr
cuanto podia y como la casa de V. no
estaba lejos, he venido a pedirle so-
COLTO.

—No tienes necesidad de ningun so-
corro, amigo mio, porque no corres nin-
olin peligro. Si las almas de los muertos
pudiesen volver entre nosotros ;crees tu
que vendrian con el fin de asustarnos 0
hacernos dafio? Lo que - has visto no es
otra cosa que un fuego fatuo que no
tiene nada de sobrenatural. Lo que nece-
sitas, hijo mio, es instrnceién y no pro-
teceién. Vuelve mafnana 4 verme y te
explicaré 4 ti y 4 tus camaradas lo que
has visto. Entretanto vete & dormir
tranquailo.

Al dia siguiente el maestro condujo 4
Pedro y 4 sus compaiieros 4 orillas de la
charca ¢ laguna.

—Observad, les dijo, que el agua es-
tancada é inm6vil de esta laguna con-
tiene multitud de juncos y de plantas,
muchas de las cuales se pudren; ademas
estd cerca del cementerio y los restos
del cuerpo en descomposicion son arras-
trados por la lluvia 4 la charca. Pues
bien, hijos mios ;los vegetales y los ani-
males que se pudren producen gases
analogos al gas del alumbrado, que se
saca de la hulla. Ved si no: ¢no observais
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alrededor de esos juncos burbujas de
aire que suben del fondo del agua y pro-
ducen como un hervidero continuo? Esas
burbujas contienen, no aire ordinario si-
no gas, de ese de que os hablo y que
tiene la propiedad de inflamarse.

Diciendo esto el maestro acercé 4 las
burbujas una cerilla encendida y se
oyeron ligeras explosiones. Al mismo
tiempo se vié una llama muy ligera.

—Si fuera de noche, continu6 dicien-
do, esta llamna seria brillante y la agita-
cion del viento la haria oscilar y correr
encima de la laguna como una bujia pa-
seada por mano invisible

— Pero scomo se enciende esta llama?
pregunto Pedro.

—Se enciende al encontrar el fosforo
que tiene la propiedad de arder sélo en
el aire y que se emplea para fabricar las
cerillas quimicas. Los huesos y la carne
del hombre y de los animales contienen
mucho fésforo que se desprende de los
cadaveres en putrefaceion. Asi es como
se producen los fuegos fatuos.

—Ahora comprendo, dijo Pedro lleno
de vergiienza, de donde procedia mi te-
rror, y hubiera debido no tener miedo
de un fuego fatuo.

—No olvides nunca, dijo el maestro,
que la cobardia es generalmente hija de
la ignorancia.

PAUTA PARA LA ENSENANZA

SOCIAL - RELIGIOSA

L. aLmA numaNA.—El co=.
nocerse 4 si mismo es darse
cuenta de lo que se siente, se
plensa y se quiere.

Sentimos pena 0 alegria y desde lug-



- 80 LA KSOUELA Y EILL HOGAR
mw

go sabemos de dénde procede aquel es-
tado del 4nimo.—Pensamos en nuestras
obligaciones y sabemos distinguir lo
-lo que nos conviene y lo que nos per-
Judica.—Ejecutamos una acciéon cual-
quiera en virtud de nuestra voluntad.
Citense varios ejemplos que demuestren
que el hombre es un sér que siente, que
plensa y que quiere.

Amar, pensar y querer son
hechos tan reales y tan evi-
dentes como comer, beber y
dormir; pero mientras el cuer-
po come, bebe y duerme, el
alma ama, plensa y quiere.

Todo el mundo sabe de que organos
nos servimos para comer; pero dificil
seria adivinar los 6rganos que nos sir-
ven para amar.—La impresién del fuego
nos produce una sensacién dolorosa; la
impresion de una mala noticia nos pro-
duce una sensacion dolorosa tambiéan.
= HEspliquese la diferencia.

El alma es en el hombre la
causa de todos los hechos es—
pirituales: 1deas, pensamien-—
tos, juicios, recuerdos, afec-
ciones, resoluciones, éte.

El alma es la causa de todos los he -
chos de la vida humana que los senti-
dos no perciben. Yo deseo ser rico: este
deseo se forma en mi1 interior sin in-
tervencion de la vista, ni del oido, ni
de ningin otro sentido.

Muchos niegan el alma por-
que no la perciben por medio
de los sentidos.

Nosotros vemos funcionar una ma-
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quina de vapor sin poder observar la
fuerza que la impulsa. En la primavera
observamos como los drboles se cubren
de hojas, de flores y de frutas; pero no
observamos la vida del arbol, y sin em -
bargo, no la negamos. Existen las ideas:
dqué organos las producen?

Esta alma que hace al hombre supe-
rior 4 los animales, le 1mpone como
primer deber el de respetar la digni-
dad de su propia natnraleza.

LA conciENCIA.—T'odo hom-

tiene concilencia de sf
mismo.

De de el momento en que uno se co-
noce, se juzga.—Si se juzga sabio y no
lo es, no hay duda que no se conoce.

l.a conciencica nos advierte
de la bondad 6 malicia de
nuestras acclones.

Ejecutad un acto cualquiera; pero
reflexionad un momento antes de eje-
cutarlo. Sentiréis en vuestro interior
un sentimiento que os aprueba 6 re
prueba aquel acto. Este sentimiento es
la voz de la conciencia: ningtdan sér lo
posee mds que el sér humano.

l.a coneciencia es un juez in-
falible para nosotros.

Tal es el poder de la conciencia, que
el hombre puede evadirse de las mira-
das y juicios de sus semejantes, mas
nunca se ocultard 4 las miradas y jui-
cios de su propia conciencia.—La con -
ciencia del culpable le condena cuando
mag los hombres le admiran.—Es la
voz de Dios que habla en nosotros.

Ksecuchemos la voz de la
coneiencia.
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Si, escuchad esta voz; es la voz de
un guia al que debemos confiarnos sin
reserva. Kl nos dird siempre lo que de-
bemos hacer.

La fisonomia y la actitud
del hombre manifestan casi
siempre el estado de su con-
clencla.

Después de realizar una bella accidn,
el alma se siente ligera y gozosa comu-
nicando esplendor 4 la mirada, sereni-
dad y frescura al semblante y una
sonrisa particular en los labios; mien-
tras el culpable se siente avergonzado
y abatido, baja la cabeza y no se atreve
a levantar los ojos; teme siempre en-
contrarse con un juez que le condene.
_—3in embargo, los hipdcritas aparentan
lo que no son; se los compara &4 los se-
pulcros blanqueados que nos cita el
Evangelio.—Ejemp'os.

La vriBERTAD.—El hombre
‘es un sér libre, puesto que
puede hacer y dejar de hacer
una cosa.

El hombre ‘sabe que es libre, tiene
conciencia de su libertad, como tiene
conciencia de su pensamiento.—Obser-
vad que todos deseamos ser felices y
que cada uno busca su felicidad por
los medios que cree mas eficaces para
conseguirla.—En la vida humana se nos
ofrecen muchos caminos; somos due-
fios de elegirel que nos plazea.

Si el hombre no fuese libre,
no seria responsable de sus
acclones.

No es verdad que el hombre se halle

libre.—El vicio se presenta 4 veces mas
comodo que la virtud; pero la virtud se
ofrece siempre mds satisfactoria que el
vicio.—Antes que la libertad debe exis-
tir el conocimiento; s6lo cuando se co -
noce, puede decidirse & obrar.—A veces
se hace un bien sin saberlo. Aqui no
hay -mérito. Otras veces se comete una
mala accion, sin darse cuenta de ello.
Aqui no hay maldad. Ejemplos.

Para obrar bien, 4 veces se
necesita energia: ftal
lpiunfo de la libertad.

es el

La debilidad del hombre consiste en
la falta de energia para seguir los im-
pulsos de su conciencia, 6 lo que es lo
mismo, en no saber resistir 4 las ten-
taciones del mal. —Me abrasa la sed; se
me presenta un vaso de agua; pero sé
que aquella bebida puede causarme la
muerte. ;Sabré resistir?

El hombre seré perfecto si conoce el
bien por su razén, le ama con toda su
alma y trata de realizarlo por su libre
voluntad. El esfuerzo del hombre hacia
dicho objeto es la virtud.

Conocimientos de la Vida

—— =i

EL PLACER DE LA ABUNDANCIA.

——————————— .

La abundancia en la comida puede ser
causa de graves trastornos. jPor qué?
Expliquese cémo la buena mesa suele ser
semillero de enfermedades.— Muchos
buscan los buenos manjares y no la bue-
na digestion.~Anhelan lo que es grato
al paladar y se olvidan del pobre esté-
mago.—Otros s6lo piensan en hartarse, -
bascan la cantidad de alimentos, sin te-

inclinado al mal; si asi fuese, no seria \ ner en cuenta sus fuerzas digestivas,

Ministerio de Educacion, Cultura y Deporte
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¢Qué sucede cuando el estomago no
puede soportar la carga que le echan
dentro?

La vida muelle y regalada no convie-
ne a nadie; la vida activa conviene a
todos.—Hablar sobre el egoismo de la
comodidad personal, de aguellos que

sOlo tienen empeno en regalar su cuer-.

Po. ;Qué puede sucederles?

;Convienen los sacrificios?—Hablese
de la abstencién de muchos manjares y
de la abstencion del placer.—No todo lo
que causa placer material es util.—¢Quée
debemos buscar con més empeno?—Mu-
chos placeres llevan escondidos muchos
dolores.—¢Como se entiende esto?

= = = = A = A = T = A e T A

Ejercicios de Lenguaje

CONVERSACION TERCERA

Cosas que el nino percibe fdcilmente.

Objetos que se encuentran en la es-
cuela, en la casa, en el campo, ete.

(Los nifivs pueden formar frases cortas
como:—Las sillas sirven para sentarse.
—Con un cuchillo puedo cortar el pan.—
Los arboles dan frutos.—Los péajaros
construyen nidos, ete.)

Nombres de animales domésticos, cua-
dripedos, aves y peces.

Nombres de personas—Oficios y pro-
fesiones— Trabajadores de la ciudad y
del campo.

;Como se llaman los hombres que cul-
tivan los campos?--;Y 1os que construyen
casas?—;Y los que trabajan en madera?
—;Y los que trabajan el hierro?

JQuién cuida de las flores?—;Quién
del rebafio?—;Quién de los huertos?—
;Quién de los jardines? ete. -

Hablad del zapatero, del sastre, del
alfarero, del cortante, del sombrerero,
del impresor, del marinero, del pescador,
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de la modista, de la sirvienta, de la her-
mana de la caridad.

4Qué hace un maestro?—;Qué hace un
médico?—;Qué hace un sacerdote, qué
hace un boticario, un abogado, un tele-
grafista, un piloto, un veterinario?—
;Qué hace un alealde, un juez, un solda-
do, un actor, un tendero, un comercian-
te, un industrial, un arquitecto, ete.?

(s necesario que los ninos conozcan
la tierra que habitan, el pan que comen,
los animales que les sirven, los hombres
utiles cuyos servicios aprovechan. No
hay necesidad de hacer presente que el
maestro debe aprovechar todas las oca-
siones para cultivar el seutimiento mo-
ral y religioso de los nifios, el honor y
la sancién del deber. Acostumbrarles &
que reflexionen algo sobre lo que se les
presenta, pues la reflexién es el princi-
pio de todos los estudios, no olvidando,
empero, que 4 los nifios no se les ha de
meter en cuestiones abstrusas y compli-
cadas. Variedad, sencillez y alegria.)

WWM@WMWWWWMW 3-:#393:’1‘:9@
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Primer grado.

1 Luis tiene 6 afios y su hermano
Pedro cuenta 7 anos més que Luis.
iCuéntos anos tiene Pedro?

2 Un muchacho obrero gana 5 rea-
les diarios. ;Cudnto ganara en 2, 3y 4
dias?

3 Este mismo muchacho trabaja 6

horas diarias. ;Cuanto gana en una
hora?

4 Por 6 reales me dan 3 litros de vi-
no. ;Cuanto cuesta 1 litro?"

5 Siun litro de vino cuesta 2 rea-
les, jecudnto costaran 4, 6, 8 y 10 litros?

6 Ocho reales y 12 reales cuantos
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son? Afiadid 4 esta suma 4 reales; mas y
después 6 reales.

7 Suoponiendo que el litro de vino
cuesta 3 reales, jeuanto costaran 2, 3, 4,
oy 6 litros?

8 Contad 3 veces 2 reales. ;Cuantos
reales son? Anadid 4 esta suma 4 veces
2 reales.

0 Se trata ahora de un vino que
cuesta 4 4 reales el litro. Decidme en
reales lo que cuestan 3, 4,5 y 6 litros.

10. Un kilégramo de azucar cuesta
5 reales. ;Cu4nto costaran 6,7, 8 y 9 ki-
l6gramos?

11. Para satisfacer el valor de unos
zapatos que cuestan 7 ptas. 20 cént. en-
trego 2 duros. ;Qué me han de devolver?

12. Afitonio posee 4 veces mas libros
que Pedro y éste tiene 6 libros. ¢Cuén-
tos libros posee Antonio?

Segundo grado.

1. Un tendero ha comprado 9 piezas
de tela, cada una de 115 metros a 2 rea
‘les el metro. Habiendo sacado de la ven-
ta total 2691 reales, gcudl es su benefi-
cio?—R: 621 reales.

2. Costando un metro de lienzo 2¢10
ptas., ¢gqué costard 1. 1 decimetro; 2.°
un medio metro; 3.° 8 decimetros?—R:
0‘21 ptas; 1‘05 ptas.; 1‘68 ptas.

3. Una madre de familia ha compra-
do 6 pares de medias & 2'45 ptas. el par;
6 pafiuelos 4 0'565 la pieza; 6 servilletas
a0'95 y 6 trapos de cocina a 0'4o ptas.
Entregando una moneda de 20 ptas.y
otra de 10 ptas. gcudnto le han de de-
volver?—R: 3‘60 ptas.

4. Un obrero gana 6‘60 ptas. cada
dia y gasta 4'25 ptas. ¢Cuanto economiza

en un mes de 30 dias contando s6lo con
24 dias de trabajo?—R: 28‘50 ptas.

. Un hombre gana 25 ptas. semana-
les y su mujer 14 ptas. en el mismo
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tiempo. ;Cuénto ganan en un ano?—RK:
2.028 ptas,

6. He comprado 520 metros de lienzo
4 razon de 13 ptas. por cada decimetro.
;Cudnto he de recibir por esta venta?—
R: 8.320 ptas.

7. En una familia compuesta de 5
personas cada una consume por término
medio 0295 kilég. de carne. Si la carne
se paga 4 2'50 kilog. scudl es el gasto de
esta familia durante un mes de 30 dias?
—R: 11062 ptas.

Tercer grado.

1. Un comerciante compra trigo 4
185 ptas. el decélitro. ¢A cuénto debe
vender el medio hectolitro para benefi -
ciar 50 ptas. por 100 hectolitros?

Solucion

Precio de compra de 100 hectélitros—
1850 ptas. De estos hectélitros ha de ra-
car lo que cuestan mas lo que guiere
ganar, 0 sean 1900 ptas. Sacando 1900
ptas. de 100 hectolitros, de medio hecto-
litro debera sacar 9‘50 ptas.

9. Un hectélitro de judias pesa 62 ki-
l6gramos. ;Cudnto costaran 36 decdli-
tros 4 035 ptas. el kilogramo?

Solucion

El peso de 36 decalitros es: 223‘2 ki-
l6gramos.

A 035 ptas. el kilog., los 36 decalitros
costaran: 78°12 ptas.

3. He obtenido 450 ptas. de descuen-
to sobre el precio de 4 docenas de cu-
chillos, 4 16 ptas. la docena. ;A cuénto
me cuesta cada cuchillo?

Solucion

4 docenas son 48 cuchillos.
Precio de compra es: 64 ptas.
De este precio se ha de deducir la co-
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mision, quedando reducido a 5950 ptas.
Precio de un cuchillo:=124 ptas.

4. Cudl es la superficie de un terre-
no triangular cuya base es de 4860 me-
tros y la altura de 25 metros 4 razon de
38 ptas. el area?

Soluecidn

Multiplicando la base por la alturay
de! producto sacar la mitad tendremos
la superficie del triangulo=60625 me-
tros cuadrados 0 6 dreas 06 centidreas.

Fubutbubbubibubbibdad bbbt fibbudatitububibulih
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La naturaleza en calma,
y muda, y dormida y yerta,
y la campina desierta, J
y angustiada y mustia el alma.

Ni rebafios n1 pastores .
en el valle desolado
en que el viento enamorado
antes jugé con las flores.

Collados... montes escuetos
donde nieves se acumulan...
bosques secos que simulan
ejéreitos de esqueletos...

Y esta, porque el sol no bana,
con su luz el pobre hogzar,
abierta de par en par
la puerta de la cabana.

Bajo de amplia chimenea
bien nutrido fuego arde;
va pronto 4 espirar la tarde;
la lumbre chisporrotea.

Se apinan en tal encierro,
que es de la paz santuario,
en un grupo igualitario,
una anciana, un gato, un perro.
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Siempre la anciana constante
rezando estd sordamente,
siempre el gato indiferente,
siempre el perro vigilante.

Del fuego al dulce calor
va la abuela preparando
parca cena; esta planchando
la esposa del labrador.

De su esposo al acordarse,
con fe al trabajo se apresta;
es manhana dia de fiesta
y manana ha de mudarse.

Y como en poco se arropa
su misera malandanza,
forma toda su mudanza
una camisa... de estopa.

BEDMAR.
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La prolongacion de la vida.

El doetor Doyen ha afirmado en el

| Congreso que se ha celebrado reciente-

mente en Ginebra que de los ultimos
descubrimientos de la eciencia médica se
deduce que el hombre podra vivir en lo
porvenir durante varios siglos, ya que
existe la posibilidad de prolongrr la vi-
da humana hasta la edad que alcanza-
ron los patriarcas de la Biblia.

Semejante aseveracion, por lo hala-
giiena y lo asombrosa, merecia la pena
de sec confirmada, y asi lo han intenta-
do los reporters parisinos, que han asal-
tado la casa del doctor Doyen apenas re-
greso Gste de Suiza.

. A uno de ellos le ha echo el ilustre
profesor las siguientes manifestaciones:
«Mis experimentos no son mas que el
corolario de los descubrimientos del doc-
cor Metchnikoff. El es quien ha descu-
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bierto la fagocitose, que ha sido Ja base
de mis estudios. A él es a4 quien debemos
el conocimiento del mecanismo intimo
de la vida.

»Pero hasta ahora todo se habia redu-
cido 4 experimientos de laboratorio, y yo
creo haber alcanzado un resultado en el
terreno de las aplicaciones practicas.

sMultiplicando los glébulos blancos se
aumenta el coeficiente de resistencia vi-
tal. Se trata, pues, de una nueva tera-
péutica.

»Nuestro organismo se deteriora por
mil causas, y estos deterioros impiden
que la vida se prolongue. Entre esos de-
terioros hay que tener en cuenta, ade-
mas de las enfermedades aparentes, las
infecciones latentes. Si conseguimos pro-
vocar con liquidos fegdgenos una fuerza
defensiva que aumente la resistencia del
organismo, prolongaremos la duracién
de la existencia.»

El reporter & que aludimos no limité
su informacion a oir de labios del doctor
Doyen las poco claras explicaciones que
preceden: fuése en buseca del doctor Met-
chnikoff, uno de los herederos del gran
Pasteur, y el doctor Metchnikoff le dijo
lo siguiente: .

«Lo que le ha manifestado 4 usted el
doctor Doyen es muy interesante; pero
a mi me es imposible opinar sobre ello
mientras no conozea los experimentos 4
que alude. Lo que si puedo afirmar es
que tengo el eonvencimiento de que, en
lo porvenir, serd posible prolongar la
vida humana. Ante todo habrd que de-
terminar las caunsas de la vejez, causas
que no se hallan todavia bien definidas:
pero las estudiamos y llegaremos 4 un
resultado. Por ahora lo humanidad de-

be limitarse @ aguardar y 4 tener con-
fianza.»
Contentémonos con esas esperanzas.
Al fin y al cabo, los sabios han resuelto
ya tantos problemas, que muy bien pu-
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diera suceder que resolviesen el de la
prolongacion de la vida humauna.

LLo que de seguro opinardn nuestros
lectores, y nosotros también, es que de-
ben darse prisa en su tarea; pero no
sera necesario estimularles para que en-
cuentren pronta solucidn.

.iEn ello tienen tanto interés como
nosotros!

-3 o

Rapidez de la sangre.

Carioso es darse cuenta del tiempo
que emplea y la distancia que recorre
la sangre en el cuerpo humano durante
la vida de un hombre. Calcula el profe -
sor Henring que la sangre impulsada
por la accién del corazén necesita cerca
de 24 segundos para efectuar la circu-
lacion completa por nuestras venas. Por
lo tanto hace ese camino en un dia 3600
veces, lo que da en un afio un millén
y medio de circulaciones, 6 sea en 70
anos de vida 92 millones.

Mas dificil es determinar la distancia
del camino recorrido, porque el curso
se bifurca en tantisimas venas cuya ex-
tension es muy desigual. Si admitimos
el término medio de 2 metros. que es
un célculo muy bajo, llegamos al re-
sultado que en un diala sangre recorre
7 kilometros, en un afio mis de 2600
kilémetros. En 70 afios la distancia sera
de 180.000 kilémetros 6 sea casi la cug-
druple de la circunferencia de la tierra.
Todo esto en la suposicién de que el
hombre normal tenga 72 pulsaciones
por minuto, nimero que aumenta 4 la
menor sefnal de fiebre.

o) o

El canal de Suez.

La longitud de este canal—que antes

formaba el istmo de Suez que unia el
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Africa con el Asia—es de 162 kilometros;
su anchura al nivel del agunaes de 80
metros y su profundidad de 8. Los estu
dios preparativos duraron 5 anos; su
construceiéon 10, desde el 25 de Abril de
1859 —en que dié el primer golpe de pi-
co el emprendedor Hardon—hasta el 17
de Noviembre de 1869, en que quedo
abierto para la navegacion. El sabio 1n-
oeniero francés Fernando de Lesseps di-
rigi¢ su construccion.—A la entrada por
el mar Meaditerrineo se halla la ciudad
de Puerto-Said; en la parte media del
canal, el gran puerto y la bonita ciudad
de I[smailia, y 4 la salida del mar Rojo,
la ciudad de Suez. A su inauguracion
asistieron el Soberano de Egipto, la Em-
peratriz Eugenia, el Emperador de Aus-
tria, los Principes de Prusia, de Holan-
da, de Hesse y representantes de todas

las naciones del mundo.

El primer buque de alto bordo que
pasé por el canal, fué la fragata espa-
fiola de guerra la Berenguela.

D

iCuantos somos en el mundo?

Calculase que vivimos en la tierra
1.450.000.000 porsonas, mas bien mas
que menos, distribuidas en toda la su
perficie, pues no hay un sitio de regu
lar extension donde no se encuentren
huellas del hombre.

En Asia, llamada «la cuna de la raza
hhumana», hay ahora unos 800 millones
de almas, y estd tan densamente pobla
da ‘que se cuentan 30 habitantes por ki-
lometro cuadrado.

En Europa somos 320.000.000, y ocu-
pamos cada Kilomelro cuadrado veinti-
cinco personas, proximamentle. Como
se ve, no es la poblacion tan densa en
oeneral como la de Asia, pero en mu-
chos silios esla éxcesivamente poblada.

Africa tiene aproxXimadamente 210
millones de habitantes, y todo el counli
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nenle americano 110 millones, pero en
la parle de! Sur hay erandes dreas de
terreno muy poco poblalas.

Entre todas las islas del mundo viene
4 haber diez millones de almas.

De toda ta raza humana, 500 millones
de seres van vestidos, es decir, usan
ropas de alguna clase para cubrir su
desnudez, 250 millones van desnudos y
700 millone s6lo se cubren la parte me-
dia del cuerpo; 500 millones viven en
casas, 700 millones en chozas y cuevas,
y los 250 millones restantes no tienen
vivienda ninguna que merezca este
nombre.

P Fo

Compaiiia de navegacion aérea.

En boston acaba de organizarse una
compania de navegacion aérea que se
dedicara al trasporie en globos, de pa-
sajeros y mercaderias.

[La compania se propone establecer
primeramente un servico eutre Boston
y Nueva York:

El capital provisional de la compa-
nia es de cincuenta mil dollars.

P &o

La resurreccion de las ciudades.

El comité de desarrollo de 1a Califor-
nia acaba de publicar un boletin que
hace resaltar la prodigiosa rapidez con
que ha resucitado de sus cenizas la
cindad de San Francisco destruida ha-
ce dos afos por un violento incendio.

[.a poblaciéon de la ciudad que era de
medio mill6n de habitantes habia cai-
do & consecuencia de la catasir fe &
175.000 y ha llegado actualmente 4
485.000. Y en las demas poblaciones de
la bshia se ha observado un aumento
de mas de 100.000 almas. En cuanto al
estado sanitario es mejor que antes de
la catastrofe.

i

Imprenta y libreria de S. Fébregues.



Correspondencia Administrativa

Massanet de Cabreiiys.—P. F. Recibido sellos y abonado 3.* gérie.

Cea.—J. M. G. Abonado 2.* série y remito libros, contestando aparte.

Perclada.—J. C. Abonada 2." y 3." série. Cualquier forma es plansible.

Arredondo.—C. V. Gracias por sus indicados 4 quienes voy. Ya lo habia pensa-
do; faltan recursos y probabilidades de éxito.
: Mieras.—F. S. Recibido selles y abonado 3. série. Siento lo uno y celebro
0 ofro.

Daroca.-—J. B, Abonada 3." série. Le estimo mucho el haber correspondido &
m1i invitacion.

Restrillo.—V. M. Abonada 3." série. Para cualquier pago puede utilizar sellos
de 1 pta. 6 de 15 cénts. |

Gandia.—J. S. Contestado de conformidad y procedido 4 envio.

Pauls.—J. D. Dejo abonada suscripcion de V. y amigo LI. Un millén de gracias.

La Corunia.—J. M. L. Vendrian dias mejores. ¢Qué le hemos de hacer? Si tiene
sobrantes de...

San Cristébal.—A. F. Recibi importe envios. Todo conforme.

Bareelona.—A. T. Que sea para- bien. -

Granollers.—M. de M. Abonada 3." série.

Olot.—L. P. Remitido libro y escrito aparte.

Pedrequer.—E. P.id. 1d.- 1d. 1d.
Suances.—J. A. S. id. 1d. 1d. 1d.
Arbeca.—J. V. id. " id 1d. 1d.

Amposta.—E. M. Aguardo contestacion.

Cullera.—A. F. Las 3 suscripciones servidas en un solo paquete 8 ptas.: suscrip-
cion suelta 4 ptas.

Mdalaga.—J. N. M. Recibido 4 ptas.: Conforme.
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Comedia nmnueva

LOS PASTORCILLOS DE BELEN.

T C————— -
“ OMEDIA en 2 actos y en prosa escrita expresamente para ser
representada en teatritos de escuelas 6 colegios® por nifios
solos.

Su precio es de 50 céntimos ejemplar, y para los suscriptores de
LA ESCUELA Y EL HOGAR, 40.

R i e e

DE LOS BOR DA DDS Hemos recibido el cuaderno n.° 76 de
EL GO N S U LTO R asta ilustrada y especial Revista para Sras

Esta publicacién no es de las que se tiran 6 abandonan después de leidas G hojeadas, como suele hacerse
con otras muchas; I Conswilor de los Bordados, cs el industrioso y artistico periédico feme-
nil, tan deseado, que se colecciona, encuaderna y se gnarda como oro en pafio, en lugar preferente, para co-
piar hoy el dibujo de un enlace, mafiana un nombre, otro dia un juego de cama & manteleria y sucesivamen-
te cuantas primorosas labores embellecen el hngﬂr.

El Consullor de los Bordados es para las sefioras como el diccionario al eseritor; el yun-
que al herreroj 6 el buril al escultor; en una palabra: es el compendio general indispensable que instruye y
guia 4 la mujer para salir airosa en la confeccién y ejecucion de toda clase de labores de uso y ornato.

Recibiran nimeros de muestra gratis los que lo pidan por tarjeta postal 4 1a Administracién de dicha Re-
vista, Calle del I’ino, 156.—Barcelona.
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PUBLICACION QUINCENAL
PARA FOMENTAR, EN SENTIDO I’lL—iC’l‘ICO, LA PRIMERA ENSEE’ANH.—\
| RACIONAL Y EI)UGATIE’-A,
PONIENDO EN CORRELACION LA ESCUELA CON LA FAMILIA

i POR Jw
JUAIN BEIINEJAN

CIUDADELA.—Islas Baleares.

NI RAIRAI I UIRASARAIRAI DAL ARAIAIIRAI ORI AIRAI U AIRATAD

% PRECIO: ESPANA. o % PRECIO: AMERICA. @
2 4 pesetas anuales. & 9 1 peso americano anualmente. {:
(S O N S TN S N A D A T R S N S N A I AR N A b At

Manera sencillisima de efectuar el pago, que debera ser por adelantado y
direclo, en Espana.

Desde luego se admitirdn libranzas del giro mutuo sobre Mahén O
Barcelona y sobres monederos aun mejor; pero esto ocasiona un. quebranto
al suscriptor. Nosotros admitiremos sellos de 1 peseta y en defecto de estos,

los de 15 céntimos, sin quebranto alguno, pudiéndose abonar por anualidades
6 semestres, siempre adelantado.

Centro de suscripciones en la Habana, Sebastian Benejam.—Industria y
San Rafael.

LECT TTRAS RAZOINADAS S0 BRE SO EFISTOEITLA

En poco tiempo se han agotado tres edicciones de este libro singularisimo
que ensena a hacer patria, razonando nuestra historia y haciendo sentir los he-
chos. Se trata de una exposicion nueva adaptada para la lectura; no es una
historia al uso sinG una orientacion de los sucesos de nuestra patria y un estu-
dio del caracler de todas las epocas. Abarca hasta 1.” de Junin de 1906.—Pre-
cio, 5 rs. ejemplar y 13‘50 ptas. la docena.

CONCEPTOS DE DICHA OBRA

jEspaiial —EDAD ANTIGUA: Los primeros espa-
noles.—Fenicios y Griegos.—Paso a los carfagine-
ses.—Anibal y Sagunto.—Los romanos en Espaiia,
—YViriato y Numancia.—Dominacién romana,—El
Cristianismo y los barbaros —EDAD MEDIA: Nueva
civilizacién.—La Espaifia goda.—La Espafiaarabe.—
e cobmo gobernaron los arabes.—Principia la Espa-
ity restauradora. —Estado social.—Los espaifioles se
dividen.—Reinos que se forman y principios de
unién —Dos grandes reyes,—El reino de Castilla, I.
L. IIL IV.—El reino de Aragén, [LII, I11.—Aragodn
y Navarra.—La iglesia y el pueblo.— Costumbres y
supersticiones, - Elementos de civilizacion.—Una raza
proserita, —Como cayeron los drabes.—EDAD MO-
DERNA: El gobierno de los reyes Catolicos.—La

Ministerio de Educacion, Cultura y Deporte

conquista de Granada, —El descubrimiento de Ia
América,—Periodo de transicién, —Principia la casa
de Austria, —Carlos I y las Comunidades,—Reinado
de Carlos I,—Hspaiia en Ameérica. Ly II.—El terri-
torio espaiiol bajo el reinado de Felipe II.—Un rey
absoluto, —En pleno poderio.—Decadencia de Es-
pafia. —Costumbres y postracion,.—Ya no hay Pi-
rineos. — Prosperidad y desarrollo, — Reinado de
Carlos III, --Un monarca débil.—El dos de Mayo,—
Guerra, de la Independencia.—Fstado social de
aquellos tiempos, —Liberales y absolutistas.—Duran-
te el reinado de Isabel II.—Después de la revolu-

cion.—jjPobre lispaiial!—El Desastre.—~;Qué suce-
dera?



