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mejor, para preparar a ella, para darla
toda la plenitud e intensidad de fuerza
religiosa social, el pensamiento cristia
no debe informar a los individuos y a
las familias.

dQuiénes hardn brillar el pensa
miento cristiano en la familia? Pesa es
te deber, sobre todo, sobre los padres,
solidariamente. El padre y la madre, lo
hemos dicho va, son los maestros na-
tos de sus hijos; en orden a la verdad
religiosa, son los colaboradores de Je-
sucristo, y de su Iglesia, en su forma-
cion mental. Ellos, pues, deban tomar
la santa semiila de la fe que prefesan y
sembrarla en la inteligencia y en el co
razdn de sus pequefios.

No insistimos en un punto ya ante-
riormente desarrollado. Pero si decimos
que €8s antinatural y monstruoso el abs:
tencionismo de los padres que, profe
sando la fe cristiana, dejan pasar los
primeros afios de la vida de sus hijos
sin llenar su inteligencia de la verdad
religiosa.

Ni les es licito a los padres escudar-
se en sus ocupaciones, o descargarse
en los maestros y sacerdotes. El magis-
terio de la doctrina cristiana en el hogar
no requiere una labor larga y sistemaéti-
ca como la del maestro en la escuela.
Basta que los padres no represen la luz
de su pensamiento: la lAmpara encendi-
da arroja las tinieblas de una sala, sin
mas esfuerzo que brillar; asi pueden el
padre y la madre adoctrinar a sus hijos,
con sola la voluntad de brillar sobre el
candelero de su dignidad y auteridad,
«para iluminar a todos los de la casay,
en frase de Jestis; dejando caer de sus
labios, con oportunidad y destreza, en
el juego, en el paseo, en la mesa, en las
horas de solaz o de intimas expansio-
nes, la verdad, qus tendra siempre dis-
puesta a flor de labios, para alimentar,
como el ave a sus polluelos, las inteli-
gencias de sus hijos.

Son los padres verdaderos ministros
de Dios en este punto. Dios instituy6
la sociedad conyugal cuyo fin primario,
dice “anto Tomads, es producir hombres
para el culto de Dios, no hombres a
secas; v ellc demanda que, con la vida
del cuerpo, se dé la vida religiosa a los
hijos.

Son también ministros de la Iglesia
los padres; porque la Iglesia tiene es-
caso contacto con el nifio, y no puede
hacer més que desarrollar la simiente
que en sus almas depositen los padres,

Los mismos padres deberdan cuidar
que no se debilite o extinga en si mis-
mos la luz de la doctrina cristiana. Co
mo todo conocimiento, asf el de las co-
sas de la religidén se empaiia o se olvi-
da. Aqguf, la realidad que hemos visto
y palpado nos sugie reflexiones amar-
gas. L1 formacidn religiosa de la juven-
tud peca ya de reducida y endeble. Unas
formulas del catecismo, que llegan a
poseer sélo los mas aventajados, y na-
da mé4s. Aun esto tiene todo el caricter
de mera disciplina mental como la gra.
matica o la gecgraffa, y, como no se
vive, pronto se olvida. Y se llega al ma-
trimonio, casi siempre, sobre todo en
las cindades, con nociones escasisimas
de religién. dQué le ensefiardn a su hijo
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este hombre y esta mujer, sillegan a

ser padres?
Euntren éstos en la conviccidn del

debery de su responsabilidad tremen
da en este punto; y esfuércense, por la
honesta lectura, por la asistencia o la
catequesis parroquial, en restaurar su
caudal de 'ideas sobre nuestra religiGn
gue transfundan luego a sus hijos.

(De «Ellas»).

La ‘Moda en Paris

Paris, Febrero 1935.

Comentarios carnavalescos. Los trajzs de es:
tilo se cuentan entre los disfraces més elegantes,
pero existe falsa creencia de que la confeccion
sombreril estd llena de dificultades, casi insupe-
rables, para la modista aficionada a esta clase de
trabajos. Es un error muy facil de disipar, y para
ello voy a dar los detalles mds indispensables
por si desean moldear el turbante de dama turca.
Est2 modelo se trabaja con el brillante crep sa-
tin, que es el género favorito, combinando, junto
al tul bordado, lentejuelas doradas. La misma ri-
queza de la tela hace dificil su adorno; éste des-
de luego, ha de ser sobrio, pero algo ha de lle-
var para romper la monotonia del unicolor. Una
bola 0 moneda dorada a base de motivo, es la
mejor fantasia que se puede usar scbre la frente,
sin desmerecer el conjunto. Si no tienen ninguna
monedita, el buen dusto aconseja (que no se
pongan mas de una) y recorten el disefio en car-
t ulina fina forrandolo de tul bordado con tachitas
que serdn planas y de facetas, colocando en el
centro una color verde esmeralda, al objeto de
semejar un broche de pedreria y que no aparez-
ca como un vulgar motivo. Los collares y joyas
que se luzcan cen esta creacion, han de guardar
cierta relacion de colorido con el «cabouchons
de la frente. Lo mas original son las dos tiras
que sujetan el motiv); seran de tul bordadas con
lentejuelas doradas; cuanto maés pequefiitas sean,
mas fina resulta su confeccion. La «calottes esté
compuesta de tiritas de dos centimetros de an-

cho, unas de tul, bordadas con lentejuelas dora-

das, y otras lisas, de satén, trabajadas entrecru-
zadas; su separacion tambi€n serd de dos centi-
metros; para que se vea entre medio el ceabello.
Si quieren simplificarla, pueden hacer la scalot-
te> completamente de satin; pero favorece mucho
mas bordada con lentejuelas. Las medidas son
las corrientes, o sean ruedo de cabeza, 54 centi-
metros; largo de la frente, hasta la nuca, 27 cen-
timetros; lado derecho a izquierdo. 26 cms.: sin
escotar el casco, que quede redondo, si no ha-
rian ustedes la silueta del turbante corriente, El
drapeado del lado derecho se copia con un biés
de satin, en cambio, al lado derecho se pondra
una tira ancha de tul bordada con lentejuelas do-
radas que se arroll-ta detras, en la nuca, junto
con la de satin. El genero del lado izguierdo se
monta todo sobre el casco, mientras el derecho
sobresale el peinado; tepando un poco la ceja da
un caracter mas carnavalesco al conjunto. Nada
de confeccionar forma tipo ni cuellecito <espar-
terle», pues como sé6lo es de momento, este mo-
delo se monta sobre la horma de madera, y con
el lapiz se trazan sus medidas, sujetando con
puntas la cinta <gros grain» que sirve para sos-
tener toda la indumentaria. El maquillaje a dis-
crecion y cuando se pinten los labios pasen el
ecraytons ligeramente sin deformarlos, y les dard
esa personalidad fascinante que se aparta de la

vulgaridad.
LA CHAPELIERE
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A las ropas confeccionadas, les esti
m
reservado grato porvenir

—Estamos en un momento de espera, de tre-
gua. Todo ha salido como si dijéramos a la cir-
culacién, lo absurdo, lo tolerable y lo elegante.

~—E| afio ha sido prédigo en novedades. Para
cuantos gustos la existencia marcaba una obliga-
cién se la ha atendido sin reservas,

—Es el afio en que damas y damitas han vis-
to desarrollarse hasta la cumbre de sus apetitos
sus deseos, sus aspiraciones para con el vestido.

—Ateniéndonos a la regla que ha presidido
en la temporada, se ha buscado con escripulo y
con interés, dejar el contento a satisfaccion de
todas las instancias.

—Tipos opuestos, colores en contraste, no
ha faltado en cada caso la forma, el sentido ca-
bal de ajustacion para aquellas demandas.

—Lo estamos viendo. Cada temporada regis-
tramos un avance, un progreso en pos de la ele-
gancia, de la armonia de la linea, para hacerlo
asequible a las jerarquias diversas de la socie-
dad.

—Y el abaratamiento de las modas, permite
y facllita que estas conquistas no sean solamen-
te disfrutadas por las clases altas.

—Tanto se han extendido y divulgado que
hoy estdn al alcance de todo el mundo. Tu fijate.
No tienes que poner un pero. Esas muchachitas
de los grandes y pequefios establecimientos,
dpor su apariencia, descubren lo que son?

—iQue va! Hay algunas, con tai gracia y
prestancia que nada, chica, juegan al equivoco
de una manera perfecta. No hay moda para ellas
desconocida. Y luego, la saben vestir con una
propiedad...

—Capaz de confundirlas con un titulo, o aldo
parecido, ¢no es eso?

—Exactamente. Y ademds. otra nueva. Las
ropas confeccionadas, plantean un problema y lo

‘resuelven a las mil maravillas.

—Forque, actualmente, si una tela cualquie-
ra, se adquiere a precio bajo, hija mia, la mano
de obra, la modista, te gravaba en tres veces el
presupuesto.

—Y las ropas hechas, entran en un instante
de oportunidad para permitir concertar las posi-
bilidades de adquisicién con los recursos ecos
nomicos.

—Las ropas confeccionadas, en plan de fran-
ca expansion abren horizontes totalmente desco-
nocldos. Y dia llegarda que nuestros vestidos, los
encargaremos por telégrafo, con solo dar las me-
didas subordinadas a una norma comtn para to-
do el mundo.

LOLA DE LORENA
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PEQUENAS ECONOMIAS

Cuando queda pan del dia anterior, puede
volverse fresco envolviéndolo durante algunos
minutos en una servilleta hiimeda y poniéndolo
al horno hasta que esté bien caliente; debe dejar-
se enfriarse lentamente.

——

Al hacer postres que llevan solamente yemas
0 mds yemas que claras, como flanes y cremas,
éstas no-deben tirarse, pues sirven perfactamens
te para pasar el pescado antes de ponerle el -
pan rallado, en vez utilizar para ello un huevo
entero.

Asi, también las milanesas pueden preparare
se con un huevo y otra clara, y, finalmente, pues-
den ponerse una o dos ¢en contrabando», al'ha-
cer una tortilla.

Esto, aparte de que pueden aprovecharse en
la preparacién de deliciosas golosinas y para cla-
rificar los jarabes que se han de emplear para
hacer licores o refrescos.

o
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La carne dura se hace mas tierna poniéndola
en remojo con agua avinagrada durante algunos
minutos.
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PENSAMIENTOS

Como la proa del barco al sumergirse en e
mar deja tras si una reluciente ¢spuma, asi una
silueta de mujer deja un resplandor fugitivo en
la vida de un hombre.

—.os flores tienen que regarse con agua cris-
talina para florecer; y nuestro corazon también
ha de regdarse con la ilusié: para hacer germinar
la felicidad...
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La modestia

Por JOSE SELGAS

Por las flores proclamado
rey de una hermosa pradera
un clavel afortunado
di6é principio a su reinado
al nacer la primavera.

Con majestad soberana
flevaba, y con nob!e brio,
el regio manto de grana,

y sobre la frente ufana
la corona de rocio.

Su comitiva de honor
mandaba, por ser costumbre,
el céfiro volador,

y habia en su servidumbre
hierbas y maivas de olor.

Su voluntad poderosa,
porque también era el uso,
quiso una flor por esposa,

y regiamente dispuso
elegir l]a mas hermosa.

Como era costumbre y ley,
y porque causa delicia,
en la numerosa grey,
pronto corrid la noticia
por los estados del rey.

Y en revueita actividad
cada flor abre el arcano
de su fecunda beldad,
por prender la voluntad
del hermoso soberano.

Y hasta las menos apuestas
engalanarse se vefan _
con harta envidia, dispuestas
a ver las solemunes fiastas
que celebrarse debian.

Lujosa la corte briila,
el rey admirado duda,
cuando ocultarse sencilla
vib una tierna florecilla
entre la hietba menuda. -

Y por si el regio esplendor
de su corona le inquieta,
preguntale con amor:
—Como te llam.s?P—Violeta,
dijo temblando la flor.

—Y te ocultas cuidadosa.
y no luces tus colores,
violeta dulce y medrosa,
hoy que entre todas las flores
va el rey a elegir esposa?

SUPLEMENTO FEMENINO.

Siempre temblando la flor,
aunque llena de placer,
suspird y dijo:—Ssnor,
yO no puedo merecer
tan distinguido favor,—

El rey suspenso la mira
y se inclina dulcemente;
tanta modestia le admira;
su blanda esencia respira,

'y dice alzando la frente:

—Me depara mi ventura
esposa nable y apuesta;
sepa, si alguno murmura,
que la mejor hermosura,
es la hermosura modesta.—

Dijo, y el aura afanosa
publicé en forma de ley,
con voz duice y melodiosa,
que la violeta es la esposa
elegida por el rey.

Hubc magnificas fiestas,
ambos esposos s¢ dicron
pruebas de amor manifiestas,
y en aquel reinado fueron
todas 'as flores modestas,.
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Bl MUEBIE DE MAYOR UTILIDAD

Vamos a dedicar estas lineas a hacer un co-
mentario sobre vn mueble que, sin lugar a du-
das, existe en todas las viviendas y que consti-
tuye muchas veces una gala de un hogar elegan-
te: Se trata del armario.

En los tlempos gloriosos de la Grecia clési-
ca sabemos que ya se usaban los armarios pata
guardar cbjetos y ropas, La palabra que hoy utl-
lizamos para designar estos muebles viene del
latin y significa sitio destinado para colocar las
armas, porque para €llo los usaron los romanos
y pueblos civilizados del resto de Europa duran-
te la edad media.

Con el transcurso del tiempo fué adquirlen-
do este mueble ceda dla mayor boga para los di-
ferentes usos que pueden déarsele: bibliotecas,
roperos, viirinas, cuando llevan puertas con vi-
drieras, alacenas, sl van incrustados en la pared,
y oiras formas; llegando a su mejor apogeo en
el Renacimiente, época de la cual se conservan
algunos ejemplares que pueden calificarse de
verdaderas salhajas de ebanisteria, ejecutados
con preciosas maderas, primorosamente tallados,
con riquisimas incrustaciones de concha, madre-
perla, bronce y plata. De ésios existen aigunos
en verdad maravillosos en los museos y antiguos
palacies de Francia, ltalia, Alemanla y otros pai-
ses.

En nuestro tiempo contintia sirviendo este
mueble para muchos casos y se colocan en todas
las habitaciones de la casa, adecuadamente para
lo que se les estima necesario,

Pata el hall es de gran efecto y utilidad tener
un armario de estilo espafiol 0 inglés de madera
oscura. En los salones se acostumbra colocar vi-

trinas que sirven para guardar miniaturas. aba-
nicos, joyas y finos bibelots de porcelana. B
comedor, que paulatinamente va convirtiéndose
de nuevo en una sencilla sala como lo era en €po:
cas antiguas, se pueden utilizar las alacenas O
grandes y pequefios armarios, de madera tallada
o lisa, seglin el estilo que se desee, siendo muy
sefialados los franceses, especialmente el mode-
lo normando, y los italianos: aqui se coloca la
plata y demdas vajilla de porcelana y cristal, sin
exhibir nada més que unas pocas piezas de plata
bellamente ejecutadas, de tal forma que el come-
dor dé mas blen uua impresion de salon serio ¥
elegante que lo acostumbrado. Enel despacho es
de suma utilidad tener varios armarios que sirven
para colocar los libros y para archivar correspon-
dencia vy documentos de cierta importancia Fl-
nalmente es sabido lo comodo que resulta en el
gabinete de vestir o en la alcoba un armario gran-
de para las ropas, con espejos o0 sin ellos.

Todo lo antecedente se refiere a las habita-
clones exclusivas de la familla, pero no debemos
olvidar que para las dependencias también es in
dispensable poseer armarios. Cuanios mas, me-
jor, pues el orden del hogar estara asi mas nor-
malizado. |

En la cocina se neces{ta por [0 menos uno pa-
ra los objetos de uso constante; otro debe haber
para la reposteria en el cuarto respectivo, y va-
rios en la habitacién destinada al planchado pa-
ra colocar la ropa blanca. Esios armarios deben
ser de maderas fuertes, sencillos y pintados o
barnizados con colores claros.

- Los armarios para guardar la ropa blanca pue-
den tener las puertas cubiertas con cretones de
vivos colores, con lo cual adquieren un aire ele-
dante y muy alegre, El de la cocina se puede te-
ner con sus tableros forrados de hule blanco, que
permite la limpleza mas escrupulosa siempre.

Es de mucha utilidad en una casa e indispen-
sable cuando se irata de familia numerosa, tener
un armario dedicado exclusivamente para guare
dar el' calzado, ya que por razones higiénicas,

esta prenda nc debe colocarse junto con lo de-"

mas, pues asi lo aconseja la salud de todos.
Basta por hoy con lo antecedente para lo tra-
tado, y quedamos en la seguridad de que nues-
iras amables lectoras estimardn en cuanto vale
el armario, mueble de maxima utilidad, sin com-
prender las mesas, las ‘sillas ni las camas, que

ya pasan ala esiera de lo indispensable, per su
uso ineludible de cada dia.

MISS ANY

DE COCINA

SOPA DE HIGADO

Debe comenzarse por cocer medio kilo de
higado de ternera o de cerdo en agua sazonada
con vinagre, sal y pimienta, dejdndolo enfriar
una vez cocldo. Cuando esté duro, se ralla y se
le afiaden ralladurss de queso blanco,
clandolo bien.

El conjunto se deslie en el mortero, en cua-
tro tazas de calde sazonado, y se pone a cocer
unos cuantos minutos, conlo que queda hecho
el caldo de la sopa,

L uego se parte el .pan en'la forma corriente,
rehogandolo en manteca de cerdo derretida, y

se vuelca el caldo en la cacerols en que se ha he-
cho. el rehogo, poniéndolo gl horno para que es-

Seco, mezs

—

FOLLETIN DE «EL BIEN PUBLICO» t{oda la verdad... quiero saberla... vestibulo. Mientras el criado ha ido a

buscarlo me ha envuelto en una mira-
da de extravio, donde he leido en con-
fuso tropel cosas trégicas y exquisitas
en una mezcla absurda (el desconciet-
to de los momentos grandes). Luego
ha saltado sobre su: montura y sin
aguardar mas ha descendido g espiral
en una loca carrera desenfrenada,

En el silencio del creptisculo tran-
quilo, el sordo rebotar de Ios cascos

del alazan me ha parecido que reper-
cutia con eco siniestro,

¢AcCaso no me amas?

El pinar, la vega, el castillo, el mis-
mo a quien tenia delante, han comen-
zado a dar vueltas vertiginosas en de-
rredor mio. He sentido una piledad tan

Inmensa hacia mi novio que, casi sin
RAFAEL PEREZ Y PEREZ poder hablar de emocion, he contesta-
do en voz baja:

—Si que te amo, pero no lo bastan-
(88) te para formalizar tanto nuestras rela-
ciones.

Tengo conciencia de que he obrado
mal mintiéndole asi, pero... ¢gacaso

—Tengo que marcharme pronto, podia yo resistirme a la stplica dolo-
Gloria. Acaso a fines de mes, y an- rida de aquellos 0jos que me miraban
tes... quisiera hablar formalmente con  con indecible amor? [Pobre Ardieta,
tu padre. ¢Me eutorizas para pedir tu  tan bueno, tan enamorado!
iOh, si yo soy quien ha de decirle

No he podido evitar un estremeci- que todo ha terminado, creo que no
miento, y muy emocionada, muy tur- tendre jamas ese valor!

EL HADA ALEGRIA

— POR ———

Subiendo por el pinar me ha dicho
con la voz temblorosa:

mano? |

bada, héme visto en la pre;isién de
responder:

te a eso todavia.

lag manos con gesto de gdran contra-

riedad. calinata un criado sujetaba su caballo,  frigeradora.

'—iGlorial—me ha suplicado—. No Iba a montar cuando, de pronto, ha re
me tengas compasion, dime la verdad, cordado que su litigo estaba en e]
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