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CORREO DE MURCIA

del Martes 26 de Mayo de 1793.

Concluye el Discurso antecedente.

El duro yugo de una dependencia , y de una sujecion
muy larga , arrojan al nifio en el mayor abatimiento : des-
aparece la amable vivacidad con que esta edad , se distin-
gue ; y el modo de vida que se le impone , alterando sus
inclinaciones naturales , afecta su cuerpo de una debilidad
suma , y comprime las facultades de su alma.

Las primeras pasiones de esta, tienen por obje=
to la conservacion del cuerpo ; y la necesidad de mantener
su existencia es quien las determina ; pero desfallece este
impulso del deseo , luego que se excita por las mismas
necesidades del cuerpo ; y las mugeres , encargadas por
lo comun de la crianza de sus hijos en su tierna edad , fa-
vorecen estos abusos , y les preparan por su mano el ve-
neno que debe destruirlos. Las golosinas son para ellos Iz
causa de una infinidad de enfermedades. El estémago car-'
gado de una superabundancia de alimento , por lo comun,
de qualidad deleterea , no pudiendo executar con orden sus

funciones , prepara muy debilmente los alimentos , y en-
trega al nifio a las desgraciadas conseqiiencias de unas mal
actuadas digestiones.

Los padres son casi siempre los primeros verdugos de
sus hijos , alimentando su debil cuerpo de los mismos mans=
jares de que se mantienen : ellos gastan y destruyen sus
organos por el uso de los licores , las especias , y aromas

., que
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que sirven en sus comidas. La impresion que este alimento

hace sobre las partes aun muy delicadas del infante , en-
torpece la sensacion del gusto, le hace insensible & los
manjares dulces , y provechosos ; y contrae desde luego
habitos , que privandole de los mas dulces encantos de la
vida , y del comercio 6 de sus semejantes lo lleva por gra-
dos & su destruccion.

La ligereza y la inconstancia son el patrimonio de es-
ta primera edad : el niilo se mueve continuamente de obje-
tos en objetos ; tan facil & disgustarse de aquellos de que
goza , comn ha sido activo en adquiririos : sus gustos va-
riados parecen 4 estos meteoros que despiden una luz pasa-
gera que al instante se desvanece. Felices de aquellos , cu-
yos padres han sabido respetar en ellos el orden de la na-
turaleza , y no les han enseitado & contravenirlo , querien-
do asi destruir la natural inclinacion de su alma.

Hay no obstante casos en que los padres deben cuidar
de moderar la vivacidad , y mal entretenimiento de los ni-
nos , y es quando pasandose al exceso pudiera trastornare
les su salud : este es un abuso que es preciso reprimir , pa-
ra lo que se les debe ganar por la dulzura, y no por ek
terror , contradiciendo imperiosamente sus defectos. Esta
es la ocasion en que se pueden volver las pasiones del ni-
flo 4cia el bien , porque no teniendo todavia arte para fin-
gir , no conoce su artificio : los nifios se muestran tales co~
mo son , asi en las buenas , como en las malas acciones;
porque no siendo esta la edad del doblez y ‘engafio, su
caracter no es otro qué el de la - sencillez y stmplicidad;
pero si es muy util dexar a los niflos que usen de sus ace
ciones libremente , no es menos daicso dar tiempo al vicio
para que eche profundas raices en su corazon : todo abu-
so debe destruirse : las pasiones son utiles , y solo el exce-
so es digno de ser vituperado : mucha severidad les dapa,
tanto como la mucha complacencia : aquella los hace ti-
midos , y esta caprichosos y soberbios. Yo he visto un ni-
fio de seis aflos , acostumbrado 2 hacer siempre su gusto,

llenarse de la mas violenta colera & la menor resistencia
que
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que le hicieron , arrancarse los cabellos , darse la cabeza

contra la pared , y por ultimo estar en una verdadera des-
esperacion. No son raros por desgracia estos exemplos, que
son ciertamente el fruto de una funesta indulgenciavs: -

Los zelos es.una de las pasiones aun mas fuertes en
los niitos. Los padres forman en ellos los ocultos tormentos
que los devoran , con las seilaladas distinciones , y prefe-
rencias. He visto una niba, hija unica, dotada de una sen-
sibilidad poco-.comun en su edad , ‘que hasta enfonces ha-
bia sido el objeto de la ternura , cuidados.y placeres  de
sus padres , caer eh una suma languidez , atrofia , .y ‘ma-
rasmo dos afios despues del nacimiento de -un hermano , que
le usurpé un amor y atenciones de que siempre habia es-
tado en posesion. Los Medicos -ignoraban la causa : los re~
medios que le prescribian no tuvieron el menor efecto ,.y:
ela se empeoraba cada dia mas y mas : despues de mil in-
fructuosas tentativas , y no pudiendo la nima callar mas
tiempo su zelosa pasion , di6 a conocer que la perdida de
los cariiios y ternura de sus padres eran la causa de su
desgracia : conocida ya por estos , creyeron poderla res-
tituir a la vida con colmarla de caricias ; mas no era ya
tiempo ; en fin , ella murido victima de la sensibilidad.

La educacion que se les da ordinariamente 3 las ni=
has , es la fuente de una infinidad de males fisicos y mora-
les : se les prescriben reglas innumerables , se les cria en
el mimo y la blandura, y de esta vida que pasan tan po-
co activa , provienen todos los males que engendra la fal-
ta de exercicio : ya enfermas , permanecen en una habita-
cion reducida , su manutencion y pasos son medidos , cul-
ya uniformidad acompafa todas sus acciones : desvanecese
en ellas de este modo el gusto innato que tienen para la
agitacion y ¢l movimiento , y se sofocan sus inclinaciones
primitivas , contrayendo otras nuevas , que caracterizan
la indolencia y languidez. ,, Una hija que & los diez aiios.
sy S€ tiende en vez de correr , debe ser & los veinte , di-
»» ce Tissot , yna muger liena de humores , ¢ inutil pa-
99 Td Criar.* -

Las
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Las pasiones que la debilitan , €l enfado y la triste.
za se apoderan de su alma : fomentan la tenacidad del hu-
mor linfatico , que segun hemos dicho , debe formar la
constitucion de esta edad ; y adquiriendo este humor ma-
yor viscosidad , llega @ ser mas abundante , entrapa lo
interior de los organos destinados a la digestion , se pier
de el apetito , se debiliran todas las funciones , y sobrevie-
nen. diarreas viscosas , &c.

.~ Slendo el nilo en este momento semejante 4 una
blanda cera, capaz de tomar todas las formas que se Ie
quieran dar , y censervando en una edad mas adelantada
las diversas impresiones que recibe en esta epoca, se podria
muy bien con una atencion continua formar su espiritu , y
su.corazon ; y pulienda su reciente alma, guarecerle con-
tra la fogosidad de las pasiones , que son como la seilal de-
la pubertad ; pero'la Madre , arrastrada por el tumulto de,
sus placeres , le confia 4 quienes meciendole , é¢ imbuyen-
dole una infinidad de cuentos ridiculos, hacen su espiritu
debil y pusilanime , multiplican los peligros en su imagina.
cion , y hacen del mas hermoso tiempo de la vida un texi-

do de temores, y sustos, que tienen freqiientemente las
consegiiencias mas funestas. El nifio , naturalmente curioso,

se embebe de aquellas vanidades con ansia demasiada : su
imaginacion exaltada no le ofrece ctra cosa que fantasmas;
jawas tendria aliento para quedarse solo en las tinieblas de
la noche : el menor ruido le espanta: el corazon le palpira,
desfallece , la sangre retrocede de la circunferencia al cen-
tro: la palidez de la muerte se dexa ver en su rostro : el
corazon se comprime , y no arroja sino debilmente y por
intervalos la sangre & todas las partes de la maquina : 'el

pulso si ve ya freqiiente , ya intermitente , y de ordinario
lento y desigual : todo en fin anuncia una relaxacion re-

pentina y universal : los sintomas se aumentan a proporcion

dl.‘:i Ul‘ﬂd{} a quc ha ]IEgadD su €spanto Sus piernas no pue-
den “Sostener el cuerpo : tiemblan , y se doblan sus rodillas:

sus intestinos participando del ahat:m:ento de toda la ma-

quma , dexan salir las materias fecales que contenian, y se
han
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han visto ya algunas jovenes que no hahiendo tentdo ann
su correspondiente menstrno , han padecido una perdida
muy considerable de sangre, lo que dice M. Zimmernnann,
provenir de un repentino relaxamiento de los nervios.

Las convulsiones que se manifiestan baxo de varias
formas, son las enfermedades & que esti mas sujeto un nifo
en seguida de un susto repentino: ya se ha visto quedarse
en la inisma sitnacion que les cogio, y caer en una verda-
dera catalepsia. Yo visits con el mayor cuidado a2 una joe
ven de diez anos , que por haberla asustado cayo en un
sincope , en que fueron inutiles todos los remedios del arte:
durante veinte dias estuvo en una especie de afeccion coma-
tosa , con facil respiracion, pero con pulso, poco libre,
pequeito , lento, y febril. La tarde del dia veinte , princi-
pié & hablar, y 4 moverse, siendo lo mas digno de admi-
racion 4 todos los circustantes , que dié cuenta de tado
quanto se habia hablado , sin olvidarsele nada.

No es este el unico fruto de la mala educacion fisica:
hay aun una infinidad de enfermedades 4 que d4 lugar una
imaginacion debil y desreglada. Se ven nifios que tiemblan
a vista de un objeto que les pasma, se les herizan los ca-
bellos , y quedan privados de conocimiento y de sentidos’
unos son atacados de alferecia , y si el momento en que
llega la pubertad , no produce en ellos una revolucion fe-
Liz , quedan sujetos toda su vida a la repeticion de los paro-
Xisimcs , cuya frequencia y duracion guardan proporcion
con el grado de irritabilidad y e sensibilidad de que som
Susceptibles: otros experimentan vomitos frequentemente te-
m1ble§ * sl se aplica la mano sobre el estomago , se advierte
reducirse y contraerse , como por undulacion ; y derivan-
dose estos efectos de la simpatia establecida entre el cele-
bro y el estomago , tienen por causa primera la delicadeza
Y vibracion de la fibra. Tales son en general los males que
el terror produce en lainfancia ; males que los padres aten-
Los y cuidadosos podrian precaver , familiarizandoles con
los objetus que lo causan 3 pero si el miedo origina, como

he dicho, enfermedades , tambien ha producido la curacion
de
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de otras en ciertas circustangcias , v tal vez resistibles 3
todos los socorros medicos. Boberaave se valio de €1, en
el Hospital de los pobres de Harlem para hibertar 4 todos
los nifios de ambos sexos de las convulsiones de que estaban
agitados , se puede decir , Epldenucamente en conseguencia
de un susto violento. Una nifia pequeiia de este Hospital
fue atacada de alferecia, cuyos accesos guardaban periodos
regulares ; otra niha , comprunida de las coatorsiones horri-
bies que veia hacer 4 su compailiera, cayd en la misma en-
fermedad : poco & poco se fue aumentando el numero,

ultimamente experimentaron igual suerte todos los nifos
de ambos sexos. Los Medicos aplicaron todos los remedios
que el arte nos ofrece en estas enfermedades , pero sin
suceso : fue Boheraave, y temeroso de este espectaculo,
buscé la causa de este mal, y tratd de carar con remedios
morales una enfermedad moral : asi se dirigid contra el al-
ma misma ; y habiendo hecho juntar todos los. niflos de
ambos sexos en una habitacion , hizo traer unos hornillos
llenos de carbon encendido, y hacer asqua varios botones
de hierro: luego que esto fue hecho, mandé que al pri-

mero que cayera en la convalsion se le quemara el brazo
hasta el hueso : el tono imperioso con que €l profirio esta

orden:, llevd el susto y sobresalto hasta el alma de los ni-

fios , de los quales habiendo uno muerto de repente, que-
daron los demas enteramente curados.

De P Hom. consideré dans les quatr. ag. par M
Caratery. pag. 47
B.

APOTEGMA.

Un Extrangero lleg6 a la Corte de Dionisio el tirano,
donde dixo tenia que hablar con el Rey, & quien queria
manitestar para lo sucesibo el medio de que se habia :de
valer para conocer aquellos que intentasen ser traidores &ec.
Luegn que &l supo la llegada de este hombre le envid 4
Namar , y apartado algun tanto de sus Grandes le pregun-

to
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té qué queria : el Extrangero le dixo que le diese seis wmil
escudos , para que los demnas se persuadiesen que las sena-
les que le habia dado eran ciertas , y por las que sin duda
alguna conoceria los traidores. Dionisio , maravillado de
la invencion del hombre , le did la cantidad que le pidid,
y fingié con esto saber lo que le habia prometido ensefiar;
persuadido sin duda de que un engailo semejante le era.
muy util para que nadie le hiciese traicion.

LITERATURA.

Seria de desear que en cada Provincia , 6 territorio
se dedicase un hombre sabio i escribir un Tratado , en el
que con pulso y juicio se demostrase el estado actual de su
Agricultura , Artes , Fabricas y Comercio , se comparase
con el antiguo, y se sefialasen las causas que retardan con -
tan lentos pasos sus progresos , vy los medios que debian
adoptarse para su mejoramiento. Esta empresa , que exe-
cuta a todo hombre capaz de practicarla , la ha desempe-
nado con acierto el Licenciado Don Joseph Martinez de
Mazas , Dean de la Santa Iglesia de Jaen , dando & luz su
Obra , baxo el titulo de Retrato al natural de.la Ciudad y
termino de faen , su estado antiguo y moderno , con de-
mostracion de quanto necesita mejorarse su Poblacion,
Agricultura y Comercio, baxo unos principios transcens
dentales & otros Pueblos , cuyo trabajo literario ha dedica-
do 4 la Real Sociedad Economica de aquella Ciudad , de la
que es individuo. Es un tomo en quarto : su precio 4 la
rustica 20 reales.

Nuevo Prospecto del Semanario erudito y curioso
de Salamanca.

Este Periodico , que empezd 4 publicarse en el mes de
Octubre de 1793 , nO ha llenado 4 la verdad las esperan-
zas de muchos , que con razon podian prometerse otra €o-

sa de un Pueblo tan ilustrado. Mas sin embargu , en me-
| dio
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dio de muchas cosas regulares que contienen los seis tomos
hasta ahora publicados , hay algunas medianas , y no po-
ca porcion de buenas , dignas del aprecio de los sabios , ¥y
que muestran la mejora de que es capaz este papel. El
Editor , ansioso de comunicar 3 todos la sed de la instruca
cion , y esparcir por todas partes la verdadera y sana
doctrina , ha puesto en practica quantos medios le ha
dictado su prudencia para conseguir la mejora y reforma
de su Semanario en la dilatada excension de los ramos que
comprehende , y ya los lectores lo habrin advertida en las
producciones recientemente publicadas ; pero habiendo
adoptado el plan publicado en el num. 170, y que le han
remitido personas de conocida providad , fina critica , y
vasta literatura , juntamente con las producciones que allj
se refieren , no puede menos de .advertir 'a las personas
que no hayan [eido aquel plan lo tengan como un uuevo
prospecto de este Semanario , y mejora que va 4 tener , se-
guros de que el plan se observara en todas sus partes con
la mayor exactitud.

Este Periddico se publica tres veces en la semana,

Martes , Jueves y Sabado ; y consta cada Numero de un
pliego lo menos : se remite 4 los Sefiores Subscriptores to-

dos lus correos , franco el porte, por 14 rs. al mes , y se
admiten subscripciones en €l Despacho de este Periddico.

Imprimase,
C'ﬂﬂﬂ.
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