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ARo, H. Martes 6 de Eoero de 1880.

PERIODICO PARA TODOS.

ADMINISTRACION: SAN NICOLAS 6. |
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PRECIO DE SUSCRICION: 4 RS. AL MES.
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EL FRIO. | frimientos. «En las comarcas glaciales, ha
dicho Coplaud, el que se sients se duerme,.
y el que se duerme no vuelve & despertar.»

Pero estos accidentes generales solo se:
producen con jfrios excepcionalmente in-
tensos v prolongados, v sobre todo, cuae-
do sopla el viento, cuando el aire esta agi-
tado; asi, pues, en tanto que se soporta uwn

A todo el mundo hace padecer el frio, pe-
ro entre los aneianos escoge sus principa-
les victimas. Su economia ofrece & los ri-
gores de la estacion una dehil resistencia;
sus 6rganos, gastados, no pueden funcio-
nar, y bien pronto son presa de la fiebre, y

. esta fiebre no es, con frecuencia, otra cosa
- mas que el reflejo de enfermedades pulmo-
nares agudas, «esos castigos, los mas ter-
ribles de la ancianidad». o

A las personas de edad se aplica mas
principalmente, en tiempo frio, el famoso

adagio: «Plus occidit aer quam gladius.»
Despucs de los ancianos, los. convalecien-

tes y los nerviosos, cuyos tejidos adquie-
ren una gran sensibilidad, y cuya touici-
dad disminuye, son los que mas tieuen que
temer del frio.

«El frio es el enemigo de los nerviosos»,
escribia hace treinta siglos el divino Hipo-
crates: 4 esto se debe que el invierno vaya,

frio de 40 grados en una atmjsfera tran-
quila, en un atmosfera de 25 grados agi-
tada jpor el ;vieuto,jel peligro jes{jiomi-
nente. | |

El aire humedo es tambicn mny peligro-
so, porque mojando la epidé mis, la hace .
baen conduactor, y por lo tanto, la priva de

| su resistencia protectora contra el frio ex-

terior, v guardadora,
calorico humano. -

Cada cual eonoce Iss efectos ordinarios
del frio; el estremecimiento, la «carpe de
gallina» que llamamos, las grietas en los
labios, los puntos rojizos y dolorosos de las.
partes expuestas al aire, la exasperacion

por decirlo asi, del

i acompaiiado de ese largo cortejo de neu-
b ralgias faciales,de scidticas, de lumbagas
y de dolor de costado; y por esto tambien
el elemento nervioso se insintda en todas
nuestras aciuales eonfermedades, por lo
cual, el médico debe contar con los acci-
dentes morbosos que este elemento sus-
cite. | |
:Como ejerce el frio scbre los organis-

mos su funesta accion? Aote todo, sus efec-
tos son los de dificultar la traspiracion de
la piel, el juego de los musculos y de las
articulaciones; -de igual modo contribuye
a entorpecer la circulacion de la sangre,
origen del color y de la vida... Mas para
estudiar los efectos del {rio, es necesario
dividirlos ea efectos generales y efectos
locales. |
. El frio ejerce su influencia sobre todo el
~ cuerpo humano. |

‘La victima es subitamente presa de una

debilidad y de un entorpecimiento com-
~ pletos; su rostro palidgce;_ sus miembros se
' hacen rigidos, y su piel 1nsensible; anda, | cuestancias. ~
L Jurante algun tiempo, sin sentirlo, y cae | El descenso de la temperatura hamis;
| enuna dulce scmnolencia, exenta de su-! cesarias diversas medidas higiénic, |

de las lesiones cutaneas, aun de las mas
beuignas. .

Ademss el frio favorece las anginas, las
viraelas, los reumatismos, etc. Su accion
se localiza con preferencia en las vias res-
piratorias, ocasionando el coanstipado, la
roanquera, la bronquitis, lo pneumonia, la
pleuresia. Pero esta:tltima es sobre todo
efecto del hrusco trausito del calor al frio,
aun cuando la nueva temperatura no sea
excesivamente fria; y este hecho se expli-
ca perfectamente por la contraccioa de los
canales sanguiaeos de la piel, que arrojan
la sangre de la periferia al centro.

Esto es, ademas, el verdadero mecanis-
mo de la congestion pulmonar causada por
el frio, victimas de la cual sucumben ac-
tualmente tantas personas. sobre todo las
de counstitucion debil y enfermiza. El tran-
sito del calor al frio es sobre todo més pe-
ligroso al salir dal lecho y despues de la
digestion de los alimentos, porque la tras-
piracion es tambien fuerte en estes

| I
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te todo, el calzado ¥
caliertes, pero bastante anchos, para po
dificultar lafcirenlacion de.la sangre. y no
favoreeer, cem{.hmim” do 10s vaaos_ la con-
gelacion delos miembros.

Los puehlos del Norte emplean, para
combatir los rigores de su clima, vestidos
anchos y ﬁ}rradm de pleles: adema«, ua-
mn su epldmrm con una capa de grasa v
cubren los pies y las orejas con hmdm de
papel, 4 fin de dismiouir el poder conduc-
tor de la piel para el calorico.

Durante el tiempo frio, la alimentacion
dehera ser fuerte, moy abundante, rica en
orass vV en materias hidrocarbonadas. En
esta ey se fundaba el capitan Parry para
decir: «Hacen falta estomagos robustos
para resistir ¢l clima del polo.» Tambien
es verdad que s1 duraate los frios, el esto-
mago reclama mas alimentos, tambien los
digiere sin género de duda mucho mejor.

En cuanto a bebidas, es muy 1mportan-

te ser muy comedido en el uso de las espl-

rituosas, porque la embriaguez se presen-
. ta facilmente con el frio, y la embriaguez
~avorece con singularidad la accion entu-

mecedora de la baja temperatura sobre
nuestros tejidos, hdmenda sus eiectos mas
oraves y mucho mas marcados.

Terminaremos diciendo que es un craso

error creer que bajo una temperatura si-
beriana es necesorio permanecer dentro
‘de casa para seuntirse bien. Al coatrario,
s 1*1{]18p€?ﬂ‘-§ab19 salir y hacer, por mefio
del ejercieio, provision de calérico; dun

los uifios wo se libran de este pwf:ﬂpto

PO S_r. D. Ventura Garecia Tornel, paisa-
no npuestro residente en Bareelona, remi-
tio la cantidad de 5,100 rs. prodacto de
una colecta becha entre sus amigos, para
que-ia distribuyeran en esta ciudad, y en-
tre las victimas de la inundacion, los se-
fiores D. Fulgencio Martinez, D. Joaguin
Beltran, Cura de =. Nicolas, y Director del
Diario. Dicha distribucion se ha llevado &
cfmtr eu la forma que espresan los si-
g_ﬁh vtes documentos:

Suscricion 2 faver de las desgraciadas victimas de la

..l.iiuzkdatit?ii de la wrovineia de Mureia,

Spes. ¥ae Andreus y Gompaiia, 560 reales, DD. De-
,”k‘u isco Gual Compte 24, D, José
. Fer uaﬂdu 8, 1. imw 1sco tech 8,
I. Roca y Compania 349,

Gelabert 18, .-
D, ). M. ﬁndrﬁn 20, 1

1. Dionisio YVives 1§, L E”‘aimi“f{ﬂ Gimenez 19, don
'E'i{ejit‘ Seima 100, B Yentuea uulti 564, 1. &“‘"ﬁhlu

1
Mapeader 260, . AL M. v G, 100, Sres. "fifl“aﬁ 35155‘{.;.’}5
. Pomineo B ’ju!ﬂ 24, B. Tosé mt:e ras 20, don
jfﬂﬂ ;1} D. N, nmmu 20, 1), Salvador v g~
. 0. wme i*umm 109, f‘nhﬂimu Subirats
b, 49, don | { ; 3, . 3:_ § J. Ga-

D.

5, B A

.'l-.__n_

el vestido dehen ser
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don R. A R, 1060, I}, B. ?- 20 D. F.
E}. I‘v mm’*! ioses 20, 1). N‘Ilgubi Netio E'HJ D,

el ’r’}“ D 1“"}[“”91 ]j {H[JS'JE “ ;H l'l LPBUS 10

%wa Suner y ’ﬁaiﬂrml I{H} D. 8. y O. !
da de Adolio Camps 100, D. José !iaa:mll
reer iermanos 200, Sres. Mori White y

D, Ricardo White hljﬂ 12, D. A. M.
Catasus 10, D. José Maturana 109,
84, D. Antonio Furno 100. D. R.

no £3, F. 19,

P.

Novelle £, D. J. A. 20, D. Jaime Rouza 209, D.
Roig ﬂi D. J}JQI*HJ Salas 20, D. N. Aliez 16, don
Mdt 110 Ew;ffu 2 100, D. Fermin Suari 49, D. Kduar-
do Mearales 206, D. Er nesto Oreolieh 4, 1. José Pi /%)
D. Federico Cotomer &G, D. E’ad:u %nhw a8, 68, don
l*{l;_mrdu Chacon 80, B, Lm*u]m Serra ‘i{} . ‘w -
ractes 4 EJPSD’&G SDJEGS
Erusmol 4, D. HEHHIE‘I Baunchs & D. Em'lio Baucls
£. Roig 20, D. A, Barrabia 20, b. Hugenio Estasen
15, b. 1. (;milenﬂ D, Luis Estasen iiﬂ D.J. ha-
butﬁ) D. V.G T. ’iﬂ{] D. Juan Amell
—3, 169.

Nola de las cantidades v nombres entre qu:cncc han
sido repartidos los 5.100 rs. remesados con tal Ghﬁ!f{]
por I}, Ventura Garcia Tornel:

Josefa Buendia 260, Atlbatalia; Tomas }hrtmezv
Mart:nez 200, San Benito; Gabriel Lopez 298, idem:
Josefa R-iurtiue? Fernandez 200, idem: José Martines
Martinez 2090. idem; Enearnacion Bomero 200, idem;
Barbara Canfﬂ.as} ’r’@ﬂ San Miguel; Catalina - \’iddi
200, idem; Camila Mrﬂ-aq 200, San Bemtn Joaguin
LE}]HM Munuera 200, Era- alta; Bartelomé Ruiz 200,
Rincon de seca; Tomas atuhuo 100, Algezares; Fran-
cisco Danchez, L{}pef 160, San Benito: Peddro Artés (a-
ballero 200 8Albatalia; Manuel Cerezo 209, San Mi-
guel; Franeiseo Hsteban 200, idein; Jose Garcia Ber-
nal 7’89 idem; José Martinez Carrilero 200, idem:
Ant .Lrnw} Pujante Galvan 200, Hera-alta; Josefa Leal
200, Arbelej ﬂsmcalmﬁiun'ihﬁ ienas Z00, idem; Mi-
g,n;ui Galvez Zarvagoza 200, San Benilo; ﬁhnuel iiuen-
dia 204, San Aundres; Andres Hernandez -Solaiio 69,
San Benito: José Alearaz Carrillo 60, idem; Jﬂ'aquin
Salvador Serrano 6D, idem; Juan
Lopez 68, 1{'!3{1‘3; Ramona Zapata 69, idem; Pedro Mar-
Linez- Izquierdo 60, idem; Francisco Marvtinez 60,

idem; Coneepelon Leal 60, ulun Antonio Zamora 60
- Alberea: .’hmumu Lopez Rascami na 1‘00 San Benito.

Total I@}}"ifti[“) reales vellon, 109.

Murcia 31 de Diciembre 'iS'TQ.v——i?:'}Igﬂnuin Mar-
tinez.—Joaquin Beltran.—Jose M. Tornel. |

Ahora solo nos teca a4 nosotros dar las
oracias al Sr. D. Ventura Garcia Toruel
por su patriotismoe, en nombre de los po-

hres socorridos, y enel nuestro,por la con-

fianza que le hemos merecido.

e —

D. José Rodriguez Roda, Juez de primera
instancia del distrito de San Juan de es-
ta capital. Decano de los de la misma,
ete.

Hago saber: Que en dicho Juzgado y ac-
tuaciones del que refrenda pende concurso
voluntario solicitando espera promovido

por duiia Concepcion Galbache, viuda de

fledondo, representada por el Proc uradm

“Rosendo |

, Sra. Vi
$PES Fe- §

Fuﬂ 200, |
60, D. Salvador |

Antonio Suris §
Miractes 20, Seno- |
'rc* Alemany y Compafiia 80, D. Francisco Perez Al- |
cazay i{l D.F.P.F. 200, D. B.R. 10, D. Francisco |
Pedry |
Grunw D, Aimrldm Garcia 20, D, Jmm(, Mas v §

14, Total |
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don Tomés Aterza v en dufo de este dia
he acordado convocar a junte, en esta raia

audiencia sita en la calie de San Aotounio,

pamero veinte v dos, 4 las once de la ma-

fiana del dia tres de Febrero proxime, a 1os

acreedores que aparecen del estado de

L deudas presentado por la concusada, los

que se presentaran en el sitio, dia y hora

- ritados, por si6 debidamente representa-

dos, con los titulos justificativos de sus

créditos, buajo apercibimiento de no ser

admitidos sin este requisito.

‘Murcia tres de Enero de mil ochocien-
ochenta.—José Rodriguez Roda.—
P. 8. M., Raimundo Ruiz.

A la sesion eelebrada ayer por el Ayun-
tamiento asistio vu escaso pdamero de con-
cejales y los acuerdos que se tomaron no
fueron de mayor interés. Entre ofras co-
sas, menos importantes, se acordé admi-
tir la fianza que tiene preseantada D, Kn-

rique Villar para depositario; conceder el

salon del Teatro Romea para dar balles
de mascaras; que se promucvan los expe-
dientes de adoquinado de calles, gne se
arreglen las de méds traasito, y que se
excite el celo de la comision de policia ur-

bana para que reuna y admita 0 no el ado- |

efinitiva.

quinado de la Plateria, en d

W .
agora ya no hay remedio.
(Juien se habia de pensar
que veriamos 10s nacios
venir en una riaa,
por este fao de la huerta,
juntos, el rio y la mar?
10ué habra sio de Cartagena,
de Pacheco y Beniajan?
la mar se los ha tragao...,
esto es el juicio final....
Mira, Pepe, /no ie paece
que los poemos ilamar
pa que nus suban al bareo
como ellos subios estan?
Si nusetros no entendemos
como elios el navegar.
‘Pus stihite 4 un barquichuelo,
que es de grande la meta
que una artesa de panaero,
y veras que pronto estas
en el agua de cabezal
S1 yo me allego a vorcar,
tambien se vorcaran ellos;
y por eso cudiaran
de nusotros; yo los llamo;
va mas perdio que estas,
no té has de ver; no nus pase
lo que le ha pasao a Golas,
iMarineros! por aqui.
iCaballeros! por aca.

CARMEN:

Prrx.

CARMEN.

Prre.
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Santo nE nov.—Los Santos Reyes: ielchor, Gaspar
y Baltasar. n

Vira v Avossrano.—iista hoy en las iglesias dei
Carmen y Capuchinas. ) |

En la primera por D.* Josefa Giner y de mas fami-
lia, misas de hora. |

Y en la segunda por los Sres. Marqueses de Urdo-
no,misas de media en media hora. _ |

ESPECTACULOS.
TEATRO DEL LICRO.

.
b

Funcion para hoy § Jde Enero de 1880. —Ultima de
abono.—%e pondra en escenala graciosa comedia en
3 actos y en verso, titulada |

{OTRO GALLO L CANTARA!

Terminando con el juguete comico

- CANDIDITO,
Entrada v silla, 4 reales.—A las 8.

%

w3

TEATRO DE LA TRINIDAD.

r—y——

Gran funcion para hov 6 de EEnero de 1880.—Se
pondra en escena el grandioso drama en 3 actos
_ HIJA Y MADRE.
La graciosa, pieza en un acto titulada
RONCAR DESPIERTO.
Dando fin eon la divertida tonadilla
| EL SACRISTAN Y LA VIUDA.

A las stete y media.

30
Voz. No hay miedo, que va llegamos.
Ciryen. Ay, Pepe, & salvarnes van!
PerE. 51 henios de escapar con via

nus tenemos que embarcar;
lo que abora esta pasando
no ha sucedio jamas.

ESCENA 11

CARMEN, PEPE y los 4 nifios en €l dvbol, 2 Mari-
reros en una lancha.

Lo mismo que pajaritos

en fos arboles; ahi va,

tira en esa direccion

y asi podremos llegar.

Caballeros, poco a poco,

Jostes saben onde estan?

En la isia de la-higuera

y con rumbo a Beniajan.

Me pienso que estoy sonando.

Sin miedo pueden bajar,

no liore V., buen amigo,

que ya paso el temporal; ‘

vengan primero los nenes:

este va a ser capitar

de la fragata «Aragon»,

en cuanto cumpla la edad.

La madre que pase aqui.

(1 vo?

MARINERO.

PEPE.
M ARINERO.

PErE.
MARINERO.

Pepre.

MARINERO. Ya no caben mas;



ANUNCIOS

Se adimiten para esta seccion a4 precios economi-
- cos y segun los dias que se publiquen.

'AVISO AL PUBLICO.

Los marineros eneargados de vender las existencias del va-
por naufragado en Lishoa, han llegado 4 esta eapital y avisan
al pablico para que pueds disfrutar de las grandes ventajas
qe ofrecen en los generos que 4 continuacion se expresan:
~ Cobertores enearnados, cameros, de 14 & 20 realss; colchas
blancas de punto, cameras, 4 32 y 36 id.; idem id. labradas,
eameras, & 48 id.; 1dem de eolores labradas, eameras, & 42 id.
idem de erochet eolor; 4 40 1d.; idem de piqué, 4 44 id.; idsm
gatreray, 4 20 id.

Calle de Santa Isabel, 5.—Preeio fijo.—La venta solo du-
rara ocho diss.

RIZNDA DE ULTRAMARINOS,
DE JUAN MERCADER. FRENERIA, 9.

En este acreditado establecimiento se vende toda
clase de com-stibles a satisfaccion. Hay un gran sur-
~tide de vinos y licores, Jerez en botellas v por cuar-
tillos, Manzanilla, Aguardieate del Mono, Anis esear-
chado, y de Ojen. Aceitunas sevillanas en cufietes,
en barriles mayores y por libras, Manteeca de vaca en
latas y por libras. Embutidos de todas clases de la me-
jor calidad y buen paladar, como asi mismo otra por-
cion de articulos.—Para estos dias de pascua se hara
en dicha tienda un increible barato en vinos y lico-
res. —Freneria, 9.

SEECOMPRAN papeletas de empeilo procedentes del

Monte Pio: en la plaza del Esparto, nim. 7, casa de
Préstamos.

EL Disrio pE MURciA.

e

—— - .

' ROBUSTIANO DELGADO. profesor deif
Listia. Poue toda elase de dientes, desde une nastafy

dentadura comeglela, y hace todas las operaciony
coucernientes 3 sa profestoun. '

Ofrece al publico su gabivele, sitnado en esf.

- ciudad, Plaza de Santa Isabel, namero 14.

Horas do eonsulia, diariamente, de echo de l
manana a seis de la tarde. |

SAUTA CECILIA —Colegio de primeg
gusenanza saperior y academia de muisica paranf
Bas y sefioritas, dirigido por Doha Remedios Vi
liente y D. Antonio Ramirez Pagan, calle de Madg
de Dios, 23, principal, ;.

CARNE DE TZRNERA A 24 CUAR{
tos libra.—En la mesa ntiimero 9 se expende & 2§
cuartos libra. por Juan de Dies Mufoz. 1in a = i
esta el nomhre del expendedor.que responde del hueg
peso v de la buena calidad. Tabla de Juan de Dios Muf
noz, num. 9, a 24 coartos. No equivocarse. j

RESENA GEZNERAL DE LA INUN|
dacion de Murcia, con todos los detalles y pormenoref
del suceso, escrila por D). José Martinez Tornel.
~ oe halla 4 la venta este falleto, que consta de Tl
paginas, en cuarto mayor, al precio de 5 reales, en hf
Redaccion del Drario pr Murcia. | “

Se remite fuera, enviando einco sellos de un real.

6. SAN NICOLAS 6.
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aguardese Y. un poquito

que otro bote viene ya,

no hay que perdertiempe, vamos.
Digan ostés onde van,

pa que yo aclare a los otros

onde e tien que llevar.

Donde todos estan yendo,

al pueblo de Beniajan.

:lis que el pueblo no se ha hundio?
yo no acierto a calcular

como hay barcos por la huerta;
y son barcos de verda. )

Perg.

Marixgro.

Perg.

ESCENA II1.

PEFE solo.
Prrr. Carmen, ir mas despaciquio:
lo mesmo que un rayo yan.
(Estoy sonando 1 despierto?
(Caballeros, no lo advierto:
ver correr las barquichuelas
donde hay sembris habichuelas,
€s pa (ue se guerva loco
el hombre que piensa un poco.
.Y quien los habra traio
a navegar por el rio?
Vendran por la autorid,
que al ver esta gran riag,

Frasquite, Inés, reparar, -

si va Juana y su rharfo.

Por aqui no se vé na.

iDios los hava perdonao,

(jue muerte mas angustia

que han tenio, al fin, los probes! |
Abora nus va a tocar
a nusotros; 4 la higuera,
Cdrmen, 4 pasarte vis.

Pos ten estas dos criaturas.

(Carmen entrega # su marido losdos nifios de pecho.)

Voz.
Prpg.

CARMEN.

PErE. Hija, estas atontild

| (por aonde vas a pasarte?

CirmMen.  ;Por aonde me he de pasar?
por esta rama que es juerte.

PerE. Abora ponte asenta

y vas tomando los nenes.

(Pepe le va dando los otros dos nifios mayores A
Carmen.)

JY ti a quearte vas

ahi encima?

CARMEN.

Es que vo

con una cana, a tentar '

el agua, y si hago pié,

€S Una esperanza mas;

Carmen, Carmen,;que es aquello?
- No me quisid inquivocar;

paece una barca con hombres.

Barquichuelas, esto mas?

o’ e

Perr.

CARMEN.

PerE.




