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LA ESCUELA OBRERA SUPERIOR DE BELGICA
por Gabriela Mistral.

—dQuiere usted conocer la escuela que
forma a los dirigentes obreros de todo el
pais?—me dice nuestro gufa. (El ministro
del Trabajo, M. Wauters, se ha dignado
poner a nuestra disposicién un empleado,
el Sr. Swaef, para que nos gufe hacia las
instituciones de su dependencia.)

Acepto, y salimos con direccién hacia
Uccle, un radio casi rural de Bruselas.
equivalente al de Providencia de Chile o
al San Angel de M éjico. Campos, campos
€n que se levantan los bungalows blancos,
grandes residencias, granjas, y, de pronto.
la selva de Soignes, mancha de un verde

que me parece sobrenatural, bajo el cielo
8ris del Norte.
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Pago, en libranzas de fdcil cobro. Si la fustitucion

gira a los suscritores, recarga wana pesete al importe
de la suscricién,

NUM. 815.

Hemos llegado: varias hectédreas de pra-
do y, al centro, el gran edificio luminoso,
que es la Escuela Obrera Superior de Bél-
gica. El director, Ledn Delsinne, nos reci-
be con esa llaneza que también gueda en-
tre las virtudes de los pafses pequefios;
un hombre joven, rico de salud y de cor-
dialidad humana,

En su oficina, rigiendo su trabajo, los
retratos de varios soci6logos y una cabeza,
en la que me detengo, de Luisa Michel; en-
juta la mejilla, comida de ardor la frente
dolorosa. La llamada Virgen Roja parecia
un monje medieval.

Los alumnos nos esperan a almorzar y
entramos en un comedor, hirviente de jove-
nes, donde el director, M. Delsinne, nos
presenta, a mi compafiera y a mi, como vi-
sitantes que ellos afiadiran a los extranje-
ros que han sido sus huéspedes, pero que
vienen de dos paises —Méjico y Chile —
que no habian hecho acto de presencia en
la escuela.

Fisonomias abiertas; pequefias mesas,
en vez de la clasica y larga mesa comtin
de los horribles internados: los alumnos
conversan en voz alta; son alumnas las que
han preparado nuestro almuerzo y yo ten-
go el gusto de servir los platos de mis tres
vecinos... El régimen entero de la Escuela
estd visible en este comedor, en que se ha-
bla con una camaraderia exenta de chaco-
ta; se come sobriamente, con una alegria
sin vino; e/ Director no marca el cargo.

Salimos después a caminar por el campo
circundante - casi un parque - : nos detie-
ne el Director en el pabellén de las inter-
nas, y aqui nos sentamos a oirle hablar.
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— P

—La instalacién —costosa, a pesar de
su absoluta sencillez — fué dada por un po-
litico liberal, casi millonario. (El partido
liberal belga estd formado en buena parte
por la nobleza, y se atribuye al Rey espe-
cial simpatia por él entre los otros, el ca-
tolico y el socialista.) Cuando se conocio
por algunos de sus amigos la donacion ex
traordinaria, fué reprobada. El les contes-
t6: £l mayor peligro para Bélgica seria
el de un socialismo ignorante, cargado
de ambiciones y sin caminos claros para
satisfacerias.

El donador entregé la Escuela al partido

. socialista.

— ..

— Como la Escuela hizo sus instalacio-
nes excediendo el legado, contrajo una
deuda fuerte, que se ha ido pagando con
los productos de la tierra. Anote usted
que hoy dfa este campo proporciona una
buena parte del consumo de la mesa comtin.
Sélo cuando la labor agricola es excesiva
traemos trabajadores; los alumnos hacen
voluntariamente el cultivo.

— .l

—Su objeto es formatr a los dirigentes
obreros a base de educacién moral, para
que la masa tenga jefes honestos: de
una cierta cultura en sociologia, a fin de

' que conozcan honradamente las doctrinas

que van a propagar o a combatir; ¥, so-
bre todo, a base de generosos ideales hu-
manos.

Hemos visto con alegria incorporarse
mujeres en el dltimo tiempo.

—d...P

—No; la Escuela no es gratuita. Cada
sociedad fuerte, cada sindicato—de meta-

lirgicos, de carpinteros, de albafiiles, de

impresores —sostiene una o mas becas y
envia desde las diferentes ciudades a los
jévenes bien dotados para leaders —inte-
ligentes, puros y fervorosos—que ellos
ven destacarse en sus escuelas. La cuota
anual es pequefia, compensa escuetamente
el costo de subsistencia: 3.000 francos bel-
gas. Para las instituciones pobres, en las
que es necesario el jefe que gufe el traba
jo social, hemos creado bol/sas de estudio.

Y si entre esas instifuciones aparece un
joven de inteligencia sobresaliente, la Es-
cuela le hara sitio inmediato. Nosofros
buscamos el aprovechamiento absoluto
de la inteligencia, que es, por lo menos,
una fuente de bien comin como una rique-
za mineral o una industria prospera; es ne-
cesario que el pueblo no prerda nunca al
individuo superior que ha salido de él
para su propia dignificacion, y, sobre
todo, para su servicio.

La institucién-patrona recibe el informe
mensual de los estudios de su patrocinado
y lo cambia, si éste avanza poco 0 no me-
rece el sacrificio. Lo ordinario es que tra-
bajen con alegria y con éxito. Pedimos
que, de preferencia, nos manden obreros
talentosos. Al
(esto es muy importante) el joven vuelve a
su pueblo a continuar en su oficio: la edu-
cacion de dirigente que ha recibido no le
da derecho a un sueldo; estd destinado a
servir a sus compaferos y no a vivir a mer-
ced de ellos. Dedicara sus noches libres y
sus dfas festivos a conferencias y trabajos
de secretaria, nada mas. Por ningun mo-
livo queremos crear dentro del proleia-
riado nna nueva burocracia.

El alumno graduado de esta Escuela
serd el miembro de su partido o de su gre-
mio que conoce la técnica de las organiza-
ciones, que aconsejara en materia de coo-
perativas o Cédigo del Trabajo, que, si es
mujer, organizara las ramas femeninas de
su grupo politico e informard a las obreras
acerca de las leyes que deben pedir.

Algunos de estos /eaders, los que estén
bien dotados para ello, serdn oradores;
pero no creamos el demagogo para la aren-
da vacia, sino el jefe responsable, con
ideas claras, con programa neto, que
sabe hacia donde conduce a los suyos.

—d...7

—No se recomienda en las clases una

doctrina socialista determinada; los profe-

sores repasan las ideas dominantes en esta
época, especialmente en materia economi-
ca; el alumno optard por una y profundiza-
ra su conocimiento de ella con las obras

que el maestro le indique.
o= fg P
Ceonse

término de sus estudios
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—Respecto a programas, hemds espiga-
do en cada ramo la parte que se relaciona
con nuestros ideales. Asf, nuestra geogra-
fia es, sobre todo, econdmica; nuestra
historia revisa las formas de gobiernos de
todos los tiempos y hace la historia del
movimiento obrero moderno; la literatura
nos da el pequefio grupo de obras en las
cuales se ha pintado con verdad la vida del
pueblo; la higiene se detiene especialmen-
te en la rama industrial y en la cuestién de
las habitaciones obreras. Por encima de
todo estd la educacion para el mutualis-
mo, desde el seguro de vida hasta las coo-
perativas, de las cuales usted ha visto
sembrada esta Bélgica obrera y obrerista.

—dol?

—La edad minima para el ingreso es la
de 18 afios; los conocimientos que exigi-
mos son los de la escuela primaria com-
pleta.

—d..7

—Si; usted encuentra aqui, como en to-
das partes, el problema de las dos lenguas
que habla nuestro pueblo. Hemos creado
la seccion flamenca. Tuvimos, en el dltimo
afio, 40 graduados de lengua francesa y 30
de lengua flamenca.

—d.-P

—Hemos admitido alumnos extranjeros,
~dos suizos. Exigimos que sean enviados
por sociedades obreras similares; pero no
hay nada de académico en la instruccion
que damos, todo ello es cultura que debe
ser inmediatamente aprovechada y vivifica-
da por la realidad del trabajo en medio de
los obreros.

—d i

— Durante las semanas de vacaciones,
que tenemos distribuidas en diversos me-
ses del afo, organizamos nuestras «sema-
nas» de difusién de un ramo cualquiera,
destinado a los obreros, y, a veces, a visi-
tantes extranjeros.

Tuvimos la «semana» politica, consagra-
da entera al estudio de las finanzas belgas,
para poner esta materia compleja y peno
sa de la baja de nuestro franco al alcance
de los trabajadores. Otra fué dedicada al
arte belga, explicado a visitantes ingleses,
que fueron huéspedes de la Escuela,
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—d...P

—La Escuela da también a los jovenes
el amor a los deportes; ellos organizarén a
su vez en sus ciudades las sociedades de-
portivas de los trabajadores.

—du?

— Acaso lo mas Importante de nuestro
plan de estudios sean las dos semanas de
viaje por todo el pais que realizan los
alumnos, acompafiados de sus maestros.
Aunque el pais es pequefio, y aunque el es-
tudio insistente de la geografia econémica
les presenta las actividades industriales de
cada regidn, nada reemplaza la visioén di-
recta de la faena, y llevamos a nuestros
jovenes a conocer, mina por mina, la re-
gidn del Borinage, y fabrica a fébrica, la
zona textil de Gante.

El mapa industrial de Bélgica debe que-
dar vivo dentro de ellos en forma de cono-
cimiento y en forma de relaciones esta-
blecidas con los obreros de los cuatro cos-
tados del pais. La vision directa de los
oficios por los alumnos, que es una co-
municacion viviente con el dolor de los
hombres, no ha sido olvidada o descui-
dada por la escuela; ella constifuye una
fuente de simpatias humanas: el hom-
bre solo conoce al hombre cunando ha
mirado su faena,; esto jforma el mds
fuerte contaclo, los otros, la vida social,
la vida comunal, son roces de sus epi-
dermis solamenie.

%
* &

Desde la primera semana hasta el lti-
mo dia de nuestra estancia en Bélgica, re-
corriéndola de Spa a Ostende y de Mons a
Amberes, -hemos visto en cada detalle
(manifestaciones ptiblicas, casas del pue-
blo, cooperativas, bancos) una democracia
disciplinada, con una sensatez que no pier-
de fuerza en la vocingleria, que sidgue a
sus jefes absolutamente, porque los eligié
honestos y capaces; que no descansa en
el Estado para servir sus intereses vitales,
porque €l ahorro la ha hecho sefiora de una
enorme fuerza econdmica, que esta tras-
pasada de cultura y se impone en el Par-
lamento por medio de representantes que
estdn a la altura de los que envian las cla-
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ses burguesas, y, por fin, que gobierna
con la mitad del Gabinete. |

Hay muchas fuentes de donde arranca
todo este bienestar y toda esta dignidad
que sorprende a quien viene de una semi-
democracia sin ordenacién; pero acaso la
primera sea la calidad de los /eaders mo-
dernos.

Bien recompensado estd aquel liberal
magndnimo. En el espectdculo de esta
masa obrera, a la vez potente y refrenada,
que, por su sentido de la honra, no vende

su voto, y se aduefia de la mitad del Par-

lamento; en este espectdculo civil, su Es-

cuela ha hecho una buena parte de faena

ensefiando una libertad regida por la
cultura.

(Repertorio Americano. 27-VIII-1927.)

PSICOLOGIA DE LA ADOLESCENCIA
EN RELACION CON LA EOUCACION SECUNDARIA (D)

por la Dra. P. Maza y Santos.

Ha llamado Stanley Hall la edad de oro
de la vida a ese momento decisivo en que
la fuerza vital llega a su maximo y se des-
borda en ruidosa catarata de pasiones
violentas y avasalladoras. Para Maria de
Maeztu, por el contrario, es un instante
dificil, peligroso, que, proyectando negdra
sombra sobre el cardcter, convierte en os-
curo tinel el trayecto de la nifiez a la ju-

ventud. La observacién vulgar nota el des-
equilibrio mental y fisico que la crisis de
la pubertad provoca, y la denomina en ex-
presiva frase: «la edad ingrata». El ado-
lescente es una esfinge, y en su mirada ti-
mida o audaz no podemos descubrir el
enigma doloroso o feliz de su destino.
Desconfia de todos, porque teme las bur-
las. Se le ha tratado sin piedad, sin com-
prension humana casi siempre. jCuédntas
veces con una palabra dura hemos herido
su delicadeza, sin darnos apenas cuenta

(1) Trabajo presentado al V Congreso Panameri-
cano del Nifio ¥ publicado en el ntimero de enero ul-
timo, de la Revista de Insiruccién Publica de La Ha-
bana (Cuba).

o
—

del acto que realizamos! Padres y maes-
tros debieran poner toda su alma en la con-
sideracién de estos problemas, sintiendo el
peso de la responsabilidad que como di-
rectores les incumbe al guiar la vida de
los seres confiados a su cuidado. El nifio
ha conquistado muchos de los derechos
que en justicia le correspondian y el joven
tiene ya mas libres sus horizontes menta-
les; pero el adolescente, transito entre am-
bos, permanece olvidado, tratandosele, ya
como nifio, ya como hombre. Forzoso es
que se reconozca el valor propio de este
periodo dificil, quiza el mas interesante y
el que mayor influencia ejerza en la totali-
dad de la existencia humana. Es preciso
darle los conocimientos adecuados a sus
intereses, de acuerdo con un estudio pro-
fundo de sus caracteres fisicos y mens-
tales.

Toda labor educativa tiene que basarse
en la realidad para trasformarla de acuer-
do con el fin ideal que se proponga. Los
planes y métodos de ensefianza no son mas
que el puente tendido entre ambos mun
dos, el de los hechos y el de las ideas, para
alcanzar la cima a que aspira cada genera-
cién. De ahf las tres divisiones de nuestro
trabajo: primero, estudio somero de las
principales caracteristicas del espiritu
adolescente, o, lo que es lo mismo, el as-
pecto psicoldgico; luego, el teleoldgico, los
fines o ideales que nos propongamos al-
canzar, algo que el siglo XIX, en su exage-
rado positivismo, necesario, sin embargo,
para echar las bases de la cultura moder-
na, descuido, y, por dltimo, los problemas
capitales que abarca la metodologia: el
contenido (los planes de estudios), los mé-
todos, la preparacion de los profesores, las
instituciones consagradas a la enseifian-
za, etc. Las reformas que en cada uno de
estos elementos se reclaman habran de ba-
sarse en una sintesis entre la realidad y el
ideal, sin olvidar nunca el punto de partida
de toda ensefianza, que debe ser el cono-
cimiento del sujeto cientificamente, por
observacién y por experimentacion.

La psicologia de la adolescencia ha sido
enfocada desde todos los puntos de vista:
antropolégico, social, religioso, fisiol6gi-
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co, sexual, penal y pedagdgico en la volu
minosa obra de Stanley Hall. Ensayos de
aplicacion de los principios expuestos por
el sabio educador se han hecho en los mis-
mos Estados Unidos por Ranson Mackie,
y en el Canadd, por Tracy. En Francia,
Augusto Lemaitre ha analizado la vida
mental del adolescente y sus anomalias,
mientras Margarita Evard, en Suiza, ha
dedicado a la adolescente un trabajo inte-
resante y documentado. Cyril’ Bruyn An-
drews ha expuesto el problema desde el
punto de vista peculiar de las necesidades
de su pafs: Inglaterra, atacando, sobre
todo, el sistema de internado imperante.
En nuestra raza, Maria de Maeztu consa-
gré al estudio de la adolescencia una de
sus bellas conferencias cuando vino a La
" Habana la pasada primavera, invitada por
la Institucion Hispano-Cubana de Cultura,
y Luis de Zulueta, su ilustre colega, nues-
tro huésped de honor en estos dias, al es-
cribir La Edad Heroica, se refiere, no
s6lo a la juventud propiamente dicha, sino
al periodo que la precede, pudiendo apli-

 carse a ambas sus bellas doctrinas de vida

y de esperanza. En la Argentina, Victor
Mercante ha dedicado a la crisis de la pu-
- bertad una obra amplia y abundante en in
formacion.

No debe olvidarse que la adolescencia
es s6lo una etapa en la vida total del indi-
viduo, por lo que no puede perderse de
vista su relacion con la nifiez, que la prece-
de y la juventud, madurez y vejez, que la
- siguen. Considerdandola aislada, comete-
riamos el mismo error en que respecto a la
vida mental caia la vieja psicologia con su
division en las tres facultades: conoci-
miento, sentimiento y voluntad, olvidando
que no hay estado de conciencia en que no
figuren en mayor o menor grado elementos
volitivos, afectivos y cognoscitivos, y que
la separacion tiene s6lo valor para facilitar
el estudio y comprensién de tan complejos
fendmenos. Por otra parte, la vida mental
€s como un mar cambiante, o, mejor, un
rio de rdpida corriente, donde, al decir de
Heréclito, ningin hombre se bafié dos ve-
ces: tal es la inmensa variedad de estados
y procesos de la mente.
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Con la llegada de la pubertad hay una
marcada aceleracion en el desenvolvi-
miento del espiritu: la inteligencia ensaya
nuevos campos de conquista por medio de
la cultura; una sensibilidad mas fina per-
mite vislumbrar los matices més sutiles de
lo bello y lo sublime; la voluntad despier-
ta, dédndose cuenta de su poder para rea-
lizar hazafias que en la infancia parecian
imposibles. El mundo se extiende ante la
avida mirada del adolescente, embellecido
por la imagdinacién con los mas brillantes
colores. Para él no existe la palabra fraca-
so, y asi sale a conquistar la vida, lleno de
esperanza y fe en su destino.

Los instintos o tendencias innatas son de
la mayor importancia en la vida humana,
determinando las lineas generales de su
desenvolvimiento, y entre los instintos, al-
gunos que son del més alto significado para
la raza, aparecen por primera vez en la
adolescencia.

La sensibilidad encuentra en este perio-

. do de la vida una expansién amplia. El

amor, el sentimiento del deber, la amistad,
la naturaleza, el arte, la religion, atraen
simultdnea y sucesivamente estas almas
nuevas, prontas a entusiasmarse con todo
lo hermoso y grande. Pero al mismo tiempo
hay una depresién producida por el desbor-
damiento de energias, y el adolescente, al-
ternativamente, pasa de un estado de ale-
gria a otro de tristeza, al parecer injustifi-
cada, asi como de la actividad al reposo,
del placer al dolor, de la confianza en si
mismo a la humildad, del egoismo al al-
trufsmo, de la sociedad a la soledad, de la
contemplacién a la accién. Bruscas alter-
nativas necesarias para restablecer el
equilibrio mental, roto por el desborda-
miento de las emociones.

Debe partirse l6gicamente, al estudiar
las funciones de la inteligencia, del desa-
rrollo de los 6rganos de los sentidos, que
es notable en este periodo de la vida, en
que el poder de discriminacion se hace
més agudo. La memoria se enriquece mul-
tiplicando su contenido y se establecen
conexiones mas estrechas entre las ideas.
LLa imaginacion exuberante y fértil apenas
puede dominarse por la fria y severa ra-
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z0n; pero se aproxima m4s a la realidad y
se enfoca, sobre todo, hacia el futuro. Las
ideas, los juicios y los razonamientos se
hacen mds sélidos por el contacto con la
realidad.

En lo que a la voluntad se refiere, va

lentamente verificdndose el paso del domi-
nio del exterior al interior, empezando a
controlar el pensamiento a los impuisos y
tendencias instintivas. Los habitos pueden
asi formarse con una conciencia més clara
de lo que representa y con propésitos mas
definidos a la vista.
- La conciencia de s{ mismo va lentamen-
te formandose en los afios que van de la
nifiez a la adolescencia. El instinto de la
propia conservacién, el de posesion, la
conciencia social, el desarrollo de la vida
sexual, la pasién de las drandes empresas,
la idea de la vocacion y la instruccidon mo-
ral y religiosa son factores decisivos en
este desarrollo de la personalidad.

No puede tratarse de la psicologia del
adolescente sin enfocar los problemas de
la vida sexual, que tanta influencia ejercen
en el destino de cada individuo Despierta

en esta etapa de la existencia el amor con

todos sus peligros y con todos sus encan-
tos. Hay que revelarle al joven el secreto
maravilloso que abre al hombre el perdido
Paraiso, perfodo glorioso cuyo recuerdo
basta a iluminar la vida entera y descubrir
el sentido del Universo. Una cultura ade-
cuada lo capacitard para aguardar serena-
mente el instante divino y preservar su
cuerpo, su corazon y su inteligencia para
esta union suprema, haciéndole apartarse
por igual de los vicios y de la frivolidad,
que rebajan la mas alta y sagrada de las
funciones naturales.

LLa adolescencia es por esto como el re-
cuerdo del Dante: evoca la vida nueva del
espiritu. El alma despierta a la bzlleza del
mundo y comprende ahora los encantos del
arte y la naturaleza. Se hace panteista y
quisiera abarcar toda la maravilla del pai-
saje, los astros, el mar y la cumbre, los
animales y las flores. Cuadros y melodias,
edificios y danzas hablan al espiritu un len-
guaje nuevo que la nifiez no podia desci-
frar. Con el sentimiento del amor despier-
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ta el de la belleza,.rama gemela de un mis-
mo arbol generoso y fecundo.

Es el momento en que el sentimiento del
deber adquiere fuerza verdadera, la edad
de los ideales nobles, puros y desinteresa-
dos, pero también aquella en que se incu-
rre mds facilmente en caidas verdonzosas,
pero por esa inestabilidad emocional de
gque antes habldbamos. En ella pueden
echarse los fundamentos més sdlidos de la
conciencia moral y relidiosa, que habra de
influir decisivamente en el resto de la
vida.

El fin de la educacion en todas las eda-
des, pero especialmente aqui, consiste en
establecer una saludable y vigorosa corre-
lacion entre todos los poderes bajo el do-
minio de una inteligencia cultivada. Asi se
llegaria a aquel completo desenvolvimien-
to de la personalidad, que encuentra su
expresion suprema en el caracter griego,
sintetizado en una sola palabra: armonia.
Ideal fisico, intelectual y moral que se
ajustaba perfectamente al grupo social,
que en Atenas hacia de la justicia el fin
supremo de las relaciones humanas Lo-
graba la belleza perfecta unidad en la va-
riedad, por el dominio que la inteligencia
ejercia sobre los instintos, deseos e im-
pulsos. La formacién de una personalidad
armoniosa debe hacerse teniendo en la
mente ese modelo ideal,

Pero, como observa Max Scheler en E/
Saber p la Cultura, no basta haber hecho
de la propia alma reflejo de la belleza del
mundo, consagrandose a su perfeccién -
como a una obra de arte. Es preciso em-
plear todas las fuerzas adquiridas en el
bien de la humanidad, fin supremo de toda
vida grande y fecunda. Asi se enlazan el
ideal helénico con el cristiano, belleza y
caridad, Algo de esta sintesis maravillosa
anunciaba Rodé en las pdginas de Ariel,
escritas en los albores del siglo xx, y Luis
de Zulueta, al hablar de E!/ ldeal de la
Educacidn, reconoce que estamos ahora
€n un renacimiento idealista, el tercero en
la Historia de la Filosofia, después de los
siglos XvI y xvi, correspondientes al hu-
manismo y neo humanismo, respectiva-
mente. Si el siglo xix ha preparado con su
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caudal de observaciones fecundas el cono-
cimiento de la realidad, los suefios que
el xx habr4 de edificar sobre esos cimien-
tos tienen mas posibilidades de no desva-
necerse como engafosos fantasmas incon-
sistentes.

Concretamente, dJcudles deben ser los
fines de la educacion en esta etapa de la
vida? Tres sefiala en su libro Ramsom
Mackie: cultural, vocacional y civico.

a) Debe adquirir el adolesceute una
vision armoniosa de la naturaleza y de la
humanidad, conociéndola bajo todos sus
aspectos. Las ciencias, las letras y las ar-
tes, por una educacién liberal, humanista
en otro sentido diferente del cléasico, de-
ben desfilar ante su avida mirada, sin per-
der jamds de vista sus estrechas relacio-
nes. El macrocosmos (Universo) se refle-
jaré en su alma (el microcosmos), realizan-
do la armonia perfecta entre el mundo in-
terior y el exterior.

b) Mucho se discute si deber4 darse en
este periodo la ensefianza profesional que,
basada en una vocacién verdadera, habili-
te al joven para lograr su independencia
econdmica y ser a la vez titil a sus seme-
jantes. Hay quien piensa que eso seria res:
tringir el campo de la vida espiritual, res-
tando demasiado pronto energias que sélo
debieran emplearse en el propio perieccio-
namiento. Sin embargo, pueden echarse en
esta época los cimientos del trabajo pro-
fesional, descubriendo la vocacién del
educando por medio de una observacion
detenida de sus aptitudes y aficiones.

¢) Estamos en el mundo para servir a
los deméds y emplear nuestras fuerzas en
mejorar la condicién de la familia, la so-
ciedad, la patria y la humanidad. Las vidas
mds altas, nobles y fecundas son las que
se han consagrado al bien de sus semejan-
tes. Ya en esta época deben hacérsele
comprender al adolescente los grandes
deberes que como miembro de la comuni-
dad le corresponden. Tal es el fin de la en-
sefianza moral y civica, a la que se debe
conceder la mayor importancia.

Teniendo =n cuenta la realidad, que es
el estudio del adolescente, y el ideal, los
fines que debe proponerse la educacidn,
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cabe ahora preguntar: iresponde la segun-
da ensefianza actual, con las asignaturas
que la constituyen, a ambos factores?, o
convendria, si se conociera mejor la mente
de nuestros jévenes, modificar el plan
esencial? A nuestro juicio, los defectos
estdn mas bien en los métodos que en el
contenido. Las tres materias fundamenta-
les para la formacién de la cultura inte-
gral, sediin Mackie: la lengua nativa, la
historia general y la civica, figuran en él.
Pero convendria quizé una alteracién en el
orden del tiempo: empezar por la literatu-
ra y la lectura de las obras maestras, para
pasar a los dridos estudios gramaticales,
por ejemplo. Ya se sigue en la historia el
concepto moderne, la evolucion de la hu-
manidad en todos sus aspectos, y no sélo
el politico y el militar. Como algunos pro-
blemas de deografia fisica resultan incom-
prensibles para el joven de 13 6 14 afios,
¢no serfa mejor dejarla para los dltimos
grados? ¢Por qué no dar a la educacién
moral y civica un cardcter mds préctico y
no limitarse a la memoracioén de un texto
o un resumen cualquiera? ¢Y por qué no
prestar cierto caracter estético a la fisi-
ca, quimica e historia natural por una vi-
si6n mas amplia de la naturaleza y de la
ciencia? No olvidar que la l6gica es sélo
una rama de la psicologia general y hacer
las matemdticas menos penosas, ejercitan-
do el pensamiento y no menorizando teo-
remas y problemas, como se suele hacer a
menudo.

¢Por qué la mayor parte de los mucha-
chos a esta edad establecen una separa-
cion radical entre el estudio y su vida pro-
pia, entre la realidad y el ensuefio? Casi
todos viven una existencia artificial que
claramente demuestra cudn lejos estan de
sus intereses las materias estudiadas. In-
sistimos en que més que del contenido de-
pende del modo de ensefiarlas. Si al joven
se le despertara el instinto de curiosidad,
invitdndole, mas que a memorizar, ainvesti-
gar cuestiones de hondo interés cientifico,
histérico o moral; si se le hablara al senti-
miento tanto como a la razén;: si se le die-
ra una ensefianza més viva, en una pala-
bra, haciéndole comprender la verdad y el
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bien por medio de la belleza y del amor,
mejores serian los resultados obtenidos.

Poca libertad y exceso de disciplina ha:
cen de las instituciones de segunda ense-
nanza carceles en vez de templo del saber.
Convendrfa quiz4 prolongar el perfodo si-
guiendo el ejemplo de otros paises; tal vez
son muchas las materias que hay que cur-
sar y muy escaso el tiempo de que se dis
pone. Asi tendria oportunidad el joven de
dedicarse un poco a los ejercicios fisicos,
tan descuidados, a pesar de su importan-
cia, sobre todo en esta etapa de la vida; a
la cultura estética, v. gr., el aprendizaje de
la miisica y del dibujo; a la vida social.....
Solemos olvidar a menudo, no sélo que el
adolescente tiene un horizonte mental di-
ferente al nuestro, sino que es también un
ser humano y necesita expansion al exceso
de energias que, faltas de desarrollo, de
generan en vicios y crimenes. Muchas ve-
ces, aun recordando las diferencias que
1N0S Separan, solemos echar a un lado los
caracteres que los unen a nosotros.

Es absolutamente necesario que los pro

fesores de segunda ensefianza, aparte los

conocimientos especiales de la asignatura
a que se dedican, conozcan los altos pro
blemas de la filosofia de la educacion, la
psicologia de los estudiantes a ellos con-
flados y los métodos de ensefianza mas
adecuados a la edad e intereses de los
alumnos. Puede asegurarse que la pedago-
gia de la ensefianza secundaria no ha sido
todavia fundada; se oscila entre el método
de la escuela primaria y el de las Universi-
dades, inapropiados ambos para esta edad
dificil. Que algunos profesores admirable
mente dotados, por intuicién y experien-
cia, hayan obtenido grandes resultados, no
es razon para dejar abandonado lo que
debe ser del dominio cientifico y no un
mero capricho de aptitud o gusto indi-
vidual.

Proponemos, pues, en primer término,
la creacion de una Facultad de Pedagogia
para preparar a los profesores de ensefian-

za secundaria, dividida en dos grupos de |

Ciencias y de Letras, que pueden estu-
diarse en las Escuelas de Ciencias y de

Filosofla y Letras, respectivamente. En
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segundo, el establecimiento de laborato-
rios anexos a cada Instituto para el estu
dio experimental del adolescente. Por (il-
timo, que se establezca entre todos los
profesores de Institutos una asociacién
mas estrecha, dando a conocer cada uno
el resultado de sus observaciones en con-
venciones anuales o una vez cada dos
afios. Tal vez pudiera llegar a descubrirse
asi un plan de estudios que respondiera a
las necesidades de nuestros jovenes, vital,
interesante, eliminando initiles disquisi-
ciones retoricas y absurdas clasificaciones
escolasticas para darles un hondo sentido
humano y unos métodos de ensefianza méas
adecuados a los fines propuestos.
Pedimos, en suma: 1.°, preparacién pe-
dagogica de los profesores para poder in-
vestigar debidamente; 2., estudio experi-
mental del adolescente en laboratorios es-
peciales; 3.°, modificacién del plan y de
los métodos, de acuerdo con las conclisio-
nes a que lleguen esos profesores, duefios
a la vez de las doctrinas teéricas y de los
conocimientos précticos. Un ciclo que ja-
mas terminaria, en incesante renovacion,
arrojando cada vez mds luz sobre esa €po-
ca oscura y dificil de la existencia humana.
y preparando a las deneraciones futuras

para edificar sobre solidos cimientos un
mundo mejor.

LA EDUCACION EN EL DOMINIO DE LA HIGIENE
por el Dr. René Sand,

Profesor de la Universidad de Bruselas, Consejero
t€cnico de la Secretaria dela Liga de Sociedades
de la Cruz Roja.

Todavia no hace mucho tiempo que el
adelanto de la higiene parecia hallarse vin-
culado a los progresos de la tecnologia
sanitaria y de la bacteriologia. La causa
de la salud ponia toda su esperanza en la
higiene administrativa, por una parte, yen
¢l laboratorio, por otra. Ahora bien, esta-
mos obligados a reconocer que los descu-
brimientos cientificos (que enriquecen
constantemente el arsenal de nuestros
metodos) y la accién de los Poderes pu-
blicos (que da a esos descubrimientos una



Sand.—LA EDUCACION EN EL DOMINIO DE LA HIGIENE e

aplicacion cada vez mé4s extensa) continua-
ran siendo insuficientes tanto cuanto tiem-
po permanezcamos sin despertar el sentido
de la higiene en la poblacién, y esto por
tres razones esenciales.

En primer lugar, la politica sanitaria se

. halla subordinada al estado de la opinién

publica. Los gastos que necesitan los ser-
vicios de higiene, su introduccién en la

vida profesional y en la vida privada no

seran aceptados mas que a condicién de
que lo que hemos dado en llamar el «<hom-
bre medio» perciba claramente sus venta-
jas. Los espiritus clarividentes saben que
la higiene es una excelente colocacion de

la riqueza; pero precisamente por eso es

imprescindible que lanacion esté dispuesta
a practicarla.

Ademds, la accién ejercida por los ser-
vicios de higiene no puede ser eficaz mas
que si la poblacién comprende bien el fin
perseguido. Si no, se niega a ejecutarla o
lo hace de mala gana, o bien lo hace todo
al revés, como cuando no se tiene el con-
vencimiento de una cosa.

Por iiltimo, las operaciones de estos
servicios, tan completos como se los supo-
ne, se limitan al mejoramiento del medio,
a prevenir ciertos males de origen colec-
tivo, a detener las epidemias en las fronte-
ras, a suministrar agua pura, a construir
habitaciones saludables, a sanear la indus-

tria, etc. Pero, aun conseguido todo eso,

es de la vida cotidiana de lo que depende
la salud. En un Estado que fuera el parai-
so de la higiene oficial, el hombre que tra-
bajara demasiado, que mantuviera obsti-
nadamente cerradas sus ventanas, que se
negara a todo ejercicio fisico, que abusara
del alcohol o de la buena mesa, encontra-
ria atin el medio de caer enfermo.

El Sr. George E. Vincent, presidente
de la Fundacion Rockefeller, estima que
los Poderes piiblicos pueden prevenir to-
talmente o en parte el 20 por 100 6 mas
de las enfermedades que causan la muerte
o la invalidez (1). La higiene piiblica no es
sino el marco de la higiene privada, como

(1) George E. Vincent, 7The Rockefeller Foundation.
A Review for 1920, The Program [for 1921, pagina 4.
Nueva York, 1922,
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muy bien ha demostrado Sir George New-
man al exponer la parte que corresponde
a las precauciones individuales en la higie-
ne doméstica, asi como en la profilaxis y
el tratamiento de la mayoria de las afec-
ciones (1).

Ahora bien; hace 20 afios, la higiene,
que habfa seguido siendo, como tantas ve-
ces se ha repetido, la Cenicienta de la
Facultad, continuaba siendo excluida del
programa de las escuelas primarias (2), de
los institutos, de los cursos técnicos, et-
cétera. Podia uno ser ingeniero, indus-
trial, oficial, capitdn de navio sin la menor
nocion del papel de la higiene en la indus-
tria, en el ejército o en la marina. El obre-
ro empezaba a trabajar sin haber aprendi-
do a proteger su salud contra los riesgos
profesionales. El hombre llegaba a la ado-
lescencia, fundaba un hogar, sin conocer
nada de la higiene sexual, de la higiene
doméstica ni de la puericultura.

Es indudable que algunas obras de vul-
garizacion (3) y aldunos cursos piiblicos
trataban de extender las nociones esencia-
les a este respecto. Pero esta ensefianza
seguia siendo académica. Se divagaba mu-
cho sobre las calorias, los hidratos de car-
bonc y los albuminoides, cuando hubiera
sido necesario decir sobre todo: «Tened
una alimentacion sencilla y variada». Se
pesaba el pro y el contra de todos los sis-
temas conocidos de ventilacion artificial,
cuando el tinico precepto realmente nece-
sario hubiera sido: «Abrid vuestras venta-
nas». Pero en aquella época se creia que
la ciencia debia permanecer a cierta dis-
tancia. Que todos aquellos cuya. abnega-
cion ha sido tan meritoria no se ofendan
por mis palabras. Yo también hube de caer
en aquellos defectos, y, como pecador
arrepentido, contieso mi falta.

Sin embargo, hay un dominio en el que
la ensenianza de la higiene habia tomado

(1) Sir Georde Newman, Publie Opinion in Preven-
tive Medicine. Londres, 1919, Public Education in
Health, Londres, 1924.

12) Uno de los primeros paises que establecieroun
la enseilanza de la higiene en la escuela, de una ma-
nera sistemsatica, fué Hundria, en 1876.

(3) Hay aldunas, las de Tissof, por ejemplo, que
se remontan al siglo xvii.
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el cardcter mas eficaz de la propaganda.
Me refiero al movimiento antialcohélico,
cuyos comienzos se remontan, por lo me-
nos para ciertos paises, a hace mas de un
siglo. En esa accion se demostraba por la
imagen el contraste del borracho y del pa-
dre de familia sobrio; se fijaban carteles,
en los cuales el estémago, el higado, los
rifiones del alcohélico revelaban sus lesio-
nes; se distribuian folletos, que producian
un efecto real; se alistaba a la juventud en
agrupaciones, cuyos fines sobre la sobrie-
dad eran innegables. Sin duda se exagera-
ba a menudo; Jpero segduiria siendo un
apostol el que no se dejara arrastrar por
la causa a la cual se ha consagrado?

Durante estos 40 dltimos afios quedd
abierta otra gran via por la creacién de
consultas de lactantes, de las escuelas para
las madres, de la inspeccion médica esco-
lar y de los dispensarios antituberculosos,
a imitacion de los cuales debian crearse
mas tarde los dispensarios destinados a la
lucha contra la anquilostomiasis, los dis-
pensarios antivenéreos, los dispensarios
de higiene mental y los dispensarios anti-
cancerosos. Uno de los elementos esencia-
les del tuncionamiento de estas institucio-
nes es la ensefianza practica e individual
de la higiene, dada por el médicoen el dis-
pensatio y trasladada por la enfermera vi-
sitadora hasta el hogar familiar.

El final del siglo dltimo conaocid otra ini-
ciativa. Por entonces se instituyé en Ru-
sia, a causa de una epidemia de célera, en
1891 1892, una «Comision para la higiene
escolar y la ensefianza popular de la higie-
ne» (1893). Bajo la presidencia del profe-
sor Pirogoff, dicha Comisién emprendi6
estudios profundos, cred un material im-
portante de cuadros, de carteles, de foto-
grafias y de grabados; organizd excursio-
nes de propagdanda y exposiciones ambu-
lantes (desde 1910), y prepardé un Museo
de higiene popular (1). La técnica moder-

(1) “Martin Voghel, Hpgienische Volkbildung, en
Gottstein, Schiossman el Teleky. Handbueh deér sozia-
len Hvgiene und Gesundheitsfiirsorge, Berlin, Sprin-
ger, S. 1., 1925. Esta obra es una monografia com-
pleta de la ensenanza popular de la higiene, con una
bibliografia muy extensa.

Ya hemos seialado los estudios de Sir Georde
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.

na de la educacion popular habia tomado

ya cuerpo, pero siguio ignorandosela fue-

ra de Rusia.

Sin conocer la obra de estos precurso-
res, K. K. Lingner se 1anzé por la misma
via. Como era director de un servicio de
desinfeccion, habia comprobado hasta qué
punto era ignorada ‘la higiene. No siendo
meédico, ni profesor, pudo escapar a las
influencias que entonces dominaban la en-
sefianza de la higiene y realizar una labor
original. En 1933 abrié en Dresde una ex-
posicion relativa a las enfermedades popu-
lares y a los medios de combatirlas.

En 1911, K. K. Lingner doté a la Expo-
sicion internacional de hidiene de Dresde
de una novedad sensacional. En el pabe-
llon del «Hombre», que fué visitado por
cinco millones d 2 personas, habia colocado
dibujos, fotografias y modelos de ingenio-
s0s aparatos que ilustraban, de la manera
més clara y mas atrayente, la estructura
y las funciones del cuerpo humano. El pun-
to central de la higiene ya no era la técni-
ca, sino el hombre mismo. El éxito de esta
Exposicion llevé a Lingner a fundar, en
1912, el Museo de Hidiene de Dresde, el
cual, por el constante enriquecimiento de
sus colecciones, por los prodresos de su
tecnica, por la venta y el préstamo del
material que realizaba en abundancia y por
la formacion que da a los propagandistas,
constituye uno de los centros mundiales de
la enseflanza popular de la higiene.

Hacia la misma época, el arte de la pu-
blicidad, que en los Estados Unidos habia

Newman, Se leerda también con provecho la excelen-
te guia del propadandista, publicada recientemente
por W. Allen Daley y Hester Viney (Popular Edica=
tion in Public Health). Londres, Lewis, 1927.

La Fundacion Russel Sage, de Nueva York, que
tanto ha contribuido a los progresos sociales, posee
una Seccién de monodgrafias y de exposiciones. St
director, el Sr. Evart G. Routzahn, se ha especializa-
do en las cuestiones relativas a la propaganda en el
dominio social. A este efecto, conviene estudiar:
Evart G. Routzahn y Mary Swain Routzahn, 7ke
A B Cof Eahibil Planning, Nueva York, Fundacidn
Russel Sade, 1923; 1a bibliografia, formada por los
mismos autores, v titulada Publicity Methods Reading
List, Nueva York, Fundacién Russel Sade, 1924, Véa-
se también Elements of a Social Publicily Campaign,
por Evart G, Routzahn, y Zravelling LPudlicity Cam-

paigns, por Mary Swain Routzahn, Nueva York,
Fundacién Russel Sade.
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alcanzado un desarrollo considerable, fué
requerido por la ensefianza popular. Para
luchar contra la rutina de los aldeanos, el
Ministerio federal de Adricultura y los
Ministerios de varios Estados de la Unién
emprendieron una campafna educativa.
Millones de folletos, de hojas y de carte-
les inundaron los pueblos; circularon pro-
fusamente las exposiciones ambulantes: las
demostraciones abrieron los ojos a los
mas incredulos; la Prensa y los conferen-
ciantes hicieron una defensa ruidosa de
los métodos modernos de crianza y de eco
nomia rural, y las peliculas cinematogra-
ficas de propaganda asediaron a los cam
pesinos en los cinematédrafos. iDiriase
que Barnum habia entrado al servicio de
la prosperidad publical!

«Los éxitos obtenidos en el dominio de
la ensenanza popular agricola impulsaron
a las obras a perseguir un fin de filantro
pia y de higiene y a recurrir a los mismos
metodos.

»L.os progresos de este género de pro-
paganda llegaron a ser singularmente cho
cantes en 1917. La entrada de los Estados
Unidos en la guerra fué el punto de parti-
da de una campafia nacional de higiene,
consagrada mas especialmente a la protec-
cion de la salud de los soldados y de los
marinos. Esta camparia fué llevada a cabo
por los servicios sanitarios del ejército y
de la marina, en colaboraci6n con los ser-
vicios de higiene del Gobierno federal, de
los Estados y de las Municipalidades, asi
como de la Cruz Roja americana, la Aso-
ciacién Americana de Higiene Social, las
Uniones cristianas de jovenes y otras mu-
chas instituciones. En 14 meses fueron
distribuidos mds de siete millones de fo-
lletos; tres millones de soldados y de ma-
rinos acudieron a las conferencias de higie-
ne, y en todos los campos militares fueron
colocados carteles y material de demos-
tracién» (1).

Por otra parte, desde 1910, 1a Comisién
Sanitaria Rockefeller, que ya en 1913 hubo

(I) Walter Clarke, I.ea Cruz Roia v la enseiianza
popular de ia higiene. Informe ante la segunda sesion
del Consejo general de la Liga de Sociedades de la
Cruz Roja. Ginebra, 1922,
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de convertirse en Oficina de higiene inter-
nacional de la Fundacion Rockefeller, ha-
bia comenzado contra la anquilostomiasis
una camparia que mads tarde se extendi6 al
paludismo, a la fiebre amarilla y a la tu-
berculosis, y en toda esta accién repre-
sentaba un papel importante la educacion
popular.

En 1918, la Comisién Rockefeller para
la preservacion de la tuberculosis trajo a
Francia los métodos que ya habian hecho
maravillas en el Nuevo Mundo. Dichos
métodos fueron recomendados por la Con:
ferencia de Cannes, la cual, por iniciativa
del Sr. Henry P. Davison, presidente del
Comité de guerra de la Cruz Roja ameri-
cana, reunid, en 1919, a todas las notabili-
dades de 1a higiene.

Esta Conferencia sirvié de prefacio a la
creacion de la Liga de Sociedades de la
Cruz Roja, la cual, primero en Ginebra
(1919) y mas tarde en Paris (1922), se es-
forzo por divulgar en el mundo entero la
ensefianza popular de la higiene. Secunda-
da por la Cruz Roja americana, que lleva-
ba a cabo en numerosos paises, por los
mismos métodos, una campaifia de protec-
cion de la infancia, la Liga repartid folle-
tos y carteles, organizé equipos moviles de
propaganda y presté y regald numerosas
peliculas.

Hoy se emplean estos procedimientos
con caracter universal. Las lecciones de
la Liga comprenden 5.000 folletos y 1.000
carteles diferentes, editados en 35 paises
y en 46 lenguas (1).

El catdlogo de los fi/ms de higiene pu-
blicado por el Consejo nacional de higiene
de los Estados Unidos contiene 300 ni-
MEros.

La intensidad de la propaganda es ver-
daderamente prodigiosa en ciertos paises.

La Comision -Rockefeller de preserva-
cién contra la tuberculosis ha organizado
en Francia, desde 1918 a 1922, 12.000

(1) Todas las lenguas europeas, mas el arabe, el
armeniano, el chino, el hebreo, el japonés, el persa,
el siamés, el sirio, nueve lenduas habladas en la In:
dia (bengali, canari, guirati, gurmakhi, industani,
marathi, tamil, telegue y urdu) ¥ cuatro lenguas indi-
genas del Africa del Sur (sechuana, sesuto, xo0sa y
zulas.
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conferencias, a las que acudieron unos
tres millones de personas, y durante las
cuales se distribuyeron quince millones de
folletos.

Durante cinco meses del afio 1922,
300.000 auditores se hallaron presentes en
las sesiones del equipo mdvil de higiene
organizado por el Comité polonés ameri-
cano de socorro a los nifios, la Liga de So-
ciedades de la Cruz Roja y la Cruz Roja
polonesa.

En doce meses, el equipo checoeslova-
co, creado por la Liga de Sociedades de la
Cruz Roja en 1921, visité 160 localidades
y dio 780 conferencias, a las cuales asis-
tieron 330.000 personas. Desde entonces,
la Cruz Roja checoeslovaca organiza cada
afio mas de dos mil conferencias, seguidas
por 350.000 auditores, y un centenar de
exposiciones, que traen a unos 450.000 wvi-
sitadores. |

Las Exposicioneslocales, instaladas des-
de 1920 a 1922 en 270 ciudades por el Mu
seo nacional de higiene de Alemania, han
sido visitadas por 2.5600.000 personas; en
la Exposicion de Dusseldorf (1926) se ha
registrado la entrada de 7.000.000 de visi-
tantes. Esta Exposicién debe al profesor
Schlossmann el haber realizado progresos
muy importantes en la presentacion popu-
lar de los temas mads aridos de la higiene y
de la asistencia social.

Desde 1918 a 1924, el Comité britdnico
de defensa contra las enfermedades vene-
reas ha abierto 250 cursos, ha organiza-
do 11 000 conferencias y ha distribuido
2.500.000 hojas.

El Ministerio panruso de la higiene ha
distribuido 135.000 000 de folletos desde
1919 a 1922, |

Unos 500.000 chinos han asistido a las
conferencias de un admirable propagandis-
ta, el Dr. W. W. Peter, médico misionero
de las iglesias protestantes americanas. El
Consejo de la ensefianza de la higiene en
China, del que €l es director, ha distribui-
do, desde 1922 a 1924, 600.000 folletos,
550.000 carteles y 20.000 metros de pelicu-
las de cinematdgrafo.

[La camparfia de puericultura ordanizada
por la Oficina federal de la infancia de
Wiéshington alcanzd, en 1926, a 179.464

madres y a 944.220 nifios menores de sie-
te afios. En el Estado de Nueva York ha
podido instruirse a la cuarta parte del ni-
mero total de la futuras madres.

Los Estados Unidos han dado hasta aho-
ra, s6lo por la propaganda antivenérea,
45.000 conferencias ante 6.000.000 de au-
ditores, habiendo repartido 50.000.000 de
folletos, a los cuales es necesario agregdar
los 2.000.000 de hojas de la Asociacion
nacional de higiene social.

Algunas peliculas de higiene han sido
contempladas por 8 000.000 de personas.
Si se adiciona el nimero de enfradas a las
sesiones demostrativas de fi/ms de higie-
ne, llegaremos al total formidable de
200.000.000 de espectadores solamente
para los Estados Unidos.

Y estos esfuerzos no resultan estériles.

Cuando la Fundacion Rockefeller co-
menzo en Francia la propaganda que de-
bia continuar més tarde con tanta ener-
dia el Comité nacional de defensa contra
la tuberculosis, funcionaban 22 dispensa-
rios, ¥ su nimero alcanza hoy a 587,

La pelicula Two Family Stork ha mas
que duplicado la frecuentacién de las con-
sultas prenatales en ciertas ciudades ame-
ricanas.

El 90 por 100 de los padres que han
hecho inmunizar a sus hijos contra la difte-
ria aseguran que lo que les ha decidido a
ello ha sido el fi/m New Wayps for Old, es.
tablecido por la «Metropolitan Insurance
Company».

La propaganda emprendida en Inglate-
rra ha hecho afluir a los dispensarios anti-
venéreos a un ntimero cada vez mayor de
personas que no presentan ninguna mani-
festacion morbosa, pero que desean ase-
gurarse de que estan realmente indemnes.

[tem més; el ptiblico compra con un cre-
ciente fervor los libros y los folletos de
higiene. Las Lecciones elementales de
puericultura, redactadas por el Dr. Geor-
de Schreiber y la Sra. Gonse Boas, para
uso de los escolares de 11 a 13 afos, ¥y
editadas en un folleto de 32 péginas, que
se vende a 2 francos por el Comité nacio-
nal de la infancia, han pasado ya de los
154.000 ejemplares.

Del 4lfabeto de la Salud, un libro ilus-
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trado para los pequefios, se han vendido
ya en los Estados Unidos 2.000.000 de
ejemplares.

LLos beneficios de esta ensefianza son
tan evidentes, que la «Metropolitan Life
Insurance Company» ha organizado para
sus 17.000.000 de asegurados un servicio
de propaganda de higiene que produce y
distribuye millones de boletines, de mono-
grafias, de folletos, de carteles, de calen-
darios, de resefias de conferencias, etcé:
tera. También ha editado varias peliculas.
Los agentes de la Compaiiia, preparados
especialmente para este efecto, dan con-
sejos de higiene cuando van semanalmente
a cobrar las primas a domicilio. Esta ense
fianza se halla completada por un servicio
de enfermeras visitadoras. Los gastos
enormes que la Compafifa se impone con
esta accién le dan su fruto, puesto que
prolongan la vida de sus asegurados.

Pero mas todavia que esta larga enume-
racion de cifras, citaremos tres ejemplos
tipicos, que demostrarédn los benetficios de
la ensefanza popular.

En Dunedin, ciudad de 70.000 habitan-
tes, situada en Nueva Zelandia, y punto de
partida de la admirable campafia de pueri-
cultura del Dr. Truby King, la enfermera
visitadora se presenta en casa de todas las
madres jovenes sin excepcion durante el
embarazo, si se tiene conocimiento de
éste, y en todo caso, inmediatamente des-
pués del nacimiento. Desde hace tres afios,
ni un solo lactante de esta venturosa ciu-
dad ha sucumbido por la gastroenteritis,

En Servia, el Dr. Markovicz, jefe del
servicio de higiene de Novij Sad, ha orga-
nizado, sobre bases originales, una campa-
fia, en el curso de la cual, y durante dos
afos, ha dado méas de 800 sesiones, cada
una de éstas formada por una conferencia,
proyecciones luminosas, demostraciones
cinematodraficas o representaciones tea-
trales de obras escritas por €l mismo. El
efecto persuasivo de esta ensefianza ha
sido tal, que ha podido verse a numerosos
padres, iletrados atin en su mayoria, exigir
a sus hijos o hijas que se sometan a un
examen médico antes del matrimonio (1).

L .

(1)

Martin Vogal, loco citato.
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Vamos a tomar nuestro tiltimo ejemplo
de China; el coOlera hacia anualmente
20.000 victimas en Fou-Tchéou, ciudad de
500.000 habitantes, situada en la provincia
de Fou:-Kien. En 1919, la epidemia alcan-
z6 un grado de intensidad hasta entonces
desconocido. Quedd interrumpido el co-
mercio. Una gran niimero de personas de-
cidio huir. Los obreros caian en la calle,
entre las camillas de sus carritos anamitas;
los hombres encargados de trasportar los
muertos echabanse al suelo con su tragi-
ca carga al borde del camino. Llegaron a
faltar atatides. Para evitar el volver a una
catastrofe semejante, se recurrié al doctor
W. W. Peter, cuya admirable actividad
ya hemos sefialado, quien consagro seis
meses a preparar, con el apoyo moral y
material de los Poderes piiblicos y de las
notabilidades de la ciudad, una campafia
intensa de una semana, que se celebro
del 7 al 15 de junio de 1920, un poco antes
de la época en que el colera solia aparecer
ordinariamente. Se celebraron 247 confe-
rencias, a las que acudieron 110.000 perso-
nas; se distribuyeron 300.000 folletos, y la
«Semana» tuvo como coronacion un eorte-
jo que recorrio las calles principales de la
ciudad, demostrando en sus 28 carrozas
los peligros del agua sucia, las ventajas
del agua hervida, el trasporte de los gét-
menes por las moscas, etc.

De regreso a Shanghai, el Dr. Peter es-
perd ansiosamente. Como en los anos an-
teriores, el célera aparecié y arraso toda
la region que rodeaba la ciudad. De ésta,
ninguna noticia. Pasada la temporada de
la epidemia, el Dr. Peter recibié un tele:
grama asi redactado: «Fou-Tchéou fué
este afio una isla de seguridad en un océa-
no de peligro. Gracias» (1).

El desarrollo de nuestros conocimientos
- ha escrito Sir George Neuwman (2)—,
y particularmente de nuestros conocimien-
tos en el dominio de la medicina preventi-
va, de las vias y de los medios de la higie-
ne y del bienestar personal, es impotente
para prevenir la enfermedad y conservar
la salud, si estos conocimientos no son

(1) W. W. Peter, <La extincién del colera en Fou
Tchéour, Por la Salud, de 1923, 1V, pagina 25.
(2) Loco citato.
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comprendidos, aceptados y practicados.
Deben filtrar a través de todas las partes
y de todas las capas de la sociedad. De-
ben convertirse en la divisa de todo el
mundo. Deben llamar la atencién de cada
uno de nosotros, creando el deseo de
aprender y el deseo de obrar sobre la base
de lo que hayamos aprendido. Este deseo
tendra su fuente en el interés personal y
el instinto de conservacion, por una parte,
y en el anhelo de estar de acuerdo con la
opinion publica y la conciencia colectiva,
es decir, con el despertar de la responsa-
bilidad civica, por otra. ¢<La practica esta
mas atrasada que la ciencia. La educacion
popular es €l proceso por el cual reduci-
mos el intervalo que las separa...» Y Sir
George Newman agrega que la educacién
compotrta tres tareas distintas:

a) Llamar la atencion.

b) Instruir.

¢) Hacer actuar.

A estas tareas corresponden tres técni-
cas diferentes:

a) Parallamar la atencion, la propa-
ganda, que utiliza los métodos de la pu-
blicidad comercial.

b) Para instruir, la ensefianza, que se
basa en los métodos pedagogicos pasivos.

¢) Para hacer actuar, la.educacion,
que reposa en los metodos pedagdgicos
activos. |

Desde el punto de vista de los procedi-
mientos empleados, pueden distinguirse:

1) La ensefianza hablada: alocucio-
nes, conferencias, jornadas de higiene (1),
cursos ptiblicos, charlas radiotelefénicas,
ensefianza en la escuela, etc.

2) La ensefanza escrita: hojas, folle-
tos, circulares, informes, boletines, revis-
tas, articulos publicados en los periodicos,
libros de historias infaritiles, libros escola-
res, libros de vulgarizacion, almanaques,
calendarios, cursos por correspondencia,
avisos, carteles, noticias impresas en el
dorso de los cuadernos de los escolares,
en las cartillas de matrimonio, en los so-
bres, en los redistros y hasta en las hojas

(1) Es decir, una ensefianza intensa de la higiene
limitada a un dia.
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de las contribuciones y las cajas de ceri-
llas; etc.

d0) La ensefianza figurada: tarjetas
postales ilustradas, carteles, cuadros, at-
as, diagramas, fotografias, proyecciones
uminosas en el interior o al aire libre, pe-
iculas (1), equipos moviles, etc.

4) Laensenanza demostrativa: mode-
los, vaciados, bocetos, exposiciones, visi-
tas a las obras de higiene, piezas de tea-
tro, sainetes, guifiol, clowns, cortejos et-
cetera.

5) Laeducacion por el medio, que re-
sulta del funcionamiento mismo de los ser-
vicios y de las obras de higiene, asi como
del régimen introducido en las escuelas,
os cuarteles, los talleres, las oficinas, los
10gares populares, las casas-cuna, las co-
onias de vacaciones, los hospitales, los
sanatorios, etc.

Esta educacién puede ser llevada al
maximo por medio de las demostraciones
permanentes de higiene (2).

6) La educacion por una accidn co-
lectiva temporal: compra de sellos antitu-
berculosos, juegos de nifios, confeccidon de
albumes, concursos de articulos o de dibu-
jos, «Semanas» del nifio, de la higiene, de
la limpieza, de la Cruz Roja, etc.

7) La educacion por una accion co-
lectiva permanente: Asociaciones de tem-
planza, Centros de madres, Cooperati-
vas de sanidad, Ligas de las madres, Cruz
Roja de la Juventud, exploradores, etc.

8) La educacion individual o fami-
ltar, dada por el médico o la enfermera
visitadora.

Estos diversos procedimientos se com-
binan entre si de la manera més variada.
Pero cada uno posee sus indicaciones pa'r-
ticulares ysus limitaciones caracteristicas.

(1) Véase Reboul: Le Cinéma scolaire et éducatenr
(Paris, «Présse Universitaire», 1926) v Motion pictures
in its economic and Social aspeels. (The annals of the
American Academy of Political and Social Science, no-
viembre de 1926.)

(2) Veéase las publicaciones demostrativas de Fra-
minghan, del «<East Harlem Center», del «New Haven
Health Centers, las demostraciones de la Cruz Roja
americana, de la Asociacién americana para la pro-
te_eccinjn de la infancia y de la Fundacion Milbank.
Véase también la «Demostracién de higiene de Ju-
met», Paris, Liga de Sociedades de la Cruz Roja, 1927.
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La ensefianza figurada, cuando no esta
acompaiiada de las demds formas de ense-
fanza, sirve, sobre todo, para llamar la
_ atencion, y constituye una apelacion o un
" llamamiento. Invita al estudio y a la accion
 mads que ensefia. Sin embargo, los progre-
"~ gos de este modo de ensefianza, al retro-
_traernos hacia la escritura simbélica del
" hombre primitivo, permiten exponer nocio-
nes bastante complejas de una manera ac
cesible incluso para los analfabetos. Se
crea asi un verdadero lenguaje, en el que
una vaca representa la leche; un balon de
fiitbol, el juego; un libro, la instruccion,
etcétera (1).

La ensefianza hablada, la ensefianza es-
crita y la ensefianza demostrativa van mas
lejos: éstas instruyen.

Confiada a un propagandista experimen
tado, la ensefianza hablada produce una
viva impresion, sobre todo cuando se la
completa por la proyeccion de clisés o de
films, por la exhibicion de modelos, por
la realizacién de una obra anéloga a la
que el Dr. Kleinschmidt ha introducido en
sus conferencias sobre la mosca y los mi-
crobios (2), o bien por el empleo de dispo-
sitivos mecénicos o eléctricos, como el
material extraordinariamente ingenioso de
que el Dr. W. W. Peter se ha servido en
China (3).

LL.a ensefianza escrita no goza de la uni-
versalidad de los restantes modos de ense-
flanza, por ser inaccesible a analtabetos y
también por ser menos viva; pero se bene-
ficia de la presuncion de verdad que con-
serva alin para cierta dente el texto im:
preso. Por otra parte, su accion es perma-
nente: puede reanudarse la lectura de un
folleto en un rato de ocio, guardarlo al al-
cance de uno, leerlo en voz alta en fami-

(1) Nora Hill, <La juventud en la Exposicién.de
Dusseldori>, Por la Salud, diciembre de 1926, VII,
pagina 458. |

(2) Para enseiiar la higiene a los nifios: los estra-
dos de las moscas (Por la Salud, setiembre de 1922,
I11, 9, padinas 418-421). Para ensenar l1a hidiene a los
nifios: charla sobre los microbios (Por la Salud, ene-
ro de 1923, 1V, paginas 16-18).

{3) Véase Evart C. Roussant, The Health Show
Comes lo Town, Nueva York, «Russel Sade Founda-
tion», 1920, y W, W. Peter, Broadecasting Heallh in
China, Shanghai, «Council on Health Educations,
1926.
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lia 0 en un circulo de amigdos, prestarlo,
darlo, fijarlo en cualquier parte o colocar-
lo en una biblioteca ptiblica.

La ensefianza demostrativa es una ense-
fianza figurada mds detallada y méas varia-
da, la cual se combina a menudo con otros
procedimientos de ensefianza.

La educacidn, por iiltimo, es evidente-
mente el método mas eficaz, puesto que
no se limita a esfimular y a instruir, sino
que impulsa a tomar costumbres saluda-
bles.

Desde el punto de vista del nimero de
personas a quienes pueden alcanzar estos
diversos modos de ensefianza, las diferen-
cias son menos considerables de lo que pa-
rece a primera vista: las charlas radiote
lefénicas tienen a veces millones de audi-
tores; los comunicados, reproducidos el
mismo dia por todos los diarios, no tienen
una difusién menos considerable; carteles
suficientemente numerosos y bien coloca-
dos son vistos por un pitiblico que no es
apenas menos numeroso; las grandes expo-
siciones de higiene son visitadas por millo-
nes de espectadores, y, ademds, son obje:
to de repetidos articulos en los periodicos;
la educacion dada en las escuelas alcanza
a toda la juventud, y, por medio de ésta,
a las familias; las «Semanas» de higiene
movilizan a la opinién; la introduccién de
costumbres higiénicas en los cuarteles, las
oficinas y los talleres educa a una parte
considerable de la nacién; la Cruz Roja de
la Juventud agrupa, en ciertos paises, a
miles de escolares de ambos sexos, y, por
tiltimo, la accién del médico y de la enfer-
mera visitadora, cuando se ejercen de una
manera repetida y se prosiguen en el mis-
mo hogar, puede decirse que son ilimi-
tadas.

Como los distintos procedimientos difie-
ren mas entre si es desde el punto de vis-
ta de la dificultad de su empleo, porque
una charla radiotelefonica o un comunica-
do para la Prensa se obtienen facilmente,
no exiden apenas preparativos ni llevan
consigo gastos exorbitantes,

Por el contrario, la publicacion de una
revista periddica, la elaboracién de un
film; la organizacion de una Exposicion o
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la preparaci6n de una «Semana» de higie-
ne son empresas onerosas, que cuestan
largos esfuerzos y necesitan el concurso
de un personal especializado.

Los folletos y los carteles deben ser ob-
jeto asimismo de estudios profundos, que
es indispensable confiar a peritos en la
materia.

En lo concerniente a la ensefianza en
las escuelas y la Cruz Roja de la Juven-
tud, los gastos son minimos; pero no re-
sulta siempre facil lograr imponer a las
autoridades escolares y al personal educa-
dor una tarea suplementaria, que, por lo
demds, facilitaria su trabajo mds adelante.
Es necesario vencer las mismas vacilacio-
nes y la misma rutina para obtener la in-
troduccion de costumbres higiénicas en
las oficinas y talleres. Aqui surge de nue-
vo la cuestion de los gastos, porque a me-
nudo son necesarias trasformaciones ma-
teriales.

En cuanto a las enfermeras visitadoras,
no solamente hay que discutir los gastos,
sino que, ademds, la dificultad del recluta-
miento y la lentitud de la formacién crean
a veces obstaculos considerables.

Por tltimo, la accién higiénica del médi-
co choca a menudo todavia con el caric-

ter casi exclusivamente curativo de la

educacion y de la practica médicas.

&
ko

Hagamos notar, de pasada, el intimo pa-
ralelismo que existe entre la higiene y la
proteccion contra los accidentes en la in-
dustria, en la vida doméstica y aun en la
via publica. También aqui se ha reconoci-
do la necesidad de completar las medidas
técnicas y los reglamentos por la educa-
cion de los interesados.

Conducirse prudentemente, como vivir
higiénicamente, es la expresion de un es-
tado de alma y el resultado de costiumbres
adquiridas. Para extender este estado de
alma y estos habitos, se debe, tanto en el
dominio de la seguridad como en el de Ia
higiene, instruir, impulsar a la accion, y
para este efecto hay que servirse de los
procedimientos cuya enumeracion acaba-

mos de realizar.
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Y todas esta nociones no difieren gran
cosa en la ensefianza popular del hogar,
en la ensefianza popular agricola y en la
publicidad comercial, la cual, en gran par-
te, por lo menos, es su origen comtin. Todo
llamamiento tendente a hacer actuar en un
sentido determinado estd sometido a re-
glas, codificadas y comentadas por los
técnicos de la publicidad.

La primera es la importancia primordial
del factor psicoldgico. A este respecto,
los higienistas de no hace mucho tiempo
han pecado grandemente, como compriue-
ba Chavigny, quien, al pasar revista a las
faltas cometidas, concluye por esta formu-
la: «La higiene es la diplomacia de la me-
dicina» (1).

Esta diplomacia exide que nos adapte-
mos a la mentalidad, a la capacidad y a la
situacién de aquellos a quienes se trata de
convencer . La facultad de atencion y de
abstraccion es débil en los nifios y en las
clases poco instruidas. En la ciudad se
puede hablar libremente de temas que re-
sultaria escabroso abordar en el campo.
Las diversas religiones, las diversas pro-
fesiones y las diversas psicologias nacio-
nales y regionales crean costumbres de es-
piritu muy diferentes. En este pafs es ne-
cesario ser sistematico; en aquél, sintéti-
co; y en un tercero, analitico. Aqui no
conviene olvidar ningdn detalle; alli debe-
mos ser rapidos; tal mentalidad nacional es
metafisica; tal otra es 6gica, y una terce-
ra es pragmatica. El dusto artistico ad-
quiere también formas diversas: un cartel
juzgado como admirable en un pais seré
mirado con horror en otro.

Igualmente es necesario adaptar los
consejos y la presentacién gréfica al géne-
nero de vida, al traje, al régimen, al aloja-
miento y a la instalacién usuales. Eso ex-
plica que a veces un folleto americano no
pueda convenir al Japdén, y a veces ni sj-
quiera a Europa.

Estas condiciones demuestran que no
puede existir un material universal de edu-
cacion. Los folletos, los carteles y las pe-

(1) Chavidny, Psychologie de ['hygiéne, Paris,
Flammarion, 1921,
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liculas cinématograficas deben estar ajus-
tados a la mentalidad nacional, al gusto
nacional, a la necesidades nacionales y a
las costumbres nacionales. Los producto-
res de films lo saben tan bien, que no so-
lamente modifican los titulos con arreglo
al pais a que destinan cada ejemplar, sino
que alargan, abrevian, atentian o cortan
ciertas escenas. |

Oftra regla importante desde el punto
de vista psicolégico es la de no proceder
por negacion: una larga lista de «No ha-
gdis esto» crea un sentido de confusion y
de incapacidad. Puesto que se quiere esti-
mular por la accién, es preciso indicar la
via que debe seguirse, También debe ha-
cerse desear la salud, condicion del éxito
y de la felicidad. Se presentardn las cos-
tumbres sanas como faciles y naturales. Y
los propagandistas deben inspirar una im-
presion de confianza y un optimismo con-
vincente.

En todo caso, nunca se pondra de relie-
ve el «mal» sentido que su cardcter funes-
to desprende claramente de la imagen o
del texto.

La oposiciéon de lo «bueno» y de lo
«malo» es asimismo uno de los medios de
enseflanza popular mas eficaces.

La preparacion del material educativo
necesita la colaboracion de tres catego-
rias de personas:

1) Los higdienistas, que suministrardn
las nociones, los argumentos, 1as recomens-
daciones; en una palabra, el fondo.

2) Los especialistas del modo de pre-
sentacion elegido: productores de fi/ms,
editores, periodistas, organizadores de ex-
posiciones, quienes daran al material una
forma irreprochable.

5) Los médicos, las enfermeras visita-
doras y las personas que conozcan bien la
mentalidad del ptblico a que hay que diri-
dirse, quienes velaran por la adaptacion
del material.

Es indispensable ser sencillo, concreto,
claro, variado; conviene que el titulo de
las conferencias, de los articulos, de los
folletos o de los carteles sea breve, expre-
Sivo y que resuene como un llamamiento;
no conviene fatigar la atencién por una
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conferencia demasiado larga o un texto
muy amazacotado, ni tampoco solicitar
muy a menudo al piblico por el mismo
modo de propaganda.

Se examinardn cuidadosamente todos
los detalles materiales; la publicidad ser4
previa y convenientemente ordanizada; el
orador o el demostrador seran puntuales;
el local estara favorablemente situado,
bien alumbrado, con buena calefaccion,
etcétera.

De una manera dgeneral, como ya hemos
dicho, es necesario distinguir la propagan-
da de la ensefianza.

Asi, por ejemplo, vemos que la aloca-
cién se opone a la conferencia; la hoja im-
presa, al folleto, y el cartel, al cuadro.

La alocucién, 1a hoja y el cartel tienen
como finalidad despertar la atencion; la
conferencia, el folleto y el cuadro sirven
para instruir. Los primeros tratan de for-
zar la conviccién de una manera brusca y
emocional. Los iltimos proceden gradual-

- mente, de una manera soélida y racional.

En el primer caso hay que recurrir al
arte de la publicidad, y en el segundo, al
de la pedagogia.

La tipografia serd, pues, de lo mas va-
riada; la flustracion representard un papel
mds independiente, pues sera mas abun-
dante y singular en la hoja que en el fo-
lleto.

[gualmente, el cartel debe ser contem-
plado de una sola mirada, mientras que el
cuadro puede comportar varias imadenes.
El cartel figura un simbolo. El cuadro da
una representacion, ya completa, ya me-
dio esquematica, del objeto.

Los carteles resaltan por el brillo y el
contraste; los cuadros tienen colores me-
nos vivos y comportan medias tintas. El
texto del cartel debe limitarse a una fér-
mula concisa y atrayente; el texto del cua-
dro debe ser explicito.

*,
*

Ahora vemos levantarse en todos los
dominios la aurora de la educacion popu-
lar. Imposible de eoncebirla en las épocas
oligarquicas; imposible de realizarla du-
rante los largos afios en que las guerras,
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el hambre, las epidemias y la miseria aga-
rrotaban a los pueblos, ha llegado a ser
hoy una necesidad urgente en una socie-

dad en la que se comienza a vet en cada

hombre y en cada nifio un capital—o si los
lectores prefieren tuina expresion menos

material — un conjunto. de posibilidades

econdémicas, intelectuales, morales y socia-

les, que es necesario desarrollar hasta su

pleno valor, tanto en interés del individuo
como de la sociedad.

Ved lo que hacen todas las naciones
que se emancipan y progresan; ved lo que
hacen en Asia y en Africa los administra-
dores coloniales inteligenies: en todas

partes se piensa en la creacion de medios

de comunicacion, en el perfeccionamiento
de la agricultura y de la industria, en las
reformas sociales, en las obras de higiene,
y, como condicién indispensable para la
realizacion de ese programa, en la educa-
cién popular.

Por una buena fortuna, verdaderamente
providencial, en el momento en que se afir-
ma la necesidad de esta educaciéon se mul-
tiplican los medios de realizarla, pues la
publicidad organizada, el cinematégrafo y
la radiotelefonia completan lo que habian
comenzado el libro, el periddico y la es-
cuela obligatoria.

La calidad de una nacion no debe bus-
carsela solo en unos cuantos seres escogi-
dos, sino que debe extenderse al mayor
niimero posible y multiplicarse por la can-
tidad.
~ «Sélo un pueblo instruido —ha dicho Sir

George Newman—es un pueblo eficien
te» (1).

(Del niimero 10 de Por la Salud, Revis-
ta mensual de la «Liga de Sociedades de
la Cruz Roja».)

(1) Loco citato.

Este numero ha sido visado
por la censura gubernativa.
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EL ESTADO ACTUAL DE LA MEDICION
DE LA INTELIGENCIA

por D. Barnés,

Profesor de 1a Escuela Superior del Magdisterio

Resumiendo Thorndike (1) el estado pre-
sente del problema de la medicion de la
inteligencia, hace constar que los instru-
mentos existentes son desenvolvimiento de
las tres raices bosquejadas en la historia
antigua de la psicologia: la entrevista, con-
versacion o interrogatorio, el examen es-
colar y los fests de acuidad sensorial, me-
moria, atencion, etc. El Standford-Binet,
por ejemplo, es una conversacion mejora-
da, sistematizada y estandarlizada. El
Army Alpha es, en parte, un examen esco-

| lar perfeccionado y, en parte, una serie

mejorada de fesfs, como los que usaron
antes de 1900 Galton, Ebbingham, Catell,

Jastrow y otros.

LLos instrumentos existentes representan
un enorme progreso sobre los que se utili-
zaban hace 20 afios; pero subisten tres de-
fectos capitales.

No se sabe exactamente lo que se mide;
tampoco se sabe si es justo sumar, restar,
multiplicar, dividir y computar razones cof
las medidas obtenidas, y, por tiltimo, tam-
poco es conocido justamente lo que las me-
didas obtenidas significan, respecto del in-
telecto. Estos tres defectos son los que
Thorndike designa como ambigiiedad en
el contenido, arbitrariedad en la unidad
y ambigiiedad en la significacion. ..

Ambigiiedad en el contenido.—Si exa:
minamos - dice Thorndike—uno de los me-
jores instrumentos existentes, por ejemplo,
el Standford-Binet, el Armpy Alpha o el
Test Nacional de Inteligencia, nos en-
contraremos con una serie variada de pro-
blemas. Unos, concernientes a palabras;
otros, a nimeros; otros, a relaciones espe-
ciales; otros, a dibujos, y otros, a hechos
de la vida doméstica. Algunas de estas
tareas parecen meramente informativas;

(1) The Measurement of Inlelligence, por Ed. L.
Thorndike. Nueva-York. 1927. Este capitulo apare-
cio primero, en parte, como un articulo en la Psyecho-
logical Review. Vol. 31, pags. 219 a 352.
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e

otras son una especie de rompecabezas. |

Unas se refieren a actividades mentales
que son enteramente familiares a casi to-
dos los individuos que han de ser investi-
gados, y otras, a actividades nuevas. Unas
pruebas se refieren principalmente al len-
guaje y otras prescinden de €l.

Por lo demds, el cociente obtenido es
un compuesto de proporciones variables,
por el cual A es clasificado como mas in
teligente que B, principalmente si es ca-
paz de realizar ciertas tareas dificiles en
las que B fracasa; en segundo lugar, Si
puede realizar un mayor nimero que B de
tareas de la misma dificultad, y, en tercer
lugar, si puede realizarlas mas rapidamen-
te que B y con el mismo éxito. La tnica
formula posible de las habilidades que el
Army Alpha mide se encuentra en el fest
mismo y en su cociente.

Podria decirse que esta variedad no es
realmente una ambigiiedad, que cada Zest
representa una tarea del entendimiento, ¥
el método del cociente pesa cada respues-
ta, segiin su importancia, como un sintoma
del intelecto. Pero, por desgracia, no.es
asi, porque nadie ha hecho un inventario
de las tareas, determinando la correlacion
de cada una con el intelecto, seleccionan-
do entre ellas una serie adecuada y averi-
guando el peso o valor atribuido a cada
una. Esto fué lo que intentd, pero sdlo rea-
liz en una pequeiia parte, el Comité de-
signado para la elaboracion del National
Intelligence Test. Convendria, pues, dilu-
cidar, por lo menos, cudles son las habili-
dades que miden nuestros mejores instru-
trumentos actuales. En esta direccion en-
contrarfamos un primer progreso impor-
tante.

Por otra parte, hemos visto que el Army
Alpha mide la calidad, la cantidad y la
rapidez del rendimiento. Aun suponiendo
que entre las tres caracteristicas agotasen
las habilidades implicadas en el rendimien-
to y que éste bastase para diagnosticar y
medir la inteligencia, {qué valor respectivo
habria que darle a cada una de estas ca-
racteristicas? Cuando un sujeto realice ta-

reas dificiles, pero escasas y con lentitud,

icomo lo valoraremos?
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Arbrtrariedad de las unidades de me-

dida.—Los scores, puntuaciones o coefi-

cientes obtenidos usando los instrumentos
para medir un intelecto, es hoy, en la préc-

' ca actual, o un ntimero que representa una

suma de aprobaciones y desaprobaciones
0, mas raramente, un nimero representan-
do el grado de dificultad de las tareas que
la persona puede realizar o de las pregun-
tas que puede contestar con un tanto por
ciento fijado de respuestas satisfactorias.
Asi, en el Army Alpha se puede llegar al
score por suma de 0 a 212; y en las prime-
ras f6rmulas de Binet podian obtenerse los
scores de 5, 66,6 7,u8, 69, segun que
el sujeto sea capaz de realizar correcta-
mente todas las tareas menos una, Corres-
pondientes a los 5, los 6, los 7 afios, ¥ asi
sucesivamente,

En ninguno de los dos casos (aun supo-
niendo que la medida constituye una repre-
sentacion perfecta de las capacidades per-
sonales) pueden tomarse los niimeros en su
valor aparente. No es conocido el valor de
lo que se llama una diferencia de 1 en la
escala, y este valor puede fluctuar mucho
conforme nos movemos a lo largo de la
escala.

No tenemos, pues, derecho a sumar, res-
tar, multiplicar o dividir los scores, como
si se tratase del peso o de la altura de los
sujetos. |

Los niimeros que designan las puntuacio-
nes obtenidas por los sujetos usualmente
ni siquiera estdn aproximadamente relacio-
nados con ningtin punto cero. Por consi-
guiente, si los scores o puntuaciones 1, 2,
3, 4 representan una serie, con intervalos
iguales, de cantidades o grados de la habi-
lidad en cuestién, deben ser propiamente
tratados como .+ 1, ¥+ 2, r+ 3, r1+4.
El juicio de razén no es, por tanto, segura-
mente aplicable y queda asf indeterminada
la relacion de los scores entre si y con
cualquier otra cosa. Nosotros no podemos
decir, por ejemplo, si el intelecto del nifo
medio de 12 afios es una vez y cuarta ma-
yor que el del nifio de 6 afios, o si 10 veces.

El segundo gran problema, por consi-
guiente, para el mejoramiento de las me-
didas del intelecto consistiria, por tanto,
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en averiguar mas plena y definidamente las
significaciones de estas sumas de valora-

ciones y de estos modelos de dificultad, y,
si es posible, encontrar sus equivalentes
sobre escalas absolutas, sobre las euales
cero representara justamente, no una cual-
quiera de las habilidades en cuestién, y 1,
2, 3, 4, y asi sucesivamente, representaran
sumas crecientes por una diferencia cons-
tante.

Tenemos que estimar equivalentes de
esta clase antes de que podamos hacer
uso de clasificaciones basadas en el crédi-
to y suma de aprobaciones o en los niveles
de dificultad; antes podemos comparar,
por ejemplo, convenientemente individuos
o grupos, o los cambios hechos por indi-
viduos o por grupos, o los efectos de dife-
rentes medios ambientes. E|l método més
comun al presente consiste en tomar como
el equivalente de cualquier coeficiente uti-
lizado como instrumento la edad, cuya
media de ejecucion o éxito representa
aquel coeficiente, y suponer que el incre-
mento en la habilidad media es igual para
las diferencias iguales de edad hasta un
cierto limite, como el de 192 meses, y de
que desde ese limite en adelante, el incre-
mento serfa cero. Desde luego que esto,
en gdeneral, es puramente hipotético, y casi
seguramente erréneo respecto de las eda-
des proximas al punto en el que el cambio
de edad cambia repentinamente de su suma
maxima a cero.

Sabemos muy poco concerniente a la
legitimidad del supuesto de la llamada dis-
tribucion normal de los adultos o de los
individuos de una edad o de un drado es
colar. La indagacion de la evidencia a fa-
vor o en contra es un rasgo importante de
la tentativa para obtener unidades de medi-
cion de la habilidad mental, que puedan ser,
por lo menos, aproximadamente iguales.

Ambigiiedad de la significacion.—El
coeficiente del fes{ mide directamente sélo
la impresion de la ejecucion o rendimiento
o la suma hecha de un modo mas o menos
caprichosa de las aprobaciones o desapro-
baciones de las respuestas del sujeto a los
diferentes elementos del fesf, o una com-
binacién de ambas cosas. Lo que este co-
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eficiente signifique respecto del intelecto
del sujeto depende de la intuicién del que
mide, o sobre la correlacion entre la suma
y el intelecto o sobre ambas cosas. Cuando
se dice que midiendo con el método Stand-
ford-Binet encontramos que un nifio tiene
un intelecto de 10 1/,, todo lo que realmen-
te se afirma es que el nifio realiza igual-
mente bien, en aquella particular revista
estandarlizada o tipiticada, lo que Terman,
al elaborar las normas tipos, encontré que-
realizaba el promedio de los nifios de 10 !/,.
Pero no sabemos cuél era la inteligencia
media de estos nifios, ni lo que represen-
ta o significa estrictamente el Standford-
Binet.

Cuando afirmamos que midiendo con el
Army Alpha encontramos que un hombre
tiene el intelecto de un recluta medio, todo
lo que se afirma realmente es que €l reali-
za aquella particular serie de pruebas lo
mismo que las realiza elreclutamedio. Pero
cudl sea justamente el intelecto del reclu-
ta y hasta donde su coeficiente Alpha sea
paralelo a su intelecto, no se sabe. La me-
dida es una cosa y otra muy distinta la in-
ferencia que de ella hacemos al intelecto.

Es verdad que esto mismo ocurre con
muchas medidas. La cantidad de plata de-
positada en un segundo por una corriente
eléctrica no es la cantidad de corriente.
LLa cantidad de plata es, en condiciones
adecuadas, de una significacién perfecta
como indicador de la cantidad de corriente,
puesto que la correlaciéon entre ella ¥ un
criterio perfecto de la cantidad de corrien-
te es una correlacion también pertecta.

Pero nosotros no sabemos la precision
con que el promedio o el coeficiente, en el
Standford Binet, en el Army Alpha o en
cualquier otro instrumento se correlaciona
con un criterio perfecto del intelecto, por-
que no conocemos tal criterio, ni menos su
correlacién con esos Zests. Una gran tarea
de la medida del intelecto consiste en la
obtencion de ese criterio 0 en encontrar
una aproximacion mas estrecha con el que
nosotros tenemos ahora y utilizarlo para
mejorar la seleccidn y contrastacion de los

elementos de nuestros instrumentos de me-
dida.
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El estado actual de tales instrumentos
(tests de Binet, o los de Army, o los dej
National) es, en términos generales, como
sigue: hemos escogido Zests en los que la
respuesta correcta o la expresion de la res-
puesta.correcta es la caracteristica del in-
telecto. Tal es el caso de los fests consis-
tentes en problemas de aritmeética, en cues-
tiones de sentido comtin (como en Alpha
B.), y otros semejantes. Hemos escogido
fests que enfocan el juicio del mismo modo
que los psic6logos. Eso sucede con los /eSZs
de «completacion» de Sbbinghaus o los
tests de relaciones o analogias de Wood-
worth y otros semejantes. El resultado de
los ensayos realizados con estos fesis es
el de que ciertas conversaciones sistemati-
zadas y ciertas series de fesfs miden, en
cierto modo, el mismo rasgo, puesto que se
relacionan hasta cierto punto; y que estos
caracteres tienen, hasta cierto punto, la
misma constitucién de lo que lo mismo el
vulgo que los psicdlogos y los maestros lla-
man intelecto.

El fracaso de una correlacién periecta
entre la cantidad de intelecto que tiene
una persona, tal como se revela por el cri-
terio, ¥ la cantidad indicada por el instru-
mento se debe, como se ha indicado, en
parte, a la imperfeccién del criterio, y en
parte, a 1a imperfeccion del instrumento.
La imperfecciéon puede ser de dos clases.
Primeramente, las respuestas medidas por
el instrumento pueden no ser representati-
vas de todo el intelecto y del intelecto so-
lamente; el coeficiente obtenido puede no
dar el debido relieve a ciertos factores o
elementos del intelecto y pueden atribuir-
selo a otros que no lo merecen, por lo me-
nos en esa medida. En segundo lugar, la
misma persona puede obtener una distinta
puntuacién o coeficiente cuando es medida
otra vez con el mismo instrumento. En lo
que estas diferencias tengan de acciden-
tes, en cuanto al rendimiento del sujeto,
pueden tenerse en cuenta midiendo al su-
jeto en diferentes ocasiones; pero en cuan-
to sean debidas a la familiaridad con el ins-
trumento, constituyen imperfecciones gra-
ves. Asi, un coeficiente dado, obtenido con
el Army Alpha, representa un sfalus muy
diferente, segin se trate de un primero se-
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gundo o tercer ensayo. También constitui-
rd, por tanto, una parte muy importante de
la tarea de lograr que las medidas sean
cada vez mads plenas y exactamente signi:
ficativas del intelecto el encontrar medios
que permitan distinguir entre las partes del
coeficiente que sean debidas a ciertas ca-
racteristicas generales de la persona medi-
da y aquella otra parte que obedezca a
cierto adiestramiento especial que tiene el
que se ha familiarizado con la tarea de los
fests.

En gdeneral, todas nuestras mediciones
suponen que el individuo en cuestion procu-
ra con todos sus esfuerzos obtener el mas
alto coeficiente posible. Nadie ha procura-
do averiguar qué ocurriria si el individuo
medido procurase aparecer todo lo torpe
que pueda. La correlacion entonces seria
inversa probablemente, y el mds inteligen-
te seria aquel que lograse aparecer como
mas torpe. Parece tedricamente posible
combinar un sistema de incentivos tales
que cada persona medida realice aproximas
damente st maximo esfuerzo, y con fre-
cuencia puede lograrse esto en el uso
clentifico de los fesfs. En la préactica ge-
neral, sin embargo, rara vez conocemos la
relacion entre el esfuerzo de una persona
con su méaximo esfuerzo posible.

e e —

ENCICLOPEDIA

LAS LEYES DE LA ATMOSFERA
Y LA AVIACION TRASATLANTICA ()

por M. Alphonse Bergel,

Profesor en el Instituto Oceanogdrafico.

Desde que el avion existe, la empre-
sa de atravesar los mares e€s un suefo que
no abandona al espiritu de los aviadores.
La primer hazaiia sensacional del aeropla-
no fué la travesia del Canal de la Mancha
por Blériot, el 25 de julio de 1909, y aquel
dia comprendié el mundo entero que la
nueva locomocién no era solamente un
simbolo: era una conquista.

(1) Conferencia dada en el Instituto Oceanodrafi-
co, de Paris. V. 1a Revue Scientifigue del 11 de febre-
ro de 1928,
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Pero atravesar el Paso de Calais no era
suficiente a los caballeros del aire; desea-
ban algo més y superior, aspiraban a atra-
vesar el inmenso foso que separa el anti
guo continente del nuevo, a franquear este
«mar Atldantico» que extiende sus aguas
entre América y Europa. Se hicieron va-
rias tentativas, algunas coronadas por el
exito; pero estas travesias no eran «direc-
tas»: 0o se hacian con escala o partiendo
de la punta extrema de Terranova. El ver-
dadero vuelo directo de metrépoli a me-
tropoli, de New-York a Paris, se realiz6
por vez primera este verano, por Lindbergh,
seguido de cerca por Chamberlin, y litego
por Byrd.

En presencia de este triple éxito, los
aviadores de ambos mundos se vieron aco-
metidos de una verdadera fiebre: jresultaba
facil la travesia del Atlantico! Entonces,
épor qué 1o intentarla una vez mas?

Pero del dicho al hecho hay gran tre-
cho. La «fiebre trasatldntica» debia de ser
una fiebre perniciosa, y desde el mes de
mayo, 24 aviadores, y no de los tiltimos,
han encontrado la muerte en las olas del
oceano que esperaban atravesar y que se
ha convertido en su sepultura.

Ante estos repetidos fracasos, y tam-
bién ante el viaje triunfal de nuestros avia-
dores Costes y Le Bris, que han atravesa-
do de un solo vuelo el Atlantico Sur, entre
Dakar y la costa brasilefia, podemos, de-
bemos preguntarnos si no hay alguna ra-
zOn, de cardcter general, que favorece las
travesias en un sentido mas que en el otro,
si las leyes de la atmdésfera no entran por
mucho en este fandicap que da tan clara
ventaja a los aviadores americanos en con-
tra de los nuestros. Y para responder a
esta cuestion, necesitamos remontarnos a
las causas que producen la circulacién de
las masas de aire sobre los océanos, ciu-
yas aguas cubren casi las tres cuartas par-
tes de la supertficie del globo terrestre.

Esta inmensa extension liquida de que
esta recublerta la esfera en que vivimos
presenta, desde el punto de vista del movi-
miento de las masas gaseosas que hay so-
bre ella, dos caracteres esenciales.

- En primer lugar, es, deométricamente,
regular y continua: sirve para definir la
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forma misma de la Tierra, pues las olas
que agiten su superficie no tienen sino un
relieve infinitesimal con relacion a las di-
mensiones de la Tierra: las méds altas de
entre ellas, en efecto, apenas alcanzan la
altura de 16 m., mientras que el didmetro
de la esfera terrestre es de mas de 12.000
kilbmetros. Se puede, pues, considerar la
superficie de los mares como una superfi-
cie deométricamente uniforme.

Ademds, esta superficie es homogénea:
estd formada tnicamente de una misma
sustancia, el agua, mientras que las super-
ficies de las tierras emerdidas, ademas de
lo accidentado de su relieve, que pasa de
las llanuras més bajas a las cumbres de los
Alpes, del Céucaso, de la Cordillera de
los Andes o del Himalaya, cambian de na-
turaleza de un punto a otro: aqui desiertos
aridos, alla campos fértiles, mds lejos ro
cas abruptas, a las que suceden majestuo-
S0S e inmensos bosques.

El calor solar ser4, pues, desigualmente
absorbido por los elementos tan diversos
de las superficies continentales, mientras
que la superficie de los océanos le presen-
tara una sustancia siempre la misma. Asi
se concibe que, tanto por esta razén como
por la inmensa extensién de los mares, sea
sobre ellos donde debe establecerse la ley
general de la circulacion atmosférica. Y
vamos a ver que efectivamente ocurre asi,
y que es sobre los océanos donde se inten-
sifican las grandes corrientes que ponen

en movimiento las masas del aire que nos
envuelve.

#*
® &

LLos cuerpos gaseosos: oxigeno, nitro-
deno, argén, 4cido carbonico, vapor de
agua, dases raros, de que estd formada la
atmostera, estdn incesantemente someti-
dos a la accion térmica de los rayos del
sol. El vapor de agua es el que absorbe
mejor estos rayos; él sera, pues, el factor
principal en el calentamiento de la atmés-
fera bajo el influjo de la radiacién solar.

Si el globo terrestre fuese una superfi-
cie sin reiieve, recubierto por todas partes
de una sustancia tinica, arena, por ejem-
plo, ¥ si su eje de rotacion estuviese, con
relacion al plano de su érbita, «derecho»,
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en vez de estar «inclinado», todos los pun-
tos de la Tierra estarian sometidos a las
mismas condiciones de temperatura, de-
pendiente tan sélo de sus distancias a los
polos y al ecuador. Para todos los puntos
del globo, en el curso de todo el afio, 10s
dias y las noches tendrian una duracion
igual de doce horas. La temperatura maxi-
ma en el ecuador, donde los rayos calorifi-
cos caerfan normalmente, iria en disminu
cion regular hasta los polos, donde estos
rayos, tasando la superficie, no proporcio-
narian més que un calor nulo. Asi, en es-
tas condiciones, las «estaciones» no exis-
tirfan.

Pero las cosas, en la realidad, estan
muy lejos de ser tan sencillas.

Primeramente, el eje de rotacién de la
Tierra no estad «derecho», sino inclinado, ¥
de esta inclinacion resultan la desigualdad
de los dias y las noches, la existencia de
las «estaciones» y la division de la Tierra
en cinco zonas geogréaficas; la zona torti:
da, comprendiendo los puntos situados en-
tre los dos trépices, y en medio de la cual
se encuentra el ecuador; ldas dos zonas
glaciales que rodean cada uno de los dos
polos, y las dos zonas templadas que son
intermedias.

Dos veces al afio, en todos los lugares
del globo situados entre los dos trépicos,
los rayos del Sol, cayendo verticalmente,
proporcionan a esos puntos el méaximo de
calor después de haber sufrido el minimo
de absorcion. Los fisicos han medido, con
experimentos delicados, el calentamiento
producido por el Sol, y han llegado a esta
conclusion: que la cantidad de calor solar
que cae anualmente sobre el ecuador se-
ria suficiente para evaporar en €l total-
mente una capa de agua de cuatro metros
de espesor.

Por otra parte, las estadisticas meteoro-
6gicas nos informan de que la media de la
lluvia caida anualmente en el ecuador re-

metros de espesor. Admitiendo que toda
esta agua fuese evaporada por el Sol, se
ve que éste envia todavia un excedente de
calor susceptible de evaporar una cantidad
igual.

Es este excedente de calor el origen
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sresentaria alli una capa de agua de dos

primero de toda la circulacion atmos-
férica.

Bajo su acci6n incesante, las capas in-
feriores de la atmosfera ecuatorial, ricas
en vapor de agua, que absorben admira-
blemente los rayos calorificos, se caiien
tan, y a causa de la disminucién de densi-
dad que de aqui resulta, se elevan en la
atmosfera, como se eleva en ella un aeros-
tato. Pero este movimiento ascensional
tiene, como consecuencia inmediata, una
rarefaccién del aire, producida por la au-
sencia de las masas que acaban de elevar-
se; se prodice, pues, alli una depresion,
que atrae hacia si las masas de aire mas

frio de las regiones templadas y polares.

Esas masas se precipitan entonces hacia
el ecuador, pata llenar en €l la depresion,
de suerte que deberfan resultar de ese mo-
vimiento del aire vientos del norte en el
hemisferio norte, vientos del sur en el he-
misferio sur, todo a lo largo de la linea
ecuatorial.

Pero la rotacion de la Tierra desvia esos
vientos hacia su derecha en el hemisferio
norte, hacia su izquierda en el hemisferio
sur, de suerte que tendremos, en realidad,
vientos del nordeste al norte del ecuador,
vientos del sudeste al sur. Todo esto, na-
turalmente, se aplica a las masas de aire
situadas sobre los océanos, cuya superti-
cie uniforme y homogénea es la tinica que
se presta al establecimiento de un régimen
regular.

Pero como la causa que engendra esos
vientos es permanente, el efecto que ella
produce sera permanente también, y eS0s
vientos soplar4n todo el afio. Son los vien-
tos alisios, asi llamados de la antigua pa-
labra francesa alis, que significaba «dul-
ce», cagradable»; los aliscamps, de Ar-
|&s, por ejemplo; los ingleses les llaman
trade-winds o «vientos del comercio».

Gracias a estos vientos, que comienzan
a soplar al sur de- Portugal, las carabelas
de Cristébal Colén han sido empujadas en
direccién de las Antillas, y el inmortal na-
vegante pudo descubrir ese nuevo mundo,
al cual, por injusticia de los hombres, no
habia siquiera de dar su nombre. Entre
el régimen de los alisios del norte y los ali-
sios del sur se encuentra la famosa zona
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de las calmas ecuatoriales, consecuencia
del movimiento vertical del aire en el
ecuador, y que oscila ligeramente, con las
estaciones, a una y otra parte de éste.
Hoy, después de los trabajos del ameri-
cano Maury, la marcha y las variaciones
de los alisios son lo bastante conocidas
para que la Hidrografic Office, de W is-
hington, pueda publicar con anticipacion,
cada mes, las «cartas de los vientos», que
los navegantes llaman pilot-charts, donde
el régimen de los vientos estd indicado de
una manera meticulosa en cada region de
la superficie ocednica. Gracias a esas car-
tas se pueden trazar las rutas maritimas
para los barcos de vela. Esas rutas, que
sobre la carta parecen dar un gran rodeo,
son, en realidad, las mas cortas desde el
punto de vista del tiempo empleado en re-
correrlas. Desde el afio 1857, en que han
comenzado a ser seguidas por los marinos,
se puede decir que las reglas de Maury
han disminuido en un 50 por 100 la dura-
cion de las largas travesias a vela, y han
procurado al comercio mundial una econo-

mia de mds de 50 mil millones de fran-
COS 0ro.,

*
# K

Acabamos de ver las masas de aire ca-
liente del ecuador elevarse en la atmdsfe-
ra provocando la aspiracion de aire que da
origen a los vientos alisios. Pero, ¢qué es de
€sas masas de aire, una vez llegadas a las
capas superiores de la atmésfera? ¢A don-
de van? ¢Por qué mecanismo simple y
grandioso pueden regresar a su punto de
partida?

Floy se puede responder a todas estas
preguntas.

Trasportadas a las capas superiores,
esas masas se enirian alli y comienzan a
descender lentamente sobre la tierra, di-
rigiéndose hacia los polos, donde la mar-
cha de las moléculas gaseosas, atraidas
hacia el ecuador, ha causado una rarefac-
cién, ha hecho nacer una depresion.

Desviadas de su ruta por influjo de la
rotacion terrestre, se inclinan hacia su
derecha en el hemisferio norte, hacia la iz-
quierda en el hemisferio sur. Estos son los
conira-alisios o «vientos de retorno» que
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soplan en las capas elevadas, caminando
en ellas en sentido contrario de los vientos
alisios de la_superficie de los mares. Su
existencia y su direccién se hacen visibles
por el movimiento de los cirrus, esas nu-
bes de filamentos tenues, las mds elevadas
de la atmésfera, y por el trasporte de las
cenizas volcdnicas, lanzadas por los volca-
nes de las Antillas y conducidas hacia el
nordeste, exactamente en sentido contra-
rio de los alisios que soplan al pie del
volcan,

A medida que se aproximan a los polos,
estos contra-alisios descienden gradual-
mente hacia la tierra: su desviacion au-
menta a medida que su trayecto se prolon-
ga, y encuentran, bajo el estado de vientos
del oeste, al suelo en las regiones polares.
Afiaden asf su velocidad adquirida a la de
la rotacién terrestre, creando de esa suer-
te una fuerza centrifuga que tiende a se-
pararles del eje, alrededor del cual gira la
Tierra. De ahi una rarefaccion del aire al-
rededor de los polos; una depresion, de
origen mecdnico esta vez, mientras que la
depresion que reina alrededor del ecuador
tiene un oriden térmico.

Asi, debemos tener un minimo de pre-
sion en los polos y otro minimo en el
ecuador; es preciso, pues, necesariamen-
te, que haya un méximo entre los dos. El
calculo, asi como la observacion, nos
muestra que estos maximos existen sobre
los grandes océanos, ocupando alli una
posicion estable hacia los 20 grados de la-
titud norte y sur.

Ahora bien, alrededor de todo centro de
altas presiones hay un movimiento girato-
rio del aire, movimiento centrifugo girando
a la derecha en el hemisferio norte, a la
izquierda en el hemisferio sur. Si conside-
ramos ese movimiento giratorio «anticicld-
nico» en el Atldntico del norte, veremos
que su sector sur se traduce en vientos del
nordeste, que se enlazan con los del régi-
men regular de los alisios, mientras que su
sector norte se traduce en vientos del
oeste, soplando de América a Europa. Se
VE, pues, que necesariamente las travesias
acreas de Ameérica a Europa se hardn <a
favor», mientras que las de Europa a Amé-
rica del Norte se haran «contraviento». De
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ahi la ventaja evidente que los aviadores
americanos tienen sobre los nuestros para
las travesias ocednicas.

Pero, sin embargo, estas travesias del
norte del Atldntico, aun para ellos, no son
de completo descanso; pues el sector nor-
te de ese movimiento giratorio alrededor
del centro de altas presiones estd en con-
tacto con las ramas de retorno de los con-
tra alisios: de ahi ese régimen de «vientos
variables» tan caracteristicos del norte
del Atlantico. Cierto que su direccién es
siempre del oeste a este, pero, sobre todo,
en las €épocas de los equinoccios, es decir,
de los cambios de estacién, en una pala-
bra, en la primavera y en el otofio, hay
«rachas» en ese régimen de vientos, y en
esas epocas, los viajes aéreos pueden pre-
sentar riesgos muy serios, aun de América
a Europa; demasiado nos lo han demostra-
do catéstrofes recientes.

En el Atlantico Sur observaremos los
mismos fendmenos, pero con una rotacién
inversa del sistema de vientos, porque es-
tamos en el hemisferio austral. Por consi-
duiente, tendremos un sistema de vientos
centrifugos girando a la 7zguierda, alrede-
dor del centro de altas presiones situado
en la latitud de 30 grados al sur del ecua-
dor. La parte superior de ese sistema gi-
ratorio se enlaza con los alisios del sud-
este que soplan regularmente al sur del
ecuador; su parte inferior se enlaza con la
gran corriente de vientos del oeste, que
soplan sin tregua sobre el océano austral,
donde dan origen a esas olas de 16 metros
de altura y de 400 de largo, que son las
mas majestuosas que han podido observar
los marinos en la superficie de los mares.

Esta doble circulacién aérea, al sur y al
norte del Atldntico, es la que Costes y Le
Brix, en el curso de su histérica travesia
de Dakar al Brasil, han utilizado con un
notable conocimiento de las leyes de la
atmostera.

Partidos de Dakar con los alisios del
nordeste, los han llevado siempre «a fa-
vor» durante todo el tiempo que ha durado
su vuelo al norte del ecuador. Cuando han
estado muy préximos a la linea ecuatorial,
han tenido que atravesar la zona de las

IMinisterio de Cultura 2010

-

calmas, lo que no tiene nada de pavoroso
para pilotos de su valor.

Y en cuanto fué atravesada esta zona,
han encontrado la parte superior del siste-
ma giratorio de los vientos del Atléantico
Sur, vientos regulares, rdpidos, pero sin
violencia, que los han empujado, siempre
¢viento en popa», en la direccion de la
costa del Brasil, donde han aterrizado en
Natal el 15 de octubre de 1927, después de
un vuelo de 30 horas, cuyo resultado triun-
tal ha sido la recompensa de su valor téc-
nico y del cuidado exquisito con que ha-
bian preparado su viaje, estudiando minu-
ciosamente las condiciones atmosféricas
que habian de encontrar.

Pero necesitamos pasar ahora del océa-
no aereo al océano marftimo.

Ningiin fenémeno de la naturaleza es in-
dependiente o auténomo: en el admirable
mecanismo del mundo, todo depende de
todo. Cuando yo levanto un prensapape-
les sobre mi pupitre, en Paris, cambio con
ello la intensidad de la pesantez en Nueva
Zelanda. Cierto que cambia una cantidad,
que, por su pequefiez, escapard siempre,
sin duda, a nuestras medidas, pero que
existe verdaderamente, como consecuen-
cia de las leyes fundamentales de la me-
canica.

El régimen de los vientos alisios, so-
plando regular y constantemente sobre las
aguas oceanicas, debe de tener una reper-
cusion sobre el rédimen de éstas. Ni el
aire, ni el agua, en efecto, son fliidos per-
fectos; las moléculas de aire en movimien-
to, por el frofamiento que ejercen sobre
las moléculas superficiales de las aguas,
acaban por actuar sobre estas tiltimas en
el mismo sentido de su desplazamiento.

Las moléculas liquidas, asi solicitadas
por los dos sistemas de alisios, toman un
movimiento resultante, y se desplazanalo
lardo del ecuador, caminando de este a
oeste, de la costa de Africa a la costa de
América. Esta es la que se llama la co-
rriente ecuatorial del Atlantico. Por la
misma razon, existe otra en el Pacifico,

que trasporta sus aguas, calentadas por
el Sol del ecuador, de la costa del Perii a
las islas de la Sonda.
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Sigamos la corriente ecuatorial del At-
lantico. Esta encuentra, al este del Bra-
sil, el cabo San Roque; ese promontorio,
esa gigantesca punta, divide en dos ramas
las aguas de la corriente que alli llega.
Una de ellas desciende hacia el sur, a lo
largo de la costa brasilefia; la otra es lan-
zada hacia el norte, rodeando las Gua-
yanas.

Una parte de las aguas de esta tltima
pasa por fuera de las Antillas, sube a lo
largo de la costa de los Estados Unidos, y,
sufriendo siempre la desviacion que le im-
pone la rotacién de la Tierra, atraviesa el
Atléntico en una faja que va del sudeste
al nordeste.

En cuanto a la otra parte, penetra en el
dolfo de Méjico, donde sus aguas se en-
cuentran encerradas en una verdadera ra-
tonera; giran alrededor del golfo, lamien-
do sus ardientes orillas, siempre empuja-
das por el aflujo de 1as aguas que, sin ce-
sar, contintan llegdando detrds de ellas.
No encuentran, para escapar de alli, més
que el estrecho canal entre la Florida g

Cuba, por donde salen bajo la forma de

una corriente rédpida, cuya velocidad es de

cuatro nudos, es decir, de cuatro millas

marinas por hora. Una vez salidas de su
prisién, se vuelven a reunir con laramade
la corriente que habia quedado fuera de la
cadena de las Antillas; su reunion es la
que constituye la «corriente del golfo» o
Gulf-Stream.

Vehiculo de aguas tibias, el Gulf-
Stream trasporta 33 millones de metros
ctibicos por segundo; 2.000 veces el cau
dal del Mississipf. La cantidad de calor
que trasportan sus aguas es formidable;
se expresa por un ntimero de grandes ca-
lorias, formado del 355 seguido de diez y
siete ceros.

Como contrapeso a esa corriente céalida,
hay corrientes frias de retorno que vuel-
ven hacia el ecuador las aguas que de él
han salido para ir a templar las regiones
polares. La mds importante de ellas es la
corriente del Labrador, que desciende
de la bahia de Baffin, enfria con sus aguas
heladas las costas orientales de la Améri-
ca del norte y desaparece sumergiéndose
bajo el Gulf-Siream, para reaparecer en
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la superficie del Atladntico, cerca de la
costa occidental de Africa. Una segunda
corriente fria desciende igualmente a lo
largo de la costa oriental de Groenlandia.

No hay que decir que las aguas calien-
tes del Gulf-Stream trasportan sobre su
curso masas enormes’' de vapor de agua,
que, condensdndose en las regiones frias
préximas a Terranova, producen alli esas
brumas, espesas y persistentes, tan peli-
grosas para los marinos y para los aviado-
res, aun cuando éstos, favorecidos por el
viento «a favor», intentan volar de Améri-
ca a Europa.

Lo que se produce en el Atldntico Not-
te se produce también en el Atlantico Sur,
solamente que, como nosotros estamos en-
tonces en el hemisferio sur de la Tierra, el
ciclo de las aguas gira alli en sentido in-
Verso.

El Pacifico Norte es recorrido por una
gran corriente cdlida, el Kuro-Siwo, ané-
loga al Gulf-Stream, y cuyas aguas tibias
van a calentar las fértiles costas de Cali-
fornia. El Pacifico Sur y el Océano Indico
presentan, igualmente, sistemas de co-
rrientes calientes y frias girando a /a iz-
guierda. En fin, en los mares australes,
en ese Océano Antértico, que, al sur de
los tres continentes, extiende su vasta cin-
tura liquida, se encuentra una gran co-
rriente de aduas frias, circulando de oeste
a este, y sostenida por los contra alisios,
que, llegando hasta la superficie terrestre,
soplan alli en forma de vientos del oeste,
violentos y continuos.

&
& ok

Acabamos de hacer una digresién— al
Menos en apariencia—para exponer la mar-
cha general de la circulacién ocednica;
esta digresién era necesaria para permi-
tirnos comprender la circulacion atmosfé-
rica general sobre el globo terrestre, no
ya reducido a su parte maritima, sino con-
siderado esta vez en su conjunto.

Si se examina con atencién una carta de
corrientes marinas, se ve que sus cinco cir-
cuitos giran alrededor de los cinco centros
de altas presiones cuya existencia hemos
demostrado y comprobado sobre las cinco
drandes dreas ocednicas.
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Las corrientes cdlidas trasportan so-
bre si masas de aire que, forzosamente,
son también calientes; habré, pues, sobre
el Gulf-Stream marino un verdadero Gulf-
Stream aéreo. Pero este dltimo no se ve
detenido, como su hermano liquido, por
las costas de los continentes que le obstru-
yen el camino y le dicen: no irds més all4.
Franqueando el obstédculo, pasa sobre €l y
contintia, por encima de las tierras, el tra-
yecto que habia comenzado por encima de
la corriente marina. Lleva asfi a las tierras
de la Europa occidental el calor y la hu-
medad que trasportan las masas de aire
caliente que la constituyen; el calor que
da a las costas occidentales de Europa su
clima tan templado; la Aumedad, que es la
causa de lluvias abundantes, caracteristi-
cas de las islas Britdnicas, de la Bretaiia,
de Noruega. Sufriendo siempre la desvia-
cion debida a la rotacidn terrestre, se des-
poja de su vapor de agua, que condensa
sobre Noruega, Suecia, Finlandia, fran-
quea la cadena de los Urales, y volviendo a
descender a través de las estepas y los de-
siertos del Asia, regresa al ecuador, don-
de vuelve a encontrar el origen de su vasto
circuito cerrado.

Pero al pasar sobre el norte de Europa,
esta corriente aérea deja alli toda su hume-
dad; es, pues, en el estado de viento seco
como efectia su trayecto de retorno al
ecuador. De ahiesta duirnalda de desiertos
que marcan, como otros tantos jalones, su
itinerario de regreso: desiertos del Tur-
questan, desiertos de la Arabia, desiertas
del Sahara, cuyo origen se encuentra asi
explicado facilmente. De suerte que, por
un extrafio y admirable mecanismo, ocurre
que la gran corriente marina viene a ser la
¢madre de los desiertos».

Esta grandiosa y sencilla concepcién se
debe al genio de un profesor de fisica del
Liceo de Tours, Maurice de Tastes, que
ha dado esta maravillosa imagen de la cir-
culaciéon de la atmdéstera; murié en 1886,
y su nombre debe ser inscrito en la prime
ra serie de sabios que han contribuido a
la gloria de nuestro pais. Se ha tenido la
afectacion,durante mucho tiempo,detratar
sus teorias con cierto desdén; hoy se vuel-
ve a ellas forzosamente, siempre que se
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tiene que estudiar, desde un punto de vista
deneral, la circulacion de la atmosfera so-
bre el globo terrestre.

Y esta concepcidn es de una asombrosa
fecundidad. Ella nos ha dado la explicacion
del origen de los desiertos; va también a
darnos la de las borrascas, tempestades y
ciclones.

El Gulf-Stream aéreo de que acabamos
de hablar es una inmensa corriente de
aire; como en toda corriente de aire, ha-
bra siempre en el eje de su curso una dis-
minucion de presion, tanto mas importante
cuanto mas rdpida sea la corriente; en el
eje de una chimenea que «tira», ino hay
siempre una presion mas deébil?

Luego, todo a lo largo del circuito aéreo
Norte-Atlédntico, para no considerar més
que éste, debemos de observar en el lecho
del rio aéreo esas depresiones, causas de
esas borrascas, de esas tempestades que
bajan sobre la Europa occidental y que nos
vienen casi siempre del oeste, como lo
confirma la observacion.

Pero hay otra consecuencia notable que
se puede deducir de las teorias de Mauri-
ce de Tastes; son las leyes de los ciclones
de las regiones tropicales, de esos terri-
bles huracanes cuya explicacion habia per-
manecido oscura durante tanto tiempo.

Consideremos los dos circuitos aéreos
del Atlantico Norte y del Pacifico Norte;
ambos estan separados uno de otro en los
alrededores de sus vértices vecinos por
Tejas y las tierras calidas que encuadran
el golfo de Méjico. En las proximidades
del solsticio de verano, esas tierras se ca-
lientan méas a prisa que el agua de los ma-
res que las rodean; daran, pues, oriden a
una corriente ascensional de aire caliente,
que provocard una depresion, generatriz
de una tempestad giratoria. Pero bajo el
influjo mismo de esta depresion interpues-
ta, las masas de aire van a precipitarse
alli y los dos circuitos van, aldrgandose, a
llegar casi en contacto el uno con el otro.

Entonces, entre los movimientos de esos
dos circuitos, uno de los cuales sube en el
Atlantico mienfras que el otro desciende
en el Pacifico, las masas de aire van a es-
tar sometidas a esta accion que se llama

en mecdnica un par de rotacion. Este par
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- afiadird su efecto,al de la tempestad for-
mada por el calentamiento local, y en esas
condiciones se originard un huracén formi-
dable, un ciclon, en el sentido mas terri-
ble de la palabra. Se comprende asi que
los ciclones estén localizados, en el tiem-
po, durante las estaciones célidas de cada
hemisferio; en el espacio, en las regiones
del globo donde dos circuitos atmosféricos
vecinos pueden llegar al contacto de uno
- con otro, es decir: en las Antillas y en los

mares de la China, en el hemisferio norte,

en Madagdascar y en las proximidades de
Nueva Caledonia, en el hemisferio sur.
La violencia de esos ciclones es pavoro-
sa; la velocidad del viento, en su movi-
miento de rotacion alrededor de su centro,
pasa a veces de 50 y de 60 m. por segun-
do, lo que representa mas de 200 Km. por
hora. Pero, felizmente para los aviadores,
estos formidables fendmenos estdn locali
zados en las capas inferiores de la atmés
fera y apenas exceden la altitud de 3.000 6
4.000 m.; el avion puede, pues, elevarse
sobre la region perturbada y volar por enci-
ma del ciclon en el caso en que no hubiese
podido preverlo o evitarlo, "
Actualmente, los lugares de produccidn,
las €épocas de aparicién de estos peligro-
sos meteoros son conocidos, y los aviado-
res deberdn tenerlos muy en cuenta en la
preparacion de los vuelos trasatldnticos.

5
-

Conocemos ya, en este momento, las
drandes leyes de la circulacidén adrea sobre
los mares. Esta es, pues, la ocasion de es-
tudiar rapidamente las condiciones genera-
les de un vuelo trasatlantico.

Para ir por la via aérea de New-York a
Paris, o reciprocamente, hay que efectuar
un recorrido de unos 9.000 kilémetros, sin
escala, lo que, ala velocidad, hoy corrien
te para los aviones, de 180 kilémetros por
hora, exige cerca de 50 horas de vuelo.

Esta larga duracion pide que se tengda a
bordo una provisién considerable de esen-
cia: ademéds del peligro que presenta la
acumulacién de tal cantidad de liquido in-
flamable, los aviones asi cargados despe-
dgan muy dificilmente a la partida; durante
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las primeras horas del viaje, su equilibrio,
es, ademas, muy dificil de mantener.

La larda duracion plantea igualmente el
problema, muy grave, de la resistencia del
matetial y del personal.

En lo que concierne al material, es cier-
to que los motores de aviacién estédn suje-
tos a «caprichos» durante la ruta; no se
busca en vano «la ligereza ante 'todo».
Como, en general, después de 200 horas
de funcionamiento, es precisc llevarlos al
taller y examinarlos, se ve que las 60 horas
de vuelo del viaje representan el tercio de
su periodo de «salud». Ahora bien, los mo-
tores de los aviones empleados en los via
jes trasatlanticos no son reparables, al me-
nos hasta ahora, en pleno vuelo. Una pan-
ne, grave ya en el caso de un avion de
varios motores, resulta trdgica para avio-
fnes de un solo motor, como los de Nunges-
ser y de Lindbergh. En ese caso, el avion
se ve obligado a posarse sobre las olas, lo
que representa, si no una catastrofe, como
lo fué para Nungesser, al menos un gran
peligro, como lo ha experimentado la audaz
aviadora americana Miss Ruth Elder,
quien, felizmente, ha podido ser recogida
por un barco salvador.

La resistencia del personal debe tam-
bién ser considerable: 50 6 60 horas de
tension continua, en un espacio estrecho,
incomodo, donde todo movimiento de libe-
racion es imposible, son una ruda prueba
para pilotos y mecénicos, aun de los mejor
entrenados, y comienzan a marcar el limi-
te de la resistencia fisica del organismo
humano.

La longitud del itinerario plantea otra
cuestion: la de la direccién del aparato
volador.

Cuando se vuela sobre tierra, los acci-
dentes del suelo, los caminos, las vias de
agua, los pueblos proporcionan, con ayuda
de la carta, referencias preciosas; se pue-
de, ademas, medir, mediante ellas, la deriva
del avién fuera de la ruta que debe seguir.
Pero sobre el océano no hay puntos de
referencia que permitan precisar el lugar
€n que se encuentra uno. LLa tinica manera
posible de conocer su posicién es echar el
punto, como hacen los marinos, por obser-
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vaciones astronémicas del sol o de las es

trellas. Esto exige un cielo puro y sin nu-
bes; claro que el avion puede elevarse por
encima de éstas; pero entonces las opera-
ciones se hacen dificiles, por el viento y el
frio de las grandes altitudes. Y aun cuando
se pueda asi echar el punto, es preciso
rectificar frecuentemente la ruta, pues el
itinerario sobre el agua no es una linea

recta: es un arco de circulo méximo de la

esfera, una orthodromia, como dicen los
marinos, cuyos elementos consecutivos ne-
cesitan de incesantes y delicadas rectifica-
ciones en la direccion de la ruta seduida.

Hay también otro problema cuya impot-

‘tancia es capital: el de las condiciones me-

teoroldgicas.

El mal tiempo es un factor «hostil» que
hace particularmente penosa la navegacion
aérea; la hace penosa ya en un recorrido,
relativamente pequeifio, de 400 a 500 kil6-
metros; pero cuando es preciso desafiar el

frio, la nieve, el viento durante 50 horas

consecutivas, se encuentra uno en condi-
ciones particularmente desfavorables. Y
cuando, por afiadidura, los aviadores tras-
atlanticos se encuentran envueltos en es
tas nieblas de Terranova, en estas brumas
que se spueden cortar con un cuchillo»,

dqué no les podra ocurrir entonces a estos

desgraciados navegdantes del aire?

Por todas estas razones se comprende
cudnto habrd que estudiar, con el mayor

cuidado, las condiciones meteorol6gicas
del viaje y con cudnta atencién deberan
consultar los aviadores las previsiones su-
ministradas por los servicios meteoroldgi-
cos de los diversos paises. Pero aqui, ten-

gamos mucho cuidado: prevision no quie-

re decir certidumbre, sino simplemente
probabilidad, y probabilidad tanto mas
aleatoria cuanto se haya establecido para
un itinerario mas y més largo, alcanzando
puntos mds alejados de los centros de ob-
servacion. Ahora bien, en presencia de
esta incertidumbre que se cierne siempre
mas 0 menos sobre las previsiones, aun
las mds conscientemente establecidas,
como son las de nuestro Observatorio Na-

cional Meteorolégico, no se puede dejar de

observar que la mayoria de las tentativas
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actuales han sido emprendidas en condicio-
nes que recuerdan demasiado los riesgos
de los juegos de azar,

La cuestion de la seguridad es igual-
mente capital. Por de pronto, es una teme-
ridad intentar la aventura con un avion
«terrestre»; es preciso un hidroavion pro-
visto de un casco sdlido y estanco. Sera
necesario tener a bordo aparatos de salva-
mento: boyas, cinturones, y aun bote de
caucho, como hizo Byrd. Recordemos,
para mostrar la importancia de esas con-
diciones, que en la tentativa de travesia
del Pacifico, de San Francisco a Honolu-
lu, un hidroavién de tres motores, tripulado
por cinco hombres, obligado a amarar,
floté durante 11 dias y consiguié ganar
una isla navegando a vela.

LaT. S. H. debe ir instalada a bordo de
todo hidroavién trasatldntico y con una
potencia que permita comunicar por lo me-
nos a 1.000 ¢ 1.500 kilémetros. Nundesser
no la tenia; Lindbergh, tampoco; y se pue-
de decir que es una verdadera locura pri-
varse voluntariamente de este medio pro-
videncial de pedir auxilio.

Y ahora, es preciso concluir ya con las
condiciones de buen éxito de los vuelos
trasatldnticos del porvenir.

Primeramente, habrd que estudiar con
rigor las condiciones atmosféricas que lo
dominan todo, y para ello, dado que el ré-
dimen de los alisios es de una regularidad
notable, creo que para volar de Europa a
América, sera preciso seguir su curso, O
sea, en suma, el itinerario de Cristébal
Col6n. El trayecto es mas largo, es ver-
dad, pero se realizard con viento favorable,
y en una region de buen tiempo casi per-
manente, salvo durante la época de los
ciclones, época conocida y durante la cual
habra que «abrir el ojo». Por lo demas, los
aviones de estos servicios superaran la
velocidad de 180 kilémetros por hora y al-
canzarén la de 250, v aun la de 300; la du-
racion del viaje no excederd, pues, de 30
o 60 horas.

Pero, sobre todo, serd necesario cuidar
el vehiculo. Sera necesario emplear hidro-
aviones potentes, provistos, por lo menos,
de tres motores visitables y reparables en
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ruta; sera necesario que los puestos de
pilotaje estén protegidos contra la intem-
perie; serd necesario que instrumentos
‘muy precisos permitan conocer en cada
momento la posicién; serd necesario que
haya a bordo aparatos pofentes de T.S.H .,
no solamente para pedir socorro en caso
de accidente, sino también para conocer,
por la radiogoniometria, la posicién del
avion en cada instante del dia y de la no-
che. Sera necesario tener aparatos de sal-
vamento suficientes y eficaces; serd nece-
sario que el avion pueda, en caso de ama-
raje forzoso, vaciar instantdneamente sus
depositos para aumentar su flotabilidad; en
fin, serd necesario que el motor sea rapido
y pueda hacer cerca de 300 kilémetros por
hora.

Tales motores no existen todavia; es
preciso estudiarlos, construirlos, ponerlos
en funcion; en suma, la tltima palabra co-
rresponde a los ingenieros, pues, gracias
a Dios, pilotos no nos faltan; nuestros
@ses son numerosos y sin rival, por sus ¢o-
nocimientos técnicos, su valor, su audacia.
Que se les den buenos aviones: lo harén
tan bien o mejor que los dems4s.

Entonces se podrd atravesar con fa-
cilidad el Atlantico en 30 horas. Y ese
triunfo de la aviacion tendrd una conse:
cuencia feliz e inesperada. Para hacer esta
travesia, actualmente nosotros empleamos
siete dfas; cuando podamos en avién ha-
cerla en uno solo, economizaremos seis
dias, que hubieran sido perdidos en un via-
je inttilmente largo; serdn, pues, seis dias
sacrificados sin esto y que nos encontra-
remos para poder consagrarlos a nuestros
negocios, a nuestros trabajos, a nuestros
placeres. Y asi, la aviacion realizard, indi-
rectamente, una prolongacién de la dura-
cion de la vida humana.

Es un resultado que no es de despre-
ciar, pues la vida es preciosa, aun en nues-
tra época, en que es tan cara.
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5.-—Los lrepes de D. Francrsca —Una
de las facultades que D. Francisco estima-
ba méas era la que llamamos tacto, y que
€l definia diciendo que era el arte enla
accion. Claro que lo principal, segtin el
Abuelo, era el Espiritu, el deseo insacia-
ble de bien y perfeccidn; pero casi inme-
diato a éste, requeria tacto para su ideal
de hombre moderno. Tacto es compostura
en la obra social; habilidad unida a deco-
ro; serenidad, paciencia y nobleza para
trabajar por el ideal. La primera facultad,
0 sea el Espiritu, eslo que determina nues-
tra condicion humana; somos hombres por
el espiritu, pero somos hombres civilizados
cuando obramos con tacto, urbanidad y
discrecion.

Tacto no quiere decir reserva, disimulo,
engafio, hipocresfa... M4s atin, en ciertas
ocasiones, el enunciado franco y directo
de 1a verdad es el que produce los mejores
resultados. El profeta Nathan obrd con
tacto al declarar a David su pecado; pero
no era tacto precisamente lo que caracte-
rizaba a Jeremias al comunicar sus revela-
ciones al pobre Sedecias, sitiado por los
asirios.

Tacto es una facultad que a los que no
la poseemos innata nos es muy dificil ad-
quirir, ¥ dudo que en D. Francisco fuese
cosa natural a su caricter; deneralmente,
apreciamos mds aquello de que carecemos
0 que nos ha costado trabajo obtener.

Algunos de los hombres, acaso los que
€l estimaba més, como Unamuno y Costa,
por ejemplo, no posefan esta facultad del
tacto, que hubiera dado tanta més eficacia
a su esfuerzo.

—{Qué dolor- decia el Abuelo—, jayer
estuvo aqui Costa! jQué ldstima de hom-

(1) Véase el niimero anterior del BoLETIN.
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bre! jCudntos afios, acaso siglos, se nece-
sitarian para que Espafia produzca otro
hombre asi! ;Y todo este tesoro de alma
perdido por su propia excesividad!... Pero,
dquién tiene derecho de decirle a un Cos
ta:—Debe usted ser asi o no ser asi; debe
usted decir mas o decir menos? [Quién
sabe si sus rugidos de desesperacion no
son los que mas necesitamos en Espana,
hoy por hoy!

El sabia bien que el Espiritu obra a ve-
ces por sacudidas, y que el reino de Dios
se consigue con violencia... Acaso €l, don
Francisco, por natural impulso, hubiera
echado a los mercaderes del tempio, ¥
aun, en ocasiones, maldecia la higuera es-
téril con todo el furor de un gitano an-
daluz.

— Hoy he visto a P.—decia—, jqué ha-
rapo de hombre! Me ha venido a pedir que
interceda con M. para no se€ que cosa.
Cree el ladr6n que todos son de su condi-
cion...

...—Lo que usted ha hecho es una infa-
mia—le decia a un joven a quien sorpren-
dia claudicando—. Una infamia indigna de
uno que se da a s{ mismo el titulo de hom-
bre. jHasta su propia vulgaridad me ofen-
de! Ni la esperanza le puede caber de ha-
ber sido original.

Procuraba mantener en sus palabras un
cierto decoro y circunspeccion, pero ful-

minaba rayos con la mirada, y el tono de

la voz era casi insultante de despecho.
Después se quedaba silencioso, perdido

en una gran tristeza por la falta ajena, y

acaso también por Su propia intempe-

rancia.

En ciertas ocasiones, la ira le embarga-
ba; después de algunas palabras entrecor-
tadas, se escondia para reiiir y combatir
con su propio corazén. Estos eran los fa-
mosos trepes de D. Francisco, tan temidos
de los que le rodeaban; era peligroso ha-
blarle en aquellos momentos; sacudia un
zarpazo a los que, sin ser la culpa de su
enfado, se acercaban para calmarle. Po-
cas veces ocurria esto en piblico, al me-
nos en los tltimos afios; pero en su juven-
tud, y aun en la edad madura, debia ser
terrible exasperar a D. Francisco con una
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maldad persistente y premeditada. Se en-
cerraba en su cuarto con sélo cuatro mue-
bles, un cuarto blanco, que daba al jardin,
y se le ofa gemir y suspirar por largo rato.
Cuando la tormenta habia pasado, se re-
conciliaba con los mismos que habian pro-
vocado su furor, y quedaba abatido por
algunos dias.

Rendn habla de la polifesse como notre
suprémevertu, recordemos que la palabra
urbanidad es de oriden francés, inventa-
da por Balzac. Yo entiendo que la manse-
dumbre no debe ser una virtud muy espa-
fiola; no creo que fuera la mds predomi-
nante entre los dngeles y dguilas del
tiempo de Santa Teresa y San Juan de la
Cruz; ni es tampoco tacto lo que aparece
mds en evidencia en el proceso de Fray
Luis de Ledn. Bernédldez cuenta de la Rei-
na Isabel gue ovo tanto enojo, que echo
mano a sus cabellos. Recordemos tam-
bién que Berceo decia de San Millan que:

Didle Hmi respuesta tan fuerte, tan airada, |
Qui li costd bien tanto commo una porrada,

Y en otra ocasion: Dissolis el sant
omne una respuesta dura... a unos ladro-
nes que le robaron la mula con que €l lle-
vaba lefia a los pobres.

Era con éstos, con los ladrones y preva-
ricadores de la cosa ptiblica, con los que
nuestro moderno Sant omne se exaspera-
ba. Para todo lo demds tenia un gran op-
timismo.

—iQué feliz soy!—decia el Abuelo—
aqui en medio de esta ciudad, al abrir
cada mafiana este balcon de mi cuarto y
respirar el aire todavia hiimedo y perfuma -
do de estos drboles. No merezco tener un
balcén asi y saber gozar de €l...

Dormia poco, se despertaba muy tem-
prano, sobre todo en primavera. Un profe-
sor polaco, de paso por Madrid, viéndole
tan absorbido en las conversaciones con
sus discipulos, le pregunté a que hora es-
tudiaba y si podrian juntos leer y comen-
tar el Timeo. D. Francisco le replicé que
tendria mucho gusto en hacerlo, si podia
levantarse como €l bien de mafiana. El fo-
rastero, que era un original, llamaba a la
puerta de la Institucion al dia siguiente an-
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tes de las cinco, y era el Abuelo el que
salia a abrirle, porque era el tinico que es-
taba despierto en la casa.

Sin embargo, era su propia obra, de pPO-
dar e injertar el Espiritu en los ramos tiet-
nos de la nueva deneracién, donde encon
traba D. Francisco su mayor contenta-
miento.

—Vivir entre jovenes — exclamaba —
iqué suerte la mia! No tener la oportuni-
dad de anquilosarme, de secarme, como
haria sin ustedes. Y cuando ustedes se va-
yan, otros vendrdn mds jévenes, jempujan-
do todavia! jTener que ser siempre joven,
aunque no quiera! Benditos sean ustedes,
que me renuevan y me mantienen en con
tacto con las verdaderas fuentes de la
vida, que son el entusiasmo y la juventud...
Sean siempre jévenes, si pueden; agresi-
vos, extravagdantes..., sf, extravagantes
(de vagare extra)... Fuera de la rutina y
de lo que ya es vulgar y comiin. Sean j6
venes, en su juventud al menos, cumplan
con esta mision social. Sean hombres, no
de ayer ni de hoy, sino de mafiana... De-
masiado pronto se volverdn juiciosos, con-
servadores ¥ moderados. Y pensar que por
esto, por estar entre ustedes es por lo que
me pagan, cuando yo debia padar a uste-
des o al Estado por el beneficio que recibo
de mi funcion.

Recordaba la frase de Javier Lloréns:
que el maestro no deber{a recibir nada por
ensefiar, sino aun pagar por ello, si fuera
posible. De todos los que a su alrededor
se dedicaban a la obra educadora, era el
Abuelo el tinico que no lamentaba el sacri-
ficio de su personalidad en beneficio de la
accion social. Cuantos decian o pensaban:

—jAh, si no fueran estos cursos, estas
sesiones! Podria hacer mi propia obra, po-
ner en orden mis ideas y escribir mi libro.
jMi libro! jEl libro que escribiria si no tu-
viese estas conferencias, visitas, excursio-
nesl...

Y resignados, por patriotismo se impo-
nian el yudo de enseiiar, educar y hasta
gobernar, si se quiere; pero dando una
impresion manifiesta del dolor que sentian
de perderse en una obra cuya utilidad re-
mota comprendian muy bien, pero que no
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les parecia tan digna de su esfuerzo, como
una contribucion cientifica personal, que
elloes podian dar, si fueran libres entera-
mente.

No sufria de esto D. Fracisco en sus tl-
timos afios. Sin luchas interiores y agra-
decido de este mundo bello y de la parte
que a €l le habia tocado, iba diciendo:
Deus meuns et omnia.

Lo que le producia m4s enojo era ver la
lamentable decadencia de Espafia, con la
canalla triunfante en el Parlamento, en los
Ministerios, en las antesalas de Palacio,
en los centros de instruccién, doquier se
dirigia la mirada.

— dQué serd de Espaiia? - le decia un
dia el Abuelo a Simarro, en una crisis de
desesperacion.

—dQué serd de Espafia? —respondié Si-
marro—. Pues, toma, jlo que es ahora!
¢Qué mas quiere usted?

iSu patria, una ecanallocracia, como de-
cia Rubén Darfo! Naturalmente que esto
tenia que producirle horas de profunda
tristeza a D. Francisco, que habia hecho
casi unos misticos desposorios con Espafia: _*
amaba la tierra como una cosa espiritual.
iNaturalmente que se quejaba! A veces la
pasién y el furor le dominaban, y se le es-
capaban otra vez palabras duras.

—iCanallas!—decia—. Podéis triunfar
hoy y sumergir el pafs en un marasmo...
de corrupcidn y estulticia... Pero setéis
juzgadces, jgdeneraciones de vivoras! Pen-
sdis que nadie os ve y os pavonesis satis-
fechos de vuestra maldad. Sin embargo,
0s juzgara la Historia, os juzgamos ya nos-
otros, unos cuantos que estamos despier-
tos y que desde ahora os emplazamos al
fallo del porvenir. '

NOTICIA

La Junta facultativa de la Institucién
ha recibido mil quinientas pesetas como
donativo de un Antiguo Alumno, con des-
tino a sufragar los gastos de algunos alum-
nos en excursiones, colonias escolares y
material de ensefianza.

Imp. de Julio Cosano, suc. de Ricardo F. de Rojas.
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