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“&sre preceto os doy: Nmdos
los unos o los otros como Yo os Ae
amado. ™

| £ i F [ |

| Laironia del martir
{  Bstaba entonces nuestro héroe en la
| cumbre de la opulencia y de la gloria.
{ Era el mejor abogado de Londres y de
I tuda Iuglaterra, hcmbre de inmensa
| cultura y de mayor energia y firmeza
| de cardcter, como lo demostré después
. ante la admiracion de todo el mundo.

- Emtonces Inglaierra empezaba a caer

‘en la herejia, arrastrada por la lujuria

,.ade un rey como Enrique VIII. Este, que’
. @staba casado con la hija de Isabel la
 latolica, se separd de ella, pretendien-
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. visible el Papa, aprobara aquella infa-
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’da’ﬂ mayores que los de hay. Las penas

1 -ﬁZamlllerte eran o quemarlos o descuar-

gque la Iglesia Catdlica, y su cabeza

mia y su ilicita unién con Ana Bolena;
pero la Iglesia no podia consentir en
tan atroz infamia, aun sabiendo que
perderia para siempre a Inglaterra que
desde entonces fué la mas feroz enemi-
ga suya.

El infeliz rey, tirano como todos los

. débiles, se separ6 de Roma violenta-

mente, renego de la fe, quité sus bie-
1nes a los monasterios y desterré y maté

§ alos religiosos, que aleanzaron la co-

rona del martirio a millares, se entre-
g0 a una banda de aduladores sin con-
clencia que s¢ merendaron los bicnes

de la Iglesia y de los pobres, escanda-

liz6 a todo el universo con su vida de-
pravada, y entre los pocos hombres que
8¢ le opusieron, y a quienes no pudo
veéncer, sino deshonrandose, fué uno el
glorioso Tom#s Moro, euyo fin dejare-
Mos para el final de este bosquejo.

ok
Todavia no habian empezado estos

Sucesos. Tomds Moro era gran canciller
de Inglaterra, o sea la primer dignidad

| después del Rey. Autor de la célebre

Ut”ﬁ?iﬂ y de numerosas obras que lo
acian uno de los méas célebres litera-
"08 de su tiempo, era zumbén como to-
90 buen inglés.
Ejerciendo su cargo de magistrado
t.u'VG una vez unos cuantos raterillos
“ontados en el banquillo de los acusa-
dos. 1,04 castigos de entonces eran mu-

ﬂabr 08, y por menos de nada se man-
. a4 los reos a galeras donde habian

dﬁ = - -
© - Pasar la vida en un continuo peligro

y en. t:l‘a

Uno

bajos forzados.

de los magistrados, con gran in-
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{ 1esucristo a sus discipuics.)
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DIRECCION Y ADMINISTRACION:
Calle de Cabrales, niim. 144, prineipal.

'dig‘-naﬂidn, se quejaba de que la culpa

de tanlo robo la tenian los mismos ciu-
dadanos, por no ser prevenidos y an-
dar siempre descuidados. i

Tomas Moro, con su fino humorismo,
quiso dar al magistrado una amarga
leccion. Cogié a un raterillo. v con el
mayeor disimulo, le dijo que lo pondria
en libertad si robaba lo que llevaba en
los bolsillos el oftro magistrado.

No le falté mas al ratero, y fingien-
do que queria confiarle al cido un dato
de importancia, le limpié mientras los
bolsillos con pasmosa habilidad, gui-
nando de pnaso a Toméas Moro, advir-
tiéndole que la faena estaba termina-
aa. Eatonces Tomés Moro preiexio una
colecta. |

El magistrado eché mano a su bolsi-
llo y aqui fué Troya: lo habian pelado
por compieto.

Tomas Moro, riéndose, llamé al gra-
nuja, y le pidié lo robado. poniéndolo
ante el espantado magistrado y dején-
dolo corrido. |

ok

Poco después el rey Enrique VIII de-
creté perderlo. XExigia el rey un jura-
mento, reconociendo la supremacia
real sobre el Papa. Kl juramento este
equivalia a renegar de la fe, y Tomés
Moro se negd resueltamente a ello. Ni
ruegos ni amenazas ni promesas pudie-
ron detenerle.

La misma mujer se llegé a la prisidn,
pidiéndole que jurara, siquiera por
ella y por sus hijos; mas el valeroso
martir se neg6. La respuesta ha que-
dade en la historia, inmortalizadas.

—3Cuédntos ahios puedo vivir todavia?

—QQuizds veinte.

—3Y queréis que cambie veinte afios
por una eternidad?

Queria entranablemente a su hija
Margarita, y este pensamiento le ator-
mentaba, y méas cuando le quitaron li-
bros, papel y pluma para que no pu-
diera escribir. Entonces en un pedazo
de papel le eseribié con carbén la 1ilti-
ma carta, llena de ternura, y protes-
tando que moria por la f& de Cristo,
subié al patibulo para ser decapitado
por orden del rey, alecanzando la coro-
na del martirio.

Su sangre generosa no tué derrama-
da en vano. La fe catolica no pudo ser
arrancada por completo del suelo de
Inglaterra, y en nuestros dias el cato-
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licismo ha vunelto a florecer en el suelo
inglés, haciendo nuevos progresos. La
historia ha execrado la erueldad del
desdichado rey, haciendo justicia a ¥a
constancia y valentia del mértir, que
aun muriendo triunfa.

Fr. C1iro.

__m“_.

Los vecingleros de 1a libertad

Seria curioso conocer la opinién de
los flamantes anticlericales de Espana

respecto a la conducta seguida por sus

camaradas de Méjico.
Alla se fusila a diesiro y siniestro, a

‘generales v snldadas, a sublevados v a

patricios ciudadanos.

Se ha llegade a prohibir que los sa-

cerdoies catolicos tengan derecho a
adquirir bienes y hasta que expongan
su libre pensar. it
Esto hacen los anticlericales de alla..,
y esto hariay, si tuvieras el poder gu-
bernamental, los anti de aqui.
Es cosa curiosa que esos papeles, y
es0s nicleos, y esas logias y ciubs que
s¢ inspiran en el sublime ideal de la li-
bertad, del progreso, de la democracia y
de la civilizacion (nombres de hermo-
sas deidades deshonradas), no nos di--
gan su pavecer respecto de las barbari-
dades que cometen sus congéneres de
aquel desgraciado pais. -

Por ¢olo opinar de diferente mod
que los déspotas y atropelladores; por
solo sostener la idea o la opinidon de
que se debe ir a elegir olro vresidente
de republica, se van fusilando a granel
a muchos ciudadanos.

Hasta la libertad de opinar es un
mito bajo el régimen de Calles. Y Ca-
lles es... amigacho de los anticlericales
espaiioles.

;Para cuindo aguardan ustedes, se-
nores del Motin, esos arrestos en favor
de la libertad de pensamiento, y de las
franquicias y conquistas democrdaticas?
;Para cudndo esperan publicar una
historia, v novela, o cuento, o mistifi-
cacion de los tiempos modernos, en que
la conciencia es torturada no en las
hogueras do la Inquisicién sino en las
plazas de la moderna Méjico?

Ya sabemos que se dirdn para si los
desacreditados y ridiculos anticlerica-
les espanoles: ¢«no hay que tocar ahora
las hogueras, sino esperar ung ocasién
en la que, mintiendo, podamos decir
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que los infortunios de Méjico son obra
de los clericales. Ya les diremos a nues-
tros correligionarios cé6mo esgos locos
defensores del poder y de la influencia
teocraticos, no tienen derecho a que-
jarse. Ellos ensefaron aquello de que:
quien no esld conmigo, contra mié estd.
¢«Opresién por opresién».

Tendremos en ciienta la teoria y la
tactica.

Pero si las odiosas ejecuciones; si el
derramamienio de sangre; si las injus-
ticias de Méjico no tienen una sencilla
protesta, de parte de los anticlericales,
es porque, juntamente con su fanatico
odio a la Re igidn, son, desgraciada-

mente, malversadores del sentido mo-

ral de la dignidad humana.
KEstan juzgados ante la 16gica y ante
la historia.
M. M.
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[L OLTMO COAGRESO PROTESTANTE

Tdvose no ha mucho en Lausana un
Congreso o Conferencia de protestan-
tes y ortodoxos griegos oriéntales con
el plausible objeto de hallar modo de
establecer un credc comin para las in-
finitas sectas en que se dividen y sub-
dividen los protestantes y asi dar a esas
sectas cicria unioén y cohesién que ellas
mismas ven no tienen y que reconocen
les es esencialisima. Finalizaron dichas
conferencias en Agosto, tiltimo, como
se conjeturaba y preveia, sin ningun
resultado préctico. Buscaban unidad
de doctrina, de magisterio y de sacra-
mentos y no lo han podido conseguir,
porque unos quieren un credo y otros
quieren otro, pero que no es precisa-
mente el que quiso y quiere el funda-
dor de la verdadera Iglesia, Cristo Je-
sts.

No pocas personas pusieron el grito
en el cielo porque la Iglesia catodlica
no acudié a dichas Conierencias ha-
biendo sido invitada. Y ipor qué habia
de asistir a ellas? Esas sectas van bus-
cando la unidad que no tienen; la Igle-
sia catolica no necesita buscarla por-
gue la posec ya desde su principio. La
Iglesia ca.olica prueba con evidencia
clarisima que ella es la verdadera y
tinica Iglesia establecida por Jesuecris-
to; que es una, santa, catdlica y apos-
tolica; que todas las demas no poseen
ninguna de las prerrogativas esencia-
les, gue se separd cada una de esas sec-
tas de la verdadera lglesia; no que se
dividio la Iglesia en varias ramas, co-
mo ellos, los protestantes, dicen, sino
gue ellos se dividieron, o mejor dicho,
se separaron de la verdadera.

A ningiin obispo, ni sacerdote, ni fiel
de la Iglesia catolica por peco instruido
gque se le suponga, se le ocurrira jamas
decir lo que un obispo protestante dijo
en la Conferencia de Lausana: «Estoy,
¢omo muchos de vosotros erréneamen-
te convencido en varias materias, pero
tengo deseos y ansias de verme libre
de esos prejuicios e ignorancias; y to-
dos debemos ponernos a la disposicién
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de Dios, y entregar nuestra inteligen-
cla y corazén en sus manos para que
nos guie donde le plazeca. No me aver-
gonzaria en reconocer por errénea al-
ouna conviceion que ahora tengo por
verdadera, si Dros me lo hace recono-
cer asi.

Ningtn catélico, digo, se atreveria a
pronunciar tales expresiones, porque
todos sabemos infaliblemente que po-
seemos la verdad revelada, y tenemos

-aun ahora aqui en la tierra, un maestro

infalible en Ia persona del romano

Pontifice, que nos lo puede declarar

asi. Los protestantes, mientras no acep-
tecn por completo la doctrina de la igle-
gsia de Roma, de la que en mala hora
se separaron, se reunirdn en conferen-
cias y mis conferencias, pero no conse-
guirdn el bien tras el que andan, la
unidad en la fe, en el magisterio y en
los sacramentos. |

El bien positivo que de estas confe-
rencias resulta es que muchos protes-
tantes de buena fe, viendo la actitud de

las sectas por una parte y la de la 1gle-

sia catolica por otra, conocen con cla-
ridad cual es la verdadera 1glesia. En
1910 tiivose otra conferencia parecida
a la de Lausana en Edimburgo. Un
protestante -de buena fe habia estado
durante nueve ahos estudiando cuil
seria la verdadera iglesia, y estaba es-
perando una prueba o senal que le de-
cidiese en sus dudas. Expuso éstas a
un ministro protestante, quien le con-
testé que la conviceion le vendria pron-
to. KEste ministro habia asistido a la
conferencia y al exponer cierto dia a
sus oyentes los resultados de ella se
dej6 decir que <«todas las iglesias ha-
bian estado representadas en la confe-
rencia, a excepeion de la catolicas. En-
tonces aquella persona sintié una como
inspiracion del cielo y exclamdé entre
lagrimas: «<gracias a Dios, hay una igle-
s1a que puede permanecer sola; la Igle-
sia catolica no busca la unidad porque
la posee; esa es la verdadera». Y a los
tres dias era admitido aquel protestan-
te en el seno de la verdadera iglesia,
la catélica y apostélica, la Iglesia de
Roma. Sepamos apreciar nosotros el
bien inmenso que tenemos v no nos
expongamos a perderlo, ni demos oido
a quien nos le quiera arrebatar.

Mas todavia:
El sefor secretario de esta (onferen-
cia Henry Carrol, dié a conoecer con

-~ datos precisos, que anualmente pierde

el protestantismo americano quinien-
tos mil adeptos. Como sus causas prin-
cipales, cit6 el indiferentismo de los
pastores, ocupadcs casi siempre en
cuestiones friviales, ajenas a su masion;
y también su poca firmeza en combatir
las tendencias materialistas de la ju-
ventud en los tiempos modernos. De
confirmar las palabras del doctor Ca-
rrol, cuidaronse los reverendos de dis-
tintas sectas, entre éstos, los represen-
tantes de los metodistas, bautistas, con-
gregacionalistas, efec., quienes fueron
enumerando las defecciones habidas en
su grey, durante el pasado ano. 1

V. Sandy.

(O CANTAR DEL ALM)

Musa mfa campesina
que vives enamorada
de la fuente y de la encina,
de la luz de la alborada,
de la paz de la colina,

del vivir de mis pastores,
del vibrar de sus sentires,
del pudor de sus amores,
del vigor de sus decires 4
y el callar de sus dolores..,

{No me has dicho, musa mfa
que te placen cosas bellas?
(Pues viértete en armonia,
que es centro de todas ellas
Ja belleza de Marial

{No me dices cuando cantas:
el candor y la humildad, 552
que te placen cosas santas? |
jPues Maria es entre tantas
la més grande santidad|

"¢No tienes para la alteza
de cosas puras tonada?
[Pues la esencia, la riqueza,
el sol de toda pureza,
es Maria Inmaculadal

José M. Gabriel y Galan.
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(Coquilhatville - Congo)

LLa mujer es en Africa lo
nero en Europa. EAl

Para aquellos europeos que despre-
cian y pisotean los principios sacro-
santos de la fe cristiana, el dinero es el

objeto de todos sus afanes, la meta de .
y la causa de

todas sus aspiraciones
todos sus males.

En Africa pasa lo mismo con lamu: §

jer. Ella es ¢l objetivo de todas las
ambiciones, la ocasién de todas las
disputas y el origen de muchas cala-
midades. ASke

Los ricos pueden permitirse el lujo-
de eomprar cuantas se les antoje. Los
pobres trabajan afios y afos al servi
¢10 de los colonos europeos para pr

il

porcionarse con el producto de suﬁsﬁ'

dores cuantas mujeres puedan.
iPobre mujer africana! Ouandﬂ.._fl'.ﬁ'

contemplo en la aldea sin vestido yﬁlﬂ

dignidad, con un grueso anillo de ho
jadelata al cuello, acurrucada en lllf

rine6én o encorvada bajo el peso de un@
exorbitante carga me obsesiona siem” .
pre el mismo pensamiento: la mujer

alfricana es esclava todavia.

Asisti el otro dia a un 'mercﬁdﬂ- de
mujeres. Acababa de llegar a un P9
blado indigena cuando nos llamo la - S

atencién una enorme griteria junto al

camino; me acerco para ver de qué 58 S
trata: era un grupo de vendedores S
nﬂfﬁb]ﬂngﬁf g
del pueblo, para ratificar el contraio: g

otro de compradores, los

El principal comprador
puesto los articulos que ofrecia €
precio de la mujer: anillos de hola
lata y lanzas.

De una y otra parte se gritaba ¥y 8655 =
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La mujer en Africa |
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Goulab?
1 . illegaran & las manos.

de dos horas de estira y
del pueblo levanté la

e

| f,ge, ytamos el :
@Y ﬂa mujer cambia de dueno. Los

- AR

| 5 a1

._;_,:ﬁgfablﬁs del pueblo van a ofro punto
| gonde un grupo de gente estd discu-
| _{Eﬁéﬂdg por la compra de otra mujer.
I Me falt6 valor y tiempo para asistir
| 4 esta nueva iniquidad.
1§ " En el pueblo de Bomputu es todavia
| peciente el caso de un joven rico, feo y
| jepugnante, poseedor de unas treinta
| mujeres, que por muerte de supadre
pered6 otras cuarenta. |
-__{E.:_'.-;'L:as pobres mujeres africanas se de-
Ilan tratar de este modo porque las in-
| felices no ven el modo de s.alvgrse qg
| tanta tirania. Kl yugo de 15:1 poligamia
| 1as oprime; s6lo la fundacion de una

|

| Misi6n catélica en su aldea representa
.~ para ellas alguna esperanza de salva-
TS r ‘

~rutﬂu5!1:

E |

{ En el pueblo de 'que he hablado an-

ki b,

I tes me vi rodeado de un grupo de mu-
jeres que me decian con voz supli-
~ eante: -
. _Queremos venir todas contigo a la
. Misi6n, pero no nos vuelvas a mandar
~ ala casa de nuestros duenos. :
~ 1,a salvaci6n de estas pobres africa-
;;.,:i;;i’-iz"jffﬁs, he aqui el encargo que nos ha
. confiado 1a Providencia.
©  Nuestra vastisima Mision esta surca-
da por los rios Cinapa, Loruela y 5a-
longo, afluentes todos del Congo.

Una poderosa Misién protestante
. norteamericana. bien provista de me-
. dios v de délares, propaga en ella la
¥ herejia y despliega gran actividad para
! ocupar todas las posiciones. Dispone
! para ello de dos embarcaciones que no
¥ paran de iry venir de una parte a
1 otra. ;Cuando llegard el dia feliz que

N
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- Han pasado tres meses. El pueblo de L
| estaba de fiesta con motivo de la celebra-
| ci6n de la boda de Talanquera con Leonor,
[ a gaienes Hpadrinaban nuestros antignos co-
nocidos Pantale6n y Frialdad. A ella asistian
. en concepto de testigos el Profesor y el

| ﬁDDctﬂr Mel6n, invitados pot Frialdad. El
insigne Perico tiraba los voladores con gran
_€ntusiasmo.
pre Qué habfa pasado para que las cosas

- Cambiasen asir

Se recordari que Talanquera partio de la

" €asa de sy ama en direcci6n al pueblo, no
§° Parando hasta la casa de D. Pedro Lanza-
t}'ﬁmbasl en la cual entré solicitando ver in-
Mediatamente a Pantale6n.
A 'L“quE pasd entre ellos no s€ supo. Pero
k- lo cierto es que al siguiente dia se levanta-
* '0nlos enfermos, buenos y sanos con gran-
e S asombro del Dr. Mel6n, que nunca se ha-
1 tii lmagi‘ﬂﬂdn que sus pOcimas tuviesen
§ " Snérgica virt.d,

en forma tan wviolenta que
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| casa de Frialdad, que como sabemos, habia

____RE:LIGIUN Y PATKIA

también nosotros, pobres misioneros
catélicos, tendremos a nuestra disposi-
cion un barquichuelo que nos permita
visitar de vez en cuando nuestros 200
catequistas y los 35.000 catélicos?

Es reciente todavia el caso de unos

cristianos que, dirigidos por su cate-
quista, anduvieron doce dias de cami-
no para venir ala Misién de Boende
con objeto de asistir a la fiesta de la
Asuncion. |

:San Pedro Claver, apéstol infatiga-
ble de los negros y patrén de las Mi-
siones africanas, nos ayude a salvar a
tantas pobrecitas almas que suspiran
por su redencion!

E. VAN GOETHEA.

Misionero del S, C. de Jesus,
Prefecto Apostaolico.

NOTICIAS

A la edad de 74 ailos ha muerto eris-
tianamente en Paris, Francia, después
de abjurar de la masoneria y recibir los
Gltimos sacramentos, Monsieur Louils
Lacombe. Durante muchos aftosfué uno
do los jefes del partido anticlerical ra-
dical, y diputado por Averyon.

Descanse en paz.

i0;

Segtin datos oficiales comunicados
por la N. C. W. C., acuden actualmente
a las escuelas primarias catélicas de Es-
tados Unidos, 2.111.860 alumnos, lo que
representa un aumento de 74.991 sobre
el ano anterior. Hay ademds 76.849 es-
estudiantes que cursan los estudios en
colegios superiores catélicos, ¥ 204.815
en las High Schools catdlicas. En estas
cifras no estan incluidas ni las norma-
les ni los seminarios.

Cincuenta y c¢inco mil profesores,
cuidan de educar a esta nutrida juven-
tud; 3.532 més que el ano anterior. Cin-

Se celebré la boda con gran solemnidad;
y al terminar la comida que tuvo lugar en

patrocinado y protegido los amores de su
doncella, se levant6 Pantaleén y con ese
gracejo peculiar suyo, que, gracias a Dios,
aun'conserva, pidi6 a Talanquera contase a
la concurrencia lo que le habia manifestado
a él el dia que fué a verle.

Talanquera no se hizo de rogar, sin po-
der contener una sonrisa al ver retratada
en los semblantes de todos la curiosidad
aguijoneada por alguna de las palabras que
habia pronunciado Pantaledn.

~Pido ante todo, dijo Talanquera per-
dén a mi buenisima sefiora por haberla en-
safiado lo mismo que al sefior Profesor y al
Doctor Mel6n el dia aquel que me pregun-
taron sobre el caso ocurrido a D). Pantate6n
y sus criados Perico y Mateo, pues yo sabia
entonces mucho més de lo que les he dicho.
Pero al oirme ahora, comprenderdn que yo
no podia entonces decir nada antes de ha-
blar con D. Pantale6n, que era el asunto
urgente que aquel dia me llevaba al pueblo,

Todos los presentes saben que en aquella
época llevaba yo ya relaciones con Leonor,
a quien los sdbados iba a ver por la r%ﬂche
a la quinta de la: sefiorita, y los domingos

por el dia.
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cuenta mil novecientos treinta y uno
de estos maestros y maestras, pertene-
cen a distintas 6rdenes religiosas; los
restantes son seglares. La di6cesis de
Chicago tiene en sus 335 escuelas, 170
mil alumnos. Le sigue la de Philadelfia,
Nueva York y San Luis.
oY,

Regultado de un error de ajus-
te.—Véase una errata fenomenal por
equivocacion al acoplar los parrafos
que ha merecido tuna querella a un pe-
riédico de Nancy (Francia), donde se ha
publicado. Decia asi dicho periddico en
la seccion de gacetillas:

«Una gran boda.—Dos tunantes, lla-
mados Alberto G. y Pablo 5., se divir-
tieron ayer por la tarde en atormentar,
en la avenida del Gran Kjército, el pe-
rro de M. Zenith, conocido constructor.

Le ataron una cacerola a la cola y le
introdujeron petardos en las orejas.

Una multitud de amigos acudié a
cumplimentarlos e hizo los mejores vo-
| tos por su felicidad. .

A ellos unimos los nuestros muy res-
petuosos.» / |
Dos crelinos.—Ayer se ha celebrado
en la iglesia parroquial de San Agustin
el matrimonio de M. José Hispano, ex-
_celente fabricante de automdéviles, con
la sefiorita Elena de Pont Mirabeu, hija
del almirante y de su esposa, née Roud.

Los dos imbéciles han sido llevados
por un agente al puesto de Policia, don-
de se les ha instruido proceso verbal.
Deseamos que se les envie a una Ca-
sa de correccidn, para que refiexionen
alli sobre la estupidez del acto que aca-
ban de cometer.» |
Los aludidos pusieron el grito...en la
Delegacién de justicia, exigiendo una
indemnizacion al director. |
Este lamenta la incoherente trasposi-
cién y el compromiso en que le coloca
la ligereza del ajustador. |

La noche de aquel suceso me dirigfa yo
| a verla, cuando por una de esas casualida-
des of pasos de almadrefias y hablar a poca
distancia detris de mi; y entonces se me
ocurridé esconderme en la bolera detris de
los matorrales, para saber quiénes eran los
que venian; y asf lo hice, A los pocos mo-
mentos llegaron tres, que no eran otros que
D). Pantale6n y sus criados. Se sentaron allf
y hablaron de ir a buscar las andas de la
iglesia y colocarlas con una vela a cada
lado, en la Calzada de los difuntos, para que
yo tuviese miedo y no volviera a ver a Leo-
nor; v no sé si entonces se hubieran conten-
tado con eso,a juzgar por algunas otras pa-

labras que pude entender. :No es verdad,
D. Pantaleén?

—Tal vez, dijo este, riéndose.

-—Entonces se me ocurrib la idea de dar-
les en el pecado la penitencia, y saliendo
por detrds de los matorrales, me adelante a
ellos; me quité la chaqueta, saqué la camisa :
por fuera, até un pafuelo blanco a la cabe-
za y me metf en las andas que estaban en el
portico de la iglesia, Lo que pas6 después,
ya pueden Vds. suponerlo. Después de va-
rios incidentes sobre si las andas pesaban
mucho o no, llegaron a la Cruz de los Ca-
minos, donde las pusieron en el suelo para
descansar.
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EHermoso degpertar de la Fran-
Cia cristiana. — Nuestros hermanos
los catdéliccs de Francia se van desper-

tando del letargo fatal en que parecian .

hallarse sumidos. No s6lo se defienden
81n0 que atacan con brio hasta impo-
ner su criterio; imponentes manifesta-

ciones se han sucedido en diferentes |

ciudades con el fin de reivindicar los
derechos conculcados por la masone-
ria: se pide libertad religiosa, libertad
de ensefianza y el derecho de ascreia-
cion. En Voiron 50.000 hombres pidie-

ron la devolucién de la famosa Cartu- |

. ja de Grenobles a los religiosos que la
habitaron. En Puy 15.000 eatélicos,
{JI‘BSididﬂE por el Primado de las Ga-
1as, protestaron contra la ley de ex-
cepceion, contra la masoneria, contra la
escuela neufra, contra el laicismo, et-

cétera. -

O RNy s

DE HIGIENE
El pueblo sueco es el tnico del mundo (se- |
giin las eronicss) ave ba sahido desarrallar-
se rapidamente siguiendo los progresos de
la higiene. Sabios, higienistas, médicos de
todos los pafses van a buscar en los libros y

en las instituciones de Suecia las ideas prdc-
ficas que han permitido a esta nacién el ile-

gar a ser el modelo de pueblos sanos y vi-

gorosos. Segin Tolstoi (hijo), en diez prineci-
pios capitales se puede formuiar toda la hi-
giene sueca. Helos aqui:

1.° Vivir al aire fresco dia y noche.

2. Hacer todos los dias ejercicio al aire
libre trabajando o paseando.

5.” Beber y comer moderada y sencilla-
mente, prefiriendo al alcohol, el agua, leche
y las frutas; asi aumenta la eapacidad para
el trabajo y el bienestar.

5.” No usar vestidos ni demasiado abri-
gados ni demasiado ceiiidos.

6. IHabitar una casa seca, espaciosa y
soleada (y si es propia, mejor).

7.° Ser extremadamente limpios en todo,
fisica y moralmente. Esto preserva de en-
fermedades contagiosas y de intranquilida-
des de espiritu, siempre perjudiciales al
cuerpo.

8.9 Trabajar regularmente: el trabajo
sostenido evita enfermedades corporales y
anem!cas, mantiene ia alegria y consuela en
la desgracia. -

9,0

ras de placer peitenccen a la familia: y la
nocke fué hecha para dormir. |

10. Tener siempre presente que la prime-
ra condicion para gozar de buena salud y de
larga vida es aplicarse al trabajo, ennoble-
ciéndose con las buenas acciones,

&

Después del trabajo, no buscar el des-
canso en las distracciones ruidosas: las ho- |

o

| péutique, sabiage ya en Esparig

~décima, que atribuida a un viejo
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fste decalogo de la salud qu;a_ fiel .
ha traducido del Bulletin geneprqy d?‘gnt
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Vean si no nuestros lectores Ig Eiguiﬁﬁ-g"‘f“:
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del Ayuntamiento de Vitoria nog dig W
GOy e

nocer un buen amigo nuestro:

«Vida honesta y arreglada,
hacer muy poccs remedios
y poner siempre los medios
de no alterarse por nada,
La comida, moderada;
ejercicio, distraccion
no tener nunca aprensidn,
salir al campo algin rato,
poco encierro, mucho trato
y continua ocupaciom,»
El autor de'la décima acredity SU oo,
viviendo feliz largos afios. glﬂ’
En suma: que para vivir, es preeigg
bien, dando a Dios lo que es de
César lo que es del César.
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eria; ; Ar-ticulos sanitarios :: Herramientas para Fe-

Formteria Brogarin Hoasg (8 -G =R -weher e e

ierall: San Bernardo, tg v 61
Alrnacenes: Premio Real y Moiino

l{eiegramas v teletonemas:

GALONSO

Doctor KMTIXO VIEIA BSFEC

rrocarriles v Minas

[elétono Detall: 200

, Teléfono Almacen: 383
IALISTA — Electricidad médica,
Enformedadon dol POLMON v CORAZON — —

ngulta Dallalvde 4 a 6. » San Berrardo, '48 ¢ Télefono: 787 = 5 | JON

SIDRA CHAMPAGNE -

“ZEARRACINA”

Se sirve en todos los establecimientos y hoteles
‘de primer orden, y en los Coches y Restaurants |
de la Compariia Internacional de Coches-Camas |

INDUSTRIAL ZARRACINA /8. A)) — GIJON

(GRANDES ALMACENES

de Vidrileria y Fabrica de Espejos |

Widric de todas clases, nacional v extranjero, Vi
drieras artisticas de colores, Grabacdos en vidric
#abrica de dcido fluorhidrico v floruro de =odin

M. BASTITRTO

wespacko: San Bernardo, 185 - Teléfono 230

- GIJON .

Acebal, Rato y Comp."
Barrio del Tejedor :: Teléfono 13—28
' e GLION: —

UCocinas sistema BILBAO y de todas
aases para carbén y para lefia.

Piezas de recambjo para las mismgs.

Articulos de hierro fundido, camo ba-
iddas de agua, luceras, columnas, ban-
48 de jardin y cuanios encargus se
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“La Fama Asturiana“

e recomicenda por si sélo el choeolate
2 sed marea.
il Virdas de cumesiibios. I
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| LLERES MECARITOS DE CONSTRUCCION T REPARACIGH
DE MAQUINARIA DE

Saeg, Pérez v Montero

Barrio del Teiedor :: Teléf. 1854 :: Giién
Maquinaria para Chocolaterias y Panaderias.
Fundicién de bronce y hierro.
Reparaciones de huques y maquinaria en
general.
Prensas y mayadoras para manzana,
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PUNERARIA DE

05 DE FELICIANO KODRIGVEZ

FUNDADA EN 1874
.a mfs anfizua de la provineis
Moros, 40 :: GTJON :: Teiéfono 103
SERVICIO PERMANENTHK
Prontitud :: Esmero :: Economis
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Honorio Manso Winuse |

Corrida, 24,2.° (esquina a la del Carmen)

Agustin Maria
MEDICINA YV CIRUGIA GENERAL_

Especialista en partos y matriz
Rayos X y Electricidad Médica

Consulia de 10 a 1 Y ae 3 a 6-Gratis a pobres de &
Innerﬁrity, 39, esuina a ]m;ellﬂnﬂs
1ELEFONO, 1097 ,

Avisos de noche por ol guardia, '—
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ULTRAMARINOS FINOS

Arturo Prieto Acebal |

Plaza de Ben Miguel, 2 y Cdpus, 81

ATTO N
Talifono, 813.
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Do

E'::ﬁiii‘.{*iﬂlémii ¢it enfermeaades del
Sistema nervigso.
Cincuenta afnos de practica.

Leasulta: Maiana y tarde. .
Corrida. 63 G1IOR |
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