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Aumenta en foda Asturias el interés por el acto de {:ovadonﬁa, en el qlie hablard Gil Robles

Este dice que le concede gran importancia. - Serd una afirmacién de espafiolismo -
Hoy se celebrara solemmnemente la bendicion de la bandera de la J. A. P, de Gijon, hablando el sefior Pifian

FIGURAS FEMENINAS
Dona Concha Cortés de Alvargonzilez

He aqui a la madrina de la bandera de la Juventud de Accién Popular.

Dofia Coneha Cortés de Alvargonzélez, que asoma hoy a las péginas de ACCION,
realzando este lugar preferente del periédico con su suave sonrisa luminosa y bella
de mujer bondadosa e inteligente, tiene para todos los que vivimos esta vida de lu-
cha de las propagandas derechistas, el realce y el amable atractivo que su misién pro-
videnoial dd siempre a la que es esposa y musa del paladin de nuestra causa.

Identificada absoluta y totalmente en ideas y sentimientos con su marido, la se-
fiora de don Romualdo Alvargonzélez Lanquine es una figura que aparece a nuestros
0jos como orlada de prestigios y sim-
patias. Ella compendia en si, junto
con el perfume y el encanto de la
belleza y la feminidad m4s delicada,
las virtudes més altas de dama y mu-
jer de su hogar.

Coleboradora constante, fiel e in-
cansable de su marido, a su lado
aparece siempre como iluminando
su vida y sus horas amargas de do-
lor e infortunio, econ el claro opti-
mismo de sus miradas azules. Ella
supo sostener su limpia sonriss, es-
peranzada lo mismo en los momentos
en que la enfermedad parecia haber
eclipsado con el negror de sus som-
bras todas las posibles actividades
de una vida ada joven, que cuando,
por un prodigio de voluntad y ente-
reza,el hombre que todo sereian con-
denaco a la inactividad, no s6lo supo
sobreponerse al mal, deteniéndolo a
la puerta misma de las sombras, sino
que en una superabundancia de di-
namismo y espiritu, atin le sobraron
y le sobran energias para derrochar-
las generosamente en una lucha ti-
tdnica por el bien de su pueblo y de
gu tierra natal y por los ideales pa-
trios y religiosos, a los que tan no-
blemente consagré por entero ilti-
mamente. Esa figura modesta y recogida, suave y dulce sostén en el que se reclina
como en un amable bdculo el hombre fuerte, en sus dias penosos, y que después com-
parte ilusionada las m4s felices fechas de la lucha y del triunfo, es la imag>n més
bella y més grata de la cat6lica mujer espanola.

La viva pintura del tipo ideal que describiera Fray Luis, parece surgir ah{ ani-
mada de vida y hecha realidad, por obra y gracia del espiritu eristiano.
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Ante la realidad

OBRERISNMO

Por Ramén DE RATO

Asi como el centro de gravedad de la vida del mundo se desplaza del lago
mediterrdneo al charco atlantico, asi también la moral dejé de ser mediterra-
nea, latina, para trocarse en atlantica, sajona, social,

Hasta ahora, los pueblos mediterrdneos habian sido los que daban la pauta
al mundo, al cual habian impuesto sus costumbres, sus leyes y su interpreta-~
cién de la vida.

Los pueblos mediterrdneos son eminentemente individualistas. Su visién
de lo colectivo no llega mas alla de la familia. No llegan a comprender ni
comprenderian jaméas lo que el Estado es y significa. Se mueven aisladamente;
cada uno por si y para si. Y por ello, la moral del mundo, era una moral indi-
vidualista. Preferentemente vivian pendientes de las pasiones individuales, en
una moral falsa y relajada.

Con arreglo a ella, al hombre le bastaba con no hacer dafio a la sociedad.
Podia hacerse vida nu'a para la colectividad, sin que esta pudiese evitarlo. Masg
hoy, todo ha cambiado. Al pasar las razas sajonas a guias del mundo, impu-
sieron su ley, sus costumbres v su interpretaciéon colectivista de la vida. Con
arreglo a la cual, se explican las luchas de razas de sus dos naciones superio=
res, como manifestaciones de colectividades que desean deslastrarse.

En el mundo latino, esto no tiene razén de ser, puesto que como decimos,
es un mundo ego-centrista, donde cada individuo vive, como sillevara el mun-
do dentro, sin atender a los demés. Como todo anacoreta, como todo hombre
due vive para dentro, se amolda inmediatamente a lo externo y de chocar, es
por lo espiritual,

Asi vemos a los latinos tratar de imponer a los paises conquistados su re-
ligién. y a los paises sajones, sus gustos, sus costumbres, el color de su piel o
la forma de su esqueleto.

Y esta nueva interpretacién de la vida impuesta al mundo, hace que se
niegue importancia a la verdadera moral. Y a la vez vemos alzarse concepcio-
nes socializantes, en virtud de las cuales el hombre queda obligado a rendir un
fruto a la comunidad, pudiendo ser castigado si no lo realiza. Teoria que cam-
bia hasta al Derecho Penal.

Hasta hoy, nadie podia ser condenado por la presuncién improbada de ha-

er cometido un delito; hoy, basta con presumir que lo puede cometer para ser
encajado en la ley de vagos.

Por ello decimos que la moral ha dejado de ser mediterranea, latina, para
transformarse en atldntica, sajona, social.

Transformacién que afecta naturalmente a la politica, dejando inservible
la vieja clasificacién de derechas e izquierdas. Ya no tiene sentido esta divi-
8ién. F]l mundo ha cambiado de rumbo v va no es bursués, sino obrero. Fn &l
todos trabajamos para un patrono: la sociedad.

por ello ya no hay derechas e izquierdas, sino gentes que desean impo-
ner su voluntad de sobierno por la fuerza del nimero o por la fuerza de su
cerebro creador. Gentes estas tltimas a las que llamamos un dia desde «Re-

16n», mentefactureros.
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En el domicilio de Aceién Popular de
Oviedo se reunié anteayer el pleno de la
Delegaci6n encargada de dirigir y organi-
zar el gran acto que para el domingo 9
de Septiembre prepara esta entidad en
Covadonga y & cuyo acto, como es gabido
agistird (zil Robles,

Presidi6 el Jefe provincial de la Agru-
paeién Asturiana don José Maria Fernén-
dez Ladreda, asistiendo tambien a la reu
nion los diputados sefiores Alvargonzi
lez Lanquine, Carrascal, Pifién, Aza y
Merfs.

Se di6 cuenta de la labor realizada
por las distintas subdelegaciones, en que
para efectos de organizacién se ha divi-
dido la provineia, asi como de los traba-
jos realizados por la J. A.P. de Moreda,
que tuvo también su representacién en
la reunién. La subdelegacién de la Zona
Oriental llevé vun informe minucioso y
ordenado, conteniendo datos coneretos
sobre los elementos que han de acudir.

Durante la reunién ¢l Jefe dela CEDA
don José Maria Gil Robles, llamé6 por te
léfono al senior Ladreda, rogéndole salu-
dara en su nombre a todos los miembros
de la Delegaci6n, haciendo constar el in-
teréa grandisimo que concede al acto de
Covadonga, en el que reanudari su ac
tuacién politica, después del descanso
que tltimamente se habia tomado.

Kl sefior Ladreda, recogiendo las ins-
piraciones de su jefe, hablé también de
la importancia que se concede de toda
Espafa a este acto, una de cuyas notas
principales ha de ser el sentimiento de
espafiolismo que en 6l vibrara.

La propaganda, ya bastante impor-

| tante que ahora se realizsa, se intensifica-
rd alin més, por medio de manifiestos, |

hojas' de propaganda conteniendo los.19

‘punfos del programa o ideario de la

J. A. P. y carteles, muy artisticos y lla-
mativos que se estin editando.

Serfa imposible detallar aqui las ofer-
tas que se han hecho de coches y ayudas
a las gestiones realizadas por los elemen-
tos organizodores.

_Basta decir que el entusiasmo es gran-
disimo y que casi no quedard pueblo en
la provineia, que por lo menos, no envie
8u representacion. .

La organizacién y enlace entre las sub-
delegaciones para todo lo referente al ac-
to, ha sido encomendada por el Jefe pro-
vineial selor Fernddez Ladreda al dipu-
tado don Romualdo Alvargonzélez.

Hoy, a las cinco de la tarde, se reuni-

rd en Gijén la subdelegaci6n de la Zona
Oriental.
I

A lag siete y media de la tarde de hoy
se celebrari el acto solemne de la bendi-
ci6on de la bandera de la Juventud de
Accién Popular. |

Comenzard este acto con la ceremonia
religiosa, enla cual oficiard el joven y
culto presbiterc y voeal de dicha entidad,
don Andrés Gonzilez, actuando como ma-:
drina la distinguida esposa del diputado
y presidente del Comité local de Gijén,
don Romualdo Alvargonzélez Lan quine.

A continuacién se hard la lectura y
aclamacién de los 19 puntos que constitu-
yen el programa de la J. A. P., y se cita.
ran los nombres de los mértires.

Después se celebrars en el mismo sa-
16n de Acci6én Popular un mitin en el que
ha_:‘:llarﬁ el presidente de la Juventud de
Gijén don Argentino Tuya, el delegado
de la J. A. P. de Madrid don Miguel
Angel del Llano, y el elocuente diputado
de la minoria popular agraria y catedra-
tico, don Eduardo Pifign Malvar, termi-

nando el acto con el himno que eantardn
todos los reunidos.

Como entienden la defensa del agricultor nuestros diputados

Para este acto funcionard un servicio
de altavoces en todas las dependencias
del local social de la ealle Corrida, pu-
diendo asistir, a més de los elementos de
la Juventud, los socios de Acei6nPopular,
lag afiliadas a la Agrupacién Femenina y
afines o simpatizantes.

[ LA BAKDERA DE LA J. A. P. EN EL ACTO DE S0 BEADICION

Evocadora de pasada gloria,
Lguia seguro que a la paz conduce
y que orgullosa enire sus pliegues luce.
la sacrosanta Cruz de la Victoria,
es la bandera de esos pechos nobles,
esperanza de un proximo maiana,
que luchan sin descanso por Espana
v al frente de los cuales va Gil Robles.
Hoy el pueblo espaiiol fija la visia
en esta viril hueste, que la saiia,
{rata de presentar como arribista,
ique no desmayen en tan magna hazana!
pues ellos sin prejuicio partidista,
estdn ganando para su Dios, ESPANA.

Boniracro Lorenzo Somonts,
EAGIMIL  DE [AARAJDERLAN DE L~
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Nos es grato ofrecer hoy a nuestros
lectores el diseno de la bandera de la Ju-
ventud de Accién Popular, que en el ac=
to de esta tarde ha de ser bendecida ofi-
cialmente.

La bandera de la J. A. P.de Gijén,
que consiituye un verdadero primor de
confeceién, fué bordada en el Convento
de Religiosas Adoratrices de esta villa.

En uno de los frentes de la ensefia apa-
rece sobre fondo blanco el emblems de
las Juventudes de Accién Popular, con-
sistente en una eruz negra con filete rojo,
llevando las letras alfa y omega, también
en negro, pero sin filete, destacando sobre
el fondo blanco que aparece en el cuadri-
latero rojo, segiin puede verse por las
flechas, que aparecen en el grabado, para
indicar los colores,
~_En la otra eara, sobre fondo azul pé-
lido, campea la Cruz de la Victoria, en
oro y esnilialtgda dﬂl pedreria. La ecruz
aparece rodeada por la leyenda <IN HO
SIGNO VINCITURs, y debajo se laeeﬁ
nombre de Gijén, que en las banderas de
las demds Juventudes de la provinecia se-
ra sustifuida por el del pueblo corres-
pondiente,

La bandera de (Gijén, como queda di-
cho, va bordada, pero en los sitios en que
prefieran co:feccionarla pintdndola al
6leo, pueden hacerlo asi, con lo que sin
duda ganarfin tiempo.

Tanto ésta como las demés banderas,
tendrén s6lo un metro veinte de largo por
setenta centimetros de alto.

e e

Una protesta del sefior Carrascal

El diputado a Cortes y secretario de la Minoria Popular Agraria don Geminiano Carragcal

: R CL n Gijén donde pasa el verano con su distinoui.
y ha dirigido al Ministro de Agricultura el siguiente telegrama de protesta con muﬁvu

del pleito de la Ley de Cultivos provocada por la Generalidad:

tMadrid.-—Mi_niatru de Agricultura.—Como diputado castellano, sumo mi
que ante V. E. vienénse produciéndose por acuerdos

perjudiciales intereses agrarios

Respetuosamente salGdale,

: protesta a las
Generalidad de Catalufia, notoriamente

: : y Por cuya defensa estoy seguro velars V. E i
rdpidas y enégicas como requiere importancia Ffﬂblem::i g ra vV, K, con medidas tan

Geminiano Oarrascal.»

noportuno e indebidamente planteado
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 Cronica Semanal

Panorama nacional.

Ha aumentado en esta semana el revuelo
politico, que se inteiara la pasada con el regre-
so del sesor Gil Robles. Y, aungue el Gobier-
no niega que haya crisis ni motivo para que se
produzca antes de reanudarse las sesiones de
Cortes, es lo cierto que nadie apostaria por la
vida del Gabinete Samper hasta octudre, a pe-
sar del recelo con que la casi totalidad de los
partidos (cada uno por causas diversas) ve
venir el término de la interintdad inpuesta
por las circunstancias, al dimitir el scior
Lerroux.

Bt jefe de lo CEDA, que se mostro muy e-
servado a su legada (aungue no [uera dificil
colegir su disgusto por la actuacion del Go-
bierno a través de una muy comentada infor-
macion de <[5l Debates) ha sido mds explicito
en Sevilla, donde ya se breste a hawr declay a-
ciones a los periodistas. BEstas reflejan ¢l des-
contento de Accidn Popular por el uso hecho
por el Gobierno del woto de confianza genero-
samente otorgado por las Cortes; pero, discre-
tas en extremo, no lo desahucian con lal que
al presentarse de nucvo al Parlamento, pueda
hacerlo con dignidad; que es tanto como decir,
si aprovecha el mes que falta para la reaper-
tura, ocupdndolo en enmendur los yerros de
su actuacion veraniega Que a dos pueden re-
ducirse, por omision el uno, y por accion el
otro; inhibicion frente al separatismo y activi-
dad en la Reforma Agraria, con atropells pa-
ra los particulares por ella afectados y dano
por los intereses del Bstado, consumidos en
obra inevitablemente condenada al fracaso. ¥
ambos a dos los condenan de consumo populis-
tas v agrarios, tan amantes de la unidad na-
cional como interesados por la prosperidad del
campo. Lo gque no sabeémos ya, a pesar de la
coincidencia perfecta en apreciar la situacton
politica comprobada en la entrevista de los se-
nores Gil Robles y Martinez de Velasco, ¢s si
ella lega hasta creer que el cambio de Gobier-
wo ha de hacerse antes de la reapertura del
Parlamento,y tal incognita es precisamente la
clave de la crisis; pues el partido agrario con
wn ministro en el Gobierno puede provocaria,
cuando quiera; mientras que a la oposicion de
lao CEDA un Gobierno poco sensible puede ha-
de hacer oidos de mercader hasta que necesite
sus volos para afrontar la situwacion paria
mentaria. De todos modos, lo que sea no ha de
tardar en sonar.

Bntretanto sigue el forcejeo entre el Gobier-
no y los Ayuntamientos vascos; éstos empena-
dos en levar adelante su simulacro electoral;
aquel moderadamente firme en mantener el
prestigio de las leyes. Vuelve a insistivse en
la declaracion de huelea general en Vizeaya,
con lo gue acabarian de acreditarse los obceca-
dos lideres del nacionalismo vasco.

Han dado también wno poco que hablar los
proyectos del ministro de la Guerra, seior
Hidalgo. El proyecto del derribo del palacio
de Buenavista, para edificar un nuevo Minise
terio, mds apto para la distribucion de servi-
clos que requieren las nuevas necesidades mi-
(idares ha encontrado fuerte oposicion, en la
gue han coincidido sectores los mds distancia-
dos. De otro género es la campana que se ha
desatado contra su proyectado ensayo dz movi-
lizacion; que ahora después de ella parece ver-
daderamente necesario, aungue no sew mds
gue para hacer entrar em la caja de la disci-
plina @ marxistas y separatistas, que amend-
zan con desobedecer unas ordenes, cuyo cuil-
plimiento es un elemental ¢ inzvorable deber
patridtico.

La floreciente Fuveniud Catolica de Cam-
bados estd proporcionando una nueva jornadae
gloriosa a la Accion Catolica con la inaugura-
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Las mujeres que saben vestir con
elegancia son siempre admiradas.

Este tipo de mujer, infaliblemente
se preocupa de sus vestidos y sabe
que para poder adquirir un tejido de
verdadera fantasia en Laneria y Se-
deria, tiene que ser solamente en los

matenes L1 311

porque presentan surtidos grandisi-
mos y los precios estin siempre al
alcance de todas las fortunas.
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GAFAS — RADIO — DISCOS
Aparatos de Amplificadores — Bisuteria
OBJETOS PARA REGALOS

Navarro Optico-Corida, 49 - Gijdn

NUZNVZNUZNUZNUZ

NN A

DE JUEVES :
= A JUEVES

AR ERRERNNEERENRE AR AR NERE RS

cidn de sw nuevo local, aprovechada tambiin
para un merecidisimo homenaje al insigne
propagandista y presidente regional sevor Ta-
boada.

Por otras Republicas,

Bl plebiscito, que habia de determinayr en
Alemania si el pueblo aprobaba que el canciller
Hitler asumicra la Presidencio del Reich, ha
dado un rewultado de 38 millones de sufra-
gios a favor de éste. Mds de cuatro millones
se¢ pronunciaron ei contra: lo que, st demucs-
tra haber perdido terreno desde el ltimo ple-
biscito, también s senal de que no ha faltudo
del todo la libertad en la eleccion. Hemos es-
crito eleccion y no es lu palatra adecuada;
pues la snica disyuntiva gque se planteaba al
voto popular era. Hitler o nada; Reichfuhrer o
el caos, Y es una de las taras dol plebiscito,
que (e vesta libertad, como no es menor el mo-
nopolio de la propaganda y el récuerdo det 30
de junio, que demuestra como las gastan los
nactonal-soctalistas con la oposicion. En cam-
bio, recomocemios muy gustosos (nunca nos ha
dolivo proclamar la verdad) que el v.to nega-
tivo engloba elementos que no coincidirian a la
hora de afirmar.

Con asistencia del alcalde de Houches ha
sido inaugurado frente al Mont Blanc, en te-
rritorio de la Republica [rancesa, wn monu-
mento a Cristo Rey,

De todas paries.

Bl canciller austriaco Schusnige ha celebra-
do una larga confervencia con el Duce en Flo-
rencia, en la gue se reafirma o quizd amplia la
colaboracion italiana para hacer fremte ala
situacion austriaca. Bsta ha mejorade, hasta
punto de haber sido levantado el estado de si-
tio en Viena.

— Bl Papa ha rectbido en audiencia a cin-
cuenta martnos de guerra de la Repibliva
brasilena, acompaiados de algunos oficiales

— A cansa de wnos incid ntes en el fervo-
carril de Manchuria hay gran tirantis de re-
laciones entre Rusia y el Japon.

—Un ciclon ha devastado el prerto de Am-
tung en Manchuria, ahogindose quinientas
personas y queddndose mds de sesenta mil sin
albergue,

MIERES
Una excursion de la Academia

El pasado sdbado sali6 del domieilio de
|1+ Academia un autocar repleto de jéve-
nes mierenses y pertenecizntes a la Ja-
ventud Catélica, en plan de excursion y
¢cyn rumbo a Santander.

La salida tuvo lugar a las cinco de la
manana, y el regreso lo efectuaron al dia
siguiente pasadas las doce de la noche.

El itinerario fué de lo més artistico, ha
hiendo visitado varios palacios, sitios his-
tiricos, etoe.

Fueron los organizadores el imprescin
dible don Santiago Lépez y el activo jo
ven Ramén Alvarez.

Bienvenidos y felicitaciones a los orga-
nizadores.
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LA INNOVAGION
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[La economia bien entendida esta en
adquirir articulos de primera calidad
en una casa cuyo sistema sea ven-
derlos con minimo beneficio
Esta Casa existe y es bien conocida

LA INNOVACION

Novedades - Paferia - Tejidos
Teléfono 13-15

Estémago, Intestinos, Higado y Nutricién
(Diabetes, Reumas, Obesidad)

ESPECIALISTA:

RAMON G. COBI AN

Cura Sama, 7 — Teléfono 2845 — (3ij0n

Concepcion Pallarés Guisasola

PROFESORA DE PIANO
Preparacidn especial para Carrera
Linares Rivas, 30 1.°

(ijon

Camiones “Infernacional”

DE 1 A 15 TONELADAS
Agente exclusivo para Asturias:

SILVERIO GONZALEZ
Carretera de Oviedo, 41 GILION
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Pescaderias Qijonesas

Pescados y mariscos [rescos del dia
CAMARA FRIGORIFICA, la que se ofrece
para la conservacién de carnes,

San Bernardo, 74 Teléfono nim. 12-23
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[erroux, en unas manifestaciones he-
chas la semana pasada a log periodistas,
dijo, que veia muy bien la fusion de los
partidos de izquierdas y que no podia
prescindirse de Azafia porque, a pesar
de sus errores rectificables, era el tnico
valor con que podia contar ese sector.

[Pobre Lerroux!, se clarea
su fatal agotamiento,
[tantos afios], casi ciento,
el pobrecito chochea

Para que volviera Azafa
la nacién a dirigir
serin preciso admitir
que no hay verglienza en F.spafia.

Solamente un gran miope
provisto de malos lentes
puede no ver que las gentes
a Manolo han puesto el tope.

&

Sin embargo, el «gran» Manolo no se
achica asi como asi.

Y estos dltimos dias ha andado por
Catalufia—con motivo de su estancia en
el balneario de San Hilario —recibiendo
agasajos y apretones de manos de sus
contadisimos amigos.

Que es Azafia un hombre astuto
y ademés un «cara dura»
que llevando la factura
va cobrando el Estatuto.

Maéas no entendemos [canariol,
que un ser lalco de esa laya.
a fomar aguas se vaya
frescamente a San Hilario.

=

Con la pasada huelga de empleados
municipales ha quedado de manifiesto
gque, en este mundo traidor, los més hu-
mildes oficios revisten importancia suma.

Habia que ver como protestaba el pue-
blo vy clamaba por la vuelta al trabajo de
los humildes barrenderos.

[.o que prueba que en la vida social
todos somos necesarios.

V la escoba no merece el desprecio en
que se le tiene.

Asentando de esta guisa
que la escoba se precisa
para bien de la nacidn;
{Qué lastima de un escobén,
en politica, Felisal

4

Y, con motivo de esta huelga, anduvi-
mos varios dias sobre alfombras de ba-
sura y cegados por el polvo de las calles,
que no eran regadas.

Porque hasta parecia que Folo habia
hecho causa comiin con los huelguistas
descargando todas sus impetuosidades.

Con aquella cruel sequia
y un sol de rayos de fuego
burlonamente se oia
por la radio, todo el dia,
tocar el Himno de Riego;
ly el riego no aparecial

4

«FE1 Avance», que el otro dia cayé en
nuestras pecadoras manos (imea culpal,
Imea culpal) venia protestando furiosa-
mente contra «El Debate» y el «A B C»
porque insindaban la necesidad de que
el Parlamento apruebe, cuanto antes,

esa ley que duerme sobre la mesa, impo-
I.IIIIIIlllllllll‘"llllllllllllll:lllIIIIIIIll!lllllllltllilllll"
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niendo sanciones, hasta la de pena de
muette, contra los atracadores, pistoleros
y manejadores de mortiferos explosivos,

Poco menos que los calificaba de cri-
minales e inhumanos.

F.n asuntos de matar
el socialismo se aviva
queriendo hacer respetar
su matonismo ejemp]|ar,
manteniendo la exclusiva.

=

E.s grande la actividad que se observa
en toda la provincia, y en lag limitrofes
de Leon y Santander, para asistir a la
magna asamblea de Juventudes de Ac-
cién Popular que tendra lugar, el dia 9
de septiembre, en el histérico santuario
de Covadonga y en el que pronunciaré
un interesante discurso el ilustre jefe de
la Ceda, sefior Gil Robles.

La «J. A. P.» de Gijén, movida del
mayor entusiasmo, como acto prepara-
torio, bendicira, esta tarde, en los salones
de Accién Popular, su precioso banderin
con solemnidad exraordinaria.

|Juventudl, el rico nectar

| que aromas de vida exhala,

que pone miel en los labios

al pronunciar su palabra,

que impulsa los corazones

al puerto de la esperanza

cuando la fe, limpio faro,

sus derroteros sefiala

sobre las revueltas ondas

de las mundanales aguas.
1Juventud!, que pone rosas

en el jardin de las almas,

v en el corazén alientos,

y en el pensamiento alas.
|Juventud!, que suena a triunfo

y a batir de las espadas

para refiir con denuedo

las formidables batallas.
|Juventud!, dulce armonia

que la vida alegra y canta...

hay que demostrar, valientes,

la grandeza de la raza

ante la Virgen bendita,

nuestra Regia Capitana.

que en la oquedad del Auseva,

llena de amor, nos aguarda.

-

Y después de este alarde de lirismo no
nos queda mas que recomendar a los
provectos, sefioras y refnores, a acompa-
fiar a los jévenes en su gran gesta y a
ayudarles con nuestro dinero, ya que
ellos no suelen andar muy bien de cuar-
tos.

Todos pues a coperar
con la juventud brillante
de nuestra Accién Popular,
soltando, si hay que soltar,
al gritarles: [ladelantell.

Jabon “EL RAYO"

Producto inmejorable para toda
— clase dq usos domesticos —

wncens Gl JON

Liquida restos de colecciones de

verano :: Grandes descuentos en

estampados sede natural, dibujos
exclusivos.

15 por 100 descuento en articulos de Bafio

CORRIDA, 58

EL GOLF-PLAYA serd su deporte predilecto.

LA CASA DAVID regala magnificos bastones

para cultivarlo y ofrece a su distinguida cliente-

la los elementos necesarios para hacer bella y
amable la vida,

MIISICA, DEPORTES Y PERFUMES _
Blasco lbafiez, 26 — —  Gijon
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Laboratorio de Analisis Clinicos de la
—— Farmacia de J. Escalera ==

a cargo de Fernando Prendes Escalera |
Farmacéutico diplomado de la Facultad de Me-

dicina de Paris. Andlisis completos de orinas,
esputos, sangre (Waserman), haces, ete.
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yisita @ Covadonga

6 iovnes de 1a heademia de E) Lo

.Agitacidn y bulla inusitada se observiba el

asado domingo a las ocho de la mafiana ante
|a8 puertas de la Capilla de El L_]ann de Gijén.
Cuatro gnormes autocares, respirando vigoro.
aﬂ.ﬂ por el pulmén de sus motores, esperaban,
abiertas las puerlas, fueron asallados por los
pvenes, Lstos, que acababan de oir misa y de
! omulgar, fueron ncupéndufps segflin las Orde
pes que les daban los dirigentes R. P, Luis
Pérez de Basterrachea y sefioritas Purificacién
G4nchez y Lola Torralba,

Ocupadas todas las plazas, arrancaron los
qutocares que marcharon sin parar hasta la
Piscifactorfa de Infiesto, donde se hizo la pri-
mera parada, La llamaremos parada cullural.

A la hora préximamente se empredi6 de
nﬁ'ﬁfﬂ. la marcha rdpida, alegre, entusiasta,
hasta Covadonga. Parada religiosa.

De regreso detuviéronse una media hora en

a belllsima playa de Riladesella donde mu-
chos merendaron. Parada higiénica.
Al después de otro jaltol en Villaviciosa que
pudiéramos llamar deportisla pcrque los mu
chachos aprovecharon la hora para expasionar
se en el juego entraron en El Llano a las nue-
ve de la noche sin el mis pequefio percance.
Contentos, felices y esperanzados de una pré-
xima excursion,

1§

Ese es el hecho, lector; pero si te adentras
en el egpirilu de ese hecho, verds lo que de
betlan ser todas las excursiones enlre catdli-
cos, Hoy, los deportes, la vlda de campo, las
excursiones, lo inundan todo, Las grandes ca-
pitales europeas, como Londres y Parls, se
despueblan en los dias de descanso: no hay por
qué hacer [rente a esa corriente, pero hay que
encauzarla por los derroteros de la Religi6n
y.'d'e la Cultura. Solo los que hemos vivido en
Francia o Inglaterra, podemos apreciar el in-
menso bien que el Catolicismo ha hecho en
esos pafses por medio de las Asociaciones ex
cursionislas. No hay por alli Asociacion
deporligla que no tenga su seccién o su todo
catblico, con su correspondiente capelldn,
gufa espiritual de los j6venes deportistas. Eso
es lo que han practic.d) los dirigentes del Ca-
tecismo de El Llano de Gijén.

Prepusieron y realizaron una excursi6n,
pues en la excursion inyectaron salud, cultura
y piedad. Explicacién cultural en la Piscifac
toria y en el histérico sitio de Covadonga; in
yeccion de piedad y religi6bn en la santa misa
consu pldtica o sermcn durante ellajen elsanto
rosario rezado a coro en la gruta de la Virgen;
e inyeccion de salud en toda la excursion y los
|altos] en la playa, Salul del cuerpo, ilustra.
ci6n dz la inteligencia y formaci6n del corazén,

Felicitamos cordialmente a los dirigentes de
esta excursin cortada seg(in el patrén de las
expansiones Cristianas,

ANGEL DE URRUTIA

Academia de Gorte y Confeccion

de Amparo Alvarez Rubio

Viuda de C, Casero

(ugiituto, 43, 2.° Giidn — lntergados, precios modicos

Coloniales, Cereales, Abonos y Maquinaria Agricola

FRANCISCO SORDO BALMORI

Teléfonoy — — — POSADA DE LLANES

Casa JOAQUINA

Libreria — Papeleria y Objetos de escritorio
Calle del Castillo — — — — LLAHES

Academia BENITEZ

Bachillerato y Comercio — Internos y Externos
POSADA DE LLANES = = =
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AGUSTIN RGCGZAS
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Hotel LOS PICOS DE EUROPH

guacorriente y cuarto de bafio — Automdviles de
alquiler y de linea entre Llanes, Arriondas y Panes,
€0 combinacién con los trenes — MIGUEL MORAN
L= ARENAS DE CABRALES = =
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.Cﬁ“ﬂlﬂﬁ cientificos Stigmal y Punktal Zeiss
Gefas prismaticas.— Articulos para regalo.—
Bisuterja, —Fantasias,.—Racios,

Optica Covadonga

San Bernardo, 37 —Gijén =5

Para ti, mujer...

L T T L T L LT LT LTt oy CCCCCU LR L L DAL LEEELE L LU LLLLELLLEL LU L LU

LDUCACION INTELECTUAL DE LA MUJER

En una acreiitada Revista que se nos ha
enviado para que emitamos nuestra opini6n,
hemos leido un discreto articulo sobre la ins
truccion de la mujer, debido a la e'egante
pluma de una ilustre escritora.

La lectura de este articulo, efectivamente,
nos hace volver a ocuparnos de tan delicado
asunto, y de &l transcribiremos algunos pérra-
fos para combatir, seglin nuestro modo de
entender, las ideas que en ellos se expresan,

Dice asf:

«Todas las razones que hay para instruir a
los j6venes, existen para extender la instruc-
cién a las nifias y a las j6venes. Si el cultivo
de la inteligencia es un medio de perfeccitn
del hombre, lo serd también para la mujer; si
la ignorancia de las cosas esenciales es un pe-
ligro, lo serd para entrambos, y todavia ma-
yor para la que pueda lleger a un grado de
abnegacifn que no tiene semejante en el
otro sexo.»

Perd6nesenos si disentimos, en absoluto, de
tal parecer.

Si consideramos la instruccién como recur-
so, como medio de hacer fortuna,.. el infortu-
nio ce la mujer no tendré l{mites,

Que la rica se ilustre, se perfeccione y ele-
ve, a esa, tal vez, la reporte beneficios; las
horas que dedique o consagre al estudio, las
robard de seguro a pasatiempos menos meris
torios; pero la desvalida, la humilde, la pobre,
la desheredada, la infeliz joven que vive en
un estado de modesta penuria, de continuos
apuros y de creciente desdicha, buscar en el
terreno de la ciencia el medio de adquirir una
posicién en el mundo... eso nos parece quimé-
rico, absurdo.

¢Lo que puede aprender cualquier hombre
estd al alcance de cualquiera mujer.»

No tiene duda: mas jc6mo lo aprende?
{Quién se lp ensefia? |Qué pensamientos acu
den a nuestra mente,..!

El hombre que, a pesar de su esencia moral,
es esclavo de 'a materia y cede a sus instintos
con harta facilidad, habréd de ser el profesor,
el maestro,

Y aquella que pretenda abrazar una profe-
sibn como mediv de subsistencia, o siga una
carrera, ha de cursar diferentes asignaturasen
institutos cientificos y literarios, a donde no
es factible que la acompaifie su madre; vivird
la mayor parte del dia en el local destinado
para la ensefianza pfblica, al lado de catedra-
ticos y condiscipulos; y el estudio y el compa
fierismo y €l conocimiento de cosas de los
hombres y del mundo, abrirdn ante sus ojos
absortos, horizontes de vivisima luz,..

Y la que todo lo ignora, flotard desde sus
primeros pasos sobre un abismo, en cuyo fon-
do solo hay oprobio y afrenta.

iY para qué hablar de los peligros que la
coeducacion, la confusi6n de sexus crea en
todas las edades y especialme..te cuando seria
preciso levantar barreras infranqueables para
preservar a la mujer de desdichas y catds-
trofest

Hablemos solo de ese pobre ser todo impre-
si6bn, todo sentimiento, todo ternura y amor
que acomete la conquista del porvenir, tenien-
do por Gnica defensa, llevando por escudo
contra la falacia humana, sus ilusiones de co-
lor de rosa y sus encantos de virgen,

|Hay una elad en que la mis desgraciada
es pura de toda mancha; casta y buena; un
4ngell: quizd de exaltada fantasia, pero positi-
vamente de exquisita sensibilidad, de esa sen-
sibilidad que es el mayor escollo, el mayor
peligro de nuestro sexc; y decidme si no esun
delito, un crimen nefando, pretender que ese
débil e inocente ser tan susceptible de impre-
siones, tan frdgil, tan candoroso, tan ficil en
amar, esté en continuo roce con el hombre en
quien se halla acumulada tan poderosa atrac-
ci6n y tal fuerza de pasiones,

«Es posible que la mujer no sea capaz de
llegar a las alturas intelectuales en que se cier-
nen algunos hombres extraordinarios...» Mu-
cho mejor.—De otro modo al término del vias
je, ¢d6nde se habria marchado ese pafio de fe-
lidad que tiene derecho a esperar de Dios toda
criatura humeanas

En las esc.brosidades del camino, dejarfa
en girones los restos de sn pureza y su Gltima
virtud...

|{Qué queréis, sedores abogados de la ins
truccion de la mujer! Vuestras aspiraciones
nos espantan.

Refos, si os place: ello es asf.

Figirasenos ver a vuestras patrocinadas,
distinguidas por sus conocimientos... y proba:
das ya en el crisol de la adversidad. Ilustre,
grande, célebre, insigne por su ciencia, bri.
lltando en la tribuna y e¢n el foro, confundida

La mejor sidra uhﬂmnaune_
Zarracina
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con el sexo tuerte en las oficinas, en las cdma-
ras y hasta en los comicivs,

El empleado, (permitidme este epiteto mas-
culino) diputado, jurista, soldado, juez... Y asf
despache expedientes, como informe negocios
y defienda pleitos, juegue a la bolsa, empuie
el fusil, firme y sentencie causas con profumn:
do conocimicnto de las leyes que aplica sabia
y espiritualmente..,

Ant6jasenos contemplarla, v, g., médico,
que de estos ya tenemos algunos ejemplares
en casi todas las provincias, malerialisia,
como buen galeno, excéptica, incrédula, co-
mo son algunos de estos, y en una palabra,
insoporiable, con’ toda la ciencia de Es
culapio, metida asl como quien no dice
nada, en su divina cabeza. O dedicada a nego-
cios mercantiles, sin més Dios, ni mds ley que
el tanto por ciento, o poseida del triste y
desastroso vicio del juego.,,

Pero dejémonos de enumerar tantas y tan-
tas cosas impropias de la verdadera misi6n de
la mujer; la mujer fuera de su centro, no vive
en su atmésfera, en la esfera que dejamos di-
bujada, se shoga y muere.

Allf no hay hijos, ni marido, ni afecciones,
ni ternura, ni carino,

Alll hay Gnicamente esa drida ansiedad, an-
siedad que engendra penasy produce males:
trabajo {mprobo, duro, dificil de soportar,
ocupaciones que postran, aniquilan, enervan
y matan,

Con el cerebro enloquecido y el corazén se-
co, marchard exdnime entre una sociedad que
la rechaza; en un mundo que la desconoce,
porque ha adquirido pasiones y costumbres
que no guardan analogia con la delicadeza de
sU sexo,

Y llevando sobre su frente marchita, escrita
una triste historia, y mirando en lontananza
dias de infinita amargura y cruenta peniten
cia, envejecida, desolada, inerte, destrozado su
organismo por tan diferentes y mdltiples fae-
nas, tendri que ahogar dentro de su pecho los
latidos de su corazén, sila batahola en que
transcurren sus dias no seca, hasta la Gltima
ldgrima. Y también habrd de disimular sus
males, ocultar sus indisposiciones, violentarse,
cometer excesos, comprometer su salud, jugar
con su existencia, para adquirir un pedazo de
amargo pan que, acaso no comeré,

¢«Lo que puede el hombre lo puede la mu-
jer. Igualdad entre los dos sexos.»—No, no,
nada de eso; el hombre, a quien Dios Omni-
potente elevl entre todas las criaturas, tiene
més titulos para sernos superior, socialmente
hablando.

Hacer a la mujer igual al hombre, aunque
sea en el terreno de la ciencia, de ningGin mo-
do, no puede, no debe ser,.. |A dénde iremos
a parar, Dios miol

La mujer cada dia adquiere més derechos,
més liberlades y mis goces, pregonan por
ahi en todos los tonos imaginables, los profe
tas de ese bendilo progreso, los que defienden
la igualdad de los dos sexos; los que quieren
la coeducacion. Esos moralistas de palabra,
hombres enorgullecidos con el saber, pero
con el coraz6n cerrado a la compasién y co-
rrompida el alma. L.os que sostienen con em-
pefio que se dé entrada a la mujer en lodas
las profesiones, y lugar en todos los estudios;
se abran para ella aulas, cdtedras, academias,
todo clase de oficinas,., hasta seminarios y
cuarteles, Se le ofrezcan derechus pablicos y
privilegios, y alribuciones, y fueros, y autori-
dad, y poder y.. cuanto sea menester para
que, en consecuencia, pueda después dictar
leyes al mundo, escribir c6digos, mandar ejér
citos, presidir parlamentos, reunir concilios,
con o sin asistencia del metropolitano..,, admi-
nistrar justicia, llevar la batuta en la politica,
gobernar sabiamenle el pafs, y para terminar
tener en sus hdbiles manos los sagrados desti-
nos de la Patria, Hacer de la mujer un poli-
chinela con enaguas. |Ah| el dia que ese suefio
deje de ser un delirio... |pobre mujer! jpobre
sociedad]

Marcelina Montolo de la Vallina.
Colunga (Villa Rosales), agosto 1934,
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Retiro Espiritual

El préximo jueves, 30 del actual, a las
diez y media de la manana y tres y media
de la tarde, se celebrard el retiro espiri-
tual para seforas y sefioritas en el Cole-
gio del Santo Angel, bajo la direccién del
reverendo Padre Amado, pail.

Log cultos de la tarde terminardn con
la bendicién del Santisimo.

DE COCINA

Cigarrillos de pescadilla frita

Se des:spina una pescadilla de un kilo, se
quita la piel y se hacen dos filetes (o sean dos
partes de la pescadilla); se corta cada filete en
tres partes a lo ancho y cada parte en tiritas
de medio cantimetro; se colocan en un plato
sopero, se sazonan de sal y el zumo de medio
lim6n (juzo), una cacharadita de finas hierbas,
una pizquita de pimienta blanca, y se dejan en
maceracifén en sitio fresco media hora aproxi-
madamente,

Se ruedan en harina ddndoles la forma de
un cigarrillo, se bafian con huevo batido, y,
por Gltimo, se envuelven en miga de pan fresca.

Se igualan bien para darle la forma del ci-
garrillo y se ponen en un plato (dos o fres) de
postre para freirlos en series, o sea, volcando
un plato cada vez que se frien, :

Se escurren sobre un paiio, conforme se
van friendo, y se sirven en fuente sobre ser-
villeta,

Nota,—Pueden adornarse con un monton-
cito de hojas de perejil fresco o frito en la mis-
ma grasa de haber frito el pescado,

Para freir el perejil es preciso que las ho-
jas estén muy lozanas y escurriditas.

o
Emparedados madrilefios

Se mondan cuatro tomates (peso I/4 de
kilo total), se cortan en lonchas del grueso de
una moneda de duro, se hacen unas lonchas de
escabeche de igual grueso y se forman unos
emparedados; se colocan en conchas o entre-
meseras, se cubren de salsa mahonesa y se sir-
ven, poniendo en el centro un punto de pere-
jil picado.

i
Arrozcon pollo estilo Calasparra

Un pollo tierno (limpio), 500 gramos de
peso; anguila, 1/4 de kilo; guisantes frescos,
150 gramos, sin vaina (con vaina 1/2 kilo); pi-
mientos grandes, 3; jam6n serrano, 50 gramos;
ajos, dos dientes regulares; cebolla picada, una
cucharada colmadi; azafrin machacado con
sal, media cucharadita; aceite un decilitro;
arroz Calasparra, 1/2 kilo; agua, un litro,

En una sartén se pone el aceite, se deja ca-
lentar. Una vez caliente se incorpora el pollo,
cortado en diez p rtes se saltea bien y una vez
dorado se retira de la sartén con una espuma-
dera, colocdndolo en una cacerola o paellera.

En la grasa sobrante del pollo se saltea la
anguila, cortada en trocitos: una vez salleada
se saca y se pone con el polly, y en la misma
grasa se incorpora el diente de ajo picado; se:
guidamente la cebolla picadita y el jam6n cor-
tado en cuadritos pequeiios se deja rehogar y
se incorpora el arroz; se saltea un momento
para que se impregne bien en la grasa y se
agrega el pollo; se afaden los guisantes coci-
dos de antemano, los pimientos asados y cor-
tados en tiras y el litro de agua hirviendo.

Se pone la paellera a fuego vivo, se sazona
de sal y se afiade el diente de ajo (reservado),
machacado con el azafran y disuelto con dos
cucharadas de agua fria; se rectifica de sal y
se pone a horno mayderado 15 minutos. Pasado
dicho tiempo se retira del horno, se cubre con
una tapadera, se deja sudar unos cinco minu-
tos v se sirve. '

Nota.—Pueden aumentarse tres alcachofas
cortadas en cuartos y cocidas de antemano y
media docena cangrejos de rio.

L2 anguila puede ser sustituida por el mis-

mo peso en ca'amares.
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ACEITES

Ibarra Y azul lata 10 kgs. .. 19,50
Tena La Giralda» » ».,. 19,40
Guadalquivir » » » .., 19,50

CASA RATO
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* Ferreteria Vasco Asturiana$ | ®

q..
San Bernardo, 55-57. Cabrales, 30-32—GIJON

Almacén de Ferreteria y Quincalla — Loza y
Cristal — Herramientas para Ferrocarriles y
Carreteras — Depositarios de los contadores
«ASTER=»-Depédsito de ladrillos Refractarios
“ﬁﬂu ARTICULOS DE SANEAMIENTO &
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Daréis una prueba de solidaridad
y de sentido comiin ayudando a quie-
nes comparten vuestras ideas.

Por eso, al hacer vuestras com-
pras,debéisconsnltar antes los snun-

| cios de este semarario,
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¥ Agoricultura y Ganaderia X

Pomares de Asturias

ABONADO

Son contadisimos los productoves de mazana
convencidos de la necesidad de abonar sus po-
mares.

La formacion constante de¢ ramas, oroles,
hojas y frutos se hace a expensas de los elemen
tos del suelo, y por muy vico que sea éste, ter-
minard por agotarse si no se cuida de reponer
los principios witilizables que de ¢l se van ex-
trayendo.

Del suelo, el drbol toma tres elementos im-
portantes: nitrogeno, acido fosforico, y potasa,
su importancia depende, no solo de la cantidad
en qué el drbol los utiliza, sino tambien del
papel activo que desempaiia en la vegetacion.
Ademds, sucede que las ticrras se hallan si¢m-
pre provistas en abundancia de los restantes
elementos.

Bl nitrdgeno, @ mas de su funcion nutritiva,
contribuye en pran modo al desarrollo vegata-
tivo de la plante; suministrado con éxceso. da
lugar a produccidn. excesiva en brotes, dificul-
tando la fecundacion de las [floves y entorpe-
ciendo la maduracion de los frutos.

El acido fosfovico, vigoriza el drbol, favore-
ce su floracion y la formacion de frutos, acli-
vando y facilitando la fecundacion de las Jlo-
res, & la veg que hace el drbol mas resistente
al frio y a los pardsites vegetiles.

Gracias a lo potasa, las hojas elaboran al-
middn, produciendo frutos de mayor peso, mas
agucarados, coloreados y perfumados, aportan=
do tambien ol drbol una mayor resistencia a
las heladas.

A, M.
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Creacion de la huerta

DISPOSICION DE CULTIVOS

Los cultivos han de ordenarse en forma
a obtener de ellos el rendimiento méximo,
con minimo de gasto y de espacio ocupa:
do. Para lograrlo, los diversas espeocies
de lugumbres se agruparan:

1,° Segtin la rotacién que exigan.

92.° Segin el espacio que requiere su
desarrollo.

3.° Segin el tiempo que han de ocu
par el suelo.

L.a rotaci6n consiste en no cultivar dos
afios seguidos en el mismo sitio, una plan-
ta determinada u otra de la misma fami-
lia; debe sucederla planta de distinta fa-
milia.

Asi, no ha de cultivarse zanahoria don-
de se coseché el afio precedente, ni tam-
poco pastinaca (nabo gallego) a continua-
cién de la zanahoria, porque las dos le-
gumbres pertenecen a la misma familia.

Se recomienda la rotacién como medi-
da de economia para los abonos, por
cuanto permite que se sucedan de un ano
a otro, y en el mismo sitio, categorias de
legumbres que, beneficidndose del estiér:
col de manera muy distinta, lo aprove-
chardn al limite.

Las legumbres se clasifican en cuatro
categorias o grupos, que se hacen suceder
del modo siguiente:

Primer ano: legumbres herbéceos, 0
legumbres-hojas, en que son comestibles
las hojas o los tallos: lechugas, coles, ete.,
que exigen empleo, en gran cantidad, de
estiéreol fresco aplicado con un afio de
anticipacion.

Segundo afio: legumbres raices, en las
que es comestible la porcién tuberosa
subterrdnea, o las raices carnosas. tales
como patatas, remolacha, cebollas, zana-
horias, etc. que precisan en el suelo ma-
teria orgénica descompuesta.

Tercer afio: legumbres frutos, de los
cuales se utiliza el fruto earnoso que se
desarrolla fuera de tierra, como tomates,
pepinos, calabazas, melones, etc. que re:
quieren humus, esto es, materia orgfnica
o estiéreol reducido al estado pulveru
lento.

Cuarto afo: legumbres secas, cuyos
frutos o granos alcanzan su maduréz al
estado seco, tal las alubias, guisantes,
maiz dulce ete. necesitando mas abono
potésico y fosférico, que nitrogenado.

L.a huerta se divide asi en cuatro cua-
dros, correspondiendo a las categorias
numeradas. Donde sea posible seguir este
régimen, se hallard economia en la apli
cacién de abonos nitrogenados.
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La base del bienestar de los nifios, es
la salud y el desarrollo fisico; el funda-
mento’ de la salud de los nifios reside en
una nutricion adecuada. En sn mas am-
plio aspecto, la conveniente alimentacion
de los nifios envuelve un obligado reco-
nocimiento de interdependencia entre el
animal humano y el ganado vacuno. La
raza blanca ne puede vivir sin productos
lecheros.—(Herbert Hoover.)

Cultivos de la patata

Se consigné en otro articulo anterior, resultado obtenido con 56 variedades ale~

manas cultivadas en 1930.

En 1931 se ensayaron otras 21 variedades holandceag, y 18 nuevas procedentes

de Alemania.

Una variedad—la Industrie, de Leuwarden (Holands)—produjo 53 kilogramos

por hectérea, 5,3 kg. por metro cuadrado.

5 variedades produjeron de 40 a 50.000 kilégramos heetdrea

L5 > 3 30 a 40000 »
11 ; v 20 a 30.000 » ’
9 > » por bajo de 20.000 » »

Oon variedad precoz para el Norte, se ha encontrado la alemana Rosafolia, para
guelos arenosos, dando en ciento once dias 21.270 kilégramos por hectérez. Esde forma
arrifionada, piel rojizs, carne blanca, muy buscada en el mercado. Para suelos arci
llosos, la variedad Albabona, de piel blanca, carne amarilla, de mejor sabor que todas

las demnés, superando su cosecha los 32.000 kil6gramos hectérea.
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Notas sobre horticultura y arboricultura frutal

Siembras del mes: Apio—Berro—Berza—Cebolla
blanca — Chirivia — Espinaca—Fresa—(Guisantes—
Lechuga — Nahos — Perifollo—Peregil—Rdbanos—
Repollo,

1 1

El repollo, (Brassica oleraesa Capitata y bullata
D. C.), es legumbre muy de antiguo conocida, y de
capital importancia en el cultivo de la huerta, lo
cual determind una serie de mejoras y, de consi-
guiente, sinnimero de variedades en ambas es-
pecies,

Se designan asi:

1) Repollo de hoja lisa, o ¢Cabuss.

2) Repollo de hoja arrugada, o de «Mildn», es-
pecie que suele designarse en Asturias con los nom-
hres de <lombarda rizosas, o borrachén,

Repollo de Bruselas,

Tanto el repollo liso como el de hoja rizada, pa-
ra producirse bien, necesitan tierras sustanciosas,
sanas, permeables, bien (értiles; cuando el terreno
es seco requieren mucho riego,

Son épocas propias para la siembra;

1) Ultimos de Marzo a Mayo, siendo variedades
apropiadas las de sHolandanr, «Rojo de Utrechs,
«San Dionisios, entre las «Cabuss, y las de «Ulmo,
«Temprano de Pariss, «de las Virtudes, entre las
«de Mildns, cosechdndose esta siembra de Agosto a
Noviembre.

2) De Agosto a Octubre, para cosechar en pri-
mavera y verano; recomendables: «Vaugirards,
«Express», «Recalans, ¢Corazén de Bueys, «San
Dionisios.

Se repartird la semilla muy regularmente, cui-
dando no nazca muy espesa; la superficie del semi-
llero estard siempre muy himeda, regdndose todos
los dias,

Aparte de este riego indispensable para el buen
desarrollo de las plantas, han de humedecerse lige-
ramente las hojas una o dos veces al dia, utilizando
una regadera con calabaza de agujeros muy finos,
para prevenir la presencia de la apulgas, que tantos
dafos causa en estos semilleros,

Se combate la epulgas regando con 2gua mez-
clada de hollin, o espolvoreando ligeramente las
plantas con mezcla de azufre y cal apagada; €s
aconsejable proteger el semillero contra €l sol por
medio de esteras 0 ramascos,

Ya fuertes las plantas—con sus cuatro hojas—se
las coloca en el vivero previamente labrado y abo-
nado con estiércol bien consumido, eén lineas espa-
ciadas de 20 a 25 centimetros, dejando las plantas a
15 centimetros una de otra, y las hojas inferiores
enterradas a unos dos centimetros.

Luego de dar un buen riego al semillero, sir-
viéndose de una espdtula de madera o de unp tras-
plantador, se extraen las plantas con sumo cuidado,
para que todas vayan con su correspondiente cepe-
|l6n de tierra adherido a las raicillas, L.a mala cos-
tumbre de ir tirando por las plantas, debe deste-
rrarse por perjudicial.

Para la plantacién de asiento se toman iguales
precauciones a las previstas para el arranque del
semillero, colocdndose en surcos distantes 6o centi-
metros donde van las plantas al tresbolillo, separa-
das de 5o a 6o centimetros, El riego ha de prodigar-
se, al pié, sin mojar mucho las hojas.

Se estimula el desarrollo de la planta regdndola
de vez en cuando con abonos liquides (cebar, se dice
aqui) empleando el purin, liquido de los pozos ne-
gros, gallinaza, etc., disueltos en pequena porcién
en ¢l agua y previamente esterilizados con sulfato
de hierro, tal como se indicé al hablar del riego de
los frutales,

Estos riegos han de hacerse con parsimonia, cui-
dando de mojar las hojas, pues que tales materias

influyen bastante en la calidad gustativa de la le-
gumbre.

Se insiste en abonar con abundancia, empleando
esti¢reol no reciente, los cuadros donde se produz-
can repollos, pues es planta que requiere abono
para dar buen producto.

A falta de abono animal, se utilizga esta [drmula
quimica:

Nitrato de sosa.... g kilogramrs por drea.
Superfosfato...... 6 id. id. id,
Sulfato de potasa,. 3 id. id, id,

Superfosfato y sulfato se reparten antes de la
plantacidn, y €l nitrato en dos o tres veces durante
la vegetacidn.

Los repollos de Bruselas reciben casi los mismos
cuidados; se pueden sembrar en marzo y abril para
C?Sﬂcha en otofio, y €n mayo y junio para la de in-
vierno.

Se aviveran cuando alcanzan 12 a 15 centimetros;
en momento oportuno se plantan de asiento, €spa-
cidndolos de 40 a so centimetros, y cuidando que-
den enterradas unos cuatro centimetros las hojas
inferiores,

Para la buena produccién de esta legumbre se
préefieren los terrenos de mediana calidad a los muy
fértiles; cuando comienzan a mostrarse los repolli-
tos, se suprimen las cabezas de las plantas y algunas
de las hojas mds inferiores, con el fin de activar su
formacidn y desarrollo,

Variedad recomendable: medio enana de la Halle.

No se sefialan abonos por no ser necesarios a esta
planta. En general el repollo exige laboreo frecuente
dela tierra, por lo cual deben ser escardados—salla-
dos—dos o tres veces en el curso de su vegetacién,

Agosto, 1934. G. G.
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El Nifio Jesfis que se rvegalaba en el sorteo
organizado per el obrero Rogelio Vazquez co-
rrespondid al namero 695, pudiendo la agra-
ciada presentarse a recogerlo en el lugar que
indica la correspendiente papeleta.
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Actos fanebres

In memoria de Don Gonzalo de
Borbin y Battemberg

Bl lunes pasado se celebraron en Gijén
solemnes exequias por el alma de don
(tonzalo de Borb6n, tdltimo vastago de la
augusta familia desterrada.

El acto, organizado al margen de toda
significacién de grupo politico, sirvié pa.
ra que los gijoneses hicieran piiblica ma.
nifestacién de sentimieato y solidaridad
cordial ante el dolor que ahora aflige g
dicha egregia familia.

Fué rezada la misa entre el fervor de
loa dos mil asistentes que llenaban el tem-
plo, por el coadjutor de San Pedro don
Damaso del Rio Cueto, sacerdote de ejem:-
plarisimas virtudes, que a més de oficiar
en esta ceremonia, econtribuyd, con otras
atenciones y facilidades, a que el acto es-
tuviera revestido de mayor solemnidad.

Por cierto que en esta labor le secundé
también muy eficazmente con sus gestio-
nes cerca del elero gijonés, el bondadoso
y culto presbitero don Feliciano Rodri
guez, queridisimo colaborador nuestro, a
quien por sus entusiasmos y por sus no-
bles iniciativas hemos tenido que calificar
en estas mismas columnas como el ecape-
llan de todas las buenas causas.

Las notas armoniosas del 6rgano, pul-
sado con su caracteristica maestria por el
notable profesor don Ignacio Uria, se
unieron a las oraciones emocionadas de
log fieles y a las preces litdrgicas de los
gacerdotes que en gran nlimero tomaron
parte en el acto.

Un intimo y fraternal anhelo y un no-
ble sentimiento puede deciree que unia en
ese acto a todas las derechas gijonesas, el
mismo que volverd a manifestarse ante el
peligro, ante el enemigo comtin, y que
prueba ¢6mo los lazos de solidaridad en-
tre las distintas ramas que integran esta
gran fuerza, son estrechas y cordiales.

Igualmente, el miéreoles en Oviedo,
asi como en Ribadesella y en otros puntos
de la provincia, organizados, ya por ini-
ciativa particular, como acortteci6 en Gi-
jon, o por algiin grupo politico organiza-
do, se celebraron actos fiinebres, viéndo-
se también todos ellos muy concurridos.

‘ También se hicieron repartos de ra-
ciones a los pobres en muchos puntos de
la provincia.

Cémo y porqué ha de consumirse leche

VALOR DE LA LECHE
Digestibilidad.

La leche es alimento en forma ligquida.
Tan pronto como llega al estémago, se
separa en cuajada y suero. La cuajada,
esti compuesta principalmente por la
proteina que aquella contiene, y sobre la
que actiian los jugos digestivos para des
componerla, reduciéndola a forma ade-
cuada en que el cuerpo la asimila.

El 80 por 100 de la proteina que con-
tiene la leche, es caseina, forma en que
més facilmente se digiere la proteina.

Lacto albtimina, proteina de la leche
que sigue en importancia a la caseina, se
halla en el suero, y segiin el Dr. Graham
Lurk, de la Cornell University, «es una
sustancia tan titil para el crecimienfo,
como cualquier otra proteina conoeida»,

La facil digestion de las grasas, depen-
de esencialmente de la temperatura a que
se liquidan. La manteca requiere muy
poco calor para tomar la forma liguida,
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154,

—No se puede soportar este calor, Alejandro.
—No te preocupes. Es sintoma de un buen Octubre. Yo lo

aguanto bien.

y es, en parte, por esta razén, una de las
grasas més digestibles. A asi se compren-
de por qué, aparte sus tipicas cualidades
nufritivas, es de especialisimo valor para
nifios e invéalidos.

La leche se digiere més féAcilmente
nqandn se foma en combinacién con ofros
alimentos, excepto en la dieta de los ni=
fios. Es preferible ingerir la leche lenta-
mente, a pequeiios sorbos, que tomar de
una vez gran cantidad, por cuanto se evi-
tard aei la formacién de cuajada dura en
el estomago. El valor de un alimento cual-
quiera no depende enteramente de su com-
posicién, y &i de la cantidad de material
contenido que puede digerirse y transior-
marse adecuadamente para la asimilacion.

Todos, o casi todos, los elementos s6li-
dos que la leche contiene, son digeridos.
No hay desperdicio.
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Analisis de tierras

Los agricultores asturianos que deseen analizar
sus tierras de labor para conocer la clase de culti-
vos que en ellas pueden desarrollarse, asi como los
abonos que deben emplear, pueden utilizar el ofre-
cimiénto que les hacemos en este aviso, remitién-
donos las tierras objeto del anilisis, a nuestra dire-
ccidn, en la forma siguiente: s

Recogerdn un kilo aproximadamente de tierrd
de la capa superficial e igual cantidad de la capd
profunda, Introducirdn cada una de estas cantida-
des en una cajita de madera, en una de cuyas caras
clavardn o pegardn una tarjeta, en la cual diga: «Ti€2
rrag para analizars, con la indicacidn <capa supﬂfﬁ‘
cials o <capa profundas, Debajo, el nombre del re-
mitente, lugar de su residencia para contestar Y 5&°
tio de donde proceden las tierras. A

En otra cara de la caja clavardn ﬂpﬁﬂﬂfﬁﬁ asi-
mismo una tarjeta destinada a Ja direccidn, que &3
la siguiente: Semanario ACCION, calle de Cabrales,
88, 1.%, Gijon. 18

Nosotros contestaremos én momento oportuno2
los interesados, bien directamente o bien por intef®
medio del Comité de Accién Popular de donde 1€
side el remitente, |

El procedimiento que indicamos se refiere @ ug
terreno homogéneo. Si este fuera heterogéneo 4
desigual en su constitucién, habria que tomar g la
misma forma varias muestras de distintos sitios 6&
la zona que se pretende analizar, 2

El andlisis de tierras es completamente gratuito)
no teniendo que abonar los interesados mas que 08
gastos de envio y de retorno de los paquetes. :‘

Asimismo pueden hacer cuantas consultas &
seen referentes a cultivos, que se evacuardn gratui-
tamente, dirigiéndolas a nuestra direccidn indicadd
o bien a la siguiente; Servicio Agronémico, calle de
Nicolds Salmerdn, nim. 3, Oviedo. o

Tip. La Reconquista :=: S, Bernardo, 99.—GI08




