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En honor de Costa

Lina vez méas, Eugenio Noel, el apostol pe-
regrino de la culfura espafiola, hablé con pala-
bra vibrante, explicita y persuasiva a las repre-
sentaciones de fodo el pueblo de Gijon, congre-
gadas en el Teatro de Jovellanos el lunes 8 de
Febrero, fecha luctuosa que rememora el dia
tristisimo en que Espaia perdiera al mas precla-
ro de sus hijos.

|a presencia de Noel en el fablado de nuestro
coliseo municipal, obedecié a las laudables ges-
tiones de la Sociedad Antiflamenquista que fuvo
a su cargo la organizacién de uno de tantos ho-
menajes postumos que fodos estfamos obligados
a rendir al excelso patriota, dechado de austeras
virfudes civicas, de amores profundos a su na-
cion, al espafiol eminente Joaquin Costa, cnyo
testamento intelectual, fruto de enormes frabajos,
de sapientisimos y persistenfes estudios, consti-
fuye la mds genial y portentosa obra de recons-
titucién patria, ala que Espafia habra de volver
sus 0jos si quiere redimirse y salir de su mortal
abatimiento.

Asi lo proclamé con acenfos de viril sinceri-
dad el panegirista Eugenio Noel, mienfras, enire
relativas y bellas digresiones, frazaba con vigo-
rosos rasgos la labor monumental, realizada por
aquel coloso de la infeligencia, de la bondad, de
la honradez, que supo consagrar todas las ener-
gias de su poderosa mentalidad al estudio de los
males de la pafria, para hallar despues los reme-
dios salvadores que pusieran fin a sus, al parecer,
interminables desventuras. Y Noel, lo manifesto
rotundamente con cruda franqueza; sus paisanos
todavia en el afio 1898, ayer como quien dice,
desconocian, ignoraban que el gran espanol, en
un vivir obscuro y solitario, realizaba silenciosa-
mente, fristemente, frabajosamente, una profun-
da e intensa labor de estudio, de exploracion a
través de los yermos campos, de las empobreci-
das tierras, de los raquiticos poblados de Espa-
fia, exhausta de todo. Y con igual sinceridad ex-
presaba Noel la penosa e ignorada odisea de
Costa, buscando fuera de aqui, en las grandes
manifestaciones internacionales del progreso
mundial, datos y puntos de orienfacion con que
iniciar en nuestra pafria las corrienfes europeas
que fecundasen su vida agricola, su trabajo, su
cultura, su industria y comercio, para volver lue-

g0 a aquel glorioso retiro de Graus, donde el
eximio aragonés recopilaba, ordenaba, sinfefiza-
ba sus estudios, dandoles forma concreta, defi-
nida, practica, aplicable a las necesidades y
circunstancias de nuestra nacion.

Los oyentes debieron estremecerse y sonro-
jarse al oir a Noel, cuando lanzaba su terrible
diatriba confra la ingrafitud de un pueblo fan
refractario y olvidadizo, que ha ignorado y
sigue ignorando que la fortuna le depard un
grande hombre, un espariol enfero que encarna-
ba las supremas virtudes de la raza, y que la
exaltaciéon y supremacia de esta, fueron los
ideales que acaricié, y por los que di6é su pre-
ciosa vida, llena de callados y heroicos sacrifi-
cios, en aras de un inmenso amor al estudio y al
engrandecimienfo patrio.

Inmensa fué, si, la obra de literatura politica,
de economia social, de ciencia del derecho, de
estudios agricolas, forestales, efnograficos, cos-
tumbristas: de investigacién erudita, de explo-
racién topografica, de geografia nacional, de
reformas higiénico-urbanas, de pedagogia, de
ensefianza, de historia, legislacion, efc., efc., de
esfe hombre verdaderamente excepcional que
abarco todos los conocimientos tifiles al hombre
y con cuya poderosa voluntad e infeligencia
dominaba el extenso campo del humano saber.
Dos horas de discurso conciso empleé Noel en
su frabajo descriptivo de las obras del nunca
bastante llorado Costa; dos horas largas de
revista bibliogrdfica, solamente inferrumpida,
repetimos, por ligeras digresiones que, en mo-
mentos efusivos, llevaban la atenciéon del joven
predicador laico hacia algunos aspectos de la
decadencia y el embrutecimiento de un pueblo
impresionable, irreflexivo, que en suinconsciencia
infantil se deja arrastrar por el falso brillo de los
alamares y las lentejuelas que adornan el fra-
je... de luces, por la miisica esfruendosa de una
caja de hoja de lata completamente vacia, por
la falacia de cuatro charlatanes que explofan la
credulidad y la ignorancia popular, para encara-
marse en las alturas dominantes desde donde
acaban con el pais, arruindndole de mil modos...

En dos horas de rapido pasar, in menfe, a fra-
vés de los libros del maestro espaiol, por ex-
celencia, no podia Noel desarrollar con tfoda
extension el estudio de la enorme y compleja
produccién libresca del sabio y fecundo escrifor.
VY si a Noel, con fodos sus dones oraforios, su
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dominio de la palabra, su facil concisién para
emitir conceptos, aplicar cifas y comentarios
brevisimos, no le era posible, en ese tiempo,
reflejar todos los aspectos de la obra de Costa,
nosotros nos hallamos en idenfico caso, res-
pecto a la soberbia oracion pronunciada por el
fogoso panegirista del ilustre muerfo.

A nosotros nos es imposible dar, en el espa-
cio de que disponemos, pdlida reflexion siquiera
del discurso de Noel, cantando la merecida glo-
rificacién del santo laico, y los hechos nobilisi-
mos de su vida consagrada al bien, al estudio,
al amor de la pafria; aduciendo sin alardes eru-
ditos todo cuanto convenfa citar de las obrasy
talentos de Costa, ante el auditorio que llenaba
el teatro: recordando después en periodos elegia-
cos, hondamente sentidos, las forpes injusticias,
los desvios, las impiedades mil con que sus com-
pafriotas, a excepcion de unos pocos hombres
de ciencia, amargaron la existencia del sabio,
del maestro, del ejemplar patriota, del varon
bondadosisimo hasta la sublimidad.....

Pero si los apremios de espacio nos impiden
dedicar en este nimero dilatada extension al ac-
to apologista del gran Costa, esto no quiere de-
cir que vayamos a olvidarnos de su obra, y a
dejar de difundirla en lo sucesivo con todos los
enfusiasmos de nuestra alma.

Prenda de la sinceridad de estos propositos
es, sin duda, la desinteresada cooperacion de
CuLtura E HIGIENE a toda iniciativa, a toda labor
y a todo acto que se inspiren en las ideas sus-
tentadas por las entidades culturales aqui exis-
tentes: ccoperacion prestada siempre sin esperar
siquiera mutuas correspondencias de afecto que
viniesen a compensar sacrificios, amarguras, de-
fecciones a que estd expuesta nuestra obra, cual
todas las que tienden a fines altamente benefi-
ciosos y alfruistas.
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Vida femenina

La fuerza del ambiente

El Carnaval estd llegando a su apogeo. Nos
hallamos en pleno periodo de burlas y chirigo-
ras. Muy pocas personas habra que, mas o me-
nos, no se dejen influir por este ambiente frivolo
que lo invade fodo desde el jueves de comadres
al miércoles de ceniza, en que se verifican las
grofescas exequias de Momo, con la fradicional
bufonada del entierro de la sardina (,?)...

En estas circunstancias, permitidnos amables
lectoras la libertad de bromear hcy en esta sec-
cion apartandonos un poco de la acostumbrada
seriedad de los trabajos que aqui os dedicamos.

Si segtin afirmé el gran Larra: «Todo el afio

es Carnaval»; y si, segtin se esta viendo, la ce-
lebre frase tiene plena confirmacion, a juzgar
por esa mulfifud de genfe que, convencida de
que «el mundo es un fandango, y el que no lo
baila un tonto», toma la vida eternamenfe en
guasa, riéndose y burlandose de su propia som-
bra, Jsera mucho que un dia nos sinfamos inva-
didos por esa avasalladora corrienfe, permifién-
donos bromear ligeramente con nuestras bellas
lectoras?

De cualquier modo, cultura obliga, de anfe-
mano nos confiamos a vuestra bondad, ponien-
do bajo vuestra benevolencia las siguienfes no-
tas en broma.

La polka y el parquet

Hay quien atribuye al célebre bailarin Gaetan
Vestris la invencién de la polka, pero segun
pretenden algunos escrifores austriacos, su ori-
gen fué el siguiente:

Seglin cuentan, una cocinera oriunda del
Norte de Austria, al terminar sus faenas, para
ahuyentar el aburrimiento se ponia a bailar,
cantando al mismo fiempo un aire de su tierra.

Lin dia la sorprendieron sus amos, y, lejos
de enfadarse o considerarla como loca, pensaron
que aquella danza era muy bonita, y obligaron a
la muchacha a bailar en el salén, delante de un
musico llamado Véruda, que noté la misica y el
paso.

Poco tiempo después la nueva danza se bai-
laba enfre la clase media, a principios del afo
1830.

En 1835 empezé a bailarse la misma danza
en Praga, donde recibi6é el nombre de polka por
su medio paso, puesto que polka, en tcheco,
significa mitad. Cuatro afios mds tarde, en 1839,
la polka fué importada en Viena, donde hizo
furor. Numerosos compositores se dedicaron a
escribir miisica a propésito para el nuevo baile,
y todo el mundo, sin distincién de clases ni de
edades, aprendié a bailar la polka.

En 1840 un bailarin de Praga, el famoso
Raab, la bail6 por primera vez en Paris, en el
teatro de L'Odeon; gusté mucho, se puso de
moda, del escenario paso a los salones, y de los
salones de Paris a los de todas las capitales de
Europa...

Recomendamos a nuestras lectoras que fodos
los dias dediquen un buen rato a bailar polka, y
las que tengan un servicio modesto, pueden unir
al ejercicio higiénico la utilidad doméstica, lle-
vando en cada pie una bayeta, y al terminar su
baile encontraran el parquet como un espejo.

Triste porvenir

En unas curiosas observaciones, el doctor
Kirton, ridiculiza cierfos amaneramienfos de
nuestra época, diciendo, enfre ofras cosas, que
hasta hace mas de medio siglo como el hombre
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llevaba espada al cinto, la mano derecha repo-
saba sobre la empufadura, sin que el brazo de-
recho hiciese esfuerzo alguno. El izquierdo re-
posaba también, porque generalmente la mano
descansaba en la faltriquera. En cuanfo a la
gente villana, esto es, sin armas, descansaban
sus manos sobre el cinfo, y las mujeres cruza-
ban sus brazos sobre el pecho.

El bastén moderno hace que los brazos va-
yan siempre en sacudida, que les hace desarro-
llarse, y como las mujeres, en su mania de imi-
tar al hombre, sienten prurifo de marchar con
los brazos caidos, moviéndolos acompasada-
mente, y cuando no colgando de una mano un
saquito coquetén, claro es que también esos
miembros femeninos adquieren alarmante des-
arrollo.

De modo que ya lo saben ustedes: el porve-
nir se presenta en cuafro patas.

Neuromania curada

Se cuenta que cuando el célebre especialista
de enfermedades nerviosas Dr. Silva estuvo en
Burdeos, ejerciendo transitoriamenfe Sus servi-
cios profesionales, toda la gente acudi6 a con-
sulfarle.

El domicilio del doctor espaiiol era material-
mente asediado por las bellas francesas, bus-
cando remedio a pretendidas dolencias nervio-
sas, sin que Silva prestara atencion a esas con-
sultas, ni formulara siguiera una receta.

Cansado nuestro compatriota de perder el
fiempo con fan aprensivas enfermas, decidio
acabar con el molesto asedio, manifestando que
mal podia prestar atencion ni procurar remedio a
supuestas enfermedades de nervios que noeran...
sino achaques de la vejez. Cuando rdpidamente
fué conocida la explicacion de Silva, ipso facfo,
todas las damas de Burdeos se sinfieron cura-
das... y el doctor pudo respirar.

Historico.

Pensamientos... agridulces

La coqueteria es un lazo que la vanidad de
las mujeres tiende a la vanidad de los hombres.
***

En la edad en que las mujeres comienzan a
ser menos amables, es cuando saben amar
mejor.

$$*

[Las mujeres se parecen a esas casas que
tienen muchas puertas y pocas venianas; es mas
facil entrar en ellas que ver claro.

ﬁ-ﬁ-'if

Cuando las mujeres han cumplido freinta
afios, lo primero que olvidan es su edad. Cuan-
do llegan a los cuarenfa, olvidan por completo
su recuerdo.

*
% *

LLas mujeres consideran a sus amanfes como
naipes. Juegan con ellos duranfe cierfo fiempo,
y cuando han ganado, toman ofros, y con éstos
pierden fodo lo que habian ganado con los pri-

meros.

e
-

Esperad a que una mujer deje de ser linda,

para poder juzgar de su merifo y de su talento.

3
E R S

La fama de las mujeres eleganfes se regula,
como la de los doctores, por las visitas que
fienen.

**&:
Hallanse acostumbradas las mujeres, por no
se sabe que inclinacién de su espirifu, @ no ver

en un hombre de talento mas que sus defectos,

y en un necio mds que sus cualidades.
o

-+ -

En las mujeres estd todavia poco arraigado
el sentimiento de justicia. Rinden culfo a un

idolo, y es su capricho.

%
K

La serpiente, después de haber seducido a la
mujer, la prest6 su lengua.

=
- -

as mujeres acarician la moda porque creen
que les presta una nueva juvenfud.

$$!-=
Tomamos a las mujeres por lo que no son;
pero las dejamos por lo que son.

La imaginacién de las mujeres exige mas
riendas que espuelas. Es un nifio revoltoso que

debe llevarse con andadores para que no dé pa-
sos en falso.

:i:

Las mujeres saben perfectamente que la ilu-
sion forma la dicha de los hombres, y en cam-
bio de los cuidados que les merecen, hacen todo
lo posible para engafiarlos.

&
ook

Las mujeres, para engafiar mejor a los que
la rodean, ensefian a sus ojos la manera de llo-
rar cuando mas ganas tienen de reir.

.'i:
W

[.as mujeres que se tienen por mas frias, son
g6lo algunas veces las mas timidas.

No hay mujer que no tenga deseos de agra-
dar. Y de ahi nacen esas carantofias y melindres,
mas o menos graciosos, con los cuales nos
dice: —;Mirame!
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Seceion Infantil

Por los hombres de majiana

Durante el malhadado periodo carnavalesco
se ofrecen a la nifiez perniciosos ejemplos de
incultura, de frivolidad insustancial, de farsas
grofescas y ridiculas que dejan grabadas en la
débil imaginacién infantil falsas ideas de la vida,
contrarias a los principios de rectifud, sinceridac
y austera modestia, con que se deben formar la
conciencia, el cardcter y la personalidad mora
de los hombres de manana.

No sélo la cultura moderna y la higiene de -

las costumbres se revelan contra la perduracion
de las fiestas de Momo, pues hace ya muchos
afios que la opinion general habia convenido en
la necesidad de acabar con tales anacronismos,
considerando muy proxima su definitiva desapa-
ricion.

Perduran esas farsas, esas orgias, mascara-
das, efc., efc., porque hay quienes de ellas sa-
can gran parfido, explotando de modos diversos
la tonteria, la vanidad, el espirifu frivolo y otras
flaguezas humanas.

Es todo eso materia negociable, cuyo merca-
do se verifica en periodo precedente a Carnesfo-
lendas, llegando a su apogeo es estos dias de
desenfrenada bacanal...

Atfentos a iniciar entre los ninos corrienfes an-
ticarnavalescas, para que en los albores de la vi-
da no se presten a ser insfrumenfos de especta-
culo y exhibicion tontina, ni en adelante se dejen
sorprender por las perfidias del dios de las bur-
las, escribimos por nuestra cuenta estas lineas
dedicdndolas a nuestros pequefios lectores y lec-
tforas.

Y para mayor abundamiento, y para que chi-
cos y grandes se enteren, franscribimos a confi-

nuacion noticias y parrafos oportunos que corro- -

boran con indiscutible autoridad nuestras insi-
nuaciones.

Contra los bailes infantiles

La Liga de Higiene Escolar de Barcelona ha
repartido una interesante circular, dirigida con-
tra la mala costumbre de los bailes de mascaras
infantiles, costumbre, que por cien mil razones,
debiera ya de haber desaparecido.

La ignorancia de muchas madres lleva a los
nifios a estos bailes, donde Dios sabe cuantos
salen de ellos perjudicada la salud de cuerpo, y
también la moral de la infancia.

En efecto, no se pueden justificar tales bailes
a titulo de esparcimiento capaz de interesar a los
nifos y promover su desenvolvimiento fisicoy
moral, ni aun siquiera de diversion; sino tratase
de un certamen de vanidad de padres mal acon-
sejados, que sacrifican a su frivolidad la comodi-

dad, la alegria, con frecuencia la salud, y aun ha
bido casos en que la vida de sus inocenfes hijos.

«Cada afio», aseguran los facultativos alec-
cionados por dolorosa experiencia, «cuesfan al-
gunas vidas» de inocentes esos vanisimos cerfa-
menes de vanidad paternal.

Dor eso la Liga de Higiene Escolar de Bar-
celona, cumpliendo con los fines para que fué
constituida, se ha dirigido a las autoridades, a la
prensa, al magisterio y a todos los ciudadnnos
para que se esfuercen por suprimir semejantes
bailes, perniciosos para los nifios.

De «Pro-Infantia».

Sinceridad contundente

Yo sostengo la firmisima opinion de que
siendo la mujer, nifa o adulta un sér natural, fo-
do artificio en ella resulta supérfluo, initil, y sélo
sirve para rebajarle su natural belleza. El verda-
dero encanto de la mujer estda en esa elegante
naturalidad en el continenfe y en el vestir, llena
de gracia y sencillez; no en el lujo llamado por
Climent con sobrada razon ridiculamente estre-
pitoso, con el cual se pretende en vano asom-
brar a las personas, porque éstas—si no llevan
el nombre fingido—tienen vista de lince y apre-
cian en seguida a través de los perifollos la mas
insondable vaciedad de espiritu, la cursileria
mas detestable y la ignorancia mas vana vy
supina.

Todavia tengo grabada en la refina la es-
frambéfica vision de la fiesta carnavalesca de
los nifios. Da grima solamente el pensar que las
autoridades confribuyan al fomento de estas
fiestas, enteramente opuestas a la verdadera
educacion, semilleros proliferos de vanidades y
fantocheria. jQué contrastes! Pedid a esas mis-
mas auforidades respefuosamente una subven-
cion para poder educar a vuestros hijos o que
reemplace las mesas y bancos rotos de una po-
bre escuela nacional por otros nuevos y pedago-
gicos, y veréis como sale a relucir la fan soco-
rrida y gastada muletilla: «;De dénde quieren us-
tedes que lo saquemos si no hay consignacion
en el presupuesto?» Toda suplica resulta inatil;

s6lo consigue algo aquel gque sabe poner en
practica el indigno caciqueo.

[Luis HUugpTA.
Contra el artificialismo destructor

La vida, en los tiempos presentes, se desfi-
gura a foda prisa: costumbres, ideas, manifes-
taciones sociales, fodo se sale del ritmo marcado
por la Naturaleza. Desde la dama elegante que
paraliza su busto dentro de un vaso arfificial
que hizo la industria, hasta el profocolismo del
vivir, que sustifuye la sinceridad por la comedia
de salon, desde los goces estragados que bus-
can los espirifus ciegos, hasfa las mistificaciones
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de las leyes, desde los Cédigos que no se ajus-
tan a la idiosincrasia de los pueblos, hasta las
Religiones que no siempre interpretan la com-
plexién moral de las razas; desde lo mas bajo a
lo mas alto; desde lo insignificante a lo sublime,
la vida moderna se sale de su molde natural
para convertirse en pesadilla febriciente, en pan-
tomima despojada de los caracteres reales, en
cuerpo anémalo sin cordén que lo afe a la Ma-
dre Comuiin y lo alimente, no con exfremecimien-
tos epilécticos y sacudidas locas, sino con jugo
reposado y normalizador de seno inconmovible
y eferno.

En cuanto a la sangre que caldea, vigoriza
y ennoblece nuestro ser y que Dios brindé a la
Vida en el Vaso Inmortal de Jesiis, es infoxicada
por la juventud licenciosa de todo el mundo, que
va a algtin Bazar de Placer a prostifuir el ex-
celso licor que es fuego e impulso de los hom-
bres, encenagando con la marca de todos los
vicios, para formar generaciones venideras mas
débiles jtan débiles que no podran, al fin, con el
arado, ni con la espada, ni con la plumal...

lllllllllllllllllllllllll

Debemos, pues, clamar contra la invasion
del artificialismo y librar rudos combates por-
que la Vida forne a su curso maternal...

SALVADOR RUEDA.

La inocentada
(FABULA)

—LIbbb!t — en inocente fiesta,
una madre, con carino,
gritaba a un hermoso nino,
con una mascara puesta.
Mas de sus gustos avara,
al ver que lloraba el hijo,
arrojandola, le dijo:
—Tonto si tengo ofra cara!-—
Y del candor a merced,
a cuantas después hallaba,
el nifio las preguntaba:
—;,Cudnfas caras fiene usted?—
Y es fama que, ya crecido,
llegé el nifio a asegurar
gue todas suelen mudar
de cara con el vestido.

CAMPOAMOR.
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El hombre no puede ser tal, sino por la edu-
cacién, pues no es mas que lo que esfa le hace
ser: en la educacion esta el gran secreto del per-
feccionamiento de la naturaleza humana.

Kant.
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De cosas varias

Particulas de hielo, que matan

Doce afios va a hacer que en un dia del mes
de Febrero, ccurrié en Colorado una de las tra-
gedias mas sorprendentes producidas por el
hielo.

La temperatura estaba bastante por debajo
del cero del termoémetro, pero el amblente era
seco y claro y el sol brillaba de tal suerte que
cinco personas que caminaban a traves de una
selva denominada North Park, no sentian frio
ninguno.

De improviso una niebla blanquecina borro
de su vista las cercanas montaiias y el sol per-
di6 su brillo. Una de las sefioras que componian
la expedicion se llevo la mano a la mejillay
comenzo a gritar como si alguien la hubiera
pinchado, la brisa empezo a soplar y el aire se
cargd de finas particulas que brillaban como
polvo diamantino.

Los caminantes vieron entonces que un
campesino que llevaba la cara cubierta con un
pafivelo, les hacia insistentes sefias de que
fueran a su casa y hacia ella echaron a correr
todos. El pobre hombre conocia el peligro de la
helada. Antes del amanecer estaban gravemente
enfermos varios expedicionarios y habia falle-
cido una de las sefioras.

[.a causa de todo fué que estas heladas se
componen de finisimas particulas de hielo, tan
intensamente heladas que llegan hasta los pul-
mones sin fundirse, y los indios de Norte Ame-
rica que las conocen perfectamente, denominan,

con mucha propiedad, a tan extraiio fenomeno
«]Ja muerte blanca».

Multiplicacién prodigiosa de un grano de
trigo

Julio Verne, en una de sus preciosas novelas,
La Isla Misteriosa, cuenta que el héroe de la
misma encuentra en uno de sus bolsillos un gra-
no de trigo, que siembra con muchisimo cuida-
do: obtiene éxito, y volviendo a repetir la ope-
raciéon logra en ailos sucesivos cosechas sufl-
cientes para subvenir con excesoa las necesi-

dades de los habitantes de la isla.

Este hecho no es inverosimil, pues se multi-
plica el trigo de una manera extraordinaria.

Un grano de trigo, sembrado solo en un tiesto
o en el campo y bien cuidado, producird como
minimum 10 tallos, que cada uno sustentara
una espiga y cada espiga contendra, por térmi-
no medio, 80 granos.

Al final del primer afio, el grano de trigo
habra producido 800 granos.

La cosecha del segundo afio sera de 800 por
800=640.000 granos.
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El tercer afio, continuando bien cuidado el
trigo, la produccién sera la misma de 800 por 1
y tendremos 640.000 por 800=512.000.000 de
oranos. :

Para comprender lo que es esta produccion
enorme nos fijaremos en que un grano de trigo
pesa aproximadamente 40 mgr.; luego 1.000 gra-
nos pesaran 40 gramos y un millén 40 Kilos; lue-
go 512 millones seran 20.480 kilos, unos 204
quintales aproximadamente. Con cuya cantidad
hay para alimentar a un hombre, teniendo ase-
gurada la cosecha del afio préoximo.

Siete afios sin dormir

A los médicos de Budapest les dié que pensar
el caso de una mujer, que llevaba ya mas de siete
afios sin dormir. Frau Hijames (asi se llamaba
la mujer en cuestidn) estd casada y tiene una
niftita de diez afios. Empezé a no dormir una no-
noche que traté de robarle su nifia una gitana,
y desde entonces, no ha logrado pegar los 0jos
ni siente sueilo, a pesar de lo cual goza de salud

excelente y no ha estado indispuesta ni un solo
dia.

Curiosidades

El &cido bdrico, a la dosis de un gramo per
litro, asegura durante cinco dias y a la tempe-
ratura de 12°, la conservacion de la leche, sin
reaccion acida pronunciada. La cantidad de na-
ta que se separa es muy poca. No se olvide que
para conservar la leche hay que colocarla en
vaso de vidrio, loza, porcelana, greda u hojala-
ta, pero no en vaso de cobre o de zine. é

Una picadura de aguja puede ocasionar gra-
ves dafios. Si estan ustedes bordando tapiceria
con gruesa lana de Hamburgo y se punzan los
dedos, sefioras, no traten este accidente con li-
gereza, pues pudiera resultar intoxicacion; ha-
gan sangrar cuanto puedan la picadura y su-
mergan la parte lesionada en un bafio de agua
mezclada con acido fénico. '

L.a mejor coleceion de autdgrafos del mundo
la tiene el hungaro Luis Barth, que acaba de
llegar a log Estados Unidos para hacer estampar
en su album algunas firmas notables. Todas las
testas coronadas de Europa, excepto el Zar de
Rusia, han firmado, y en la coleccién figuran
los autdégrafos de los principales estadistas, ge-
nerales, hombres de ciencia, inventores, explo-
radores, literatos, artistas, ete , etc. Le han ofre-
cido por la coleceion al Sr. Barth la friolera de
sesenta mil libras esterlinas, y no ha querido
venderla por tan misera y despreciable canti-

dad.....
~HE N IR IR R I R R AR RS R

La vanidad es tan ridicula, que por vanidad
deberiamos abstenernos de ella.

I USTOIN...

Ojos bellos que alumbran en la noche
De mi desolacién

Y llevan en sus rayos celestiales
Lin suefio de amor.

Ojos cuya mirada penefrante
Levanta una pasion,

Bellos ojos de ensuefios peregrinos
Divinos como el Sol.

Ojos cuya mirada es una flecha
Que llega al corazon

Y despierta dormidas ilusiones
Que el tiempo marchito.

Ojos de mi adorada: bellos ojos
Que avivan mi pasioén

Y llevan a mi alma la alegria,
Miradme, por favor.

Miradme: vuestra magica belleza
Aumenta mi ilusion:

No me hagais padecer, miradme siempre,
iMiradme por favor!

Aparicio.

SR DR S S N S R SO SO

Ecos y Notas

Conferencia

La tercera conferencia de extension univer-
sitaria del curso actual en el Ateneo Obrero, la
explico el joven profesor ovetense don Ramoén
Pérez Bances, desarrollando el tema: «Alemania
y la Guerra», el sabado anterior.

Fué esta leceion, muy instructiva de noticias
histéoricas del imperio aleman y de otras no
menos interesantes referentes a su vida contem-
poranea.

Nosotros hemos oido con sumo agrado al
Sr. Pérez Bances, que sin efectismos retoricos
de galeria, pensando lo que hablaba y expo-
niéndolo en forma escueta y a guisa de conver-
sacion familiar con el auditorio, tuvo a este
pendiente de su palabra durante una hora larga.

Consignamos esta impresion, porque confe-
rencias como estas, aparte del interés natural
con que se escucha lo que el disertante dice, son
de gran valor educativo, pues que el publico se
acostumbra a ese metodo reposado, sin frases
ni latiguillos enfaticos, que para el cago son
paja que se la lleva el viento, ateniéndose al
grano, a la sustancia instructiva que con esas
dotumentadas lecciones pueda obtener.

Para instruir a la gente, no es preciso el
sobado y desacreditado recurso declamatorio,
quédese eso para los mitines politicos que dejan
giempre al publico como el negro del sermén...
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Por este orden de consideraciones y por su
interesante y doeumentada disertacion felicita-
mos al Sr. Bances, que es nuestro conferencian-
te ideal.

Pérdida sensible

Ha fallecido en Tremafies el honrado ciuda-
dano, don Manuel Cachoén y Suédrez, entusiasta
cultural de aquella Parroquia, honrado ciuda-
dano, buen esposo y carifiosisimo jefe de una
familia en formacion, todavia.

La triste noticia de su muerte nos sorprendio
dolorosamente por tratarse de un excelente
amigo que aun no habia llegado a la plenitud
de la vida y del que esperabamos atn grandes
cooperaciones en la Sociedad popular de Cultura
e Higiene de Tremaifies, de la que era socio fun-
dador y expresidente y a la que no abandono
de por vida.

El Sr. Cachén, muy joven todavia cuando la
muerte vino a cortar su existencia, era modes-
to, servicial y afectuoso en extremo, y de sus
bellas cualidades conservaremos gratisimo e
imperecedero recuerdo.

Al tributarle esta débil muestra del gran
aprecio en que le teniamos y al lamentar de
veras su pérdida ya irremediable, desgraciada-
mente, pensamos en el dolor en que dejo sumi-
dos a los suyos, v les deseamos resignaciones y
consuelos en su infortunio.

Y al enviar la expresion de nuestra pena a
dofia Asuncién Martinez Méndez y dofia Engra-
cia y dofia Manolita, esposa e hijas respectiva-
mente del malogrado don Manuel Cachon y
Sudrez, la hacemos extensiva a sus afligidos
padres don Rafael y dofia Maria, hermanas do-
fia Carolina, dofia Aurelia, dofia Marina y dofia
Cecilia, hermanos politicos don José Rendueles,
don Luis Suarez, don Francisco Entrialgo, don
Sebastian, dofia Adela, don José, dofia Consuelo
y don Rafael Martinez Méndez, reiterandoles a
todos el testimonio de nuestra condolencia.

Juntas directivas

La del Ateneo Obrerode Gijén se ha cons-
tituido por las personas siguientes:

Presidente, don Lucas Merediz.

Vicepresidente, don Ramoén Fernandez.

Secretario interino, don Avelino Blanco.

Vicesecretario, don José Lopez.

Tesorero, don Ruperto Torquemada.

(lontador, don Eleazar Rodriguez.

Bibliotecario primero, don Rodrigo F. Ni-
fiez; bibliotecario segundo, don Rafael Riera;
vocal primero, don Jests Villamil, y vocal se-
gundo, don Isidro Alvarez.

e
% %

La de la Asociacion gijonesa de Cultura e

Higiene quedd constituida para este afio en
la siguiente forma:

Presidente, don Valentin Escolar; vicepresi-
dente, don Antonio Alvarez; tesorero, don Justo
del Castro; Contador, don Bernardo de Llano;
bibliotecario, don Matias A. Tejera; secretario,
don Gerardo Lavandera; vicesecretario, don
Tedfilo Gallego; vocales, don Abilio Laruelo,
don Jacobo y don Adolfo Argiielles y don Lino
Alvarez: vocal nato, don Francisco Sudrez
Acebal.

Lie felicitamos

Nuestro particular amigo don Nicolas Elias
Ozalla, acaba de obtener el titulo de contador
mercantil, agregando este nuevo merito a los
muchos que ya reune este notable quimico en
su brillante carrera profesional.

Acontecimiento cultural

La Junta directiva del Ateneo Obrero de
esta villa, sabiendo continuar la prestigiosa
historia de este antiguo Centro artesano, ha
tenido la feliz iniciativa de invitar al ilustre
ingeniero Sr. Hausser a que explique una con-
ferencia sobre el tema del fenomeno igneo pre-
sentado recientemente en Caldones, explicando,
por ende, sus causas probables, sus derivaciones
y aprovechamiento para usos ltiles o de la
industria.

Defiriendo a esta invitacién, el Sr. Hausser
prometié complacer a los celosos miembros de
la Directiva del Ateneo, tan pronto como dicho
sefior obtenga los resultados definitivos del
analisis de aquel gas, que se estd practicando
en Madrid.

Cuando esto sea, el Sr. Hausser vendra a
esta villa a cumplir tan importante cometido
cientifico en una conferencia que se explicara
en el Teatro de Jovellanos, para que pueda ser
oida por el mayor niimero posible de personas.

Felicitamos a la Directiva del Ateneo por
sus aciertos, que seguramente seran apreciados
por todo el pueblo de Gijon.

Nueva Asociacion

Se ha constituido la Junta direetiva de la
Asociacion de Cultura e Higiene de los Barrios
nuevos de Ceares, |

Esta naciente Sociedad sera objeto de nues-
tra atencion y desde luego le ofrecemos nuestro
concurso para conseguir sus fines, que son idén-
ticos a las de todas las Asociaciones hermanas
instituidas en Gijén y su concejo.

*
* *

Recomendamos al publico para hacer sus
compras la Relojeria y Plateria de M. Osorio,
Pi y Margall, 11.
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Efemérides

FEBRERO

1623, dia 9.—Pragmatica Felipe IV ordenan-
do y mandando que, de aquella fecha en adelan-
te, en ninguna ciudad, villa, n lugar, de estos
Reinos se pueda permitir ni se permita mancebia,
ni casa publica, donde mujeres ganen con sus cuer-
pos; y las prohibimos y mandamos quitar las que
hubiere.

Por disposiciones anteriores, ademas, las
mujeres que publicamente sonmalas, no podran
llevar oro, ni perlas, ni seda, ni bordados o guar-
niciones en sus vestidos.

También les estaba prohibido andar en coche,
carroza, litera o silla de mano.

Y, ahora? ({'!) {Como cambean los tiempos!

1859, dia 10.—R. O. disponiendo el ensanche
y mejora del puerto de Gijon. .

1858, dia 11.—Con esta fecha se dict6 una
R. O. consultando al Consejo de Sanidad acerca
de la conveniencia de nombrar directores adjun-
tos en los establecimientos de aguas minerales.

Al mismo Consejo se pasé una exposicion de
varios directores de aguas minerales contra el
provecto de nombrar adjuntos.

Acerca de esta cuestion opiné el Consejo:
1.° que no existia por entonces, la necesidad de
crear médicos adjuntos, codirectores, o auwxilia-
res, en los establecimientos balnearios; 2.° que
cuando llegue el caso de sentirse tal necesidad,
se justifique en cada caso, con la formacion de
un expediente ampliamente instruido; 3.° que,
justificada la necesidad, el nombramiento de los
adjuntos sea del Gobierno, oido el Consejo de
Sanidad, a propuesta de los respectivos médicos
directores.

ACONTECIMIENTOS NOTABLES
(Los grandes tratados de paz)

Viena.-—Negociado en 1739, por Chauvelin.
Partes contratantes: Francia, Sajonia, Polonia,
Austria e Italia. Cldusulas esenciales: Francia
obtiene la espectativa de la Lorena, cuyo duque
recibe la Toscana. Consecuencias: Fin de la gue-
rra de Sucesion de Polonia y abatimiento de
Austria.

HOMBRES CELEBRES

Dante Allighieri.—Célebre poeta fiorenti-
no, nacido en 1265. Su principal obra, La Diwvi-
na Comedia, en que lucidé su admirable inven-
cién y su sorprendente originalidad, forma épo-
ca en los fastos de la literatura. Alcanzaronle
las desgracias de su patria, dividida en bandos
politicos, y después de haber andado proserito y
errante falleci6 en Ravena en 1321.

Lecturas festivas

El capitan Pascual, examina a los soldados
en la escuela de cabos.

—iVamos a ver! ;Qué soy yo que empieza
con me?
~ —DMe... Me... ‘Médico!—contesto uno de ellos
para salir del paso.

—iBarbaro!—replico el capitan.-—Diga usted
—prosiguié dirigiéndose a otro.—¢Qué 8oy yo
que empieza con Me? |

—iCapitan!

—:Bruto! ¢Capitin empieza conme? A ver,
usted —continué interrogando a un andaluz.

—Me... {Memo!

—iAnimales! — repuso hecho una fiera.—
;Queréis ser cabos y no sabéis que soy melitar?
itodos suspensos!

Salia de confesarse un labrador, dando gran-
des muestras de contento.

Al verle un amigo suyo, le dijo:

—:Por qué estas tan alegrer

—Porque el eura me ha preguntado sl habia
hurtado alguna cabra.

—:Y tu qué le has dicho?

—La verdad. Le dije que no, pero pase unr
gran susto, porque si me pregunta si robé un
cabrito, me coge vy me fastidia.

e

Con una larga tijera
Abierta en la diestra mano,
Un juez encontré a un gitano
Metido en una quimera.
—Damelas, dijo, hombre vil.
Y &l respondi6.—No ha lugar
Porque son para cortar
Las ufias al alguacil.

—De todas las lenguas europeas, dice uno,
la mas dificil de retener es la rusa.

—No, observa otro. Yo creo mas bien que
es la griega.

—Vamos!, dice un tercero, la lengua mas
dificil de retener es la de las mujeres.

——

Mataron de un trabucazo a un recaudador

de contribuciones.

Cuando le preguntaron al agresor por qué le
mato, dijo:

—Fué en justa defensa. Yo le tiré después

de atentar el contra mi.
— ¢Con arma de fuego?
—No, sefior; con arma blanca. [Con el reci-

bo del trimestre!

Imprenta y Libraria de Lino V. Sangenis Cerrida, 78,—GIJIéN.



