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ARTICULO DE OFICIO.

GOBIERNO POLITICO DE ZARAGOZA.
- Nam. 780
Cirenlar nim. 307.

El Sr. Intendente Militar de Aragon con fecha 11 del
aetual me dice lo siquente.

He dado cuenta a la Reina (q. D g.)'de una comu-
nicacion del lInspector general de la Guardia civil de 11
de Agosto ultimo , en la cual espone los inconvenien—
tes que ofrece en ¢l dia ¢l suministro de pienso a metd-
lico 'y la necesidad de que suspenditndose los efectos
de la Real orden de 16 de Junio proximo pasado vuel-
vo desds 1.2 del actual & recibir en especie dicho Ins-
tituto el espresado servicio confurme lo verifican los de—
mas del Ejercito. Enterada S. M. y conforme con las con-
sideraciones que S. E. aduce en apoyo de esta medida, se
ha dignado resolver que desde 1.° del citado mes de Se-
tiembre se restablezea el saministro de pienso en espocie
& la caballeria de la Guardia civil por la factoria que
tenga la Administracion Militar de los asentistas de pro-
visiones en el caso de estar contratado el servicio cesan-
do por consecuencia en la misma fecha el abono de los
94 rs. mensuales sefinlados por cada’ caballo en equiva-
lencia 4 la racion de pienso. Lo que he ereido deber
poner en conocimiento de V. S. a fin de que tenga la
bondad de “disponer la insercion con toda brevedad de

la citada Real orden en el Boletin- oficial de esta pro-.

vincia con las prevenciones que V. S. estime 4 los ayun-
temientos para que contribuyan con el suministro de pien -
so que les reclame la fuerza destacada 6 Llransennte
de dicho Tustituto en los puntos donde la Administracion
Militar no tienen establecidas factorias.

¥ he dispuesto se inserte en el Roletn oficial de la pro-
vincua para conocumienlo y cumplimiento de los. Alealdes. Za-
ragoza 19 de Setiembre de 1854.— Cayetano Cardero.

Nim. 781.
Circular num 308

Aptobada por S. M. ¢a Real S6rden’de 7 del actual
la plantilla’ del ramo de vigilancia de esta Capital, y
usaudo de las' facultades que me concede la misma, he
tenido pot conveniente nombrar Celadores 4 D. Jaciuo
Gil del Distrito del Pilar, y D. Domingo Ascaso del de
San Pablo.

Lo que he dispuesto se publique en el periddico ofi -
cial para conocimiento de todos los habitantes de esta cindad.

En su virtud desde este dia tienen abiertos sus despachos

ara el servicio pidblico, D. Jacinto Gil en ‘la calle de
la Salad, nim. 131, v D. Domingo Ascaso en las Piedras
del Coso ntim. 76. Zaragoza 20 de Setiembre de 1854.=
Cayetano Cardero. .

Nim. 782

Circular nsim. 309 .
Se riega 4 las pessonas que el dia 17 de Julio toma-
ron escopetas y pistolas de las existentes en este Gobier-

0o civil cen objeto de aumentar las filas del pueblo ar-

mado se sirvan devolverlas coanto antes, pues siendo to-
das aquellas armas de propiedad particular recogidas por
los anteriores Gobernadores, es justo se entreguen 4 sus
daefios, A este fin hago la presente escitacion, en la di-
ficultad de dirigirme uno por uno i todos los que toma-
ron armas, y eo la confisnza de que no habri uno solo
que desatienda tan justs reclamacion con oculraciones y
pretestos que no admiten ya disculpa. Zaragoza 20 de
Setiembre de 1864 =Cayetano Cardero. :

Nim. 783.

No habiendo cumplido los interesados comprendidos en
las adjuntas relaciones con lo prevenido en los articulos 47
y 54 del reglamento relalivos 4 la presentacion de las de—
signaciones de pertenencias de minas y demarcacion de las
mismas, he acordado declarar sin efecto los espedientes
de espresadas minas
Relacion de los registros de minas caducados por no presen-

- Encarnacion . .

tar la designacion de pertenencias.

Nombre de la mina.

—

Término.

Interesado.

Reservada.

. .{Villalengua

esperanzayconcepcion |Brea.

Bienvenida.
La Casualidad.
Santa Barbara.

.|Munébrega
.|Aranda.
.|ADon.

Maravilla de moncayo| Id.

HATTL LA A
D. Fernando Garces.
Pablo Rodrigo.

José Redorneso.
Santiago Moreno,
Antonio Silinas.

Juan de Pablo.

Virgen del Moucayo..| 1d. Esteban Loustan comp.®
San Blas. . . . .|Anento, José Guitarte.

La Pintada..

. .|Bijuesca.
.| Torrijo.

Antonio Cabrera.
Lorenzo Catalan.

Leal . . . . .jTorralva. Pedro Salas.
La Vigilante. .|Moros. Santiago Gil.
La Paz. .|Purujosa. Juan Perez,

La Cnsuﬂl;t.lad.. .. v |

Mariqoita. . . . ..
La Fortana.
Yaldesa .

1d.
1d.

|Luesma.

Ntra. $ * del N.iila.gro Olves.

Idem.
Lino Almec
Antonio Clementa,
Antonio Ramon.
Patricio Lopez

Santa Barbara, . .INuévalos. y José Lopez Castejon.
Flora. . . . . . .|Babierca. JoaquinRegalado fordan
Santa Marta. .| Tarazona. Jaime Domingo y Lluch.
Virgen de losDolores. |Fueotes de

Giloca. } 'AlejandroMartinez y C.2
San Miguel . .|Caleena. José Modrego.
Virgen del Rosario.| 1d. José Maria Torres.
Santa Lucia. Id. Gregorio Tormez.

Almec Vil!arrc;ya. y
Bruil. i
Aranda , Ayerbe y

Id.

.

Romualdo Castillo.

Parsent ... Idem.
Ritiilia JAteca: Pedro Julian Coutreras.
San José. . . -|Chodes. Santiago Barta
San Gregorio. . .|Monterde. Pedro Antoriio Gonzalo.
Concepeion, . . .|Frasno. José Maria Contin.

San Pedro .

.Ivillafeliche.

Juan Colio.

Relacwn de los vegistros de minas caducados por no haber pe-
dido ‘la demarcacion de perlenencias.

San Roque. . . .|Morata de|]

| Jalon. 'ID. Mariano Sanchez..
La Visitacion. . .|Calcena. . Manuel Modrego.
Ntra Sra. del Pilar..] Id. Francisco Perez.
San Andres’ . . .JAteca. Leoncio Val,
Fortun." . . oiiibdspa I Sociedad Obserya
N.2 S 2 de los Dolores| 1d. Idem Bilbilitana. oim
La Pastora. . . .| Id. Pedro Julian Contrerds
Espiacion . . . ld Idem. k
Santa Catalina, . .| 1d. Idem.
Las Avgustias. . .| 1d. ey
Centinela, ' . . «|Moros. Tdem.
Artuso... . . . = Carenas. Idem.
La Linda. . . .|Frasno. Idem.
Zarpgozava. . .{La Muela. | Francisco Robres.
Los Amigos. . Id. Antonio’ Ruiz.
Virgen de la Sierra..'Aranda. Matias Gareia

Lo que se_anuncia al piblico ‘para_¢onocimiento de los
interesados  Zaragoza 19 de Sctiembre de 1854 —Caye-

tano Cardero.
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Nim. 784,
Circular nam’ 310.

Los Directores facultativos del Hospital provincial de
Ntra. Sra, de Gracia, me dan parte en este dia de con-
tinuar lus mismas indisposiciones que manifestaron en sus
anteriores comunicaciones, tenienda la satisfaccion de poder
asegurar que hasta la fecha vo se ha presentado nin=
gun caso de carzcter sospechoso 6 epidémico y si haberse
estendido el contagio de las viruelas i algunas personas adultas.

En Barcelona disminuye la eofermedad reinante de un
modo taw notable, que en el dia 18 del que fige hubo tan
solo 37 enfermos. En Tortosael 17, 4 de todas enfermedades,

En las provincias de Teruel, Pamplona, Huesca, Alava
Y Guipizeoa no- ocurre wovedad ninguna sanitaria.

Lo que comunice i los liabitantes de esta provincia pa—
ra su debida satisfaccion. Zaragoza 21 de Seliembre de
1854, —Cayetano Cardero.

Niim. 785,
Girendar aam. 311

Por el Sr. Subsceretario del Mimsterio de la Gobernacion
del Reino, se the comunica con fecha 14 del actual la Real
orden siquiente. :

Con esta fecha se dice por este Ministerio al dela Guers
ra lo siguiente:—Fxemo. Sr.: En vista de la comunica=
cion de V. E |, fecha 24 de Agosto altimo,” encaregiendo
Ja conveniencia de que se admitan en los hospitales civie
les a los militares que pudieran ser atacados del cdlera=
morbo, siempre que ocurra ¢l caso de no pasar la guar-
nicion & destacamento de que procedan de la fuerza de una
compania; S. M. se ha servido resolver, de conformidad
con el parecer del Consejo de Sanidad, que los referidos
militares pertenecientes 4 guarniciones compuestas de poca
fuerza, sean asistidos €n los hospilales civiles en caso. de
enfermedad del colera-morbo, satisfaciéndose las corres—
pondientes estancias.—De Real orden , comunicada por &l
Sr. Ministro de la Gobernacion, lo traslado 4 V. S. para
su inteligencia y eumplimiento.

Y lo hago saber por medio del periddico oficial para el de-

bido eumphmiento de quien corresponda Zaragoza 21 de Se-
" tiembre de 1854.— Bl Gobernador, Cayetano” Cardero.
Niim. 786,
Diputacion provingial de Zaragosza.
Reparto de cingo mil 1s. vn. entre los pueblos del partido de
La Almuma para atender al socorro de presos pobres del
Jusgado, y que deberdn entregar ol Alcalde de dicha ca—
beza_de partdo en-el preciso término de ocho dias.
Pucblos. Vecinos . v. Pueblos,  Vecinos R.v.
La Alwunia. . . 832 631|Lucena, . . . 85- 64
Alagon. . . . .605 459 Lumpiague. - . 127 96
Alcals de Ebro. . . 82  62|Mezalocha. . . . 109 82
Alfamen. . < +336 103 Muzota . .. . ThH 86
Alpartit . . . . 182 138Mqgel .. ... 234 177
Almonacid dela Sierra 462 351 Marata de Jalon 247 187
Birboles. . . ..112 S8bliedrola. . . .8500 379
Bardallur. . . . .112 85 Pinseque . . . . 63 47
Botorrita. . . . . 63 A7|Plasencia de Jolon 153 116
Cabaiias, ... ., ., 74 |56{Pleitas;) . L h 3B 96
Calatorao. . ... .3923 245{Ricla . .. . 375 984
Chodes. . . .. . 34 25iRucda de Jalon.. 250 136
Epila. ¢ . . 686 520|Salillas. . ., .88 66
Figucruelas. et T Urrea de Jalon. . 153 116
Grisen. . . .. , 90,68 ‘
La Muela. . 133 101
Longares . 193 146

Zaragoza 20 de Setiembre de 1854.—-—_[!3[ presidente,
Cayetano Cardero.—Manucl Lasala, secretario.

— —

Total. . . B5OOO
RS

Conclupe la instruccion popular § prevenciones contra
el cblera.
PARRAFO 4.°

Generalmente se dice, y s dice bien, que conviene
Pespirar una atmésfera pura. Por esto se prefiere el aire
del compo al de Jas cindades, y et ambiente de lds pa-
lacios y casas grandes al dé los chiibitiles y modestas
habitaciones de la genre pobre. Pero seria wn error el
. Sreer que en. las habitaciones peguedas no puedan las
familias procurarse un aire puro coal conviene 4 sy sd=
lud. Dios lo ha dado pera todos, ¥ cade wno de oo~

f
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tros poede sin esfuerzo proporcionarse de la atmdifera,
aquella porcion de aite que necesite para su respiracion
y otros fines. 8i el ambicnte de nuestras casas es impa-
Yo, si esta impreguado de missmas féiidos, 6 perniciosos,
noestra es la culps, supuesto que poseemos medios moy
sencillos para purificarlo. Esto lo conseguiremos con so-
lo abrir los balcones y ventanas, estableciendo cor-
rientes que arrastren los principios nocivos, y sustituyen-
do cierta cantidad de afre onuevo, puro y respirable, al
malo que antes teniamos.

Mas esto no basto siempre. A veces es menester sa-
near las habitaciones neutralizando los miasmas que ema-
nan de las letrinas, de los vasos de noche , del cuerpo
de los enfermos etc. Para esto pueden usarse las desin=
fecciones por medio del coloruro de cal , y mejor aun
del de sosa. Para ellas se procede del modo siguientet
s¢ toman unas cuatro § seis onzas decloruro de cal (este

es mas barato) ¢ se diluyen en agua en un plato formando

una lechada, y se le sfaden quince & veinte gotas de
acido sulfidrico (aceite de vitriolo). Por este medio se
desprende el cloro al principio con rapidez y despues
con lentitud, y trasladando el plato 4 las varias estan=
cias G cuartos, se van desinfectando poco 4 poco todos
ellos. Si el desprendimicnto de cloro, que pronto se da
& conocer por su olor, es muy sbundante, seri nece=
sarfo abrir alguna ventana 6 balcon y el que se halle
opuesto & €l, i fin de que el gas se difunda y debilite.

Las corrientes de aire directas son muy peligrosas, aun
sin estar sudado, y pueden ser causa de cdlera, por su-
primir bruscamente la transpiracion, Ei pronto abrigoy y
¢l uso de los sudotificos podran evitar la invasion que
en tales casos amcnaza la vida del enfermo.

Aqui se presenta una dificulted que no queremos de~
jar sin respuesta por lo que nos ha epseiado la espe=
riencia, Se¢ pregunta si es preferible el tener la may ot
patte del dia cerrados O abiertos los balcones, es deeir,
establecer. 6 no corrientes continuas de aire. Prescindien=
do de teoriss que permititian resolver este punto en
ambos conceptos, dirémos tan solo, que es muy preferi=
ble tener cerrados la mayor perte del dia los balcones
G otras aberturas, con tal que pot la mafiana se haga
la conveniente ventilacion, y esta se repita alguoa vez,
sungue por corto rato, durante el dia. Facil seria dac
la tazon de €sta preferencia, :

El ambicnte de la¢ |ocalidades donde se vive habitual~
mente, es el que mejor se acomoda 4 la complexion
de cada naoj por esto los curtidores, los poceros y otros
de varlos profesiones y oficios viven sin quebranto en la
otmGsfeta infectd que tienen acostumbtada. Los trinsitos
bruscos de un ambicnte ¢ otro, de una localidad 4 otra,
aunque tean poco distantes, pueden lacerse peligrosos
en todos tiempos, y Mas aun en tiempo de epidemia.

Debe evitarse el respirar el aire de los lugares inmuns
dos, el de las inmediaciones de los hospitales ; el de las
cloacas y sumideros, de las charcas, lagunas y pozancos,
en fin de todos aquellos sitios, donde las emanaciones
qué te desprenden pueden ser causns de enfermedad.

El pretender purificar las habitaciones con sustancias
sromiticas camo benjui, incienso, espliego, rometo 6 otros
sefcjantes, es engafiar al que espera el efecto de estas
suttancias, Kl olfato se alhaga, pero la atmdifera queda,

sungue de uu olor aromitico indefinible, tan impura do-
mo antes,

El dso del vinagre echado sobre tn badil 6 planche
de hierro rusiente, es, despues del cloro; uno de los me=
dios que mas pueden sconsejarse.

Conviene no olvidar que es muy perjudicial 4 la talod
¥ causa muy frecuente de cGlera el respirar el sire frio
¥ himedo de Ia noche y de la madrogada. Los que pue-
dd@n deben retirarse algo temprano 4 su cass, y no sali
de ¢lla hasta que el sol haya disipado los vepores de la

naoche anterior.

PARRAFO 6.0 :
. Sepun sea e genio y caricter de cada individuo, de-
beti hacer mayores § menores esf nerzos para evitar cual-
quier atrangue que pudiese perjadicarle. La persona de

, fodole dulce y simpatica se hallo en igualded de eircuns-

tancias, en mas ventajosa posicion que aquella cuyas ma-
neras direbatadas y foerres destruyen 4 menodo el equi-




librio de sus funciones. Semejantes pertarbaciofes son éan-
38 frecuente de enfermedad, y mas en tiempoe de cdlera
que mibchas veces no atacatia si no Hallase en nuestra
maquina caiisas abonadas para ello. Conviene pues 4 ro-
dos mucha calma de espirituy dejando pata mejores tiems
pos aquellas disputes 6 diferencias que puedan suscitarse
entré dos 6 mas personas pues facilmente conducen 4
escenas acoloradds de perjudiciales consecuencias:

El miedo, estn involuntaria Pasion que nosotros debe=
mos respetar por estar coftio encafbada ¢n la nattraleza
del individuo; es de tal manera poderoso en algunos; qué
spenas hay medio de conjurarlo. Vanas son por lo mis-
mo las amonestaciones; € infitiles ratitbien los consejos
dirijidos 4 desvanecer el mi¢do cuando sobrecoge fuer-
temente nwestro animo. Sialgun remedio puéde ser efi-
caz para tranquilizar al thedroso; serdn & no dodarlo las
lecciones pricticas de un valor bien efitendidos la vista
repetida de escenas aflictivas y otres que poco & poey
emboten la excesiva sensibilidad; y familiariced ntestrd
espirity con las causas thorales © fisicas productoras del
miedo. A fin de que los pertonag medrosas s deécidan 4
hacer algun saludable esfuerzo les diremos, que el #ifedd
siempre aumenta péro nurica aleja ¢l peligro.

No diremos por esto que nadie deba hacer dldrde de
necia temeridad que 4 nada buend condace y que 4 me-
hudo es indiclo de cobardia. Toda persdna debe set prus
dente, evitat las cavsas de énfermedad y huir de todo
sbuso que pteda ser peligroso; pero esta conductdy que
dista tanto del mieds, como del falso valor; convicng
que todos la observemos y que 14 incolqiertios 4 los de<
mas, maydrmente chando se luchia cantrd tn enemigo thiy
temible pot |0 mismio que rio és conocido del iodo que

eonvendria. :
— PARRAFO 6.°

Si Ha sldo preelso sedalar algunas reglag para candacit-
#¢ biea en ¢l curso habitual de ndestra vida; jqué no de<
betemos declr ciando los desdrderes y abasos de toda
clase puedén anenazatle emtre los Hottorés dé Goa epi= -
demia devastadora? ;No ¢eria un sarcasmo contra lag bue-
uns costumbres; coatra la civiliZzacidu y tamihien contea
la moral cristisng, ln condtictd relajadd de algunos pu-
diesen |lévar; los esciadalos de ld intemperancia, los es<
cesos en el iégimen dictéricoy y el menoiprecid de¢ los
consejos que coo lds intenciones mas pufet sé le dan
por parte de las autoridades; de las junfas dé sanidady
de los facultativos y de fodas las personas interesadas
en la salod de la capital y de toda la provincie? No es
de esperar de la sensatez del vecindario y ' de la de los
pueblos de la juritdiccion de Barceldna, que olvidindoce
de lo que 4 todos 'y 4 cado uno interesa, quisieran expo'-
ner st existencia volontariamente con los detarreglos de su
conducta. Pot lo mismo no creemos necesario insirtir sobre

este particolar. . ; .
MEDIOS CURATIVOS.
PARRAFO UNICO.

Como los ataques de cSlera pueden sef [igetos presen=
tindose con ciertd benignidad qde fospira confianza de
euracion, ¢ bien ofrece ya desde los prinreros momentos
soma gravedad con peligro proximo de la ¢ida de los
enfermos, se sigue que 'los medios que s€ 0san en' estos
dos casos, aunque ésencialmiente de wna misma natoraleza
deberin sin embargo variar algun tante en los grados de
su actividad y hastoy si $e quierey de la prontitod de sa
ejecucion. ; . ‘ A

Cuando [1 enfermiedad & anancia fan salo con cierto
mal estar, un poco de dolor de cabeza, debilidad gene<
tal y algon borborignio & ruido de tripas, aunque el
¥ientre se halle ligeramente destempladoy no suele causar
slarma en las familias, y se ve por lo comun que los
individuos de ellas desprecian & atienden poco al mal,
no reparan en salir de cata, comen como acostumbran ¢
cercenan muy poco la comida, en dna palabra, no se
tratan todavia como enfermos. Scpan, puer; que lo es-
tin ya aunque en 4o grado rémiso: sepan que en $a coers
po se ha hecho sentir ya la influencia colérica, y sepan
por fin gne este es el moniento de obrar. No preten-
demios por esto amedrentales; todo lo contrarioy quereimos
darles 4 conoter qie por entonces ¢l enemigo es débil
y que la medicida, acompanadd de lo prodencio y doci-
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lidad del enfermio, pheﬂa vencerle ficilmente. Si aquellas
preciosos momentos se dejan pasar; si algan peduedio des<
arreglo; si alguba pasion de dnimo llegan 4 cotnplicar bl
estado del mal; el ataque tepite con thayor fuerza; y nd
serd estrafio que arrebate al descuidado doliente, & por
lo thends que los aukilios se8n de bh €xito mat dudoia
y la curacion thucho mas larga. Aprovéchense pues ague-
llos thothentos; y mienttas se llama al Factltstivo; que
s lo pritiero que s& deberd Hacery recdjate el enferntd
en la caia; clibrase con toa & dos frazadas 6 con bra
buena colchia segon la hetesided; proctre facilitat udg
transpiracion sbave manteni€ndola por espacio de blgtnat
horas; goatde dieta nb toinando thas qde ud ligero caldd;
y de cudndo en cbando alguna taza de thé rio tirdy
cargado. Bstos gencillos rhedios einpléados detds 154
primeros thothentos de la invasion; bastah para qde ¢l
mal se disipe; y el enfermo poeda volver 4 sud ording
kias bctpaciones:

La diacreny (que et este pait s sitele litimar cdlics); ée
tin sintotha que ya tib e mira coo tanta indiferencia; an=
tes bien llama por lo regular ls atencion de los enfer=
mos y lts obliga 4 consuitar ol Facultativo. Haced bish
en ddr 4 dicho sintothta aigtina mayot importancia; pués
indica que los intestinos han sentido dé una thanera algh
imas viva al inflojo colérico. Bn tal caso; ademiis de lds
edigs Indicados; serd busno que el enfermo tonié el te-
thedio casero que se va 4 decir; que aungue séntilld;
produce muy buenbs efectds: :

difiense un pedazo dé pan muy bién tostddd uda dnza
de azdcar, media de raspadiiras de asta de ciervo y dds
6 tres cajitas de adorihideras hechas pedazos; pdngase ¢én
uo puchero con tres vasos no moy grandes de ‘agua; hi-
Base Herbir por espacio de una Hora; cuélesé al cabo dé
Un rato, y gudrdese €n parage fresco, para que el enfer<
thoe tome dé aquel cocimiento una jicatd de edla Goza
cada hota y media: ; .

Las lavativas de aliidon; clara dé Huebo; & ccc‘lmfen-'
tos astringentés nlinqué truy fitiles para btros casos ed
tiedipos comunes, suelen sér poco eficaces para contener

- la diarrea producida pot el cdlera: El cbeimiento queé

hettios dicho; y on caldo galatinoso perd al mismo tiempd
algo reparador suelen asegurar la ctiracion, despues de
aber contribuido poderosatiente 4 obrenerls:

Si la dlarma y espanto de las fomilias ertipieza cdandg

hsy diarrea muy detatada 6 son muy frecuentes las eva-
ctiacioneg ventrales; sube muclio mas de punto cugndo v
bcompafiada G seguida de Yomitos; calambres y perfirge=
tacion en la piel. Grave, muy grave 4 no didarlo . et
entonces la situacion del enfermo; y han de ser niuy :'ie—'
eutivos los rettiedios si se les ha de salvat 1§ vida. Dles<
graciadamente no siempre puede el médics acudic 4 td-
dos lds enfermos con la pecentoriedad que su peligro exige:
ata estos casos pies; y tan solo para estos casos; vamof
& decir algunds de las cosas thes precisas que conveiid:4
practicar pata la salud de sy cuerpo: Bl miédico espiri=
tial es entoncés igualmiente necésdrio:
_ Para atajar los vOmitos que fanto dtropelldn d los ena
fermos; serd conveniente darles cida tres ciiartos d¢ ligeg
una copita de.agua carbdnica simple & de limonada gg-
#c0s3; si la preficré el eofermo por sér ihas agradabic ¢
por ténerla acostudibrada. ) :

Si’no bastase; se podrifi pedic a1 Fardiacégtico ciia-
tro O seis onzas de la mMIX1Urd dnti-ethérica dé Rive:
rio; y se dard de ella 8l enfértio und cicharada cads
ctarto de hota; hasta que l6s ¢Smitds hayan cesado 4
disminnido; en coyod Qltimo caso las cuchafgdas se do-
tin mas de tarde en tarde,

Puede sdceder que los vémitos sean muy pertifiaces no
cediendo al vso de los remedios indicados, Si asi fuese,
se aplicard sobre Ia boca del éstdmago on fuerte y #hicho
sinapismo que se dejard puesto por espacio de un cuarte
de horay levantindolo despies cadtro G séis minoios, pa-
fa volverlo aplicar y levantar sicesivamente v repetidag
veced por iguales espacios de tletipa. Aderias se dari al
enfenn'(.v cada miedia hora mientfas duten los vémitos 4o
terrooncito de azicar sobre el coal se echardn, pard to-
marlo en el acto, cuatro gotas de éter sulficico; cuatro
de liudanoy y seis de tintura de castor: cod wng 6 dog
sucharadas de egua tibia,
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Los calambres se salivian muochas veces y se curan al-
gunas, haciendo frotaciones no muy fuertes sobre las pier-
nes, 6 brazos que los padecen & sobre cumalquiera otra
parte del coerpo, con el ron, caliente, agnardiente alcan-
foradn, vina generose, halsamo de opodeldach; agoa de
la reiva de Hungria, G otras semejantes: A falta de otra
cosa puede servir el aguardiente solo. Se obtiene buenos
efectos con una pasta semiliquida de sgua caliente y mos-
taza, frotando con ella por medio de wvn goante las partes
atacadas de calambres 6 rampa, que asi se llama en catalan,
. Estos mismos remedies sirven tambien para hscer des—
8parecer. ¢l frio intenso, & veces marméreo, de la piel.
Para este fin recomendamos el foerte abrigo con ropas
de lapa, la aplicacion desinapismos ambuolantes, la colo~
cacion de botellas fuertes, llenas de agua cast hirviendo
entre los maslos 'y piernas, en. los costados y en los va-
cios, la aplicacion de franelas & bayetas calientes y za-
humades en las partes mas frias, el cubrir la cabeza con
gorras de lana & algodon, la administracion de bebidas
sudorificas  como, thé, café, infusion de flor de sauco, de
manzanills, de amapola & otras ‘4 estas parecidas, Si se

~quiere hacerlas yn poce mas activas, se les podrin poner
por cada taza ocho & diez gotas de espiritu de Min-
derero, & bien voa 6 dos cucharadas de jarabe de ipe-
guacana que aungue menos enérgico que el primero, tien-
de 4 producir el mismo fin.

Si no siempre se consigue por estos medios una reac—
€ion saludable, en muchos casos no puede disputarse su
tilidad; por lo mismo los aconsejamos, no como los Gini~
cos, sino como unos de los muchos que se podrian se-
fialar, pero que aceso no estarian tan acreditados por

la esperiencia,
RESUMEN
de lo que eonviene hacer yde lo gue conviene evitar.
Conviene. Abrigarse bien tanto de dia como de noche.
Procurar gue. la:piel uampi-re spavemente,

Tomar alguna taza de flores cordiales, the, man- '

zanilla, ete. :

Comer y beber con sobriedad, y 4 horas regu~
lares y  constantes. ‘ -

Llevar una vida muy, arreglada.

Escoger los alimentos mas sanos, y usar en las
comidas un poco de vioo bueno & generoso.

Comer siempre un poco menos de lo que indi-
¢a el natural apetito de cade uno.

Trabajar sin gran fatiga, con ciertas interrup-
ciones de descanso, y aprovechando las boe-
nas condiciones del local donde nes haliamos.

Respirar sires puros, desinfectando nuestras ha-
bitaciones cvando no lo scan:

; Mantener cerrados los balcones y venranas despues

~ de haber hechoel oréo G oréos corres pondientes,

Vivit con suma tracquilidad de espiritn.

Hacer wo de los medios curativos que s espre—
san en ls enterior instruccion.

No coastiparse por falta de abrigo & de las con-
venientes precaucmnu.

No comer mucho y 4 deshora.

No comer cosas indigestas, como frutas verdes,

tomates, pimientos, ciertas verduras flarolen-
_tas, como lo' son las coles y otras,
" 'No desafiar neciamente el mal con baladronadas
y desarreglos. . - . :
No tomar leche mientras dure el cdlera,
No wsar de licores, sorbetes y toda clase de
" helados. ‘
No complicar mucho noestros negocios, ni aglo-
merarlos si es posible. :
No tespirar el sire impuro de ciertas localida-
dles peligrosas., . i

No exponerse al sire fiio y himedo de la no-
che y de: la madrugada,

.No incomodarse ni irritarse.

No tener miedo. .

No ser temerario afectando valor que muchas
- veces €5 aparente. , )

No hacer escesos, ni eometer abusos de ningun
género, : I i3

M.C.D. 2022

No despreciar ninguno de los consejos y medios
de curacion que se espresan en la instruccion
precedente.

Damos fin & estetrabajo y lo publicamos para que pue-
da ser de alguna utilidad 4 los habitantes de la provin-
“cin. Hecho sin ningona pretension literaria, sin haber po-
dido disponer del tiempo suficiente para meditarlo bien
y menos aun para limarle como hubiéramos desesdo y el
ptblico merece, lleva no obstante el sello de nuestro buen
deseo, y es un testimonio modesto, 8i, pero sincero de la
satisfaccion con que nos consagramos al bien de las de-
mas, en medio de la epidemia goe nos aflige,

Barcelona 8 de Setiembre de 1854 =E| Gobernader ci-
vil Presidente, Pascual Madoz.=Francisco Pulido.=Ma-
nuel Villaronga:=Antonio Qsorio.=Marcelino Duorana.=
‘Ramon Ferrer y Garcés =Antonio Mendoza.=Felipe Mas-
ferrer.=Jaime Sad6.=Antonio Martros.=Joté Armenter.=
Francisco Juanich.=Juan Nepomuceno Folch =José Vi-
fiolas.=Antonio de Toda.=Victor Maria de Gran.

PARTE NO OFICIAL.

Los partidos de médico y boticario de los pueblos cone
certados , Acered, Castejon y Alarva se hallan vacan-
tes y Se dardn 4 partido cerrado por dos afios; la do-
tacion del primero consiste en &000 rs. en metdlico, co=
brados por los ayuntamientos y casa franca; con la obli-
cion de vivir un afia en Alarva y otro en Castejon,
dcbiendo visitar los pneblos un dia sin otro, si no hay
enfermos, y todos los- dias, si los hubiere; advirtiendo
gue no  hay mas distancia de uno d otro puebls, que
sobre media hora de buen camino v en forma triangu-
lar, conceditndole adem s, libertad para visitar lus atres
pueblos limitrofes si lo buscaseny y la dotacion del segun—
do, en 4500 rs, enla misma forma y casa franca, con resi-
dencia en Acered, cuyo punfo estd proximo a otros pue-
blos que en otras épocas se surtierem de la botica ael
mismoz los aspivantes dirigiran sus solicitudes, en carta
Jranca, al Alcalde de Acered hasta ¢l 12 de Octubre
proxino, en que. proveeran.

La conduta dc albeitar de los pueblos de Letuj, Laga-
tay Samper del Salz se halla vacante, d partido cerra-
do, su dotacton consiste en 3200 rs. pagados por sus res-
pectivos ayuntamientos d San Miguel de Setiembre. Los
aspirantes dirigiran sus solicitudes francas de gorte al ayun-
tamiento del primero hasta el 8 de Octubre en.cuyo dia
Se. proveerd. -

La conduta de cirujano del pueblo dé Letuj, 4 partido
cerrado, se halla vacante, su dotacion comsiste en 3900
rs. vn. pagados en trigo, cebada 6 dinero en San Miguel
de Setiembre 5 los aspirantes dirigirdn sus solicitudes fran-
cas de correo hasta ¢l 8 de Qctubre en cuyo dia se proveerd.

Se hallan vacantes las plazas de médico y cirujano de la
villa de Fréscano, su dotacion consiste: la del primero en
3600 rs pagades por el ayuntamiento d San Miguel de
Setiembre,y la del segundo en 3000 rs. en la propis mo-
neda, scis cahices de trigoy una anega de la misma se-
milla por cada vecino que quict s rasurarse en su propia
casa, advirtiendo que es por tiempo de dos afios que prin-
cipiard en 29 de Sctiembre de este afioy finard enigual dia
de 1856; las vacantes se proveerdn el 30 ael corriente.

Las condutas de médico,. cirufano y. farmacéutico del

weblo de Cuarte, 4 partido cerrado se hallan vacantes,
dotadas la1.a con 1000 rs., la 2.2 2800y la 3.4 900 rs.
que satisfard el ayuntamiento en metdlico en San Miguel
de Setiembre de cada afio Las solicitudes de los aspiran-
tes se dirigirdu hasta el dia 29 del presente mes fran-
cas de porte al Sr, Presidente de ayuntamiento en cuyo
dia ¢ proveerdn con arreglo al pliego de condicidnes.

_El gue quicra vender caballos de toros para las cor-
ridas proximas del Pilar , podrd llevarlos dffde lue-
go 37 gusta 4 la  plaza de toros, donde l'mbfa un en-
cargado de la empresa para tratar de su ajuste , éste
estard de ocho & once de la masiana vy de’ tres A e

de la tarde. , : \
' ZARAGOZA: IMPRENTA NACIONAL.




