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Esle periddico se publica los Lunes , Miéreoles y Vier nes,
¥ se admilen suscripciones plaza del Carbon numero 83.
recio de suscricion en esta ciudad, por un mes8 rs. por
tres 20,

| —_—

Para fuera, franco de porle, por un mes 12 rs. por
lres 3.

ARTICULO DE OFICIO.

_—

Nim, 5.
GOBIERNO SUPERIOR POLITICO DE LA PROVINCIA
DE ZARAGOZA.

Direccion general de Caminos, Canalesy Puertos.

Esta Direccion general ba senalado el dia 23
de febrero proximo a las doce de su mafiaua
€0 la sala de la misma y la ciudad de Zarago-
Za , ante el Sr. Gefe politico para el segunio
Y ultimo remate del arrendamiento por dos aios
d‘el portazgo de Alhama que se halla en la can-
Udad de 65000 rs. anuales. : |

Las condiciones, arancel y demas estaran de
Manifiesto en la porteria de la. Direccion y en
la secrelariajdel espresado Gobierno politico.

him. H9.

D. Diego de Orbe segundo comandante capi-
n de la cuarta compania del primer batallon
del regimiento infanteria de S. Fernando ni-
mero 11 ; caballero de la nacional y militar or-
den de S. Ferpando de primera clase:

gnorandose el paradero de D. Marcos Gar-
¢la Rabio subteniente que fue de carabineros
€0 la provincia de Hoesca en el aho 1845, &
quien estoy procesando por haber presentado
Una aprension sin reo el 12 de julio de dicho
4ho ; usando de la jurisdiccion que me conce-

€ la_ordenanza , por este segundo edicto ci-
0% llamo y emplazo al referido D. Marcos
arcia Rubio, para que el término de veinle
dias contados desde la publicacion de este edic-
,0 8¢ presente en esta plaza & dar sus descar-
B0s y defensa; y de no hacerloasi, se lescn:

tenciara en rebeldia por el consejo de Guerra.
Zaragoza 28 de enero de 1847. El fiscal Diego
de Orbe. Por mandado del Sr. fiscal . Joaquin
Perez Secrelario. :
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PARTE NO OFICIAL.

Los dias 8, 11 y 15 son los senalados para
hacerse el arriendo del horno de pan cocer
propio de este pueblo, con la competente au-
torizacion del M. 1. Sr. Gefe superior polilico
de la provircia. El que quiera interesarse en el,
podra acudir en los precilados dias y hora las
diez de la mahana a sus casas consi-luriales,
donde se poundran de maniliesto los pactos en
que ha de rematarse y se hara el dlumo en el
mejor postor, Frasno 29 de enero de 1847,

El partido de medico de Fuentes de Giloca
se halla vacante, su dolacion consiste en
2640 rs. vn. desde el 14 de febrero al 31 de
diciembre del curriente ano , pagados por la
Muvicipalidad en metalico en el dia que fine
la countrata. Los aspirantes dirigiran sus solicilu-
des francas de porte al secrelario de ka corpo-
racion hasta el 14 de febrero en cuyo dia se
proveerd. Fuentes de Giluca y enero 206 de
1847,

El partido de cirujano de Fucoles de Giloga se
balla  vacaute, su dotacicn cuvsiste en 3360rs, vo.
desde ¢l 14 de Febrero al 31 de diciembre del
eorriente ano, pagados por la municipalidad en
metalico en el dia que fin¢ su conlrala, y ademas
una meda de trigo por cada vecino que se rasure
en U casa, y seis alwodes por el que sea hijo de

familla. Las soliciludes se dirigirdn , francas de

porte, al secretario de la corporacion, hasta el 14
de febrero , en cuyo dia se proveerd. Fuentes de

o 6. o A A B B " sl




Giloca y enero 26 de 1847,

D. Ignacio Sancho, alcalde constitucional de esta
poblacion y presidente da su ayuntamiento,

Hago saber: Que desde el dia de oy se ballard
espuesto al piblico en la secrelaria de esle ayun-
tamiento por ocho dias improrrogables el reparto de
la contribucien de inmuebles, cultivo y gunaderia
de este ano para que los contribayentes Je exami-
nen y se impongan de las caotas que respectiva-
mente les estan senaladas, haciendo presente en sa
caso a esle ayuntamiento los agravios que advier-
lan, en la inteligencia de que pasado diche lérmi-
no no serd oida ninguna reclamacion. Lo que con
permiso del M. I. Sr. Gefe superior politico se in-
serla en esle periédico para que llegue 4 noticia de
todos los propictarios terratenientes de esta villa.
Pedrola 23 de enero de 1847.

TRATADO
GENERAL Y PARTICULAR
DE BANOS Y BEBIDA DE LAS AGUAS SULFUROSAS

de

EULNSANT A DE BUYERES

—i— |
- EN EL PRINCIPADO DE ASTURIAS

por el doctor en medicina y cirugia

DIRECTOR DE LAS MISYAS.

(Continuacion.)

Baiios gencrales.

Los efectos terapeuticos de las aguas lermales
minerales son tan conocidos desde [a anligue-
dad mas remota , y satisfacen lantas indieaciones
curalivas, que se necesitaba una obra volowi-
nosa para descubrir con precision todas sus peo-
piedades. ; :

En el articulo de idroterapia, haré una lige-
ra reseiia de los partidarios mas célebres que
hubo en favor del uso de los batios, y en par-
ticular de los de agua fria y la bebida de esla;
no porque ostente perlenecer 4 un sislema que
ni acato ni desprecio , como 4 lus demas , Con-
vencido que de todos es preciso echar mano,
y @ veces con poco fruio, sino porque se vea
que no es una invencion ridicula la que apare-
ce hoy en Fuensanta , ofreciendo de diversas
maneras uno de los agentes mas poderosos que
nos prodiga la naturaleza.

Todas las cajas que estan destinadas 3 bafios

de cuerpo entero constan de unas dimensiones
grandes, para que la columna de 800 cuarlillos
que lleva cada una , preste el fenomeno de
presion y cohesion que se busca en la aplica-
cion de unliquido , y se conserve la intearidad
molecular que constituye a esta agua sulfurosa,
cuya operacion quimica protege la cubierta
adecuada que hay en cada caja.

Al tratar de establecer la alimentacion délos
banos minerales he procurado hacer compatible
con la ulilidad el pronto servicio de los baios
que se llenan y vacian en cinco escasos minu-
los , y que conservan una corriente de agua
mineral que entra por el fondo por la parte
de la cabecera, cuyo temple se aumentad dis-
crecion por otra caliente que se incorpora ha-
cia los pies 5 consiguiendo con esto, que-al com-
binarse estas dos temperaturas , se verifique un
fenémeno fisiologico muy saludable, que es ol
de establecer una derivacion dei calor del coer-
po humano hacia las estremidades inleriores.

Las llaves son de una construecion particular
admirable , y estin colocadas de un modo que
no son dueios de ellas los banantes ; y que por
cousiguiente no se alteran las prescripeion es
médicas.

Ademas de los soltadores permanentes que
dejan libre curso al agua, melio pie mas aba-
jo de los bordes aitos de las cajas , tienen eslas
unos vaciddores que reunen todas las condicio-
nes de belleza, facil manejo y solidez.

En la parle mas ceatrica de los dos puntos,
donde estén colocadas lasllaves de cada bano,
hay un grifo de bronce, eomo las llaves , de fi-
gura de serpiente y lindamente grabado , que,
girando dentro de un escado , suelts un chor-
rito impetuoso de sgua mineral cuando se lla-
ma hacia afuera, y deju de echarla si se inoli-
na alos lados y hacia alras,

Todo este arlificio metalico de llaves, grifos
y soltadores se deslornillany se guardan al fin
de la temporada de banos, en cuya época de
susponsion tienen lugar de limpiarse y repa-
rarse. :

Una mesela de madera bien acabada cubre la
linea de llaves y conductores de agua gne cir-
cula eotre la pared de la arquetay lus eajas de
banos que, ademas del servicio que presta a
los enfermos, sirve para conservar lustroso el
aparalo hidraulico que esta debajo.

Baiios de asiento.

En . cada angulo de la caleria, que corres-
ponde a la primera seccion, hay un bafio de
asiento; delos cuales son dos de inmersion y Cit—
paces de adwilir comedamenle dentrs’el medio
cuerpo doblado, de manera que cubra el agua
todo el vientre y los muslos; cuya aplicacion
sirve para prodaeir revulsiones en las conges-
tiones cerebrales, y en las flegmasias de la cara
y del cuello; y favorecer el retorno de los mens-
lruos, empleada el agua con método 4 un gra-
do inferior de temperatura; asi como aplicada 4
los 16 cenligrados calma poderosamente las ir-
Titaciones de la vejiga, las del canal de la ure-
';I‘Lil , las diarreas cronicas y las afeociones del
ulerg,




Los otros dos bafios tiencn unos surtidores
ascendentes, en los cuales se engastan unos si-
fones suaves, elasticos ¥ aplicables & las vias de
la vagina y del ano, para llenar todas las ini-
Caciones medicinales de las enfermedades de
4quellos brganos; advirtiendo que todos cstos
Cuatro bainos reciben el sgua mineral, y de la
valural fria 6 caliente alternativa O simultanea-
fmente con un curso permanente.

Basta dar una idea sencilla de la construccion
Particular de estos medios curativos, para que
S¢ penelre coalquiera de la utilidad que se
puede esperar de ellos en las numerosas yre-
beldes enfermedades del sistema genilurinario,
Y especialmente en las leucorreas 6 flujos blan-
COS vaginales. Y como que este género de me-

ttacion suele escilar, y aun conviene que pre-
cedan 4 su aplicacion las descomposicioues del
vienlre, se ba colocado en cada aposento de
haiios un comun inodoro que guarda armonia
€0h Lodo lo demas del cuarto,

Arboles de lluvia.

Examinadas las diferencias de estos bafios, in-
'foducidos, hace poco wmwenos de un siglo en
Esso de Saboya pur Despine, me he propuesto
'6unir en los dos que presenta el eslableci-
Miento de Buyeres, las cualro variedades que
8¢ conocen en Huropa con los nombres de bano
€scoces, parabolico, gemwelo y el de rocio.

48 enfermedades nerviosas, las hipocondria-
©as, y otra multitud de males que afligen a la
lumanidad, encuentran un alivio admirable bajo
la Impresion dulce de esla clase de banos, en
s que 1os mismos enfermos dirigen desde su
451e0lo los resortes que mueven las convinacio-
nes y alternativas del agua mioeral con la co-
wun y la caliente.

Vaporario o tepidario..

La temperatora suave que es propia de estas
aguas, no es la mas 4 proposilo para establecer
Con ella el bano vaporoso natural de estufa,
que se ha reemplazado por olro medio mas se-
8Uro y variado; pero en cambio ofrece una me-
dicacion calwante y resoluliva en las enferme-
"ﬂd‘ns mas fatales de los Organos de la respi-
racion: aspirando la espansion del gas hidroge-
"0 sulfurado y el vapor himedo templado que
58 reoibe ep cualquiera de los dos balcones que
hay dentro del deposito de las fuentes sulfuro-
838, en los que se percibe, al poco liempo de
Permanecer e ellos una laxitud espontinea en
Loda .Iu cubierta cutinea seguida de una trans-
Plracion libre y agradable.

Chorros : (douches).

Muchas maneras hay de administrar elagua en
Orma de golpe; y muy diversosson los efectos que
Produce ‘en el oreanismo , segun la fuerza de la
Columna el liquido, ls direccion que’ reciba,
‘a Calidad y temperatura que liene y la duracion
SUy: sobre un punto mas O menos limitado.

Cualquiery que sea la especie de chorro que
*6 haya de emplear, escita vivamente la circu-
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lacion capilar de la piel, y la secrecion sinovial;
con cuyos dos fendmos se verifica la absorcion
y resolucion de las congesliones  humorales , y
se testablece la locomocion articular perdida.

£l establecimiento de Fuensanta de Nava cuen-
ta con los principales golpes de agua que eslan
en uso general.

Bafio_hidroterdapico.

Si se trata de averiguar la época 4 que se
remonta el empleo de la agua fria , como wun
LWopico aplicado al cuerpo. vemos que desde las
primeras prescripciones que hizo de ¢l Moisés a
los hebreos leprosos, hasta que le perfecciond
Priessnitz en Grelemberg ha habido muchos en-
comiadores de sus virtades.

Los griegns de la Lacedemonia hicieron un
uso frecuenle del agua fria, para fortificar el
cuerpo y preservarle de las enfermedades.

La curacion que hizo Antonio Musa con el
agua fria en la grave enfermedad de Augusto,
produjo una revelucion estraordinaria en Roma
hasta el estremo de verse procesados los médi-
cos en liempo de Neron ., porque no sustituian
a los bainos calientes ¢! uso delos del agua fria;
por los cales hubo despues unos entusiastas tan
ciegos, que hasta los mismos ancianos consulires
se vanagloriaban de manifestar sus miembrosar-
recidos por el frio, como refiiere Plinio el vie-
jo. «Mersit @gros in lacus. Videbamus senes con-
sulares usque in ostenlationem regenies.» Ya Celso
autor clasico que vivid en una epoca anlerior4
la del historiador que fu¢ victima de la obser-
vacion del Vesubio, habia trasmitido 4 la poste-
ridad, nociones interesantes sobre el empleo
higi¢nico y terapeutico del agua fria en las diar-
reas, en el cdlera, en las fiebres y en las erisi-
pelas,, que mandaba cubric con hajos del betel
y de lienzo, mojadas en agua fria.

Tratando Préspero Alpivo de la medicina de log
anliguos Egipeios, recita lo siguiente. «fn el pe-=
riodo del mayor calor febril, reecltan los médicos
el agua fria destilada de sandia, de cohombroy de
melon, con la cual mandan empapar mantas y
envolver muchas veces en ellas 4 los enfermos pa-
ra determinar el sudor,

Galeno, célebre medico que florecido a la mitad
del siglo segundo, recomendd el agua fria en be-
bida y en baiio para una infinidad de males, espo-
niendo con gran lino y talento los casos en que esta-
ba contraindicada. Fué de los primeros que supie-
ron poner en praclica las leyes de la revalsion por
medio del calorico aconsejando la relrigeracion de
la cabeza con lus abluciones de agua fria sobre ella,
mientras que el caerpo estaba sumergido en olra
caliente.

Celio Aureliano, Alejandro de Tralles, Pablo Egi-
neta y olros escritores de aquellos tiempos, las apli-
caciones del agua, unas veces [ria y otras caliente,
en diferentes grados.

Bl legislador de los arabes comprendiendo la ne-
cesidad que \enian sus creyentes de dulcificar los
ardores del esgirita y del cuerpo, y de fortificar su
organizacion contra la temperatura abrasadora de
los paises calidos, les establecié como un precepto
de rigorosa observancia , la proscripcion de todas
alcohdlicaa; y en su lugar les impuso la obligacion
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de practicar continuas abluciones de agua fria.

Avicena , llamado el principe de la medicina en
s liempo, cuenla wvna multitud de pasajes en los
que ba hiecho un papel corativo muy  veutajoso,
la administracion  del agua fria, que considero co-
mo un regulador de la sangre.

Darante la edad wedia; época de ignorancia y
de barbarie, estuvo cssi muda la historla de los
grandes sucesos médicos. Solo Savonarola, mé lico
de Ferrara, escribio a wediados del siglo XV una
obra digna de aprecio, en ls que trata de los
banos de aguu fria, templada y caliente, de los
de la leche; de los del aceitey delos de lusaguas
lermales naturales de lalia,

A principios del siglo XV ya eseribi6 el célebre
Baillon en su libro de epidemias: « Miror cur in her-
pelibus inflamatidnibus , in quibus humeetandi el
refrigerandi consilium est, non polius ad.aquam
el succum plantagines accedamus.

in 1638 se vid & Luis Septala recomendar los
chorros frios contra  las insolaciones y el dolor
de cabeza, y hacer beber agua fresca en la diar-
rea y en los colicos ;entre cuyos hechos se cita la
observacion de un espaniol qu= . esperimentanido
los efectos de unos cdlicos atroces por el espacio
de muchos dias, estabaya desahuciado por los de-
mas médicos, hasta que Seplalale obligé 4 beber
de seguida woa grav cantidad-de - agau-helada, con
la que se calmaron al womento los dolores, dars
mio el enfermo cualro horas, y arrojé despues una
porcion de bilis que completo: la curacion. !

No fué solo Viceale Priessnitz el yue como hombre
estrafio al arte médico, escribié’ aderca  del” Lrata-
miento hidriatico. SALH

Juau Hancork , pérroco ‘protestante en Inglater+

ra, fué uno de los mayores admiradores delos vir-
tudes del agua fig doleus! hay unit ~obra impre-
sa-en Londres en-eliano dd 1722, ‘eon el epitety
de «Febrifugum magnum , or common uvaler the
bes cure of favers.» Y en 4725 sitradujo en Paris.
la de otro empirico inglés, llamado Swith, en la
que se hace un elogio granie de-las aplicaciones
del agua eoman -en: la gota’, ew 1§ enfermedades
hipocondriacas , para el -wal 'de piedra |, para las
mugeres embarazados; en los delores de eslohago
y olros males. ' :

Federico Hoflfmann, doctor de:la‘universidad dé
Hall y  médico sablime que’ florecié 4 fines del
siglo XVII, principia diciendo en-sus disertaciones
«De aqua wecing universalin y «De aquae frigi-
dae polu salutari» que-el médico que tuviera la di~
cha de descubrir un remodiy para todos os males
merecia una hecatomba ; pero como. esla adinira-
ble invencion o existe ni-existivh jamds; oree que,
si es que hay un remedio wedicinal que  pueila
Hamarse universal, sea silo el agun la que lenza un
derecho de merecer este titulo: «Bl la a lministraba
en forma de bebida y de budio con buen égity en
las fichres ardivales ; en las bstrucciones ornidus
de las visceras y de lus glandulas, en las nefritis, o
afecciones de los rifvnes , en la gota, el escorbulo
y olros mules. Y en clase de bebida sostuve gue
era mejor que fa del vino, del aguardiente y que
la de todos lus licores fermentadus, inclusa 1y cer-
veza. «Esperieutia constal, aqua potatores saniores,
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longeviores, el edaciores esse iis, quibus cerevisia
in usu est,»

La famosa ciudad de Breslao iba asolada por
una fiebre tifoidea el afio 1737, & la que casi todos
sacumbian , husty que Juan Godefroy Hanh, célebre
medico de la universidad de aquella capital , hizo
fomentar-4 10s enfermos con esponjas ewmbebidas
en agua fria. Que se sangraran 6 que dejaran de
sangrarse, casi lodos perecian, escepto los que se
sometieron al consejo de Hahn.

De todas las comarcas de Earopa, Italia es el
pais en doule con mas audacia y charlatismo se
introdujo el uso medicinal del agna.

A la entrada del siglo XVIII hizo muchas curas
el aragonés Rovida, de quien faé discipulo un ca-
puchino, llamado Fra Bernardo Maria di Castro-
gianna, que en 1724 pasd 4 la isla de Malta, en
donde sus curaciones, por medio del agua, le die-
ron una nombradfa que cundié por todas partes.

Jusé Giannini fué en ltalia uno de los adversa—
rios mayores de Brouvn. En su tratado «Della na-
tara de Ile febri et del miglior mettodo di cararles
esplica los fendmenos de las enfermedades agudas,
y especialmente los de la fiebre, por un sistema
bien apoyado que se desvia sensiblemente de el del
reformador escocés. Examina la série de remedios
propuestos para las ficbres, y considerando 4 estas
como. afecciones nebrosténicas, termida sus racioci-
nios con proponer las inmersiones de agua fria co-
mo el lmico correctivo de ellas,

Eo 1791 fué combatida por Roberto Tackson 1a
fiebre amarilla ‘que afligia & la Jamaica, valiéndose
de las afusiones del agua fria, repetidas muchas
veees al dia.

i) tifus contagioso que se desarrolld en Esco-
cia el ano 1797 con nada se pado contener mas
que con las afusiones conlinnas sobre el cuerpo,
con la mezela: de agua fria y de vinagre. Y al
mismo liempo eslaba sacando un buen partido de
igual rewedio el dactor Mac-Lean en el tifus io-
terndes de la lsha de santo Domingo.

il siglo XIX tavo mas apasionados que el anle-
rior por el empleo higiénico y medicinal el agua;
y al frente de los primsros: esta colocado Hufeland,
eminéote professr de Berlio, que en su obra ti-
tulada 1a «Macriobistique on ‘art de prolonger la
vie de la I"homme ,» no se leen mas que precep-
tos sobre las aplicaciones” del agua fria,

En 1818 publicé en loglateraa el doctor Arms-
trong an tratado sobre tifus y fishres ordinarias,
para las cuales alaba las abluciones de agua fria,
especialmente en las eccarlatinas,

Se conlinuard.

ZARAGOZA :

IMPRENTA DE CRISTOBAL JUSTE.




