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SECCION PROFESIONAL
SOBRE LA VERDAD

Tenia que ausentarme por algunos dias. Por eso, toda vez que La
Correspondencia Médica habia ya dado 4 conocer, por motivos que
respeto, pero contra mis deseos, mi nombre como autor del pobre en-
ocendro Acabemos, que vio6 la luz en aquel periédico €l 8 de Junio pré-
ximo pasado, crei conveniente decir algo, 4 manera de aclaraciones,
aun antes de que la siempre interesante revista CorrREo MEDICO CAs-
TELLANO terminara la publicacion de la serie de articulos epigrafiados
La verdad desnuda, escritos por su director con motivo de aquel,
acerca del asunto 4 que uno y otros se contraen, Al efecto remiti al
peri6édico que cito en primer lugar un eserito que, segun me dice en
carta su director, mi amigo y compafiero el Sr. Cuesta, no ha podido
publicarse por oponerse al acuerdo adoptado y consignado en nume-
ros anteriores del mismo periddico de no volver sobre la materia has-
ta que, pasadas las vacaciones de verano, se presentara ocasion opor-
tuna para hacerlo.

Como 4 mi regreso de Astirias me encuentro ademds con que en
el Gltimo articulo de la serie citada, en que resplandecen la galanura
y correccion 4 que nos tiene acostumbrados el doctor Lopez Alonso,
dice que 4 mi principalmente los dedica, con lo cual me honra dema-
siado, forzoso es que solicite un hueco en las columnas del CORREO
M#pico CASTELLANO para ocuparme en el asunto en cuestion, ajus-
tAndome en lo posible d41o que decia en el escrito inédito que dirigi 4
La Correspondencia Médica, siquiera antes de comenzar tenga necesi-
~ dad de hacer confesion de mi incompetencia para tratar cuestiones
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de tanta importancia como la presente, pucs nunca me propuse decir
nada nuevo, sino smleujmutﬂ agrupar y exponer con toda desnudes las
verdades que aisladamente y de un modo velado habian sido indica-
das anteriormente pot algunos de nuestros compafieros. -

Que consegui ¢l proposito que queda apuntado, lo demuestra evi-
dentemente el hecho de que todos los periddicos profesionales que
se han ocupado en aquel trabajo han significado su conformidad con
cuanto en él se decia; llegando 7 wiglo Médico, cuya autoridad na-
die pondrd en duda, hasta el punto de recojer los cargos que hacia-
mos 4 algunos periddicos de las clases médicas, por considerarlos el
principal obstdculo que se opone al establecimiento de la asociacion,
para dirigirselos al comité de 1a prensa, al que acusa de indolente.
Pero lo qué nos place sobre manera es gue el Dr. Lopez Alonso, que
con més detenimiento que ningun otro y con aquella elevacion de mi-
"as ¥y sano criterio que de buen grado le reconocemos, ha tratado 1a
parte referente 4 la asociacion, venga 4 decir que nodeja de ver en
ella un remedio eficacisimo de los males profesionales, porque con
esto demuestra que, como veremos mas adelante, estd del todo con-
forme con nuesti'o modo de pensar.

Conseguir la regenecracion de las elases médicas 4 bzaneficin de
1a moralidad profesional robustecida con el compafierismo que, ale-
jando odios y rencores, una [raternalmente con indisolubles vinculos
a sus individuos, dignificados ademds con el amor al estudio y al tra-
bajo: tal es la sintesis de las aspiraciones del Di. Lopez Alonso, refle-
jadas en los articulos que ahora examinamos y en otros muchos tam-
bien suyos que hemos tenido el gusto de leer en su Correo. Mas por
ventura (necesitaremos decirle nos haga la justicia de creer que no
sobre otros cimientos queremos se levante el gran edificio de nuegtra
regeneracion? Desde luego que no; y para que mejor se entienda
nuestro pensamiento, afiadiremos que si al hacernos eco de los de-
seos de nuestros compafiercs digimos que en la union de todos, basa-
da en la de la prensa, estd el nico remedio de nuestras desdichas, €s
en cuanto que la consideramos como ¢l medio mds 4 proposito en las
actuales civcunstancias, en virtud de las frecuentes relaciones que

, los asociados habrian de sostener en las reuniones que hiciera nece-
sarias el conocimiento dz algunos asuntos profesionales y en las con-
ferencias cientificas que peridédicamente celebrarian en-las cabezas
de las secciones que se crearian al efecto, para disipar log recelosy
las desconfianzas que hoy nos mantienen divorciados, llevdndonos po-
co 4 poco 4 la uniformidad en los procederes y al apoyo y consai:ierﬂ:-
cion miituos, que constituyen, en nuestro sentir, elalma de la morali-
dad y del compafierisino. Porque el Dr. Lopez Alonso sabe, sin duda
alouna mejor que nosotros, que en nuestras profesiones, donde como
¢l dice muy bien, no podfa menos ae dejarse sentir la accion de lcs
miasmas de la inmoralidad, que invadiendo primero la politica y la

(e} Ministare de Cultura 2007
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administracion trascendio despues 4 todas las clases sociales, v don-
de lo que comenz6 por infundadas competencias, fué poco 4 poco de-
generando en mal entendidas rivalidades para convertirse por tltimo
en lucha por la existencia, hay en la actualidad repugnancia 4 la pe-
lea, conocimiento exacto de la desastrosa situacion 4 que nuestras
contiendas nos han conducido y deseos vehementisimos de que acabe
esta {ratricida lucha que, sobre dejarncs sin fuerzas para resistir 4 los
muchos enemigos que nos acosan, impide que nos dediquemos 4 la
noble tarea de reconquistar por medio del estudio y el trabajola ele-
vada posicion que en la sociedad nos corresponde y las consideracio-
nes de que en gran parte por la misma causa nos vemos privados.

La consideracion de ser tan excesivo el nimero de los que nos
dedicamos al ejercicio de las profesiones médicas, hace atin mds ne-
cesaria la asociacion; porque la préctica nos ha demostrado por modo
concluyente, que la accion aislada de los médicos y de los farmacéu-
ticos, y aun la de los subdelegados en los contados casos en que han
intervenido, es impotente para combatir el intrusismo, que cada dia
se presenta mads insolente y procaz, pudiendo asegurarse que ha ocu-
pado ya bajo diferentes formas la tercera parte de nuestro campo.

La ingerencia de la politica en la provision de los puestos mds lu-
crativos de nuestras profesiones, encontraria tambien, una vez consti-
tuida la asociacion, la protesta mds solemne, siacaso alguna vez des-
preciando la fuerza que prestan el numero y la union se prescindiera
como en la actualidad se hace frecuentemente, quitando todo estimu-
lo al estudio y al trabajo, del verdadero mérito. Y sobre todo, ese
irritante abandono en que los gobiernos tienen 4 nuestras profesiones
y el abuso de que somos objeto por parte de casi todas las autorida-
des, cesarian, 4 no dudarlo, desde el momento en que colectivamente
pudiéramos hacer valer nuestros derechos donde quiera que fuera
necesario.

Con la asociacion, ademads, se regularia el percibo de los honora-
rios, desapareciendo la competencia y la desigualdad denigrantes que
hoy imperan, tanto en las visitas y consultas de los médicos como en
la tasacion de las recetas por los farmacéuticos. Y el tipo que se fija-
ria, asi respecto del nimero de clientes que al poco méds 6 menos de-
bieran corresponder 4 cada profesor, como de la cuota que cada uno
de aquellos habria de satisfacer, evitaria el que, por ejemplo, en loca-
lidades donde antes ejercian dos y aun tres profesores, hoy desempe-
fie todas las funciones de cada profesion un solo individuo, con indu-
dable dafio enla salud del médico y menoscabo de los intereses del
{farmacéutico, que vienen 4 devengar la cuarta parte de los derechos
que realmente debieran satisfacer los habitantes de aquellas; de ma-
nera que sin necesidad de llegar 4 la elevacion de tipos por que se ri-
oieron nuestros comprofesores de hace medio siglo, conseguiriamos
que el mayor nimero de los consagrados al ejercicio de nuestras pro

() Ministaro de Gultura 200§
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{fesiones obtuvieran, con la misma clientela, el duplo de haberes que
logran hacer efectivos en la actualidad.

Otra ventaja inapreciable de la asociacion seria la de que el anun-
cio de las vacantes de las plazas de nuestras profesiones, particular-
mente las titulares de los partidos rurales, se haria en los peridédicos
profesionales de un modo completo y exacto, gracias a los datos que
suministraria la correspondiente junta de partido.

Hé aqui, pues, como teniendo en cuenta las causas que determi-
nan los males de las clases médicas y las condiciones bajo cuyo influ-
jo se sostienen, venimos d parar 4 la necesidad de la asociacion gene-
ral, con sus juntas central, provinciales y de partido, organizadas con
sujecion 4 las mismas bases generales; en lo cual no podemos menos
de disentir de los que opinan que todos los esfuerzos deben encami-
narse 4 crear asociaciones regionales, para obtener como resultado
de 1a union de estas la asociacion general; porque aunque reconoce-
mos los magnificos resultados que las asociaciones regionales vienen
dando, fuerza es convenir en que la creacion por la sola iniciativa lo-
cal de todas las de nuestra nacion puede considerarse irrealizable, 4
m4s de necesitarse para ello, 4 juzgar por la lentitud con que
han ido organizandose las que hoy existen, un tiempo mds largo que
la vida de los que hoy ejercemos. Esto, aparte de que, atin dado por
supuesto que todas las asociaciones regionales se constituyeran, no
nos excusidbamos de crear la asociacion general con sureglamento,
4 cuyas bases generales habrian de amoldarse aquellas, 4 fin de que
respondieran 4 la unidad posible dentro de la variedad que haria ne-
cesaria 1a'diversidad de costumbres, etc., etc.!de los habitantes de ca-
da region; porque, como dice muy bien el Dr. Lopez Alonso, “las aso-
ciaciones particulares que existen y funcionan en algunos distritos
de Espafia, no bastan por sf solas para oponer un valladar 4 las ase
chanzas de los enemigos de nuestra clase, para hacer descender des-
de las alturas del Gobierno el mand de la regeneracion profesional,
para extirpar la cizaia de la inmoralidad médica que agosta en flor
los m4s viriles entusiasmos, para robustecer los vinculos del compa-
fierismo, ni para rodear 4 los profesores de la ciencia de curar de las
consideraciones sociales que por el publico y por las autoridades se
les escatiman 4 veces y 4 veces se les niegan en absoluto.,

No extrafiard por consiguiente que de nuevo dirija mi débil y des-
autorizada voz 4 la prensa consagrada 4 la defensa de los intereses
profesionales de la gran {familia médica, excitdndola 4 que unida tra-
te, como decia El Siglo Médico, muy en serio, pasadas las v&CﬂC}ﬂ‘
nes de verano, esta y otras cuestiones, 4 fin de convenir 10S medios
que juzeue mds adecuados para sacar d sus representados de la into-
lerable situacion en que ahora se encuentran.

Dr. FepErRICO MIGUEL Y PEREZ.
Revilla de Campo (Burgos) 29 de Agosto de 1888,



EL (¢6DIGO PENAL Y LA FRENOPATOLOGIA 421

SECCION DOCTRINAL

ELL CODIGO PENAL Y LA FRENOPATOLOGIA
Dr. D. Juan G‘riné y Partagas

Catedrdtico de la Facultad de Medicina de Barcelona

y Director del manicomio Nueva-Belen

(CONTINUACION)

VI

INFLUJO DEL IDEALISMO EN EL ATRASO DE LA VERDADERA NOCION
DE LA FISIOLOGIA CEREBRAL

[a funesta influencia que han ejercido estas ideas no quiero ex-
presarla yo: lo dird mejor uno de los mds eminentes profesores de la
Medicina forense contemporanea, el Dr. Mautsley, catedratico de Me-
dicina legal del University-College, de Londres. “ Como la Teologia
y 1a Metafisica tenian comunidad de intereses, trataron de aliarse es-
trechamente, 4 fin de conservar enteramente la posesion del dominio
del espiritu y poner diques al progreso de la investigacion inductiva.
Aparte sus nociones favoritas sobre la naturaleza del espiritu y sus
relaciones con el cuerpo, mirdbase como imposible, y se hubiera de-
nunciado como un sacrilegio, el empezar el estudio de estas cosas por
la observacion fisica y la experiencia médica. Suponer que se podia
penétrar hasta 1o mds secreto del santuario de la naturaleza por la
humilde puerta de las funciones somiticas, hubiera sido una glorifica-
cion impia € injustificable del cuerpo, ese foco de toda impureza, vaso
corruptible, formado en la tierra y de 1a misma tierra. Qué abomina-
ble degradacion del espiritu incorruptible, celeste, venido del cielo
y hasta participe de la inmortalidad divina! Al que se hubiese atrevi-
do 4 proponer una tal doctrina, se le habria condenado 4 muerte co-
mo blasfemo y hereje. Y no obstante, hubiera sido justo proclamarle
bienhechor de la humanidad. No es posible decir cudl de las falsas
creencias profesadas por la humanidad ha producido efectos mas per-
niciosos; pero se puede asegurar queé pocos €Errores de doctrina han
causado mayores males que la nocion teolégica de las relaciones del
cuerpo y del espiritu., (1)

Proclamados los derechos del método biol6gico, los metafisicos
debieron quedar sin empleo. No se dieron, sin embargo, a partido:
abandonadas las querellas del realisnio'y nominalismo, creyéronse
obligados 4 explotar la practica de la observacion mental en si mis-

(1) Le Crime et la Folie (pag. 11).
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mos. LLos médicos, en cambio, estudiaban la mente humana DOT sus
manifestaciones exteriores, en relacion con las condiciones orgdnicas.
Buscaban ideas precisas pot la misma senda por la que les habia si-
do dado alcanzarlas acerca de la respiracion, digestion, circulacion,
vision, etc, Los metafisicos no cesaban de condenar este método en
aplicacion al estudio de los fenémenos psicol6gicos. Segun ellos, cada
observador debia constituirse 4 la vez en sujeto y objeto de estudig y
describir el sentimiento, el pensamiento y la voluntad de los otros. 4
tenor de los resultados que diese la contemplacion de su propio fun-
ctonamiento psiquico.

Limitdranse d estas pretensiones y no habria mds perjuicio que
el supérfluo paralelismo—nunca convergencia—de dos doctrinas dis-
tintas. Los idedlogos prepararian pasto para aquellos gue encuentran
deleite en las evoluciones de la fantasia, va que solo repulsion les
inspiran las groserias de la Naturaleza; los fisidlogos, escudrifiando la
complicadisima trabazon de células y tubos que forma la admirable
masa encefdlica é investigando, con el auxilio de vivisecciones y con

el testimonio de las lesiones anatomicas, ¢l modo de {uncionar de to-

das y cada una de las partes del sistema nervioso, proveerian de no-
ciones ttiles 4 los que anhelan emplear el tiempo en estudios forma:
les. Los poetas y toda la gente sentimental abrazarian el idealismo;
los médicos seriamos del partido fisiolégico, y los magistrados, gano-
sos de inspirarse en la verdad, tomarian nuestros consejos 6 segui-
rian nuestro ejemplo.

Mas no paran aqui los males de la Metafisica; sus aspiraciones

son exorbitantes; pretende conocer de la mente enferma en méritos

de lo que pasa en la mente sana. En tal lance, ¢ los médicos debemos
hacernos metafisicos, ¢ no ha de sernos licito entender de las enfer-
medades mentales. '

Para el médico, la locura es un estado patolégico; la expresion
de un trastorno sustancial del cerebro. Para ¢l ide6logo, 1a alienacion
mental es una enfermedad del alma.

‘Qué enormidad! Enfermedad, descomposicion, desérden de las
partes de un todo; el espiritu, el alma, entidad simple, purisima, he-
cha 4 imdgen de Dios. Lo descomponible no puede ser espiritual, pues
lo simple no puede ser descompuesto; esto es axiomatico. Solo 1as
cosas materiales son susceptibles de descomposicion..... Aquel que—

fuera de la acepcion poética—admita enfermedades del alma, niega la

existencia del alma.

No hemos de ser tan injustos que neguemos & 1os psicologos la
nocion del absurde que contiene su propia doctrina;..... mas no por
eso sueltan la presa; sicuen pretendiendo, con la observacion de st
propia mente, interpretar la mecdnica de la mente enferma.

A los médicos nos conceden los intestinos, el higado, el estoma-
gm, los pulmones y, hasta cierto punto, el corazon; ellos pretenden

=B . - B T = oy b3
(2] Ministarie de LCultura 200!
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ser los duefios de la vida cerebral... No obstante, mds de unidealista
ha muertode apoplegia, v, en su enfermedad, ha sido llamado el mé-
dico; otros han padecido anemia cerebral, proveniente de las fatigosas
lucubraciones sobre el ser y los estados del espiritu y han ingerido
hierro y 6pio que recetaron los médicos; otros, en fin, misantropos,
melancolicos, desesperados de no poder sezuir los vuelos de esa leve
mariposa, esa psiguis, que con tanto empefio persiguieron, s¢ han
sentido enloquecer—porque 1os locos suelen conocerse que pierden
" 1a razén, cuando atn no la han perdido del todo—y han acudido al
aliénista en demanda de un fdrmaco que les conforte el cerebro,
que les acalle el pesar morboso, que les libre de las alucinaciones
que torturan sus sentidos y que les procure las dulzuras de un
suefio, que siempre huye de su extenuado encélalo. Como buenos
creyentes, ya -estan ahitos de orar y conicsar y comulgar; ya se
impusieron ayunos y rezos, penosisimos porlo que tienen de obli-
oados y automdticos;... las medicinas de las boticas teolégicas na-
da han podido;... el 6pio, el cloral, el bromuro de potasio ¢ quizds
una buena sesion de hipnotismo, con potente sugestion, hecha por un
médico respetable y respetado, han conseguido detener, paliar y qui-
z4s curar la terrible vesania. ;Qué sois? ;Qué es de vuestro saber, oh
eminentes idealistas? Os comportais como los Dulcamaras, que con-
sultan sus propias dolencias con los médicos titulares de mayor repu-
tacion. _
No recurriera 4 ese argumento personalisimo, si no tuviera mas
¢ una razon para anticiparos el desquite. Vosotres, olvidando que
la vejez obstruye las arterias cerebrales; vosotros, afectando ignorar
que larga 6 aguda enfermedad despojan 4 la sangre de sus elementos
vivificantes, en perjuicio de las fuerzas del cerebro, que tanto necesi-
tan del influjo del humor vital; argiiis, y argliis muy frecuentemente,
diciendo: “Vedle: ahf estd el positivista, el matcrialista de los libros y
del laboratorio... en el trance de la muerte pide confesion de sus pe-
cadvs; abjura de susdoctrinas; abomina de su falso saber.,. Suprema
luz celesiial penetra en su conciencia... So0is 108§ vencedores de las
mujeres, de 1os ninos, de los ancianos, de los débiles y de 1os mori-
hundos. En la cuna, en el borde del sepulcro, en las grandes debilida-
des del cerebro, presentais vuestras batallas... alli conseguis vues-
tras decantadas victorias., jjHabrd hazanall |

VI

EL CRITERIO JURIDICO ES ¥ DEBE SER FISIOLOGICO
Ruerza es reconocer—y en ello teago ¢l mayor gusto—que ni
auestros ¢odigos, ni mucho menos NUESLros ilustrados jurisconsultos,
aparecen vaciados en los vetustos y estrechos moldes de la metafisi-
ca. Sea por reverberacion directa, sea por la influencia inductiva de
corrientes que crea la contigiiidad en que hoy viven las ciencias, han

(c} Ministerio de Cultura 00T
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debido penetrarse de uno de los mas trascendentales progresos socio-
16gicos de la Medicina moderna: el de considerar la locura como una
enfermedad y al loco como un enfermo. La luz se abre paso 4 través
de preocupaciones seculares. Ellos vienen de alld; el poderoso hdlito
del libre exdamen les impele hdcia nosotros; el Codigo y la Medicina
se aproximan. Médicos y magistrados colaboramos juntos en la gran-.
de obra de administrar justicia.

Para vuestros fallos solicitais nuestras luces: nosotros de buena
gana os las ofrecemos; solo sentimos que en todos los casos no sean
jan intensas como vosotros desedis. No queremos penetrar en el san-
tuario de las leyes: vosotros sois los sacerdotes. Pero oid nuestros vo-
tos; dejdos conducir por las corrientes de lal6gica. Y pues el criterio
metafisico es inutil, insano y, por lo mismo, impropio para juzgar de
los dislates de la mente, s6lo es bueno el criterio de la clinica, el de la
Medicina mental,

Veamos, pues, la manera de avmonizar el espivitu y el lengua-
je del Cédigo penal con el estado actual de los conocimientos freno-
paticos.

(Se cc:rﬂtfmmnf,‘)/q,“g‘gg

SOCIEDADES CIENTIFICAS

Real Academia de Medicina de Madrid
YALOR CURATIVO DE LA NATURALEZE EN LAS ENFERMEDADES

(DISCURSO DE RECEPCION)
POR EL

Dr. D. Alejandro San Martin
Catodritics de la Universidad Contral

B
L

(CONTINUACION)

El ejercicio muscular, como también las emociones y otras cau-
sas, aumentan considerablemente la {recuencia del pulso (1), como €S
bien sabido; pero la temperatura pocas veces sigue el mismo incre-
mento en tales circunstancias. Se puede elevar el calor interno hasta
obtener temperaturas decididamente febriles por los medios fisicos, ¥y
el pulso es arrastrado siempre en este ascenso; mas no sS€ produce
fiebre, porque apenas cesa de obrar la causa, la compensacion fisiol6-
oica se establece 6 se redobla, .y si se origina la muerte es por uhd
accion t6xica, no semejante 4 la producida por sustancias flogdgenas

(1) Mejor que la frecuencia del pulso puede servir su calidad y sobre todo su trazado
esfigmogrdfico bien obtenido (lo cual es mds dificil de lo que se cree) para caracterizar
Jos estados febriles,
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6 pirégenas, Sino a 1a del sulfocianuro potdsico {1 otros venenos mus-
culares.

Lo que caracteriza 4 la fiebre s cierto orden desordenado, esto
es, no siempre referible a1 mecanismo fisico ni fisiolégico del organis-
mo: ni el a_umeﬁtn de 1a produccion calorifica, ni la disminucion de las
pérdidas, ni ambas cosas 4 1a vez, han podido explicar las formas mas
sencillas del proceso febril, como la fiebre traumadtica; y aun cuando se
ha dirigido la atencion al estado del aparato nervioso, regulador nor-
mal de la temperatura, para encontrar la génesis de la fiebre, ha si-
do preciso aceptar ademas 1a existencia de un desorden de la nutri-
cion intersticial, originado por sustancias pirdgenas, cuya propiedad
no se ha podido referir 4 un principio especial, nia una forma pecu-
liar de agrupacion atémica, ni 4 una desproporcion €n cantidad de
cualquiera de estos principlos respecto de los demds, pero que han
comprobado perfectamente 108 experimentos de inoculacion y los ras-
gos clinicos del padecimiento. __

Todas estas alteraciones reunidas se suponen €n todo concepto
no sistematico de la fiebre, proceso, como S€ V€, demasiado comple-
jo, muy variable y poco fisiolégico para que se le considere curativo.

Todavia se confirma mejor esta :dea cuando se considera la nu-
merosa variedad de formas que adquiere el citado conjunto fenomenal,
sin perder por €sto el cardcter genuinamente febril. En efecto: aparte
de las variedades anejas & Causas fisiol6gicas, una alta temperatura
suele coincidir con un bienestar oeneral sujetivo en algunas enfer-
medades infecciosas violentisimas. Hasta la temperatura y el pulso,
que podrian llamarse el pardindmicode 1a ficbre por su constancia,
presentan desigualdades; la poca frecuencia del pulso con una alta
temperatura se observa cuando el sistema nervioso se halla reposado
6 abatido, cuando la fiebre es poco intensa (entendiéndose por esta
palabra un aumento del calor estatico y una excitacion moderada del
calor dindmico, que €S el m4s caracteristico en la fiebre) 6 en circuns-

tancias especiales hien conocidas (compresion cerebral, presencia de

scidos biliares 6 de ciertos medicamentos en la sangre). El pulso muy
frecuente y una temperatura relativamente baja se notan €l el colap-
so grave O en la proximidad de la agonia, siel primer caracter no €s
individual 6 debido 4 lesiones organicas circulatorias. Los sintomas
nerviosos tambi€n se insubordinan en el proceso (ebril; los {enOMENOS
cerebrales, si van acompafiados de poca fiebre, hacen presumir una
afeccion del cerebro qu€ dificilmente se conoceria atendiendo al esta-
do de la fiebre; ademas hay sintomas cerebrales muy graves que apa-
recen siempre por efecto de la inanicion y la anemia cerebral conse-
cutiva ¢ del edema ligero del cerebro, acompaiados de una tempera-
tura baja, observandose esto principalmente €n las fiebres graves con
6 sin fenomenos de colapso.

El traumatismo nos ha llevado 4 la fiebre, y 12 fiebre nos ha mostra-
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do unos Fasgos simtomatoléeicos que demuestra por una parte cierto

caracter propio indescifrable con el criterio fisiologico, y por otra una
acomodacion relativamente fdcil de sus fenémenos 4 1a direccion de
ciertas funciones normales y principalmente 4 la naturaleza yextension
de lesiones locales. ;Oué significa esta doble fisonomia respecto de la
fuerza medicatriz febril? Entre las condiciones 4 que parecen someti-
das las reacciones curativas fisioldgicas, o

Y gura la de una direccion
algo encontrada entre la causa morbosa y la funcion normal que ha-

ya de contrarrestaria: este {4eil acomodamiento de los sintomas febri-
les supone la. condicion contraria. Ofra condicion de las admitidas es
la integridad nutritiva general, que en la fishre se halla mas 6 menos
afectada; otra, el libre ejercicio de los cefitros reguladores, mecd-
- nicos, térmicos 6 ner Vios0s, en la fiebre alterados; en una palabra, la
fiebre supone un conflicto de fuerzas fisiclogicas vy patolégicas, la

afeccion y la reaccion de los vitalistas lucharido cuerpo 4 CUErpo Yy no
€N masa, como estos creian. Por lo tanto, 12 fiebre constituye un ver-
dadero tipo patolégico, y al supuesto poder curativo que se le atribu-
ye se podrd aplicar perfectamente casi siempre ¢l conocido adagio de
que es peor el remedio quee la enfermedad,

Como la inflamacion, 1a fishre puede ser (itil, anuldndose 4 <I mis-
ma para dejar al organismo en el estado de convalecencia, ¢ 4 lo su-
mo mitigando otros procesos mas graves en virtud de leyes patolo-
gicas ya vislumbradas.

Si las razones expuestas no bastaran 4 justificar esta conclusion,
nes la darfa el traumaticmo 4 gue las hemos referido como tipo y la
Terapéutica artificial mds acreditada. En ctecto, la inflamacion y la
fiebre traumdticas agravan siem pre el prondstico de las lesiones que
complican, y los primeros cuidades del arte se encaminan siempre 4
evitarlas 6 4 moderar sus efectos.

8%

A su vez, el arte del diagndstico y del prondstico, en el mero he-
cho de separar 6 diferenciar mejor unos males de otros, aumenta
cuantiosamente'la lista de los efectos de 1a fuerza medicatriz, cual-
quiera que sea porotra parte la constitucion de la nosologia & que es-
tas diferenciaciones obedezcan. De los progresos de este arte resultan
especies morbosas, 6 sintomas 6 elementos mds 6 menos complejos
como espontaneamente curables, y esto basta para las necesidades del
conocimients que nos ocupa en su fase de observacion.

La clinica particular, rural, urbana, nosocomial 6 domiciliaria, s¢
presta perfectamente 4 Ia exploracion de la fuerza medicatriz; pocos
problemas de nuestra ciencia se ofrecen con igual profusion 4 la labo-
riosidad de todos log practicos.

Pero si hubiéramos de esperar 4 que la observacion en materia de
fuerza medicatriz llegara & su posible perfeccionamiento sin intentar

[C) Ministeric de Cultura 2007
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los medios apropiados para hacetr entrar siquiera algunos de Sus da-
tos en otras fases sucesivas, la investigacion serfa demasiado tardia,
como lo muestra el largo periodo transcurrido sin progreso desde
Hipécrates. Veamos, pues, hasta dénde puede intervenit aqui con
fruto el método experimental.

Bl dominio excesivo de la Farmacologia ha colocado & la expec-
tacion en condiciones parecidas 4 las de una verdadera experimenta-
cion clinica. La misma fuerza moral se requiere para experimentar
un remedio nuevo, que para dejar 4 ella sola una enfermedad gue por
costumbre se combate activamente. Pero la experimentacion, util al
conocimiento de la fuerza medicatriz, N0 €S la experimentacion clini-
ca, como la de los medicamentos €N ¢l hombre enfermo, $ino que S¢
realiza en el terreno de la llamada Medicina expervimental, q(ue de-
fermina sintomas y grupos de sintomas andlogos a 10S espontineos,
de los cuales pueden deducirse por exclusion experimental algunos
fenémenos curativos.

La Patologia experimental constituye, pues, uno de los principa”
les fundamentos de la Terapéutica natural. No es de ayer, ¢t verdad,
cste aspecto de la ciencid. Desde 1a mds remota antigiiedad se viene
practicando una Medicina de experimentacion, hija necesaria de 1a
observacion; pero hoy seguramente este ramo de 1a Patologia posec
ya bases mas s6lidas y promete muchos mejores resultgados gue e la
antigiiedad. _

Decia Pinel en su clinica: “Este ano nos ‘contentaremos €O ob-
servar las enfermedades sin tratarlas, y al proximo las tratarémos.,
Hugues Bennett proponia para estudiar la terapéutica de cada enfer-
nedad los siguientes puntos: 1° cudnto tiempo n ecesita, abandonada
4 los s6los recursos de la aaturaleza en circunstancias favorables, pa-
ra llegar 4 la curacion; 90 qué marcha sigue cn ol caso contrario; v
30 hasta qué punto pueden los remedios acortar su duracion. |

Sin embargo, no todas las enfermedades pueden impunemente
abandonarse para estudiar su curso natural, ni esta practica allana-
+ia las dificultades capitales de la Terapéutica, ni ja inmensa mayo-
ria de los medicamentos alcanza 4 oscurecer ¢ desviai COnl 5u eficacia
{2 marcha total de 1os padecimientos bien definidos, ni muchos médi-
cos estdn en el caso de SOMELETSE al peligro y humilde aprendizaje

-que seguia Pinel.

' Bl médico debe aprender su arie, 1O s6lo de la Naturaleza, que
en la esfera patolégica ensena mas 4 destruir que a remediar, sino de
la Ciencia, que lievando la investicacion patologica ¥ terapéutica a %
campos mds libres y vastos que el organismo enfermo, presid, auil-
que indirecta ¥ lentamente, los datos prévios de toda curacion, los
procedimi€ntos mas concluyentes de toda ohservacion terapéutica y
los elementos mds seguros de ntervencion en los procesos naturales.

Sin abandonar el curso de una enfermedad, v aun en medio de un

(e) Ministaric d& Cultura 2007
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tratamiento enérgico y complicado, puede estudiarse y seguirse ver-
dadera Terapéutica espontdnea, en tanto que un padecimiento, ex-
havsto de remedios la mayor parte de las veces, 4 lo sumo nos ense-
naria, si era grave, las viasdela terminacion mortal; si rebelde, las
transiciones 4 la cronicidad 6 al estacionamiento, resultados ambos
de la competencia dela Patologia, y s6lo muy de rechazo utilizables
pot la Terapé€utica; y si benigna, los sencillos y casi completamente
conocidos mecanismos de esas curaciones {dciles, asunto ya mds dig-
no de la Higiene, que estd llamada 4 evitarlos, que de la Terapéutica,
que debe reservar principalmente sus miras y recursos para trances
de mayor dificultad.

Tanto es cierto lo que decimos, que la Patologia especial y la Cli.
nica, que tratan enferiredades 6 enfermos, rinden escasos materiales
4 la Terapéutica espontdnea, la cual los recibe en mayor parte de la
Patologia general y, sobre todo, de la Fisiologia patolégica, bien en
su aspecto de pura observacion, bien intervenida experimentalmente
por los agentes toxicos y medicamentosos; es decir, de esas fases de la
Medicina que no entienden en especies morbosas ni en casos individua-
les de dolencias, sino en fenémenos patolégicos mas 6 menos compli-
cados, pero sin constituir unidad morbosa, sino 4 1o sumo unidad fisio-
l6gica, y de ordinario unidad, por decirlo asi, fisico-quimica.

La Terapéutica espontdneca racional, en el estado naciente que
ahora tiene, no puede aspirar a4 la resolucion de problemas tan com-
plejos como los que presenta la enfermedad constituida, 6 todo un in-

dividuo enfermo, por mds que ayude 4 esta resolucion con datos

acaso tan utiles como los que depare la experimentacion de los reme-
dios.

(Se continuard) /. KAl
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Paralelo entrela talla perineal ¥y la hipogﬁstriea.——El se-
fior Fernandez Robina ha publicado un €xtenso trabajo sobre este

asunto en la Gaceta de enfermedades de

los 6vganos gentto-urina-

rios, resumiéndolo en la siguiente tabla:

Talla perineal

Contraindicada en los casos de
cilculo voluminoso.

Hemorragia frecuente y abun-
dante 4 veces.

Ligadura y torsion dificiles.

No se hiere el peritoneo.

Se interesa la parte mas impor-
tante de la vejiga.

Dificil intervencion si el calcu-
lo est4 adherido, y extraccion di-
ficil si tiene regular tamano.

~ Ditficil intervencion en las infla-
maciones y hemorragids de la ve-
jiga.

No se presenta la infiltracion
urinaria.

~ Se renuncia a la cicatrizacion
pof: primera intencion.

Posible compromiso de la inte-
oridad fisiologica genital.

Mayor peligro de infeccion(tar-
danza en la curacion.)

Talla hipogéastrica

Indicada, sea cualquiera el ta-
mafio del cdlculo.

Hemorragia rara y €scasd.

Ligadura y torsion faciles.

No se hiere el peritoneo (inyec-
cion en la vejiga, globo rectal).

Se secciona la menos 1mpor:
tante.

Ficil intervencion y fécil ex-
traceion cuando el cdlculo es ad-
herente,sea cualquiera su tamano

Fécil intervencion en estos
casos.

No se presenta la infiltracion
urinaria (posicion sonda perma-
nente).

Se obtiene en el 60 por 100 de
los casos.

Nunca se compromete dicha in-
tegridad.

Menor peligro deinfeccion (bre-
vedad en la curacion).

Si se renuncia 4 la reunion por primera intencion, tenemos:

Talla perineal

Tardanza en la curacion (cica-
trizacion por oranulaciones.)

Peligro de infeccion.

Qi se infecta, mayor gravedad:
1° por ser dificil la intervencion;
por dificil salida de los exu-
dados (1°, abertura pequea, y 2%,
influidos con poca intensidad por
la gravedad (trayecto oblicuo.)

Talla hipogastrica

Tardanza en la curacion (cica-
trizacion por oranulaciones.)

Igual peligro.

Gi se infecta, menor oravedad:
1° por ser facil la intervencion; y
90 por la facil salida de los exu-
dados (1°, abertura mayor, ¥ 2%
influidos con gran intensidad por

| la gravedad (trayecto vertical.)



450 CORREO MBEDICO CASTELLANG

REVISTA CIENTIFICA EXTRANJERA

—PERIODICOS
Congervacion de los caddveres.—Para la conservacion tem-
poral de caddveres enteros 6 partes de los mismos, emplea el doctor
Leuffen una disolucion de tres partes de iodo en 2110 de éter metilico
y 25 de alcohol absolute, 4la que afiade lentamente 12 partes de
acido sulfirico, Vertien d-::r este liquido sobre la masa blanda de los te-
jidos en putrefaccion, quedan casi instantdneamente inodoros, s6lidos
y pericctamente aptos para la dizeccion. Cuando se trata de conser-
var caddveres enteros para un tiempo indefinido, emplea Leufien las
inyecciones de un liquido compuesto de 20 partes de dcido arsenio-
50, 30 de cloruro mercurico, 3.250 de agua fenicada al 5 por 100 y
200 de alcohol: en lugar de las 30 partes de cloruro: merciirico pue-
den tomarse 20 partes de esta sustancia v 20 de clorutro aménico,
Este liquido se inyecta con una jeringa 6 una bomba conveniente
en arterias carétida, femoral, braquial; en general por el tronco prin-
cipal de las diferentes partes del cuerpo 6 bien en la aorta. Conviene
verificar las primeras inyecciones en rdpida sucesion, guardando lue-
go intérvalos de un cuarto 6 dos cuartos de hora h“:.t a que todo el ca-
ddver se haya bien infiltrado, lo que se le conoce fficilmente haciendo
punzadas en los dedos. Pumdn:n{,l{:r al liquido de inyeccion un poco de
fuschina se comunica 4 la piel, especialmente la de Ia cara, el color
natural del tejido vivo. La mejor temperatura para verificar las in-
yecctones es de 20 4 25° C. Si los caddveres han de quedar expuestos
algn tiempo 4 la vista ptblica, conviene cubrir el fondo del ataud
hasta la altura de 10 em. con una mezcla de 160 partes de azufre su-
blimado, 50 partes de dcido borico y 20 de mirra, reducida 4 polvo,
pudiendo anadirse atin otras sustancias desinfectantes 6 aromaticas
en cantiaad correspondiente al tamaiio del caddver. sSemejante polvo
puede servir también para llenar las cavidades de los caddveres egli-
cerados, mientras que las visceras sueltas se conservan bien en la di-
solucion ctérea de iodo mencionada primero. |
(Zeitschrvift [iir Med.)
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ACADEMIAS Y SOCIEDADES

11‘&81’1’1181011 a distancia de las emociones de una hipnoti-
zada aotra.—Iin la Sociedad de Biologia de Paris (sesion de 23 de
Junio) el Dr. Luys comunic6 sus Gltimos experimentos de hipnotismo
que prueban la trasmisibilidad de las emociones. Aletargé separada-
mente 4 dos mujeres, 1las puso en contacto manual y al hacer catalép-
tica 4 una, noté que inmediatamente la otra pasé al mismo estado,
abriendo 1[)5: ojos y buscando la mirada de la primera; al cruzarse las
miradas, ambas mujeres recaen en letargo.

Repitiendo el experimento, en el momento de quedar sondmbula

(c) Ministario de Cultura 2007
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la primera, lo estd tambien espontdneamenie la segunda; entonces
empieza 4 interrogar 4 su compafiera sobre su posicion, nombre, ocu-
pacion, etc.

Luego Luys repiti6 el experimento manteniendo entre las muje-
res puestas de espaldas una contra otra una distancia de seis metros;
aletargando 4 la primera, resulté casi instantaneamente aletargada
la segunda y 1o propio sucedio con las fases de la catalepsia y del so-
nambulismo. Intercalado eatre los dos sujetos un biombo de carton,
de medio centimetrods grosor, la trasmision se hacia un poco mas
lentamente. Tambien despertando 4 una soplandole sobre los 0jos, se
despertaba espontdneamente la otra sorprendida de no tener 4 nadie
delante. i

Sabiendo quelas/dos mujeres tenian 1la misma aversion al eristal
azul y 1a misma aficion al amarillo, Luys las aletarga, de espaldas
una 4 otra v 4 distancia de seis metros, presenta una bola azul 4 la
primera que hace la mueca de repugnancia y al momento s¢ observa
lo mismo en la segunda, presenta 4 la primera una bola amarilla que
la pone alegre y en el actola segunda manifiesta la misma satisfac-
cion; Luys sonambuliza 4 1a una y la otra sigue alinstante, yendo las
dos mujeres una hacia la otra para expresar las emociones agrada-
bles que la bola amarilla les causa. Bldesnartamiento de una produce
el de laotra, vy las dos qua al principlo habhian manifestado cierta an-
tipatia se separaron muy amigas.

En vista de esto, Luys ha hecho experimentos para saber si tam-
bien el efecto del cofiac, del ‘agua, de la valeriana, ctc.. se trasmiti-
ria 4 distancia produciendo los fenémenos correspondientes en ¢l se-
oundo sujeto. Sucedio lo que aresumia. Provocando un sujeto J. 109
sintomas somaticos de la embriaguez COMO titubeo y temblor del
habla, embotamiento mental, imposibilidad de tenerse derecho, Luy$s
vié que otro sujeto T. colocado de espaldas al primero reproducia los
mismos fen6menos. Las reacciones caracteristicas de la valeriana se
reprodujeron de la misma manera.

Estos hechos, de cuya realidad Luys notiene la mds minima duda,
son una prueba mds del ren6émeno de la sobreexcitabilidad de las hip-
notizadas cuyas regiones emocionales responden 4 solicitaciones in-
finitesimales imperceptibles @ nuestros sentidos.

MISCELANEAS

[1a reoresado 4 esta Capital procedents de Barcelona, después

o haber tomado parte enlas tareas del Congtreso médico celebrado

en agquella ¢iudad, el Dr. Lopez Alonso quce inmediatamente se ha.en-
cargado otra vez de 1a direccion del CORREO Mitpico CASTELLANO.

-
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[.a difteria contintia haciendo victimas en esta Ciudad y Su pro-
vincia con la misma intensidad que ya haciamos notar en el nimecro
anterior. Tambien parece que se registran algunos casos de viruela,
que, unidos 4 los de difteria, hacen bastante lamentable el estado sa-
nitario de Salamanca.

Se nos asegura que la Junta provincial de Sanidad ha tomado en
consideracion lo que en el nimero anterior hemos propuesto; y, en
su virtud, uno de estos dias se nombrard la comision facultativa en-
cargada de estudiar las condiciodes topograficas, atmosféricas, etcé-
tera, bajo cuyo influjo toman aqui carta de naturaleza dichas afeccio-
nes, y de proponer los medios™ que deben adoptarse para la extincion

de los focos y elementos infecciosos.

*
® %

Hemos tecibido la visita de un nuevo colega que ha comenzado 4
publicarse en Barcelona con el titulo de La Salud FPublica, cuyo fin
principal es eombatir el charlatanismo.

Sea bien venido el entusiasta campeon de los derechos profesio-
nales, al cual devolvemos la visita desedndole mucha prosperidad y

Nnumerosos suscritores de los que pagan.
£

® %

PUBLICACIONES RECIBIDAS.—La neurosis.—Estudio cli-
nico y terapéutico (Dispepsia—Anemia—Reuma y Gota—Obesidad—
Enflagquecimiento) por el Dr. M. Leven, médico en jefe del hospital
Rothschild,—Traduccion castellana de C. Fernandez de Armenteros.
~—~Madrid, 1888.—Un vol. de 400 pdg. en 8°.—6 pesetas en Madrid, y
6'50 en provincias.

La Sugestion mentaly la accion a distancia de 1as sustan-
cias toxicas y medicamentosas, por los doctores H. Bourru y F.

Burot, profesores de la Escuela de Medicina de Rochefort.—Version
castellana por D. Agustin Fuster Fernandes.—Madrid, 1888.—Un to-
mo de 382 paginas en 12°, Precio: 3'50 pesetas en Madrid y 4 en pro-
vincias.

Tratado elemental de Patologia externa, por E. Follin y
S. Duplay, traducido al castellano por los Dres. D. José Lopez Dies,
don Marviano Salazar y D. Francisco Santana.—OBRA COMPLE-
TA.—NUEVA EDICION EN PUBLICACION, que constard de 7 tomos 1lustra-
dos con 1199 figuras intercaladas en eltexto y que se publicard por
entregas semanales de 64 pdg. al precio de una peseta.—Se han repar-
tido las entregas primerva y segunda.

Anuario de Medicinay Cirugia.—Revista semestral dedica-
da al exdmen retrospectivo de todos los descubrimientos y adelantos
practicos en las ciencias médicas, por G. Reboles y Camposy F. Gar-
cia Molinas, doctores en Medicina.—Ilustrado con 32 grabados.—2%
serie, tomo VII (Enero 4 Junio de 1888).—Precio 350 pesetas en Ma-
drid v 4 en provincias.

Todas las obras anteriormente anunciadas pertenecen a
lalibreria editorial de Bailly-Bailliere (Plaza de Santa Ana, 10,

Madrid) & quien pueden dirigirse los pedidos.
__.___—-——__-ﬂﬂ_
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