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SECCION PROFESIONAL

ENSENANZAS DE LLA IHISTORIA

y sus consecuencias practicas

0
VERDADES AMARGAS

y- medios de neutralizar su sabor

Con estos epigrafes llega @ mi poder el articulo que mds adelante sa-
boreardn los lectores de .a REGENERACION MEDICA, el cual no tiene nada
de pecaminoso ni agresivo, antes abunda en claridad y en franqueza, por
lo que, lejos de ponerle el vezo, al pasar por mis manos, enviole 4 las cajas
con el /nsértese de rubrica. AR

Alguien acaso considere exageradas las apreciaciones y vehementes
los conceptos del articulista; pero como estos conceptos y las apreciaciones
aquéllas son el fiel y exacto reflejo de lo que sienten, piensan y desean casi
todos los socios del Colegio y como LA REGENERACION es campo neutral
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donde tienen cabida y pueden ventilarse cuantas cuestiones profesionales y
cientificas atafien 4 la clase médica, el director de esta Revista se cree obli-
gado a insertar el escrito de referencia sin variar una tilde de su texto. Y
si alguno de los colegiados, al verse herido 6 afeado. por las contundentes
crudezas del firmante del articulo, tronara contra éste por haberlas escrito
6 contra el director del periddico por haberlas publicado, cilpese a si mis-
mo y recuerde que, como dijo el poeta,

Arrojar la cara unporta;
el espejo, no hay porque.

Yo, que en mi practica profesional siempre tuve gran confianza en las
medicaciones revulsiva y estimulante, me daré por muy satisfecho con que
la causticidad de la dialéctica y la viveza de la arcrumentam}n de Un me-
dico rural sirvan para transtormar, dentro de nuestrn Colegio, el enerva-

miento en actividad, la inercia en energia, ¢<I marasmo en robustez, en ple-
tora la anemia, en virilidad el agobio y en diligencia la pereza.

Dr. LLérEz ALONSO.
¥
* K

Pensando y discurriendo hace ya tiempo (con la escasa dosis de
entendimiento con que Dios quiso dotar al que suscribe este articulo,
humilde médico rural por naturaleza, necesidad y vocacion) sobre las muil-
tiples y varias causas del malestar actual de nuestra asendereada profesion,
ha venido, después de mil vueltas y rodeos, a tener que doblegarse, bien 4
su pesar, y aceptar como buena la opinion de que la culpa de todos 6 casi
todos los males que nos agobian y torturan sin descanso, y que todos 6 casi
todos lamentamos estérilmente, reside en nosotros mismos. No ha podido,
apesar de los subterfugios a que ha apelado, ni de las fiitiles razones que ha
querido inventar su deficiente inteligencia, arrojar lejos de si semejante
convencimiento y carga tan pesada y vergonzosa para si y los demas apre-
ciables compatfieros, y en cambio, y como fruto de sus cavilaciones, se ha
visto obligado 4 sacar la desconsoladora, grave, logica y contundente de-
duccion de que siendo estos males obra esencial y substancialmente nues-
tra, quedamos privados Zpso facto hasta del (ltimo derecho que la socie-
dad concede siempre al que sufre por causa agena, que es el derecho de
quejarse ante quien puede remediar sus desventuras y desastres, y que, ya
que no de otra cosa, sirvale al menos de poderoso lenitivo en medio de sus
mayores infortunios,

Hariamos, en efecto, un papel no sélo ridiculo, sino tonto, si en la si-
tuacién en que nos encontramos fuéramos a quejarnos y pedir 4 los Go-
biernos se interesaran por nosotros, sin poner por nuestra parte todo lo
necesario para aunar las voluntades de todos, para recoger y luego fun-
dir y amalgamar las aspiraciones individuales, elevandolas 4 la categoria de
colectivas y dotadas, por tanto, de mayor fuerza y empuje para poder

(e) Ministena da Cultura 2007
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abrirse paso por en medio del inextricabie laberinto de los asuntos oficines-
cos. Mientras esto no se haga, mientras no nos coloquemos en situacién de
quejarnos, y quejarnos con razon, nuestras siplicas 6 demandas ante los
poderes constituidos no pasaran de ser una vox clamantis in deserto, si es
que no sirven de pabulo 4 una satirica hilaridad, producida por nuestra es-
tulticia, 6 si se quiere, inocencia 6 candidez.

Consideraciones como estas, hechas con muy buen sentido al tiempo
en que creyo verse un asomo de benevolencia por parte del Gobierno ha-
cia clase tan benemérita como sufrida y -postergada, fueron las-que hicie-
ron surgir de pronto la poderosa y feliz idea de aproximacion, de union,
de colegiacién, en una palabra, de todos los médicos residentes en Espaiia,
y que con la rapidez del rayo, cundio y se ditundié por todas partes, to-
mando cuerpo y forma con la constitucién de los muchos Colegios de Médi-
cos actualmente en funciones, entre los cuales no fué el dltimo el de Sa-
lamanca, por el que, y sin desdefiar 4 los demas, sentimos verdadera pre-
dileccion, en gracia siquiera de tener el grande honor de estar en ¢l admi-
tido como uno, quiza el mds infimo, de sus sdcios supernumerarios.

Hermosa y sublime mision la de éste, como la de todos los demis
Colegios. Idea, la de su formacion, germinada alld en la Capital, en donde
la abundancia y frecuentes relaciones de los compafieros la hicieron salir
d flote, y acogida con el mds espontaneo 'y febril entusiasmo por la casi
totalidad de los médicos de la provincia, que, vislumbrando en lontananza
un halagiiefio porvenir y encontrando en la celebracién de las Juntas gene-
rales el medio tan ansiado de conocerse, verse y tratarse como hermanos
los que, hasta entonces, no tenian ninguna clase de relaciones entre si, se
apresuraron 4 inscribirse en las listas de colegiados, dindose el hermoso
espectdculo de que 4 los muy pocos dias de su fundacion, sobrepasara de
200 el numero de socios entre numerarios y corresponsales. Prueba feha-
ciente de que la semilla cayé en buen terreno y de la necesidad imperiosa
de unién y confraternidad que latente existia en todos los elementos del
cuerpo médico de la provineia, cuando en tan breve lapso de tiempo se
tocaron tan bellos y lisonjeros resultados.

Con auspicios tan felices, surge en la mente de la Junta directiva la
idea de la celebracion de una Junta general, 4 la que son invitados, poco
mas que como meros espectadores, los socios corresponsales (casi todos los
supernumerarios de hoy), que, en aquella ocasion, sitenian voz no tenian
voto en los asuntos puestos a discusion; y sin embargo de esto y a pesar de
las ditficiles vias de comunicacion, de los intensos chubascos y aguaceros
que hubo por entonces y del no pequefio sacrificio de dejar los pueblos
huérfanos de médicos en dias tan peligrosos como los del Carnaval, tuvimos |
la inmensa satisfaccion de vernos por vez primera reunidos, en aras de la

(a) Ministeno-de Cultura 2007
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unién y el compaiierismo, mas de 50 médicos rurales, que agregados a los
18 6 20 que de la capital concurrieron 4 los actos oficiales, sumaron un
contingente respetable y como tal vez en ningun tiempo se habria visto en
una capital de provincia de la categoria de Salamanca.

Llamé un poco la atencion de los mas desconfiados entre los rurales
el hecho de que siendo 44 el nimero de sécios residentes en la capital, no
tuviéramos el gusto de saludar mas que a un numero menor de la mitad;
pero como se nos hizo entender que obedecia esta deficiencia & desgracias
de familia, a edades avanzadas, & enfermedades y achaques y hasta a pe-
rentorias ocupaciones, y como ademas los asistentes se desvivieron por aga-
sajarnos y obsequiarnos, haciéndonos olvidar el nimero por la calidad, has-
ta el punto de tener que reconocer que aquellas pocas horas han sido quiza
las mas felices que hayamos tenido los rurales en nuestra vida profesional,
los recelos 6 suspicacias se obscurecieron ¢ borraron, el entusiasmo cundio
y se desbord¢ en frases valientes y conceptos elevados, se tomaron acuer-
dos importantisimos y qued6 fundada desde entonces la LA REGENERACION
Mipica (periddico), érgano oficial del Colegio, encargado de perseguir sin
tregua ni descanso los fines profesionales que este se habia propuesto, sin
excluir, antes bien contribuyendo en la medida de las fuerzas de quienes
en ¢l colaboraran, a Ja difusion de los conocimientos cientificos. En suma:
que los médicos rurales salimos complacidisimos y en la seguridad ce que
habiamos dado un primero y grande paso en el camino de la REGENERACION
Mipica (objetivo).

Y cuando 4 seguida aparece en el estadio de la prensa el periddico con
sus cronicas y articulos profesionales, escritos en el elegante ¢ inimitable es-
tilo del director de la Revista Dr. Lopez Alonso, 6 cuajados de intencion y
llenos de fuego como los procedentes de las plumas de los doctores Cuesta,
Rodriguez Pinilla y Cristino Cebrian; cuando vemos a estos afiadirse la sati-
rica y chispante manera de escribir de Crotonitilo (José GonzalezCastro) y el
deseo de combatir el intrusismo denunciando hechos concretos por Garcia
Pérez; cuando aparecen en sus columnas articulos cientificos notables, es-
critos en el lenguaje sobrio y sério de la ciencia por compafieros tan distin-
guidos como Bustos, Baz, Argenta, Sianchez Dominguez, Alonso Nieto,
Madruga, Sanchez Herndndez y los ya citados Gonzalez Castro y ILopez
Alonso; cuando se ven juicios bibliograficos sinceros y valientes de este mis-
mo y del pseudonimo Fuan Ferndndez; cuando en otro orden de hechos se
vieron los trabajos de extractar y amoldar 4 esta Revista articulos de otros
periddicos por Argenta y Acedo, y compilar datos estadisticos por Dionisio
Sanchez; cuando se vié que todos en la medida de sus fuerzas y segtin sus
diversas aptitudes ¢ inclinaciones, sin distincion de titulos de Licenciados 6
Doctores, médicos de la ciudad y médicos rurales, se apresuraron d aportar

() Miriisterio de Cultura 2007
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_su contingente al acervo comin de laRevista... ya entonces, en el colmo del

entusiasmo, pudimos creer y decir muy alto: La vida del Colegio de Me-
dicos de Salamanca tiene que ser prospera ¥ lavga, cuando después del
entusiasmo denostrado en la Sunta general, ha sido capds hasta la fe-
cha de sostener el interés de la secciones ctentifica y profesional de su
orvgano en la prensa con elementos propros exclusivamente de sus cole-
giados.

Pero como la ley de las compensaciones es universal, también ha veni-
do 4 inmiscuirse en asuntos como este, en los que valiera mis (que no toca-
ra: y cediendo por tanto a las exigencias de esa ley, siguié una calma abru-
madora a la tempestad que habiamos visto; la flojedad y languidéz al fe-
bril entusiasmo de los primeros tiempos; calma y languidéz cuyos reflejos
hemos visto demasiado claros por desgracia, para que podamos 6 quera-
mos ocultarlos por mas tiempo. ;Qué otra cosa, si no esto, demuestra el he-
cho de que en los ultimos nimeros de Lo RecexeraciON hayamos apenas
podido ver un articulo bajo la firma de alguno de los colegiados, excepcion
hecha de uno 6 dos nombres que estamos acostumbrados a ver siempre? ;Y
que otra cosa, st no esto, significa la circunstancia de que en las dos tlimas
Juntas generales de Septiembre y Febrero, el nimero de asistentes haya
ido cada vez 4 menos?

Reflexionando sobre esta tltima pregunta, puesto que de su contesta-
cion es en mi concepto una derivaciéon la primera, tenemos el hecho de
que en la reunion 6 Junta general de 11 de Septiembre 1iltimo, el numero
de colegiados que asistieran ya fué menor que en la primera y menor aun
en la de Febrero; pero jcosa digna de notarse en ambas! la clase médica
rural, habida consideracion a los sacrificios que la impone su asistencia, res-
pondio mejor al llamamiento, que la que podemos llamar clase m édica ur-
bana; la espina que se nos clavo en el corazon a los rurales en la prinera
Junta general al ver la escasa asistencia de los médicos de Salamanca, pro-
fundizé mas y mads en las siguientes, agudizandose el dolor, que apenas ya
se sentia, cuando no solo no vimos a ninguno de los compafieros que se
abstuvieron de concurrir 4 la primera, sino que notamos la falta de valiosos
elementos 4 los que habiamos visto poseidos de entusiasmo por entonces.
No falto en estas tampoco; hubo mucho calor, mucho fuego, grandes ideas,
pensamientos elevados. Pero. .. .. jéramos pocos! Y cuando con un celo
digno de mejor causa, se quiso defender la conducta de los ausentes, ya no
hicieron mella en nuestro animo las desgracias de familia, edades, achaques
y ocupaciones invocadas como causas de la no asistencia, pues que no era
facil de creer que en todas las Juntas habidas, las mismas personas habrian
de hallarse bajo el imperio de las mismas causas. Y dandonos por tanto 4
buscar por fuera motivos mds verosimiles, encontramos la clave del enig-

nisterio de Cultura 2007
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ma en la apatia de unos pocos de nuestros comprofesores czudadanos y en
el orgullo, vanidad, despecho, envidia y hasta egoismo de los mds. Fu-
nesto hallazgo, pero verdad al fin; que aunque dura y amarga, por tal fué
tenida por los médicos rurales que la encontramos y en cuyo nombre yo
me atrevo 4 ponerla de relieve en la esperanza de que, sin que nadie se
sienta mortificado, (1) pueda ponerse mas ficilmente remedio, ya que la
enfermedad es conccida.

Y en este puntoy desenmarafiada ya asf la cuestion, no sirve andarse
con pafios calientes; es necesario remedio mas eneérgico; es preciso que nos
revistamos de autoridad y digamos a los médicos de Salamanca que lo me-
rezcan, y por medio de la prensa, ya que no encontramos medio de verles,
lo siguiente: LLa clase médica rural de la provincia tendria sumo gusto en
departir amigablemente con vosotros sobre las cuestiones que hoy se agi-
tan en el campo profesional. Os dispensa la falta de compafnerismo y cor-
tesia que para con ella habéis demostrado. No os guarda rencor por ello y
os aconseja que no persistdis en vuestra anterior conducta. Es mads: os
ruega que toméis parte activa en los asuntos de la clase porque vuestra
posicion social os permite aspirar a soluciones mejores. Si tenéis motivos
de queja contra la Junta directiva del Colegio, asistid 4 la Junta general -
y alli estaremos nosotros, que, agenos a vuestras rencillas, sancionaremos
con nuestro voto solamente lo equitativo y justo. Si estais pesarosos por-
que no os habemos elegido para representarnos en la Junta, comprended
que nosotros siempre trataremos de elegir a los compaferos que hayan
demostrado mayor interés y abnegacién por los asuntos del Colegio, y mal
hemos podido hacerlo con vosotras cuando no os conocemos ni por vuestra
presencia, ni por vuestros actos. Si la cuestion de patentes os trae mal-
trechos y divididos, acudid 4 las Juntas para que todos unidos podamos
hallar una solucién satisfactoria y trabajar por que desaparezca ese sistema,
si se considera inconveniente. Y, por ultimo, si la no asistencia es debida,
como alguien piensa, & que vuestro orgullo no os consiente reuniros, si-
quiera sea por breves horas, con los modestos médicos rurales que en alas
del mejor deseo han acudido 4 las Juntas, tened entendido entonces que,
después de perdonaros, se compadecen de vosotros por la aberracion
mental que padecéis y que os hace consideraros superiores, cuando acaso

. (1) No entra en el animo del que subseribe, mortificar ni zaherir & ningiin compa-
fiero. Son sus prop6sitos mis nobles: levar 4 todos 4 la union y confraternidad que
persigue el Colegio: pero si alcuno se siente molestado por las apreciaciones de mi
conciencia, diré parodiando al Doctor Lopez Alonso en unanota de su obra del Célera
de Salamanca, que no culpe del dolor que sienta en la llaga al dedo que la toca, pues
que el dolor lo produce la llaga misma y no el dedo que la sefiala,

() Ministerio de Cultura 2007
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los prestigios y consideraciones ganados en noble lid phr uno cualquiera de
los medicos rurales, le hagan acreedor 4 ocupar en la escala social un
puesto igual, sino mds encumbrado, que el que & vosotros os tocd en
suerte (1).

Y dando todo lo dicho por exacto, ya no es un misterio el hecho de
que los ultimos nimeros de Lo Receneracion hayan tenido’ que nutrirse
casi en su totalidad con recortes y articulos firmados por extrafios.

Es ley de orden natural que siempre los efectos correspondan & las
causas: que el fruto de un terreno (efecto) se halle en necesaria relacion
de dependencia con la simiente originaria (causa): que la imagen de un
objeto (efecto) sea reflejada en la retina con todas las modalidades externas
inherentes al mismo objeto (causa): y en tal sentido, LA REGENERACION
MEgpica que es fruto, imagen y efecto del Colegio, tiene necesariamente que
reflejar, fotografiar, por decirlo asi, el estado de aquel, figuradn como si-
miente, objeto y causa. Cierto que estos efectos sufren en mas & en nienos 1
la influencia del medio en el cual se desenvuelven; pero no lo es menos que
este medio tambien se modifica con las condiciones de las causas que sobre
el actuan. Asi es como la simiente esquilma el terreno y cémo una luz muy
viva produce una oftalmia. Y en cuanto al simil que estamos desenvolvien-
do bien claramente se vé que los médicos colegiados (terreno, retina vy
medio) no han resistido, sino con raras excepciones, el empuje de las
causas que sobre ellos hau obrado.

El entusiasmo, al igual que sus contrarios la frialdad, apatia ¢ indi-
ferencia y como todas las afecciones del corazon, es contagioso; basta ver
una persona afectada de tales sentimientos, con respecto 4 cualquier fin,
para que nos sintamos interiormente impulsados a imitarla; y tanto mas
si esta persona no es una, sino varias, 4 ‘quienes vemos encumbradas por
encima de nosotros y cuya situacion las coloca en condiciones de poder
mas facilmente sugestionar a los demas.

Evitar los perniciosos efectos de esa sugestion hacia el quietismo y la
indolencia en el asunto de que tratamos, seria una obra meritoria y de im-
portancia capital; y para ver de conseguir tal resultado, fuera muy conve-
niente que dieran el ejemplo los de arriba, continuando unos y comenzan-
do otros la série de articulos profesionales y cientificos, que, acumulandose
en la Direccion del periddico, no dejaran lugar & tener que mendigar de
otras publicaciones materiales para llenar las escasas cuartillas de una
revista quincenal como la nuestra, hecho que habla muy poco en favor de
la cultura é ilustracién de la clase médica de la provincia de Salamanca.

(1) Esta tltima suposicion del articulista parece un poco exagerada y sﬁIn_ el
respeto que me he propuesto guardar al original de su eserito me ha impedido que
la tache, como era de justicia segun creo.—(Dr. L. A.) -

() Mirmsternio de Cultura 2007
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Porque no creemos que esta conducta obedece 4 falta de competencia
y conocimiento de las asuntos & tratar; y no lo creemos, porque sobre exis-
tir en Salamanca un claustro de profesores excelente y muchos médicos alli
y en la provincia con alientos bastantes para esa y otras empresas de mds
magnitud, estd ain muy reciente la campafia de ocho afios librada por
el Correo Médico Castellaro, uno de los periddicos mejores de provin-
cias (2), y la mucho mds moderna de La ReceneracON , con articulos de
casa y cosecha propia, capaces de convencer al mas descreido en este
punto. .
La causa, por tanto, de estos hechos, reside en la apatia ¢ la mala fé.
A los apdticos, asi se escuden con el manto de sus continuas ocupaciones,
hay que hacerles entender que la mision del médico en la tierra es trabajar
y trabajar mucho en pro de la sociedad en general y dela profesion médica
en particular; que no cumplen su cometido con solo explicar en las aulas los
profesores las lecciones reglamentarias, y con hacer aplicacion los demads
médicos, a la cabecera de los enfermos, de los conocimientos que posean.
La sociedad y los deméds médicos, sobre todo los que estamos més abajo,
les exigimos mucho mas: es necesario, es un deber el escribir, publicar, vul-
varizar, por decirlo asi, entre la clase médica los conocimientos que la ca-
sualidad O el estudio han puesto en sus manos; contribuir al perfecciona-
miento de la ciencia, cada cual en su esfera, y al mejoramiento moral y
material de la profesion en la medida de sus fuerzas,y valerse para ello del
organo del Colegio, del periddico de casa, del mejor amigo nuestro, en el
que todos y cada uno debemos ver al heraldo de la confraternidad profe-
sional de la provincia, y cuyos lectores han de saborear con verdadera frui-
cion todas las paginas firmadas por sus consocios, en gracia, después de su
mérito intrinseco, de que siempre los productos de nuestro campo nos han
de gustar mas que los del campo ajeno.

Entre los compafieros que hemos supuesto no abrigan hacia el Colegio
mas que el desprecio ¢ mala fé, hay unos pocos no colegiados, y 4 estos hay
que dejarles; estan divorciados de nosotros; nada nos deben ni les debemos.
Mas 4 los colegiados, tenemos el derecho de decirles que siendo suyo el
periddico, como de todos los demds, y apesar de no haber asistido a las
Juntas generales, apesar de las divergencias que tengan ¢ puedan tener
con la Junta directiva del. Colegio, apesar del desprecio que han hecho de
los médicos rurales, nicleo el mas importante del mismo en nimero, ya que
no en calidad, apesar de todo esto, estan en el deber de contribuir moral y
materialmente & su sostenimiento; y haciéndoles las mismas consideracio-

() Como fundador, director y propietario de aquella publicacién, envio desde

aqui al articulista las mds expresivas gracias por su tan bondadoso como lisonjero
recuerdo,—(Dxr. L. A.)
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nes que a los simplemente apdticos, hay que recordarles que sino es
desprecio lo que sienten hacia nosotros, en el periddico tienen un medio
de comunicacion en el que podriamos ver dibujados sus buenos sentimientos
a la par que admirar las dotes profesionales y cientificas de que se hallan

adornados (1), sirviéndonos de contrapeso al mal efecto que su conducta
anterior nos haya podido producir.

Y como las consideraciones que acabamos de exponer rezan principal-
mente con los médicos de Salamanca, réstanos tan sélo dirigirnos 4 los ru-
rales, a los que poco hay que pedir en cuanto 4 su conducta para con el
Colegio, por ser intachable en general hasta la techa: solo si encargarles que
resistan tenazmente los efectos de la sugestion mencionada mas arriba, no
dejandose arrebatar el entusiasmo despertado en los comienzes de nuestra
vida de colegiados, para ver si, consiguiendo invertir el érden natural, so-
mos los discipulos los que demos el ejemplo & los maestros, los de abajo
los de arriba, a los que tal vez algun dia se vean obligados, en fuerza de
nuestra constancia imperturbable, & seguir fras de nosotros por el hermoso
y placido camino de nuestra regeneracion profesional. |

Y en cuanto al periddico, que haciendo caso omiso de la estupida pe-
reza y falsa modestia, causas casi unicas de su retraimiento en escribir, se
dediquen 4 ello con ahinco y buena fé, para cuyo efecto no les han de fal-
tar temas a porfia € interesantes que, desenvueltos en la forma y manera
peculiar a cada cual, han de servir de estimulo para otres y todos obtener
el preciado galardén constituido per el tltimo convencimiento de haber sido
utiles, dentro de su posibilidad, 4 la sociedad en general, 4 la profesion, al
Colegio y principalmente 4 la clase que, con su ejemplo, habran contribuido
4 enaltecer, 4 la clase médica de los pueblos, & que pertenece como el ulti-
mo de sus miembros

UN MEDICO RURAL.

29 Abril gb.

(1) Ruego 4 los companeros que se creal aludidos, no tomen estos conceptos como
inspirados por la lisonja 6 por la satira; estan escritos con la mayor seriedad y buena
fé, tal como se hallan en la conciencia del articulista.

(o) Ministario da Cuitura 2007
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Clasificacion de las defunciones por sus causas
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C) Matrimonios

Se registraron 13.
1. SANEHEZ.
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REVIS]A GIENTIFICA NACION AL

La cocaina en la Firuela.——En La Union Médica, de Lérida,
ha publicado el Sr. Herrera (de Gracia) un articulo sobre el empleo del
clorhidrato de cocaina en la viruela, de cuyo articulo copiamos la principal
parte, que es lo que sigue:

«En apoyo de lo que dejamos dicho, expondremos lo observado por
nosotros en diversos casos, once preferentemente, recaidos en individuos de
diferente edad, de dos 4 treinta aflos. Exprofeso, procuramos observar en
enfern1os que por sus sintomas iniciales nos parecio que la erupcion habia de
ser confluente; realmente fué asi en ocho. A todos desde su principio, que
siempre es el periodo de erupcion cuando somos llamados, les administra-
mos el clorhidrato de cocaina, habiendo sido en todos iguales los efectos:
éstos fueron, remision marcadisima del calor, 1 y 1 112 hasta 2¢, disminu-
cion de la cefalalgia, falta completa de los demds trastornos nerviosos, si
aun no se habian presentado, y en caso de existir se atenuaron rapidamente
desapareciendo muy pronto; visible disminucién de la congestion cefilica,
semiaborto de las pustulas y, en suma, modificacion tavorable en toda la
marcha de la enfermedad, que en ningin caso fué comprometida por la
exacerbacion de ningtin sintoma. La terminacién ha sido siempre favorable
en todos los casos que nos ha sido factible administrar el medicamento bien
dosificado, pues las defunciones que hubo desde que empleamos la cocaina,
son de dos criaturas de siete y nueve meses, que murieron respectivamente
de pulmonia supurada y gangrena de la piel, la primera en el periodo de
descamacion y la otra en el de supuracion. Les propinamos también la co-
caina; pero tenemos la completa seguridad, por lo que snele acontecer en
estas edades, que no la tomaron conforme se les habia indicado.

Las conclusiones sobre el clorhidrato de cocaina en la viruela que pue-
den formularse, sea cual fuere su forma (no hemos tenido lugar de ensa-
yarla en la hemorragica) y a dosis de un centigramo por hora en los adul-
tos y proporcionalmente en las demas edades, son como siguen: 1.* baja
considerable del calor, 1 y 1 112 hasta 2.°; 2.2, atenuacion y hasta completa
desaparicion de la excitabilidad y estados congestivos que suelen acompa-
fiarla, especialmente en los periodos eruptivo y supurativo; 3. la erupcion
parece detenerse en su marcha, circunstancia que hace mds llevadera la mo-
lestia al paciente; 4.% y iltima, en general todo el sindrome disminuye favo-
rablemente, tanto es asi, que las pustolas casi siempre se endurecen presen-
tando el aspecto de una sustancia cérnea que parece tiende 4 retardar la

descamacion, pero no sigue 4 ésta aquel estado cicatricial profundo, como
suele acontecer.

Sila experimentacion y observacion atentas son la base de toda cien-
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Cia, veamos si nuestras observaciones sobre la cocaina en la viruela tienen
su razon deser cientificamente, y sino, expliquémonos, hasta donde sea po-
sible, el porqué obra tan favorablemente en esta enfermedad dicho medi-
camento.

Entendemos que para explicarnos la razén de causa 4 efecto, precisa
estudiar la viruela en sus elementos ctioldgico, anatomo-patoldgico y sin-
tomatico, asi como la coca, cuyo principio activo es la cocaina, en sus efec-
tos fisidlogo-terapéuticos que s€ le atribuyen y que la experimentacion con
resultados iguales acredita.

La viruela, mirada desde el punto de vista etioldgico, es un envenena-
miento, producto de organismos inferiores. Su presencia nétase en las
pustulas, costras, epidermis, sudor, sangre y productos secretorios. Dicho
esta que estos organismos, ¢ mejor sus productos de secrecion, obran sobre
la sangre, provocando infinidad de reacciones anatomo-patolégicas gene-
rales en la piel y algunas veces en las mucosas tipicamente; asimismo reac-
cionan algunas veces sobre el sistema nervioso y sobre la visceras, pero
siempre bajo formas completamente diferentes y aparte, repetimos, de la
reaccion tipica mds 6 menos acentuada. Como consecuencia necesaria de
este trabajo de reaccion, obsérvase un cuadro clinico constante: fiebre, do-
lores, malestar general, abatimiento 6 excitacion y otra infinidad de trastor-
nos que, si bien son hijos de una comun causa, se influyen mituamente,
dando lugar 4 un cuadrotan alarmante y aflictivo, que con harta frecuencia
presenciamos.

Por lo expuesto se comprende que todo el organismo en general obra
sin equilibrio; asi, el corazon late con mayor fuerza, la respiracién se ace-
lera, perviértense las funciones nutritivas, aportando un gasto organico ex-
cesivo: mas temprano ¢ mas tarde esta irregularidad en la nutriciéon general
se traduce en concausa de la gravedad y exacerbacion de los sintomas.

Siendo éstos los rasgos que en general imprime la viruela al organismao,
veamos ahora las propiedades de la coca y si nos sera facil dar una razon
cientifica sobre su modo de obrar en esta enfermedad.

La indole de este trabajo excusa historiar dicho medicamento, bas-
tando decir que algun terapéuta lo estudia entre los modificadores de la
nutricion, activandola, algtin otro entre los excitantes., Como se comprende
por la manera de ser clasificada esta sustancia, obra sobre la nutriciéon,
acelerando las oxidaciones y favoreciendo la desasimilacion. Esta accion se
nota por un aumento en el calor animal, circulacion, respiracion y urea.
Aparte de estos efectos, le reconocemos cierta accion tonica estimulante,
sin que produzca jamas exaltacion a dosis convenientes; en prueba de ello,
vemos que una dieta con coca se soporta perfectamente, y si no, diganlo
algunos americanos que emprenden largas fatigas con escasos alimentos, y

(c) Ministerio-de Cultura 2007
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no obstante, las resisten, que de otro modo les seria muy dificil. Claro ests
que 4 estas acciones de la coca debemos unir la anestesia que produce sobre
los nervios periféricos ¢ terminales, y que todo médico ha tenido ocasion
de comprabar.

Expuestos los rasgos generales de la viruela y de la coca, veamos
coHmo obra esta sustancia tan ventajosamente en dicha enfermedad.

Hemos dicho que el elemento causal de la viruela es la toxina, que
¢sta obra sobre la sangre, dando lugar & un riego anormal por su toxicidad,
De aqui el origen, hemos dicho, de reacciones especiales en determinados
tejidos, en la piel y algunas veces en las mucosas tipicamente. Por lo dicho
se comprende que el elemento nutritivo es mas ¢ menos téxico segin los
casos; la asimilacion, que es su resultado, verificase en iguales condiciones
y proporcionalmente. Pues bien: todas aquellas sustancias que obran sobre
las funciones nutritivas, activandolas, favorecen la  desasimilacién, que es
uno de sus términos; y como quiera que en la viruela este trabajo nutritivo
se verifica irregularmente y con principios toxicos, la coca, evitando la  asi-
milacion, obra perfectamente en esta enfermedad, y si bier en estado nor-
mal esta sustancia aumenta el calor, circulacion vy respiracion, en la vi-
ruela los disminuye, pues hijos, como hemos dicho, estos sintomas de cier-
tas reacciones que se operan en los tejidos, la coca, disminuyendo la
asimilacion, por ende disminuye éstos. '/Ademds, la coca, por su accion
tonica y estimulante, sostiene las energias orgdnicas y las pone en condicio-
nes de resistir los embates del principio toxico, asi como por su accién anes-
tésica embota los tejidos, y éstos parece ser se muestran, si no refractarios,
bastante indiferentes al medio que les rodea

*»

Dr. LorEz ALONSO.

ol ®

REVISTA CIENTIFICA EXTRANJERA

e

Accion cardiaca de la estricnina.—FEl Dr. PP. Minucci, en
un estudio sobre el mecanismo de la accion cardiaca de la estricnina,,
hecho en el laboratorio de Ilorencia (curso de 94-95)y publicado en
Archivio di Farmacologia (tasc. 9-10), de 1895 dice en resumen:

Se observa en los animales que la estricnina obra sobre el corazdn
aislado y con inervacion intacta (que es la forma mejor en que puede pre-
cisarse -su accion), aumentando la amplitud de la excursion cardiaca y
disminuyendo su frecuencia, en la misma unidad de tiempo.

Que obra sobre la inervacion extracardiaca lo propio que sobre la
intracardiaca, sin excluir de su influencia la misma fibra muscular, aunque
no con la intensidad que suponen los datos de Stefani y Galleraniy de
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Lazzaro, quienes quieren que toda la accidn de la estricnina se verifique
sobre el musculo cardiaco,

De ahi se desprenden sus indicaciones. Se dar4 Ia estricnina en aque-
llos estados en que conviene estimular, mzs que el elemento muscular del
corazon, el elemento nervioso. Un caso tipico lo ofrece el corazén en los
estados infectivos agudos, la pulmonia, por ejemplo, en un periodo en que
aun no hayan sobrevenido alteraciones materiales del drgano,

x
* %

Uremia cerebral.—En toda uremia, segin Rendu, hay que tener
presentes dos factores: un elemento téxico debido al defecto de eliminacion
de los desperdicios orgénicos por el rifién enfermo y un elemento mecanico
muy importante debido al edema cerebral. Los edemas, mucho mis fre.
cuentes que se cree, explican ciertas localizaciones, tales como las paralisis
y las afasias, cuya patogenia no estd atin muy clara si no se considera mas
que la toxemia. Los edemas cutdneos cambian, sin saber porque, y presen-
tan singulares localizaciones: lo mismo sucede ciertamente para el edema
cerebral y se comprende, por ejemplo, que su localizacién sobre las zonas
motrices pueda dar lugar & convulsiones generales 6 limitadas 4 un lado del
cuerpo, a un miembro ¢ 4 un grupo de musculos. El edema cerebral puede
también ser el substratum anaténrico de la uremia de forma apoplética y
puede ser que muchas hemiplegias atribuidas al reblandecimiento 6 4 la
hemorragia, dependan de la uremia. |

La facil desaparicion de los focos de edema explica por qué hay mu-
chas autopsias de hemiplegias en las cuales no se encuentra lesién alguna.

En los casos en que sea probable el edema cerebral, es necesario tra-
tar de provocar la rdpida eliminacion de las serosidades derramadas. Si el
rifion estd impermeable, se recurrird & las sangrias y 4 los drdsticos. Cuan-
do la anuria es total, prestan grandes servicios las inyecciones de suero ar-
tificial. Cuando el rifién esté permeable, se uniran 4 los diuréticos los ténicos
del corazén, por ejemplo la cafeina, siempre con el régimen lacteo
ocupando el primer puesto en la medicacion.—(Fourn. de Méd. et de
Char. prat.)

¥
* *

Endocarditis aguda erisipelatosa.—En una enferma de erisi-
pela, asistida por el Dr. Coradeschi, se presentaron al dia octavo a'nsied‘ad
precordial y disnea, acompafiadas de una elevacion térmica a 41”'2 y coin-
cidiendo con la invasién de la regién precordial por la afeccidn erisipelatosa.
La enferma, que hasta entonces no habia presentado ningtin fendmeno
cardiaco, se vid que tenia aumentada la macicez del corazon, sobre todo,
hacia la izquierda; aparecio aritmia, se dejo oir un ruido de soblo sistdlico
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mas acentuado en la punta, y tambien se notd que era mds intenso el
segundo ruido pulmonar,

Se diagnostico, por lo tanto, una endocarditis con insuficiencia de la
mitral. En los dias siguientes se presentaron edema de los maleolos y ana-
sarca; p=ro todos estos sintomas alarmantes se disiparon casi con la misma
rapidez con que habian venido al extinguirse la erisipela, de tal suerte, que
4 los pocos dias ya no se pudo observar nada anormal en el corazon, a
pesar del examen mds detenido. |

El autor cree que en este caso no se traté de una coincidencia casual;
sino que los sintomas cardiacos fueron la expresion de una localizacion del
estreptococo de Fehleisein en el endocardio. Invoca en apoyo de su opinion:

1.° La propagacion de la erisipela a la region precordial y el desarro-
llo simultdneo de los sintomas endocardiacos. |

2. La rapida ascensién térmica que acompafié a la aparicion de
la endocarditis, y el descenso critico de la temperatura que coincidio con la
desaparicion de los fendmenos cardiacos. |

3. El haberse curado por completo la endocarditis sin dejar ningun
trastorno permanente. —(Gazetta degli Ospedal).

Dr. Loérez ALoxso.

SECCION DE NOTICIAS

La necesidad de publicar de una sola vez el extenso articulo que va
en la Seccion profesional de este nimero, nos obliga 4 retirar los originales
que teniamos preparados para las secciones doctrinal y bibliogrdfica, los

cuales aparecerdan en el nimero proximo.

¥
* K

Por fin el Ayuntamiento de esta ciudad ha incluido en su presupuesto
del afio econdmico préximo las cantidades precisas para la instalacion y sos-
tenimiento de un laboratorio quimico municipal, cuya necesidad va hacien-
dose de dia en dia mds apremiante, ya que la adulteracion de los alimentos

y bebidas ha llegado 4 ser en Salamanca verdaderamente escandalosa.

¥
* %

Parece que en estos dltimos dias se han registrado en esta capital algu-
nos casos de difteria, que si no son muy NUMErosos para infundir gran alar-
ma, son bastantes para que se adopten por quu,n corresponde enérgicas

medidas higiénicas y hanltanah merced 4 las cuales se evite la difusion
del mal.

~Imp. -de -OLIVA—Salamanca, Rua, 25,
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2] Enciclopedia Patolégica General C

o
&) publicada en Irancia bajo la direccion del Dr. Charles Bouchard, Ca- g
; e b) il _ : . D T
‘% E:‘dldt'lfu{] ge Patologia General en la Facultad de Paris, con la cola- g
e '} FyE ’ - - a » = -5 = . 1 I
gy boracion de 57 renombrados profesores franceses, y en castellano, ¥

€ ;. o - :
L@% bajo la direccion de D. Rafael Ulecia y Cardona, con la colabora- }f%

= cion de reputados profesores. &,
| : e s A

() INDICE DEL TOMO PRIMERO .

(& ; e NS :

o) _(fFL.rnmm un grueso _x'nlunu—:n; de mds de 950 piginas). — Zutro- l@

@) duccion al estudio de la Patologia general, por H. Roger; traduc- [

;—j cion del Dr. D. Felix Cerrada. — Patologia comparada del hombre @,
@I J delos anwmales, por H. Roger y P. J. Cadiot; trad por D. Juan @\
|

&) Coderque.— Cﬂﬁ.ﬁ‘iﬂ_’fﬁzcéﬁﬁfs generales sobve las enfermedades de |(®.
:% los vegetales, por P. Vuillemin; trad. por D. Blas Lizaro.— Etiolo- ]@“

L@ gia y patogenia por H. Roger; trad. por D. Rafael Ulecia.— Pzso- (@,
genta general del embrion, por M. Duval; trad. por D. Federico e

i%i Oloriz. —La fzierwzc_z'a:y‘z'a FPatologia 'gfﬁgﬂzi,' por P. Le Gendre; éﬂ
@) trad. por D. Eusebio Oliver,— Predisposion é inmuniidad. por P, ji@'
%] Bourcy; trad. por D. Eduardo Garcia Sold.—De /a fatiga y el ago- @ﬂ
@ bio, por A. Marfan; trad. por D. Amalio Gimeno Cabafas — Agien- 'ﬁ;}
T@‘ﬁ tes mecanicos, por I, Lejars; trad. por D. José Ril}era.—A;;wzzfs ;@5
2

& fisicos y quinucos, por . Le Noiry D*Arsonval; traduccion por don

#@i Jesus Novoa.—ntoxicaciones, por H. Roger; trad. por D, Teodoro |
‘*% Yafiez. | L%
4 fNDICE DEL TOMO SEGUNDO - 52

B¢

(Formard un grueso volumen de mas de goo péaginas). Zufeccion

@ por A. Charrin, trad. por D. Arturo Redondo.—Z/ suelo, el agna [E
;ﬁ%" y el aire, como agentes de trasmision de lasenfermedades infeccio- @
TJ sas, por A. Chantemesse; trad. por D. Enrique Slocker.— Znfernie- @'
&l dades epidémicas por L. Laveran; trad. por D. Rafael Rodricuez {®.
B\ Méndez, — Microbios patogenos. Historia natural de las principa- S

B\

/
(]
=

5.6\8)

les especies, por G. Roux; trad. por D. Gil Saltor.— Pardsitos de P
los tumores epiteliales malignos, por A. Ruffer; trad. por' D. Ra- ﬁé
fael Ulecia,— Pardsitos animales, por R. Blanchard; trad. por don =3
fgnacio Bolivar.— Pardsttos vegetales, por R. Blanchard; trad. It'g%
por D. Juan Bartual. + @
Aparece esta importantisima y monumental obra, por cuadernos E@}__
@) de grandes dimensiones, de 1 6 O pdginas, elegantemente impresas @
@J} v con numerecsos erabados intercalados en el texto. Toda la obra |§é

s

G onstard de SEIS voluminosos tomos, de los I@'
:::g cuales se publicarin los dos primeros durante 1890. ig,
S Precio de cada cuaderno 3 pesetas &,
% Se ha publicado el cuaderno 11. gg
‘@h Los pedidos, acompaiiados del importe, a la Adminis- ?“
&} tracion de la Revista de Medicina y Cirugia practicas, Preciados, N
€ 13, bajo, Madrid.

s
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oBGUNDO SUPLEMENTO

al Dicclonario de bolsillo da Madisina, Cirugia y Farmacia G Anuario madicy farmaceutizo da
1896, por el Doctor Larra y Cerezo, Director de la Revista de Clinica

J de Terapéutica yr Farmacia (alcanza hasta 15 de Abril de 1846.)

Madrid, Viuda de M. Minuesa de los Rios, 1896. Forma un elegante
tomito de cerca de 200 pdginas, en 16°, encuadernado en tela. Precio:
2,50 pesetas en toda Espana. Los pedidos 4 la Administracién de la
Revista de Clinica, Cestanilla de los Angeles, 8, segundo, derecha,
Madrid. ¢
Comprende varios centenares de palabras nuevas, consigndndose

en este libro-resumen, los: progresos de la Medicina y Farmacia en
Espana y en el restodel miindo durante el ano de 1893, yes el trabajo
espanol mds compléto en E:s_te?éntzm de copilaciones, siendo buena
prueba de su utilidad la rapidez con que se agoté la copiosa edicidn
del Anuario del ano anterior.—Es indispensable ademds para todos los
poseedores del Diccionare del Doetor Larra, v constituye un medio ne-
motécnico de las novedades cientificas de 1895 y primer trimestre
de 1896. |

- Figuran en dicho libro todas las materias importantes tratadas
por la prensa en el ano anterior, pudiendo citarse en prucba de ello
algunas palabras nuevas, muy pocas en comparacién 4 Jas muchas
existentes en la abrita. '

Medicamentos y meétodos terapéuticos nuevos. incluyendo en
muchos de aquellos el procedimiento de preparacidon.— Acidos cain-
cico, tenilhidracinle-vulinico, nuleinico, ete; adesol, airol, amigdoténina, amo-
nol, anacorteina, anestilo, antinosina, antitisina, antivenina, apolisina, araon,
aseptolina, bonga meanilha, carniférrica caseina, carniferrina, cocapirina, dihi-
droresorcina, cocorodina, cuclorina, helcosol, higiama, holiearno, ingestol,
kinkelihah, lamina, muavina, nufarina, oleocreosota, quinosol, solfinol,
ete., ete., muchisimos mas.

Sintomas y enfermedades nuevas: Amunesias dolorosas, bacteriu-
ria, mal de Barlow, la fotograffa de lo invisible aplicada 4 la medicina (Ront-
gen), dermatofonia, leucomainemia, menicitis, ete.

Instrumentos nuevos y eperaciones: Dilatador Auvard, esfiemd-
metro de Filadelptuen, espirometro de Dubois, estetdscopo modificado de Sa-
lazar, especulum nesi de Sojo, fonendoscopio, operacion de Heinecke, piloro-
plastia, pinzas de Labordee, opoterapia. |

Preparados excipientes y formas farmaceuticas nuevas: Bipa-
latinoides, todos los procedimientos seroterdapicos nuevos contra lo tuberculo-
sis, erisipela, cdncer, lepra, ete., ete.; gelatol, elicerofosfatos, glicogelatina,
granulados (preparacién), cuadro incompatibilidades, mironina, 6vulos, etc.

Lleva dos apendices, uno con las dosis de medicamentos modernos

y otro con el cuadro de rendimicntos en extracto que dejan las plantas.

LLos poseedores del Diccionario pueden obtener Jos dos suplementos

de 1895 y g6 certificados con séloremitir 4 pesetas 25 céntimos. y los

que no tengan aquél y le deseen con ambos suplementos enviardn 10

pesetas sile quieren en tela, y 11 en piel, yendo en ambos casos
ertificado el paquete sin aumento de precio.

(¢) Mimnstenode Cultura 2007
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