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—Lade Médico- Cirujano titular de Talayuela (Cdceres), partido judicial
de Navalmoral de la Mata. Hab. 402. Dotacidén 975 pesetas por la asistencia
d 15 familias pobres y 1.025 pesetas por los vecinos acomodados. lLassoli-
citudes hasta el 10 de Mayo al alcalde 1. José Encabo.

—La de Médico Cirujano de Bercimuelle (Salamanca), partido judicial
de Béjar. Hab 803. Dotacién 250 pesetas por la asistenciad 20 familias po-
bres y aparte las 1g 1alas con los vecinos pudientes. Las solicitudes hasta el
11 de Mayo al alcalde D. Manuel Rito Sdnchez.

—La de Farmaceutico titular de Usurbil (Guiptzcoa), partido judicial
de San Sebastidn. Hab 1.823. Dotacién 250 pesetas por la asistencia 6 sea
suministro de medicamentos 4 las familias pobres v aparte las igualas
con los vecinos pudientes. Lassolicitudes hasta el 17 de Mayo al alcalde
D. José Domingo de Berregarza.

—-La de Médico- Cirujano de Majada- Honda (Madrid), partido jndicial
de Navalcarnero Hab. 829. Dotacién 700 pesetas por la asistencia & 20 fa-
milias pobres y aparte las igualas con 205 vecinos acomodados. Las solicitu-
des hasta el 30 de Mayo al alcalde D. Marcelino Merino.

—Se halla vacante la plaza de Médico- Cirujano de San Vicente del Pa-

lacio (Valladolid) partido de Medina. Hab. 700. Tenia 500 pesetas de dota-
cién, y el Ayuntamiento la harebajado en 200, dejanddla en 300 solamente,
motivo que ha dado origen 4 la dimisién del Profesor que la desempenaba.
Este, casado yemparentado con las mejores familias de la localidad, tiene
igualados en absoluto d todos los vecinos del pueblo por medio de escritura
adecuada, y bien quisto en la poblacién no piensa abandonarla. El compa-
nero que solicitara esta vacante no contaria, porlo tanto, con mds ingreso
anual que las 300 pesetas de beneficencia. |

— La de Médico Cirujano de Pungin (Orense), partido judicial de Seno-
rin. Hab. 2.320. Dotacién 750 pesétas por la asistencia 4 1oo familias pobres,
y aparte las igualas con los vecinos acomodados. Las solicitudes hasta el
30 de Mayo al alcalde D. Mariano Gonzdlez.

—La de Médico- Cirujano de La Redonda (Salamanca), partido judi-
cial de Vitigudino. Hab. 470. Dotacién 300 pesetas por la asistencia facul-

(¢) Mirusterio de Cultura 2007
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SECCION PROFESIONAL

CARTA ABIERTA A LOS MBDICOS DE PARTIDO

Lei con interés la luminosa discusion amistosamente sostenida, como
no podia menos, por mis amigos los doctores Cebridn y Rodriguez Pini-
lla, en los nimeros 17, 18 y 19 de la REGENERACION, acerca de la colegia-
cion forsosa. No intento aportar nuevos datos a la controversia, que seria
en mi ridicula pretension, ni pronunciarme contra las ideas manifestadas
por los dos, y magistralmente sostenida por ambos con intachable buena
fé; pero bueno seria conocer, de una manera determinada, aparte de los
propositos generales de estrechar los lazos de union entre todos los asocia-
dos y velar por sus intereses morales y materiales, cudl es el objeto de
estos colegios, mejor dicho, de sus juntas de gobierno, en lo que se refiere

a la profesion rural.
Sabido es que el caciquismo es una planta tan difundida en nuestra

sociedad, particularmente en los pueblos, y tan deletérea, que todo lo en-
venena, y no habifa de ser nuestra clase tan privilegiada que se viera libre
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de su perniciosa influencia, maxime cuando la unién entre nosotros y la
consideracion muitua, unico dique eficiz que, hoy por hoy, pudiéramos
oponerle, es, aparte honrosisimas y numerosas excepciones, una ilusion en
el terreno de la practica, un verdadero mito. Causa angustia en el cora-
zon y pena en el alma, ver como ciertos médicos, que, por otra parte,
alardean de muy comparieros y muy dignos, descienden 4 terrenos rigu-
rosamente vedados al pundonor, al decoro y d la decencia profesional, y la
facilidad con que, olvidandose de sus mds sagrados deberes y hasta de
sus propios intereses, con una mansedumbre rayana en la humillacion, no
reparan enconvertirse en ciegos instrumentos de reprobables pasiones; y no
es infrecuente que, atraido un facultativo por el reclamo de una titular
bien dotada (todos somos generosos si disponemos de lo que no es nues-
tro) y seducido por halagadoras promesas, que entrafian determinada in-
tencion, ponga, a sabiendas, sus servicios profesionales 4 disposicion de
personas a quienes no tiene motivos para conocer, cuyo tnico movil es
perjudicar a un compafiero, que @ ¢/ jamds le ofendio en lo mds minino,
sin que tal conducta, por la cual quizds desaproveche ventajosas coloca-
ciones, pueda reportarle otro beneficio que la satisfaccidon interior del dafio
que, sin ton ni son, ha causado 4 un hermano de profesion, el tener que
sufrir mds tarde vergonzosas imposiciones de un publico que, abusando de
las circunstancias, se divierte d costa nuestra y abrir de par en par las
puertas @ una ruinosa competencia, germen tal vez originario de perma-
nentes disgustos. Tampoco es raro el caso en que, llevado el facultativo
a una localidad determinada por una determinada familia, y no sometién-
dose luego 4 sus indebidas exigencias, ¢ perdiendo la gracia que primiti-
vamente les hizo, & bien suscitindose rivalidades entre ellos por causas
agenas a la profesion, pugnen contra ¢él, y, como no perdonan medios, por
censurables que sean, para mostrarle su hostilidad, y generalmente son per-
sonas influyentes, en la limitadisima esfera en que se mueven le inquietan,
le molestan, le ofenden, logran al fin hacerle saltar, 6 le dejan sin pan que
llevar 4 la boca, aprovechando la ocasion de existir otro compafiero que,
en lugar de ampararle contra tan aleves acometidas, acecha con o©jo avizor
el momento critico de ingerirse traidoramente al incondicional servicio de
esos caballeros, tomentando asi la desunion y la discordia ¢ invocando
luego compromisos que siempre resultan ilusorios 6 que adquirié volunta=-
riamente y nada mids.

{Cémo es posible que la clase médica, verdaderamente digna y eleva-
da, fraternice nunca con ejemplares de esta naturaleza? ;Cuadran con esta
clase de tipos las cualidades que deben presidir los méas sanos principios de
lo conveniente y de lo justo, tan de mano maestra descritos por mi antiguo
amigo Indalecio Cuesta, dignisimo actual presidente de! Colegio, para que

(¢) Ministeno de Cultura 2007
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esta asociacion resulte provechosa y 1til, lo mismo 4 la colectividad que a
cada uno de los colegiados? ;Qué intervencion le ests reservada, para estos
casos particulares, 4 la Junta de gobierno, obligada como se halla 4 hacer
cumplir el reglamento?

Porque bueno es advertir que no podemos acusar al caciquismo de to-
dos estos desmanes: la causa eficiente, como se ve, reside en nosotros mis-
mos, que en detrimento de nuestra dignidad, y con evidente mala fé, atro-
pellamos el verdadero compafierismo, y creemos honrarnos oficiando de
instrumentos para que esa plaga satistaga sus injustas venganzas, por riva-
lidades que en rigor nada nos importan, con el facultativo 4 quien moral-
mente estamos obligados 4 defender.

Es indispensable pues, que el Colegio, con la indiscutible autoridad de
que se halla investido, si, como parece, aspira 4 organizar [debidamente el
ejercicio de la Medicina, tome la iniciativa en este asunto, ¢ intervenga
conciliatoriamente en tales cuestiones, de vitalisimo interés para los médicos
rurales, 6 imponga el correctivo debido 4 los culpables, haciendo publicos
sus nombres, para que el cuerpo médico de la provincia se haga cargo de
lo que en cada localidad ocurre y la manera mis ¢ menos digna como,
ante las circunstancias, se conduce cada uno de sus miembros; de ese modo
sabremos tambien & qué atenernos los que de los pueblos hayamos de os-
tentar el titulo de sécios, sies que no se impone la colegiacion forzosa.
ste es indudablemente uno de los medios mas eficaces de atraey, como
muy oportunamente decia el doctor Rodriguez Pinilla.

Justo y util es perseguir tenazmente al sztrusismo, pero es mas salu-
dable y justo, y mucho mas provechoso, aniquilar, si es posible, al caci-
guzsmo. “El cacique dejard de imponerse cuando comprenda que no halla
personal médico que se preste 4 sus caprichos & imposiciones,, dice muy
cuerdamente el doctor Madruga; y termina su notable trabajo, titulado
“Ll caciquismo contra los médicos, publicado en el niimero 4.° de esta
revista, con el sabrosisimo pérrafo siguiente. “El dia, pues, que seamos dig-
nos, el dia que cumplamos estrictamente con nuestro deber, cuando seamos
prédigos de hechos tangibles sin palabras hueras, cuando cada cual en su
esfera y situacion ponga de su parte, procurando que el espiritu de clase
salga incolume de la maledicencia de nuestros detractores, cxando al &rin-
darnos con una localidad inguiramos las causas de porqué al compasiero
qureven destituivle y nos opongamos & esa determinacién con todas nues-
tras fuerzaz, CUANDO NO NOS PRESTEMOS A PERJUDICAR A
UN COMPANERO, por aquello de que lo que no quieras parati etc., cuan-
do no nos cause envidia el bienestar del vecino y, por ultimo, cuando vea-
mos en el compafiero una cosa intrinseca nuestra, algo mds que amigo,
tanto como un hermano y como 4 tal le tratemos, habremos puesto un
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jalon en el camino de anular el caciquismo, principalmente de los pueblos
pequefios, en lo que haga relacion al médico.,,

Claro que, 4 los que de tal modo nos expresamos, tronando contra las
ruines complacencias de esta clase de aduladores, no pueden rodearnos
muchas simpatias de la gente encopetada de los pueblos; perc es por eso,
porque existen médicos que entregados ciegamente en sus manos ¢ identi-
ficados con su conducta, hacen de la profesion un tréfico, y prescinden,
tratandose del compafiero, jrubor cuesta decirlo! hasta de los mas rudi-
mentarios preceptos de buena educacion y cortesia, para convertirse 1gno-
miniosamente en humildes Cirineos; es porque dejindose ofuscar por las
VENTAJOSAS proposiciones a (ue antes aludia, se olvidan de sus deberes pro-
fesionales y penetran sin reparo, a campo traviesa, y sin entenderse con
los compafieros de las inmediaciones, ni siquiera con el que de antemano
existe en la localidad misma, que seria en todo caso el tinico que podria in-
formarles de una manera seria y formal, ya que nunca debieron darunpaso
sin proceder de acuerdo con €l, esto sin contar con que el primer papel, 7.
lante por cierto, que les espera, en su nueva instalacion, es el de tener que
servir de refugio 4 los clientes de mala té, que, conociendo perfectamente |
terrenoque pisan, le aprovechan huyendo 4 su regazo, y asi eluden el pago
de que se hallan en descubierto, sin perjuicio de hacer con ellos lo  propio,
cuando la ocasion se les presente, puesto que les es igual un medico que
otro: casos particulares, 4 granel pudiera yo citar de esta naturaleza.

El nimero 5.° del articulo 6.° del Reglamento del Cclegio, exige a
todos los s6cios cumplir con exactitud los deberes de moral médica, y el
articulo 7.° preceptua los motivos que son suficientes para no ser admitido
como socio del Colegio, figurando entre ellos. “al que por su conducta pro-
fesional no sea merecedor de pertenecer a esta Asociacion, que tiene por
base el cOMPANERISMO Y la DIGNIDAD.
~ Ahora bien; fes posible que los médicos que tan desahogadamente se
conducen sin sentir el més leve escriipulo, ni encuentran reparo alguno en
aceptar intencionadas proposiciones encaminadas exclusivamente a zaherir

-~y lastimar el prestigio y los intereses de otro compafiero, i en satisfacer, a
modo de juguete, el capricho de quien pretende hacerle victima de sus iras
por resentimiento que nada les interesa, es posible digo, que asi cumplan
con los deberes de moral médica, y que por su conducta profesional sean
merecedores de pertenecer @ esa Asociacion, que tiene por base el conzpa-
rismo y la dignidad?

iAh! {EL compaterismo! LA DIGNIDAD!

Y no quiero ocuparme ahora de la inmoralidad y la disolucion que, en
este sentido, cunde en el piiblico, ni del escarnio, llevado al colmo, de que
por nuestras intemperancias, somos victimas; probado queda que nuestra
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desunion es la causa de todo, y en otra carta me haré cargo de estas refle-
xiomnes.

1. Barsero,
Babilafuente y Abril d= 1896.

BEL NUEVO HOSPITAL

UBSTRUCCIONISMO INCOMPRENSIBLE

II Y ULTIMO

RATIFICANDONOS en cuantas aseveraciones estampamos en el articulo
anterior, contestando asi 4 una exclamacion de mal gusto lanzada por un
concejal en la sesion municipal del miércoles tiltimo, vamos hoy 4 cumplir
nuestra promesa, tratando bajo su aspecto higiénico el asunto relativo 4 la
cloaca solicitada por la Diputacion del Hospital, que ha de servir para el
desagiie del nuevo edificio,

Ante todo protestamos de que en esta empresa no nos guia el pro-
posito desatentado de convencer & los znzconvencibles, sino el mas laudable
de desvirtuar con cientificos razonamientos, y no con artificios retoricos,
las alarmas infundidas en el vecindario por tal cual ignaro vocinglero.

iCuantos poseen una dosis insignificante de sentido comiin se percataran
de que la construccion del nuevo hospital es una necesidad perentoria pa-
ra los enfermos pobres y para la poblacion en general. Para los primeros,
porque en lugar de albergarse en un edificio asaz insalubre por su empla-
zamiento mtraurbano, por su mala orientacion, por su ventilacion escasa,
por su construccion viciosa y por su infecciosidad permanente, se acogeran
en pabellones levantados con sujecion d todas las exigencias higiénicas, con
mucha luz y mucho aire y mucha ventilacion. Para la segunda, porque no es
dudosa la eleccion entre el actual hospital intraurbano y el proyectado ex-
traurbano; entre el pésimo de hoy y el excelente de mafana; entre el que
es foco infeccioso y el que sera modelo higiénico; entre el que ahora vierte
sus excreta en la pestifera alberca de Santa Rita, & la cual confluyen nume-
rosas cloacas y desemboca en el Tormes aguas arriba de la poblacion,
y el que las vertera en la alberca de escasos afluentes, que, atravesando el
barrio de los Milagros, penetra en el rio aguas abajo de la ciudad.

De este paralelo entre el hospital presente y el futuro resulta bien claro
que el primero es mds perjudicial para el suelo, para el aire, para las aguas
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¢, 1pso jfacto, para la salud publica, que el segundo; y como nunca fué
precepto racional evitar un peligro pequefio del porvenir sufriendo log
grandes peligros del presente cuando estos pueden conjurarse, no nos da-
mos cuenta de como hay en el Ayuntamiento quienes se opongan abier-
tamente 4 las justas pretensiones de la Diputacién del Hospital.

Mas ese peligro, que los obsesionados por insostenibles prejuicios
acaso califiquen de monstruoso, es insignificante bajo su aspecto higiénico,
tanto considerado en si mismo, como si se le compara con los derivados
del emplazamiento, orientacion, infecciosidad, desagiie y demis circunstan-
cias del hospital actual. Y la razon es muy obvia: no son los materiales
solidos y liquidos arrastrados por las cloacas de los hospitales los elemen-
tos mas insalubres elaborados en los mismos, puesto que los liquidos pu-
rulentos, saniosos y sanguinolentos, asi como los productos de las exhalacio-
nes organicas, agentes morbigenos todos ellos en grado sumo, quedan
dentro del edificio impregnando las ropas y vendajes, que antes de lavar-
se se someten 4 desinfeccion rigorosa, y contaminando la atmésfera noso-
comial, que también se purifica con la ventilacién permanente.

Ademds, cuando los productos de excreciéon de los enfermos son in-
fecciosos (las deyecciones de los tifoideos, los esputos de los tuberculosos.
etcétera), antes de ser arrojados 4 la cloaca sufren la desinfeccién adecua-
da, no tanto para evitar la contaminacién de la corriente de aquella,
cuanto para prevenir el contagio dentro del establecimiento. Quiere esto
decir que como en el desagiie de los thospitales higiénicamente organiza-
dos, cual el que aqui se proyecta, no puede seguirse el sistema de zout @
l'egont, segin se hace en las casas particulares, la cloaca hospitalaria solo
se utiliza para la eliminacion de las aguas de baldeo de pisos, de las ori-
nas y de las deyecciones, de donde ficilmente .se colige que atin amenaza
menos a la salud publica el alcantarillado de un hospital que el de otros
establecimientos, como los de industrias insalubres (mataderos, cebaderos
de cerdos, fabricas de curtidos, lavaderos de lana, ete.), 6 como los ha-
bitados por grandes colectividades (escuelas, carceles, cuerteles, hos-
picios, etc.)

Fundandose, sin duda, en estas consideraciones, una comisién del
Colegio de Médicos de esta capital, de la que fué ponente el docto cate-
dratico de Higiene de la Facultad de Medicina, al informar en 23 de Mar-
zode 1895 acerca del emplazamiento del hospital proyectado, no vacil6
~en aconsejar el desagiie de la cloaca del mismo en el origen de la alberca
donde desagua la del actual, siquiera este colector cruce toda la ciudad,
desde la Alamedilla & los Mostenses, por barrios muy poblados y afluya
al rio por cima del sitio donde se lavan ropds y se extrae agua para usos
domésticos. De manera que quienes se opongan d la construccién de la

(¢} Minmsterio de Cultura 2007



LA REGENERACION MEDICA 135

cloaca solicitada por la Diputacién del Hospital, so pretexto de que perju-
dicard muchisimo 4 la publica salud, sin tener en cuenta que la alberca 4
que ha de afluir es de escaso recorrido intraurbano, que atraviesa un ba-
rrio donde la poblacidn estd muy diseminada y que vierte en el Térmes
por bajo de la ciudad, no pretenderdn que la comparacion sea posible ni
la eleccionsea dudosa entre sus opmiones sin fundamento cientifico y las
de una comisién peritisima en esta materia,

Ll pernicioso sistema de cloacas seguido en Salamanca tiene infectados
el suelo y subsuelo urbanos, no sélo por la constitucién geoldgica de éstos,
sino mds bién por los vicios de construccion de que aquellas adolecen; mas
el que se tiene proyectado adoptar para el nuevo hospital, ni infectara el
suelo y subsuelo, ni producird malos olores, ni serd un foco de emanacio-
nes pestiferas, ni siquiera los productos del desaglie, al unirse 4 los de la
alberca colectora, cortribuirdn en lo mas minimo 4 hacer mMas impura € in-
salubre la corriente de aquella. ;Que como se logra este milagro? No, cier-
tamente, con grandes dispendios ni 4 costa de enormes dificultades, antes
bien con excesiva baratura y con sencillez maravillosa: que hoy la Higiene
acaba de enriquecerse con un descubrimiento que resuelve el trascendental
problema del desaglie urbano sin los peligros que entrafian y los gastos de
instalacion y entretenimiento que originan todos los sistemas puestos en
practica hasta ahora.

Tratase de la vedangeuse (1) automdtica de M, Mouras, que ¢ste mo-
desto vecino de Vesoul (Haute-Saf}ne) ha mventado después de veinte
afios de experimentos, y que ahora comienza 4 adoptarse con excelentes
resultados en un todo conformes con las previsiones y calculos de su autor
y con los prondsticos del célebre abate Moigno, entusiasta propagandista
del invento. El objeto final de la vidangeunse es dar salida 4 las materias
solidas en un grado tal de dilucién, que el liquido que de ella fluye es casi
transparente y casi inodoro, 6 completamente inodoro y trasparente si
abunda la cantidad de agua que aboca al aparato. El medio de lograr tan
excelente objeto consiste en sustraer de la accidon del aire las sustancias feca-
es, las aguas sucias y demas residuos arrojados 4 la cloaca, y procurar que
os materiales solidos se vayan disolviendo sin que puedan pasar a los co-
lectores generales en tanto no estén suficientemente diluidos, consiguiéndose
asi que el agua fecal que sale de la vidangeuse sea diifana y sin olor.

Fuera inttil que nos entretuviéramos en describir el sistema Mouras,

(1) Esta palabra francesa, derivada del vocablo vidange (la operacion de desocupar
0 vaciar), usado en plural para significar «las inmundicias que se extraen de un pozo»,
no tiene equivalente en castellano, puesto que su traducecién literal seria destmun-
diciadora 6 desinmundizante.
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bastando a nuestro proposito enumerar sus ventajas inmediatas, que son
las siguientes: 1. capacidad relativamente pequefia de los depositos; 2.°
supresion del mal olor y de la infeccion de las habitaciones y del subsuelo;
3.2 seguridad de no producir obstrucciones en la cloaca; 4."sencillez de fun-
cionamiento (es automatico), construccion economica y baratura de conser-
vacion; 5.* facilidad suma de transformar, con insignificante coste y con poco
trabajo, los antiguos depdsitos de letrinas en wvidangeuses automaticas: y
6.% posibilidad, si se quiere, de utilizar como abono inmediatamente las
sustancias excrementicias, liquefactas ¢ inodoras.

Estas y otras ventajas del sistema Mouras, han decidido 4 la Diputa-
cién del Hospital 4 adoptarlo para el desagiie del proyectado edificio en pa-
bellones que va 4 construir en el paseo de las Carmelitas; y no es, por tanto,
aventurado afirmar que, dadas las condiciones higiénicas que aquel ha de
reunir y las que tiene Salamanca, mds debe temer en el orden-sanitario el
Hospital 4 la Ciudad, que la Ciudad al Hospital.

Dr. LorEz ALONSO

L L

SECCION DOCTRINAL

DEL PLACER DEL MAL Y DEL PLACER DEL BIEN (1)
PPR EF .
DR. D. FEDERICO RUBIO Y GALI

I.a Etica 6 Mora! ha sido y es una ciencia esencialmente metafisica;
podria afirmarse, sin exagerar, que es la ciencia mds metafisica de todas;
sin embargo, no por eso dejan de ofrecerse algunos asuntos 6 materias, en
la Etica contenidos, para cuyo estudio, mds se presta el método inductivo
y de observacion, que el método deductivo, que, partiendo de un principio
general, supuesto como evidente y centro de verdad procura dar, como
si estuviese en sus entrafias, la explicacion de todos y de cada uno de los
particulares. | |

Tal método, que quieras que no quieras, tiene las ventajas y los inco-
venientes del dogmatismo. Decide prontamente sobre la naturaleza de las
cosas, pero no las explica y, lo que es peor, impide estudiarlas y enten-
derlas.

Podriamos presentar sobre esto mil ejemplos. Pero vaya uno, como
botén de muestra. |

(1) De la Revista Médica de Sevilla.
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En la historia de la fundacién del Escorial escrita en el siglo X VI por
el P. Sigtienza y arreglada por D. Miguel S. y Pinillos en 1881, refiere que
al ir una comision de orden de Felipe 1I 4 reconocer el sitio del Escorial
para establecer el monasterio, “partieron del Guadarrama y comenzando 4
subir la cuesta, se levantd un viento tan furioso y soplaba con tanta fuerza
que arrebatd las bardas de la pared de una vifiuela y dié con ellas en las
caras de los que subfan., De este viento despertado tan de repente
en esta ocasion y de otros muchos que en otras ocasiones se han levanta-
do, han congeturado algunos, 7o con poco fundamento, cudnto le ha pe-
sado al demoriio de que se levantase una fabrica donde, como de un alcizar
fuerte, se le habia de hacer mucha guerra, Parece quiso en este torbellino
estremecer 6 desmayar los animos de los que venian 4 explorar la tierra
para que dando al rey noticia de su destemplanza entibiase los propdsitos y
se dilatasen hasta que con muchos sucesos se pusiesen en olvido. Los reli-
giosos siervos de Dios—los que iban en la comision—entendiendo estos
designios, 6 los sospecharon como gente experimentada en estos combates,
animaron a los que iban con ellos, y e/ santo Fray Fuan del Colmenar,
que iba como capitin o adalid de esta escuadrva, dijo en alta voz d los
que ban con ¢/. ESTA TEMPESTAD DESPIERTA AL DEMONIO PARA QUE DES-
MAYEMOS O PARA ENGANARNOS; PASEMOS ADELANTE Y NO HAGAMOS CASO
DE SU MALICIA, |

Como se ve, Fray Juan de Colmenar y el P. Sigiienza no se paran en
barras; para ellos como para todos los dogmaticos antiguos y modernos,
cualquier mal, procede del diablo; cualquier bien, de Dios; de esta mane-
ra, todo queda pronto y facilmente explicado, sin necesidad de calentarse
la cabeza, Y todavia, si alguno dijera: {Qué diablos ni qué patarata! Es
que, en aquella situacion orografica, los vientos de ciertos cuadrantes,
vienen encallejonados y por cordilleras de diferentes alturas y temperaturas
y esos vendabales ocurrian alli antes de pensarse por nadie en hacer un
monasterio, y siguen soplando frecuentemente después, hasta el punto de
volar los tejados; todavia digo, habria quien frunciera el entrecejo, mirara
con desconfianza y dijera para su capote: Este mocito huele a impio.

No sé si sera atrevimiento decir que el mal es como el frio. Un menos
calor, un fenémeno de sensibilidad, por falta de un algo; de todos modos
declaramos que el asunto es espinoso, y que la ciencia del bien y del mal,
hizo dar al primer hombre el tropezon mayor y mds funesto de cuantos
hay noticia. Pero, aqui lo extraio: apesar de la condena explicita y de ser
arbol prohibido el de la ciencia del bien y del mal, los hombres todos, sin
excepcion, desde los mas santos & los mas pecadores, no se han ocupado
desde el principio del mundo hasta la fecha de otra cosa. Y en el piilpito,
y en el confesonario, y en la catedra, lo mismo de Metafisica que de Dere-
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cho, lo mismo de Literatura que de Medicina 6 Historia, el mal 6 el bien,
es el unico y exclusivo tema de la vida.

Serd posible que no esté el pecado en el asunto mismo, sino en tra-
tarlo con soberbia. Si esto es asi, prometemos decir lo que se nos ocurre con
la humanidad mds reverente, declarando en primer término y desde luego,
que, lo que digamos, vale tan poco, como puede valer lo que menos valga.

Dejando 4 un lado lucubraciones, séanos permitido recordar algunos

- hechos, de que todos, mds 6 menos, hemos sido actores, victimas O testi-
gos. Va una persona por la calle, resbala y cae. Los circunstantes, sin po-
derse contener, educados y no educados, rompen 4 reir; sobre todo, si se
apabulla el sombrero ¢ se levanta con la ropa estropeada. Esta risa, signi-
fica un placer: el placer del mal. Pero al caer la persona, se hiere ¢ sangra,
6 queda atolondrada, y la risa, pronta 4 estallar, se trueca en pena, y to-
dos, educados y no educados, mas ¢ menos, sienten, se compadecen del
herido, acuden & socorrerle, y experimentan un cierto placer, una satisfac-
cion en serle util.

Hay pues, un cierto placer en el mal del préjimo y un cierto placer en
el bien del mismo.

Kl hecho es mds trascendental de lo que 4 primera vista parece. Con-
viene observar que no es un hecho aislado.

El que hurga con una paja ¢ pluma la nariz U oreja del dormido, el
que le tizna la cara con corcho quemada, el que esconde la ropa al baifista
para gozarse en sus apuros. Todo ese inntimero catalogo de burlas, bro-
mas, matracas y chacotas con que la generalidad de las gentes se divierten
y rien, tienen el mismo origen del placer que el mal ajeno suele producir.

Dejaremos el placer del bien para luego y continuemos examinando el
placer del mal.

El placer del mal tiene una gama, una especie de escala cromatica
mas complicada de lo que & primera vista parece. De un extremo 4 otro,
raya en la ferocidad por un lado, y en la agudeza dtica, siitil, culta y atil -
dada por el otro.

El placer de la ferocidad se observa bien en los animales del mayor
numero de especies.

Cuanda la historia natural estaba en mantillas, se creian mas feroces
las llamadas fieras, cual los grandes felinos. Posteriores estudios han de-
mostrado que en la escala animal los menos feroces son los mds podero-
50s; ¥ los mds feroces, los mas malignos, los mas pequefios y débiles. La
mucilaginosa larva del grillo, es mas feroz que el tigre, y dados sus hibitos
y su pequefiez, es mucho mds sanguinaria la hormiga humilde que el dguila
altanera, la despreciable pulga que la hiena temida.

Con pocas excepciones se puede establecer la siguiente regla. En la na-
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turaleza, lo menos malo es lo mds tuerte. I.a moral es mas escasa en las
victimas que en los verdugos.

El gazapo inocente, es tan malo, cuanto le permiten sus facultades:
no es mas malo, por impotencia; pero dados sus recursos, es tan perverso,
tan enemigo de todo y tan dafiador como puede serlo.

Asi, en la naturaleza, desde el hongo microscépico hasta el elefante, el
perro domeéstico y el hombre, la moral viene mejorando, esto es, siendo
menos inmoral a medida que la organizacion es superior.

Poesias 4 un lado, desde la edad de oro fabulosa 4 la patriarcal mal
estudiada, incluyendo la antigua vida de aldea poetizada por algin nove-
lista, la especie humana viene ganando en moralidad, pero le quedan
aun los sentimientos atdvicos de que no se ha podido desprender. Uno
de ellos, el placer de la ferocidad. Obligada 4 la lucha, nada més propio
que la alegria del vencimiento, nada mas natural -que ensafiarse con la
victima que bien pudo ser verdugo del vencedor.

En otra parte 6 escrito, dejamos demostrada la génesis del valor,
como se origind del miedo, cémo éste se convirtid en ferocidad.

Pero aunque asi no fuese, es un hecho de observacion, lo mismo en el
hombre que en los animales, quela lucha y vencimiento se siguen de un
sentimiento atdavico de placer, muy bien expresado en el gallo de pelear
en su continente y ufania y hasta en su canto de victoria.

Ese mismo sentido expresa el hombre con palabras y cantos y danzas
y Zedeums.,

- Podra decirse queesto no corresponde al placer del mal, sino todo lo
contrario, al placer del bien recibido. Pudiera ser. Efectivamente, aqui hay
un punto de vista de relacién, en que el mal del uno resulta un bien para el
otro. Pero considérese que el bien es lo positivo; el mal lo negativo, y por
tanto, el bien lo absoluto, el mal lo relativo, y en su virtud, bien que es mal
para alguien, no resulta bien verdadero. Si nos pudiéramos desprender
de las ideas sugeridas por los hdbitos, verfamos esta cuestién claramente.
Dudo que no ofusque y cause dudas y no repugne & muchos de mis lectores;
pero considérese que, aunque para un interesado sea infinitamente mejor
la victoria que la derrota, mejor que la victoria mds lucido seria no haber
tenido necesidad del combate.

Aparte de esto y aun dejando en sus trece 4 cada uno, nadie podra
negar que hay casos en que se lucha particular 6 colectivamente contra to-
do derecho y justicia, y que a pesar de tan malos fundamentos, el placer de
victoria no es menor, ¢ al menos no deja de sentirse.

Son infinitas las derivaciones de este placer del mal, y algunas conve-
nientes y aun necesarias. Responden la mayor parte al sentimiento egoista,
pero conservador, del individuo y de la especie. Cuando, interviniendo la ra-
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z0n, la ferocidad va trocandose en valor, puede constituirse una virtud, y ya
hemos dicho, que & mayor fortaleza, corresponde menor inmoralidad. De
aqui se deduce una consecuencia ue viene a probar la naturaleza negativa
del mal, y para convencerse de ello basta considerar que el bien siempre
produce el bien, mientras que el mal, 6 se aniquila por el mal mismo, ¢ de-
¢rada de menos 4 menos, hasta trastormarse en algo bueno 6 casi bueno.

En este caso se encuentra el placer grande que expirimentan los es-
pafoles con las corridas de toros. Su origen es igual al de las luchas de
gladiadores. En éstas vemos claramente el placer de la ferocidad; en nues.
tras funciones tauromagquicas, nosotros, por la costumbre, no vemos el pla-
cer feroz, no creemos ver mas que el placer del valor humano y de la vic-
toria obtenida sobre la fiera. De todas suertes, nadie podra negar que el
goce de los Nerones y el goce de los espafioles y el goce de los boxeadores
ingleses, corresponden todos al placer del mal, 6 en otros términos, 4 las
emociones agradables 6 atractivas que el espectdculo del mal de otros suele
producir.,

La gradacion, 6 mejor, degradacion a que nos vamos refiriendo, qui-
zas se perciba mas en otros ejemplos.

Pongamonos 4 observar una reunion de mujeres mal educadas, de las
que forman las sociedades de aldea, y se verd qus pasados los cumplidos
de ordenanzay alguna conversacion insignificante, se viene d parar en chis-
mografia y en quitar el pellejo 4 las ausentes y aun 4 las presentes que pri-
mero se ausentan. Tal critica, fija el mayor tiempo que dura la visita, y
constituye el placer inefable de aquellas pobres gentes. Obsérvase esto tam-
bién en las reuniones de los hombres, y un cierto amigo mio se iba siem-
pre el postrero de su reuniondel casino, declarando que lo hacia asi expresa-
mente, para tener el gusto de divertirse oyendo hablar mal de los defectos
de los que se iban ausentando y evitar la ocasion de que se regocijasen con
los suyos. Considérese ahora que este placer efectivo y comutin, es el origen
y raiz de lo que se llama sana critica. No hay mds diferencia, que la
burla y chacota que se hace del projimo por sus faltas o defectos reales
0 supuestos, tiene poco de sana, y la burla impersonal de un defecto 6
vicio colocado en un individuo finjido 6 inventado para el caso en nove-
la 6 drama, procura corregir el vicio sin faltar @ la caridad con un préjimo
determinado. Vése, pues, que el placer del mal tiene el mismo origen en
uno y otro caso, solo que en el segundo esta atenuado en cuanto a su ma-
lignidad personal, acercindose al precepto moral que hemos visto escrito
en las puertas de las cdrceles y que dice: «Odia el delito y compadece al
delincuentey,

Todavia podriamos ofrecer muchas clases de ejemplares de placeres
del mal, Para no ser prolijo, indicaré el que produce la desobediencia. El
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hombre se considera tan auténomo, que si obedece, sélo obedece por cohe-
sionde la fuerza. Hay que ver c6mo el nifio, apenas abre los ojos, muestra
su voluntad, antes que toda otra facultad. Natural y organicamente es vo-
luntarioso. La imposicién de los padres y mayores le obliga & obedecer,
pero protestando siempre con llantos y pataleos. De aqui que la infraccion
de lo prohibido, constituye siempre y en todas las edades y apesar de las
comminaciones y castigos, un motivo de placer. Una sefiora célebre por su
espiritu fuerte y 4 quien gustaban mucho los sorbetes, decia: que, para
constituir el placer mayor, sélo le faltaba ser pecado.

El mismo pensamiento expresaba nuestro poeta Garcilaso al decir:
Oh, y Flérida para mi grata, sabrosa mdas que la fruta del cercado ajeno.

L.a misma explicacion tiene el hecho frecuentisimo de ver sefioras muy
encopetadas pirrarse de gusto, con introducir de contrabando por las fron-
teras sus vestidos y dijes.

Pero qué més. Una de las veces que méas hemos podido reirnos para
nuestros adentros, fué en cierta ocasion que vimos 4 un Ministro de Hacien-
da pasar unos conejos de matute. B

Todavia, si alguno duda que el mal suele producir sus placeres, 6 de
otro modo, que existe el placer del mal, y que todos, cual mas, cual menos,
tenemos este grave defecto, que levante el dedo, y tantos y tantos ejem-
plos, y tantas y tantas pruebas podriamos darle, que si opinan como Fray
Juan ya tienen fardo que echar encima del pobre diablo Lucifer.

Por desgracia, hay séres monstruosos, en que, dominando su emotivi-
dad el placer del mal, resultan verdaderos Luciferes. A tal grupo corres-
ponden los criminales orgdnicos y atdvicos, ya estipidos, ya inteligentes,
que son mucho peores. |

iNo le parece al lector, seacualquiera su escuela y opiniones, que me-
rece la pena estudiar psicofisiologicamente estos asuntos €ticos, que hasta
ahora solo se han mirado desde el punto de vista moral y religioso;

Si nos perdonan el atrevimiento y no fulminan el conjuro, humilde-
mente, y sin pretender conocer la ciencia del bien y del mal, nos atreveria-
mos 4 decir que la humanidad, seria doblemente desgraciada, si antes de!
llegar 4 la perfeccion, & que debemos aspirar, no le produjera el mal al-
otin placer y solo experimentara sus dolores. Y esto no quiere decir que
debamos fomentar el mal y regodearnos en sus placeres. Antes al con-
trario.

Establecemos los hechos de observaciéon no para sancionarlos, sino
para estudiarlos y ver el modo y manera de ir sustituyendo el placer del
mal por el placer de bien.

A eso tiende este atropellado articulo que dudamos haya quien tenga
paciencia de leer,
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Con el primer ejemplo del resbalon, creemos haber demostrado, que,
st hay un sentir placer por el mal, hay también en compensacion, un sen-
tir placer por el bien.

Ir atenuando el placer del mal, ir fomentando y avivando el placer del
bien ¢ los buenos sentimientos, es y debe ser el objeto y fin de la Etica
practica y cientifica, asi religiosa como laica.

El placer del bien no causa risa. Este es uno de los caracteres 6 sig-
nos exteriores que diferencian el placer del bien del placer del mal. Causa
satisfaccion. Es una sensacion menos viva, pero mas duradera. La risa se
transtorma en llanto facilisinamente, como vemos sucede en las mujeres 6
en los hombres histéricos; la satisfaccion del bien es permanente, y cual el
vino, mas aromatico y mas puro cuanto mas afiejo. El placer del ma' cansa
y agota. Comparese el pueblo bullicioso que acude a la plaza de toros, y el
mismo publico cansado, insatisfecho y silencioso que regresa de la plaza.
Comparese el publico que sale de presenciar un espectaculo verde y pican-
te, con el que sale de haber visto una buena comedia honesta y excitadora
de los buenos sentimientos que, indudablemente, tienen las criaturas, De
este ultimo espectaculo, el vicioso, si no es empedernido, sale menos vicioso.
Quizas el jugador que ve en la escena la ruina de una familia, fingida,
siente allilo que no ha reflexionado con la ruina real de su propia familia.
Es probable que siga jugando como antes, pero es posible que experimente
algiin remordimiento, y el remordimiento es un principio de correccion.

Para gozar cumplidamente la satisfacion inefable del bien, hay nece-
sidad de saltar un escalon muy diticil. Apagar todo amor propio y poner
todo su amor en los demds.

Dado este paso, asi como al poeta viene un cierto calor cerebral,
cierta excitacion de antiguo percibida que llamaron estro, asi la voluntad
del bien hace acudir una cierta claridad que no vemos desacertado llamar
divina gracia, y que permite, si no queda dentrn de nosotros algiin rema-
nente oculto de amor propio trasformado en soberbia, ver claramente el
camino y el modo de hacer y juzgar el bien, cosa que, sin la indicada gra-
cia, no sélo es dificil, sino imposible. Como seria imposible al mismo Dan-
te haber escrito su Dzveina Comedia, sin inspiracion 6 estro.

REVISTA CIENTIFICA EXTRANJERA

e

De la digital asociada & la diuretina en el tratamien-
to de los trastornos de la compensacién en los cardiacos.—
De los numerosos ensayos terapéuticos instituidos por el Dr. Th. Zanger
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en ochenta cardiacos observados en el servicio del Dr. Eichorst, profesor
de clinica de la Facultad de Medicina de Zurich, ha deducido que de
todas las medicaciones diuréticas empleadas para combatir los trastornos
de la compensacion, la més eficaz consiste en administrar la digital asocia-

da 4 la diuretina, Véase la férmula que recomienda nuestro colega a este
efecto:

Polvos de hoja de digital. . . . 10 centigramos,
e ehma R s S he ol B e ot b 1 gramo.

Mézclese. Para un cachet. Hdganse diez cachets iguales. Para tomar

tres cachets por dia.—(Rev. intern. de Med. ot Clururg. pratiques).

¥
* %

La teobromina.—El Dr. Huchard ha dirigido a la Sociedad de
Terapéutica de Paris una extensa comunicacion, que sintetiza en las con-
clusiones siguientes:

1.* La teobromina es uno de los diuréticos mis fieles.

2.* Exalta la accion del epitelio renal sin alterarle.

3.* [Excepcionalmente (en 3 casos de 200 observaciones), estando en-
fermo el rifidén, se aprecia un aumento de la albuminuria, aumento debido
probablemente 4 la reabsorcion de los edemas y de la ascitis.

4.* Las indicaciones clinicas de la teobromina son las esclerosis cardia-
cas y renales, las cardiopatias arteriales y las nefritis con predominio epite-
lial intersticial.

5.* Nada se gana con asociar la teobromina 4 la digital, a la cafeina, 4
la lactosa.

6." Es conveniente prolongar la accién de la teobromina por la admi-
nistracion de medio.¢ un miligramo de digitalina al dia siguiente de la lti-
ma toma del medicamento.

7. La diuresis teobrémica es rapida, aparece desde el primer dia, no
persiste mas que tres 6 cuatro dias, es abundante y asciende de ordinario
a 5 litros; no se acumula y puede prolongarse su administracion dada la
escasa toxicidad del medicamento.

8.2 Estd indicado su empleo en las enfermedades infecciosas (pneumo-
nia) 6 toxicas (cirrosis hepatica).

x
* *

Causas anatémicas de los trastornos de la compensa-
cion cardiaca.—El doctor Bauti encuentra la causa de la ruptura de
la compensacion que se presénta en la hipertrofia cardiaca consecutiva 4 vi-
cios valvulares, en alteraciones anatomicas del miocardio, subsiguientes
a alteraciones de los vasos coronarios. En la mayoria de las alteraciones
valvulares de la aorta, dependientes de ateromatosis, estos trastornos par-
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‘ten de las ramas de la arteria coronaria, afectas también de ateromatosis de
igual manera que la aorta, y desarrollandose en las mismos periartentis y
endoarteritis. A consecuencia de esto, prodicense fendmenos de degenera-
cion circunscrita en los haces musculares y, en parte, hasta de necrosis y
formacion de focos cicatriciales. En los defectos mitrales que suelen ser
consecuencia de alteraciones inflamatorias, el punto de partida del trastor-
no de la compensacion suelen ser alteraciones de las venas coronarias. El
ventriculo derecho no es capaz de una hipertrofia suficiente, y, sobre todo,
le falta la necesaria fuerza de reserva, y a consecuencia de esto, resulta un
obstaculo al reflujo venoso a la auricula derecha, pero no solamente desde
las venas cavas sino también desde las coronarias que, en tales estados, se
encuentran siempre extraordinariamente dilatadasy engrosadas sus paredes.
En las ramas de las arterias coronarias preséntanse alteraciones andlogas a
las de las ramas arteriales en los vicios aorticos, s6lo que en el primer caso
son debidas al éstasis venoso. En las venas y alrededor de las mismas, des-
cibrense proliferaciones de tejido conjuntivo y, en casos intensos, degene-
racion de las fibras del miocardio. Prodicese pues, en los vicios de las val- -
vulas aorticas una cirrosis arterial y en los mitrales una cirrosis venosa de
tejido conjuntivo del corazon. Cuando existen simultaneamente alteracio-
nes de ambos ordenes, preséntanse tanto los fenémenos de la cirrosis arte-
rial como los de la venosa. (Deustche Med. Wock.)

(Dr. Lérez ALronso.)

SECCION DE NOTICIAS

Han ingresado como socios corresponsales de este Colegio:
D. Julio Val Villameriel. ... Villar de Tordesillas (Valladolid).
» Manuel Sanchez Manzano. Cadalso (Caceres).

» Ramon Lopez Dominguez Sorihuela (Salamanca).

X
* %

Durante el mes actual han tomado posesion de sus nuevos cargos,
como médicos titulares, los sefiores consdcios siguientes:
D. Nicomedes Cuesta Martin. Villamuriel de Cerrato (Palencia).
» Irancisco Sdnchez Ruiz. .. Cabeza de Béjar (Salamanca).
» CiprianoCosme SanPedro. Villoria (id.)
» Ramon Acedo San Matfas. Parada de Rubiales (id.)
» Hilarién Garcia de Avila.. Horcajo Medianero (id.)

Imp. de OLIVA—Salamanca, Rua, 25.
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tativas 4 10 familias pobres, y ademds las igualas con los pudientes. Las
solicitudes al alcalde D. Joaquin Sdnchez,

La de Médico-Cirujano de Mogarriz (Salamanca) Dotacién 625 pesetas
anuales por la asistencia 4 24 familias pobres. pudiendo contratar el agra-
ciado con doscientos ochenta vecinos pudientes. Las solicitudes hasta el dia
27 de Mayo al alcalde D. Hipolito Cascén.

Una plaza de Profesor clinico en la Facultad.de Medicina de la Uni-
versidad de Santiago, con la dotacién anual de 1.500 pesetas, que se provee-
ra por oposicién entre los aspirantes espafoles que tengan veinte afos
cumplidos, el titulo de Doctor 6 Licenciado en Medicina (6 aprobados los
ejercicios) y no se hallen incapacitados para el desempefio de cargos publicos.
Los ejercicios se verificardn en dicha Universidad ante el Tribunal que se
nombre por el Rectorado, y consistirdn: 1.° En contestar en un término
que no podrd exceder de una hora 4 diez preguntas sacadas 4 la suerte de
entre un numero de veinte por cada opositor, referentes cinco 4 Clinica
meédica y las otras cinco 4 Clinica quirargica. 2. En un caso préctico: para
¢ste ejercicio el Tribunal escogerd seis enfermos de las Clinicas, tres de
Medicina y otros tantos de Cirugfa. El opositor sacard 4 la suerte el nime-
ro de uno de ellos, lo examinar4 ante el Tribunal en el término mdximo de
media hora, incomunicado y sin auxilio de libros ni manuscritos; podri
ordenar sus ideas por espacio de un cuarto de hora, y hard seguidamente
y sin pasar de una hora la exposicién del caso 3.* En ejecutar una operacién
en un cadaver; al efecto se sorteard en publico entre un nimero de dies
operaciones determinadas por el Tribunal. El opositor, facilitindole los
libros, instrumentos y demds objetos que pida y sea posible proporcionarle
estudiard el asunto en completa incomunicacién y en el término de una
hora, y acto continuo procedera 4 ejecutar en publico la operacidn, expli-
cando préviamente la regién y dando cuenta de las indicaciones y de los
metodos y procedimientos que pueden emplearse, con las ventajas € incon-
venientes de cada uno.

Para pasar de un ejercicio 4 otro serd indispensable haber sido aproba-
doen el anterior, El opositor que obtenga la plaza no adquirir4 con ella m4s
derechos que los propios y exclusivos del cargo. Los aspirantes dirigirdn sus
instancias acompafnadas de los documentos que crean oportunos al Recto-

fado de la Universidad de Santiago, presentdndolas en su Secretaria general
hasta el 21 de Mayo 4 las dos de la tarde.

(c) Minsterio de Cultura 2007
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