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El diagnoéstico precoz de la Lepra en el medio rural
por D. FRANCISCO BERJILLOS DELKIO. Jefe de los Servicios de Venereologia y

Dermatologia de la Beneficencia Provincial de Cordoba.

(Continuacion)

Ofra de las lesiones que mas comunmen- tiene que el nicleo de un nédulo leproso no.
te encontramos en la lepra, son las ulcera~ se funde nunca, nosoftros hemos visto en al-

ciones. gunos casos que auntenemos en tratamiento,

Dos tipos de ulceraciones distintas pode- reblandecerse el leproma y no precisamente

mos estudiar, pero no por su forma o por para desaparecer, sino para abrirse al exfe~
su evolucién, sino solamente por su manera terior tormando una ulceracién al eliminar el

nodulo fundido.

de producirse.

Frente a la opinion de Bettmanh, que sos- El ofro tipo de ulceraciones del leproso,
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es el producido por agentes exteriores: heri-
das y ulceracicnes del calzado o quemadu-
ras que pueden ser muy grondés, pues la
aneslesia térmica del enfermo, hace que esle

se queme sin enferarse.

Lna vez formada la tlcera, sea cualquiera
la causa que la produzca, el aspecto es idén-
fondo y bordes blanquecinos o grisa-

ceos. exudacién conlinua, pero poco abun-

fito;

dante. bordes cortados a pico y poca o nin-
guna tendencia a la cicafrizacion expontanea,
aunque sin embargo, es en las ulceraciones
en lo que mas brillante éxilo hemos conse-
guido con el tratamiento prolongado.

- stas ulceraciones, aparecen no solo en

la piel, sino que las mucosas y muy €spe-

cialmente las de nariz y laringea son las pre-
ferentemente atacadas, hasta el punto de que
la perforacion del reptun nasal y la deslruc-
cién de porciones laringeas son lesiones ce-
racteristicas de lepra avanzada.

Dero en la lepra llamada nerviosa. son
otras muy distintas las lesiones caracteristi-
cas. aunque como dije antes, la sintomatolo-
gia de los dos tipos de lepra, esté casj siem-

pre mezclada.

En la nerviosa pura, hemos de inveshgar,
la sensibilidad,

vios, las atrofias musculares y las alopecias.

los engrosamientos de ner-

El mas notable de los trastornos de sensi-
bilidad que encontramos en la lepra, es la
termoanestesia; la piel en determinadas re-
giones en que la anestesia férmica es com-
pleta, esta generalmente también, muy dis-

minuida la sensibilidad tactil.

El enfermo, no siente en absoluto el calor,
siente ‘muy poco si le pinchamos Yy se€ da
exacta cuenta de que se le toca.

Yo investigo la sensibilidad térmica, con
una pinza de diseccion una de cuyas remas

A iy o= | 4= - BT
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calientc a la llama de alcohol y en seguida,

y sin que el enfermo mire, le hago decir

cuando nota que le toco con el lado frio o

el caliente.

La distribucion de la termo anestesia el
leproso, es de una gran importancia, pues
gracias a esta distribucion podremos en mu-
chos casos diferenciar una lepra de una si-
ringomielia como luego veremos.

Son los territorios de los nervios periféri-

cos atacados por el bacilo de Fansem, los
que presentan anestesia térmica, asi como las
manchas y nodulos, en los que las ramas ter-
minales de estos nervios estan afectadas.

Y podemos invesligar desde luego cuales
son los nervios enfermos, pues en aquellos
que podemos tocar a través de la piel, en-
contramos una dureza especial. como si el
nervio fuese un cordén duro y resistente, con

noduiaciones lusiformes facilmente percepti-

bles.

En el nervio cubital, es donde preferente-
mente se investiga esle sintoma, pero puede
también enconfrarse con gran frecuencia en
el popliteo externo, peroneo y algunas ramas
del plexo cervical.

Estos nervios, al empezar a ser invadidos
por el bacilo de Hansen son extrao~dinaria-
mente sensibles a la presion, pero a medida
que se van infiltrando'y endureciendo  van
perdiendo sensibilidad, hasta quedar anula-
da por completo.

Como consecuencia de la destruccion de
los nervios periféricos, aparecen Irastornos
troficos destructivos y las atrofias muscula-
res.

Estas atrofias musculares recaen de prefe-
rencia en la cara, manos y pies.

En la cara, los misculos preferentemente

afectados, son los orbiculares de los parpa-
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dos y mas adelante; los de las mejillas y bo-
ca: esta alrofia de 10s orbiculares y los mus-

culos deé la fisonomia, dan un aspeclo tan
inexpresivo y una fijeza e inmovilidad a la

mirada, que han sido designados con el nom-
bre de faz Antonina. |

En las manos, las atrofias musculares.
asienfan particularmente, en los miasculos de
la region tenar e hipotenar, y en los infer-
oseos y a la larga, la mano afectada queda
fiia en la conocida posicion de mano en ga-
rra. |

Dero esta mano en garra es tambien co-
mo sabemos, una de las lesiones caracteris-
ticas de la siringomielia, y por ello es de un
capital interés el diferenciar la lepra de esla
otra enfermedad, en la que como hemos: di-
cho antes existen también disociaciones de
sensibilidad con termo anestesia y olros sin-
tomas. comunes,

La investigacion del bacilo de Hansen 'y

las reacciones serologicas, algunas tan sufi-

cientemente sensibles ' como la de Rubino,
podran siempre sacarnos de duda, pero exis-
ten signos clinicos que también nos han de
servir para la diferenciacion.

Ya hemos dicho antes que la termo anes-
tesia en la lepra estaba situada en las regio-
nes correspondientes a los nervios periféri-
cos afectados y en las zonas ocupadas por
las méaculas. mientras que en la siringomie-
lia las termo anestesias, como son consecu-
tivas a lesiones medulares, ‘invaden toda la
region que {corresponde a la porcion medu-
lar afectada, encontrandose ‘en el tronco li-
mitadas por zonas circulares y siendo la méas
caracteristica la llamada anestesia en cha-
leco.

Por ' ofra parte, enconframos en la sirin-
gomielia manifestaciones parésicas de exire-

oy
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midades inferiores, ataxia, ataques verhligino-
sos y nistagmus, que no enconframos en la
lepra.

~ En la lepra encontramos casi continua-
mente en las extremidades inferiores los
mismos ftrastornos froficos y de sensibilidad
que en los superiores, mientras que las ex-
tremidades inferisres estan indemnes en la
siringomielia.

Pero a pesar de todas estas diferencias
hay ocasiones en que solamente el laboralo-
rio podia diferenciarnos estas enfermedades.

Las alopecias constituyen. por fin, el alti-
mo de los que llamamos sintomas capitales
de la lepra.

Estas alopecias se inician casi siempre en
la cola de las cejas y ya muy en su comien-
zo, puede observarse en los leprosos, como
sus cejas van cayendo de fuera a denfro y

solo

simétricamente, quedando en algunos,
unos. pinceles de pelo en las proximidades
de la nariz.

Cuando comienzan las manchas y nodu-
laciones por la cara y labios, van. cayendo
barba y bigote de modo que en muchas
acasiones llegan a quedar totalmente depila-
dos; pero es muy corriente enconfrar en es-
tas barbas deviladas, algiin que ofro manoji~
to de pelos normales y fuertes, que corres-
ponden a las escasisimas regiones en que la

piel ha permanecido sana.

En la cabeza en cambio se conserva muy
bien el pelo hasta momentos muy avanzados
de la entermedad y caen tUnicamente aque-
llos que estaban implantadas en la piel que

recubre 'los siempre, muy ‘escasos nodulos
de la cabeza.

(Concluird)
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Lo que el médico no debe
hacer
por R. D. ALDUVEN.

(Continuacion)

NO hagais tratamiento de la albuminuria
que aparece en el curso de una infeccién
aguda.

NO ftratéis la albuminuria cardiaca por la

digila

.'si el rindn esta lésionado.

NO ‘permitais la fatiga material ni mental
si hay albuminuria, pero no impongais el re-
poso absoluto.

NO permitais los climas frios y hitmedos:

NO prescribais aguas alcalinas.

NO déis medicamentos “salvo la opotera-

pia‘en la nelritis ‘albuminarica simple:

ALCOHOLISMO

NO prescribéis en los dipsomanos:més
tratamiento curativo que el aislamiento.

NO suprimais el alcohol bruscamente en

los intoxicados crénicos. |
NO empleéis la camisa'de fuerza en el
delirium tremens.

AMENORREA

NO combatais una amenorrea antes de
.convenceros de que no hay embarazo.

NO apliquéis un tratamiento  muy activo
si la.amenorrea no provoca ningtn trastor-
no.

NO apliquéis ninglin tratamiento en las
enfermas que no han tenido vida sexual, sin
haberos convencido de que no hay hemato-
colpos.

NO hagais irrigaciones después de haber

() Ministerio de Cultura 2007

operado un hematocolpos; limitaos a poner
un tubo de drenaje grueso. |

NQ) hagéis tralamiento de la amenorrea
que sigue a una enlermedad aguda ni de la
que acompana la evolucion de una enferme-
dad crénica. " |

NO hagais tratamiento sintomatico de: la
amenorrea que se observa en la clorosis y
en algunos sindromos basedo-wiformes.

NO dejéis de prevenir a la t’_imEHQI‘_I‘EiCﬂ
que muy probablemente sera estéril.

ANEMIA

NO: hagais ' diagnéstico ni tratamiento ‘de
la: anemia sin haber determinado 'su'causa.

NO: dejéis de investigar si' ha habido he-
morragias o/ enfermedades 'infecciosas ‘rec
cientes y si hay extrefiimiento, intoxicaciones.
parasitos intesltinales.

NO hagais diagnéstico de anemia’ eii los
ninos - de pecho porque los globulos  rojos
sean meros numerosos: en-ellos la anemia
se; caracteriza por la, existencia de hematias
nicleas, mielocitos granulosos y. disminucion
de la hemoglobina. _

NO paséis inadvertido el escorbuto infans
til que es muy frecuente enlos nifios que se
alimentan con leches modificadas! |

NO. diagnostiquéis anemia en los viejos,
sin haber eliminado antes la idea de cancer,
sobre todo del estémago, - Al

NO olvidéis  que la ‘anemia puede sery

es frecuentemente una anemia pretuberculosa

y que si la combatis' con el hierro podéis
ocaslonar un positivo mal.

NO dejéis de investigar el aniquilostomo
socre fodo en los tropicos.

NO déis hierro en las anemias de origen
renal y gastrico; en las primeras es indtil: en
las segundas puede ser perjudicial.
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es el arte de aplicar cmdadosamente un gradﬂ de
" ¢calor adecuado pero de intensidad suficiente para

“gue ‘el tratamiento pueda concentrarse en la parte
“enferma, evitindose al mismo iiempo una aplicacion

prolongada de calor en todo el cuerpo.
La Antiphlogistine posee, sobre el electo térmico
prﬂduclda por el agua o los baifios de aire caliente,

‘la ventaja de temer una capacidad muy pequeiia

para el calor, ademés de no ser buen conductor.
Por consiguiente, el cuerpo puede soporiar tem-

peraiuras considerablemente més altas que las de
los bafios de agua o de fangos y barros organicos..
La Antiphlegistine proporciona asi los mas altos

orados, de calor que puedan soportarse durante
periodos largos, produciendo una gorrespondiente
fiebre artificial a la vez que una hiperemia intensa
con sus benéficos efecios en cualquier zona
determinada. 'De este modo, la parte tratada se

“inunda de suero y glébulos sanguineos, que ejercen

SY accion cltoléglca y bactericida.

Para muestre y literaiura dirijase a:

THE BENVER CHEMICAL MPFG. COMPANY
163 Varick Street, Nueva York, E. U. A.

-
R o . s i - '
' R S L 1 . L o] ey - PEL T me

e

o

:La Antlphlnglstme se fabrica en Espania. Agentes EKClHHlVL}S de venta para tﬂd&ESpana

‘Hijos del Dr. Andreu. Calle de Folguero
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ASRIA BANCARIA CLARNUS g

Diputacién, 309, entresuelo, 1.* (entre Bruch y Lauria)
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3 Noras de despacho: de 9 a 12 -~  Celéfono 20302

Préstamos de dinero y de grandes capitales en
hipotecas o documento privado, ete. y sobre
toda clase de fincas urbanas y rusticas, etc. g
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capitales en metédlico, desde 25 000 hasta 3 000.000- de pesetas. Con la

5]
En todas las poblaciones y pueblos de Espana se facilitan préstamos de B
B

earantia, para el peticionario que solicita ¢k préstamo, de nuestra ri-

gurosa reserva. Tipo de interés, desde el 6 por 100 anual Pago de =
intereses, por trimestres o semestres vencidos, sin recargos ni. ic3
apremios. Tiempo de duracién de las operaciones de presta- ‘B
mos, (plazo de vencimiento), desde 1 hasta 20-anos, o sea. B
por el ntimero de afios que se convenga, indistintamente- | H
a corto o largo plazo, con derecho en el venclmwn’ga a %
prérroga o aplazamiento, libre de recargo y apremio,
siempre y cuando se esté al corriente de pago de =1
intereses. Condiciones para la devolucion: -
del capital prestado con facilidades y ventajas =8
para la amortizacién voluntaria, o sin ella;.
la amortizacién voluntaria puede efec- 5
tnarse indistintamente o conjunta-- &
mente por los procedimientosde par- HE
& cial, mixta ¥ total: =55 4t 30 50 -'
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NQ dgéis hierro en las anemias febriles.

NQO déis hierro ni arsénico por la via
gastrica en grandes dosis y cuando el est6-
mago estd vacio, ni muy frecuentemente.

NQ déis hierro ni hemoglobina en las

formas graves; es inutil.
NQ apliquéis el suero hematopoiético en

la segunda infancia; provoca anafilaxia; dac!—-
lo por la boca. ‘
NO olvidéis que la base del fratamiento
de las anemias graves es el reposo.
NQO abuséis del arsénico en los nifios

cuando el higado esta alterado.
(Concluira)
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Liberacién de los titulares
' por ANGEL DE DIEGO

La benemérita y sufrida clase de médicos
rurales que ‘tanto han pademdo ba]o el do-
minio de caciques y de hombres tan sobra-
dos de soberbia como faltos de cultura, de
nobleza’ y de buena fé, se halla muy préxlma

a su redenmén, pasando a ser funcionarios

del Estado y dejando de ser considerados

empleados ‘municipales. La ley de Coordina-

cién sanitaria les independiza en el terreno
tecnico y procuraba hacerlo también en el
econdémico, haciendo que 'los de]egadﬁs de

Hacienda cobraran a los Ayuntamientos los

haberes de los titulares; pero, los Munici-
pios, que se descuidaron durante la discusién
de 1a ley, quisieron resistirse al cumplimien-
to de ella, formularon reclamaciones ante el
Ministro del Trabajo y lograron _que queda-
ran en suspenso todas las prmmpales dispo-
siciones hasta que se discutiera y aprobara
la ley Municipal, en la que pensaban dar la
batalla para retener a los sanitarios bajo su
dominio.

En efecto, puesta a discusion la ley que
afecta a Jos Avyuntamientos, ei dictdimen de
la Comisién era un tira y afloja entre favore-
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cer a unos y no descontentar a otros y el re-
sultado final hubiera sido dejar el asunto en
el mismo estado que antes, con burla para
las clases sanltanas y triunfo de las autor1—
dades mumc:pales En esas c1rcunstant1as gl
doctor Palarica presenta una enmlenda que
es aceptada, pero que al redactarse nueva-
mente el articulo, se hace con tal torpeza o
con tanta mafia por los vocales amigos de
los alcaldes y secretarios, que el autor de lla
enmienda se vi6 nbllgado a rectlflcar para
dolerse de que la nueva redaccién empeora-
ba la situacion de los sanitarios, atin mas
que en el primitivo dictdmen y sin haberse
recogido los puntos fundamentales de su en-
mienda, a pesar de haber sido aceptada. En
esa pmtesta mrrecta en la fnrma y enérgi-
ca_en el fc:ndo, acompafiaron al doctor Pa-
lanca otros distlnguldas compafieros y muy
QSpECIalmente el doctor Albifiana, consi-
guiéndose al fin la aceptacion integra de

aquella y rectamente mterpretada sin habﬂl-
dades ni marrullerias.

En lo sucesivo, los sanitarios seran nom-
brados por la Subsecretaria de Sénidad y los
inspectores provinciales, como jefes jérér—
quicos y técnicos, sin intervencién directa ni
Indirecta de los alcaldes 'y sin que éstos pue~
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dan imponer sanciones de minguna clase.
Quedan, pues, completamente .libérados. En
En un punto tienen razén los Municipios,
que es el de pedir que el Estado 'se haga car-
go de las obligaciones de Sanidad, por la
Critica situacién de su Hacienda. La Sanidad
‘es funcion del Estado y a éste corresponde
satistacer los gastos de personal y de mate-
rial, es decir, que se impone la creacién del

Miunisterio, por el que hace tantos afios vie-

nen suspirando las clases meédicas.
T T T T T T T

‘Emancipacion de Iz clase médica rural (1)

&l _)r. ﬁ/b:nana nos habla
_ de los palpitantes problemas.

~de /a' Seanidad espano/a

Una Vzda consagrada a la reforma de la Sa-

nidad.—El drama de los facultativos tifu-

lares en.el ambiente caciquil.—Un Muni--

cipio andaluz llevaba veinticinco afios sin

pagar:al médico.—Con la nueva ley Muni-

cipal se abrirda una época de independen-
cia y libertad para las clases sanitarias.

Desde hace tiempo,
macionales han redoblado su esfuerzo para
-Obtener mejoras importantisimas en la orde-
nacién de los servicios higiénicos de nuestro

pais. : hida . o

Uno de 10s facultatwms de Ak desracada A

~ historia 'de ‘lucha plcjfemonal es el ilustre
doctor Albifiana, actual dlputado nanionalis-

ta espafiol, que, ‘como nuestros lectores ha-
" "brén podidé observar'en el ‘curso de los 'de-"

‘“bates sobre los asuntos sanitarios promovi-

{1) Del diatio de' ‘Madrid «Informacionesa.

ultura 2007

4

las clases sanitarias
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dos en las actuales Cortes, ha llevadn 'la voz
de la clase médica rural, largamente someti-
da @ los desmanes del caclqulsma pue¢ble-~
rino., |

La discusién dela ley de Bases para el
nuevo Estatuto Municipal ha proporcionado
al Sr Albifiana nueva ocasién para subrayar
sus ‘profundos conocimientos en la materia.

Las Cortes acaban de aprobar una en-
mienda conjunta de' los senores Palanca y
Albiflana, en virtud de la cual los facultati-
vos titulares dependeran directamente del
Ministeriode Trabajo y Sanidad. |

Esto quiere decir que los Ayuntamientos
ya no intervendrdn en el mombramiento, cas-
tigo y separacion de dichos facultativos, los
cuales estaran subﬂ dmadm a su natural ]?.,_
rarqmd samtarla por intermedio del mapm-

tor provincial de Sanidad.

Con estos antecedentes de viva actuahdad.l_
hemos.creide oportuno entrevmtar al . sefior,
Albinana,. para que.nos Expumera el juicio
que.le merece el momento actual. sanitario,
en el que estan iuteresa_dﬂs muchos millares.
Bl doctor nos.
Una

pleza. modesia, repleta de libros y pape]e

de funcionarios espafioles.
acoge amablemente en .su despacho..

donde lucen sus relieyes de talla severa unos
muébles humildes, de clasico estilo espafnol.: .
En lugar preferente del déspacho aparece
una hermosa fotografia del insigne maestro

- ANUNCIANTES: §I. QUEREIS DI <,
<, RUNDIR » VUESTROS  PRODUCTOS <>
<" EN LA PROVINCIA DE SALAMAN-’}" RIS
<. . CA ANUNCIAD EN "%
% .. <REGENERACION, MEDICA» | - . <>
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Las preeauciones y: el calde de gallina, a na-
die Twm.mmm_ dafo.

Lias:primeras- sopas:que se comen, no se di-
cieren.

Més.maté la cena; que sand Avicena:

Mear claro y dar una higa al médico.

No hay mejor cirujano, que.el bien aguchi-
- llado

S1 os duele la:cabeza, untaos lagirodillas.

En todas las artes, el practico, siyerra, ye-

rra; en la médica, si yerra; mata
(Carne ds pluma, aunque sea de grulla.
Contra veneno, triaca. |
Del pie a la mano, las lia el mas sano.
K1 bien o el mal, a la cara sal

Joven que vela y viejo que duerme, sennal de.

muerte

Iia masa y el nifio, en verano han frio.

La vez dela ensalada, mila pierdas ni sea
aguada.
Lo mismo son sangrias, que ventosas,

Ni con toda el hambre el arca, ni con toda

ged el cantaro.

Oh_.omEm“_om_m Qﬂmmﬂ—@mgmwm_ ﬁmmmamﬁ_-ﬂph..
ladia; (F14

S 33

Lo gue no has dé comer, déjalo cocer.

Los placeres son por onzas y los males;por
arrobas. . |

Mas vale rosfro bermejo ;que corazén.negro.

Médicos de, valencia, haldas largas y. poca
clencia.

Muerte no venga-que achaque no tenga.

¢Para, qué. va,la, negra al baio si. blanca ne
puede ser?

Para tode hay reniedio menos para la muer-
te.

Cada cosa en su tiempo vy 'los ‘nabos’en Ad-
viento,

Colérico sanguino, borracho fino.

El 'brusco para'todos los males busco.

El ‘mozo moriré, y el viejo no vivira,

El viejo y el horno por la boca se calientan.

Kuero y Febrero comen mas que Madrid y
Toledo,

En Octubre, de la sombra huye.

En Octubre, el enfermo que no se agarra,
cae con la hoja de la parra, 5

En Setembre, no hay vella que wa.wmﬂwﬁ ;
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(ALIMENIADOH DE LOS NIROS)
4 base de Glicerofosfato de cal, dcido arsenioso, Glicerina y Muira Pusma

FRASCO: 4 PESETAS MEDIO FRASCO: 2,50 PESETAS
15 1 B Laboratorio Quimico-Farmacéutico
Decter J. Benet Seler _ :

Calle Enrique Granados, 114, Barcelona
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PARA EI. ESTOMAGO E INTESTINOS

ELIXIR CLORHIDRO PEPSICO AMARGOS

DIGESTIL

(Nombre registrado)

TONICO-DICESTIVO

De acido clorhidrico, pepsina, colombo y nuez vomica
Delicioso medicamento que suile en los enfermos la falta de jugo gdstrico

MEDICACION INYECTABLE INDOLORA — DE EFECTOS RAPIDOS
Y SEGUROS

ISUERO AMARGOS

TONICO-RECONSTITUYENTE

mwh
Composicién :: <Tada ampolla contiene:

Glicerofosfato de sosa. ., 10 centigs. | Cacodilato de estricnina. . . 1 milig.
Cscodilato de sosa. . .. D : | Suero fisiol6gico . .. . .. =d,CC,

Excitante vital, regenerador del organismo y antineurasténico,
s TEEZ y

PARA LAS ENFERMEDADES NERVIOSAS

. O .1.',-& L o 7 — =

BROMURANTINA

(Nombre registrado)

Calma, regulariza y tortifica 'os nervios

Contiene los bromuros potdsice, sédico, estréncico y amonico,

“casioades con sustancias ténico amargas.

VA AAAAVVIARANER
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fallecido don Santiago Ramoén y- Cajal,
esta expresiva dpdicatoria' «Alilustre doctor
Albifianz,
cordial aff—'ctD —S. Ramon Ca}a?HMadrld
289 de octubre de 1933>.

en testimonio de admlracmn y de

_D_e'sd'e los afios escolares.—Cuarenta afios
en Enguera.—Miles de articulos.—Con-

gresos y Asambleas.— Lucha tenaz por las

aspivaciones de Ia ci’aw

~—iCuéanto tiempoiilleva usted luchando
pori.conseguir las' mejoras sanitarias?—pre-
guntamos al doctor.

— Desde niis afios escolares.Tuve un maes~

tro ilustre, el doctor don Francisco Moliner,
catedratico de la Facultad de 'Medicina de
Valencia, que infiltrd en' varias gene¢raciones

de estudiantes el espiritu: reformador de la
Sanidad espafiola. Me cupola: honra de ser

un discipulo predilecto, y esta tendencia sa-
nitaria me acompanod toda mi vida. ‘Ademas
mi buen padre ejercid, durante cuarenta afios
el cargo de médico titular en: Enguera, mi
pueblo natal, y desde pequefio he conocido
de cerca las vicisitudes y calvario de los fa-
cultativos titulares en el ambiente rural. Mi
actuacién en beneficio de mis colegas ha si-
-do, al mismo flempo que una mr:lmacmn na-
tural de mi animo, un_homenam filial a la
memoria del autor de mis dias. Mi cargo de
diputado lo ambicionaba, mas que nada, pa-
ra poder alcanzar, desde la esfera parlamen-
taria, lo que ya hemos logrado.

Enel ano 1911 fundé un periddico profe-
sional titulado «La Sanidad Civil», que al-
canzO la mayor circulacion conocida entre
las clases sanitarias. Desde sus columnas
propugnaba la creacidn del Cuerpo de Sani-
dad Civil, que hoy tiene su equivalente en el
Cuerpo de Inspectores de Sanidad.

(c) Ministerio de Cultura 2007

con_

He escrito mﬂlares de articulos en wntldo
Drlentadﬂr y de defensa. El mismo afio or-
ganicé y presidi en Madrid el primer Con-
greso Nacional de Sanidad Civil, al que con-
currieron 7.000 médicos de toda Espafia. En
1912 organicé ocho Asambleas regionales
del mismo caracter. El 15y el 19 fu?mn afios
de mucha actividad profesional, Correspon-
diéndome también presidir el il y I Con-
greso de Sanidad Civil, que alcanzé eficaces
apoyos, entre los que recuerdo el de los se-
fiores Vazquez de Mella, Lerroux; Alba Mel-
quiades Alvarez y Conde de Romanones. Fui
nombrado presidente de una Comisién extra-
parlamentaria, encargada de redactar un pro-
yecto de ley de Sanidad, que ulfimé comple-
tamente y que no pudo ser discutido en las
Cortes por haberse sucedido rapldamente
algunas crisisS ministeriales.

Recogiendo las aspiraciones de la Icl'a'se,'
fundé la Federacién Nacional de Sanidad
Civil, integrada por médicos titulares, subde-
legados, forenses, inspectores provinciales },"
medicos libres. Dicho organismo tuvo diez
afios de existencia, y fui el tunico presidente
del mismo, actuando de secretarto el 1nfat1—-
gable doctor José Aguilla Collantes, persona
muy inteligenfe y perita en estas materiass

que actualmente sigue batallando por los
mismos ideales.

Irascendencia de la base XXIIL.—Los facul-

tativos ya no serdn mombrados por los
Ayuntamientos.— Vigias sanitarios.

—(Qué trascendencia tiene para las clases
sanitarias la aprobacidn de la enmiendz a la
Base XXIII de 1a nueva ley Municipal?

—Muchisima y radical. A partir de 1a apro-
bacion de dicha ley, los facultativos titulares
ya no seran nombrados por los Ayuntamien-
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tos. Existe una jerarquia natura] dentro del
campo Sanitario que no es licito quebrantar.
El tradicional sometimiento de estos faculta-
tivos a las intemperancias del caciquismo
pueblerino ha sido producto de un falso con-
C'ept'ﬁ de la Sanidad piblica.

Este concepto se restablece ahora en todo
su valor. Los Ayuntamientos, como expre-
sion juridica de los Municipios, pueden y de-
ben tener absoluta autonomia, pero sola-
mente para aquellas cuestiones de indole
Y la funciéon sanitaria, por los
ha reba-

municipal.
grandes progresos de la Medicina,
sado el drea municipal para invadir la esfera
nacional, y muchas veces la internacional.
Un foco de infeccidon aparecido en el Norte
de Espafia puede repercutir tragicamenfe en
el Sur, o en cualquiera otra parte del territo-
rio nacional. Los Municipios Son impotentes
por si para acometer la accién contentiva de
una epidemia, que requiere la intervencidn
total y coordinada del Estado. Y el Estado
no tiene mas agente para defender la salud
piiblica que el inspector de Sanidad, verda-
dsro soldado de vanguardia, que vigila aten-
tamente la aparicién y tratamienio de cual-
guier caso peligroso.

Sanciones inutiles.— Indeperndencia y res-

ponsabilidad.—A la cola de la estadistica.

__/Tendran ahora mas independencia los
facultativos titulares?

— Evidentemente. Tendran més indepen-
dencia y mas responsabilidad. La indepen-

dencia era muy necesaria, pues hasta ahora

]Ja sumisién incondicional al cacique del pue-
blo impedia que los facultativos .pudieran
adoptar libremente  las mas elementales pre-
cauciones sanitarias, porque algunas de ellas
periudicabah intereses materiales. Desde hoy

P =1 h Y
LUltura 2oty
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su libertad es absoluta, pues no reconocien-
do otra autoridad inmediata superior que la:
del inspector provincial, con ésta se entende--
ra adecuadamente para cuanto corresponda:
a su funcion.

En la actuahdad se da el caso vergonzoso:
de que la Inspeccion provincial de Sanidad-
sancione con una multa las infracciones sa--
nitarias de los caciques, y estas multas que--
dan después sin efecto por las maquinacio-
nes abusivas de los politicos, que no quieren
perder su cacicato. Con la facultad ilimitada:
para la adopcién de previsiones sanitarias,.
en un quinquenio disminuiran considerable--
mente las cifras de morbilidad y mortalidad,
ahorro de vidas y actividades que redundara:
en fomento de la potencionalidad mnacional.
No quiero enumerar la vigencia actual de di--
chas cifras, porque mejlo impide un elemen--
tal rubor de patriotismo. Baste decir que
marchamos a la cola en las-estadisticas mun=-
diales. Y esto hay que remediarlo enérgica--
mente, por humanidad y por decoro patrio.:

Se va a impedir la repeticion de abusos ver=-
QOnZOSOS.

—(Reporta alguna ventaja econdmica la
actual reforma a las clases sanitarias?

—De nuevos emolumentos, ninguna. Los.
facultafivos titulares, mas que por el huevo,.
luchan por el fuero. La clasificacién de pla-
zas continuara en el mismo estado que en la
actualidad.

( Gautiﬂmrﬂ )
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Significacidon del caracter
individual por el indumento

por ORTA.
(Contimyacion)

En una sociedad de hombres desnudos $6-
lo sabriamos de ellos por sus actos y por sus
expresiones. Actos y expresiones, tan repri-
midos por la propia «censura», que impedi-
ria llegar al conocimiento completo, absolu-
to, del caracter. |

No estamos conformes con los japOneses
cuando diceﬁ, refiriéndose a nuestra educa-
¢ion occidental, al modo de entender el pu-
dor, que, con gran facilidad, ponemos al des-
cubierto nuestros sentires, nuestro modo de
ser intimo, que es propio y diferente al de
“los demas, y, sin embargo, nos avergonza-
mos de mostrarnos desnudos ante un seme-
jante, cuando salvo las variantes de colory
dimensiones, todos somos iguales.

Conforme en esto ultimo; pero con respec-
to a lo primero, la idea de los japoneses no
es del todo cierta. El que mas y «l que menos
de los occidentales, se guarda en el «buche»
lo més intimo de su modo de ser. Mas bien
‘se presenta con una fisonomia contraria a la
propia; y esto es muy frecuente, tanto, que
decimos «que ¢s lo contrario de lo que se
presume->.

Guardar bajo seis candados los pensa-
mientos intimos y sélo manifestarse al exte-
rior en la forma conveniente a nuestros inte-
reses, es el arma principal de lucha en nues-

tra Era.
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La vida en sociedad del hombre con fines
de defensa en los tiempos primitivos, fue
creando mnecesidades, intereses, privilegios;

y con ellos costumbres, autoridades.

leyes,
La expresion libre del modo de ser quedd
encadenada desde el momento que el hom-
bre comenzd a marchar en trailla.

A través de las generaciones, la herencia
de los caracteres «gemnotificos» se fué enri-
queciendo con caracteres <«fenotipicos», que
por su persistencia en los hzredados llegan
a transformarse en «igenotipicos». |

1De ahi la simplicidad de caracter de los
pueblos primitivos comprada con la comple-
{Oh, qué
diferencia de aquellos tiempos pastoriles del
dulce tanido de la flauta y del balar meloso
de la oveja, a este del «jazband», el

ball» y el «charleston»!

jisima de los pueblos civilizados.

«foot-

Mas pese al potente filtro que la herencia,
el habito v la propia «censura» ofrece ala
exteriorizacion de los caracteres individua-
les, ellos suelen manifestarse indirectamente. -

Y una de sus formas, a nuestro juicio la mas

corriente, ¢S aqueila que se relaciona con el
vestido. «La mona, aunque se vista de seda,
mona Se queda», se dice; efectivamente, mo-
na se queda, pero con ello nos ha demostra-
do uno de sus caracteres propios; una ape-
tencia satistecha: la satisfaccién por el lujo.

Mengano, serio, circunspecto, gran mora-
lista en cuestiones de faldas, en el que pre-
domina siempre el tono obscuro en su vesti-
menta; calzado con botas cuyos tirantes deja
ver al marchar, por la cortedad del pantaldn,

«no es moralista ni mucho menos»; es un ti-
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mido que «sublimiza» su timidez en la extre-
ma sencillez de su vestido.
El flexible de amplias alas, colocado al

descuido sobre erguida cabeza, dejando bue-

na parte de la frente al descubierto, indica
un caracter amplio, pronto a la accion de
empresas nobles.

(Concluird)
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DE AQU Y DE ALLA

AVISO ADMINISTRATI-
VO.—Ponemos en conocimien-
to de nuestros suscriptores de la
provincia que, a primeros del
presente mes de Abril, se pusie-
ron al cobro por la casa de Ban-
ca del Sr. Coca los recibos del
afio, rogandoles se sirvan abo-
narlos a su presentacion para

“evitar los perjuicios que de no

(c) Ministerio de

hacerlo asi se nos irrogan.,
| s

S¢ encuentra enferma de bastante gr'avra-rr
dad la respetable {sefiora dofia Petra Repiso-

Repiso, viuda de Higinio Gémez y madre de

nuestro querido jefe de Redaccién doctor

Gémez Repiso. |
Con el mayor fervor hacemcs votos por ek
rapido restablecimiento de la enferma.

W

Ha regresado de Madrid altamente alivia-
do de la operacién quiridrgica que exigid la
enfermedad recientemente padecida, nuestro
buen amigo el digno e inteligente inspector
provincial de Sanidad don Joaquin de Prada:

Lo celebramos muy de veras.

-

El médico y juez municipal ;ie 1 Toboso,.
don Juan Iniesta Zapata, ha sido asesinado
por su chéf‘er, a quien temnia recogido hace
trece afios y le trataban con carifio. El se-
fior Iniesta habia retirado del Banco hace
unos dias 7.000 pesetas, y el chéfer, que lo
sabia, después de matarle se las quitd, hu-
yendo en el auto. La esposa del sefior Inies-
ta, que acudid al oir los disparos, fué herida:
por el asesino.

IMPRNTA DE ALMARAY

Zamora, 19 — Salamanca
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Foslo-hemoglobina VITORIA =

' Medicacisn DINAMO-HEMATOGENA (recomendada.)
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Tratamiento de la Anemia y estados consuntivos, porla

en Jarabe e Inyectables,

Perimer preparado en el que aparecen asociados en forma
compatible ."'l hierro, t6storo y arsénico orgdnicos 1t 8

% Indicaciones: ANEMIA esplénica, leucemia, adenopatitas, anemia perpicio
sa, etc., ANEMIA y VOMITOS INCOERCIBLES del embarazo,
NEURASTENIA, HEMICRANIA ec.
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% : & Tratamiento moderno del REUMATIE MO
: I’t__ i 4 : A
:j-i:i’rif:# Esta nueva preparacién combate eficazmente
|| ———— - todas las manifestaciones del REUMA TIE MO,
por la composicién quimica racional de los me

dicamentos que lo mﬁegran
El tratamiento antirreumético KARMEI. re-

suelve el problema terapéutico
del ARTRITISMO. |

gz liluestra gratuita a los scilores médicos que la
7 Q};’) | soliciten, CRBORATORIOS AGUR DEL CARMENR.

B ' % TARRAGONA (Espaiis)
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Bassei Cosianhm, Jeanneney, Mmsonnet y Mlgmlac

Gﬂnstma de seis tomos en cuarto, Publicados el primero y segundo. |

damente lmpresu,
Tomo I,—Genecralidades, por MiGiNIAC, de 1.268 paginas, esmera
Cilustrads con 429 Erabar.ns v 8 iammat en color, Tela, 87 ptas. Pasta, 89 ptas.

rinas : te impreso, ilus-
iy II.— Miemnibros, por ‘\‘ffa]a{.}thT de 1.456 paginas, esmerad amen
A { trN;.Iria COn S,J':.i} gmbadm; mtmaalﬂdas en el texto., Tela, 98 ptas, Pasta, 100 ptas.

CIRUGIA GASTRICA :
Dr. Manupeﬂ;ﬂchachén -1 4 :

Constara da d{as tnmns en cuartﬂ Publmadﬂ el pmme,rﬂ, de 794 pégmas y 374 graha-
dos, en su mayor parte a'tres y cuatro tintas. ‘Enéuadernacién medio tafilete, 130 ptaﬁ
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.. por los doctores

H R. Scninz, W. Baensch y E. Frledl

Cansta de dos tomos. en Ll]ﬂl to mayor, for mando’ un total de 1.658 paginas, ilustrados con
‘3‘99 srabados en el texm 3? 5 fidio. rafias directas. Mela, 352 ptas. Pasta, 3306 ptas.

Cmsamraw d@ la Tuberculosis

por el |
Dr. Luis Saye¢

Jn tomo en cuarin 'dé 998 paginas y 151 radiografias. Rustica, 34 ptas. Tela, 39 ptas. I

Terapéutica, Farmacologia
Y Ma“ﬁe ia medica

por el

Dr. Francisco Arnaud

Un tomo en cuarto, pulcramente impreso. Riustica, 46 ptas. Tela, 50 ptas. Pasta, 52 ptas.

So.icitese el Catalogo general de la Succidon de Medicina y Veterinaria a la Casa

SALVAT EDITORES, S. A. 41-Calle de Mal'orca~49 : BARCELGNA
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