;nﬂ_‘[N_IST %ACION

“i “ -ﬂﬂ'—.

ﬁ?@

I: -
SO

I
| 3
.ll * J .

Nosotros, .como las Cor-
puraclones Entidadesy Aso-
claclones de savia patriética
f que vwen y se desarrollanen
| nuestras tierras catalanas no
podemos ser ajenos a los ac-
tos que hoy tendran lugar
en'la Capital de este Princi-
pado; e Barcelona, -como
homenaje de gratitud 'y re-
i conoclmlento a la labor ge-
=~ nuinamente patrlétlca y pa-
. cificadora que ha venido y
yiene > desarrollando en la
- Regibén ‘de su"mando el Ex-
ee]fpninmmo Sedor Capitan

“ul

-r"'-"' -'--

i'

*‘r"'-r--mgu"—l-

T — —
— -

e ,nuéludru fodos r‘w

/R D N0 £S7A _AP!L)'AEQA NING YN ~ RART(DO &/nca_

S ————— T

= _—_'-_:_‘_.._---\. e -L—-l-.d'..-.-'_—.ﬂ"'—'h_ =-.r*-ﬂ—--'_!.d-*—“-“‘ -

nsSor de

o e o o — = —

‘n l‘orm
dom »gos. B .

S¥RL N BT A L

General don Emilio Barrera
Liuyando. Por eso, dentro de
nuestra modesta esfera, sa-
ludamos a éste y nos congra-
tulamos de que al nombra-
miento de hijo adoptivo que
le tienen hecho los Ayunta-
mientos de Cataluiia, siga el
homenaje de ratificaciéon de
confianza que supone la en-
trega que se le hard del Al-
bim de firmas de los adhe-
ridos y de las insignias de la
Gran Cruz de Carlos III que
le ha concedido el Gobierno
de S. M. |
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su honorabilidad y se relacionan
unicamente con un cambio de tra-
yectoria en el desenvolvimiento de
las tareas municipales pendientes,
es natural que a la hora de pres-
cindir de sus servicios en este as-
pecto, sufra profunda contrariedad
y abrigue la firme seguridad de
que, persuadido como V. estars
de que obro inspirado en el mayor
bien para todos, continuara favo-
reciendo con su afecto, amistad y
asistencia politica a sn atto. s. s,
q. e. s. m.—Prudencio R. Chamo-
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Han sido nombrados Concejales
del Ayuntamiento de esta Civdad,
don Juan Tarris, don Alejandro
Dalmau, don José Mirandes, don
Salvador Auguet, don José M.®
Reitg, don Miguel Pons, don Enri-
gue Gruartmoner, don Felipe San-
chez, don Ignacio Fius, don José
. Perich, don José Saurina, don José -
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5 3 Nota. oﬁclosa de.[ seﬁor anar-
3 v nadur Civil:
e . <Para salir al enc,uenﬁ;u 3 a.pa-
slpuadas cunleturas y. enterar a la
Sana oplnuﬁn de que carecen de
| functameﬁto tﬂdﬂ cumantarm que
en relaclhn a_los actuales aeonta—
GlmIBEtOS politlcus se hagan en des-
Prestigtlo da nadie, he creldn npur-
| luuo dar ala publmlddd las cartas
- qlle he. d1r1g1dn a los aeﬁnres Pre-
su:lente de la Dlputauﬁn y conce-
l&lﬁﬁ que por motivos que en las
Imﬂmas se mdwan ‘han de Gesar
| en el desempeﬁo de sus cargos
| -: ;_ % a
efior don OIlofre PonI:
“ Mi dlstmg uido amigo. Un asun-
{0.que por su delicada indole vie-
Ae. torturé,ndome hace dia.s, me
“bhgﬂ- a dlrlglrme a Vd, notlﬁc&n-
duln, con gran sentimiento, que
PMPUEBEE por este Gobierno y re-
Conocidg, por el sefior Mmlstro de
-_ lﬁ_Egbfrgacldn la conveniencia de
= zg“e &), Presidente de la Diputacién
t:ﬁvlnmal de Gerona por elemen-
S razones de interés publico,
debe residir en la Capital, para
Prestar la asistencia y asiduidad

= Ministerio de Cultura 2005

necesarias a la. administracién pro-
vinefal,
que lamento, de tener que decratar
con esta fecha, su cese de Diputado
provincial. :

me. veo en la precisidn,

Al enterarse hoy el Comlté Pro- .
vincial de Unién. Patriética de tan

irremediable determinacion, se per-
mite esperar, como yo, de su pa-

triotismo v entusiasmo por e| par-

tido, que no nos privari de la sa-

tisfaccién de seguir contdndole en-
tre los més valiosos elementos de
nuestra organizacion politica.
~“Muay afectuosamente se reitera
suyo atento S. S. g. e. 8. m.—Pru-
dencio R. Chamorro.
~ Gerona 24 Mayo 1927.
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.. QCarta dirigida a los Concejales
.que han de cesar en el desempeno
,.de Sus CArgos: .

SEﬂOI‘ D......'- ;

‘Mi- distinguido amigo: en eatns
momentos dificiles que se presen-
tan en la Gobernaciéon de los pue-

‘blos, debemos todos, los afines po-

liticos y colaboradores en la ges-

‘tién piuiblica, eievar nuestro punto
de mira todo lo posible y brindar a
Gerona y su prosperidad los mayo-
_res sacrificios.

Se impone modificar, casi renoc-

.var. la constitucién mummpal ala

gue V. tan activamenie ha venido
prestando su valiesa cooperacién y
como los motivos de fan pensada
determinacién en cada afectan a

Prats, don Eailio Tarrés, don José
- M." Noguera, don Pedro Gusé, don
Antonio Franquet v don Valentia
Glell, quienes el martes de esta
semana tomaron posesién de sus
cargos, e integrarian el Ayunta-
mienfo en unidn de los Concejales
- gque continfian de la anterior Cons-
titucién don Narciso Tibau, don Ra-
mdn de Pol, don Ramén Reixach,
don Narciso Mateu, don Juan Se-
rra Sabadi y don Salvador Albert
Puiadas.

Fueron elegidos: Alecalde, don
Jaime Bartrina Mas, al que di6
posesion el Gobernador Civil don
Prudencio Rodriguez Chamorro;
primer Teniente de Alcalde, don
Juan Tarris, segundo, don Alejan-
dro Dalmau, tercero, don José Mi-
randes, y cuarto, don Salvador Au-
guet, quienes constituiran la Comi-

sion Municipal Permanente del mis-

mo,
=
. . i
El viernes de esta semana se
dio posesidn a los nuevos diputa-
dos nombrados don Federico Bas-
80ls, don Esteban Cardellis y don

José M.* Bosch Masgrau, siendo

-elegidos: Presidente de la Diputa-

cién, don Federico Bassols, y vice-
presidente, don HEsteban Cardelis,
. que junto con los sefiores Ferrau,
Butifi4, Gener, v Bosch forman lg
Comlslén Provincial Permanente,
quienes con los diputados corpo-
rativos senores Bonmati, Bonet,
Burch, Delf6, Ripoll y Cerd4 inte-
gran la Diputacién Provincial.

Niam. 406

t| ex-Presidents
don Unatre Pont

Con motivo de cesar en la Pre-
sidencia de la Diputacion, nuestro
querido compatricio D. Onofre Pont
nosotros periddico independienté’,
reflector de la opinién imparcial de
la Ciudad, queremos a grandes
brochazos hacer 2! balance-resi-
men de |a larga duracién con que
ha llevado el cargo dignamente es-
te gran cindadano. |

Pont es un hombre enteramente
del puebls. Llano y sencillo como
nuestros francotes comuarcanos, y
con un sentimiento de la honradez

extraordinario, a veces rayano en
lo excesivo.

- El conocimiento claroy profun-
do que tiene de nuestra tierra le
hizo distinguir facilmente las nece-

sidades que se habian.de resolver -

-y las empresas que se podian im-
pulsar para el engrandecimieanto de
las comarcas gerundenses. Con una
experiencia grande de la adminis-
tracién comercial y con una pre-
paracién s6lida del mercantilismo,
fué de los primeros que en Catala-

fiase dieron cuenta del enorme ago-

bio que significaba la institucién de
us organiSmo partidista como fué
la Mancomunidad, que si bien acep-
t0 en sus principios puros, no dejé
inmediatamente de ver los graves
defectos que en su realidad envol-
via, vieios de egofsmo barcelanista
y proteccion de partido - politico,
Por estas razones Pont fué adver-
sario de la Mancomunidad, y por
su honradez y la firmeza de sus
arraigadas convicciones fué lleva-
do a la Diputacién, en el preciso
momento en que se iba a debatir
la. conveniencia o disconveniencia
de existir la Mancomunidad. Pont,
que jamas habia querido ir a un

- puesto politico, por la aversién que

sentia hacia la prictica aviesa de
ese derecho, por el deseo.de una
buena administracién garundense
aceptd ser adalid en la contienda,—
y vencio. Por la razén de sus prio-
f:ipins y por la confiauza ciega que
1nspira su honradez a todo el mua-
do que le conoce. Asi, honrada-
mente se hizo indiscutible para el
cargo de Presidente de la Diputa-
cion de Gerona. Nunca tuvo una
adversidad entre sus compafieros
dipotados, que estaban complaci-
dos de su extraordinaria labor,
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Con sus setenta afios tenia &ni-
mos para visitar las numerosas
obras que se ejecutaban en la Pro-
vincia, principalmente desde que
él se encargd de su direccion,

Hablar de su atencidn a todo,
es imposible. Millares de cindada-
nos le deben la quietud de sus ho-
gares. Por su estimulo y personal
intervencién se llevé en las tierras
de Gerona la fniciativa de una cam-

pafia Pro-Indulto préfugos y de-

sertores, que ha sido un galardon
para la Paftria, que en la persona
de su Soberano ha sabido perdonar
a los equivoeados.

Ha cesado ya en su cargo el
bondadoso ciudadano del Ampur-
d4n. Tengamos en el vaso sagrado
del corazon el incienso de la gra-
titud que todos le debemos mani-
festar.

(Del «<Nuevo Figuerass)

Baios e aire, 06
f 06 S0l

Al llegar a la eataclén de los ca-
lores, la necesidad de los banos y
de aminorar las incomodidades del
verano hace pensar en los medios
més convenientes para ello,

Como |la temperatura 8e presta
4 distintos ensayos y practicas que
en 1os meses de invierno encuen-
tran ciertas dificultades, también
es el momento de emprender cam-
pafias curativas, en las que entran
por mucha parte los baifios de aire,
de luz y de sol. Como consecuen-
cia de estos propdsitos, los estable-
cimientos de bafos de agua prepa-
ran aditamentos para los de aire,
y de luz, 6 se crean sanalorios pa-
ra facilitar los medios de curacién
por los sistemas naturales en diver-
sos puntos del extranjero, espacial-
mente en Suiza y Alemania.

;Que es, pues, y que se intenta
congeguir con un bafio de aire 0 de
luz? Sobre este particular muchas
personas estaran 4 obscuras, 'y €n
Espaiia, por desdicha, la ignoran-
cia es'general y absoluta;per lo
tanto, no huelga que volvamos 4
insistir sobre este particular; por
dem4s interesante y muy princi-
pal. |

A pesar de que prefendeé darse
4 los bafios de aire cierto ambiente
de modernismo, no queda duda de
que sus efectos saludables eran co-
nocidos desde muy remota anti-
giiedad.

Las luchas griegas y romanas,
los deportes, gimnasias y juegos
atiéticos de aquellos pueblos, que
sz ejecutaban, por lo general, des-
nudos de cuerpo los luchadoresy
gimnastas, no eran en su fondo

(c) Ministerio de Cultura 2005

otra cosa que bafios de aire y de
loz,
La iniciativa, en los ftiempos

modernos, para adoptar este pro- -

cedimiento como medio de cura-
cién, pertenece 4 Huffeland, que
daba mucha més importancia tera-
péutica 4 la luz que al aire y al
agua, sin dejar de reconocer la de

estos dos ltimos agentes nat urales

y su poderosa eficacia,

Rickli adelant6 mucho més el
conocimiento y las prédcticas de
esos medios curativos, creando en
1860 su famoso sanatorio de Vel-
des, objeto de mofa durante algin
tiempo, de extrafieza més tarde, y,
finalmente, de grandialmu apla.uso
y enseiianza.

En efecto; por mediacién de
Rickli se ha demostrado y recono-
cido la influencia directa de la luz
y el aire en nuestro organismo. La
plel tiene m:llones de poros invisi-
bles; sin auxilio 6ptico, donde de-
sembocan y por donde descargan
las glandulas seb4ceas. Al pene-
trar en ellos el aire y la luz, desa-
lojan los residuos de la desasimila-
cién. y evaporacién alli acumaula-
dos. A consecuencia del iflujo del
aire y de la exitacién que produce
su menor temper&tura en los ner-
vios de la piel, se epera una secre-
ci6n intensa de gas carbénico, del
mismo modo gue la influencia del
calor solar provoca en'las plantas
mayor secrecion de oxigeno, ambas
son esenciales para la vida del a.m-
mal y para la vida mqrgémca
puesto que la sangre, libre del
exceso de Acido carbéunico, se enri-
quece con igual cantidad de oxi-
Zeno. |

Adema4s, el bafio de aire ejerce
sobre la distribucion de ia sangre
una gran lnﬂuencia, evitando ‘las
acumulaciones en distintas partes
del cuerpo por efecto de una de-
fectuosa circulacién que deja €l
organismo en desequilibrio, y ap-
to, por lo tanto, a perturbaciones
gue eiigendran a gu vez, y'son éllas
mismas, enfermedades.

La impresién primera ‘del ‘frio
sobre la piel es una cuutracclén de
ésta, que rechaza hacia’el interior
la sangre que Se halla préxima a

‘la‘périferia, seguida inmediatamen-

te de unareaccion natural que én-

‘sancha vasos y canales sangainsos

y da la corriente. ~

El temor a pérdidas de calgri-
co por'la impresién fria es de todo
punfo infundada. Préctica vy cien-
tiicamente estd demostrado que el
calor corporal més bien auments

que disminuye; perteneciendo ig -

sensacion hace creer lo contrario'a
na movimiento pura'ménte impre-
sionista de la red nerviosa.

La eleccion de esta clase de ba-

fios esto es, la prefencm. a 1os de -

aire sobre los del sol y agua, o vi-

ceversa, no puede hacerla el en-
fermo si no tiene conmocimientos o
practica especial; es forzoso que
gea dispuesto por un médico que,
conociendo bien las condiciones
del doliente precise la clase de ba-
fios que le sea mas adecuada, su
duracién y circunstancias, modo y
frecuencia de aplicacion, ete.

Los que padezcan del pulmon
o del corazén, o seap propensos &
hemorragias, deben tomar grondes
precauciones y preferir los bafos
de aire a los de sol, porque estos
no son eficaces si no son altamente

sudorificos, y para elio se haibe q'ile
pudiera convenir a tales enfermos.

Los bafios de aire y sol alterna-
dos, esto: es, pasando del sol a 1a
sombra con el cuerpo ‘desnudo,
mientras se hace algiin e]erclclo

orporal glmnastlco o de movimien-
to, como el foot-ball, pelota y otros
de este orden es conveniente para
los débiles. -

Uu procedimiento utilisimo para
lag personas de vida sedentaria,
que por causa de la lrregulandad
de la mrculaclén aa.nguinea pade-
cen frio constante en los pies, es
exponerlos desnudos al sol muy
calieate y correr con éllos del rnis-
mo modo por algln tiempo:

Los bafies de luz y. de aire soén
eficacisimos para las personas gue
scn arruinadas de tamperamentn
y nerviosas; a los que padezcan en-

fermedades crénicas gin alteracidn.

febril; a los obesos, neurasténicos,
artriticos, todos, sin embargo, bajo
la‘conducta y direccién de un me-
dico naturalista de recococida ex-
periencia.

Ahora que la naturaleza apare-
ce por el ambiente sus olores bal-
gdmicos es ‘el momento de acudir al
s0l, al dire, a 1a luz, a pedirles,
como & Divinidades bienhechoras,
Ja salud y la alegria de. vivir. Na-
die se arrepentira de haberlo he-
cho. P2

’ KRESLIG

Generales

Hasta el 7 del ctual inclusive,

‘celebrara lia Coloniade Bonmati su
‘tan atractiva 'y eolcurrente fiésta

Mayor, amenizando 1os-festejos que
en ¢lla se eelebran la‘tan aplaudi-

da orquesta «La Selvatanas, de puradas.

Casss de la Selva,

®

En ‘circular publicada en ‘el
«Boletin Oficial> de exta provincia
en el di« de ayer, por la Adminis-
tracion de Rentas Pablicas, se pre-
viene, que todos los-industriales'y
comerciantes sujetos al registro de
legalizacién ‘del libro de ventas,
creado por R. D, de1 de Enero de

'mvaswnes.

1926, que no han cumplimentado
el mismo, deben efectuarlo inme-
diatamente a fin de no incurpip én
las sanciones que 8e dicten por g]
[lmo. sefior Delegado de Haciengy

a propuesta de dicha Admmmtra.
cion.

@

Por Real orden se ha digpuestq
que, con motivo de las frecuentss
quejas recibidas porque Humeroses
Ayuatamientos .no cumplen |ag
disposiciones repetidas veces dic.
tadas sobre ia obligaeién de fijap
en las entradas de los pugblos Car-

teles mdmadurm de 8u denomma-

cién se cumpla de una vez, y en el
piazo jue se lndica, lo repetids-
mente dispuesto, que se alecutaré.
en lasizuiente forma: .

Ea cada una de las Bﬂlﬂ‘&d&s de:
los puéblos, sea por carretera,; Ca-.
mino vecinal o particular, se colo-
cars por cuenta de 10s respactwﬂé;
Ayuntamlancas, rdtuioa 1ud1¢:}.ndﬁ‘
el nombre ‘del mismo. 2

Los rétulos se ajustarda & as!
disposiciones vigenlés sobra ia mgs,
teria, especialmente a la instraeiéo.
de 7 de Junio de 1918, aprobadq.
por orden de la Direccién general
de Obras plibheas de la m{ﬂma
fecha. |

" La instalacién éomplata deTos
meéncionados rétalos o:carteles in=
digadores del nombre de los pues

no exceda de diez dias a partlr da = G

ta fecha de la misma.

e

| Sagt’m visita ﬁmnapecmﬁn g~
rada a la‘ciudad de Fag‘ﬂ%:‘as fpor
el sefior lnspecter Provincial de
Sa.mda.d doctor Férret, r&sultaqua |
los casos de fiebre tifoidea'que exis-
ten en aquall*a. ciudad se presentan
esparcidos en fa poblacién, y por

su nimero y la sitnacién de 105 en-
fermog, deduce que 1o se trata de
una explosién de tifoidea poi"
contaminacién de umguno de los'
abastecimientos ‘de agua, opma -
do que la causa produﬂtnm de
Ia tifoidea es debida a mgmir hor-
talizas crudas que han ‘sido rege-
das con agnas residuales. S@ﬁlald. |
el ‘doctor Ferret al A]untiﬂlfﬁnﬁ |
de Figuéras ia obligdcién que tiems
de resolver-lo més prontameﬁte po-
gible ‘el problema de abasto ‘de
aguas y ‘ia prohibicion del’riego de
Ias hortalizas ‘con‘aguds t%ﬂiﬂu‘ﬁlﬁﬂ >

que no hayan’ aldo preﬂ"an:renfe

En la autuahdad"aa eatd’ brocs-
diendo 2 una intensa "Eﬁmpaha de
vacunacion antitifica. Hasta el dia
1.° del ‘actual 'se registraron onch
casos y una defuueién’por dlﬁﬁa
énfermedad, sin que ‘afortunads-
mente 8e hayan preseutado mIBVﬁF

Imp. Vda.




