IGUIENDO la costumbre de los demas afios, se cele-
bré el dia primero de este mes el decimonono de
nuestros certamenes 6 sea la fiesta de la distribu-
cién de premios. El elemento oficial apenas se ha-
llaba representado en el estrado de nuestro teatro
principal, con ser numerosas las invitaciones que
la Junta Directiva de la Asociacion hace circular con muy buen
acuerdo. ¢En qué consiste esta falta de atencién? Averigiielo quien
deba, pues nosotros tenemos ya manifestado en anteriores resefias
las causas que pueden influir en el retraimiento por parte de las
personas oficiales que brillan de ordinario por su ausencia en a-
quella solemnidad. *

Abri6 el acto el Sr., Presidente D. Francisco de P.Franquesa, le-
yendo una extensa y expensiva carta del Sr. Presidente del Jura-
do, Excmo. Sr. D. Victor Balaguer, manifestando-los motivos que
le inpedian tomar parte en el acto que se estaba celebrando. Tam-

ANO XV.—MES DE NOVIEMBRE DE 1890, —NUMERO 11I.
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poco estaban presentes los Sres. Vice-presidentey Secretario del
mismo jurado Sres. Mateu y Fornells y D. Ernesto Vivas y Bacé.
En defecto de este uiltimo ejercid sus funciones otro de los indi-
wduns, D. Enrique Negre y Riembau, empezando por leer la me-
moria escrita por el Sr. Vivas, en que se daba cuenta del veredic-

to del jurado calificador que resultd ser el siguiente:
Dofia Enriqueta Lozano de Vilches, obtuvo el premio ofrecido

por S. M. la Reina Regente, por su poesia El suefio de una reina.

Don Fraucisco Ubach y Vinyeta merecid los dos accesits por
sus poesias Calatrava y cArt y Hervisme.

Don Pedro de Palol obtuvo el accésit tnico al premio de ia
Excma. Diputacién (no adjudicado) por su poesia Massanas.

Don José Antonio Blanco Moya gané el premio ofrecido por
el Excmo. Sr. D. Domingo Pefia y Villarejo, senador del reino.
por su trabajo en prosa Importancia de la educacion moral y reli-
giosa que las madres deben dar d sus hijos antes de recibir la de los
MaAesiros.

Don Casimiroc Gomez Vildésola obtuvo el accésit concedido 2
dicho premio por su trabajo sobre el mismo tema.

Dona Trinidad Aldrich y Pagés merecid el premio ofrecido
por los Sres. Directores del Colegio de San Narciso de este ciu-
dad por su poesia Lo sant de la mare.

Don Joaquin Riera y Bertran obtuvo el accésit al mismo pre-
cio por su poesia Filial.

Dofia Dolores Moncerda de Macia merecio el premiﬂ ofrecido
por el Exemo. Sr. D. Fernando Puig, senador del reino, por su
poesia La mona de Pascua ¢ Villalba.

Don Ramoén Surinyach y Baell gané el primer accésit por su
poesia La festa de ma vila. |

Don Francisco Ubach y Vinyeta merecid el segundo accésit gor
la suya titulada ‘Rau, rau.

Don Joaquin Carreras y Carreras obtuvo el premio de la Aso-
ciacidén, consistente en una pasionaria de plata dorada, por su poe-
sia cAl Ter.

Don Ramén Masifern, gano el primer accésit por su poesia Los
dos hiverns.

Don Federico Parrefioc Ballesteros obtuvo el segundo accésit
por la titulada A la patria, y

Don Antonio Bori y Fontesta merecié el Gltimo accésit por la
suya titulada L’ dnima al cel.

Terminé el acto, al cual asistié escogida y numerosa concu-
rrencia, (aplaudiendo las composiciones que se leyeron, algunas
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repetidamente 4 instancia suyas) el Sr. Presidente de la Aso-
ctacién con breves frases, dando las gracias a cuantos habian
contribuido el buen éxito del certamen, no sin dirigir un triste
recuerdo 4 la memoria de algunos socios fallecidos desde el cer-
tamen anterior, cuyos nombres (asi como alglin otro accesorio)
echamos de menos en las paredes del estrado escritos en sendas
cartelas y orlados de funebres gasas, segun costumbre de afios
anteriores. | |

De los 14 premios ofrecidos en el cartel 6 convocatoria 8 que-
daron sin adjudicar, 4 por deficiencia de merito de las compo-
siciones que 4 ellos aspiraban, v 4 por no haber sido solicitados, 6
resultar desiertos Sobre esta tltima circunstancia damos aqui
por reproducidas las consideraciones hechas en las revistas de an-
teriores certimenes, creyendo que ha llegado ya el momento de
que la Juata Directiva tome una resolucion definitiva para que no
resulte irrisorio.el ofrecimiento de algunos premios ya semi-
fostlizados. |

H,
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¢QUIEN ES ELLA?..

Tengo una vecina en frente
muy santa 6 muy pecadora,
pues se oculta de la gente,
quizds por miedo al relente
6 por respeto 4 la aurora,

Entornados los balcones,
ni un momento 4 ellos se asoma,
6 por huir tentaciones,
6 por sus ocupaciones
ya serias 6 ya de broma.

Ello es que, siendo bonita,
(por lo poco que se¢ ha visto)
adn joven y elegantita,
la curiosidad me incita
pero en balde, aunque ande listo.

Como monja de clausura,
s6lo en sombras se dibuja,
lo cual mi magin tortura,

y & veces se me figura
que es mi vecina algo bruja.

Mas pensidndolo mejor,
sospecho si esta beldad
tiene algur secreto amor,

6 gime ¢n cantividad
de algun mago encantador.

Yo no s¢, mas no se entiende
cémo una jéven se inmola
con esta vida de¢ duende,
y porquc la luz la ofende,
mucho mas st vive sola.
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De cuantos he preguntado
nadie sabt guién es ella. |
ni su patria ni sw estado,
si-un riira,la‘ la ha robado..

st es bucna 6 mala su estrélla...

Mas al ver tanto misterio,
he llegado 4 sospachar
que no habra tal cauntiverio,

y antes bicn, hucle 4 dlgo serio

recato tan singular,

Porque una mujer hermesa
tan aislada y recogida,
tan invisible y medrosa,
6 se esconde por virtuosa
6 se oculia por perdida.

Y el dilema aqui sentado
tiene su razén completa,
pues darse 4 luz nc es pecado,
si es de un modo mesurado,
ni aun para un anacoreta.

Y si esa estraiia mujer
tanto y tanto sc recata,
debe fundarse, 4 mi ver,
en que le importa esconder
algun guid, hablando en plata.

Y por tanto asegurara,
hablando formal y serio,
que si el caso se indagara,

de todo ello resultara

algun manso gatuperio.

Mas como no es cuenta mia
inquirir de la tal bella,
déjolo 4 la policia
que enterandose algun dia,
nos descubra Quién es ella.

G.
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NOTAS HISTORICAS

Fundacion del Santuario de S. M guel cerca de Gerona.

N la sierra que se extiende al Este de Gerona, el
viajero que 4 esta ciudad se dirige, divisa desde
mucho antes de llegar 4 elia dos hermitas 6 capi-
llas: la mayor y mas elevada se conserva aiin en
pi¢ y en ella se veneraa Ntra. Sra. dec los Angeles;
la otra, derruida durante la guerra de la Indepen-
dencia a principios de este siglo, estuvo dedicada al Arcangel San
Miguel y se comunicaba con la ciudad por medio de un camino
de herradura. Sus ruinas ocupan la cima de una montada llamada
Castellar, que cierra por un lado el largo y estrecho valle de
Campdura, terminado por el lado opuesto por ¢l monte ‘Barufa,
hoy Montjuich. Pertenece al término municipal de Celra y desde
su altura «se descubre un vasto y pintoresco horizonte en cuyo {on-
do se vén los Pirineos distantes unas sicte leguas, limitado al Qes-
te por la montana de Montseny, casi 4 la misma distancia:» al paso
que otras colinas al Este y al Sureste le privan en parte la vista
del mar.

Funddla hacia la mitad del siglo XV el presbitero del Cabildo
de la Sede gerundense Juan de Dons, segiin reza un documento
expedido por el Dr. D. Andrés Alfonsello, como vicario general
del obispo Bernardo de Pau, cuyo documento transzritc en los
f6leos 111 retro y 112 de un libro titulado Quesitoriorum de diver-
sz‘s_ annis que se conserva en la Curia del Vicariato, dice asi supri-
midas las acostumbradas formulas iniciales. 1

¢Andreas Alfonsello ete... Venerabilis et dilecti nobis jn xris-
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to Johannis de dons presbitero preposito mensis decembrisjn Se-
de Gerunde. Salutem jn domino Jhesuxristo. Justis potencium de-
siderijs dignum est facile prebere consensum et vota que a deuo-
cionis desideriis assumunt principium effectu prosequente debito
adimplere. Cum igitur Vos deuocionis zelo accensus proposueritis
jn sumitate montis dicti jr vulgarj lo Puig del Castellar jnfra pa-
rrochiam sancti flelicis loci de Cilrano existentis construhi facere
quandam Capellam et jn eadem erigere seu erigi facere quoddam
altare sub jnuocacione gloriosissime Virginis Marie et Sancti Mi-
chaelis archangeli. Idcirvo vota vestra remuneracione condigna jn
domino prossequentes sine tamen preiudicioo aliqual; parrochia-
lis ecclesie dicte ville et clericorum ipsius acgjurium ad dictam
ecclesiam pertinencium quouismodo, ut Capella et altare predictis
loco ydoneo et decenti per Vos et alios construhere et eligere va-
leatis dicti domini Episcopi auctoritate tenore presenctam concedi-
mus facultatem. Proviso tamen per Vos attente quod i1psum altare
pannis tam linceis quam siricis, ara consecrata, cruce, retrotabulo,
calice atque missali et alijs jn talium concessione necessarijs per
vos tam debite quam honoriffice permitens sit prouisum. Mandan-
tes eodem tenore vniversis et singulis clericis dicte ecclesie de Cil-
rano quatenus Concessionem nostram huiorum teneant javiolabi-
liter et obseruent. Propterea auctoritate domini Episcopt memo-
rati de Omnipotentis dominj nostri Jhesuxristi misericordia ejus-
que gloriosisime genitricis virginis Marie beatorum Petri et Paulj
apostclorum meritis et auctoritate confici omnibus vere penitenti-
bus et confessis quj ad edifficacionem dictorum Capelle et altaris
manus suas porrexerunt adjutrices eciam operas manuales per se
vel alium seu alios siue per eorum animalia seu jumenta aut alias
quomodolibet faciendo quique ad huiorum operis expedicionem
dederint auxilium consilium vel fauorem. Quadraginta dies de jn-
junctis eis penitentijs pro qualibet elemosina siue vice per Spiri-
tus sancti graciam misericorditer domino rzlexamus. Data Gerun-
de die xxiiij mensis Madij Anno a natiuitate dominj Millesimo
ccee quinquagesimo P-..

El documento que antecede se réeduce 4 la licencia concedida
por el Obispo de Gerona en 24 Mayo c=lafo 1451 para construir el
Santuario en el Puig del Castellar, sin perjuicio de los derechos
del clero y parroquia de Celra, en cuya jurisdiccion radicaba; con
obligacién de proveerla de cuanto se exije para el culto y conce-
sion de cuarenta dias de indulgencia a los fieles que ayudaren a la
construccidn en cualquier modo y forma y por cada vez que lo
practicaren.
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Que la obra se emprendi6 luego, lo justifican otras escrituras;
contenidas en el mismo libro, como son: una del afio 1478 (f6l. 199
retro) en la que el propio Alfonsello, enténces vicario general del
Cardenal Margarit, concede indulgencias 4 los que contribuyan &
la terminacion del Santiuario de San Miguel y 4 dotarle de orna-
mentos sagrados; y otra de 9 de Agosto dél afio 1489, por la que
Juan de San Marti, vicario general del obispo Berenguer de Pau,
otorga parecidas gracias espirituales a4 los que faciliten ropas
y libros & la «Capella sub jnuocatione beat: Michaelis archangellj
jn sumitate cuiusdam podii vocati.del Castellar infra parrochia de
Cilrano dicte discesis [Gerund.] dudum edificari jncepta de licencia
reuerend) domini tune Gerundensis episcopi.»

Notese que en los dos tltimos documentos la capilla & santua-
rio se intitula simplemente de Sar Miguel, y que en el primero, 6
sea, en la licencia, se supone que estaba dedicado también a la
Virgen Maria. Ignoramos la dedicacién.del altar de este Santua-
rio, y si una vez construido se veneré en él Ginicamente 4 San Mi-
guel, como parece lo mas probable; aunque bien pudiera ser que,
conforme al instrumento de permiso, se diera n él culto asimis-~
mo a la Virgen Maria, pero que en el lenguaje usual fuese cono-
cido por San Miguel, con el sole objeto de evitar su confusién con
el de Ntra. Sra. de los Angeles, sito, como hemos dicho al princi-
plo, 4 poca distancia en otra altura de la misma sierra. -

JOAQUIN BOTET Y SISO
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EL POETA ZORRILLA Y UN ESCRITOR RUSO (+)

N escritor moscovita'muy conocido en Paris, Bo-
ris de Tannenberg, refiere en los siguientes tér-
minos la visita que hizo en 1888 al ilustre poeta
que acaba’defser coronado en Granada:

«Hara proximamente un afiv, ura mafiana del
mes de Agosto deteniame en Valladolid ante una
casa de buena apariencia—una especie de antiguo palacio, gris y
severo—de la calle de los Bafios, 4 dos pasos del teatro Calderén.

Una vieja cosia unos harapos en el vestibulo.

—¢Vive aqui D. José Zorrilla?—Ila pregunté.

—¢Don Pepe? —contestd, estrafiada por mi acento estranjero.
—Si, senorito, en el segundo piso. |

Subi y llamé 4 la campanilla. En medio de la puerta se abrié
un ventanillo, y una carita sonrosada aparecié tras la mirilla, exa-
minandome breve espacio. En seguida se abrié la puerta,

—¢Don José Zorrilla?

—Aqui vive. Tenga V. la bondad de pasar adelante,

Un saloncito oscuro, herméticamente cerrado a los rayos sola-
res, limpito, con profusién de cortinas blancas; sobre un velador
algunas fotografias en sus marcos: lalde Maximiliano, la de la ac-
tual Regente de Espafiay la del difunto Alfonso XII, con esta de-
dicatoria: «Al gran poeta Zorrilla, en testimonio de su desinterés
personal:»

(¥) Hoy dia en que todos los amantes de las glorias literarias se preocupan
por la suerte del poeta miés popular de Espafia, amenazada su vida por grave
enfermedad, creemos oportuna la reproduccién de este eserito que de seguro lee-
rén con gusto los admiradores de nuestro gran pocta nacional. (NX. delaR.)
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El ruido de un paso menudito me hizo dejar el cuadro sobre
una mesa... El poeta entré sonriente con la mano estendida.

«Qué bajito», fué lo primero que se me ocurrié. Y, en efecto,
€s un viejecito pequefio, delgado, 4gil, que no aparenta sus seten-
ta anos. |

La cabeza es hermosa y caracteristica; los blancos cabellos e-
chados hacia atris, los ojos vivos y penetrantes, la boca fina, el
bigote y la perilla casi blancos, le da 4 primera vista algo de as-
pecto militar, un aire de general retirado.

—Le esperaba 4 V.—me dijo;—Castelar me habia anunciado
su visita. Es V. gran aficionado 4 nuestra literatura y viene & co-
nocer al viejo poeta. Muchas gracias. ¢Cuanto tiempo estara V.
conmigo? _ |

Le respondi que no podia disponer mas que de un dia, desean-
do marchar 4 Burgos aquella misma noche. |

—En ese caso trataremos de aprovechar el tiempo. Si quiere
V. pasar & mi cuarto, estaremos mejor. ;

Su cuarto era un verdadero cuarto de estudiante. Pocos mue-
bles, una gran mesa cubierta de papeles, un escritorio de caoba,
dos & tres sillas. Algunas coronas colgadas en las paredes. Ni un
solo libro. La biblioteca poco numerosa, esta en la ante sala, y no
he visto, al echar un rapido vistazo, ni un solo libro del poeta;

nunca he visto menos vanidad coleccionista.

%
* *

No creo haya en el presente siglo organizacién poética supe-
rior 4 la de Zorrilla. Su precocidad parece milagrosa; entre los
velnte y veinticinco afios obtuvo sus mayores triunfos. De aqui el
singular encanto al tiempo mismo que las desigualdades y defec-
tos de sus obras. Se encuentran en ellas la ingsperiencia de la ju-
ventud, las negligencias de estilo, la verbosidad, la ligereza; cuan-
do por acaso cae en error, no se detiene facilmente en el camino de
lo absurdo. Y 4 pesar de todo'encierran esos versos una seduccion
que os encanta sin poder definirla; aunque 4 veces nada signifi-
quen y no sean mas que una ritmica reunién de palabras sonoras,
su musica acompasada y melddica tiene sobrenatural encanto pa-
ra .el oido acostumbrado al verso castellano. [ a Inspiracion es
constantemente de trescura y espontaneidad encantadoras. Es el
tipo completo del poeta meridional, para quien la poesia es mas
un instinto que un arte, como del raisefior.

De antemano habiame figurado 4 Zorrilla coma un gran escri-
tor inconsciente, desnudo de critica, & quien no ha faitado, para
alcanzar la perfeccidn en su arte, mas que el delicado sentido de
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la eleccion. Pero el Zorrilla de hoy en dia no es el sencillo y entu-
siasta trovador que publico a los veinte. afios su primer volumen
de versos: la edad y la lectura lc han cambiado por completo.
Nadie se ha burlado con tan fina ironia de los defectos del roman-
ticismo, que son los suyos: habla como de una enfermedad’ de sy
juventud. A esta habilisima actitud debe las sinpatias de toda la ju-
ventud literaria, que le hubiera abandonado si hubiera continuado
siendo el romantico intratable de sus primeros afios.

Se juzga 4 si mismo con perfecta libertad de espiritu, con sin-
cera modestia, y sabe sobradamente distinguir lo que hay en su
obra de durable ¢ imperecedero, de lo que solo obedece al entu-
siasmo pasajero de un momento. Recordaba instintivamente al vie-
jo Corneille, criticando sus obras, cuando le ofa decir:

—No quiero ser ingrato para mi «<Don Juan Tenorio». A él le
debo, & su aparicién anual en los carteles de los teatros, el no es-
tar ya olvidado por el publico; me ha hecho popular hasta en los
pueblos mas insignificantes de Espafia. Pero la verdad es que el
‘éxito de este drama, escrite en pocos dias, con precipitacion y des=
cuido, del que siempre desconfig, es inaudito, incomprensible, ab-
surdo. En ninguno he acumulado tales locuras é inverosimilitu-
des; el caracter del héroe no tiene logica alguna; los trozos liricos,
y especialmente las estrofas de amor, que todo el mundo sabe de
memoria, falsean la situacion. '

Seré preciso que escriba yo un folleto titulado «Don Juaa Te-
norio ante la conciencia de su autor...» Si algo queda de mi obra,
no seran las obras dramaticas, sino mis leyendas. En todo cuanto
escribi existen imperfecciones y desigualdades, hijas del esceso de
trabajo y- de mi inesperiencia de muchacho; creo, sin embargo,
que como poeta nacional y legendario, merezco no ser olvidado.

Le interrogué acerca de su método de trabajo.

—Siempre me han creido—me dijo—un gran improvisador.
Sin duda hay algo de verdad en eso; pero también he sido siem-
pre un gran trabajador. No hay escritor en Espafia que se haya
sometido 4 un trabajo tan rudo como fué el mio durante mj época
de produccién. Siempre he sido hombre casero: de costumbres
sencillas, amante de mi casa y de mi familia, ejecutando metddi-
camente mu diario trabajo... La versificacién espafiola, contra lo
que ordinariamente se cree, es sumamente dificaltosa: no hay len-
gua en que la rima sea mas rebelde. No puede V. figurarse el tra-
bajo que me ha costado dominar el idioma... Mire V. ese borra-
dor, es una poesia que estoy escribiendo para mi préximo li-
bro... ¢Ve V. cuintos borrones?
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Y ponia ante mi vista una gran hoja de papel plegado en dos
y cubierta de la clara y firme letra espafiola, casi totalmente per-
dida hoy dia. L.a pagina estaba llena de tachones y raspaduras.

Lleno de curiosidad por conocer aquélla obra inédita, le supli-
qué me leyera; sabia que estimaba en mas su talento de lector que
su genio de poeta. _

—iOh! Esto no esta terminado: le leeré a4 V. otra cosa.

Entré en su alcoba, de donde sacé al poco rato una gran carte-
ra de dibujo. que abri6 sobre la mesa.

He renovado por completo en Espafa el arte de los versos...
He creado una espacie de melopea, cuyo efecto es arrobador con
nuestros sonoros versos castellanos. Siento que no haya V. asisti-
do a alguna de mis lecturas publicas... Pero, en fin, ahora podra
V. juzgar del método y de la voz...El mérito literario es nulo,
pero hace resaltar admirablemente mis cualidades de lector.

D16 principio. Maneja con arte supremo su armoniosa y bien
timbrada voz do tenor. Articula con perfecta limpieza'y nitidez.
Sabe recitar la estrofa con esa verbosidad y rapidez que hace re-
saltar fuertemente el verso final, recitado con mas lentitud. {Jn
método especial suyo es el de terminar un periodo de versos so-
noros y altisonantes de metro largo por una serie de versos cada
vez mas cortos, y mientras la medida del metro se acorta. su voz
se va apagando hasta morir en el final en suavisimo murmullo, en
el que mas se adivinan que se oyen las palabras.

Estaba completamente encantado... Pero se aproximaba la ho-
ra de la marcha, y era preciso poner término 2 aquella divina lec-
tura, que poseia indecible encanto. Zorrilla me acompaii6 hasta la
estacion del ferro-carril.

‘Camindbamos juntos por el paseo de alamos que bordea el
Campo Grande. En otros tiempos se celebraban alli los autos de
f¢ de «nuestra santa madre» la Inquisicion. El paseo publico co-
menzaba a llenarse de gente que acudia al nocturno paseo.

Subi al vagén; cerraron las portazuelas. El poeta subi6 al estri-
bo para darme el tltimo apretén de manos. |

—Puede V. ‘Fﬂﬂﬂglcl-l'iﬂrﬂﬂ de haber confesado al viejo Zorrilla,

Pari_:u’: el tren, d;slméndnse lentamente, y pude verle aun por
largo tiempo, de pié en el anden, saludindome amistosamente
con la mano...

BORIS DE TANNENBERG
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A LYBIA

¢Y porgqué no?.. ¢Porqué no he de decirte
mil veces mds que idélatra te quiero,
que en ti sofiando me sorprende el dia,
¥ que peasando en ti me alcanza el suefio?..

¢Puede cansarte mi constancia, Lybia?..
{puede enojarte el plicido embeleso
de mi pasién, protestas renovando
de su amorosa llama y dulce incendio?..

Cuando tantas bellezas languidecen
por desdenes amantes de otros pechos.
podrian no sonar en tus oidos
cual grata melodia mis acentos?..

Yo sé que Lisi y Clori y muchas otras
te envidian verse amadas con tal fuego,

y atin algunas su pena demostraron,
suponiéndote ingrata 4 mis afcctos.

Mas yo no he de atenderlas, alcanzando
que el mévil que las guia es el despecho,
porque nunca inspireme en su hermosura
y sus hechizos contemplé en silencio.

T1 sola eres el bien por que suspiro,
tu nombre sélo han de cantar mis versos,
que eres ti sola la que ciego adoro,
de gracia y de bondad tesoro inmenso.

Deja, pues, que 4 porfia lo publique
y en tonos mil repita que te quiero,

y mueran ellas de pesar y envidia
oyendo celebrar tus embelesos.

Su castigo mayor ha de ser, Lybia,
cuanto més auestro amor comtemplen ciego,
nuestra existencia viendo transformada
en encantado eden, sofado cielo.

Y asi en grata ilusiéa adormecidos,
yo enagenado con tus dulces besos,
he de seguir cantando tus hechizos
tu ternura sin par enalteciendol..
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ENSAYO

SOBRE LA TOPOGRAFIA MEDICA DE GERONA

(Continuacién)

No pretendo explicar este fendmeno, aunque no estoy satisfe-
cho de la mayor parte de las razones que se han dado. Yo conje-
turo que la evaporacién de la humedad de la tierra ambiente es
una de las causas, y este hecho me parece anilogo al del enfria-
miento del vino contenido en una botella, por el desecamiento de
una tela mojada de que se la ha recubierto. Pero antes de poder
discutir esta idea, seria conveniente que yo supiera si los pozos
menos profundos son los mas frescos; si este frescor estd en rela-
cion con la mas 6 menos perfecta exposicion al sol, etc., y yo ne
he podido adquirir todavia estos conocimientos.

En los alrededores de Gerona, y 4. distancias mas é menos
grandes, se encuentran diversas fuentes de aguas minerales, ya
frias ya termales. Si las aguas minerales son remedios tan eficaces
como pretenden ciertos Médicos (un poco demasiado interesi-
dos, ello es verdad, en sostener la reputacidon de esos medicamen-
tos, para que se este obligado & darles crédito sobre cuanto los
mismos han dicho), pocas ciudades existen que deban estar tan
agradecidas a la naturaleza. Se encuentran en ella aguas de casi
tc_:das las temperaturas y las especies, con relacion 4 los princi-
pios que contienen en disolucién, no menos multiplicadas,

Es sabido que el analisis de las aguas minerales es una de las
operaciones mas dificiles de la Quimica practica, en el estado
actual de nuestros conocimientos. El gran nimero de sustancias
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gque se encuentran algunas veces en ellas, la pequena cantidad de
cada una de las mismas, las combinaciones desconocidas que tal
vez lorman; todo concurre 4 complicar el problema. Algunos Mé-
dicos se han aplicado 4 resolverlo con las aguas de mi pais: hace ya
de ello muchos afios. Bien advertidos se hallaban de que es difi-
cultoso el esperar al acaso, 6 con una incertidumbre impacienta-,
table, los conocimientos que la vista de los principios constituyen-
tes de esas aguas nos darian sobre la marcha, pues que se podria
presumir la virtud de aquellas por la que se sabria pertenecer 4
esos principios. Pero la Quimica esta harto poco adelantada para
que los resultados hayan sido bien luminosos; y aunque merecen
algunos elogios los trabajos de los que se han ocupado de es-
te asunto, por precicsas que sean las nociones que nos han deja-
do, estamos . atin en la imposibilidad de imitar artificialmente
esas aguas, y las virtudes no nos son muy conocidas sino. por el
empirismo. Es preciso por tanto acoger lo que digo aqui con al-
gunas modificaciones, puesto que las cualidades fisicas y sensibles
son suficientes para establecer grandes diferencias entre las aguas
minerales, y para hacer presumir sus propiedades médicas por
analogfa; pero ellas no pueden dar certidumbre, y esto es lo que
Unicamente pretendo. |

A poca distancia de Gerona se encuentran las fuentes de Pe-
dret, de la Pélvora, de San Daniel, de San Gregorio y de la Cos-
ta-Roja. Las aguas son frias; puro bullen continuamente; lo cual
anuncia el desprendimiento de un gas. Su olor penetrante y su
gusto picante atestiguan que ese gas es el aire fijo Ignoro si las
mismas tienen alguna sal 6 alguna otra materia en disolucién.

M: padre ha observado que las aguas de la Pélvora tienen un
efecto notable sobre los 6rganos disgestivos. Son ligeramente
purgantes y diuréticas; abren el apetito y facilitan la digesti¢n.
Apesar de su virtud evacuativa, no reducen los érganos abdomina-

les @ ese estado de espasmo que det:rminan la mayor parte de los
diuréticos y de los pargantes; estado que se demuestra por una
sed incomoda y continuada; al contrario, ellas la templan, hasta el
punto de que aquellos que la usan de mafiana, no experimentan
mas sed durante el dia, cualquiera que sea el calor de la estacion.
A siete leguas al sudoeste de Gerona, no lejos del Ter, exis-
‘ten las agnas de San Hilario que se hallan prescritas poco mas 6
menos en los mismos casos que las precedentes, es decir, en las
enfermedades en que la indicacién principal es de fortificar los or-
ganos abdominales; pero se les atribuye ‘mucha mayor elicacia;
lo cual hace que sean mas frecuentadas. Encuentro entre las notas

(¢) Ministerio de Cultura 2005




336 REVISTA DE GERONa

que me han sido transmitidas sobre estas aguas, que se las cree
ligeramente marciales. Ignoro si esta opini6én se apoya solamente

en sus virtudes medicinales, 6 en datos quimicos.
En Bafiolas, & tres leguas al norte de Gerona, existe una fuen-

te de agua sulfurosa. Los efectos de esta agua, muy parecidas &
las aguas de Canteretz, me inducen 4 pensar que su naturaleza
se acerca a la de estas Gltimas. En el asma hiimeda, en los infar-
tos del pulmén y en las debilidades de este 6rgano que acompaiia
el primer grado de ciertas tisis, y el segundo en casi todas, es
donde se obtienen resultados favorables de su administracién.

Las aguas de Malavella son las aguas termales de que los ha-
bitantes de Gerona hacen mucho uso exteriormente. Son muy ca-
lientes. No puedo sefalar el grado de su temperatura; pero se for-
mara idea de ella por la circunstancia siguiente. Como la distan-
cta de Malavella es solo del camino que puede hacerse en dos
horas y media, y no hallandose en el manantial todas las comodi-
dades que podrian desearse, los gerundenses acostumbran hacer-
se traer & domicilio el agua necesaria para el bafio. Su calor es
tal, que despues de su transporte, es preciso aun hacerla enfriar
para que descienda 4 una agradable temperatura. La creo sulfiu-
rosa y muy cargada. Se obtienen de ella muy buenos efectos en
el tratamiento de los dolores reumaticos, de los artriticos antiguos,
de las paralisis, de las enfermedades de la piel, y en todos los ca-
sos en que los excitantes y los fundentes estan indicados.

A media legua de Arenys de Mar y 4 diez de Gerona, encuén-
transe aguas termales muy {recuentadas, pero cuya naturaleza y
virtudes nos son desconocidas.

LLa simple enunciaciéon de manantiales de aguas minerales cerca-
nos a Gerona podria ocuparme todavia mucho tiempo. Concluiré
no oostante aqui por las de Caldas de Montbuy, hablando de ellas
aun cuando se hallan 4 doce & quince leguas de mi pais, por ser las
mismas muy frecuentadas también por mis conciudadanos, que
van a buscar muy lejos lo que tienen 4 sus puertas. Las mismas
han hallado preconizadores que han hecho valer sus virtudes, y
que han procurado hacer conocer sus principios curativos. (1) Al
parecer son sulfurosas en alto grado y salinas. En cuanto 4 sus pro-
piedades médicas, pueden adivinarse por el resultado del analisis:
en las enfermedades aténicas es en las que principalmente se ob-
tiene resultado con ellas.

(1) Luz de la verdad, por el doctor Juan Broguzras, Presbitero, y Salva-
dor BrogQueras, boticario.
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Por aproximacién podra conocerse la temperatura de Gerona
por los siguientes detalles. Desde luego observo que el terméme-
tro de Reaumur es el dnico de que se hace uso en mi pais, y por con-
siguiente al mismo hay que relacionar lo que diré sobre el grado
de calor. En la primavera y en el otofio ¢l termémetro marca habi-
tualmente de diez 4 doce grados. El barom.tro oscila en esta es-
tacion entre veinticinco cuartillos' y medio y veintisiete cuartillos.
En el verano el termémetro se sostiene con bastante constancia &
veinticuatro 6 veinticinco grados. La altura del barémetro es en-
tonces de veinte y ocho cuartillos y medio. No hay que deducir por
ello que la pesadez del aire ha cambiado; esta mayor altura viene
aparentemente de la rarefaccion del mercurio que hace la columna
mas ligera. En f{in, en invierno el termnémetro desciende hasta ce-
ro. Es raro que baje mas. Con todo, en 1794 se le ha visto 3 tres
grados debajo. Pero esto no es sino en los inviernos extraordina-
rios que se haya hecho esta observacién. La exactitud exigiria
que hiciese conocer las variaciones que ¢l termémetro y el baré-
metro experimentan habitualmente durante el dia; si las paso en
silencio, es porque las ignoro. -

Si estas observaciones son justas, como yo no lo dudo, puesto
que me han sido comunicadas por lor Sefiores Viaber, CoLL y Pu-
japas, Médicos de mi pais, cuya exactitud y caracter servicial me
son conocidos, es facil ver que los extremos de frio y de calor
estan menos distantes en Gerona que en Montpeller, que goza sin
embargo de la reputacién de ser uno de los climas mas saludables
de Europa. En efecto. segun el profesor Fouquer, el espiritu de
vino desciende comuamente en invierno 4 tres 6 cuatro grados bajo
cero, y en verano el licor se eleva constantemente de veinticineo
a veintisets grados (1). Asimismo todavia he visto ser el {rio mu-
cho mas fuerte durante los tres inviernos que he pasado en Mont-
peller, ya que en el afio 8¢l termémetro marcé nueve grados bajo
cero, y en el afio 10 marco tambien siete bajo cero.

No debemos por tanto envanecernos mucho de esta moderacion
del calor durante el verano, puesto que es debido 4 causas mis
bien nocivas que no lo seria la elevacidn de la temperatura. Es
evidente en efecto que una menor latitud deberia hacer el clima
de Gerona mas caliente que el de Montpeller, si se atendiese unk-
camente a los fendmenos celestes. Si ello no es asi, es preciso bus-
car la razin en las circunstancias locales. Yo la encuentro aqui en
la grande evaporacion de agua que debe producir el calor del es-

(1) Asamblea publica de la Sociedad de Ciencias de Montpeller, afio 1771
42
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tio en un pais en que los riosy las fuentes son tan frecuentes, y
en donde la vegetacion activisima contribuye & mantener el suelo
en una humedad continua. Esta razén es analoga 4@ una de las que
he dado para explicar la temperatura moderada de ciertas comar-
cas de la América, situadas muy cerca de la linca; temperatura
que esta bien por encima de la que se nota en los paises de la A~
meérica situados en la misma latitud, pero en los cuales no se en-
cuentran clertamente las mismas causas de enfriamiento (1).

En cuanto al gradg de humedad del aire, me seria dificil dar
una idea justa. Jamas he hecho observaciones higrométricas de-
tenidas, y no sé yo lo que sobre el particular habran observado
los estud:iosos. [Las neblinas son {recuentes en todas las estacio-
nes, pero particularmente en primavera v en otono en que el frio
de la noche condensa la atmoésfera y disminuye su poder disolven-
te. £l relente es extramadamente abundante lo mismo que el ro-
cio. [Los procedimientos empleados para conocer con precisién las
variaciones de la humedad, tales como se usan en el higrémetro
de De Sausuxe, de DE Luc, 6 del de Lesuig, los creo desconoci-
dos er mu pais. Propongome penerlos en pratica cuando empiece
a ejercer la Medicina. Por lo demas, estoy lejos de dar a estas ave-
riguaciones instrumentales mas importancia de la que merecen.
Yo creo que Hirdcxates ha sido el mis grande etiologista que ha-
ya existido, aunque no hizo mas, segin toda apariencia, que aque-
llas observaciones para las cuales los sentidos de atencién son bas-
tantes sin la interposicién de intrumento alguno. Sé que muy afor-
tunadamente para nosotros, nuestra salud no reside en un punto
matematico, del que el menor sacudimiento pueda expulsarnos;
pero que oscila ¢n un espacio bastante grande, 4 pesar de las ame-
nazas de algunos Médicos. Esto sin embargo la exactitud ros ha ve-
nido a ser facil por medio de los Instrumentos, suministrandonos
ademas términos de comparacion, por medio de los cuales se nos
hace mas comoda la comunicacidn de nuestras 1dcas, y se haria mal
en abandonarlas, para atenersed un método menos riguroso y mas
dificil.

Todavia no he podido procurarme ningun dato bien positivo
sobre la cantidad de agua que cae todos los afos en ese pais; no
conozco & nadie que se haya especialmente ocupado en esta clase
de observacion. La estancia hecha por m: padre en Montpeller

(1) Otra de las causas que hacen descender la temperatura de un pais, es
su grande clevacién sobre ¢l nivel del mar. Ignoro cual sea la altura del de que

yo hablo.
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le ha dado algunos conocimientos sobre la meteorologia del cli-
ma de esta villa. El no ha sabide hallar una diferencia sensible en-
tre la cantidad y la intensidad de los meteoros acuosos que se ob-
servan en Montpeller y la de los mismos fenomenos observados
en Gerona. Yo no se apreciar mejor tal diferencia, si esta existe;
y se comprende bien que es precisa un escrupulosa atencidn y a-
preciaciones exactas para percibirla. No obstante esta estimacidn
aproximativa podra dar una idea de la cantidad de agua que cae
en mi pais, puesto que el término al cual la comparo se halla da-
terminado; y ha sido comprobado por las observaciones de M.
Porrevin, citados por el Profesor Fououer. que cae en un afio co-
mun en Montpeller, cerca de 28 4 30 cuartillos de agua. (1)

La rosa de los vientos solo se compone en mi pais de ocho; y
ha de convenirse en que es igual en todos los paises en que las nece-
sidades de la navegacion no han-obligado 4 observar con mayor
escrupulo la direccién de los diversos rumbos. He aqui los nom-
bres catalanes de los vientos de nuestra rosa.

NoMEe. . w 5w 5 =« 21 & 3 .72\ Tramontana
Nordeste. . . . . .. . . o . Gregal,
Este.. . . . « N.:. o&.. . . Llevant,

Sudeste . . « « . . o NV. . . Xaloch.
DEd: e v o v s s WA - - Mitjorn.

Sudﬂeste. e ol v % & 9 o o » Gardt
Qesteefde. . &% . . . . . . ‘Ponent.
Nororstel 50 € 6l . . . . . Mastral

Esta rosa, que no exige para su formacién mis que una aten -
c1dén comun, debe ser extremadamente antigua, puesto que habia
servido para la construccion de la columna octbgona de ANDKONI-
cos en Atenas. Como ella es suficiente para las necesidades ordi-
narias, el pueblo no adopta otra.

Me hallo fuera de lugar para satisfacer 4 una de las cuestiones
de economia politica, propuestas por el Ciudadano VorLney, en la
cual pregunta por donde cada viento empieza & hacerse sentir, si es
del lado de donde viene, 6 del de donde va. Se ha observado que en
los vientos de tierra los primeros velos que se hinchan son aque-
llos que miran 4 la costa, mientras que, cuando soplan los del
mar, son estos mismos velos que los sienten los primeros. La
cuestion tiene por objeto determinar qué vientos tienen unay otra
de estas propiedades.

El nordeste se observa en todas las naciones, pero no siem-

(1) Fouquer. Constitutiénde I’ an 5.
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pre con la misma 1ntensidad. Este viene  del mar por la bahia de
Rosas, pasa por muchos estanques de agua dulce, como los de
Castellé de Ampurias, de Pals, etc. no muy distantes de la costa,
y no llegan & Gerona sino despues de cargarse de la humedad que
se exhala de los lugarcs que ha recorrido. Sobre todo en otofio es
cuando este sopla con fuerza, y como el enfriamiento de la atmos-
fera es algunas veces muy considerable para permitir 4 los vapores
que lleva que se disuelvan, sobrevienen lluvias porfiadas propnrcio-
nadas a la intensidad del viento. Asimismo el otofio es la época en
que sobrevienen los principales desbordamientos de los rios que
riegan nuestra llanura. Por lo demds, mientras sopla este viento,
el aire se halla cargado de una humedad tan funesta como inco-
moda Otras causas sobrevienen que cargan el aire de vapores a-
cuosos, a4 los que se ahade otra que es una de las mas notables.

Cuando el invierno no produce un {rio muy fuerte para con-
densar el agua prontamente y precipitarla, esta queda suspendi-
da durante esta estacién en nuestra atmoésfera, y de ahi las nie-
blas casi continuas y la humedad que dan nuestros inviernos mas
desagradables que los de muchos paises scptentrionales y {rios.

El viento este que alterna bastante 4 menudo con el precedente,
no es tan hiimedo, aunque en general sea menos salubre en Espa-
fia que en cast todo el continente de Europa; lo cual no costara
creer, teniendo presentes las relaciones de situacion del mar y de
este reino.

El viento sud llamado Miljorn, y el sudoeste llamado Garbi
(1), soplan muy regularmente durante todo el verano, despues de
las once de la manana hasta comenzar la noche. Pero lo que
sorprendera en un pais en que el viento de mediodia es tan calien-
te y tan himedo, es que estos vientos refrescan singularmente la
atmdsfera de Gerona, y son agradables 4 mas no poder, templan#
do el ardor del clima Aquellos que han prestado cierta ateacion
a las cualidades particulares que las circunstancias locales dan 4

los vientos, se estrafiarin menos (2). Para llegar estos vientos %

(1) Designo asi estos vientos para conformarme con el uso; pues creo que
en rigor, el viento llamado sudoeste es el viento del sud, y que el que lleva el
nombre de sud, es uno de los rumbos comprendidos entre el sud y €l sudeste.
En cfecto. el primero dice el pucblo que viene de Arenys, y el segundo, de San
Feliu fl"" Guixols. Si se consultan las cartasde Vaucownpy, se vé que estas deno-
minaciones son impropias.

(2) EIl viento de sudeste no produce en ninguna comarca conocida los fu=
nestos efectos 4 que déd lugar en Nipoles. Aristore, observa que el de norte, Bo-
reas,que ha sido el viento maés fuerte, el més seco y el mis sereno para la mayor
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Gerona, deben pasar por las montafias de Montseny. Estas tltimas
son muy clevadas, 4 menudo cubiertas de nieve y rodeadas de una
atmoésfera fria. Ademas estan poco léjos de la ciudad, y por consi-
gulente, el viento que lasroza pierde por ¢l frio una gran parte de
su humedad, toma una temperatura mas baja, y no tiene tiempo,
antes de llegar 2 Gerona, para calentarse de nuevo, ni ocasién para
cargarse de nuevos vapores himedos.

El viento de nordeste, Mastral, produce en nosotros los efec~
tos que los antiguos atribuian al cAquilo, que era el mismo, segtin
muchos autores, entre otros Vitruvio. Es violento y mas frio en-
tre nosotros que en Francia, porque su paso por los Pirineos re-
baja todavia su temperatura. Sopla en invierno principalmente.
Su impetuosidad es tal, que derriba frecuentemente los arboles
vigorosos, asi como los frutales, y si el mismo es tardio, asucla
nuestras mieses. Por lo demas, no debemos lamentarnos mas que
de su violencia; no merece entre nosotros el epiteto de procellosus
que algunos antiguos le dieron; es seco, disipa las nubes y puede
conservar con mas justo titulo el nombre de salutifer y de pestem
fugans.

El viento de oeste llamado poniente sopla irregularmente en
todas las estaciones. Su efecto constante es de calentar el aire, y
de producir cierto calor sofucante que el Scirocco lleva 4 Napoles,
y que los Espafioles designan bajo el nombre de Bockorno. Por ello
se vé de qué modo este viento difiere en mi pais de ese Céphirus
de Hoxero 6 de Favonius de los Latinos, que se esperaba con tanta
impaciencia durante los dias de verano. y que venia cada ta-de &
refrescar la atméfera. Sus efectos, con relacién 4 |4 humedad del
aire, no son los mismos siempre: lo mismo disipa las nubes, como
trae la lluvia.

Las tempestades no son frecuentes en Gerona, aun que esta
poblacién esté vecina 4 muchas montafias bastante elevadas. Cuan-
do se forma alguna, se produce alli de la siguiente manera. Esto
es, ordinariamente durante el verano, y en tiempo de calma, cuan-
do el mitjorn y el garbi cesan de soplar, se forma una pequeia
nube sobre la cima de la montana de ‘Roca Corba; esta nube a-

parte de la Grecia, {ué el m4s lluvioso en el Helesponto y en Cyrene (Meteorol.
.2, cap. 6). La causa de esta difcrencia en las cualidades de los vientos debe
buscarse en los puntos que rodean aquel por relacién al cual se consideran es-
tos meteoros. Una montadia s tuada sobre el viento lo corregird, lo templard, lo
despojard de su humedad por la condensacién; si su situcién fuese opuesta, no
hard mas que .presentar un obsticulo al viento que producird sodos los efectos
de que es capaz., antes de llegar & ella.
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vanza hacia otras formadas sobre la montafia de Montseny; aque-
llas engruesan luego dezpués de reunirse, y oscurecen todo el ho-
rizonte. Los relaimpagos y los truenos son seguidos de un diluvio
de lluvia y de una tempestad horrible, en la cual los vientos o=
puestos parecen combatirse.

Nuestro invierno-es corto: los vastagos de los arboles bro-
tan en el mes de marzo, y la estaciéon de las flores existe entre no-
sotros durante el mes que, en la mayor parte de Europa, es testi-
go de los esfuerzos que hacen las plantas para abrir la tierra. El
ruisefior ¢anta desde los primeros dias de marzo: y es por eslo que
le damos el epiteto de marsenco. No cesa en sus conciertos hasta
fines de junio; lo cual hace decir, segiin una fibula espaiiola, que
va & cantar el oficio de San Pedro ¢n R oma.

La siega se hace en la Gltima quincena de junio, y las vendi-
mias tienen lugar en la primera de octubre.

Puede concluirse de todo lo que va dicho sobre la meteorolo-
gia.de Gerona, que las dos principales estaciones del aio jamas
son excesivas; que el invierno es mas htimedo que {rio, puesto que
la savia hace sentir sus movimientos al punto que la temperatura
se eleva; que el verano no es violento, ya que no apresura la ma-
duracion de los frutos; y que las cosechas se hacen a corta diferen-
cia en el mismo tiempo que en el clima de Montpeller, no obstan-
te una menor latitud Pero vése reinar la humedad en todas las
estaciones: en invierno por la influencia del nordeste y del este; en
primavera y durante el verano , por la evaporacién de las aguas de
los rios. riberas y lluvias.

No tengo hecho el catilogo de las plantas de mi pais, y como
nadie ha sido en esto mas diligente que yo. es una tarea que lle-
nare en otra ocasion. Hay con todo ciertos hechos que interesan 4
la etiologia médica de una manera tan directa, que no debo pa-
sarlos aqui en silencio. Los alrede.lores de Gerona se hallan po-
blados de una gran cantidad de arboles. Los frutales, tales como
los granados, los almendros, los ciruelos, los cerezos etc. no son los
Unicos que se cultivan. En el llano se encuentran encinas, robles,
chopos, y en las colinas, pinos. Como la madera de algunosde es-
tos arboles es muy renombrada para las construcciones, se culti-
van para sostener una rama de comercio importante. Es idea ge-
neral que la gran cantidad de arboles que hay en el llano de Ge-
rona coutribuye 4 la salubridad del aire: yo estoy lejos de creer
que esto csté fuera de contestacidn. Desde luego esta probado que
los arboles atraen la humedad, y que los lugares en que abun.
dan, son constantemente himedos. Se ha observado en Fran-
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cia que la destruccié:_:t de los bosques en ciertos paises habia cam-
biado la constitucién local del aire, volviéndola mas seca, y hase
visto agotarse las fuentes que manaban al pié de las colinas en otro
tiempo pobladas de arboles, y al presente despojadas de ellos.
Si se recuerdan todas las causas que concurren & hacer nuestra
atmoésfera htimeda, se vera una mas entre esa gran cantidad de
arboles que pueblan la llanura de Gerona. '

Ello es verdad que ciertos quimicos han contribuido  difundir
la opinion de que la vejetacidn volvia al aire mas puro y més salu-
bre, abusando de la experiencia tan conocida, seglin la cual cons-
ta que la impresion de ia luz del sol sobre las plantas les hace ex-
halar el oxigeno. Mas yo creo que los efectos nocivos de la reunidén
de una cantidad considerable de vejetales en un pequenio espacio,
restablecen pronto el equilibrio, y atin superan aqueilas ventajas.
En efecto, la exhalacion del oxigeno no se ha probado mas que en
las partes exnuestas a la accion del sol. Por tanto, claro es quela
mayor parte de una planta se halla al abrigo de la accion inmediata
de los rayos de ese astro, y sobre todo si las plantas estan ence-
rradas en un espacio reducido. Husert y SeEnneBERT han probado
que la germinacion de los granos gastaba una gran cantidad de
oxigeno que se empleaba en acidular el carbono de la simiente.
En {in el Doctor Carravor: ha probado por experiencias directas
que las plantas absorvian el oxigeno mas que ¢l agua en la cual
habian vegetado, y que habia desaparecido al contacto d 2 aire por
una capa de aceite, impropia para servir de elemento 4 un pez,
y que este animal murio un momento después de haber sido su-
mergido en ella, mientras que otro vivio hasta que se permitid
que la atmosfora le penetrase (1).

Los estranjeros que vienen 4 Gerona encuentran nuestras le-
gumbres y nuestros herbajes de un gusto exquisito, y las prefie-
ren a las de la mayor parte de otras comarcas. En hortalizas no
tenemos mas que las que son comunes en el pais en que escribo.

Las plantas aromaticas son numerosas, como en cas; todas las
comarcas meridionales de Europa. Ellas proveen de pasto abun-
dante 4 una gran cantidad de abejas que se crian, cuya cera y
miel, que son de una excelente calidad, llenan una rama de co-
mercio muy interesante. ' |

Las plantas cereales son tambien las mismas que las del me-
diodia de IFrancia. Solamente me parece que el maiz se siembra
en mi pais en mas grande escala; la vegetacién es muy activa du-

(1) Journal de Phiysique. thermidor, afio 9, D. 104.
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rante toda la bella estacién; asimismo, despues de la cosecha del
verano, se¢ acostumbra sembrar mijo, habichuelas y otras legum-
bres que se recogen en el otofio, y que, segtin un dicho de los la-
bradores, sirven para reparar los dafos sufridos en la primera co-
secha. Para pagar los malos gastos. -

El centeno es poco cultivado; esta planta, segtin lo observa Bg-
GUILLET, prefiere mucho mas los paises frios y secos. De otra par-
te el trigo que le es preferible por todos conceptos crece en mi pais
con tanta {acilidad como en otro cualquiera. Sin embargo se stem-
bra abundante centeno no obstante de existir el espoldn cuva en=-
fermedad es comun entre nosotros. Nuanca he oido hablar de ello;
y esto me ha hecho dudar un poco de lo que se ha dicho tocante
a la influencia de la humedad sobre la causa de esta degenera-
cion. (1)

Yo no veo nada mas que las caasas generales que puedan dar
razon del carbén que ataca al trigo, y que es muy comun en la co-
marca de que me ocupo. Lo que desorienta en la investigicion de
esas causas. es que, sin ninguna razdn apareante, un campo estard
cubterto de trigo carbonado, mientras que el campo vecino no pre-
sentara una sola espiga. Estas consideraciones me hacen inclinar
hacia el sentir de los que atribuyen esas enfermedades 4 [as pica-
duras de insectos.

En los anos lluviosos el trigo muere. Créese generalmente que
esto sucede por la mordedura de un gusano que se f1ija en la raiz.
Como yo no he observa lo por mi mismo ese insecta, 1gnoro si es
el gryllus 5 la larva del scarabeeus melolontha, 6 algiin otro.

Si se amontona el trign en los granzros, y no se le extiende
mas para exponerlo al aire, el curculio se apodera de él, vacla
el grano y deja solo el sulvado.

Las habas son frccuentemente ahogadas por los orobanche que
se adhteren a ellas, y les impiden llegar 4 su edad ordinaria.

Nada de particular hay que observar con respeto 4 los aniinales
domeésticos que se crian: son los mismos que los de la mayor par-
te de Francia; los unos destinados 4 aliviar al hombre en sus tra-
bajos, los otros conservados para la propagacién de las especies,
para las carnicerias, para el uso de nuestras mesas, para obtener
la lara y la leche de que se consume una gran cantidad en el pais.
Dos cosas son tan sélo dignas de apuntarse. La primera es que
hay pocas comarcas en que los animales estén alojados con tanta
comodidad, y cuidados con tanta propiedad. Los establos son en

(1) Véseel articulo Ergot en la Enciclopedia.
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general grandes, bien aireadocs, en donde se tiene el cuidado de
renovar con frecuencia la pajaza, y en lugar de amontonar y dejar
pudrir la paja, se la transporta prontamente 4 los campos. LLos ha-
bitantes de nuestras campafias son muy dignos de elogio en este
particular: llevan su exactitud hasta el escripulo. En segundo lu-
gar, una prueba de la fertilidad de este pais y de la abundancia
de que gozan los habitantes, es que alimentan a esos animales con
sustancias que de otra parte se conservan preciosamente para ser-
vir de alimento al hombre. Asi el maiz, la cebada, la avena, los na-
bos, etc., son, lo mismo que los forrages ordinarios, el alimento
de estos animales. |

Las bestias salvages son también las mismas poco mas 6 menos
que las del mediodia de Francia. Solamente la gran cantidad de
arboles que se dejan crecer en el llano de Gerona y en las alturas
circunvecinas, favorece la propagacién, mejor que las llanuras des-
cublertas ante nosotros, de Languedoc y de Rosellon. Tampoco es
raro hallar zorros, lobos, nutrias, jabalies que aman mucho este
pais a causa de la abundancia de bellotas, ete. Una particularidad
que me haria creer que la temperatura de mi pais es, toda com-
pensacion hecha, superior 4 la del clima de Montpeller, es que se
encuentran en el primero tortugas terrestres. Como yo jamas lo
he visto, y hablo solamente de ello segun relacién de los cazado-
res, 1gnoro qué especie es la que se encuentra. Yo supongo sin
embargo que es la que los naturalistas llaman la grecque; al me-
nos parece clerto que las tortugas de los alrededores de Gerona
Invernan. Siento que no se haya buscado ¢l modo de propagar es-
ta especie en la comarca. Sabido es lo inofensivo de este animal,
puesto que algunos escultores griegos lo hacian el simbolo de Ia
dulzura. Nadie ignora tampoco las propiedades médicas de su car-
ne; y ademas podria ser muy 1til para purgar nuestros jardines
de un enjambre de gusanos, de orugas, y otros insectos que devo-
ran a menudo nuestras plantas leguminosas, con mayor motivo,
€n cuanto son 1asignificantes los inconvenientes que trae consigo
ese animal, comparados con las ventajas que reporta.

Debo observar que apenas se acostumbra hacer apriscar las
ovejas. Hago esta observacion, por cuanto este asunto ha parecido
bastante importante 4 la actual Sociedad de Medicina de Paris,
para solicitar una mencién expresa en el programa que la misma
ha presentado para las Topografias Médicas.

Bien se ve que yo no tengo el designio de dar el catilogo exac-
to de los animales que se encuentran en los alrededores de Gero-
na. Este punto no podria ser de interés alguno para el pequefio

13
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espacio en que debe repartirse este escrito. A fin de que un tra-
bajo semejante presentase alguna ventaja, deberia destinarse 4 una
comarca lejana, en que el reino animal no ofreciese mas que espe-
ctes diferentes. Yo no trataré de la Insectologia; tengo para ello las
mismas razones, y una ademas; la de que no llevo observados su-
ficientemente los insectos que viven en el pais de que estoy ha-
Blando.

El hombre, 4 fuerza de industria, se vaelve cosmopolita. El sa-
be templarlo bastante la accién de las causas nocivas, para que lose-
fectos de estos ultimos lleguen a ser algunas veces dificiles de per-
cibir. Los cuidados que comete 4 las bestias que le ayudan en sus
trabajos, tienen una influencia poco mas 6 menos parecida sobre
ellas, y es por ello que llega 4 naturalizar un gran ntimero de ani-
males domeésticos en las comarcas mas lejanas de las que aparecen
en relacién con su naturaleza. Pero los animales salvajes, los in-
sectos y los pajaros,-que solo obedecen 4 sus instintos, y que no
tienen para defenderse de las injurias de los elementos mas que
los medios de que les doté la naturaleza: estan obligados a sus-
traerse huyendo, 4 los objetos que les son dafiosos, y 4 fiar de sus
sensaciones para fijarse en los lugares mas favorables 4 su salud y
a su propagaciéon. También uno de los mejores medios de llegar
al conocimiento de la temperatura, de la constitucién del aire, y
de la naturaleza del suelo de un pais, seria acaso el estudio de la
Zoologia, y de comparar con lo que la observacion ha aprendido
sobre la manera de vivir de los diversos animales. La eleccion que
esos seres libres, pero dotados de un instinto feliz, hacen de un
pais, me parece el mejor endidmetro... Decir que reconozco la im-
portancia de este punto de Topografia médica, es prometer que
me ocupare de €l cuando mis conocimientos estaran mas adelan-
tados sobre.este objeto. La consideracién de los animales es no
solamente 1til para hallar la constitucién habitual del aire de un
pais, s1 que también las que sélo son pasageras, como las tempes-
tivas y las anuales. La propagacién de ciertos insectos y de algu-
nos reptiles es en extremo facil en la constitucién del aire que pre-
para las epidemias pestilenciales, y alguna vez es el soio signo pre-
cursor de esas terribles enfermedades, 6 cuando menos el Gnico 4
que presta atencién el vulgo.

Me contentaré con hacer aqui un muy pequefio niimero de ob-
servaciones.

1.° Las diversas especies de moscas se propagan con una faci-
lidad prodigiosa en el clima de que vengo hablando. La mas co-
min es la de las habitaciones. (Musca doméstica.)
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2.* - El mosquito (Culex pipiens) que, como es sabido, ama los
paises frios y himedos, pues que su larva viven en el agua, el cual
es extremadamente incémodo 4 los habitantes del norte, es comiin
en los alrededores de Gerona; lo cual prueba que la humedad le
es mas necesaria todavia que el {rio.

3.° El insecto mas frecuente es la pulga. A los habitantes de
paises mas {rios costarfa trabajo formarse una idea de la rapidez
con que este desagradable insecto se multiplica.

4-° Lo que se ha dicho acerca de la disposicion de los ha-
bitantes de algunas comarcas de Espafia en Phthiriasis. me parece
no estar destituido de {undamento. Importa en efecto que las per-
sonas de todas edades pongan mucho cuidado para resguardarse
de los insectos que constituyen esta enfermedad. Yo creo sobre
todo que el Pediculus humanus es muy frecueate: la otra especie
no es conocida mas que de las personas extramadamente negli-
gentes. Sin embargo yo no he visto jamas la Phthiriasis, mas que
en grado moderado, bastante para atraher solamente a los Espafio-
les injustos reproches sobre su pretendida falta de aseo. Acaso
nunca se ha observado en mi pais en el grado eminente notado
por ForesTus, el cual, segtin se refiere, quitd la vida 4 Svrra y al
muy famoso Canciller de Francia Duprar.. .... Los meédicos, en-
tre otros ManGeT, han pretendido que estos insectos se engen-
draban y se propagaban-mas facilmente entre los hombres de
constitucion humeda y medianamente célida que entre los demas,
Ello es cierto que el temperamento designado con este nombre
entre los Galenistas, es ¢l mas frecuente en mi pais,

Las casas de Gerona son pasablemente grandes y cobmodas; en
su mayor parte se elevan hasta cuarto piso. Tiénese generalmen-
te la costumbre de no habitarse mas que el primero; el bajo suelo
se destina 4 almacenes y otros usos domésticos. Ios departamen-
tos estan bien aireados ¢ iluminados por grandes ventanas con.
balcones, segln la costumbre de Espaiia. |

No es al menos en esta Ciudad que los espafiolés merezean el
reproche que se les ha inferido de no estimar la propiedad. Sus
habitantes me parece que poseen esta cualidad’ en el mismo punto
que los de las comarcas del mediodia de Francia. Entre nosotros,
como en otras partes, la propiedadide las casas y dél vestido. esta
proporcionado 4 la fortuna de los individuos, y. guarda una rela-
cidn constante & inversa con la cantidad'de trabajo que cada uno
debe hacer para subvenif 4 sus necesidades.

Los alimentos de que usan los habitantes de Gérona, son bues
nos por lo general. Es inatil decir que el grado de fortuna de los
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particulares influye en la calidad de la alimentacién. Mas puede
asegurarse que, gracias 4 la fertilidad del suelo, a la industria de
los habitantes, que mantienen una honesta comodidad en todas las
clases, y 4 la vigilancia de los encargados de la policia, los cuales
reconocen exactamente todos los comestibles traidos al mercado
antes de permitirse la venta; todos se alimentan regularmente bien,
tanto por lo referente 4 la cantidad, cuanto 4 la calidad de los ali-
mentos. |

El pan de que habitualmente se hace uso, es el de trigo. Ello
es verdad que la parte de pueblo menos acomodada, le afade
alguna vez una pequefia cantidad de harina de habas; lo cual, co-
mo puede presumirse perfectamente, hace el pan un poco me-
nos facil de.digerir, al menos, si ha de creerse 4 Ciceron, cudndo
interpreta la defensa que PitiGuras habia hecho 4 sus discipu-
los de alimentarse de habas. (1) El arroz hace el oficio de sopa, no
habiendo familia en la que no se coma este cuando menos una vez
al dia.

Del Mediterraneo traennos excelente pescado, que es muy
abundante, para que todos puedan hacer uso del mismo.. El puer-
co salado es un alimento diario en todas las casas; el uso de la
vianda de carniceria exige un gasto que no esta al alcance de todas
las clases, es mucho mas limitado. Las legumbres y hortalizas que
son de un gusto esquisito, estdn muy familiamente en uso. Los
condimentos son muay poco usados, si se exceptia uno solo del
que acaso se abusa: el azafran.

IXl vino que nuestro suclo produce es bueno, muy espirituoso
y medianamente azucarado. Yo no creo que se haga exportacion
de ¢l, pero es suficiente para el consumo del pais; es demasiado
comun para que se haga de ¢l un uso habitual en todas las clases.
I.os hombres aman bastante los placeres de la mesa; sin embargo
de cllo, no me atreveria 4 acusarles de intemperancia en la bebi-.
da, sea que nuestro vino no pousee eminentemente la virtud em-
bringadura, sea que los temperamentos de mis compatriotas sean
pPropios para resistir su accidn.

. Ios vasos que sirven para preparar los alimentos son de fundi-
cion,de cobre 6 de tierra. Los que se usan para el servicio de mesa,
son de estafio y de una loza bastante ordinaria, cuyo barniz esti
mal cocido. Reflexionando sobre este punto, me he sorprendido
de que los cdlicos saturninos no sean mas frecuentes en mi pais
que en otras partes.'Uno de los hombres mas sabios, y de los mas

(1) De Divinit, lib. pag. 62.
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sabios de Europa, M. Luzuriaca, en una disertacion preciosa so-
bre el célico de Madrid, ha puesto esta ultima causa en el niime-
ro de las principales de esta enfermedad. Una de las causas prin-
ctpales del colico de Madrid, dice, es la alfareria 6 barro vidriado
que se emplea en nuestras cocinas, particularmemte en las casas de
los menos pudientes, y en los mds de los usos econémicos. (1) Es de
creer que esta circunstancia no es bastante por si sola, y que es
preciso un concurso que sin duda no se encuentra aqui; puesto
que de tres especies de loza de que se sirve, no existe una sin
reproche por lo que toca a la fabricacién del barniz.

Yo he empleado para ensayarlas el procedimientoindicado por
el ciudadano Caparer, empresario de la manufactura de Sceaux,
en una carta que €l mismo ha publicado sobre la preeminencia de
la loza que sale de su fabrica. La nuestrano resiste i los acidos;
el sulfarico medianamente concentrado, forma en poco tiempo un
oxido blanco de plomo que se precipita.

De otra parte se rompe despues de un uso muy corto, lo que
atestigua mas su mala calidad. Con todo pienso que seria faeil pre-
venir todo inconveniente, empleando en la vitrificacion del plomo
la acciéon de fuego mas violento. Nada se opondria a cllo; las for-
mas groseras y macizas de nuestros vasos hacian resistibles. esta
prueba; nuestros obreros no trabajan tan delicadamente para que
haya de temerse que un fuego demasiado activo hiciese forcer los
vasos.

El uso de la siesta (2) es muy ordinario durante el Veriano, aun-
que mucho menos que en las provincias mas cilidas del Reino.

Examinando el resultado de las observaciones sobre el tem-
peramento, las enfermedades, el caracter y las costumbres de los
habitantes de Gerona, se les encuentra de acuerdo con el espiri-
tu de los dogmas etioldgicos establecidos por IlipdcraTEs, aun
cuando no sea en todo conforme a su letra. Importa buscar la ra-
zon de esta discordancia en las modificaciones que los objetos que
la rodean aportan 4 los vientos, y en la complicacion de las causas
morales con las fisicas. La exposicion de Gerona es de aquellas que
HipocraTes llama septentrionales. Los vientos que ¢n ella soplan
mas habitualmente, son los comprendidos cntre ¢l oriente y el po-
niedte de invierno. Pero circunstancias particulares volviendo hu-
medo al gregal (nor-deste) que es el mas {recuente; no se-en-

(1) Memorias de la Real Academia médica de Madrid, tomo 1.
(2). Asi se llama al suedio que se hace después de comer, principalmente
€n las comarcas meridionales de Espadia.
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cuentra aqui en toda su intensidad los efectos atribuidos por este
autor 4 la exposicién boreal. Conviene todavia incluir ensel niime-
ro de los correctivos la frecuencia de los vientos que soplan entre
el oriente de verano y el de invierno en que Hirdcrates ha dicho
que disminuyen lasequedad del temperamento, endulzando la tem-
peratura del aire. hacian las  aguas salubres, daban 4 la vez un so-
nido claro y agradable, y mantenian la fecundidad en las hembras
(1) En fin una ultima causa que hace los vientos septentricnales
meeos {rios, es la poca latitud de clima.

Podemos decir pues que la constitucién del aire es entre ros-
otros, bastante templada, y tiene el medio entre las cualidades
introducidas por la exposicién boreal y la oriental; pero hase vis-
to que el aire se halla cargado de mucha humedad "y he tratado
con bastante extensién de las causas que le dan esta modificacién.

En cuanto a las aguas, HipdcraTes condena el uso de las a-
guas remansadas, de las de lluvia que se guardan, y que dice estan
muy propensas a corromperse; de las de {uentes vecinas'de aguas
minerales. Pero, recuérdese que casi no bebemos de otras. Esta es
sin duda una de las causas de esas obstinaciones contumaces del
bazo tan {recuentes en mi pais, enfermedad con que HipdcraTEs ha-
bia conminado a los que usan aguas no corrientes.

(Concluirs)

FRANCISCO GELABERT Y RIERA

(1) De aere. aguis et locts,

(c) Ministerio de Cultura 2005




JE RSN

NOTICIAS

ey mediados del presente mes y hallandosede paso por esta ciudad el
Excmo. € Ilmo. Sr. D. José Morgades y Gili, obispo de Vich, mani-
fest6 sus deseos de visitar el Museo arqueolégico provincial, como lo
verificé, recibiéndole |a Comisién de monumentos en pleno. El ilustre
prelado que siente un verdadero amor por nuestras antigiiedades y que acaba
de organizar el importantisimo Museo arqueolégico de la diéeesis ausonense,
con undnime aplauso de cuantos estiman nuestras glorias histérico-artisticas,
recorrié muy complacido las galerias de aquel establecimiento, enterandose con
detencién de los restos venerandus alli recogidos, no obstante de haberlos visi-
tado cuatro afios atrds, manifestando 4 los sedores encargados el gusto con que
veia los notables adelantos y mejoras introducidos desde aquella fecha.

En prueba del interés que demuestra el llmo. Sr. Morgades por la conserva-
cién de los monumentos arqueolégicos, en cuyo favor tanto viene haciendo y
cuyo estudio estima tan 1til, manifest6 4 sus acompafantes que en el afio acadé-
mico actual del Seminario de Vich se habia empezado yaun curso de arqueolo-
gla sagrada, ya que 4 fin- de que no se interrumpiesen semejantes lecciones,
pensaba fundar-en breve un beneficio al cual ird anexa la obligacién de aque-
lla ensefianza tan provechosa y conveniente para la ilustracién del clero. iOjala
el ejemplo del prelado vicense tuviese imitadores en todas las diGeesis de Fs-

panal

Con sumo gusto copiamos de un periédico de la corte el siguiente suelto
por referirse 4 un distinguido compatricio nuestro, el reputado escritor y poeta
D. José Fernandez Bremon, aunque completamente desconocido en el paisen que
vi6 Ja primera luz, por haberse trasladado su familia desde Gerona 3 otros pun-
tos cuando se hallaba todavia en edad muy tierna, Dice asi:

«Con un éxito tan lisonjero como justo se estrené anoche (19del actual) en
el teatro Espafiol un hermoso drama histérico en verso, titulado La esirella roja,
original de D. José Fernandez Bremon.

El asunto del drama es la lucha religiosa en el final del siglo XV y el principio
del XV1 y la conversién de una familia de judios, no por la fuerza, que solo con-
sigue creyentes hipécritas, sino por el sentimiento y el amor, que los hace sin-
ceros.
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El distinguido literato hace resaltar con tal motivo las odiosas persecucio-
nes y la infame tirania de que eran objeto en la época mencionada los judios de
Lisboa, y presenta el hermoso contraste entre un fraile dominico ntransigente
y {anédtico que arrastra 4 las masas con sus predicaciones 4 la matanza de los ju-
dios conversos y al saqueo de sus hogares, y otro fraile de la misma religién, to-
lerante y humanitario, que inspirado en los sentimientos de paz y de amor de la
doctrina del Crucificado, ampara en el atrio de una iglesia 4 los perseguidos v
los salva de la hoguera,

Este contraste excita primero la e6lera de los judios, 4 cuya cabeza figura el
protagonista de la obra, caricter noble y altivo, creyente sincero y amante de su
pueblo, cuyas ofznsas trata de vengar con la espada y la fuerza, pero vencido en
la lucha y después de cumplir la condena que se le impuso en las galeras del rey,
héllass pobre y miserable, sin familia ni hogar y sin hermanos religiosos, porque
todos han sido obligados 4 convertirse al cristianismo.

Nuevas persecuciones le conducen 4 la desesperacién, y cuando después de
salvar 4 su esposa por la fuerza se ven ambos 4 cubierto del pcligro por un frai-
le, comienza la conversién del ferviente judio por el carifio de su esposa y la hu-
manidad del dominico, que despiertan en aquél profundos seatimientos de admi-
racién al cristianismo. y que acaban por determinar su conversién 4 éste cuando
la lectura de los libros santos originan su admiracién hicia la doctrina, y el a-
mor de padre que ve en salvo al hijo que juzsaba crucificado por los judios, hace
brotar en su alma un ardiente sentimiento de gratitud hacia la religion de Jesu-
cristo.

A pesar de las dificultades grandes del pensamiento capital y del desarrollo
de la obra, el Sr. Fernandez Bremon ha conseguido salir airoso en su empeiio,
sobre todo en los dos primeros actos, que fueron muy aplaudidos, obligando al
autor a presentarse en escena varias veccs al terminar el segundo,. El tercero
gust6 menos por ¢l cuadro final, que impresiona con demasiada violencia, pero
tiene también escenas dramaticas de primer orden como los dos primeros.

La forma de la obra es irreprochable y digna de un gran poeta. Los primo-
res de estilo. los pensamientos nobles y elevados, la versificacion inspiradisima
y brillante, las bellezas innumerables que tiene el drama fueron apreciadas en to-
da su valia por el escogido piiblico que llenaba el teatro, y ributé dos ovaciones al
Sr. Bremon en los actos segundo y tercero.

Los honores de la ejecucién correspondieron 4 Ricardo (Calvo, que di6 4 su
papel todo el relieve que merecia, creando el hermoso cardeter que representaba
con la maestria, el arranque y la inspiracién que tan merecidos aplaunsos le han
conquistado y que anoche le valieron otros muchos y muy justos.

La Sra. Guillen hizo grandes esfuecrzos por llenar su cometido, y alcanzé
también bastantes elogios.

Donato Gimenez, admirablemente, comprendié su tipo y supo caractzrizarleo
muy bien.

Los demds actores contribuyeron al éxito.

El teatro brillantisimo.»

Euvi‘amus 4 nuestro querido amigo y compafiero Sr. Fernandez Bremon los
més c:nrdlales piéc?mts por sunuevo triunfo literario que viene 4 aumentar los que
anteriormente tenia adquiridos por sus composiciones dramiticas, ‘mientras es-
perances que la nueva empresa de nuestro teatro nos dé 4 conocer la que ulti-
mamente acaba de estrenarse en Madrid.

(c) Ministerio de Cultura 2005




