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‘Es’ n:::eaarm Y eatu hajr que dcclrlﬂ to-"
dos los dias, velar- stentamente. por el buen
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Lo primero y -
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-I:u:mé fe:rmcnten y> pmqraque.n “l&”frritacion
de las encias, la c«rie ‘dentaria, ¢l mal iclor
drl aliento; También ge'  debe: hacer exami-
- narlos dicnt-s de, t;:mpn eo: tlempu por-un
dentista y recurrir a las re;aaracmnr.a ¥y ex

-tracciones indiSpensables, UUna buena deati-
.cign manuene.la boca sana y {amllta uﬂtablc-

m;:::;t: la, buana elahuracmn dlgestwa, gra-
_cias_a upa_ maauﬁcacmu perfecta. Muchas

: af:ccmnes gastrlcas ti,oen su. Puut-: dt par-
tida en unz mala denticidn, |
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Los gargarismos--con aguz hervida, adi-
ciopada si se/quiere de algunas gotssde agua |
dentifrica son también muy necesarios. Es

-conveniente hacerlos antes -de las cnmidasj

“fin-de desambarazar la garjanta de los;  gér=
menes y particulas pulvtrulentds qee, hayan
r*:dq mvadlrla.. Se. ‘ha” cnmprﬂbgdﬂ que

‘ciertas mfr'-’céitings se ﬁan pmpag_add pnr fal-
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ta de esta prf:caucmn
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son muy agradables al paladar y gramas al .

pnd:r d:sudumnte del; mentol, impiien el

“mal olor que’ cumunif:a;: al " aliento la"crie
de Tos ‘diéntes Y’ lds fermentaciones ‘gastricas.

*

u el o g

De;amus ya Iﬂs tfms Buﬂanguems, _y yamos
a prpararnos para entrar _en. Ios d:as de f.c
semana. en..que la Iglesia- canmemara sus mds
glurmsas irad:cmne,s _
Tﬂf;@mas tiempo de. sobr&s pm'a Ia prep::-
racion,.desde el miércoles de ceniza hasta se-
mana. sania; t:empas de mecf:iacmn, tiempos

de: ayuno, conirastes en resumen ﬂequas de!

-carngvel la cuaresma, despuf.s de! vzemes-mn- ;‘
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fatidico camino;; na-,
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-mos de.memoria, este proceso que se considera, -

| ridiculo’ de- ser. tratado, por la dmers:dad Je
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saspectos Y de: e.scniares que la hau hecﬁﬂ, S
la. snica’ verdad. de nuestra e:qtste;:q_z;z.
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" no-tuyo efecto-ayer noche la, sésiﬁﬂ de pri-
mera convocatoria del , Excmuh Ajuntamlf:n
| 2q-de esta ciudad, L

eze No ﬂbstante {g enﬂrme cuncurrencta

o =

. de forasteros que durante estos dias ha visi-

tado nuestra Cllldad o se ha reg: strade nip-
gan accidente, o©sa que dice mucho en fﬂ.\?ﬂl"

de ta_policia y guardiz municipal
En el calabozo de la Casa Capitalar I:Lan
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estado detesidos unos veinte sujetos. por in- 4
fundir sospechas.
sen S. M, el Rey (q. D g ) ha enviado a
-la direccién de la Compaiia, Pinillos, el si
‘guiente telegrama: : .
cRr:ma ¥y yo prnfundameutc cnnmnwdua al
comocer triste potiiia del naufragm del vapor -
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.. sms_Esta nuch:: se c:l:hrarﬁ en el Tﬂ-'ltrn
Fortuny sesién continua de cine con escogi .
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_ra la extraordinaria’cinta de la casg. Mﬂult..
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«Principe de Asturiass, compaftimos de co-
razén el dolor por fa pérdida de tantas y tan
preciosas vidas, Le ruego tramsmita a las
| fanilias de las victimas 1a expresion de nues-
tro pésame mas siocero y de nuestra simpa-
tia en estos angustmaﬂs momentos. —-Affun-
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sss Después de brillantes ejercicios, ha
. sn;ln nomibrado por . oposicién, maestro en "
prnp:edad de la escuela g aduada de Las -
“Franquesas, nuestro- particular-amigo,-re-
' gente de'la escuela practica agregsda al Ins- -f-8
tituto, D Jﬂse Vandellds, - que en el largo
espacio de tiempo que. ha regcnmdn la es
~cuela ba@abido gmnjrars: las s:mpatlgs dc
tndns .
El mté‘l:gf-nte maﬁatrn fandador.de1a mu-
tuahﬁad escrslar rFusr,;nsc, aal"dra, unn de es-
. tos dlas para su dcatmn* nurﬂtra mas curdlal
¢ borabuena. .
i mme Entre lné Hns deltasdel Fbrﬂ durante '
" quince dias-se han.vendido ai precio de:2ga
30 peseras 80,000 saccs de arroz,” que. vies |
nen a impot tar, m~dio milién de du-os.
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to..Como prtsu.xtna autores del hm:hn han -
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Pensiones para la Vcjez y de Ahorros ha re.

cibido por.imposiciones la-cantidad dupasg-

tas 647,906 y ha pagado por rcmtegrna dc __
ahnrm- y pur plam ‘mensnalcs ‘de; pensiin
343407 pesétas, h bu:ndu dbll':l'tﬂ 571 ilbrg.-
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=i =El;Dv.- A, TORT NICOLAU, aspc-
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i ac. ldn:ntadas que eran rspcctadnras del her-
“moso acto rrahzadn Je.[ martes en la: Pl;.\za: de’
i-la Constitucidn.
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«Vircaltara es.contraria - gravar expﬂrta-
cmn alcoholes; alcnhnlprns sun contrarios
. jgualmente: cﬂﬁsﬁfnn no“se manifiesta oi tie=-3
; ne por q- €, ¢A instancias d quiéa, en de- |
fensa de qué intereses puede gravarse dicha

exportacién? Sélo lns falslﬁcadnresﬂpmu pue— =
'~den beneficiarse-de -tal- medida, Unidn. viti-
cult{-res recibiria como- h_g:révfdﬁmpcr&enz—-ﬁ
bl: dicha’ resolucién 2 eapaldds suyas. Si mi-
“nistro lu cnus!dera upartunn, 1rcmns,_mme—
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paa las j jovenes, desaparece tan pronfo come
'se corrijan |8 desarreglas, flujo blanco,la
lﬂa.pt:l.'."ﬂ ia_ v d:sequlhbrm nervioso. Dos
frascos’ de-_]ﬂrab& Hipofosfitos Satud bastan :
para devolver al rostro su- £Glar--snnmsaﬁa,
la salud ylz alegria 4
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. parti ipandonds con™ fecha 20 “de-Enero;-el-
cambio de st cunsejn diréctivo; firman‘la co-
‘munic ciée D.’Jasé Cunangla* Premdu&t:,
“D. juan Age | ‘Scérétario. iy
Agradecemas la atencién 'y dc&&awua pros-"
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el habcr anual de 1.500 pesetas. 2

_ { ges Pur el ministerio de ia guerra se ha
dlEpL‘lEltU que se mcurpurcn a filag los'reclu--
tad del réemplazo de rg , pertenec::nt:s al

cupo de instruecién. : {
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