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No hace muchos dias lei que & los consejeros del Czar les preocupa
la creciente influencia que adquieren los médicos sobre el pueblo ruso.

No sé si los efectos de esta preponderancia serdn del agrado de aque-.

llos politicos, pero si creo que han de ser favorables 4 la hermosa cau-
- sa del progreso.

- Tal noticia me sugirié una idea: los médicos espafioles, particular-

- mente los rurales gozamos también de alguin influjo sobre el pueblo y
: pﬁdr}amos mas, deberiamos acrecentarlo y explotarlo en favor de I3,

gran obra de la civilizacién.

Ese roce, ese contacto continuo con las clases todas de la sociedad,
4 que nos obliga el ejercicio de la profesion, podria convertirse en se-

‘illero de ideas nuevas, que con el tiempo germindran floreciéran y

fi‘llﬂtlﬁﬂfil‘an en el entend1m1ento de las gentes.
¥ no se crea que me refiero 4 la difusién de determinadas aspira-
ciones politicas 6 4 la substitucién de creencias religiosas arraigadas

pOr Otras diferentes; porque en tal caso nos convertiriamos en politi-
C0S'0 en tedlogos dé pacotilla abandonando nuestro legitimo terreno,

107 Vastisimo es este y para movernos en €l no ha de faltarnos campo,

antes nos faltardn piés.
Ni creo que deba el médico entusiasmarse mucho discutiendo la ‘

__‘*"ﬂldﬂ-ﬂ de un material de construccion, el cultivo que conviene 4 de-

-

terminada finca, la carrera de una procesion, el uniforme de los sere-

-

(*) Delfolle

to titulado ¢« Entre Médicos » ( notas profesionales ue el Dr. ?mca.rrn me-
dlcudﬂ.vi ‘: P ) q J

Daroz, ha tenido la galanteria de enviarnos.—N. de la R.
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nos, la eleccién de un concejal y otras minucias por- el estilo, en ]a'"'s"
que la opinién nuestra despierta y mueve la chac,ha,za, en las conveisa-
saciones de aldea. S

~ Ahi est4 precisamente una de las causas de nuef-atro deSprestlgm
Desde el momento que el médico abandona el terreno firme de su pru---
fesion y la emprende por los ignorados y tortuosos y resbaladizos ve: =
ricuetos de la politica, de la agricultura 6 de la ingenierfa, ests _'mu.jr_'j'
expuesto 4 equivocarse y sila equivocacion trasciende, las gentes pien-
san no sin logica, que quien ficilmente yerra en estos asunios no: 3.11- -
_ dara muy acertado en los de su oficio. :

. Nuestro campo de accién es hermoso, vastisimo y fértil, pero es un
campo inculto todavia.

En la més modesta biblioteca -de médico encuentrdse un verdadero
tesoro de ideas higiénicas; y alli estan condenadas 4 obscuridad per-
pétua, iuitiles, estériles, ocultas entre las paginas virgenes de un vo-
lamen intenso. Béstale al profesor arrancarlas del rincon en donde ya—
cen, darlas vida en su mente, vy sembrarlas luego. -

El uso continuo de la ropa blanca, la limpieza, el régimen de las |
escuelas'y las condiciones del local, los juegos peligrosos, las ﬁest:asf
brutales; las labores nocivas,; las aguas estancadas, la suciedad delas:
calles, la calid.id de los alimentos, el abuso de los alcoholes,: la planta-
cién - de arboles en el interior y en los-alrededores de la urbe y un sin
fin de cuestiones pequenas para entendimientos cretinos, pero en ver-
dad grandes y trascendentales siempre como todolo que afectad la sa-
lud del hombre, podrian servir de pasto 4 lalabor intelectual del Médi--
co, transformando sabiamente las generalizaciones del libro, llamese
Fonsagrives 6 Mantegazza en ideas concretas adaptables, y apr G]’.lld-
das da 1os casos concretos que se ofrezcan.

Y de intento no me ocupo en comentar los' modernos trabajos dﬂ
preservacion delas enfermedades contagiosas. Me consta que algo: se-
trabaja en este asunto por muchos de mis distinguidos colegas. Pero-
no basta: hay que hacer més en esta santa empresa donde luc,handn
con fé es seguro el triunfo y honrosa la victoria.. g

Si'todos los médicos echdramos al arroyo la impedimenta denues=
tras miserias y emprendiéramos una tenaz campana de pmpagamom
de' esas ideas podriamos decir al cabo: sin gastar un céntimo, sin-per-
der un minuto, sin causar wn daio, sembrando ideas, sembrando sien:

pre, hemos salvado miles de vidas con nuestros consejos, hemos sido uta— :
les a la desventurada patria. ‘ R

-

-

R. VIZCARRO
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. Tiene para el medico, toda cuestion que haga referencia 4 este im-
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~ DEL CONTAGI0 EN LA FIEBRE TIFOIDEA
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- portantisimo asunto un doble interés, de un lado como hombre dé cien-
~ ciaqne vé en ello una confirmacion de los conceptos que de tales en-
~ fermedades se haya formado y ello es siempre una viva satisfaccion

-

.

=

-~ interna, de las mas intensas y apreciables, que estimula el estudio: y
. anima grandemente para propagar dentro su esfera de accién aquellos
~ conocimientos que acrisolados por la experiencia danle la conviccién
~ de un apostol y la clarevidencia del profeta y de otro lado tiene tam-

~ hién mucha importancia, por ser el médico 4 la vez individuo social y
- yamenudo de cierta significacion, en particular en poblaciones rura-

les, y en este concepto como todos los cuidadanos y mds que todos ha

~ de procurar el mejoramiento de las condiciones higiénicas del vivir y

- la propagacién hasta lo mas hondo de la sociedad, de los conocimien-
- 1S que de aquella importantisima ciencia dimanan, pues es mayor

anhelo de la inteligencia humana y de resultados ultra-practicos, el

‘prevenir que el curar.

~ Para toda la agrupacion de las enfermedades microbianas admiti-

- mos dos maneras de propagarse, €l contagio y la infeccion, de ahi su

otro nombre de infecciosas, contagiosas, dando en unas papel preponde-

- rante 4 la-infeccion, en otras al contagio; al profundizarlas en nuestra

mentey 4 una y otra causa al exteriorizarlas practicamente: palabras
SInonimas con las que nos entendemos todos perfectamente; pero que
cada una tiene su significacién propia; la infeccién la tomamos de muil-
tiples y variadas fuentes, que varian segin la enfermedad, y hasta pa-
Ia una misma las tiene multiplicadas; el contagio, en general lo apli-
¢amos 4 la transmisién humana, a la infeccidon podriamos decir por el
Intermedio del hombre que est4 bajo la influencia de la enfermedad ob-

- Jeto del contagio, hay algunas que las tomamos de otros seres tam-
-__'bléﬂ; de modo que el contagio supone una prévia infeccién en otro in-
-~ dividuo y el segundo se infecta de este; por este camino solo habria

infecciones y sobraria la otra palabra, que tal vez fuera lo mejor, no

- borella; sino por ser ocasién amenudo de falsos conceptos que pueden
- tener fatales consecuencias. Pero 1a palabra infeccion no dice todo lo

que seria de desear, pues es bien sabido de todos que no basta el agen-
te Productor de una enfermedad, para el desarrollo de la misma en
el -hﬁmbre, €s necesario que este esté en condiciones especiales, para -

dejar-el campo libre 4 la marcha invasora de aquella, es decir condi-



180 ~ COLEGIO DE MEDICOS =

ciones que comunmente llamamos de terreno, sumamente oscuras y
de vital importancia para el completo conocimiento cientifico de en-
fermedades tan comunes y tan serias desgraciadamente muchas ve-
ces, condiciones muy dificiles de inquirir ¥ que por 1o mismo constitu-

yen uua poderosa valla al adelanto de 1a ciencia higiénica, la cual log
estd pidiendo como 4 secuela de los hermosos descubrimientos bacte-
riolégicos; bajo este punto de vista el contagio parece ser algo mas cla-

ro 4 1o menos practicamente, pues encarna en si la idea mas 6 menos -~

explicitamente del terreno adecuado para el desarrollo de la enferme-— -

dad, condiciones que ya el vulgo con su instinto sagaz ha bautizado
con el nombre de sanguinidades; es decir, modos especiales de nutri-
cion y constitucion de los tejidos y sistemas gue van inherentes 4 cier-
tas razas, ciertas familias y ciertos individuos, cosa no nueva ni mu-
cho menos que diariamente comprobamos en nuestra practica y que -
al médico rural le es mas facil de estudiar que al -de un centro popu-
loso, por el mayor conocimiento de las familias v aun de las fuentes de
infeccion; 4 este fln escribo estas mal hilvanadas lineas hijas de la ob-
servacion practica de una verdadera epidemia que duré cerca un aho
en individuos de distintos lugares, pero de familias afines volviendo 4
lo anterior y para concluir la digresién ya muy larga, diré que en mi
concepto, tiene practicamente mucha importancia el concepto que en-
tranan aquellas palabras, pues el contagio es siempre facil de encon-
trar en su origen y por tanto de aislarlo y evitarlo para los dem4s, en
cambio el punto exterior origen de una infeccion es 4 menudo muy di-
ficil de hallar y por tanto de combatir. e

La epidemia de fiebre tifoidea de que me ocupo senté sus reales

brimeramente, en un caserio de muy corto vecindario llamado Caba- =

llera, incorporado al municipio de Freixanet, férmanlo casas de cam-
po aisladas regularmente unas de otras, estendidas en la vertiente de
una enorme slerra que lleva el nombre del caserio y 4 una altura con-

slderable (de 1.200 & 2.000 metros de altura sobre el nivel del Mar)ca-

S1 todas las casas disfrutan de manantiales propios y sin visible co-
municacién unos con otros, el agua de los mismos muy agradable,
procede de filtracion de la montaha misma y todas las casas la oastan
de primera mano, es decir que no va conducida de una 4 oira por ca-
nheria alguna, no forma en ninguna parte balsas, ni sufre estancaciones,
pues como muy abundante que es, piérdase la sobrante por los bar- -
rancos que en varias direcciones verean la sierra hasta perderse por
filtraciones nuevas 6 pasa 4 alimentar el rio Ter que serpentea en €l
llano: me interesan mucho estos pormenores que hacen referenciu al
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__"agﬁa,‘por la. estraordinaria impdrta.ncia-que hoy dia se dd al uso dela -

‘misma para la necesaria economia humana, como origen de infeccién

~en la enfermedad que me ocupa, por desarrollarse perfectamente en

1a misma el bacilo de Eberth, origen que .no cabe ponerlo en duda y
- querepresenta una bella adquisicién para la sanidad pdblica, pero

= ~que en el caso que yo describo poca puede ser su influencia por no de-

cir nula por lo menos en un concepto, mas arriba del caserio, no hay
viviendas. | :

~ Contabanse por afios de fecha, las dltimas victimas de tal enfer-
medad y d4 la casualidad que muere de fiebre tifoidea una hija de una
casa del vecindario, casada en el pueblo de San Salvador de Biana 4
2 horas distancia (no asisti 4 esta enferma pero por mis antecedentes,

-y por lo que siguié no titubeo en creerlo asi), fueron 4 asistirla, COmo

es costumbre en el pais individuos de su familia y uno de ellos, una-

- muchacha de diez y ocho afios, robusta y bien constituida, fué la pri-

- mera en padecer la-dolencia, de regreso 4 su casa, empezando con la

"

- misma la larga serie de enfermos que uno tras otro fueron aparecien-

do en el caserio de referencia, completamente limpio de la afeccién
hasta aquel entonces. |

~ Alos tres 6 cuatro dias de su llegada empezé 4 sentirse molesta-
da de quebrantamiento de huesos, fuerte dolor de cabeza, apetito de-
sabrido, etc., entrole pronto calentura obligdndole 4 guardar cama, en-
tonces la vi y era ficil ya su diagnéstico; siguié en un todo el curso

- delas formas sencillas y curose; entre tanto cae enfermo un nino so-

brino de la anterior enferma, habitante en la misma ¢asa; con un cul-

- S0 algo accidentado signié con una tifoidea. hasta su convalecencia en

que vinieron abcesos multiples y muri0 de meningitis séptica, pro-

-bablemente de origen mastoideo, en 1a cual region tuvo un enorme ab-

ceso, abierto por mi muy tardiamente; por la distancia de mi residen-
Cia y consiguiente parquedad en las visitas, contaba unos seis afos de
edad;-antes de concluir la evolucién de la enfermedad se contagia su
madre, de unos veinte y seis afos, revistiendo en ella la afeccién un

fuerte predominio pulmonar, hasta tal punto que tuve momentos de

‘duda con una tuberculosis de forma rapida, mas tarde vi confirmados
l0is primeros juicios, pues se salvo la enferma después de mil peripe-
éas, incluso un aborto de cinco meses, durante el curso de la misma,
00s criaturas de cuatro y tres anos respectivamente padecieron la
misma. afeccion, aunque muy atenuada. :

- Mientras verifican su evolucién los enfermos de esta casa, empe-
Zaron sus proximos parientes & sentir los efectos del contagio, pues,
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una tia que habia asistido 4 los primeros cae enferma'y aunque nola -
asisti, tengo entendido se traté de la misma enfermedad, habita enel
mismo caserio, aunque algo apartado (3 kilometros), es una mujer de
mas de mediana edad, robusta y que sali6 curada completamente de
su enfermedad, tras ella caen tres de sus hijos y un mozo.dela casa,
los que asisti en consulta varias veces, de los tres hijos los.dos mayo-
res fallecieron, uno de hemarragia intestinal, y otro de peritonitis por
perforacion, sanos y robustos hasta entonces contaban veinte y tresy-
-veinte y un ano respectivamente, el pequenio de doce anos curdse, asi
como el'mozo de veinte y dos afios. A la par que estos enfermos se-
guian su marcha, pasé 4 otra casa del mismo lugar contagiandose un
joven de veinte y seis afos, robusto v nada enfermizo, cufiado de los
j6venes anteriores, tuvo una tifoidea grave y después de varios aler-
tas curése completamente, en esta casa pasé la misma afeccién y con
idéntica fortuna un nino de seis anos; el joven habia asistido & suscu-
nados hasta que cay6 enfermo & su vez, estuvieron 4 mi cuidado du-
-rante su enfermedad. |

Un hermano del padre de los desgraciados jévenes que antes me -
ocuparon encargose de trasladar la enfermedad 4 su- casa, empezando
€l mismo con una tifoidea grave, sujeto de regular edad escapose bien
librado del percance, creo hubo algun otro atacado en la misma casa,
pues no cuidé yo de ellos; un vecino tocole el turno tamhién pasando
una hija suya la citada enfermedad. Este es el camino que recorrio en -
el caserio de Caballera la fiebre tifoidea en el tiempo de:seis 4 siete
meses, 10s del invierno de hace dos afos, pero no paré aqui, sino que =
partiendo de la misma casa origen, tuvo otras direcciones, conducida -
-tan bien por los individuos de la familia que con los dichos anterior-
mente cuidaba alterndndose 4 sus parientes, y esta nueva derivacién
mucho mas Intrincada y estrana es la siguiente.

Una joven de diez y nueve anos, hermana de la mujer que pnme—
ramente mencioné, fué desde su casa 4 cuidar 4 aquella, y cae enfer-
ma, revistiendo en ella la enfermedad una forma tan grave que murio
a los cuatro dias de enfermedad, con sintomas. cerebrales; vivia ella
con sus padres en el pueblo de Moll6, 4 unas dos horas de distancia, ¥ =
en aquel entonces no habia en el dicho pueblo ningin enfermo.de =
aquella clase; un hermano de la misma gue habia asistido como todos
a sus parientes, encargose de trasladarla al pueblo- de su residencia
(Moll6) y pagé también con su vida el tributo 4 la fiebre tifoidea, por
una reinfeccién agudisima, 4 la vuelta de serias transgresiones en el
régimen alimenticio. De esle nuevo foco, como en el caso anterior, €s-
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i;endmse también la enfermedad f—i]OE; parientes de la casa, siendo €l
pnmem un cubado que habitaba también una casa de campo aislada
~en el mismo pueblo, nada ofrecié de particular su enfermedad curdn-
ﬂDSE perfectamente asi como un hijo suyo y una cubada que vivia en
~1a casa; de la casa anterior pasé d un vecino, casa de campo también,
pasando la enfermedad bastante grave el dueno de la misma; de la pri-
mera habitacion invadida paso & otro pequeno caserio del mismo pue-
b]a, empezando por una joven de diez y seis afos pariente también,
nada ofreci6 de particular, contagié 4 una hermana suya mayor que

ella y.esta ‘dejo 1a vida en el lance por miocarditis; pasé 4 unos veci-

~ nos'suyos y muri6 también, un joven robusto y bien constituido de
- reinfeaccion.

~ Queda otro ramal colateral, que fué el contagio de un joven, cuna-
:d(}_ dé Jos dos jovenes infelices que antes resené, la trajo este 4 la vi-
lla ﬁe Camprodon, donde muri6 de peritonitis por perforacion, -un her-
- mano del mismo la paso sin consecuencias desagradables.
Aqul acaban la larga série de victimas de tan terrible enfermedad,
la mayoria arrancadas de la vida en la plenitud de sus fuerzas, en la
~ edad productiva para sus familias y para la sociedad entera, victimas

~casl todas efecto del rutinarismo en el cuidado de esta clase de enfer-

- mos y el meditarlo me asombra y anonada, pues los pequeinos esla-
~bones én el camino del progreso y adelanto en la higiene ha de costar
ﬂctlmas, cuando ¢ los de arriba no tenemos la fuerza de persuasion
suﬂcieni;e 0 los de abajo unas puertas tan cerradas 4 las-ideas nue-

- vas, que €s imposible franquearlas, soy poco amigo y poco creido-en
estadisticas, pero 1o que es esta no podria colocarse entre las que co-

= —munmente leemos en libros y revistas, sobre todo-cuando se trata de

precomzar aleun tratamiento; si busc:ale esphcaclonec, en descargo; las
- encontraria abundantes, pero no es este mi objeto, ni he de ser el dl-
tuno que las presente tan negras. '

Ta gran particularidad de esta epidemia es que ataco  solamente 4
famﬂms parientes entre si, respetando siempre 4 los vecinos, que si
10 ofrece particularidad en casas de campo -aisladas, la tiene grande

= *‘:Bn poblaciones unidas las habitaciones unas 4 otras, como en la villa

~de’ C&mprodon que no hubo otros casos que los resenados anterior-
-.'Iﬂente el porqué del contagio en tal forma lo encuentro dificil de ex-
 Plicar maxime cuando hubo otras personas que cuidaron 4 tales en-
_-_fermus sin que- adquirieran la afeccién; ges que sera preciso admi-
- Uruna cierta pr edisposicion en ciertas famlhas por condiciones espe-
Ciales inherentes a las mismas y que hoy por hoy escapan 4 nuestra
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investigacién ? asi por lo menos algunas veces 1o he admn&do en. los
_conceptos vertidos de tales enfermedades por personas profanas en Ia

materia; se adelantan en sus toscos conocimientos 4 lo que manana
tal vez nos dira la-ciencia en el alambicado asunto del metabolismo

organico? Hasta hoy pocos son los estudios dirijidos 4 tal fin, pero es
pﬂSlble que mas tarde se descubran ciertas relaciones y parentescos,

entre las enfermedades del grupo bajo el punto de vista de la nutri- _.

~clon orgénica, como asi ha sucedido con otro nimero considérable de
-afecciones que dispersas y sin hilacion entre si se estudiaban antigua-
mente y hoy gracias al profundo estudio de las mismas se agrupan en

un capitulo bien natural y uniforme; pues aunque todos admitimos pa—k;,..
ra el desarrollo de tales afecciones lo que llamamos condiciones de in-

ferioridad en el estado orgdnico, del sujeto, es un concepto muy vago
y que no hace mas que disimular nuestra ignorancia; en el caso pre-

sente por ejemplo la mayoria de los enfermos eran personas muy sa- :
nas y robustas, con medios de vivir mis que suficientes para pensar
en la miseria que con tanta abundancia sirve de pasto 4 la infeccién en

las capitales; una sola causa podria colocarlas en inferioridad de defen-
sa y es el dolor moral esperimentado a la pérdida de personas allega-
das y luego el miedo al contagio, condiciones innegables y admisibles
pero muy vagas y sin fuerza suficiente, se puede anadir la pérdida de

noches en gente poco acostumbrada, la irregularidad en comidas y de-

mas actos de la vida, que en conjunto vienen 4 formar un bagage mas

6 menos grande, pero que no parece suficiente para hacer bajar en tal

grado la defensa orginica del individuo. Por este lado poco es lo quele.

==

_es dable practicar al médico en presencia de tales epidemias y es solo _‘

a titulo de salir del paso que pueden recomendarse los reversos de lo
dicho anteriormente.

No sucede 1o mismo con respecto la destruccion del agente prodﬁc—
tor, pues la ciencia en esta ocasién nos dice mucho y bueno para evi-
tar la propagacion del agente dicho, sobre todo, cuando se trata del
- conocimiento exacto del mismo, como por ejemplo, cuande radica en

~una fuente publica, en agua determinada lo que es muy frecuente Y= |

facil de corregir, pero cuando no es asi, el asunto se complica v queda
solo la defensa individual, cavactenzada en el fondo por la limpieza en
todas sus formas y en la extension mayor posible, muy grande es 10
que se consigue con ella y que en mi historia su gran falta tiene mu-
cho que ver con el numero de atacados y con el de victima y esta lim-
pieza como es nuestra tnica arma poderosa, hay que esgrimirla conti-
nuamente y ser inexorables en el aban@ono de la misma, pues por mu-
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~ cho que se insista en este punto nunca serd lo suficiente, ya que la
_"'”,_;ggpeﬂe__ncia demuestra lo reacios que son las gentes 4 cierlas ideas y
- cierta practica, cuando son sencillas y no van acompabadas del sello
~ del misterio y de lo tenebroso. = =
- Dejo por ser de todos conocido lo relativo & los detalles de tal lim-
~ pieza, que por otra parte para nada entra en mi objeto ya quesolo me
- propuse hacer resultar cuan grande es el contagio en tal enfermedad
y que en esta ocasion para nada entro el uso de una agua infecta de-
~ terminada, que es la causa 4 que casi exclusivamente se refieren hoy
- dia de los higienistas y patélogos al estudiar y discurrir sobre el ori-
gen de las epidemias de tan terrible enfermedad. Ddndole el primer lu-
gar en la serie de los distintos medios que tenemos para esplicar tales
~ contagios, creo, sin embargo que no es vicio ni mucho menos, sino que
- ~hay que dar su parte también al contacto del enfermo con las demés
‘personas, al aire, 4 las ropas, etc., y no dudo que muchos de mis com-
- profesores si repasan sus notas encontrardn casos como los relatados
¥ que dan apoyo 4 dichas ideas, que ni son mias ni son nuevas sino
~ de todos, toda vez que son la expresién del gran maestro de todos, la
- experiencia clinica.
: JUAN SAU
Cé.'mp'rudén Noviembre 1902

MWWWMMM
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LA PRACTICA DE LA CIRUGIA RURAL

et —

( Continuacion )

ANESTESIA

~ Eleter tiene dos contra-indicaciones importantes: las enferme-
~ dades del aparato respiratorio y las alteraciones renales (*).
= La, Anestésia llamada mixta, empleada por vez primera en 1364
por Cl. Bernard con un fin experimental y en 1873 aplicada por
+N§sshaum a la practica quirdrgica, consiste en la asociacién de al-
SUNnos anestésicos con el objeto de obtener un sueiio'més regular y

(1_} Chalot, L’ Ether comme anesthésique de choix. Revue de chirurgie, Paris, 1894.
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‘duradero empleando dosis'ménores'de ‘anestésico. Este procedimien-
to'es recomendado con eficacia por algunos cirujanos particulay-

—

‘mente en las operaciones de larga duracién. El 'método primitivo

- de Nussbaum (de Munich) consiste en practicar una inyecci'dn;"'déd
~morfing 15 minutos antes de dar el cloroformo. Dastre y Morat (1)

emplean el uso combinado de morfina, la atropina y el cloroformo-

wasdd

a semejanza de Nussbaum aconsejan una inyeccion hipodérmics 15

320 minutos antes de comenzar la cloroformizacién (Ag. dest. 10

or.; Cl. morfico 10 cénﬁgi;.,'sulf'. neutro de atropina 5 miligrs.) Se

Eerri_ﬁ); la asociacion del cloral, la morfina v el cloroformo _(’-I‘iré-

lat), del alcohol, el cloroformo y el eter (1: 3: 1: - Billroth), del clo-

roformo, la esparteina y la morfina (Langlois, Maurange). Otros,

en fin, provocan la anestésia por medio del cloroformo y. la sostie-

nen con el eter (2).

TEMOSTASIA

La hemostdsia con la asepsia v la anestésia constituyen el tripo-

ha ensayado tambien el uso combinado del cloral y el cloroformo: 2
a d grs. de cloral una hora antes de la anestésia (Forné, Dubois,

de quirtdrgico que ha facilitado en gran manera los grandes progre-

s0s de la cirugia moderna.

Por medio de la hemostdsia se han suprimido las grandes pérdi-
das de sangre, que tan perniciosas eran para los enfermos, y el man-

to rojo de la hemorragia ya no “ vela el campo operatorio, siendo

por consiguiente mas ficil para el cirujano atacar con energia y de
visu determinados focos patolégicos recénditos y levar 4 cabo las

distintas maniobras que constituyen los actos operatorios, por me-

dio de los cuales se extirpan con ‘mayor seguridad las partes en-
fermas. ' '

La economia de sangre es siempre beneficiosa para los enfermos,

pero especialmente la necesitan los anémicos y cuantos-vienen de-
bilitados por pérdidas humorales ¢ supuraciones de larga duracién,

los ancianos y en general todos aquellos que llevan la caracteristica

de la. depauperacién, del decaimiento organico.

-
i

Puede obtenerse la hemost4sia de diferentes maneras: por com-

prension, torsién, sutura, ligadura, forci-presién,. taponamiento,

(!) Dastre, Les anesthésiques, Paris, 1890. :
(*) - E. Bidot, Des procedes mixtes en anesthésie, Thes, de Paris, 1887.

E
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7 mﬂgenoj jnaguli&mientﬂ y constriccion. Me limitaré 4 tratar: aqul
= -iﬂé‘:&nediﬂs -de mayor interés para el prictico, dejando la sutura. y el
~ .empleo del cauterio como hemostéasico para otro lugarmds- oportu-
‘n0. (Véase, Dela Operacion). ‘
- GouprestoN. —Es utilizable en las hemorragias capilares-que por
sudLFuswﬂ en la superficie de una herida no- permiten distinguir
| -ﬁiﬁn--lbé#&sns que-sangran. Un vendaje compresivo 6 la compresion
“de los tejidos mediante una esponja seca 6 mojada en una disolucién
Lestringente (dis. de alum, Hazelina, etc. ) surten buenos efectos; se-
| "-"'gﬁillbsc&sds‘
- Enlacirugia de los miembros es donde tiene aplicaciones mas
- extensas,; bien por la compresion digital, bien por la compresién cir-
~cular del miembro. Antes de comenzar una operacién 6 para evitar
~ mpaabundante pérdida de sangre & un herido, la compresion digital
~ dela arteria principal del miembro- es el mejor medio de mterrum-
- pir la circulacién sanguinea, y atn cuando existan comunicaciones
- -colaterales, de todas manerasla fuente principal estd agotada .y la
* hemorragia detenida, lo suficiente, por lo menos, para esperar: 3
- quese proceda 4 la hemostdsia definitiva. -Los puntos de eleccidn
- “s0n: sobre la primera costilla y en la cara interna del hlimero para
_-el miembro superior, sobre la eminencia fleo-pectinea, en la cara
-interna del femur, al nivel del anillo de Hunter, para el miembro in-
ferior (1). TR

~En las hemorragias pelvianas y en las de los miembros inferio-

- Tes lacompresion de la aorta.puede ser beneficiosa. -Mac  Ewen (%)

~ esdelos que més se ha servido de ella en la extirpacién de tumores

Vasculares pelvianos, en las hemorragias por lesién traumitica de

la iliaca externa, en la.amputacién y desarticulacién delmuslo, etc.,

¥ ha formulado un' procedimiento de los  més ficiles y-comodo -de

~ ¢jecutar. Por la palpacién abdominal se busca el promontorio Y4

“Ina 6-dos traveses de dedo por encima se siente el latido de la aor-

-~ ta;se comprime fuertemente con el puiio y la falta de latidos dela

~ femoral indica que la compresién es eficaz. Como se comprende,-el

‘Procedimiento no es aplicable en los muy obesos y en los: que por
‘enalquier causa tienen el vientre muy- abultado. |

3 '(1'} “Para los detalles anatomicos necesarios véase véase Testut, Anatomie, Paris 1899, 1901
"-r:TiHau_:, Anatomie topographique, Paris, 1900.
.(.} Mac Ewen, Ann, of surgery, Enero, 1894.
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~Lia compresion circular se consigue 4 beneficio dela venda de Eg..
march, venda de cauchi que se arrolla en espiral desde la parteli-
bre 4 la raiz del miembro, donde se dan tres 6 cuatro vueltas sobre
puestas y se fija con un imperdible 6 una pinza. Puede también i
Jarse con un tubo eldstico colocado encima de ella y fuertemente
arrollado, sujeto mediante una cadena y un gancho de que va pro-
visto en sus cabos libres 6 bien anudéndolo simplemente. Después
de haber sujeto bien este tubo, se:quita la venda desarrollindola de |
abajo arriba, dejando aplicadas solamente las tltimas vueltas yel
tubo, si se ha colocado. | =
Esta manera de proceder tiene la doble ventaja de conseguirla
1Isquemia gracias 4 la constriccidn del miembro, y, por la manera
de aplicar la venda, se rechaza el torrente general circulatorio una
cantidad considerable de sangre, que hubiera podido perderse con
el miembro, caso de amputacion v. gr. El miembro queda exingiie
y se opera “en blanco.,. ' S
- Este método—llamado esmarquisacién —tiene un inconveniente
de cuantia: ocasiona una parilisis vasomotora que se caracteriza
por una abundante hemorragia tan pronto como se afloja la venda ¢
se suelta el tubo consirictor. Puede obviarse este inconveniente ora.
ligando los vasos, saturando la herida y-aplicando un vendaje com-
presivo antes de aflojar la venda 6 separar el tubo, ora verificando
la compresién del miembro de una manera mis suave con tubos no
muy gruesos y cuidando de soltar la venda paulatinamente para fa-
cilitar asi él reflujo venoso antes de permitir el aflujo arterial, (Es-
march). . .
En ciertas ocasiones, por la naturaleza de la’ lesion —cuando son
de temer embolias, en los casos de infiltracién purulenta, v. g.—n0
es oportuno aplicar la venda de la manera indicada: en tal caso, 6
hemos de comenzar la compresién por la parte superior del punto
afecto, 6 hemos de pasar con la venda por encima de €l sin compri-
mirla, 6, en fin, debemos limitarnos 4 obtener la constriceion cireu-
lar con el tubo ¢ con la venda sin las vueltas espirales prévias. =
La constriceidn circular simple puede también llevarse 4 cabo
con el tubo de Nicaise y puede improvisarse con un paiiuelo, una
servilleta, una cuerda que se arrolla alrededor de 1a raiz del miem-
bro, se anuda y debajo del nudo se pasa un bastén, un pedazo de

~madera, un palo cualquiera y se da vuelta. Asi se obtiene lo que se
llama “agarrotamiento, .
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 TorsioN. — La hemostdsia por torsion se funda en la resistencia
== &gﬁgﬁﬁl 'c_lﬁe las tunicas arteriales o ponen 4 las tracciones: las tini-
~ cas interna y media se rompen las primeras y encogiéndose hacia
- ,dentro obliteran la luz del vaso; la tunica externa, méds resistente,
= léé..'aﬂgig_a,za..,‘ se estira y se fusiona en fondo de saco, aplicindose
~ contra las anteriores. | £ |
e Para torcer bien un vaso es preciso cogerle aisladamente con los
‘ 'bﬂc'a,ﬂos-de una pinza de presion 6 de resorte y dar dos 6 mis vuel-
~ tas sobre su eje hasta que la pinza se desprenda con el fragmento
~ del vaso entre sus bocados. i |
~ Este método solo es aplicable 4 los vasos de pequefio calibre.
| _'-FGR;JI?BEESIéN-_:Es el elemento hemostisico por excelencia. Tan
~ pronto el bisturi secciona una arteria la pinza la comprime y extin-
~ gue la, hemorragia. : e
- Puede ejercerse directdmente, cogiendo el vaso aislado, 6 de una
- manera indirecta, comprimiendo en masa un gran espesor de tejido.
- L forci-presion es el tipo de la hemostisia provisional, si bien
‘algnnos la han adoptado para la hemostdsia definitiva (en la hirec-
tomia vaginal, por ej.) R
- El arsenal quirdrgico estd surtido de variados modelos de pin-
zas de presién que obran como forceps. El més vulgarizado es el del
- Dr. Pean. Las formas de los bocados varian extraordinariamente,
los hay alargados, en forma de T: triangulares, ovales, loangicos,
redondos, rectos, curvos por el plano, curvos por el borde, ete. :
- fay otros modelos: de Kceberlé, Spencer-Wells, Terrier, Du-
play, Doyen, Kocher, etc. De todos estos, que al fin y al cabo mo
sonmas que modificaciones del modelo primitivo-de Pean, el que ha
hecho construir el profesor Kocher (de Berna) reune notorias ven-
tﬂ*jﬂs;- porque por sus IELI‘gDE bocados pI‘D?iStDS en sus extremos de
puntas que engranan reciprocamente, permite hacer presa de las
boquillas arteriales que 4 veces se retraen en el fondo de los tejidos
- Yesmuy dificil cogerlas con los bocados planos de las demas pin-
Zas hemostaticas (1). |
L1Gapura. — Asi como la presion forzada con las pinzas es el ti-
po de la hemostasia provisional, la ligadura constituye el tipo de

12 hemostésia definitiva y 4 semejanza de aquella puede ser aislada
Y en masa,

I . : A . ; # . L L - . -
;_( %d??*‘.ﬂﬁe 105 catalogos de los fabricantes de instrumentos de Cirogia: Collin, Mathieu,
Lner e

Paris); Lépine ( de Lyon); Clausolles, La Cruz Roja (de Barcelona ).
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— =

. La ligadura aislada puede efectuarse en la herida misma § B-c'hs- =
tancia. Hsta es.de aplicacién-limitada. Solo en ciertas operaciones: =
delalengua y de la cara se procede 3 la ligadura previa de lahn-
gual é de la cardtida externa. - = :_i-'-'-,_:

- Porregla general se rehuyen los vasos, de suerte que las regio-
nes operatorias se abordan por las partes menos vasculares. A ve- -
ces, sin embargo, sobre todo en la cirugia de los miembros, se prac-
tica la primera incisién .de modo que :s caiga sobre los Vasos prin-
cipales que se aislan de partes circunvecinas: y se ligan en el foco
operatorio. Los vasos de pequefio calibre se buscan en los intersticios.
musculares y se ligan; cual los-anteriores, en la misma herida,.

Para la-ligadura aislada 4 distancia es preciso, en primer lugar.
~ buscar-los puntos anatémicos de referencia (eminencias 6seas, mis-
culos, nervios, venas, etc.) que sirven para apreciar -la sit_@eiéﬁr A
exacta del vaso, se abre la vaina visculonerviosa y se-aisla-porla
diseccién obtusa con una sonda acanalada algo encorvada de la pun--
ta'de los otros vasos y de los nervios satélites. Una vez hecho esto =
se.coloca el hilo: por: medio de la aguja de Cooper se pasa catgut 6.
seda inmediatamente por debajo del vaso 4 ligar; con unas pinzas
se coge, junto al pico de la aguja, uno de los cabos del hilo aien-
tras se retira la aguja. Con la vista, y el tacto si es menester, hays
que-asegurarse-de que solo el vaso 4 ligar estd sobre el hilo, que se.
coge por sus dos extremos y se aprieta con un nudo sencillo.-

. La ligadura enla misma herida se practica como sigue: con las:
pinzas de Pean 6 con las de Kocher, si se han retraido en los inters-
ticlos musculares, se cogen las boquillas cortadas- de los vasos, e
desliza un hilo (seda 6 catgut) por debajo de la punta de las pinzas-
de tal manera que abrace el extremo del vaso aprisionado por la:
pinza y se aprieta fuertemente, como en el caso anterior, com el
nudo de cirujano y otro sencillo de fijacion. - : e

La ligadura en masa es ttil cuando por la adherencia de-los va-
sos con los tejidos inmediatos no. es posible- aplicar la ligadura ais-
lada. Varios son los procedimientos ideados para conseguir tal ob-
Jeto, aplicable también para la ligadura de los pediculos y Organos
membraniformes, como el mesenterio, el epiploon, los ligamentos,
etc. Entre los mas importantes es preciso mentar los siguientes:

El procedimiento por circumpuncién que consiste en rodear con =
una aguja curva, provista de seda 6 catgut, toda la circunferencia
del vaso en el minimo espesor de los tejidos y ligar fuertemente el.




= ﬁd_:'g_;éspués'ﬂé haber:pasado por-el trayecto re
~ deesta mancra no puede resbalar. | . L
- Silaporcidn.que-hay que ligar es-voluminosa; y- no basta por

il
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—=

e

corrido por-la aguja;

;:-'%--_-;ht.-,c.ﬁsigui_ant;e el procedimiento por clrcumpuncion; se la-atraviesa.
ijﬁi'quéii.pa-ri;efmedia con:-una -aguja armada de un hilo doble; se 'cor-
~ taelasa porsu parte media y de los cuatro cabos resultantes se Ji-
-" f_'-. ','-'gé;ﬁéﬂﬁsgﬁdﬁ%ﬂd&l&tiﬂ con un-nudo de cirujano, prévio entrecruza--

miento de-los hilos. -

~ Para pediculos de mediano volumen es suficiente el nudo de Ban-

=

tmuknel de Lawson-Tait. Para aplicar el nudo de Bantock se atra-.

viesg el pediculo por su parte media con una aguja montada (la de .

- Reverdin por-ej.) provista de un hilo doble ¢ un asa; una vez  suje-

ta 'éll asa con una pinza y.después de haber retirado la aguja,.se di-.
rigen los cabos del hilo, uno hacia la derecha y otro hicia la 1zquier-

* da para llevarles 4 la cara opuesta del pediculo en donde uno de ellos
~ pasa por dentro del asa, se separa la pinza que la sujeta y se cifie el

3

= 1%

~ hilo, manteniéndolo apretado con un nudo de cirujano.

-~ El modo de aplicar el nudo de Lawson-Tait es algo parecido al
que acabamos de describir. Una vez atravesado el pediculo con un
‘asa de catgut 6.de seda, como en el caso precedente, se pasan- los
dos cabos del hilo por dentro del asa y asi una mitad del pediculo
‘queda cefiido en un lazo corredizo; entonces, uno de los cabos se lle-

- va adelante y el otro atrds sobre la segunda mitad del pediculo y
- una vez bien cefiidos setaprietan mediante un doble nudo.

Sila superficie que hay que ligar es muy extensa, se coloca 4 lo

largo de una de sus caras una hebra de seda; con una aguja monta-

day 4 un centimetro y medio 6 dos centimetros de uno de sus bor-
des laterales se atraviesan los tejidos con una aguja montada 6 una .
pnza. Asi se pasa al otro lado del en que se ha colocado el hilo un

~ 352 que se coge una pinza de presidn. A cada dos centimetros se re-

piie la maniobra hasta llegar al otro borde lateral. Cada una-de las
asas de hilo que estdn sujetas con una pinza de precsion se cortan
POr sq parte media resultando, como es consiguiente, doscabos ‘de
cada una de ellas que se cruzan entre si para anudarlos en la forma

- Siguiente: uno de los extremos libres del hilo se anuda con uno de

los cabos de esta asa se anuda con uno de los de la segnnda; el otro
de esta con uno de los de la tercera y asl sucesivamente hasta el se-
gundo cabo de la tltima asa que se anuda con el otro extremo libre
del hilo “comiin .. Esta es 1a llamada ligadura en cadena.
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La ligadura eldstica, el magullamiento y la constriccién linea]
son pI‘UGEdlIIllEHtDE de escaso interés prictico por cuyo motivo me
limito 4 apuntarlos; y para terminar, diré cuatro palabras del ta,pnm |
namiento como hemostatico. | |
El taponamiento hemostdtico no es un medio de eleccién, sing .
de urgencia, como dice Pozzi. En heridas profundas, anfra,ctuosas =
y hasta en algunas cavidades naturales en que lasangre sale enuna
gran extension y no es posible ir en busca de los vasos que sangran
en un hueso socavado en que la hemnrragm es profusa y no es po-
sible aplicar pinzas de forci-presidn, el taponamiento con la gasa
yndnfmrmm& presta sefialados “servicios. Después de algunas horas
0 de uno 4 dos dias, segtn los casos se renueva el tapén v 4 lns cua-

tro ¢ seis dias la hemﬂrragm esta del todo detenlda.,

J. MAs CASAMADA,
( Se continuari ). oH]

MONPEPIO DEL COLEGIO DE MEDICOS DE GERONA

§

Resimen numnérico de asociados y de fondos en el 3.5 trimestre de 1902,

DE SOCIOS

Sin ingreso ni baja alguna quedan los mismos 61 de ntimero y los 2 prﬂ—
tectores.

DE FON’DDS
Se han cobrado 60 cuotas trimestrales que & 12’50 pese-
tas importan. . : : .. 75000 Ptas.
Que sumadas 4 las que emstla.n en Ca.]a, : _ . 479500 »
SUMAN EN TOTAL.. . . . 5545°00 Ptas. '_

No ha habido salida alguna de caja.

VicenTE Pagrs, Secretario.

= Gerona. — Imp. y Lib. P. Torres.




